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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE
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Krkonose.

NEOPOMENUTELNE HORIZONTY

Soucasny kanadsky filosof, socidlni a politicky teoretik Charles Taylor (nar.
1931, v posledni dobé profesor politické védy a filosofie na McGill University
v Montrealu) hovori v ivodni kapitole své knihy ,,Etika autenticity* o tech ,,ne-
duzich moderny*, ¢i jinymi slovy o tfech ,,pfiznacich nasi soucasné kultury
a spolecnosti, které lidé, navzdory tomu, Ze se nase civilizace »vyviji«, vnimaji
jako ochuzeni ¢i dipadek*‘. Zminéné neduhy moderny oznacuje Taylor za dobie
znamé, prostupujici nase kaZdodenni proZivani, ale soucasné za ponékud nejas-
né a matouci. Proto je znovu nazyva a jejich podstaté, ale i cestim terapie vénu-
je dalsi stranky své knihy. Za prvni zdroj naseho znepokojeni poklada Taylor
individualismus - jev na jedné strané vétsSinou lidi vitany, ale na druhé strané
nas ochuzujici o urcité blizsi vymezeni smyslu svéta a spolecenského Zivota. Druhy
problém nasi doby spatiuje Taylor ve stéle silicim uprednostiiovani »instru-
mentalniho rozumug, tedy takového uvaZovani, jeZ se opira vylu¢né jen o eko-
nomickou efektivitu. I tento jev lze samozi'ejmé povaZovat za prinosny a urci-
tym zpuasobem c¢lovéka osvobozujici, ale soucasné je to i zdroj tisné a obav,
Ze i 0 vécech povytce lidskych se bude rozhodovat jen na zdkladé ekonomické
rozvahy. Tretim zdrojem soudobého znepokojeni lidi je podle Taylora pocit,
Ze individualismus a zdiraznéni instrumentalniho rozumu se mohou promitat
i do politické roviny.

Pripominam myslenky Charlese Taylora a konkrétné jeho knihu Etika auten-
ticity (Taylor, Ch.: Etika autenticity. Praha : Filosofia, nakl. Filosofického usta-
vu AV CR, 2001) ze dvou divodii. Piedeviim si neumim piedstavit, jak by se
dale vyvijela humanni medicina, kdyby se jeji predstavitelé zminénymi prob-
1émy moderni spolecnosti alespoii ve vztahu k sobé samym nezabyvali a kdyby
jejich vnimani vlastni identity nezahrnovalo i pocit sounaleZitosti s druhymi.
Obrovsky tlak technologického pokroku muzZe ve svém disledku medicinu

SLOVA

K ZAMYSLENI

,,Novd ucinnd rdmcovd koncepce tech-
nologie potvebuje pro odvrdceni pohy-
bu, kterym trh a byrokraticky stdt smeruji
k vétsimu atomismu a instrumentalismu,
spolecnou politickou aktivitu. Tato spo-
lecnd aktivita vyZaduje, abychom preko-
nali fragmentaci a bezmocnost — to zna-
mend, Ze hovorime o obavé, jiZ poprvé
definoval Tocqueville, o sklonu demo-
kracie k protektorské moci. JelikoZ jsou
atomistické a instrumentalistické stano-
visko zdroveri hlavnimi zdroji zvldsté zne-
hodnocenych a plytkych podob autenti-
city, ¢inorody demokraticky Zivot, ktery
by byl zahrnut do projektu nové ramcové
koncepce, by zde mél také kladny dopad.

Zdd se, Ze nase situace vyZaduje kom-
plexni, mnohaiiroviiovy — intelektudini,
duchovni a politicky — boj, v némz by byly
diskuse ve verejném prostoru provdzdny
s diskusemi ve velkém mnoZstvi institu-
ciondlnich mist, napr. v nemocnicich
a ve Skoldch, kde jsou problémy souvise-
jict s novym rdmcem techniky formu-
lovdny v konkrétni podobé, a kde tyto
rozpravy Zivi — a zdroveri jsou jimi Ziveny
— rizné pokusy teoreticky definovat roli
technologie a poZadavky autenticity,
a ddle podobu lidského Zivota a jeho
vztah ke sveétu.

Aby se vSak clovék mohl iispésné zii-
castnit této mnohostranné diskuse, musi
si uvédomit jak to, co je na kulture mo-
derny vyznamné, tak to, co je plytké a ne-
bezpecné. Aplikujeme-li Pascalitv vyrok
o ¢lovéku na modernu, miiZeme vici, Ze ji
charakterizuje nejen velikost, nybrz i po-
kleslost. Pouze hledisko, které zahrnuje
obojt, ndm miiZe poskytnout nedeformova-
ny vhled do nasi epochy, jenZ potiebujeme,
abychom uchopili jeji nejvyssi vyzvu.

Uryvek z knihy Charlese Taylora ,, Etika
autenticity*. Praha : Filosofia, nakl. Filo-
sofického ustavu AV CR, 2001, s. 110.



i odlidStovat a z tezi o pristupu k nemocnému jako k lidské bytosti ¢init pouhé
fraze. Varovna je napriklad Taylorova zminka o moZném podcenéni prinosu ses-
ter, které ,,na rozdil od specialistii vybavenych védomostmi vyspélé techniky,
vétSinou poskytuji péci, jez vyZaduje citlivy lidsky pristup*. Druhym divodem
k této mé pripomince sloZitych otdzek moderni (¢i spiSe postmoderni) spole¢nos-
ti mi naopak byla potieba vyjadrit obdiv a dctu tém, ktefi i v dnesni sloZité dobé
dokaZzi nezapominat na okolnosti, jeZ Taylor nazyva »neodstranitelnymi hori-
zonty« a jeZ jsou pro ¢lovéka zdrojem smyslu véci a déni. Mam na mysli ty je-
dince, kteri svou vlastni identitu i své profesni sebeuskutecnéni hledaji a utvareji
na pozadi humanitnich ideali, duchovnich hodnot, estetického citéni, victy k pri-
rodé ¢i historii. Je potéSitelné, Ze i v nasi nemocnici a na nasi fakulté je takovych
osobnosti mnoho, na druhé strané mi to ovSem brani vyjadrit svij obdiv témto
lidem adresné.

Jsou pociny a aktivity, jeZ by nezasvéceny pozorovatel mohl nahliZet jen jako
béZnou soucast profesni ¢innosti, a prrece jde o projev respektu k oném zaklad-
nim lidskym horizontim. A nemusi pritom vZdy jit jen o pociny vyplyvajici
z profesniho vztahu lékar‘e ¢i zdravotni sestry k nemocnému, i kdyZ pravé v této
sfére se i dnes velmi casto setkdme s krasnymi priklady porozuméni trpicimu
bliZnimu. Za priklad si tfeba miiZeme vzit i dnes jiZ tradi¢ni setkavani vedeni
Fakultni nemocnice Hradec Kralové s novymi zaméstnanci, uskutecniované vzdy
v podzimnim obdobi. Jde samoziejmé o soucast personalni politiky, ale v pristu-
pu predstaviteli vedeni nemocnice nelze nikdy prrehlédnout ani upifimnou sna-
hu podat zejména mladym absolventiim §kol pomocnou ruku pri jejich vstupu
do Zivota. Podobné miiZeme pohliZet i na kaZdoro¢ni Fakultni studentské vé-
decké konference, jichZ se (véetné letoSni) uskutecnilo jiZ 49. Je to sice soucast
edukac¢niho programu fakulty a jednotlivych dstavi a klinik nemocnice, ale za-
ujeti Skoliteli, poroty a zejména organizatoru (pripomenu alespoi podil dlou-
holetého spoluorganizatora konferenci MUDr. F. Langra) hovori o nécem jiném.
Bez nadsizky miiZeme tyto konference nazvat manifestacemi obétavé, tvirci
prace pedagogu pii uvadéni studenta do védeckého Zivota.

Mohli bychom uvést jesté mnohé dalsi aktivity uskuteciované ve Fakultni
nemocnici Hradec Kralové a na kralovéhradecké Lékarské fakulté UK, které
dokladaji, Ze ony zdkladni, neopomenutelné lidské horizonty nejsou nijak
opomijeny ani tam, kde jde o nedilnou soucast vyukového ¢i medicinského
a védeckého procesu. Ostatné i nékteré ¢lanky otisténé v tomto cisle (,,6. seminar
mladych patologa v Litomysli*, ,,Pét let programu Erasmus na Lékarské fakulté
v Hradci Kralové*“) o tom podavaji nezvratné svédectvi. Ale je tieba zminit
i pociny, které zdanlivé jiz prekracuji profesni zaméreni nemocnice a fakulty
a presto jsou zde plné na misté. Mam na mysli tfeba porizeni a instalaci pamét-
nich desek v Pavilonu prof. Jana BasSteckého, v budové Fingerlandova tstavu
patologie ¢i v budové Stomatologické kliniky, i nékdejsSi dlouhodobou vystavu
obrazu v Pavilonu prof. Jana BaSteckého (usporadanou z iniciativy pracovniki
Oddéleni klinické hematologie II. interni kliniky). Obdobné i na fakulté se
uskutecnuji kulturni akce, jez zretelné dokladaji, Ze nejenom »instrumentalnim
rozumemc« je Ziv Cesky lékar, védec a ucitel. Pfipomenu zde alespoin dlouhou
Fadu uméleckych vystav uskute¢nénych péci PhDr. J. Bavora a krasnou, dlou-
holetou tradici Jarnich koncertii, vzniklou z iniciativy dékana prof. I. Steinera.
Téch koncerta se uskutecnilo jiZ dvanact.

Za zcela mimoradny pocin lze oznadit konstituovani Kabinetu déjin 1ékarstvi
v roce 1995, o0 né% se — s podporou dékana prof. Steinera — zaslouzil prof.
L. Chrobak. Pracovisté jiz ziskalo uznani odborné medicinské i historické verej-
nosti.

Zminku zaslouZi i pociny vynikajicich historiku z rad pracovnikii nemocnice
a fakulty — prof. H. Stefana, doc. A. Hlavy, prof. S. Némecka a j., a také dilo
»naSich« vytvarnych umélca — RNDr. P. Bali¢ka, PhDr. J. Bavora, prof. R. Malce,
MUDr. P. Zi&ka a dalSich.

Na zavér svého zamysleni o »neduzich« postmoderni doby a jejich terapii si
dovolim pripomenout i nas ¢asopis Scan, zaloZeny v roce 1991 z iniciativy teh-
dejsSiho reditele Fakultni nemocnice Hradec Kralové MUDr. 1. DrasSnera
a od pocatku podporovany i dneSnim reditelem FN HK doc. L. Hegerem. SnaZime
se, aby ty zakladni lidské horizonty byly na strankach casopisu dostate¢né
zietelné. PhDr. Vladimir Panousek

BARAKY

(fejeton)

Ve Slovniku jazyka ceského (4. vyd.,
1952) uvddi Frantisek Trdvnicek pro slo-
vo ,,bardk* (z lat. baraca, 7z fr. barague)
tri vyznamy: drevénd zatimni stavba;
chalupa bez poli nebo jen s mdlo poli;
bidnd chalupa ¢i dium. Dotycny jazyko-
védec sice oznacuje ten vyraz za lidovy
a hovorovy, ale mné samotnému se pre-
devsim zdd, Ze at uZ spisovny ¢i hovo-
rovy, kazdopddné je to vyraz dosud vel-
mi Zivy a uZitecny. Vzpomindm si pritom
na sidlo krdlovéhradecké Psychiatrické
kliniky. To totiZ sestdvd z jednoho od-
délent umisténého v prizemi budovy
Kliniky infekcnich nemoct a ddle pak
z bardku. Zdiraziiuji to mnoZné cislo,
nebot historicky i fyzicky jde o bardky
dva, byt vzdjemné propojené.

Prvni z téch ,,zatimnich* bardkit md
v rodném listé letopocet 1945. Zbudovdn
byl jesté pred koncem vdlky v ocekdvdni
zvys§eného poctu nemocnych tuberkuld-
zou. Nakonec v ném byli po osvobozeni
koncentracniho tdbora v Tereziné hos-
pitalizovdni lidé onemocnéli skvrnitym
tyfem. Priviastek ., tyfovy“ ziistal bardku
i poté, co v ném krdtce sidlila nové zii-
zend Neurologickd klinika a nakonec
Psychiatrickd klinika. Druhy bardk byl
zbudovdn v letech 1972 — 1973 jako
provizorium s pldnovanou Zivotnosti
osmi let.

Mohli bychom si rici, Ze kdyZ oba
bardky vydrZely a dosud stoji, je to dob-
ré. JenomZe tyto ,,zatimni“ stavby si uZ
vyZddaly znacné ndklady na opravy a dal-
$i nezbytné zdsahy je jesté cekaji.

Kdysi bylo takovych bardkii ve Fakult-
ni nemocnici nékolik, postupné ale zmi-
zely a ty psychiatrické patii k poslednim.
Ndvrhii na reSent a prislibii bylo mnoho
(prvni v roce 1946) a naplnily by sa-
mostatnou kapitolu historie kliniky. Ta-
ké argumentii pro stavbu nového pa-
vilonu byla snesena celd rada. Pripome-
nu z nich alespori jeden: mnozi pacienti
s chronickym a periodicky se exacerbu-
jicim duSevnim onemocnénim strdvi
v pritbéhu svého Zivota na psychiatric-
kém nemocnicnim lizku i celé roky. Casto
mi prijdou na mysl nékteii nemocni, kteri
Jjen za poslednich tricet let proZili v ,, ba-
rdku“ i t¥i nebo ¢tyri roky svého Zivota.

Ludék Ledricek



Josef Bavor: Brdna do historie (2003, olej, 96 x70)




Ministryné zdravotnictvi se seznamila
s novym pracovistém Tkanové astredny

Dne 29. kvétna 2003 v odpolednich hodindch navstivila
Fakultni nemocnici Hradec Krdlové ministryné zdravot-
nictvi MUDr. Marie Souckova. Byla to jiZ druh4 jeji na-
vs§téva v kralovéhradecké nemocnici a zatim co v fijnu
minulého roku si prohlédla Stomatologickou kliniku
v nove zrekonstruované budové, nyni méla moznost vidét
dalsi dokoncovany objekt — nové pracovisté Tkanové

Panit ministryné zdravotnictvi Marie Souckovd spolu s teditelem FN
doc. LeoSem Hegerem pred rekonstruovanou budovou Porodnické

a gynekologické kliniky. Foto Eva Viderniska
ustfedny. Navic pak v doprovodu feditele Fakultni nemoc-
nice doc. MUDr. LeoSe Hegera, CSc., a dalSich pfedstavi-
teltt vedeni nemocnice a klinik mohla alesponi z povzdali
posoudit, jak zdarné€ probiha nejenom vystavba nového
pavilonu internich obort, ale i rekonstrukce budovy Po-
rodnické a gynekologické kliniky.

Pani ministryné se v prednaskovém sdle Nemocni¢ni
Iékarny setkala s pfednosty klinik a pracovniky vedeni
nemocnice. Reditel Fakultni nemocnice docent Heger pfi-
vital pani ministryni a v§echny ucastniky setkdni, jmeno-
vité pak jako hosta dékana krdlovéhradecké Lékarské
fakulty UK prof. MUDr. Ivo Steinera, CSc. V tivodnim
proslovu docent Heger stru¢né nastinil soucasny stav vy-
stavby ve Fakultni nemocnici — tspésné pokracujici
budovani pavilonu internich obori, ktery by mél byt
dokoncen koncem roku 2004, probihajici rekonstrukci
budovy Porodnické a gynekologické kliniky a dokonco-
vani vystavby nového pracovisté Tkanové ustiedny. Pfi-
pomnél také, Ze rekonstrukce budovy Porodnické a gyne-
kologické kliniky s pfedpoklddanymi naklady zhruba 150
miliont korun je provddéna v rezZii Fakultni nemocnice.
Prostiedky na tuto akci nebylo snadné zajistit, byly ziska-
ny jen diky fad€ dspornych opatieni. Ddle pak docent
Heger zduraznil, Ze v soucasné dobé nelze v inovaci
objektu a zafizeni nemocnice polevit. Nuti nds k tomu ne-
jenom technologicky pokrok a nasledné i zmény legislati-
vy, ale napftiklad i vznik a $ifeni novych onemocnéni.

Pani ministryné Marie Souckova se v kratkém projevu
zminila o nékterych soucasnych otdzkach ceského zdra-
votnictvi, véetné nutnosti dokoncit proces reprofilizace
prebyvajicich nemocniénich liZek akutni péce. Stru¢né
také informovala o prubéhu pokracujiciho jednani s od-
borovymi organizacemi stran odménovani zdravotnikd.

Provozni ndméstek feditele Fakultni nemocnice RNDr.
Josef Zida, CSc., informoval ucastniky setkdni o nékte-
rych ekonomickych aspektech vystavby nového pracovisté
Tkanové ustfedny. Vystavba si dosud vyZadala naklady
asi dvacet tfi miliony korun, z toho pét miliond do akce
vlozila Fakultni nemocnice ze svych prostfedku. K tpl-
nému dokonceni vystavby chybi jesté zhruba deset mi-
lioni korun, nicméné je jiZz pracovisté v plném provozu.
Dr. Zidi se také zminil o n&kterych Gspornych opatienich
pri realizaci této stavebné slozité akce. Pri vystavbé ,,dvou-
plastové* budovy byly naptiklad vyuzity betonové objek-
ty zbudované kdysi pro pristroje Kliniky onkologie a ra-
dioterapie.

Podrobnou informaci o novém pracovisti, jeho prosto-
rovém clenéni, technologickém vybaveni a soucasnych
i budoucich tkolech pak podal MUDr. Pavel Méficka,
vedouci lékar Tkanové ustredny FN HK.

Po kratké tiskové konferenci si pani ministryné prohléd-
la objekt Tkanové udstfedny a ndsledné pak shlédla i re-
konstruovanou budovu Porodnické a gynekologické kli-
niky a stavbu nového pavilonu internich obord. V do-
provodu docenta Hegera a dalSich predstavitelt Fakultni
nemocnice navstivila i pavilon prof. Jana Basteckého,
kde také z nejvyssiho podlazi mohla prehlédnout dnesni
rozsahly nemocnicni aredl. PhDr. Vladimir Panousek

Pani ministryné Marie Souckovd v rozhovoru s dékanem Lékarské

fakulty UK prof. Ivo Steinerem. Foto Eva Videiiska



Kurs moderniho osetrovatelstvi

Ve dnech 22. 3., 26. 4. a 3. 5. 2003 se konal ve velké poslu-
chdarné v budové teoretickych ustavii Lékarské fakulty UK
v Hradci Kralové Kurs moderniho oSetfovatelstvi.

Kurs byl uré¢en vedoucim pracovnikiim v oblasti oSetfova-
telstvi. Zicastnily se jej stani¢ni sestry, vrchni sestry a porodni
asistentky Fakultni nemocnice Hradec Krdlové a stani¢ni sest-
ry, vrchni a hlavni sestry a porodni asistentky z Kralovéhra-
deckého kraje.

Dne 22. 3. 2003 se zahdjeni kursu zdc¢astnili MUDr. Zdenék
HajZzman, CSc., vedouciho Odboru zdravotnictvi Krajského
ufadu Kralovéhradeckého kraje, Mgr. H. Solddnov4, teditelka
oSetfovaci péCe VSeobecné nemocnice Nachod a konzultantka
Odboru zdravotnictvi Krajského uradu Krilovéhradeckého kra-
je pro obor oSetfovatelskd péce, pani Jaroslava Pecenkov4,
vedouci Oddéleni ofetfovatelstvi Ustavu socidlniho 1ékaistvi
Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové, a Be. Hana Ulrycho-
va, hlavni sestra Fakultni nemocnice Hradec Kralové. V tento
uvodni den byla programovou néplni kursu témata: potieby
nemocnych - celostni pfistup, oSetfovatelsky proces a oSetro-
vatelskd dokumentace. Tato problematika byla z fad poslucha-
¢ek hodné diskutovdna.

Dne 26. 4. 2003 byla hlavnim tématem kursu standardizace
— tvorba standardl a standardnich oSetfovatelskych postupt
a soucasny stav standardizace v CR.

Dne 3. 5. 2003 byl program zaméten ke zptisobu, jak ptipra-
vit a na semindfich a konferencich proslovit pfednasky s oSet-

fovatelskou tematikou. Byly predneseny dvé kazuistiky. V prvni
z nich byl prezentovdn pohled sestry na pacienta z hlediska
medicinského, druhd kazuistika se zaobirala potfebami nemoc-
ného z hlediska oSetfovatelské péce a plnénim oSetfovatelskych
intervenci. V odpoledni ¢asti programu byl posluchackdm
predstaven komplexni, holisticky (celostni) model pro ziska-
vani informaci a provadéni oSetfovatelské péce — model Gor-
donové.

Domnivdm se, Ze usporddéani takového kursu bylo pfinosem
pro vSechny zucastnéné. Dokladem toho byla i velkd ucast
ze strany sester a porodnich asistentek. Celkem se zicastnilo
160 vedoucich SZP, z toho 80 z Fakultni nemocnice Hradec
Kréilové.

Témata kursu byla ndro¢nd a pochopitelné mohla byt probra-
na pouze orienta¢né. VZdyt jsou studovédna na Lékarské fakul-
t€ UK v bakalarském studiu oboru oSetfovatelstvi po dobu ¢tyf
let. Snahou ptfednéSejicich bylo poskytnout posluchackdam
nejnovejsi poznatky z oboru oSetfovatelstvi a doporucit odbor-
nou literaturu k eventudlnimu dal§imu studiu a doplnéni infor-
maci.

Frekventantky kursu mély moZnost hodnotit celou akei ano-
nymnimi dotazniky. Jejich ndméty a pfipominky budou vyhod-
noceny a bude k nim pfihlédnuto pfi organizovani dalS§i moZné
spolecné vzdélavaci akce.

Bc. Ivana Vasdtkovad,
zdstupkyné hlavni sestry FN HK

MUDR. JANA KARBANOUA LAUREATKOU FINGERLANDOUY CENY

Fingerlandova cena, kterd se udéluje mladym autortim za nej-
lepsi publikovanou praci z morfologickych véd, byla letos udé-
lena jiz po ctvrté. Lauredtkou ceny za rok 2002 se stala MUDr.
Jana Karbanova z Ustavu histologie a embryologie Lékarské
fakulty v Hradci Krédlové Univerzity Karlovy v Praze za préci
Karbanovd J., Mokry J.: ,,Histological and histochemical ana-
lysis of embryoid bodies®, uvefejnénou v Acta histochemica
2002, 104, 361-365. Price se zabyva histologickym vySette-
nim tzv. embryoidnich télisek, kterd vznikaji pfi kultivaci my-
Sich embryondlnich kmenovych bunék (EB) in vitro. Vyznam
prace tkvi v tom, Ze potvrdila, Ze embryondlni téliska predsta-
vuji vyznamny model in vitro pro studium procest ¢asné em-
bryogeneze, mezi néZ patii programovand bunécnd smrt a ka-
vitace, vaskulogeneze a hematopoéza, myogeneze, formovani
entodermu, mezenchymu, Zloutkového vacku aj. Ackoliv ve srov-
nani s embryem je organizace struktur vzniklych uvnitf EB na-
hodnd a pomérné chaotickd, jednotlivé bunécné druhy vyzra-
vaji v charakteristické bunécné typy. Tato analogie mezi
formovanim embryoidnich télisek a embryogenezi poskytuje
moznost uziti experiment s EB in vitro k ziskdvani znalosti
o zdkladnich vyvojovych procesech.

Cenu spolu s mimofddnou finanéni odménou od dékana kra-
lovéhradecké Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a od fedi-
tele Fakultni nemocnice Hradec Krdlové pfedal MUDr. Jané
Karbanové d&kan prof. MUDT. Ivo Steiner, CSc., pfi zahdjeni
vetejného zasedani Védecké rady fakulty dne 4. 2. 2003.

L. CH.




6. SEMINAR MLADYCH PATOLOGU V LITOMYSLI

Ve dnech 4. - 5. dubna 2003 se v prekrdasnych prostorach
litomyslského zamku konal jiZ 6. ro¢nik Seminafe mladych
patologti, porddaného spole¢né Fingerlandovym tstavem pa-
tologie nasi LF a FN a Patologii Litomysl. I kdyZ ndzev semi-
nafe by mohl implikovat dojem, Ze se zde setkime pouze
s mladymi lidmi, opak je pravdou. Mottem akce totiZ je, Ze se
jedna o ... setkdni vSech patologt, ktefi jsou mladi vékem
a/nebo duchem*.

Historie téchto dnes jiZ tradi¢nich jarnich védeckych setkdni
vSech, kdo se zajimaji o morfologickou diagnostiku, se zacala
psat na podzim roku 1997 pfi prileZitosti zcela nevédecké, to-
tiz pri oslavé 60. narozenin prim. F. Langra z naseho dstavu.
Snad to bylo vyvoldano neformalni atmosférou setkani, snad
né¢im jinym, t€Zko definovatelnym — nékolik mladsich ¢lenti
ustavu dospélo k ndzoru, Ze by mohlo byt zajimavé a inspira-
tivni zorganizovat jako protipdl k oficidlnim sjezdiim odborné
spole¢nosti patologii setkani méné oficidlni, zaméfené zejmé-
na na benjaminky oboru. Ti by zde tak dostali $anci vyzkouset
si ve veskrze pratelské a nekontroverzni atmosféfe prednést sva
prvni odbornd sdéleni, zajimavé kazuistiky, podélit se o vy-
sledky svého badani, atd. Soucasné jsme si ptali, abychom zis-
kali moZnost vyslechnout si od renomovanych odbornikt pre-
hledné prednasky shrnujici soucasny stav poznani v patologii
urcitého organu ¢i organového systému.

KdyZ jsme s touto ideou oslovili pfednostu Fingerlandova
tstavu prof. I. Steinera, vyjadfil ji plnou podporu a navrhnul
spojit planované setkdni s tradi¢nim jarnim sklickovym semi-
narem, ktery byl na naSem ustavu po dlouhd 1éta pofddan diky
aktivité prof. Z. Nozi¢ky. Diky obrovskému nadSeni a vSe-
mozné podpore (organizacni i finan¢ni) prim. Z. Kerekese, pri-
vétniho patologa z Litomysle, tak doslo ke zrodu historicky prvni-
ho Semindfe mladych patologi, ktery se konal v dubnu 1998
v prostordch kongresového centra renesancniho zdmku v Lito-
mysli.

Nase obavy, zda na semindf, ktery nikdo neznal a nevédél
tak, co od né¢j muzZe ocekavat, vubec prijede dostatecné mnoz-
stvi ucastnikl, se nenaplnily. V prvnim roce dorazilo asi
80 patologti, pocet ucastnikl pak rok od roku spolu s renomé
akce rostl a ustdlil se nyni na poc¢tu 140 — 160 (coZ pfi poctu
cca 250 aktivnich patologii v celé Ceské republice jisté neni
malé ¢islo). Kromé Ceskych patologt se semindfe zucastiiuji
i mladi pracovnici ze Slovenska, Madarska, Polska a Rakouska.

Po celou dobu ma seminaf v podstaté neménnou strukturu:
sklickovy semindf (jednd se o specifikum patologie jako oboru
— vem ucastnikiim jsou rozesldny identické sady mikrosko-
pickych preparatt z obtiZnych ¢i zradnych bioptickych pfipa-
du, ucastnici si je mohou s predstihem prohlédnout a béhem
sklickového semindfe se nad jednotlivymi vzorky vede disku-
se), souhrnné monotematické prednasky renomovanych expertti
a pfednasky a postery mladych patologi. Autor nejlepsi pred-
nasky a nejhezciho posteru je kazdy rok odménén. K uvolnéni
napéti a posileni pratelské atmosféry slouZi nejrizné;jsi souté-
Ze (o nejkrasnéjsi mikrofotografii, zemépisné ¢i filmové kvizy
apod.), cestopisné prednasky, hudebni vystoupeni apod.

Podle zvoleného hlavniho tématu seminafe jsou kazdy rok
oslovovani patologové, kteti se vénuji urcité specifické pro-
blematice. Po prvnich letech, zaméfenych na hematopatologii
(prof. F. Fakan z Plzné, prof. L. Plank z Martina, prof. G. Kelé-
nyi a doc. A. Matolcsi z Budapesti) a patologii prsu (prim.
L. Sokol z KoSic) se podafilo v lofiském roce zorganizovat vy-
stoupeni svétového experta v oboru koZni patologie prof. A. B.
Ackermana z New Yorku. M¢li jsme tak moZnost setkat se
s renesancni osobnosti, §pickovym odbornikem ve svém obo-
ru, va$nivym diskutérem a vzdcnym clovékem, ktery v§em do-
kazal, Ze mikroskopie miiZe byt skutecné dech beroucim dob-
rodruzstvim a Ze diky kritickému védeckému mysleni je mozZné
bourat ¢etné, dlouhou dobu tradované myty a do klasifikace
nemoci vnaset fdd a jednoduchost.

Prof. Ackerman nasadil latku velmi vysoko a dlouho jsme
premysleli, koho oslovit v roce letoSnim. Nakonec jsme se roz-
hodli pro multidisciplindrni setkani zaméfené na patologii pan-
kreatu. Méli jsme $tésti, nebot vSichni osloveni experti pfisli-
bili svou ucast (a také skute¢né dorazili). Ve dvou blocich
vénovanych jednak nenddorovym pankreatickym 1ézim, jed-
nak tumortim pankreatu tak vystoupili postupné prof. P. Dité
z Brna, ktery hovofil o diagnostice a terapii pankreatitid z po-

Prof. V. Mandys (Praha).

Zleva: prof. G. Kloppel (Kiel) a dr. B. Jaray (Budapest).



hledu interni mediciny, prof. V. Mandys z Prahy, ktery nds se-
zndmil s ilohou kmenovych bunék v patogenezi nékterych one-
mocnéni slinivky i s moZnymi nadéjemi, které Ize vkladat
do jejich terapeutického vyuziti, doc. M. Ruzicka z Brna, ktery
se zaméfil na prehled chirurgickych pfistupt k nddortim sliniv-
ky, doc. V. Vdlek z Brna, ktery nds zavedl do svéta modernich
(a n¢kdy pro nds a7 takika védecko-fantastickych) metod ra-
diodiagnostiky a dr. J. Brazdil z Brna, ktery popisoval mnoha-
leté zkuSenosti brnénského tymu s patologickou diagnostikou
pankreatickych tumord. Dr. R. Lomsky z nasi FN nés provedl
,»,svym‘ hdjemstvim tumort endokrinniho pankreatu, se zamé-
fenim na svétovou prioritu hradecké mediciny — deltiny a del-
tinomy. Pominuta nebyla ani cytologickd diagnostika, jeji moz-
nosti a omezeni, které velmi poutavé popisoval dr. B. Jaray
z Budapesti. Hvézdou obou bloku vsak byl bezpochyby prof.
G. Kloppel z Kielu. Prof. Kloppel je prednostou univerzitniho
ustavu patologie, spoluautorem WHO klasifikace nadort pan-
kreatu, hlavnim editorem renomovaného casopisu Virchows
Archiv a svétoveé uzndvanym expertem v diagnostice a klasifi-
kaci pankreatickych onemocnéni.

Diky podpofie jednoho z hlavnich sponzorii, Ceského Tele-

comu, bylo, tak jako v minulych letech, moZné sledovat pfimy
videopfenos ze vSech pfedndsek na internetu. Na strdnce
smp.mikroskopy.cz jsou nyni k dispozici k prohlédnuti video-
zdznamy téchto prednasek.

Stranou nezustal ani program spolecensky. Kromé obtiZné-
ho zemépisného kvizu a fotografické soutéZe, sponzorovanych
jiz tradi¢né firmou Nikon Optoteam, méli Gc¢astnici moZnost
poslechnout si varhanni koncert prof. J. Popelky v probostském
chramu Povyseni sv. KfiZe a zticastnit se tradi¢ni ochutnavky vin
spojené s rautem, béhem kterého se promitalo nejnovéjsi ,,filmo-
vé dilo* autort z Fingerlandova dstavu, které kazdy rok pripravu-
jeme na posledni predndsku 5. ro¢niku studentti nasi fakulty.

KdyZ jsme se v sobotu odpoledne loudili, méli jsme vSichni
pocit, Ze tento jarni vikend ndm opét dokdzal, Ze soustavné
vzdélavani v mediciné nemusi byt jen suchoparnou a nudnou
teorii, ale zdbavnou a napinavou praxi. Pro organizatory pak
zacit organizovat dalsi, v potadi jiZ 7. ro¢nik tohoto setkdni,
na které jste vSichni timto srde¢né zvani.

MUDr. Ales Ryska, Ph.D.
Fingerlandiiv vistav patologie

Ma PVC ve zdravotnictvi budoucnost?

V soucasné dobé se objevuje mnoho aktivit a ndzorti na po-
uzivani plastii — predev§im PVC — ve zdravotnické praxi. Pro-
toZe 1 naSe nemocnice pouzivd PVC a mnoZi se dotazy na jeho
mozné pouZzivani, dovolim si uvést svij thel pohledu.

Nejprve mi dovolte néco malo z teorie plastid. PVC neboli
polyvinylchlorid je polymer, ktery obsahuje vice nezZ 50 %
hmotnostnich chloru. Vyrdbi se polymeraci ethylenu s ptidav-
kem chloru. ProtoZe takto vyrobeny polymer neni dostate¢né
odolny, musi se pouZivat aditiva zlepSujici jeho vlastnosti. Hlav-
nim aditivem pfi vyrobé PVC je slouc¢enina DEHP neboli die-
thylenftaldt. Latky typu DEHP se oznacuji jako estery kyseliny
ftalové. Tyto latky jsou lipofilni, tedy velmi dobte rozpustné
v tucich. PVC je tedy relativné lehko vyrobitelny a levny.

Diky relativni ,,levnosti a dostupnosti* se produkty z PVC
zacaly masovée pouZivat v téchto odvétvich:

* Rozvody pitné vody a kanaliza¢nich potrubi

e PVC obaly (i potravin)

e Hracky pro déti

e Barvy

e Filmy

e Zdravotnicky materidl (infuzni sety, soupravy pro peritone-
alni dialyzu, sety pro hemodialyzu)

V pribéhu poslednich deseti let byly prokdzany tyto neZa-
douci Gcinky estert kyseliny ftdlové z PVC:

 Teratogenni
* Spermiotoxické
* Hepatotoxické
* Nefrotoxické

Na zdkladé prokdzanych pusobeni byl stanoven zdkaz po-
uzivani PVC na hracky pro déti do tif let véku — Vyhlaska MZ

CR &. 84/2001. Pouzivani PVC pro rozvody pitné vody je ome-
zeno vyhlaSkou ¢. 37/2001 o hygienickych poZadavcich na vy-
robky pfichdzejici do pfimého styku s vodou. BohuZzel, zatim
nebyl stanoven zdkaz pouZivani PVC jako obalu na potraviny
¢i oballi zdravotnického materidlu.

Vlivem ftalatti na lidské zdravi v nefrologické praxi se zaby-
val i tym nefrologli z brnénské nemocnice U svaté Anny.
Po pétiletém vyzkumu byly zdokladovany tyto zavéry:

e PVC sety nepouZzivat pro lipidy, proteiny a Iéky s ptidavkem
surfaktantd.
* Pro diabetiky pouZivat sety bez pfitomnosti ftalatu.

Na zédkladé celosvétové kampané zacaly jednotlivé stity ze-
jména EU omezovat vyskyt PVC ve zdravotnictvi — zejména
ve zdravotnickém materidlu. Zatim nebyla ptijata evropska
norma pro omezeni pouZivani PVC. V nasi republice se hna-
cim motorem v oblasti omezovani PVC stalo sdruZeni Arnika
(www.sdruzeniARNIKA.cz).

Fakultni nemocnice Hradec Kralové taktéz zahdjila aktivity
sméfujici k omezeni vyskytu PVC ve zdravotnickych materia-
lech. Prvnim krokem je zjiSténi, kde vSude se PVC vyskytuje
a zajisSténi moZnosti jejich adekvatni ndhrady. Postupné tedy
budou hleddny ekonomicky pftijatelné ndhrady za tento proble-
maticky materidl. S pfipadnymi dotazy je moZné se obritit
na autorku této zpravy — Odbor energetiky a Zivotniho prostie-
di FN HK - tel 495832110, spinova@fnhk.cz.

Ing. Michaela Spinovd

Zdroje:

Vyzkumny projekt: ,,Z4téZ estery kyseliny ftalové u nemocnych
lé¢enych hemodialyzou® — doc. MUDr. Kamil Sevela, CSc., Lékat-
skd fakulta Masarykovy univerzity v Brné.



Prof. Rudolf Petr

zakladatel hradecké neurochirurgické skoly
a moderni neurochirurgie u nds

DOC. MUDr. JIRi NAHLOVSKY, CSc.

Pocatkem br'ezna zemrel zakladatel ¢eskoslovenské mo-
derni neurochirurgie, emeritni dlouholety piednosta hra-
decké Neurochirurgické kliniky prof. Rudolf Petr.

Narodil se 29. cervence 1912 v Predmévicich nad Labem
nedaleko Hradce Krdlové. Maturitu sloZil na hradeckém gym-
ndziu a na medicinu nastoupil pocdtkem 30. let. Na Lékar-
ské fakulté Univerzity Karlovy v Pra-

kd problematika. Jiz velmi brzo zacal s otevi‘enymi chirurgic-
kymi vykony na hypofyze, pro lé¢bu Cushingovy choroby vy-
uzival stereotaktickou radiacni hypofyzektomii. Publikace
na toto téma v 60. letech byly vyjimecné vzhledem k tomu, Ze
v té dobé se objevily pouze kazuistické prdce na toto téma.
V pozdéjsich letech vyuZival u téchto nemocnych i laserové
techniky. Na chirurgickou problematiku navdzal jako inicid-

tor a spoluautor zdkladniho vyzkumu

ze nékolik let pracoval jako asistent
v anatomickém tistavu prof. Weigne-
ra, coZ mu velmi pomohlo v pozdéj-
$i kariére chirurga. Od r. 1937 pii-
sobil krdtce v Havlickové Brodé,
odkud jesté pred vdlkou prechdzi
na chirurgii do Hradce Krdlové,
kterou v té dobé vede mlady a pro-
gresivni doc. Bedrna. Vénoval se
zornost vénoval urologii, ze které
také vze§ly jeho prvni publikace.

Brzy se zacind zajimat o neuro-
chirurgii a v ni ziskal specializaci
na Spickovych neurochirurgickych
pracovistich ve Spojenych stdtech
americkych, kam odchdzi na 1,5 roc-
ni stdz v r. 1947. Pldnoval piivodné
stdz u zndmého prof. Dandyho, ten
vSak tésné pred odjezdem do USA
umird. Mlady doktor Petr si proto
nalézd misto v Saint Louis u prof.
Sachse. Zde se vénuje zpocdtku hlav-
né klinické neurochirurgii, pozdéji v Chicagu pak kromé ni
provddi u prof. P. Baileyho i experimentdlni prdce. Vztah
k védecké a experimentdlni prdci si odtud pFindsi i do svého
pozdéjsiho puisobisté na nové vzniklé Lékarské fakulté v Hrad-
ci Krdlové. Elektrofyziologicky analyzuje sestupny trakt
V. nervu u kocky a prindsi nové patofyziologické poznatky.
V. nervu se poté vénuje komplexné a ze svych poznatkii vyté-
Zil zdvéry, které prezentoval na sjezdech v Montevideu (1955)
a pozdéji v Bad Titisee (1967). Mély ve své dobé znacny mezi-
ndrodni ohlas.

Prof. Petr uvedl do Ceskoslovenska moderni, komplexné
chdpanou neurochirurgii. Ji velmi ¢asné se vénoval proble-
matice nitrolebnich aneuryzmat a arteriovenoznich malfor-
maci. Tyto prdace mély u nds, ale i v evropském méritku prii-
kopnicky charakter. V této dobé rozviji také stereotaxi, kterd
zacala proZivat svij rozmach. Patofyziologické prdce, tykaji-
ci se herniaci u expanzi zadni jamy lebni, mély velky ohlas
po své prezentaci v Montevideu. Pri léCbé tempordlni epilep-
sie vyuZil své poznatky elektrofyziologickych sledovdni funkc-
ni organizace mozkové kury tempordlniho laloku. JiZ od doby
plisobeni na chirurgii se prof. Petr vénoval problematice bo-
lesti. Dalsi oblasti, které se vénoval, je neuroendokrinologic-

v oblasti neuroendokrinologie. Tyto
experimentdlni prdce se tykaly jednak
studia zvifeciho modelu Cushingovy
choroby, jednak sledovdni hormonadl-
nich vztahii hypothalamo-hypofyzdr-
niho systému az na bunécné a mole-
kuldrni urovni.

Zdsluhy prof. Petra na védeckém
poli byly ocenény cestnym clenstvim
zahranic¢nich spolecnosti (Bulharské,
Polské, Britské a Sovétského svazu
véetné seniordtu v Eurasijské neuro-
chirurgické akademii) a Evropské aso-
ciace neurochirurgickych spolecnosti.

Neméné zdsluind a prikopnickd
byla i organizacni ¢innost prof. Pet-
ra. Neurochirurgii se vénoval nej-
drive na dvandctiluZkovém oddéleni
a po pristavbé dalsiho patra k chirur-
gické klinice v r. 1951 — na niZ mél
velkou zdsluhu — na oddéleni se ¢ty-
Ficeti Sesti luZky. V roce 1952, tedy
prdvé pred padesdti lety, byla v Hradci
Krdlové konstituovdna Neurochirurgickd klinika — prvni v Ces-
koslovensku. Tehdejsi prudky rozvoj oboru a organizacni ak-
tivity prof. Petra spolu s velkym prilivem nemocnych umozni-
ly pracovat ji od zacédtku 60. let na projektu nové, velké
devadesdtiluzkové kliniky, kterd byla slavnostné oteviena
pri prileZitosti Evropského neurochirurgického kongresu
a za ucasti jeho vyznamnych vcastnikii v r. 1971. Vybudoval
tak v Hradci Krdlové komplexni neurochirurgické pracovis-
té, které je svym pojetim a zamévenim vyjimecné a u nds jedi-
né. V ném spojil s klinickym pracovistém laboratore, tvorici
pozdéji konstituovany Ustav experimentdlni neurochirurgie.
Wytvoril ,,hradeckou neurochirurgickou Skolu®, kterd kladla
diiraz na dokonalou klinickou a grafickou diagnostiku a kte-
rd vychdzela z individudlniho pristupu k nemocnému. Neii-
stupné prosazoval vysokou tiroveri oSetrFovatelské péce.

Prof. Petr byl spoluzakladatelem neurochirurgické komise
a pozdéji Neurochirurgické spoleénosti CLS JEP a opakova-
né byl jejim predsedou. Je autorem koncepce neurochirurgie
Jjako samostatného specializovaného medicinského oboru
a Fadu let pusobil jako predseda neurochirurgické problémo-
vé komise Ministerstva zdravotnictvi, prednosta subkatedry
neurochirurgie pro postgradudlni vyuku. Jeho aktivity byly




tizce spjaty s Zivotem hradecké Lékarské fakulty. Habilitoval
se jako prvni docent na nové fakulté v r. 1949, profesorem byl
ustanoven v r. 1956. Byl opakované prodékanem pro vystav-
bu a rozvoj. Jeho verejnd cinnost pro mésto Hradec Krdlové
byla ocenéna cenou starosty F. Ulricha. Vychoval mnoho
generaci pre-i postgradudlnich studenti vcetné odborniku
zjinych i zahrani¢nich pracovist. Pavilon Neurochirurgické
kliniky nese jeho jméno.

V roce 1978 byl jmenovdn ¢lenem korespondentem CSAV
a o &tyFi roky pozdéji Fadnym ¢lenem CSAV. V roce 2002,
kdy oslavil své devadesdté narozeniny, mu byla slavnostné
preddna na zdmku v Libochovicich Cena Jana Evangelisty
Purkyné, udélovand Ceskou lékaFskou spolecnosti J. E.
Purkyné.

Intenzivni prdci pro neurochirurgii — obor, ktery se stal osu-
dem prof. Petra, mu umoznilo dobré rodinné zdzemi. V rodi-
né dovedl vytvorit akademické prostiedi, jak o tom svédci i to,
Ze obé dcery zastdvaji vyznamnd mista na vysokych Skoldch,
vruci a vaucka se v§ichni vénuji lékarské kariére.

Prof. Petr udrioval stdle styky s klinikou, se svym pracovis-
tém. Spolu s neurochirurgickou obci oslavil 50. vyroci zalo-
Zeni kliniky a své 90. narozeniny vloni v Opocné. Jesté krdtce
pFed Vdnocemi, kdy jsme jej navstivili, byl svézi a zajimal
se Zivé o aktivity pracovisté. Koncem iinora se roznemohl
a po krdtké tézké nemoci 10. biezna zemfrel.

Vzpominame na néj s ictou jako na velkou osobnost hra-
decké mediciny a Ceskoslovenské neurochirurgie.

Ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové probihaji v sou-
Casné dobé dvé velké investi¢ni akce — vystavba nového
pavilonu internich oborl a rekonstrukce pavilonu Porod-
nické a gynekologické kliniky. Kromé toho pokracuji
prace na dokonceni nového objektu Tkanové dstredny. Pti-
pomenout si ale mizeme i nékteré v letoSnim roce dokon-
¢ené investi¢ni akce, z nichZ nejvice pozornosti asi poutaly
upravy stravovaciho provozu. Ty se mj. vyznamné dotkly
i prostor pro stravniky (vydej jidel, pfipravna minutkovych
jidel, samoobsluzny prodej) a mély velmi pozitivni ohlas.
Dalsi letos dokonéenou stavebni akei mensiho rozsahu bylo
dokonceni perioperacni jednotky — dospdvaciho pokoje
u operacnich sl v chirurgickém Pavilonu akademika Jana
Bedrny.

Ale vratme se k oném dvéma velkym investicnim akcim
— vystavbé pavilonu internich oborti a rekonstrukci pavilo-
nu Porodnické a gynekologické kliniky. Prace na stavbé
pavilonu internich obort byla zahdjena v prosinci roku 2001,
termin dokonceni stavby byl ur€en na cerven roku 2004.
Celkové ndklady stavebni ¢dsti byly stanoveny na 568 mil.
K¢ a budou celé kryty dotaci ze statniho rozpoctu. V zave-
ru loiiského roku se dodavatelské firmé Geosan Group a. s.
podafilo vyrovnat malé zpozdéni zpusobené technickymi
problémy pfi zakladani stavby a také letos pokracuje stav-
ba podle planu. Do popredi jiz také vstoupil tkol potvrdit
resp. upfesnit technologicky projekt, tj. umisténi a stano-
veni typu jednotlivych zdravotnickych pfistrojti, aby moh-
ly byt provedeny rozvody potfebnych médii. VSe nasvéd-
¢uje tomu, Ze piivodni termin dokonceni stavby v poloving
roku 2004 bude splnén.

Rekonstrukce pavilonu Porodnické a gynekologické kli-
niky je — na rozdil od stavby pavilonu internich oborti —
finan¢né zajistovana z rozpoctu Fakultni nemocnice. Byla
pro ni vyclenéna ¢astka 145 mil. K¢, kterd pokryva jak sa-
motné stavebni préce, tak i vybaveni interiért a z vétsi ¢as-
ti i poZadovanou zdravotnickou techniku. Doba vystavby
se oproti puvodnimu planu prodlouZi asi o tfi tydny, nebot
bylo nutno ptekonat nékteré nepiedvidané problémy sou-
visejici se Spatnym technickym stavem Sedesdt pét let sta-

Areal Fakultni nemocnice méni tvar

rého objektu (pavilon byl otevien na jafe roku 1938 jako
sidlo porodnicko-gynekologického oddéleni a oddé-
leni nemoci koZnich a venerickych tehdejsi Okresni vSe-
obecné vetejné nemocnice). Termin ukonceni rekonstruk-
ce je stanoven na konec leto$niho cervence a je predpo-
klad, Ze jiz v zafi bude v pavilonu zahdjen plnohodnotny
provoz.

JiZ shora zminénd vystavba nového objektu Tkanové
ustfedny (umisténého v prostoru za pavilonem Porodnické
a gynekologické kliniky) si zatim vyZadala ¢astku dvacet
tfi a pul mil. K¢. Z toho vétsi ¢ast predstavuje dotace a pét
mil. K¢ investovala Fakultni nemocnice. Vystavba dosud
neni ukonc¢ena, ale provoz v nf jiZ probiha. Doplnéni tech-
nologickych prvka (chlazeni, vzduchotechnika) a pri-
stroju (lyofilizacni pfistroj) si vyZada jeste asi dvandct a ptl
milionu K¢.

V letoS$nim roce se ddle uskutecni jesté dvé drobné inves-
ti¢ni akce. Prvni z nich je pfemisténi truhldrny ze stavaji-
cich prostor za budovou Stomatologické kliniky do adapto-
vaného objektu tpravny vody za budovou stravovaciho
provozu. Druhou akci je iprava vstupniho prostoru objektu
Psychiatrické kliniky. Z pfipravnych praci je tfeba zminit
zadani studie nového pavilonu pro akutni pfijem, stavebné
navazujictho na budovany novy pavilon internich obort,
zadani studie dprav pavilonu L. interni kliniky pro potfeby
Neurologické kliniky, dédle zadani studie Gpravy pavilonu
Fingerlandova ustavu patologie, umoZziujici prestéhovani
Ustavu soudniho 1ékaistvi, a zpracovani projektu Gprav bu-
dovy Kliniky gerontologické a metabolické pro potieby rev-
matologie a pneumologie. Bude pfipravena i studie rekon-
strukce operacniho traktu Kliniky usni, nosni a kréni a podle
moznosti i realizovdna prvni etapa téchto dprav. Na tyto
akce vynalozi Fakultni nemocnice zhruba deset mil. K¢.

Redakce

(Pozndmka: v ¢ldnku obsazené informace o vystavbé jsou pre-
vzaty ze Zprdvy o investicni vystavbé ve FN HK, uvedené RNDr.
Josefem Zidii, CSc., provozné-technickym naméstkem reditele FN
HK, v obéiniku Fakultni nemocnice ¢ 6, a jsou doplnény iidaji
poskytnutymi pracovniky Investicniho odboru FN HK).




Dne 12. kvétna se ve velké posluchdrné v budové teore-
tickych dstavi Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové
uskutecnil jiz dvandcty Jarni koncert. PFipomerime si, Ze
tato krdsnd tradice vznikla v roce 1992 — tehdy se ovSem
koncert konal na podzim a mimo fakultu, v Méstské hudeb-
ni sini. Ale jiZ od ndsledujictho roku to byly vZdy koncerty
v jarnim obdobi a vZdy se konaly primo na pudé fakulty.
Wijimkou byl pouze rok 1998, kdy se v terminu fakultniho
Jarniho koncertu konal slavnostni koncert Filharmonie
Hradec Krdlové k 650. vyroct zaloZeni Univerzity Kar-
lovy, porddany spolecné s Farmaceutickou fakultou UK.
Repertodr Jarnich koncertit je spisSe populdrniho charak-
teru, ale kdy? si vzpomeneme tieba na vystoupeni Jiriho
Stivina, Spiritudl kvintetu, Akademického dixielandu 1. lé-
karské fakulty UK v Praze ¢i na koncert Marty Kubisové,
musime konstatovat, Ze co do kvality to byly vZdy koncerty
prvotridni.

Tentokrdt prijal pozvdni akademické obce fakulty »cesky
krdl swingu« Lada Kerndl s jeho doprovodnou skupinou.

Jarni koncert

Lada Kerndl (vpravo) a trumpetista Jaromir Hnilicka.
Foto Beatrix Prazdkova

Koncert mél velky ohlas a znovu se potvrdilo, Ze swing,
jehoZ koteny sahaji do dvacdtych let minulého stoleti,
si stdle jesté nachdzi své obecenstvo, a to bez ohledu
na vek. A tak se v ten pondélni vecer 12. kvétna opét napl-
nil i jeden z velkych cilii fakultnich Jarnich koncertii —
umoznit v radostné atmosfére neformdlni setkdni ucitelii
i studentit hradeckych vysokych skol. Pa

Pani Véra Vackovd vrchni sestrou Kliniky onkologie a radioterapie

Po odchodu dlouholeté vrchni sestry Kliniky onkologie a ra-
dioterapie FN HK pani Kvéty Kuthanové do diichodu byla
dne 1. dubna 2003 na zdkladé vysledku

kologické klinice. Od listopadu roku 1980 pracuje na Klinice
onkologie a radioterapie — nejprve jako sestra u lizka na oddé-
leni Zen, po Sesti letech pak presla na od-

vybérového Fizeni reditelem Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové docentem
LeoSem Hegerem do této funkce jmenovd-
na pani Véra Vackovd.

Pani Véra Vackova po maturité na kra-
lovéhradecké Stiedni zdravotnické Skole,
kde vystudovala obor zdravotni sestra,
nastoupila v roce 1977 do Fakultni nemoc-
nice Hradec Krélové na II. interni kliniku.
Zde pracovala jako zdravotni sestra u 1az-
ka. Zahy vsak, v roce 1978, svoji praci pie-
rusila odchodem na matefskou dovole-
nou. Po ndvratu v roce 1980 kritce pra-
covala jako sestra na Porodnické a gyne-

déleni muza. V letech 1996 — 1997 pani
Véra Vackova absolvovala v IPVZ v Brné
pomaturitni specializaéni studium v dseku
prace ,,08etfovatelskd péce o onkologicky
nemocné®. Od zati roku 1997 pracovala
jako staniéni sestra kliniky na oddéleni
muZzi.

Prejeme pani vrchni sestfe Vére Vacko-
vé, aby byla v nové, naro¢né fidici funkci
spokojend a aby se ji vZdy dafilo GspéSné
zurocovat své teoretické a praktické zku-
Senosti v oSetfovatelské péci.

Odbor persondlnich vztahi
a redakce casopisu Scan
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Pét let programu Erasmus na Lékarské fakulté v Hradei Kralové
Doc. MUDr. YVONA MAZUROVA, CSc.

ERASMUS je hlavnim podprogramem evropského vzdéla-
vactho programu SOCRATES (pro zemé EU, Norsko, Island
a LichtenStejnsko) pro oblast univerzitniho vzdélavani. Jeho
cilem je posilit spolupraci vysokych $kol v ramci Evropy a po-
stupné sblizovat vzdélavaci systémy evropskych statii. Zacal
jako samostatny program prvni etapou v letech 1987 - 1994
avr. 1995 byl zaclenén do programu SOCRATES, ktery zahr-
nuje jeSté dalSich sedm dil¢ich programtit (COMENIUS - pro
spolupraci zdkladnich a stfednich §kol; LINGUA - pro zvySeni
drovné vyuky cizich jazykt; EURYDICE - vyména informaci
o vzdélavacich systémech; NARIC - pro uznani dosaZeného
vzdélani v jinych zemich; ARION - studijni pobyty pro fidici
pracovniky v oblasti §kolstvi; DISTANCNI VZDELAVANT;
VZDELAVANI DOSPELYCH).

Nase republika vstoupila do programu SOCRATES / ERAS-
MUS oficidln€ v r. 1996, avsak aktivné az od r. 1997. (V radé
svych aktivit navazuje tento program na program TEMPUS,
k némuz jsme se pfipojili v r. 1990). Thned v r. 1997 se
do programu Erasmus zapojila i krdlovéhradeckd Lékatska
fakulta UK — spolu s 1. LF UK to po dva roky byly jediné
lékaiské fakulty v Ceské republice, které jiz vyvijely aktivity
v rdmci programu Erasmus.

Ridicim organem je Komise EU v Bruselu, kter uzavira tzv.
instituciondlni smlouvy s jednotlivymi institucemi, tj. univer-
zitami, v naSem piipadé tedy s Univerzitou Karlovou.

Ndrodni kanceldr v Praze zodpovida za cely program SO-
CRATES. Pracovnikem zodpovédnym za program ERASMUS
je Ing. Ivana Cerhova.

Instituciondlnim koordindtorem pro ERASMUS na UK
(tj. na8im pfimym nadiizenym) je Ing. Ivana HalaSkova (Iva-
na.Halaskova@ruk.cuni.cz) - vedouci Odboru pro zahrani¢ni
styky RUK.

Kazda z fakult UK ma svého fakultniho koordindtora, ktery
je vlastni vykonnou osobou pro navazovani i realizaci mezi-
ndrodnich kontaktdi mezi fakultami — na nas$i LF je to doc.
MUDr. Yvona Mazurova, CSc., (mazurova@Ifhk.cuni.cz, tel.:
+420-495 816 440, fax: +420-495 816 376) z Ustavu histolo-
gie a embryologie.

Dalsi podrobnosti o organizaci programu Erasmus na insti-
tuciondlni drovni (RUK) najdete na naSich strdnkach http://in-
tranet.Ifhk.cuni.cz/intranet/erasmus/.

N2

Nejvyznamnéjsi aktivitou programu Erasmus je mobilita stu-
dentu, kterd umoZziiuje naSim posluchaciim studovat na evrop-
skych univerzitdch (max. jeden akademicky rok, tj. dva semes-
try). V podstaté veskeré ndklady na toto studium jsou hrazeny
ze stipendia (grantu), ktery vybrani uchazeci ziskaji.

Zé&kladni nevyhodou pro nés je vyrazné omezeni poctu stu-
denti, ktefi mohou v rdmci tohoto programu vycestovat. Di-
vodem této limitace je jedna ze zdkladnich podminek mobility
studentll, tj. reciprocita vymén. Zijem zahrani¢nich studentt
o studium mediciny v CR je velmi maly a pokud se jiZ n&kdo
rozhodne pfijet k ndm jako student Erasmu, vybird si jako mis-
to pobytu nékterou z prazskych lékatskych fakult. Za pét let,
béhem nichZ na$i studenti vyjeli studovat do zahranic¢i, k ndm
pijela jedina studentka (ze Spanélska) a to v leto§nim roce.

Standardni pocCet mist, ktery v poslednich letech vyuZivame,
jsou ¢tyfi mista v SRN (na Humboldtovu univerzitu v Berling¢
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a na Sdrskou univerzitu v Homburgu), dvé mista ve Francii
(univerzita v Rennes) a jedno misto v Belgii (univerzita v Bru-
selu). Z jazykovych divoda (protoZe studium v zahranici je
vZzdy pouze v matefském jazyce dané zemé) prakticky nevyu-
Zivame dvé mista ve gpanélsku (univerzita v Granad¢) a dvé
mista v Portugalsku (univerzita v Coimbfie). Uvedené partner-
ské univerzity ndm toleruji na§ (i kdyZ ndmi nezavinény) ,,jed-
nostranny“ piistup k mobilité studentli, avSak zvysit stavajici
(tj. smluvné zakotveny) pocet studentl, neni z uvedeného du-
vodu mozné. Navizat nové (takto jednostranné) smlouvy se
mi zatim, pfes veskeré snahy, nepodafilo. Hlavnim divodem
odmitnuti ze strany kontaktovanych partnert je pravé nezdjem
jejich studentd o studium u nds.

Castym dotazem nasich studenti je, pro¢ nemame uzavieny
kontrakt se Zddnou ,,anglicky vyucujici* univerzitou, resp. 1é-
katskou fakultou. Odpovéd je jednoduchd, i kdyZ pro ne€které
Ctendfe moznd prekvapujici. VEtSina z nds vi, Ze naprosto bez
problémt miZeme anglicky komunikovat (kromé Velké Brita-
nie a Irska) napft. ve Svédsku, v Dansku &i Finsku (Norsko neni
¢lenem EU) a v Holandsku. AvSak vyuka na lékatskych fakul-
tach v téchto zemich (s vyjimkou nékterych vybérovych pred-
méth / kurst) je pouze v jejich matefském jazyce. Univerzity
ve Velké Britdnii a v Irsku pak nemaji o kontrakt s ndmi viibec
zajem — opét s odiivodnénim velkého poctu zdjemct ze zemi
EU o studium na jejich fakultdch a jen malého poctu jejich
studentil, ktefi chtéji absolvovat semestr ¢i rok studia v zahra-
nici. (Osobné ¢i korespondencné jsem v uplynulych letech kon-
taktovala devét univerzit v UK, dvé v Irsku, tii ve Svédsku —
v§e, obvykle po obsirnych jedndnich, nakonec s negativnim
vysledkem). Lékaiské fakulty v Holandsku sice nabizeji vy-
uku nékolika pfedmétd v angli¢ting, ale maji natolik odli§né
kurikulum (strukturu a obsah vyuky), Ze neni moZno z je-
jich nabidky sestavit pro naSe studenty pfijatelny program
ani na tfi mésice pobytu. (Mdme sice smlouvu s univerzitou
v Maastrichtu, ale z uvedenych divodu ji skutecné nelze vy-
uzit).

Zatim se ndm také nepodafilo ziskat partnera pro vyménu
studentu stomatologického sméru (neispésné kontaktovano
sedm fakult). Zde je pfistup zahrani¢nich fakult jesté odtaZitc;-
§i neZ v pripadé studia v§eobecného lékarstvi.

Podminky realizace mobility studenti jsou v podstaté na-
sledujici (tykd se studentt 1. - 4. ro¢niku v§eobecného sméru
v dobé ptihldSeni, protoZe v dobé vymeny budou jiZ ve vy$sim
ro¢niku a mobility se nesmi zic¢astnit studenti prvniho a v pod-
staté ani posledniho studijniho ro¢niku):

* Délka pobytu na zahrani¢ni fakult€ je minimalné tfi mési-
ce a maximdlné deset mésicti (mus{ se kryt s obdobim vyuky -
semestrem).

* Studenti jsou vybirdni predevS§im na zdklad€ dobrych ja-
zykovych znalosti a dobrého prospéchu a dalSich dopliujicich
kritérii — zejména SVOC — informace vietné piihldsky a tabul-
ky pro bodové hodnocent viz: http://camelot.Ifhk.cuni.cz/fyzi-
ka/Studl Fintra/dokument/Erasmus-UvodnilnfoO3.rtf (Student-
sky Intranet — Erasmus).

* Pobyt studentl v zahrani¢i se uskutectiuje na zakladé pfti-
mé pisemné dohody (smlouvy) mezi vysilajici a pfijimajici fa-



kultou; pobyt musi byt zaméfen vyhradné na studium, ne
na védeckou prici posluchace.

* Podminkou uzavieni dohody je, aby matef'skd fakulta uzna-
la pfedméty / zdpocty / zkousky, absolvované v zahranici,
v plném rozsahu (nelze pozadovat doplnéni znalosti, opakova-
ni absolvovaného zdpoctu nebo zkousky apod.).

 Student, ktery byl vybrdn na stdZ, musi na hostitelskou fa-
kultu zaslat vyplnénou piihlasku (kterou obdrzi od fakultniho
koordindtora), obsahujici také studijni plan (podle kurikula
hostitelské fakulty).

* Po dobu studia v zahranic¢i ziistdva Gcastnik studentem nasi
LF (tj. v€etné vSech socidlnich vyhod, zdvazkl apod.) a studu-
je podle ISP (individudlniho studijniho pldnu), ktery si sestavi
s ohledem na zahrani¢ni studium ve spolupraci s pfislusnym
prodékanem (doc. MUDr. A. Stoklasovou, CSc.) a po konzul-
taci s katedrami, jejichZ oboru se studium v zahranici bude ty-
kat (potvrzeni prednosty iistavu nebo katedry, Ze pro sviij obor
souhlasi s navrienym studijnim pldnem).

* Po ukonceni zahrani¢niho pobytu ziskava student od hos-
titelské fakulty zdznam o studiu, obsahujici seznam absolvo-
vanych pfedméti, vykonanych zdpoctu a zkousek, véetné zné-
mek.

* Pokud je pobyt minimdlné jeden semestr a absolvovany
predmét je zakoncen zdpoctem / zkouskou, mél by student slo-
Zit 1 zapocet / zkousku. Pokud u zkousky neuspéje, bude mu
poskytnut jeden opravny termin. V piipadé opakovaného ne-
uspéchu musi student zkousku z daného predmétu vykonat
doma. Znamky ze zkousek, ziskané na zahrani¢ni fakulté, musi
student akceptovat - nelze si je opravit naslednym prezkouse-
nim po ndvratu domd.

» Grantovy piispévek je 430 — 480 EUR na mésic pro jedno-
ho studenta (podle Zivotnich ndkladt propoctenych pro jed-
notlivé staty).

* Hostitelskd Skola nesmi na studentovi pozadovat $kolné,
je povinna mu zajistit ubytovani a stravovani v dostupné cené.

* V pfipadé¢, Ze z divodu nekdzné ¢i jiného prestupku by byl
studentovi pobyt v zahranic¢i pfed¢asné ukoncen, je povinen
vritit pridélené finan¢ni prostfedky v plné vysi. V piipadé pred-

¢asného ukonceni ze zdravotnich divodu je povinen vratit pouze
zbyvajici finan¢ni prostfedky.

* Vymény se mohou tykat i studentt interniho doktorského
PGS - vyména je vSak podminéna nejen reciprocitou, ale
i moZnosti pfijimajictho pracovisté Skolit posluchace v temati-
ce dané jeho studijnim pldnem (zatim se ndm odpovidajict kon-
takty nepodarilo navdzat).

Jak se prihlasit a co nésleduje:

¢ Ozndmeni (ozndmeno e-mailem, vyvéskou) — se uskute¢ni
v prosinci béZného roku.

e Formular v elektronické formé — je tfeba zaslat koncem
ledna.

 Jazykové zkousky (ozndmeno e-mailem, vyvéskou) — kon-
cem unora, vysledky do poloviny bfezna.

* Definitivni prihlasky je tfeba odevzdat do konce dubna.

* Podrobny ndvod pro vyjizdéjici studenty, co vse je, krok
za krokem, potfeba udélat, i fada dalSich informaci a rad je
na strance RUK http://www.cuni.cz/erasmus/.

A na zavér jesté tabulka, shrnujici nasi pétiletou ¢innost —

posledni sloupec se tykd jiz ukon¢eného vybéru na pfisti skol-
ni rok.

POCET STUDENTU ERASMU

V AKADEMICKYCH ROCICH 1998 /99 — 2002 / 03
1998/99 | 1999/00 | 2000/01 | 2001/02 | 2002/03 | 2008/04 | celkem
HU - Berlin 3 1 3 2 2 2 11+2
Homburg 0 0 1 2 2 2 5+2
Rennes 0 0 2 2 2 2 6+2
uLB 0 1 1 1 1 1 4+1
Granada 0 0 0 0 0 1 0+1
Coimbra 0 0 2 0 0 0 2+0
celkem 3 2 9 7 7 8 28+8

Pti ptileZitosti desatého vyroci zahdjeni vydavéni od-
borné 1ékarské a zdravotnické literatury s logem nakla-
datelstvi Avicenum uspotddalo nakladatelstvi Grada Pu-
blishing a. s. dne 16. dubna 2003 setkdni vyznamnych
pracovnikil v oblasti zdravotnické literatury a naSeho
zdravotnictvi. Setkani se konalo v reprezentacnich pro-
stordch Akademie véd Ceské republiky v Praze. P¥i-
tomni byli také dé€kani a prod€kani ceskych l€katskych
fakult, Vojenské l€kai'ské akademie J. E. Purkyné a za-
stupci autort publikaci (t€ch bylo za deset let ¢innosti
nakladatelstvi Grada Publishing a. s. 1750). Pfitomné
pozdravil a s edi¢ni ¢innosti nakladatelstvi za uplynu-
Iych deset let sezndmil Ing. Milan Brunat, CSc., feditel
nakladatelstvi. V kratkych projevech zdsluznou praci
nakladatelstvi na poli tvorby ¢eské medicinské litera-

Ocenéni publikacni ¢innosti prislusniku nasi fakulty

tury zhodnotili prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc., pro-
rektor Univerzity Karlovy pro védu a vyzkum, a prof.
MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc., pfedseda Ceské 1ékat-
ské spole¢nosti J. E. Purkyné. Dékan krdlovéhradecké
Lékaiské fakulty UK prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc.,
prevzal pisemné podékovéni za dlouhodobou piiklad-
nou spolupréci piislusnikti nasi fakulty s nakladatel-
stvim Grada Publishing a. s., jejimz vysledkem bylo
vydani fady dspéSnych ucebnic i védeckych monogra-
fif, které vyznamnym zptisobem obohatily kniZni fond
¢eské zdravotnické literatury. PhDr. Eva Ceckovd, ve-
douci Lékarské knihovny LF UK a FN HK, dostala pi-
semné podékovani a ruzi jako symbolické vyjadieni
diku za piikladnou spolupraci pracovnikt nasi knihov-
ny s nakladatelstvim. L.CH.
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Sombung, univergitni mésto na pomegt i statd

Zdenka Jodasova, Aneta Samkova

V minulém Skolnim roce jsme v rdmci programu Socrates /
Erasmus strdvily dvousemestrdlni stipendijni pobyt v tomto
malém némeckém méstecku.

Homburg leZi ve spolkové zemi Sdrsko, u hranice s Lucem-
burskem a francouzskym Alsaskem. Md nejenom dobrou geo-
grafickou polohu na pomezi ti1 stdtii, ale vyhodnd je i snad-
nd dostupnost po celém mésté. Dominantou mésta je kopec
Schlossberg, protkany jeskynémi, na kterém piivodné stdl
zdmek. Dodnes se vSak z ného dochovaly pouze ruiny pev-
nosti.

Homburg je také zajimavy pomérem velikosti mésta (22.000
obyvatel) a velikosti Uniklinik, neboli fakultni nemocnice (4.000
zaméstnancii). Je to totiz spddovd nemocnice pro Sdrsko a okoll,
vzddlend asi 30 km od hlavniho mésta Saarbriickenu. Unikli-
nik je situovdna na klidném okraji mésta a je obklopena lesy.
Jeji soucdsti je lékarskd fakulta, kterd byla zaloZena v roce 1947,
Jjako vibec prvaf fakulta Sdrské univerzity. Cely aredl je sice
rozlehly, aviak velice kompaktni. Nachdzi se zde vSechny kliniky,
teoretické tistavy, menza i knihovna. To oceriuji nejen studenti,
ale také pacienti.

My jsme do Homburgu prijely po ukonceném druhém, resp.
ctvrtém rocniku. Nds studijni pldn jsme si sestavily z predmétii
nékolika rocniku, jeliko? némecky systém vyuky je ponékud
odlisny od naseho. Studium je rozdéleno do ¢tyr stupiiii:

1. Teoreticky stuperi — 4 semestry. Studium, ndplni velice
podobné naSemu prvnimu a druhému rocniku, je zakonceno
celostdtni souhrnnou zkouSkou, tzv. Physikum. Podminkou
k pripusténi k této zkousce je také dvoumésicni sesterskd praxe
(Pflegepraktikum).

2. Preklinicky stuperii — 2 semestry. Zde se jiZ vyuka lisi, jelikoZ
se Fada predmétii déli na obecnou a specidlni cdst (napt. pa-

Homburg: Schlossberg

2

tologie, farmakologie) a sem spadd vyuka pouze obecné cdsti.
Wucuje se také propedeutika (Untersuchungskurs) a to nejen
z interny a chirurgie, ale také z ocniho lékarstvi, ORL, neuro-
logie a dermatologie. Celd tato dst studia je zavrSena 1. stdtni
zkouskou (1. Staatsexamen).

3. Klinicky stuperi — 4 semestry. Zahrnuje specidlni &dsti
predmétii (napt. specidlni patologii, farmakologii) a praktickd
cviceni navazujici na pripravné kursy z preklinickych semes-
trii. Soucdsti jsou i Ctyri mésice prdzdninové praxe na od-
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délenich. Studium je ukonceno 2. stdtni zkouSkou (2. Staats-
examen).

4. Prakticky rok (PJ — Praktisches Jahr). V tomto roce jsou
studenti pouze na oddélenich a pripravuji se na zdvérecnou
3. stdtni zkousku (3. Staatsexamen).

My jsme si vybiraly prevdiné z predmeétii, které odpovidaji
predmétiim naseho tretiho, resp. pdtého rocniku. Zajimavé byly
tzv. Untersuchungs-kursy s uivodem k danému klinickému oboru,
praktickym ndcvikem a vySetfovdnim pacientii. Rada praktik
ale probihd podobné jako u nds. Predndsky jsou viak prijemné

Meandr reky Saar.

zpestieny prezentaci pacienta a teprve potom se dané téma
probird teoreticky. Nezastupitelnou roli hraje také samostu-
dium. Zkousky jsou hlavné pisemné, formou testii. Erasmus stu-
denti casto must projit jak pisemnym testem, tak ndslednym
ustnim prezkouSenim. Neopominutelny je také vlidny pristup
vyucujicich.

Po praktikdch jsme vétSinu volného casu trdvily na kolejich.
Ty jsou asi tou nejlepsi moznosti ubytovdni pro Erasmus stu-
denty. My jsme bydlely na Kirrbergerstrasse, nedaleko nemoc-
nic¢niho aredlu. KaZdé patro md svou dobte vybavenou kuchyri
a spolecenskou mistnost, kde se casto porddaji spolecné vecere.
V suterénu je kaZdé iitery studentskd pdrty. Nedaleko koleji je
i méstsky bazén. Kromé plavdni Ize také vyuZit nabidky jinych
sportii porddanych LF v Homburgu. Jejich vybér je podobny
Jjako na nast fakulté.

O vikendech jsme spolu s ostatnimi studenty cestovaly
po okoli. Z némeckych mést jsou na dosah Trevir s antickymi
pamdtkami, Heidelberg, zndmy nejenom nejstarsi némeckou
univerzitou (zal. 1386), a také Spyr. Z francouzskych mést nds
okouzlil predevsim Strasburk. Navstivily jsme také Méty, Nan-
¢y, PariZ a nedaleké Lucembursko.

Nezapomenutelnych deset mésicii, pri nichZ jsme poznaly fadu
sympatickych lidi a zlepSily své jazykové znalosti, jsou skvélou
zkuSenosti na cely Zivot. BliZst informace o LF v Homburgu
naleznete na internetové adrese: www.uni-sb.de

(Autorky ¢lanku jsou studentky 5. resp. 4. ro¢niku Lékarské
fakulty UK v Hradci Krdlové — zdenkajodasova @ hotmail.com
— aaaneta@yahoo.com).



Zemrel prim. MUDr. Oldrich Bures

Dne 9. kvétna 2003 zemfel ve véku 89 let MUDr. Oldfich
Bures, jeden z prvnich 1ékatti krdlovéhradecké Psychiatrické
kliniky, emeritni primdf a zdstupce feditele Psychiatrické 1é-
¢ebny v Havlickové Brodé.

MUDr. Oldfich Bures se narodil 18. bfezna 1914 ve Skile
v okrese Chrudim. Po maturité na chrudimském redlném gym-
naziu studoval od roku 1934 na Lékarské fakult¢ Univerzity
Karlovy v Praze. V du-

1écebna v Havlickové Brodé. Zde od konce roku 1954 az
do bfezna 1974 pracoval jako primaf oddéleni a soucasné jako
zastupce teditele 1éCebny. Spolu s nékdej$im feditelem 1éceb-
ny MUDr. Dusanem Bilym po 1éta usiloval o modernizaci psy-
chiatrické péce a o zlepSeni podminek hospitalizovanych ne-
mocnych. Za své zasluhy o obor byl v roce 1969 vyznamenan
udélenim Cestného &lenstvi Psychiatrické spole¢nosti Cesko-

slovenské lékatské

sledku uzavteni ces-
kych vysokych $kol
za svétové valky ukon-
¢il svd studia aZ v ro-
ce 1946. Po promoci
krétce pracoval na in-
ternim oddéleni ne-
mocnice v Chomuto-
vé a k 1. dubnu 1947
nastoupil jako sekun-
darni 1ékaf na Psychi-
atrickou kliniku nové
ziizené kralovéhra-
decké pobocky Lé-
katské fakulty UK.
Klinika byla tehdy te-
prve ve stadiu zrodu,
kromé prednosty
prof. MUDr. Stanisla-
va Krdkory zde zatim od ledna 1947 pisobil jediny lékar —
MUDr. Zden&k Stépanek. Tato tiZivé situace viak zjevné ne-
byla pro mladého, ale erudovaného a proZitkem vélky jiz lid-
sky vyspélého MUDr. Burese nepiekonatelnou prekazkou.
Spolu s profesorem Krakorou dal novému pracovisti pevny
klinicky fad. V roce 1949 byl jmenovén asistentem. V roce 1951,
po stdZi na Neurologické klinice prof. Véclava Pithy, se stal
odbornym lékafem pro nemoci duSevni a nervové. To jiZ také
pusobil jako konzilidf pro neurochirurgické oddéleni vedené
prof. Rudolfem Petrem a jako konzilidf pro obor pracovni 1é-
kartstvi. Pak ale pfiSlo 1éto roku 1951, krdlovéhradeckd poboc-
ka Lékarské fakulty byla pfevedena pod vojenskou spravu
aod 15. 8. 1951, na zdklad¢ rozkazu prezidenta republiky, jiZ
fungovala jako Vojenskd 1ékarskd akademie. Profesor Krdkora
se tak ze dne na den stal vysokym dustojnikem a MUDr. Ol-
drich Bures byl jako obCansky zaméstnanec Akademie jmeno-
van nacelnikem kliniky (obdoba dne$nich zdstupct prednosty
pro l1éCebnou péci). V této funkci pokracoval MUDr. Bures
v jiz dfive zapocaté organizatorské préci, ale setrval na klinice
jen do konce roku 1954. Jak to pozdéji ve vzpomince na po-
¢atky kralovéhradecké Psychiatrické kliniky vystiZzné a mile
vyjadfil emeritni primaf pardubického Psychiatrického oddé-
leni prim. MUDr. Svatopluk Stuchlik, MUDr. Bures ,,nemilo-
val symbidzu Savle, marxismu a mediciny* (Lék. Zpr. LF UK
Hradec Kralové, 41, 1996, Supplementum, s. S7-S9). V listo-
padu roku 1954 odesel MUDr. Oldfich Bures§ z Vojenské 1ékai-
ské akademie, jeho novym pusobistém se stala Psychiatricka
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spolecnosti J. E. Pur-
kyné. Vice nez tfi-
cet let (od roku 1951
do roku 1983) také
pusobil jako soudni
znalec v oboru psy-
chiatrie.

I po odchodu
do Havlickova Bro-
du ovliviioval primaft
MUDr. Oldfich Bu-
res svoji erudici, kli-
nickou duslednosti
a porozuménim pro
lidské utrpeni Sirsi
psychiatrickou vefej-
nost vcetné kralové-
hradecké kliniky. Vni-
mali jme ho s dctou
a obdivem. Nejvice
nds vsak fascinovalo, jak pfesnou a ostrou linii dokédzal od sebe
oddélovat své odpovédné a az neskutecné peclivé medicinské
uvazovani a chvile oddechu, kdy rad uplatiioval svtj spolecen-
sky Sarm a brilantni feCovy projev provdzeny neopakova-
telnym humorem. Moc jsme se vZdy téSili na setkdni s nim
na nékdej$ich semindfich psychiatri Vychodoceského kraje,
nebot — jak v jiZ shora zminéné vzpomince napsal prim. Stuch-
lik — ,,veCer pak byval doktor Bure§ kouzelnym spoleéni-
kem a od stolu, jemuZ vévodil, se §ifilo ovzdusi staré cisarské
Vidné&“.

Svoji noblesu, vytiibeny smysl pro presnost a duslednost,
humanni vztah k nemocnym a Siroké odborné i mimoprofesni
zajmy si primaf MUDr. Oldrich Bures zachoval i poté, co ukon-
¢il své dlouholeté pusobeni v Psychiatrické 1é¢ebné v Hav-
lickové Brodé€. A tak bylo jen pfirozené, Ze kdyZ jsme v roce

v

~_ s ¥1z

v

et humanus®. Nikdy jsme o opravnénosti tohoto titulku neza-
pochybovali, pan primaf Oldfich Bure§ pro nds vzdy zustal
obdivovanym vzorem. PotéSilo nds a soucasné pro nds bylo
velkou cti, Ze pan primdf také pfijal pozvani, a dne 6. fijna
1995 se jako host fakulty zicastnil slavnostniho shromazdéni
k 50. vyroc¢i zaloZeni Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové.

Pan primar MUDr. Oldfich Bures se pevné zapsal do histo-
rie ¢eské psychiatrie a vzpominka na n¢ho se hluboce vtiskla
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matce.
PhDr. Viadimir PanouSek



Diky programu Socrates / Erasmus jsme
v lofiském roce méli moznost strdvit de-
setimésicni studijni pobyt v Rennes, jed-
nom z deseti nejvétsich mést Francie.

Po iispésné absolvovaném konkursu
na nasi fakulté na jare roku 2002 jsme
z Cech odjizdéli dva dny pied iitokem
na dvojcata WI'C v New Yorku. Po 1.600
kilometrech cesty jsme do Rennes, hlav-
niho mésta Bretané, prijeli v sobotu se
zapadajicim sluncem. Na kolejich nds bez
problémii ubytovali na predem pripra-
vené pokoje. Vezli jsme si s sebou hodné
véci, a proto nds trochu zarazila jejich
omezend velikost - 9 metrii Ctverecnych
Jje i pro jednoliizkovy pokoj mdlo. V nedeli
rdno jsme po rychlém vystéhovdni auta
vyrazili na priizkum mésta.

Rennes je asi dvéstétisicovd (celd aglo-
merace v§ak md az 300.000 obyvatel)
sprdvni metropole jednoho z nejkrds-
néjsich francouzskych regionii, Bretané,
ktery leZi na nejzdpadnéjsim cipu konti-
nentdlni Francie. Ziji zde pFiblizné tFi
miliony obyvatel, nékolik desitek tisic se
jich hldsi k bretariské ndrodnosti, jesté
méné jich mluvi bretonstinou, jazykem
keltského puivodu, ne nepribuznym vel-
$tiné a irstiné. Maji také viastni vilajku
a mnoho vyjimek a vysad oproti zbytku
Francie. Samotné Rennes, zaloZené Ri-
many, se nachdzi v nejvychodnéjsi cdsti
Bretané a s dalsimi, byt mens$imi bretari-
skymi mésty (Brest, Lorient, Quimper,
St. Malo, St. Brieuc), je propojeno siti
bezplatnych ddlnic (jedna z mnoha vy-
Jjimek a vysad) a s nékterymi i Zeleznici
s TGV rychlovlaky. Ve mésté funguje
od loriského brezna metro (nejmensi meés-
to svéta s podzemni drdhou) a raritou je
i bezplatny systém puijjcovdni méstskych
kol. Studentskd populace, citajici 70.000
vysokoskoldkii, navstévuje dvé univerzi-
ty. Obé byly zaloZeny po 2. svétové vdlce
Jjako odnoZ Univerzity v Nantes. Na Uni-
versité de Rennes 1 se vyucuji humanitni
védy, medicina, farmacie a prdvo. Uni-
versité de Rennes 2 je zamérend pouze
humanitné.

Po delsi prochdzce a prvnim sezndmeni
s méstem jsme si byli obhlédnout nasi
,novou“ fakultu a nemocnici. V osm ho-
din ndsledujictho rdna nds spolu s pre-
vdiné némecky a Spanélsky mluvicimi
skupinkami ,, Erasmdkii“ shromdZdili
v jedné z posluchdren a zacali ndm vy-
svetlovat, co vSe nds ve francouzském
systému Skolstvi a nemocnicnich praxi
Cekd. Diky pocdtecnim jazykovym prob-
lémum méli jsme si uniknuvsi detaily jiZ
brzo doplnit z reality...

Povnd dny

v Bretani

Tomas Drasnar, Tomas Holubec

Francouzsky sytém vyuky véd lékar-
skych je ponékud odlisny od toho nase-
ho. List se asi ve Ctyrech zdkladnich bo-
dech. Studenti nastupuji ke studiu do prv-
niho roc¢niku bez prijimaciho rizeni v ne-
omezeném poctu a selekce nastdvd teprve
pred postupem do druhého rocniku. Té-
mér vSechny zkousky, kterymi studenti
museji projit, jsou pisemné, a to v podo-
bé testil, prevdiné mnohocetného vybéru,
ve vy$§ich rocnicich pak formou kazuis-
tik s otdzkami. Vyuka klinickych oborii
(od ctvrtého rocniku) probihd pouze for-
mou stdZi a semindfii na ruznych od-
délenich fakultni nemocnice. StdZe jsou
rizné dlouhé, nejméné ale Sest tydnu,
pricem? studenti si vZdy vybiraji ze stdZi
vypsanych pro prislusny rocnik. Nikdy
v§ak nemohou a ani nemusi absolvovat
vSe (nabidka prevysuje casové moZnosti)
— na rozdil od zkousek, které jsou pro
kaZdy semestr pevné dané. V poslednim
semestru maji prileZitost jesté absolvo-
vat ty stdze, o které se zajimaji a které
do té doby nestihli. Na oddélenich maji
stdzisté za tikol provddét prijmy novych
pacientii a ndsledné vedeni jejich doku-
mentace. Také se ticastni pravidelnych
vizit s profesory, kde jim referuji o nemoc-
nych a spolecné o nich diskutuji.

V podstaté asi poslednim vyraznym
rozdilem je zpiisob vzdéldvdni lékaru
v postgradudlnich specializacich, kde se
v§ichni zdjemci o jakoukoliv specializa-
ci museji ziicastnit celostdtniho konkur-
su, konaného kaZdorocné v PariZi. Na zd-
kladé vysledku testit mnohocetného vy-
béru z celé mediciny se sestavi poradi
asi 4.000 mladych lékarit a prvni md ta-
ké prdavo prvniho vybéru specializace
a mista kdekoliv ve Francii. Timto zpii-
sobem miiZe byt uspokojena asi polovi-
na uchazecii, ta druhd to musi zkouset
dalst rok nebo se spokojit s tim, co na né
zistalo.

Po rozsdhlé predndSce na fakulté, jeste
pred obédem, nds koordindtor pro Eras-
mus pozval na obhlidku Centre Hospi-
talier Universitaire (CHU) Pontchaillou
— nejvétsi fakultni nemocnice v Rennes,
vzddlené asi pét minut chiize od nasich
koleji v modernt ctvrti Villejean. Tento
aredl pavilonového typu, jeden ze tii
v Rennes, prakticky sousedi s fakultou
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a také zde probihd vétsina vyuky medikii.
Dalsi fakultni nemocnice se spise specia-
lizuji na obory, které se z néjakych dii-
vodit ,,nevesly“ prdavé tam. Kromé toho
v Rennes pro vyuku existuje jesté nékolik
soukromych klinik, asi nejvétsi z nich je
psychiatrickd nemocnice. Francouzsti
studenti jsou od ctvrtého rocniku v ¢ds-
tecném zaméstnaneckém poméru s ne-
mocnici (tzn. Ze maji danou pracovni do-
bu a dovolenou, na druhou stranu jsou
za to placeni) a rotuji po klinikdch. Ve fran-
couzskych nemocnicich existuje ,, Po-
hotovost*, oddéleni, kde jsou prijimdni
v§ichni neobjednani pacienti. I proto se
déli na interni a chirurgickou cdst. Z osob-
ni zkuSenosti musime ¥ici, Ze zdejSi stdz
patiila mezi nejzajimavéjsi, ale i nej-
ndrocnéjsi, protoZe student zde byvd
v kontaktu s pacientem jesté pred priji-
majicim lékarem (s vyjimkou stavii ,,ohro-
Zeni na Zivoté anebo ztrdty koncetiny ).
Timto aredlem projizdi také metro, kte-
ré je neuvéritelné tiché, nebot md pneu-
matiky a misto po kolejich jezdi po be-
tonovych pdsech. Takto je aredl CHU
Pontchaillou spojen s druhou nejvét-
$t fakultni nemocnici — CHU Hoépital Sud.

Odpoledni volny cas, kterého jsme
kupodivu méli dostatek, jsme travili riiz-
nym zptisobem. Velmi rddi jsme vy-
hleddvali sportovni aktivity, kterych tam-
ni univerzita nabizi nepreberné mnozstvi.
Studenti si za mirny poplatek mohou vy-
birat z klasickych sportit od micovych her,
pres bojovd uméni aZ po kursy latinsko-
americkych tancii. Kromé toho v Rennes
existuje jesté mnoZstvi dal§ich sportov-
nich klubti a sdruZeni, vse pod zdstitou
mésta.

Druhou vyznamnou a nepostradatel-
nou soucdsti naseho volného casu bylo
cestovani, které je naprosto neodmyslitel-
né pri pobytu na tak nddherném fran-
couzském poloostrové, jakym Bretari be-
zesporu je. Procestovali jsme ji kiiZem
krdzem a opravdu nds nadchla svym
prirodnim piivabem a rozmanitosti. Md
krdsnd pobreZi, kterd jsou velice odlis-
nd, avSak pro ni typickd. Skalnaté a ne-
hostinné severni pobreZi je omyvdno stu-
denymi vodami La Manche, zdpadni je
vnorené do drsnych vod Atlantiku, a ko-
necné jizni je mirné a piscité.

Stejné tak jsme navstivili mnoho pii-
vabnych stiedovékych mést, roztrouse-
nych po celém regionu. Zminime-li jed-
no za vSechny, tak jim je Saint Malo. Pii-
vodné pirdtské mésto, které bylo za druhé
svétové vdlky kompletné vybombardo-
vdno, aby ho poté Francouzi hned po vdl-



ce zrekonstruovali do puvodni podoby.
V minulosti jedno z nejbohatsich mést,
diky svym korzdrim, je dnes rychle se
rozvijejici a patrici mezi nejdileZitéjsi
mésta Bretané.

Zdaleka ne kaZdy nds den ve Francii
byl stejné ndrocny a bohaty na nové vé-
ci, jako ty prvni. Na druhou stranu bylo
o to vic prileZitosti potkdvat lidi jak mist-
ni, tak témer ze vSech koutii Evropy. Diky
Erasmu ndm deset mésicii v Bretani dalo
zkuSenosti a zdZitky na nékolik let do-
predu, ne-li na cely Zivot...

Blizs$i informace o Bretani, Rennes
a jeji 1ékarské fakulté: www.region-bre-
tagne.fr, www.ville-rennes.fr, www.univ-
rennes.fr.

Autofi ¢ldnku jsou studenty 5. ro¢niku Lé-
karské fakulty UK v Hradci Kralové —

drasni@email.cz — tomasholubec @ hotmail.com

Kardiopneumologické centrum v Centre Hospitalier Universitaire Pontchaillou v Rennes.

Likvidace staré chemické zatéze ve Fakultni nemocnici
a na Lékarské fakulté v Hradci Kralové

Ing. Michaela Spinova

Na zacatku roku 2000 se v praxi zacal uplatiiovat zdkon ¢. V nésledujici tabulce jsou uvedena mnoZstvi zlikvidova-
157 /98 o chemickych latkdch a pfipravcich, ktery mimo jinéi  nych chemickych pfipravka v kilogramech za roky 2000
vyrazné zpfisnil evidenci nékterych chemikélii. Také ve Fa-  az 2002:
kultni nemocnici Hradec Krédlové byla zahdjena inventarizace
chemickych latek a piipravkd, a to pfedevsim s cilem optimali- LFUK 2000 2001 2002 | Celkem
zovat mnoZstvi aktudlné skladovanych chemikalif a sniZit tak ggp?a?iﬁrg?érﬁ?u;e 21_90 igg 433?13 2 %2'4
na minimum riziko ptisobeni chemickych latek na pracovniky Vysoce toxické |atky 198,95 821 2857 | 210017
nemocnice. Aby ptipadné nedochazelo pouze k pfevodu che- Staré 16giva 23 15 32 20,5
mikalif na jind pracovité, piipojila se k této akci i Lékaiska Tlakové ldhve - 18 - 18
fakulta UK v Hradci Kralové a pozdéji také Stfedni zdravot- ENHK 2000 001 2002 | Calkem
nicka Skola a Vyssi zdravotnickd Skola v Hradci Krdlové. Prodé a odpadni chemikdlie | 2087 1443 957 4487

Béhem uplynulych tif let doslo na jednotlivych pracovistich Vysoce toxické | atky 182 38,5 6,7 227,2
FN HK, LF UK a SZS a VZS k postupnému vyt¥idéni usklad- | Stard é¢iva 4 5 21 71

e C ) o« < “r ) Latky typu PCB - 340 - 340
nénych chemickych latek na potfebné a pouZivané a na nepo- Kal s obsaher rtuti 31780 - - 31780
tfebné, urcené k predani jinym subjektiim nebo k likvidaci. Cela Odpadni astalt adehet - 400 - 400
tato akce pritom méla i dalsi dil¢i efekty: Odpadni fedidla a barvy 201 - - 201

e Vyrazné (zejména na LF UK) se sniZilo riziko ptisobeni
nespravné uloZenych chemikalii. Sbér latek typu PCB (polychlorované bifenyly) byl jednora-

* V priibéhu tif let bylo pieddno vice nez 100 druhii chemi-  zovou akei. Tyto latky ptedstavuji karcinogeny prvni katego-
kalii k dal$imu vyuzZiti pro vyukové ticely (zejména na Stiedni ~ rie. Ve Fakultni nemocnici se vyskytovaly pfedevsim ve forme
primyslovou $kolu chemickou v Pardubicich). aditiva olejovych naplni transformatort. Odpadni kal s obsa-

» Byla zavedena piesnd evidence chemickych ldtek a pfi-  hem rtuti zase vznikal pfi mechanickém cisténi kanalizacni sité
pravki véetn& vysoce toxickych ldtek (podle difve uzivaného  Fakultni nemocnice Hradec Kréilové.
oznaceni zv14sté nebezpecnych jedu). Zavérem této zpravy bych rdda podékovala vSem, ktefi po-

 Zaveden byl systém sbéru a likvidace odpadnich tekutych ~ mahali pfi soupisu ldtek, jejich tiidéni a svozu. Zdrovefi, i kdyZ
chemikalif, ¢imZ se vyrazné& zlepsila kvalita vypousténych od- ~ Vv€fim, Ze v€tSina této ,,staré chemické zdtéZe“ na pracovis-
padnich vod. Fakultni nemocnice tak jiZ po tfi roky bez problé-  tich Fakultni nemocnice a Lékafské fakulty byla zlikvido-
mi splituje limity kanaliza¢niho fddu mésta Hradce Kralové. ~ véna, pfipomindm pro piipad dalsich necekanych ,.nileza*
Na Lékarské fakulté byl systém sbéru a likvidace chemickych ~ kontakt: Ing. Michaela Spinova — tel. ve FN HK: 2110, e-mail:
latek verifikovén piikazem dékana. spinova@fnhk.cz.
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SPOLECNOST PRO DEJINY VED A TECHNIKY

ZALOZENA BYLA VYCHODOCESKA POBOCKA

V odpolednich hodindch dne 9. dubna 2003 se v Muzeu vy-
chodnich Cech v Hradci Kralové sesli pracovnici kralovéhra-
deckych vysokych $kol a aktivni zdjemci o historii z dalSich
mist vychodnich Cech na informativni schiizce, jejim? cilem
bylo posoudit moZnost zaloZeni vychodoceské pobocky Spo-
le¢nosti pro déjiny véd a techniky (SDVT), obcanského sdru-
Zeni asociovaného k Radé védeckych spole¢nosti CR. Setkani ini-
ciovali pracovnici Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové,
ale jejich vyzva méla znacnou odezvu i mezi uditeli a pracovniky

RNDr. Jaroslav Folta.

krélovéhradecké Lékarské fakulty Univerzity Karlovy. Zastoupe-
ni na setkdni méla i Farmaceutick4 fakulta UK, Vojenskd 1ékar'ska
akademie J. E. Purkyné v Hradci Kralové a Univerzita Pardubice.
Jako hosté se schiizky zticastnili pAnové PhMr. RNDr. Pavel Dra-
bek, predseda Spolecnosti pro déjiny véd a techniky, a RNDr. Ja-
roslav Folta, CSc., mistopfedseda spolecnosti. Organizace setkani
a jejtho moderovani se ujal PaedDr. Jindfich Vedlich, Ph.D., asis-
tent a vedouci kanceldfe sendtora Karla Bartdka.

V tvodu schizky promluvil PhDr. Zdenék Zahradnik, fedi-
tel Muzea vychodnich Cech v Hradci Kralové. Piivital Gcast-
niky setkdn{ a v kratkém, konciznim projevu je sezndmil s his-
torii muzea a jeho mimotrddné budovy. Zvlasté informace o
nékdejsich stavebnich nédvrzich a kone¢ném pfizvani architek-
ta Jana Kotéry byly pro mnohé ucastniky zcela nové. Poté se
ujal slova prof. RNDr. Jindfich Hellberg, DrSc., emeritni dé-
kan krdlovéhradecké Pedagogické fakulty, jeden z inicidtora
ustaveni pobo¢ky SDVT. Ve svém projevu prof. Hellberg zmi-
nil jiZz dlouholetou spolupraci pracovnikti Pedagogické fakulty
se Spolec¢nosti pro déjiny véd a techniky a pfipomnél, Ze rov-
né€Z pracovnici dalSich vysokoskolskych instituci ve vychod-
nich Cechach — Lékarské fakulty UK, Farmaceutické fakulty
UK, Vojenské 1ékar'ské akademie J. E. Purkyné a fakulty Uni-
verzity Pardubice ,,badaji v oblasti historie svych obor*. Dile
prof. Hellberg vyslovil své pfesvédcent, Ze ,,vychodocCesky re-
gion pfedstavuje vyznamnou souc¢dst naseho statu i z hlediska
rozvoje a kultivace véd a techniky a je proto vhodnou bazi pro
vytvoreni regiondlniho zdjmového spolecenstvi, které by spo-
le¢nymi silami pfispivalo k §ifeni osvéty v dané oblasti, a to
zejména na zdklad¢ vlastnich vyzkuma.“ (In extenso by mél
byt projev prof. Hellberga otistén v ¢asopise SDVT Praha ,,Dé-
jiny véd a techniky*).
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PhMr. RNDr. Pavel Drabek, pfedseda SDVT, informoval
Ucastniky setkdni o tom, Ze regiondlni pobocky jiz pracuji
v Olomouci, Brné, Usti nad Labem, éeschh Bud€jovicich
a Plzni. Oblasti a moZnosti pisobeni nové vzniklé pobocky bu-
dou rozsdhlé. Naplii ¢innosti pobocek muiZe byt rozli¢nd, zavi-
si na zdjmu spolupracovnika.

RNDr. Jaroslav Folta, CSc., mistoptedseda SDVT, vedouci
referdtu déjin techniky Ndrodniho technického muzea Praha,
stru¢né predstavil Spole¢nost. Zminil se také o tom, Ze sdm jiZ

Doc. Jifi Rychtera a prof. Jindrich Hellberg.

po 1éta usiloval o zaloZeni vychodoceské pobocky, a vyslovil
své potéSeni, Ze k tomu nyni dochdzi. Ocenil rovnéz, Ze se —
diky vstiicnosti feditele Muzea vychodnich Cech v Hradci Kré-
lové — podafilo pro nové zaklddanou pobocku ziskat zdzemd.
Vychodoceskd pobocka se stane soucdsti Spole¢nosti dle sta-
nov, které obdrzel kazdy ucastnik jednani pfed zahdjenim. Spo-
le¢nost je financovana jednak stiatem, jednak z pfispévki Cle-
ni, popfipadé z dalsich zdroji. Clenské p¥isp&vky jsou
(minimdlné) 250,- K¢ za rok; ¢lenové v§ak mohou pfispét vétsi
¢astkou, studenti a dichodci maji slevu — plati 150,- K¢ za rok.
Roc¢né& ¢lenové obdrzi Ctyfi ¢isla ¢lenského Casopisu. Déle dr.
Folta uvedl, Ze Spole¢nost pro déjiny véd a techniky ma své
internetové stranky http://go.to/dvt nebo http://
dvt.hyperlink.cz. Ty jsou spole¢né pro ¢asopis i pro Spolec-
nost. Spravovanim je povéfen pan Barvik. Nové vznikld vy-
chodoceskd pobocka bude mit moznost zvetejiiovat své infor-
mace na téchto strdnkach. Spolecnost ma hospodarku, pro
pobocku bude deponoviana urcitd zdloha pro financovani jeji
¢innosti. Existuji zdvazna pravidla hospodareni Spolecnosti,
kterd je nutné dodrZovat.

V nasledujici diskusi zaznélo nejenom nékolik konkrétnich
ndvrhl ndplné ¢innosti pobocky, ale mj. také nabidka malého
nakladatelstvi, které je schopné vydavat védecké prace v ma-
lych nédkladech za pfijatelnou cenu. K dotazu na piipadné ¢le-
néni ¢innosti do sekci uvedl dr. Folta, Ze sekce SpoleCnosti jsou
podobné s celosvétovou organizaci pro déjiny véd a techniky.
Jde napf. o matematickou sekci, geologickou, pro vyuku na
vysokych a stfednich Skoldch, pfirodovédeckou, technickou,
farmaceutickou a lékatfskou; bliz§i seznam je k dispozici na
internetu. Neni v§ak nutné zaklddat v§echny tyto sekce v rdmci
jednotlivych pobocek.



Prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc., v kratké diskusni
poznamce informoval Gcastniky setkdni o tom, Ze zatimco
na 1. 1ékaiské fakult¢ UK v Praze pisobi jiZz po 1éta odborné
pracovis§té zaméfené na déjiny mediciny a také na Farma-
ceutické fakulté UK a na Vojenské 1ékai'ské akademii Jana Evan-
gelisty Purkyné tradi¢né funguji renomovand pracovisté za-
byvajici se historii oborti, na Lékarské fakult¢ UK v Hradci
Kréalové tomu tak dlouho nebylo. Teprve v druhé poloviné de-
vadesatych let vnikl na fakulté¢ Kabinet déjin 1ékafstvi. O roz-
voj tohoto pracovisté se hodné zaslouZzila Mgr. Libuse Plasilo-
vé, nyni v Kabinetu ptisobi mlady historik Mgr. Jiii Stépan.
Dale se prof. Chrobdk zminil o pomérné rozsahlé fadé historic-
kych praci vychazejicich z pera pracovnikti Lékaiské fakulty
UK a Fakultni nemocnice Hradec Kradlové a zvlasté upozornil
na knihu doc. MUDr. Antonina Hlavy, CSc., ,,Po¢étky rentge-

nologie v ¢eském lékarstvi/ 1896 — 1918, vydanou v loiiském
roce.

V zavéru diskuse se Gcastnici setkdni jednomyslné vyslovili
pro zaloZeni vychodoceské pobocky Spolecnosti pro déjiny véd
a techniky. Poté pritomni zaklddajici ¢lenové vychodoceské
pobocky v intencich stanov SDVT zvolili tfi¢lenny vybor po-
bocky ve slozeni PhDr. Magda Kfivanova (histori¢ka, dlouho-
letd ¢lenka SDVT, nyni mistostarostka mésta Hlinsko), doc.
PaedDr. Jifi Rychtera, Ph.D., (ucitel Katedry chemie PdF Uni-
verzity Hradec Kralové) a PaedDr. Jindfich Vedlich, Ph.D., (asi-
stent a vedouci kancelare sendtora Karla Bartdka. Posledné
jmenovany ¢len vyboru pfislibil zajisfovat technicko-organi-
zacni zdleZitosti vychodoceské pobocky.

PhDr. Vladimir Panousek
Foto prof. RNDr. Frantisek Kurina, CSc.

RECENZE KNIHY

Margita Kohoutovd: OSUDE, OSUDE... — Praha : Galén, 2001

V roce 2001 vydalo nakladatelstvi Galén v edici Almanach
mediciny vzpominkovou knihu Margity Kohoutové ,,Osude,
osude... . Autorka, kterd se narodila v roce 1916 v Liptovském
Mikuldsi v Zidovské ortodoxni rodiné, v knize popisuje sviij
nelehky Zivot a také zaznamendvd vzpominky vztahujici se
k tomuto slovenskému méstu, v jehoZ blizkém i vzddlenéjsim
okoli proZila radostné détstvi. Po studiich v rodném mésté
smérovaly jeji dalsi kroky do Bratislavy na Lékarskou fakultu
Univerzity Komenského. V té dobé se zapojila, z Cistého idea-
lismu, i do politické cinnosti komunistické strany. Zjitrend po-
litickd situace v Evropé a politické ovzdusi na Slovensku dolehly
i na Margitu Kohoutovou. V zdri 1938 jiz nebyla, stejné jako
ostatni studenti, z rasovych a politickych divodii prijata do dal-
Stho rocniku lékarské fakulty. Poté se Margita Kohoutovd uchy-
lila do Prahy, odkud 14. brezna 1939 odjela do Velké Britdnie,
kde ziskala povoleni pracovat jako pomocnice v domdcnosti.
., Voné dobé bylo mozné dostat »permit« do Anglie pies ndbo-
rovou organizaci v Praze jen prdvé pro pomocnice v domdc-
nosti, protoZe anglické Zeny jiZ ddvno odmitly délat tuto
nezdvidénihodnou prdci za nabizeny nediistojny plat. Pozdéji
Jjsem zjistila, Ze obdobné to bylo s misty oSetrovatelek v nemoc-
nicich, kde byly platy za velice zodpovédnou a téZkou prdci
rovnéz velice nizké. “ (s. 72).

Autorka vsak doufala, Ze zde bude maximdiné jeden rok.
V Anglii tedy pracovala nejprve jako »au-pair« a pozdéji jako
sestra v nemocnici. Zacala také studovat biologické védy
na univerzité v Leicesteru. Vilka mezitim téZce poznamenala
Jeji rodinu v rodném Liptovském Mikuldsi. Jeji rodice a tii souro-
zenci se stali obétmi fasismu.

Po ndvratu do vlasti dokoncila studium mediciny na Lékarské
fakulté Univerzity Komenského a stala se védeckou pracovnici
v oblasti mikrobiologie, které ziistala vérna po celou svoji pro-
fesni kariéru. V roce 1964 absolvovala také trimésicni pred-
ndskové turné na univerzitnich genetickych pracovistich v USA
a zde se setkala s velice prdtelskym a priznivym prijetim. ,, Jsem
dodnes neskonale vdécnd organizdtorium a vSem tém, které jsem
na svych cestdch poznala. Musim rici, Ze jsem se vSude setkala
s necekanym prdtelskym pristupem, kolegialitou, srdecnosti
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a radostt, Ze mohou diskutovat s hostem a mit v rodiné kolegy-
ni, kterd patri za »Zeleznou oponu«.“ (s. 151).

Po srpnové okupaci Ceskoslovenska ,, spidtelenymi armdda-
mi“ a v dusledku ndsledného vyvoje ve spolecnosti ji bylo
znemoznéno pokracovat v prdci a védecké cinnosti a byla nu-
cena odejit do penze. Pozdéji jesté pracovala jako obvodni
a zdvodni lékarka na Kladné.

Je nutné se zamyslet, pro¢ Margita Kohoutovd po roce 1968
neemigrovala. Jeji postoje a ndzory se prece neshodovaly s teh-
dejsim ovzdusim ve spolecnosti a ve védeckém svété v Cesko-
slovensku. V zdii 1968 se poprvé od roku 1949 setkala se ses-
trou a se Svagrem, kteri odesli do Izraele a ti ji nabidli moZnost
emigrovat. Jak autorka sama prizndvd, ,,byla to jedinecnd
prileZitost“. Premyslela o ni a nakonec ji nevyuZila. Védéla, Ze
by jeji manZel neemigroval, a také nechtéla vystavovat své déti
nejistoté. ,,Nasi (sestra a Svagr) nenaléhali. Vedeéli sami, jak téZké

%

Jjsou zacdtky. Rozhodnout se musi clovék sam. Ano, rozhodla jsem
se tehdy vrdtit domii a nést ndsledky dnit pristich.“ (s. 158). Jeji
mladsi dcera Hana, premiantka gymndzia, tispésné absolvovala
prijimaci zkousky na Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy,
avSak medicinu studovat nemohla. Byl to trest za politické ndzo-
ry jeji matky, kterd tuto skutecnost nesla jako velikou kiivdu.

Margita Kohoutovd po roce 1989 obhdjila svoji doktorskou
prdci, coZ ji nebylo umoZnéno v roce 1970. Avsak ani listopa-
dové uddlosti neodstranily vSechny krivdy, které se ji staly.

Z autorciny védecké cinnosti je mozné uvést 80 védeckych
publikaci, které uverejnila jako autorka ¢i spoluautorka. Pét
z nich bylo otisténo v casopise Nature a dalsi v Biochemical
and Biophysical Research Communications, Journal of Gen-
eral Microbiology a Journal of Bacteriology.

Margita Kohoutovd ve své knize upirimné hovori o svém Zivoté,
rodiné, prdtelich, o prdci a véri, Ze lidsky Zivot probihd v neu-
stdalém stretu dobra a zla a vyZaduje tak kus statecnosti a odvahy,
neustdlé sebezpytovdni i sebevzdéldvdni. Jeji kniha je neobyce-
jné lidskd a predstavuje vzdcnou vypovéd lékarky, kterd vidy
a s velkym zanicenim vykondvala své povoldni.

Mgr. Jiti St&pén
Kabinet déjin 1ékaf'stvi LF UK



DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME

V zdvéru mésice kvétna 2003 doc. MUDr. LeoS Heger, CSc.,
feditel Fakultni nemocnice Hradec Krdlové, podékoval osob-
nim dopisem za dlouholetou prdci vykonanou pro nasi nemoc-
nici panu doc. MUDr. Janu Bedrnovi, CSc., emeritnimu pred-
nostovi Chirurgické kliniky, pri prileZitosti jeho odchodu
do diichodu.

Doc. MUDr. Jan Bedrna, CSc., vystudoval medicinu na Lé-
karské fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné. Jiz v dobé stu-
dia pusobil jako volontér v taméjSim Patologicko-anatomic-
kém dstavu prof. Neumana a na I. chirurgické klinice prof.
Podlahy. Po promoci v ¢ervenci roku 1958 kritce pusobil —
s prerusenim Sestimési¢ni vojenskou sluzbou — na Chirurgic-
kém oddé€leni nemocnice v Rychnové nad KnéZnou a v zafi
roku 1959 nastoupil jako sekundérni Iékar na Chirurgickou kli-
niku Fakultni nemocnice Hradec Krilové. Od prosince roku
1963 do konce roku 1984 pusobil jako odborny asistent Lékat-

ské fakulty UK v Hradci Krdlové s ¢aste¢nym tivazkem ve Fa-
kultni nemocnici. Jako ucitel fakulty vS§ak byl MUDr. Bedrna
po roce 1968 pod neustdlym politickym tlakem, pracovni po-
mér mu byl opakované jen kritkodobé prodluZovan a nakonec
mu bylo doporuceno fakultu opustit a od ledna do kvétna 1985
byl opét zatazen jako samostatné pracujici Iékat ve FN. V ¢ervnu
1985 byl ustanoven zdstupcem prednosty pro 1éCebné preven-
tivni péci na tehdy zfizované II. chirurgické klinice. V roce
1989 mu konecné bylo dovoleno, aby — po dvaceti tfech letech
od jejiho zahdjeni — dokon¢il svoji kandidatskou disertacni pra-
ci, ale to jiZ zahy priSel listopad 1989 a ndsledné i rehabilitace
za politickou a spolecenskou diskriminaci. V lednu roku 1990
MUDr. Bedrna kandidétskou praci obhdjil, v listopadu téhoz
roku byl na zdkladé konkursniho fizeni jmenovan prednostou
Chirurgické kliniky a v roce 1991, po obhdjeni habilitaéni pra-
ce, byl jmenovan docentem. V Cele Chirurgické kliniky Fa-
kultni nemocnice Hradec Kralové stdl docent Jan Bedrna deset
let — od 15. listopadu 1990 do 30. zafi 2000. Déle na klinice
pracoval jako 1ékar aZ do odchodu do diichodu dne 31. 5. 2003.

Odborny zdjem docenta Jana Bedrny se postupné presouval
z pocatecniho zaméreni na traumatologii k vSeobecné a bfiSni
chirurgii. Vynikajicich vysledkd dosdhl v chirurgii §titné Zlazy
a pristitnych télisek, v 1é¢bé rezidudlnich konkrementt Zluco-
vych cest (neoperativni odstrafiovani rezidudlnich konkremen-
th ze ZluCovych cest kandlem po T-drénu znamenalo v roce
1974 nérodni prioritu), v diagnostice a 1é¢bé endokrinnich né-
dorl pankreatu a zejména v chirurgické 1é¢bé onemocnéni ten-
kého a tlustého stieva. Stal se pfedni autoritou v chirurgické
1écbé Crohnovy choroby. Tomuto tématu se ve spoluprici
s dal$imi odborniky vénoval i po prevzeti funkce prednosty
kliniky (napf. ovéfovani vyznamu Myc. paratuberculosis v etio-
logii Crohnovy choroby) a je jeho velkym tématem dodnes.

Docentovi Janu Bedrnovi se za jeho praci dostalo i zaslouZe-
ného ocenéni: byla mu udélena stfibrna medaile Lékatské fa-
kulty UK v Hradci Kralové, pamétni medaile k 650. vyroci
zaloZeni Univerzity Karlovy, pamétni medaile k 100. vyroci
umrti prof. MUDr. Eduarda Alberta. Je ¢lenem International
College of Surgeons a ¢estnym ¢lenem Slovenské chirurgické
spolecnosti.

Pfipojujeme se k pod€kovani panu docentu Janu Bedrnovi
za jeho spolehlivou a obétavou prici, kterou po Ctyficet tfi roky
prispival k dobrému jménu a odborné prestizi krdlovéhradecké
Fakultni nemocnice.

PhDr. Vladimir Panousek
ve spoluprdci s Odborem persondlnich vztahit FN HK

Dne 3. ¢ervna 2003, v ivodu vefejné Casti zasedani Vé-
decké rady Lékarské fakulty v Hradci Krdlové Univerzity
Karlovy v Praze, byla slavnostné ,,pokiténa‘“ nova kniha prof.
MUDr. Jana Burese, CSc., adoc. MUDr. Jifiho Horacka, CSc.,
(poradatelé) ,,Zdklady vnitiniho Iékat'stvi* (870 s.). Po ivod-
nich slovech dékana fakulty prof. MUDr. Ivo Steinera, CSc.,
promluvil nestor krdlovéhradeckych internisti prof. MUDr.

Krest nové u¢ebnice

Ladislav Chrobak, CSc., ktery pfivital novou ucebnici jako
vyznamnou a dustojnou pokracovatelku fady vynikajicich
ucebnic vnitfniho 1ékafstvi, jeZ se v minulosti na nasi fakul-
té zrodily. Svym spoluautorim pak podékoval hlavni pota-
datel knihy prof. Jan Bure§ a v zavéru slavnostniho aktu
podékoval v§em autortim podilejicim se na pfipravé uéeb-
nice i feditel nakladatelstvi Galén PhDr. Lubomir Houdek.
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Recenze knihy

Jifi Mares a kol.: SoclALNi oPORA U DETi A DosPivAaJicicH Il.
Hradec Kralové, Nucleus, 2002, 188 s. , cena neudana.

Prof. PhDr. Jifi Mares, CSc., piednosta Ustavu socidlniho
lékarstvi Lékarské fakulty v Hradci Krdlové Univerzity Kar-
lovy v Praze, vydal s kolektivem Sestndcti spolupracovnikii
I1. dil knihy Socidlni opora u déti a dospivajicich. Publikace
md dvé cdsti: cdst obecnou, na niZ se hlavni autor Jiri Mare§
podilel Sesti kapitolami a dvé kapitoly zpracoval prof. Jaro
K7ivohlavy. Druhd, specidlni ¢dst md osm kapitol. Monografii
uzavird anglicko-cesky slovnicek odbornych terminii souvise-
Jicich s vyhleddvdnim pomoci. Slovnicek sdm o sobé je ma-
lym védeckym dilem, protoZe najit priléhavy cesky vyraz pro
anglické znéni neni nikterak snadné, takze kaZdy, kdo bude
hloubéji studovat uvedenou problematiku v prislusné odborné
literatute, tuto pomoc jisté ocent.

Teoretickd cdst ve srovndni s prvnim dilem je hloubéji a dit-
slednéji zamérena na problematiku socidlni opory ve vztahu
k détem a dospivajicim. Domnivdm se, Ze kaZdy, kdo md vztah
k détem, at jiz jde o vztah pribuzensky, vychovatelsky nebo
zdravotnicky, ocent toto dilo. Hluboké teoretické znalosti v této
oblasti umozZnily J. MareSovi pribliZit ctendri tuto neobycejné
Sirokou, jak sdm uvddi bezbrehou problematiku (7.5 14 zdznamii
v databdzi Medline za obdobi 1998 — 2002) s nadhledem, a to
zpiisobem kterym se mu podarilo plné zainteresovat cCtendre
a primét ho, aby se hloubéji zamyslel nad obsahem a konfron-
toval ho i se svym jedndnim, pokud i tato strdnka prichdzi
v nékterych kapitoldch v vivahu. Seznamuje nds s vyvojem proso-
cidlniho chovdni v jednotlivych vékovych kategoriich, s gene-
tickym podkladem i s vlivem prostiedi, ve kterém dité vyriistd.
V teoretické Cdsti je poukdzdno i na negativni jevy, jakym je
napt. zamérné nevyhleddvdni pomoci u Zdkii nachdzejicich se
v tisni, a na priciny tohoto jedndni, nebo selhdni socidlni opo-
ry. To jsou pripady, kdy je tato pomoc nedostatecnd nebo
neprichdzi vitbec.

Ve specidlni cdsti J. JeZkovd, H. Zdénkovd a D. Komdrek
sdéluji své prvni poznatky ze sledovdni chronicky nemocnych
deéti, a to jak z pohledu détského pacienta, tak i z pohledu jeho

rodicit a oSetitujiciho lékare. V dalsi kapitole se J. Mares
a pedagozka A. Vodovd zabyvaji vyznamem role kamarddii jako
nositelii socidlni opory pro hospitalizované dité. Kapitolu ilus-
truji ¢tyri kazuistickd sdélent, kterd dokresluji, jak vyznamnou
roli miiZe sehrdt vztah spoluZdkii, spolupacientii i spoluhrdcii
z tymu, jehoZ ¢lenem bylo nemocné dité. Tato role je nezastupi-
telnd rodici, vychovateli nebo lékari, kteri by vSak mohli sehrdt
roli zprostredkovatelii tohoto druhu opory. L. Tronecek, M. Dos-
tdlek, J. BeneSovd, A. Dvordckovd a D. Kroulikovd se zabyvaji
socidlni oporou u déti hospitalizovanych k operacni terapii stra-
bismu. Pro predskolni déti byly pripraveny k otdzkdm dotazniku
obrdzky, kdy dité zakrouZkovdnim prislusného ndzorného obrdz-
ku mohlo vyjddrit svou odpovéd. D. Skorunka se zamysli nad
mozZnymi vychodisky socidlni opory, ze kterych ve své prdci
Cerpaji socidlni pracovnici, psychoterapeuti a dalst, kteii posky-
tuji socidlni oporu rodindm nebo jednotlivciim v ndrocnych
Zivotnich situacich. M. Rybdrovd a J. Pecenkovd (psycholoZka
a zdravotni pracovnice) hloubéji analyzuji otdzku kvality so-
cidlnt opory rodiciim s onkologickym onemocnénim ditéte.
J. Mares, J. Pecenkovd a M. Rybdrovd se inspirovali metodou
Zivotni kiivky B. Blazka a J. Olmerové a upravili ji jako tzv.
krizovou krivku pro vyzkum socidlni opory u rodicit nemoc-
nych déti. Monografii uzavird kapitola J. Krdlové, vénovand
specidlni socidlni zdtéZi a chovdni mladistvych, kteri se dopus-
tili trestného jedndnit, a kapitola T. SvatoSe a J. MareSe zamétend
na prvky socidlni opory v pripravé budoucich ucitelii. Kapi-
toly, hlavné obecné cdsti, jsou doprovdzeny bohatymi literdrnimi
odkazy.

Podobné jako 1. dil knihy, i jeji I1. dil je sepsdn dobrou cCesti-
nou s jasnymi formulacemi, takZe jde o dilo ¢tivé, které nds
plné zaujme. Jde o pozoruhodnou a mimorddné cennou
monografii, kterd nds seznamuje s oblasti socidlni opory, jez
byla dosud u nds opomijend a je pro mnohé z nds oblasti novou,
ale nepochybné diileZitou.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

Za MUDr., Janem Kvasnickou, CSe.

Dne 16. kvétna 2003 tragicky zemrel ve vé-
ku triceti ctyr let MUDr. Jan Kvasnicka, CSc.,
léka¥ Porodnické a gynekologické kliniky
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové a od-
borny asistent Lékarské fakulty v Hradci
Krdlové Univerzity Karlovy v Praze.

MUDr. Jan Kvasnicka se narodil 12. 2.
1969 v Praze. Po maturité na gymndziu stu-
doval na 1. lékarské fakulté Univerzity Kar-
lovy a po promoci v roce 1993 nastoupil jako
sekunddrni lékar na Gynekologicko-porod-
nické oddéleni Oblastni nemocnice Jicin.
SloZil kvalifikacéni atestaci I. a II. stupné
z oboru gynekologie a porodnictvi a v roce
2000 se stal pracovnikem krdlovéhradecké

2001 obhdjil na 1. lékarské fakulté UK
v Praze kandiddtskou disertacni prdci a zis-
kal védeckou hodnost kandiddta véd. Na kli-
nice se vénoval gynekologické endokrino-
logii, problematice menopauzy a urogyne-
kologii. Publikoval vice neZ tii desitky od-
bornych praci a prednesl na padesdt pred-
ndSek. Pocdtkem tohoto roku mu byla udé-
lena cena odborné spolecnosti za nejlepsi
odbornou publikaci v ¢asopise Ceskd gyne-
kologie za rok 2002.

Vosobé MUDr. Jana Kvasnicky ztrdci ne-
mocnice a fakulta schopného a spoleh-
livého lékare a ucitele. Ztratili jsme v§ak
také dobrého kolegu a pritele. Cest jeho

Porodnické a gynekologické kliniky. V roce

pamdtce. MUDr. Zbynék Veselsky



KRALOVEHRADECKE EVERGCREENY

Tentokrdt za vismévné historky dékujeme panu MUDr. Paviu
Jandikovi, Ph.D., vedoucimu lékari ambulance Chirurgické kli-
niky, vedoucimu Onkologického centra Fakultni nemocnice
Hradec Krdlové.

Budte opatrny, pane doktore

Na ambulanci Chirurgické kliniky dr. Jandik urgentné vySet-
foval muZe ve zralém véku s podezfenim na ndhlou piihodu
brisni. Tésné pred vysetfenim per rectum pronesl muz tzkost-
nym hlasem: ,,Prosim, pane doktore, budte opatrny. V této ob-
lasti jsem jeSté panic.*

Hlubokd vdécnost
Dr. Jandik provedl tspé$né ndrocnou operaci u vrchni sestry
renomovaného dermato-venerologického pracovisteé. Spokojend
pacientka pfisla po propusténi na dohodnutou kontrolu a pievaz.

Se svym operatérem se setkala v ¢ekarné pfed ambulanci. Jak-
mile ho spatfila, jeji tvar se rozjasnila a pred zaplnénou Cekar-
nou mu pocala hlasité dékovat: ,,J4 jsem Vam tolik vdécna,
pane primdfi. Kdybyste nékdy chyt syfilis nebo aspoi kapavku,
rdda vdm zafidim u nds protekci!“ Z prekvapenych oci cekaji-
cich pacientl bylo v tu chvili mozné vycist: ,,Ten doktor, ten se

tedama ...

Rozhoduje reakce

Dr. Jandik vySetfoval prsy mladé a krdsné Zeny. Ta méla obavu
z toho nejhorsiho. Jakmile se v§ak dozvédéla, Ze jde o nezhoub-
ny utvar, vSe z ni spadlo a upfimné se zaradovala nad dobrou
zpravou. KdyZ dr. Jandik navic poznamenal, Ze ambulantni
opera¢ni vykon nebude technicky ndro¢ny, nebot prsy nejsou
velké, ihned mu karavé opécila: ,,Pane doktore! Neni dileZita
velikost, ale reakce!*

° o0 D@teky den ve Fakultni nemocnici e o e

Krdsné, téméF letni pocasi provdzelo letosSni Détsky den, ktery

(s malym predstihem) 29. kvétna pro détské pacienty Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové k jejich svdtku pripravily zdejst
nemocnicni zdkladni a materskd Skola ve spoluprdci se Stvedni

zdravotnickou Skolou. Na détském hristi pred Détskou klinikou
se soustiedila téméF stovka déti. Cekalo na né nejedno milé
piekvapeni — at uz to bylo vystoupeni hudebni skupiny ZUS
Na Streziné nebo mnoZstvi soutéZi a atrakci vcetné ldkavych
cen od sponzorit. Celé dopoledne tak strdvili mali i vétsi paci-
enti v prijemném prostiedi mimo nemocnicni pokoje a snad se
alespori na chvili podafilo odvést jejich pozornost od nemoci
a obtiZi s ni spojenych. Pro ty, kteii prece jen museli ziistat
na liuZku, byl pripraven pestry program na oddélent.

Je ovsem tieba Fici, Ze Détsky den, byt svym rozsdhlym pro-
gramem velmi vyznamny, neni jedinou akci, kterou ucitelky

21

a vychovatelky obou $kol pro déti pripravily. O zprijemnéni
pobytu déti v nemocnici se staraji po cely rok, a tak i v pritbéhu
mésice cervna se na Détské klinice a détskych oddélenich dal-
Sich klinik uskutecni ndvstéva zdravotniho klauna Garryho
a vystoupenti hercii krdlovéhradeckych amatérskych i profesio-
ndlnich divadel.

Poskytnout malym pacientiim rozptyleni a zdbavu v nemoc-
nici by nebylo moiné bez podpory zdravotniki, zvldsté pak
vedeni Détské kliniky a teditelstvi Fakultni nemocnice. Jejich
pochopeni pro potreby hospitalizovanych déti je povzbuzenim
do dalsi prdce Specidlni zdkladni Skoly a Specidlni materské
Skoly, které si zanedlouho pripomenou 50. vyroci svého piiso-
beni v krdlovéhradecké Fakultni nemocnici.

Za spoluprdci a ddrky pro déti dékujeme témto sponzorim:
BAUMAX a. s., Drogerie — pi Hantychovd, CMSS, a. s.,
Cukrovinky — pi Krdtkd, OBI, AG FOODS, NOWACO, CHME-
LA, PRO-FIL-PAPIR-HRACKY — pi Filipovd, LION, EXVER
FOOD, Wchodoceskd energetika, a. s., QUELLE SERVICE
s. . 0., FA PRESTIZ, PROVIO.

Mgr. Helena Bielikova
Foto Mgr. Alena Vodovd, Mgr. Jana Kulifova




Lidsky Zivot je od praddvna propojen s Zivoty stromii. Bohat-
stvi darii, které ndm stromy ddvaji, je nevycislitelné, a po pravdé
Teceno, nemohli bychom —my lidé — bez nich existovat. Ne vZidy
se k nim v§ak chovdme s tictou, nevdZime si jich tak, jak zaslouZi.
Devastujeme lesy, jeZ jsou oslavou Zivota, v nichZ Zivot konct
a zdrovei zacind. Stromy maji hodnotu historickych pamdtek,
ale vedle sldvy lidské zde stoji i sldva prirody. Lidé odchdze-
Ji, zatimco stromy ziistdvaji Zivymi svéd-

a zamysleni a je na nds, abychom porozuméli Sevelu vétru
a mihotdni paprskii ve vétvich. Jsou symbolem klidu, vlidnosti
a domova — néceho, co neustdle ve svém Zivoté hleddme. Vidét
jejich krdsu znamend pochopit srdcem (de Saint Exupéry:
., Sprdavné vidime jen srdcem. )

Jsou takové stromy, které padly vyvrdceny vichrici, zasaZeny

s

bleskem, podemlety povodni, zdoldny stdiim, ale i lidskou zloviili

ky ddvno minulych dob. Péce o né je pro-
Jjevem dcty k nim, k lidem i k Zivotu (fotol ).

Krdsa stromit spocivd v tom, jak jsme
schopni prijmout jejich bohatstvi. Nabizeji
ndm nezistné Suméni listi, které se v pod-
zimnim slunci nddherné rozzdii, i zdZi-
tek posedét pod nimi, naslouchat vétru
ve vétvich a promitat si osudy stromii a lidi.

objektivem

a vandalismem. Neni smutnéjsi pohled
D neZ na torzo mrtvého kmene, ktery zlo-
mil osud a Zivot z néj vyprchal. Zddny
omladek nevyrazil, aby oZivil uschlou
vétev (foto 7). Tak jako lidé, i stromy
mohou byt nemocné. Je tieba je chrdnit
a oSettovat, tim zdroveri chrdnime i snysl
lidského Zivota (foto 8). Kde nejsou
stromy — neni Zivot.

V ddvnych dobdch mivali lidé posvdtné -
hdje, kde uctivali duchy stromii, pozdéji nasi predkové takovd
mista vyhleddvali k vzdjemnym setkdnim, stromy je sblizovaly
a soustredoval se u nich Zivot obyvatel (foto 2). Byvaly u nich
casto studdnky s chladivou vodou, lidé zde nachdzeli odpocinek,
ale i ochranu pred nepohodou. Nékdy se zde lapkové delili
o kofist, podepisovaly se iimluvy (Zizkovy duby) a konala se
setkdni monarchii.

Na mistech vumrti, kdyZ nebylo moziné postavit kriz, byl
na pamét vysazen strom (foto 3 — Vyiprachtice — v 15. stol. zde byl
pochovdn bratrsky knéz; foto 4 — Libdii — zavraZdeén zde byl fardr),
ktery se dodnes vzpind a mohutnymi korveny vristd do pudy
ve svém boji o byti, aby predal do budoucnosti své svédectvi.

Jinde byly vysazovdny stromy pri zaloZeni obydli (foto 5),
preZivaji obyvatele i kamenné zdi, jsou jako nezvratny ditkaz
sily prirody. U nékterych obdivujeme tiporny zdpas o Zivot
a jejich mimorddnd nezdolnost se promitd do osudu lidi (foto 6).

Priznivé podminky umoziiuji stromum rist do mohutnosti.
Dopliiuji obraz krajiny a jsou jeji ozdobou. Vedou nds k pokore

Nespocetné mnoZstvi stromit bylo
obétovdno pro lidskou potiebu. Vzpomerime napriklad na stavbu
konventu kldstera v Plasich, ktery byl postaven pred tfemi sty lety
na 5.100 dubovych kmenech stojicich ve vodeé, nebo na dalsi tisice
kmenii zpeviiujicich hrdze Krcinovych rybnikii budovanych
ku ziirodnéni jiznich Cech. Ale nejen to: stromy poskytuji svou
pritomnosti inspiraci a prileZitost k zamysleni a soustredént. Jsou
zndmé stromy, které ovliviiovaly tvorbu skladatelii (Jandcek, Sme-
tana, Beethoven), spisovatelii, vytvarnikii a filosofii.

Obdivuji a vdZim si tviirce prezidentské standarty, ktery vkom-
ponoval do symbolu nasi stdtnosti lipovou vétévku. Lipa je
strom, ktery je v Cechdch jednim z nejvice vysazovanych pro
svou Zivotaschopnost, lé¢ivou silu a kvalitni drevo, vyuZivané
uméleckymi fezbdri. Odtud prameni naSe ldska ke stromiim,
majicim svd tajemstvi a neménnd mista po staleti a denné pro-
linajicim nds Zivot.

Abychom dodrZeli prastary zvyk nasich predkii, vysadili jsme
v Orlickych hordch vnucce Hedvice lipu a vaukovi Josefovi
doubek. At rostou a vzkvétaji. Marcela a Jan Smitovi

@
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DOCENT MIROSLAV KUBA

PREDSEDOU ODBORNE SPOLECNOSTI

Doc. MUDr. Miroslav Kuba, CSc., pfednosta Ustavu patologické fyziolo-
gie Lékarské fakulty v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze, byl zvo-
len piedsedou Spole¢nosti pro patologickou a klinickou fyziologii Ceské 1é-
karské spolecnosti J. E. Purkyné. K tomuto vyznamnému ocenéni védecké
prace panu docentu Miroslavu Kubovi srde¢né blahoptejeme.

NOVA UCEBNICE VNITRNIHO LEKARSTVI

Nakladatelstvi Galén a Karolinum spole¢né vydala knihu prof. MUDr. Jana
Burese, CSc., a doc. MUDr. Jifitho Horacka, CSc., (potadatelé) ,,Zaklady
vnitfniho Iékarstvi“ (870 s.). Na knize, urc¢ené predevsim jako ucebnice stu-
dentim pregradudlniho studia mediciny, se autorsky podilelo dal$ich 45 pra-
covnikil krdlovéhradecké Lékarské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové a jeden pracovnik Vojenské 1ékatské akademie
J. E. Purkyné v Hradci Kralové. Jak uvadi v kratké predmluvé knihy prof.
Jan Bures, naposledy byla na Lékarské fakult¢ UK v Hradci Krdlové vydana
ucelend ucebnice vnitiniho 1ékarstvi pred ctvrt stoletim. Predklddand nova
ucebnice vnimad interni lékafstvi jako jeden celistvy obor a zafazena jsou v ni
i témata hrani¢ni, dotykajici se dal$ich obora. Potadateliim a v§em spoluau-
torim ucebnice k jejimu vydadni srde¢né blahoptejeme

NOVA MONOGRAFIE Z OCNI KLINIKY

V nakladatelstvi Grada Publishing vySla monografie Pavel Rozsival
a spolupracovnici: ,,Infekce oka*. Z pracovnikl Fakultni nemocnice Hra-
dec Krédlové na knize ddle vyznamné autorsky spolupracovali MUDr. Nada
Jiraskova, Ph.d., z O¢ni kliniky, a Mgr. Miroslava Touskova - Zichova
z Ustavu klinické imunologie a alergologie. Panu profesoru Pavlu Rozsiva-
lovi i obéma jmenovanym spoluautorkdm k vydani knihy srde¢né blahopre-
jeme.

VYSEL DOTISK USPESNE UCEBNICE
KRALOVEHRADECKYCH AUTORU

V nakladatelstvi Grada Publishing vySel dotisk jiZ opakované vydané uc¢eb-
nice Chrobdk, L. a kol.: ,,Propedeutika vnitiniho lékarstvi (spolupra-
covnici: Bastecky, J., Gral, T., Krupaf, V., Kvasnicka, J., Lomsky, R., Nerad,
V., Skaunic, V., Vodickovd, V.), 195 s., a soucasné i dotisk anglické verze
této knihy — Chrobak, L., Gral, T., Kvasnicka, J. and cow.: ,,Physical
Examination in Internal Medicine* (spolupracovnici: Bastecky, J., Krupaf,
V., Lomsky, R., Nerad, V., Skaunic, V., Vodickova, V.), 239 s. Panu profe-
soru Ladislavu Chrobdkovi a v§em spoluautorim dspésnych ucebnic upiim-
n¢ blahopfejeme.

NOVI ABSOLVENTI DOKTORSKEHO STUDIA

Dne 23. dubna 2003 tspésné ukoncily doktorské studium ve védnim oboru
o¢ni lékarstvi MUDr. Lisa Catherine Bytton Diaz a MUDr. Iveta Havli-
kova, ob¢ pusobici jako studentky prezencniho studia na O¢ni klinice Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Dne 2. kvétna 2003 tspésné ukoncil doktorské
studium ve védnim oboru pediatrie MUDr. David Neumann, student
prezen¢niho studia pusobici na Détské klinice Fakultni nemocnice Hradec
Krilové. V§em jmenovanym k dspéSnému zakonceni studia a k udéleni vé-
deckého titulu Ph.D. srde¢né blahopiejeme.

V eseji ,,Kdo jste?* Fikd José Ortega
v Gasset, Ze kdyby mu nékdo na takovou
otdzku odpovédél, Ze je svym télem a svoji
dusi ¢i védomim, upozornil by toho clové-
ka, Ze jeho télo a jeho duse jsou jen véci,
s nimiz se shledal, kdy? zjistil Ze Zije.

KDO JSME

Skutecné ,,ja* clovéka je teprve jeho
Zivotni projekt. I tento projekt viak clovéek
nachdzi jiz predem zformovany a lidsky
Zivot se tak vlastné stdavd vZidy dramatem,
usilovnym zdpasem o to, ,,abychom ve sku-
tecnosti docilili toho, kym jsme v zdmeé-
ru.

Jak pripomind prekladatel eseje J. For-
belsky, tyto myslenky publikoval Ortega
pod titulem ,,Quién es usted?“ v kvétnu
r. 1930 v argentinském casopise La Na-
cion. A stejné jako i v krdtce poté uverej-
néném cldanku ,,Stranictvi a ideologie
(Cerven 1930), se v eseji kriticky vyjddril
k situacim, kdy ¢lovék podléhd ndzorim
a presvédcenim, k jejichZ osvojent sice
nedospivd na zdkladé vlastniho intelek-
tudlniho snaZeni, ale jeZ ho spolehlivé
zbavuji pocitu odpovédnosti za vlastni
individudlni osud.

Je ziejmé, Ze Ortegovo zamysSleni je
konkrétné historicky podminéné. Presto
stoji za to si i dnes jeho esej precist, ne-
bot mnohé myslenky v ném uvddéné jsou
nadcasové. Nejenom v totalitnich systé-
mech, ale i v demokratickych spolecen-
stvich ideologie a doktriny existuji a ne-
Jjenom nekritické stranictvi (¢i stranictvi
z pohodlnosti), ale treba i nekorigované
podlehnuti ideji individualismu miiZe roz-
voj osobnosti zbrzdit. Zradit své ,,jd ",
sviij Zivotni projekt, vSak miiZe ¢lovék
i tim, Ze nerespektuje své vrozené pred-
poklady a dravé, casto s podporou pravé
stranictvi se uchopuje spolecenského po-
staveni a moci. AvSak v tomto pripadé uz
obvykle nejde jen o retardaci zrdni osob-
nosti, ale i o jeji zkarikovdni. Za bliZsi
pozndni stoji i Ortegiiv pohled na ty, kdo
hldsaji a radikdlné obhajuji néjakou dok-
trinu a zlobi se pritom na ty, kdo maji
Jjiny ndzor.

Orteguv esej ,, Kdo jste?“ otiskla v roce
1998 v prekladu Josefa Forbelského spo-
lecensko-kulturni revue PROSTOR,
¢ 39-40, 5. 177-181 (ISSN 0862-7045).

Pa
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