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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Prvni snih.

Foto Ing. Petr Koke§

JAKY BYL ROK 2001

Neni asi nic zvlastniho na tom, Ze vZdy s koncem kalendainiho roku, tou tradi¢ni
pripominkou béhu ¢asu, prichazi clovéku s vétsi naléhavosti na mysl otazka, co
nds ¢eka v roce budoucim a jaky vlastné byl ten rok, ktery jsme pravé prozili.
Nalézt odpovéd na tuto otdzku ovSem nebyva snadné a dnes je to jeSté o to tézsi,
Ze védecky a technicky pokrok i spoleCensky vyvoj na pi‘elomu druhého a tretiho
tisicileti se ubiraji az prili§ rychlym tempem. U¢init si dnes predstavu byt jen
o nejblizsi budoucnosti vyZaduje vedle hluboké informovanosti i notnou davku
fantazie. A pak je tu jeSté otizka, z jakého thlu se viibec pokousSet o vizi nebo
hodnoceni. Pluralita niazoru a diskursu uZ neni jen programovym prohldsenim,
ale realitou postmoderni doby a jakékoliv hledani jediné pravdy neprichazi
v dvahu. A tak mne napad4, Ze predevsim bych mél Fici, Ze ani tyto radky nejsou
ni¢im vic, neZ jen prostym zamyslenim nad proZitym rokem, zamyslenim, které
si neklade za cil zodpovédét dosud nezodpovézené otazky.

V mnohém mi ten leto$ni rok 2001 pripomina prvni roky 20. stoleti. Tenkrat,
oslnéni rozvojem védy a technologii, si také lidé mysleli, Ze technicky pokrok
bude zirukou klidného vyvoje svéta. Roz¢arovani prislo brzy - v podobé 1. své-
tové valky. Zda se, Ze pouceni jsme si z toho nevzali. Jen filosofové v uplynulém
pulstoleti pfipominali, Ze svét je tieba nazirat jinak. Ale malokdo jim naslouchal.
A kromé toho ani ti filosofové se vZdy neubranili iluzim vyvérajicim z ideologii
(viz napriklad Martin Heidegger, ktery ve ¢tyricatych letech véril, Ze zachrana
zapadni kultury pred asiatismem prichdzejicim z Ruska, ale i pred amerikanis-
mem, je déjinnym poslanim Némecka). PohodInéjsi bylo nechat se vést a spoko-
jené plout ve sméru vnucené konzumni orientace. A tak neni divu, Ze - Fe¢eno
slovy Karla Kosika - ,,jako producent i obét euroamerické kultury proménuje
moderni Clovék sviij Zivot v nepretrZity sled grimas, boji se v§eho, co ohroZuje
jeho pohodli a lituje kazdé promeSkané prileZitosti, ktera mu slibovala vzestup

SLOVA

K ZAMYSLENI

» Podle moderni védy je svét kauzdini
a predpovéditelny, a proto je vysvétlitel-
ny. Pro novou védu to takto neplati, pred-
povéditelnost rozhodné odmitd, stejné
Jjako tradicné chdpanou kauzalitu. Post-
modernisté mluvi misto o kauzalité o ,,in-
tertextualité ™, cimZ chtéji rici, Ze kaZdy
text (jev, déj) souvisi s kaZdym textem.
Shoduji se v tom s teorii chaosu nové
védy, kterd pocitd s nécim podobnym:
»Motyl virici dnes vzduch v Pekingu
miiZe v pristim mésici zménit systémy
bouii v New Yorku, “ piSe ve své knize
o chaosu J. Gleick.

Neni-li kauzality a predpovéditelnos-
ti, neni samoziejmé také objektivity, tak
jak ji chdpala klasickd véda, protoZe
v pozndvacim procesu neni mozno od-
délit subjekt a objekt. S tim by souhlasi-
la také novd véda, i kdyZ asi ne tak se-
bevédomé jako postmodernisté. Spise by
se shodla s témi ,,mirnymi* z nich, kteri
poZaduji védu soustiedénou na clovéka,
tedy v urcitém smyslu na ,,subjekt“, a ne
na chladny objekt, na lhostejné ,,véci“
moderni védy. Moderni véda tvrdila, Ze
Jje prisné neutrdlni, Ze nevndsi do poznd-
vactho procesu Zddné hodnoty. Bylo to
Casto sice spiSe prdni neZ skutecnost,
Jjako ideologie to ale fungovalo. Toto fa-
rizejstvi postmodernisté odmitaji, odmi-
taji ale zdroveri védé predepisovat néja-
kou specifickou mordlku nebo systém
hodnot (kromé obecné slusnosti, vnitini
mordlky a obcanské ctnosti, doddvaji
vétsinou ,,mékci*), protoZe nemajt ,,0b-
Jjektivni“ kritéria dovolujict rozlisit lepSt
¢ horsi hodnoty. Mordlka je prece véci
kultur, je tolik mordlek, kolik je kultur,
a v§echny kultury maji stejnou hodno-
tu (...) Jediné, co lze od védy, ¢i spise
védce ocekdvat, je, Ze bude své hodnoto-
Vé preference oteviené a Cestné deklaro-
vat...

Ijryvek z eseje DuSana Trestika ,,Véda se
usmivd pod vousy“. In Ttestik D. Mysliti
déjiny. Praha, Litomys] : Paseka, 1999.



a uspéch. ProtoZe se povaZzuje za svrchovaného pana vSeho, nema pired ni¢im
dctu, niceho si nevazi...* (esej Obéti iluzi). Za téchto okolnosti se ani nelze divit,
Ze vyzvy filosofti k porozuméni pro ,,jinakost* (Martin Buber, Emmanuel Lévi-
nas aj.) zustavaly nevyslySeny. ,,Ano, vérim,* Fikal na pocatku Sedesatych let
Paul Ricoeur, ,,Ze je moZné pomoci sympatie a predstavivosti porozumét clovéku
jinému, nezZ jsem ja, tak jako rozumim postavé z romanu ¢i divadelni hry... Ba co
vic, mohu porozumét, aniZ bych druhého opakoval, predstavit si, aniZ bych
proZival totéZ, mohu se stat jinym a piitom zustat sebou. Byt ¢lovékem znamena
byt schopen tohoto pienosu do jiného stiedu perspektivy... (studie Univerzalni
civilizace a narodni kultury). Teroristicky ttok uskuteénény v USA 11. zari
letoSniho roku ukazal, Ze postindustriilni technologie, computerizace a ,,kvazi‘
globalizace nemohou zabranit tragickym ideologickym stietiim. KdyZ zde Fikam
,,kvazi‘ globalizace, mam tim na mysli predevs§im ten fakt, Ze soucasny proces
globalizace se dotyka prevazné jen hmotnych statki, ale nikoliv porozuméni pro
rozlicna chapani svéta, nikoliv vnimani toho, jak se druzi lidé vyznaji ve své
vnitini i vnéjSi zkuSenosti.

Vykrodili jsme do soucasné sloZité globalni situace pred dvanacti lety, a to
z ponékud uzavieného a Cernobile zjednoduSeného svéta totality. Zlo pro nas
vzhledem k nedavné i diivéjsi minulosti nebylo né¢im neznamym. Ale rok 2001
niam v tomto sméru piinesl novou hriznou zkuSenost a spolu s ni také tiZivou
otazku, zda i # druzi budou nékdy schopni a ochotni vnimat jiné chapani svéta.
Je ale tato otazka tak docela na misté? Martin Buber rikd, Ze pravé v tomto
zpusobu vidéni, kdy ¢lovék Zada, aby i ten druhy pochopil, Ze mezilidsky konf-
likt je jen diisledkem konfliktu v jeho vlastni dusi, tkvi fundamentdlni omyl:
»ZaleZi pouze a jediné na tom, zda za¢nu sdm u sebe, a v tomto okamzZiku se
nesmim starat o nic jiného na svété, nez pravé o tento zacatek... (text ,,Clovék
by mél nejprve sim poznat‘‘).

A co prinesl uplynuly rok v naSem kaZdodennim Zivoté, v naSem nejblizSim
okoli, ve mésté, doma a na pracovisti?

Tak predevSim je tiFeba rici, Ze v okrajovych ¢astech naseho mésta pribyly
nové hypermarkety. Na jednom misté si miZeme koupit chléb, fotoaparat i lyZe
a cestou pro rohlik mame mozZnost projet s vozikem kolem drogistického,
Zelezatrského a truhlarského zboZi: co kdybychom néco ,,objevili a mohli vice
utratit? V centru mésta byla rozSirena pési zéna, a i kdyZ ne vSichni si ji dost
uZijeme, nebot nemame kazdy den v programu navsStévu banky, zlatnictvi ¢i
prodejny automobild, ulice kralovéhradeckého centra nepochybné zkrasnély.

Co hlavniho nam vSak prinesl rok 2001, je Ziddouci dalsi prohloubeni profe-
sionalismu v naSich rozli¢nych pracovnich ¢innostech. MoZna si to pri své
kaZdodenni praci ani neuvédomujeme, ale staci se jen podivat kolem sebe, tfeba
na to nejviditelnéjsi - stavebni ¢innost. Nemusime pritom chodit daleko, staci
se jen rozhlédnout po nasi nemocnici, kde leccos profesiondlné pripraveného
a v mimoradné kvalité zbudovaného v prabéhu uplynulého roku pribylo. A ne-
budu jisté daleko od pravdy, Feknu-li, Ze stejné tak i v pracovni ¢innosti kazdého
z nas by nezaujaty pozorovatel zaznamenal urcité pozitivni zmény. Vzpominam
si, jak jsme si v roce 1990 si kladli otazku, zda to bude trvat deset ¢i dvacet let
(zaryti skeptici mluvili o padesati letech), neZ se Zivot v naSi zemi dostane
do normadlnich koleji. A to jsme jeSté netusSili, Ze naSe usili o vytvoreni smyslu-
plného Fiadu bude provazeno nezbytnym osvojovanim si nového nastroje - vy-
pocetni techniky. Myslim, Ze rok 2001 dostate¢né ukazal, Ze skeptici tehdy pred
dvandcti lety neméli pravdu. Jen na jedno bychom ale neméli zapominat, a sice
na to, Ze hlavnimi atributy profesionalismu jsou spolehlivost a presnost. A to se
tyka i zachazeni s nastrojem, miry ovladnuti prace s nim.

Nakonec se jeSté musim zminit o tom vitbec nejduleZitéjSim, co nam, pracov-
nikam Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové prvni rok
nového tisicileti prinesl: byl to pocit existen¢ni jistoty a védomi dokoian
otevireného prostoru pro pracovni seberealizaci. Nejsem asi sim, kdo to béhem
celého roku bral tak trochu jako samoziejmost. Vzpominam si, Ze kdysi na jed-
nom shromazdéni zaméstnanci reditel nemocnice docent Heger pripominal, aby-
chom instituci nemocnice brali i jako ochranny deStnik nad nasimi hlavami. Tak
bych dnes chtél alesporni touto cestou managementu nemocnice i domovské kliniky
za ten deStnik podékovat. PhDr. Vladimir Panousek

VANOCNI ZPOVED
(fejeton)
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PokaZdé, kdy? se zkrdti den a pribliZi
doba nejkrdsnéjsich svdtkit roku, ptdm
se sdm sebe, v Cem asi spocivd to zvldst-
ni, neopakovatelné kouzlo Vinoc. Kde se
bere ta atmosféra pokory, ldsky a smiru?
Je to snad v pritbéhu déjin zakodovand
potieba clovéka alespori jednou za cas
odhlédnout od kaZdodennich véci a za-
myslet se nad vlastnim bytim? Jde tady
o dotek absolutna v pripomince dva tisice
let staré uddlosti? Nebo je to jen jakési
vtisknuti svdtecni atmosféry, mnohokrdt
opakovany ,,imprinting “, jak by rekli
psychologové?

Premyslim o tom a vzpomindm na pro-
Zité roky. Pamatuji, Ze kdyZ jsem byl jeste
hodné maly, poctivé jsem véFil v nad-
prirozeny piivod vdnocniho stromku
a v podvecer Stédrého dne jsem u za-
mdcenych dveri pokoje ,, citil vini tajem-
na“. Ale uZ v dalSich letech pro mne
Vidnoce znamenaly hlavné proZitek ra-
dosti nad hrackami, knizkami a novym
kolem. Ve tfindcti jsem prdvé o Vdnocich
poprvé vymeénil obligdtni ,, pumpky “, kte-
ré jsme tenkrdt (tak jako Bajza z ,,Bylo
nds pét“) nosili, za dlouhé kalhoty. To
znamenalo néco jako iniciaci do svéta
mladych muZi. I ta dévcata byla k ndm
,» okalhotovanym “ mladikiim néjak svd-
tecné vstiicnéjsi. V devatendcti jsme se
s kamarddy tésili ze svdtecni atmosféry
v kavdrné, a to uZ jsme se - vsichni rddo-
by ,.filosofové* - zamysleli i nad tim, Ze
vlastné proZivame pripominku néceho,
co se traduje dlouhé dva tisice let. Ten-
krdt nds asi poprvé oslovila historie lid-
ského rodu. Ale pak prisia ta nejmilejsi
etapa, kdy clovek dospél a mohl vrdtit
tu svou nékdejsi vanocni radost svym nej-
bliZsim: Zivotni partnerce a détem. Vra-
cel jsem ji tak, jak jsem ji sdm z mlddi
pamatoval: vesele a s potéSujicimi ddrky.
To byly mé nejkrdsnéjsi Vinoce a jsem
rdd, Ze to obdobi rozzdrenych détskych
oci trvalo Fadu let.

Léta ubéhla. Co ale ziistalo nezmé-
néno, je to podivné kouzlo Vdnoc, svdtki,
které ndm pripominaji, Ze clovék neni
na svéte jen pro sebe a neni také sdm.
Kde se to kouzlo bere, stdle jesté nevim.
A tak si jen znovu opakuji Heideggerova
slova, Ze nelehkym tikolem clovéka je na-
ucit se ,,Zit na Zemi, pod nebem, pred
tvdri boZského a s ostatnimi“.

Ludék Ledricek
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Betlém 7 kapucinského kldstera na Loretdnském ndmésti v Praze.
Dobové oblecené postavy v Zivotni velikosti byly zhotoveny z papiroviny r. 1760 v Neapoli.
S prdnim radostnych Vdnoc casopisu SCAN a jeho ctendi'ské obci ndm obrdzek betléma zaslal fotograf Jan Smit s choti Marcelou.
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Vedeni
Fakultni nemocnice
Hradec Kralové

PF 2002

Dékujeme véem lékafum, zdravotnim sestram a véem ostatnim zdravotnickym i administrativnim
a technickym pracovnikum za jejich usili, jimZ v prubéhu roku pfispéli k dobrym vysledkim a rozvoji
Fakultni nemocnice a Lékaiské fakulty UK v Hradci Kraloveé.
Piejeme v$em radostné Vanoce a hodné pracovnich uspéchu a osobni spokojenosti
v novém roce 2002.

Vedeni Lékaiské fakulty
v Hradci Krdlové Univerzity
Karlovy v Praze

Listopad 1989 na fotografiich Jana TiSera

Dne 14. listopadu 2001 byla ve vystavnich
prostordch budovy teoretickych ustavii Lékar-
ské fakulty UK slavnostné zahdjena vystava
fotografit Jana Tisera, pripominajicich listopa-
dové uddlosti roku 1989. VernisdZe se ziicast-
nili dékan fakulty prof. Ivo Steiner, prodékani
prof. Miroslav Cervinka, doc. Miroslav Kuba
a doc. Alena Stoklasovd, predseda Akademic-
kého sendtu Univerzity Karlovy doc. Vladimir
Gersl, predseda Akademického sendtu krdlo-
véhradecké Lékarské fakulty UK prof. Pravo-
slav Strdnsky, reditel Fakultni nemocnice doc.
Leos Heger a rada dalSich pracovnikii fakulty
a nemocnice. Pohiichu v§ak chybélo vétsi za-
stoupent studentil.

Autor fotografii MUDr. Jan Tiser - v dobé lis-
topadovych uddlosti student nasi fakulty, dnes

lékar Kardiochirurgické kliniky FN (promoval v r. 1991)
- v krdtké vivodni promluvé poukdzal na skutecnost, Ze vétsina
vystavenych snimkii zachycuje lidi, kteri spolu hovori. Diskusi

MUDry. Jan Tiser

oznacil za zdkladni, ale bohuZel ne vidy dost
dusledné uplatiiovany ndstroj svobodné spo-
lecnosti: ,,Kdyby se pribéné v demokratické
spolecnosti o problémech diskutovalo a ndsled-
né se problémy vécné - nikoli osobné a zistné -
fesily, nebyly by revoluce nutné.“ Posteskl si
také, Ze dnes, vice nez deset let po revoluci, zit-
stdvd prostor pro svobodny projev ndzoru stdle
mdlo vyuZity a ve spolecnosti jako by previddala
apatie.

Poté proslovil své zamysleni nad listopa-
dovymi uddlostmi doc. MUDr. Leos$ Heger, CSc.,
feditel Fakultni nemocnice Hradec Krdlové.
O tom, proc¢ prdvé on byl poZdddn o tvodni
slovo pri zahdjeni vystavy, se ve své promluvé
zminil MUDry. Jan Tiser: docent Heger byl v lis-
topadovych dnech roku 1989 mezi prvnimi, kdo

z ucitelit prisli mezi studenty, a zcela oteviené a jednoznacné
tehdy vyslovil podporu jejich kondni. (Projev doc. Hegera
na vernisdzi otiskujeme v plném znéni na s. 5). Redakce




SAMETOVA REVOLUCE 1989 A MY

(K ZAHAJENT VYSTAVY FOTOGRAFII JANA TISERA)

Doc. MUDr. LEOS HEGER, CSc.

Zamysleni je vénovano pamitce docenta Zdeiika Cernocha, velkého muZe Lékaiské fakulty a Fakultni

nemocnice, ktery dne 30. fijna t. r. odeSel navZdy z tohoto svéta. MuZe, kterého nebylo slySet tolik jako

radu jinych pred listopadem i po listopadu, ale muZe, ktery moudrosti, vyrovhanou povahou a vysokym
moralnim standardem hluboce ovlivnil mySleni mnohych.

Vystoupeni k zahdjeni vystavy foto-
grafii z revoluce 1989 jsem pfislibil pro-
to, Ze MUDr. Jan TiSer, autor vystavy, je
osobnosti, typem lékare a ¢lovékem,
ktery zaslouzi za své aktivity uzndni.
KdyZ mé v8ak vyzval, chvili jsem nejprve
vdhal, jednak vzhledem ke svému limi-
tovanému nadSeni pro historii a zdroven 1

filmové zpracovani zminéné Pechacko-
vy knihy, na jehoZ podzimni premiéte
obecenstvo fvalo smichy. Mezi tim tu-
risté z NDR okupovali prazskou zdpa-
donémeckou ambasddu a PraZané jim
nosili pfes plot jidlo a piti. Byla to iZasna

A : -.-: “ i‘ F doba, plnd velkého ocekdvani a napéti.

A pak to ruplo.

také proto, Ze argument, Ze jsem neod- * gt To, co nésledovalo po studentském
mitl mluvit pfed studenty v dobé€, kdyZ F'!':r_ﬁ pochodu Prahou a udélosti na Narodni

listopadova revoluce zacinala, zni sice
dobte, ale plati jen pro revoluc¢ni dobu.
Vystupovat v tehdejsi dob€ pro mne bylo
svym zpusobem velmi snadné. Nem¢l
jsem ani trochu pocit, Ze néco riskuji
a nastupujici politické zmény se mi jevi-
ly jako naprosto pfimocard a vyhrana

tfid€, odstartovalo bldznivy kolobéh
uddlosti, do kterého se zapojil i Hradec
Kralové a které jsme proZivali velmi in-
tenzivng. Studentské demonstrace i de-
monstrace v ulicich se tdhly fadu dni.
Zalozili jsme tehdy v nemocnici jako
naprosti samozvanci stdvkovy vybor,

zélezitost. MoZnd jsem se tehdy podvé-

domé zaradil do primérného ndrodniho standardu, protoZe
nasim tradi¢nim zvykem je ménit véci spiSe revolucné, neZli je
trpélivé analyzovat, reorganizovat, kultivovat a plynule vylep-
Sovat. Je ovSem faktem, Ze na konci dvou desetileti postupné
degenerace by to byvala nebyla spravnd alternativa.

KONEC OSMDESATYCH LET

KdyzZ 17. listopadu 1989 zacala revoluce, vzaly véci velmi
rychly spad, i kdyZ, pfi zpétném pohledu, bylo hezkych pér
meésicl jasné, Ze situace jiZ neni normdlni. MoZnd znate rynské
vodopady na hranici Svycarska a Némecka, maly evropsky
pfirodni zdzrak. Mohutné tfeka klesa, postupné se zrychluje
a pak se najednou zlomfi a tisice tun padaji ptes prdh, ktery tu
¢ekd na vody, které se jen par desitek kilometrii zpét vydavaji
na cestu z poklidného, zdanlivé neménného jezera.

Perestrojka v Rusku, silici disidentskd hnuti a pomald gene-
racni vymeéna v napul rozloZené spolecnosti byly asi prameny
vyvoje, ktery budou jesté dlouho hodnotit historici. To, co vSak
vidél jen trochu vnimavy obcan na vlastni o¢i ke konci osm-
desatych let, bylo uz dost jasné rozbihani feky, kterd postupné
nabirala proud a sflila. Budu-li hodnotit subjektivné nejmar-
kantnéj$i uddlosti, které mi utkvély v paméti, musim zminit
slavny stranicky projev Milose Jakese na Cerveném Hradku,
kde se nezapomenutelné zesmésnil jako ,.kal v ploté“, dale
vydani Pechickovy knihy ,,VaZeni ptételé, Ano®, kterd byla
nejen genidlnim a vysmivajicim se li¢enim fantaskniho maras-
mu doby, ale také dokladem, Ze cenzura je jiZ rozloZena. Ob-
jevily se Zemantv ¢ldnek v Technickém magazinu, analyzujici
pokftivené ekonomické a spolecenské uspofddani zemée ze systé-
mového pohledu, petice Stanislava Devatého ,,Nékolik vet®,

vydavali jsme revolu¢ni bulletin, chodi-
li na ob¢anské forum v divadle, fe¢nili na revolu¢nich schiizich
a v rozhlase a vzdjemné se presvédcovali a tak trochu amatér-
sky pfebirali dileZité ¢innosti a funkce. Véci se pak jen postup-
né zklidnovaly, zacaly profesionalizovat a pteSly do rutinni
prace. Vznikl novy vysokoskolsky zdkon, ustavily se akade-
mické sendty, d€kanem se stal prof. Lubor Vokrouhlicky, na-
lezen byl a ze skrySe opocenské nemocnice vytaZen feditel
nemocnice Ivan Drasner, rozpadl se Krajsky tstav narodniho
zdravi, prob&hly konkursy na nové §éfy klinik a kateder a také
pér, 1 kdyZ naStésti jen malo, persondlnich dramat, jako na or-
topedii, gynekologii, stomatologii ¢i katedre 1ékarské chemie.
Nendpadné vSak zase zacala pfevlddat normdlni price, diky
svobod¢ zacali lidé odjizdét do zahrani¢i, na dlouhodobych
pobytech zmizely vyrazné osobnosti, které se zase aZ pozd¢ji
zacaly objevovat zpét na doméci pudég, a Zivot se dostal po-
stupné do béZnych koleji.

GENERACNI VZTAHY V REVOLUCICH
A VNORMALNIM ZIVOTE

Udalosti v Hradci Kréalové, na Lékarské fakulté a v nemoc-
nici nejsou asi pfilis zdokumentovény a detaily, co kdo fekl

vvvvv

N

dohromady. Co je vSak dulezitéjsi je obecny odkaz student-
skych revoluci ke vztahu generaci, ktery je vé¢nym lidskym
tématem. Listopadovou revoluci délali navenek mladi lidé, ktefi
byli vidét spolu s herci nejvice, i kdyZ kofeny byly asi hlubsi.
Jak dopadli tito mladi 1idé? Jisté velmi ruzné, jak to v Zivoté
byva, i kdyZ o n€kterych je dnes velmi slySet jako o uspéSnych
védcich, 1ékarich, obchodnicich, politicich ¢i umélcich. Nekte-
fi jsou vSak na druhou stranu otrdveni a dnes$ni 1ékafi a Iékarky,
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O tom vSak nechci mluvit a zdiraziuji jenom otdzku gene-
racnich vztaht, zejména proto, Ze jak v Zivoté obecné, tak
i v medicin€ mnohondsobné plati, Ze néco dokazat je velmi cen-
dat tyto znalosti a uméni mladym lidem a nasledovnikim.

Je mélo pfipominanym faktem, Ze genidlni objevy, vyndlezy,
uméleckd dila a mimorddné Ciny na obrazech oslavovanych
zralych muZzi a Zen obvykle vznikaji ¢i alesponi se pripravuji
ve véku, ve kterém jejich nositelé pfilis respektu nebudi, pokud
se zrovna nemluvi o hektickych revolu¢nich dobach. Je to
moznd troufalé fikat na ptidé Skoly, ktera se hodné snaZi hledat
mezi svymi studenty talenty a oceflovat je a vytvéaret pro né
vhodné podminky. To je relativné snazsi stranka véci, protoze
v historii se Ize poucit, Ze svatému Vaclavu bylo v dobé, kdy se
zapsal do déjin, néco okolo 20 let, Mozart, Michelangelo, Kaf-
ka, Capek, Einstein, Fermi, Edison, Kaspar, Lindbergh, Hillary,
to vSichni byli lidé, ktefi zaloZili svoji sldvu na ¢inech, kterymi
obohatili lidstvo ve véku 20 az 30 let, a chcete-li piipad 1ékare,
kde je to t€Z8i neZ v oborech, které vznikaji a vyZaduji jen
chytrost a invenci a ne zkuSenosti, jako byli za¢itkem 20. sto-
leti obor atomova fyzika ¢i v posledni tfetiné 20. stoleti
pocitacova véda a technika, tak pro takovy piiklad neni tfeba
chodit daleko. Antonin Fingerland byl jisté ve svych 30 letech
zndmym primafem a zakladatelem védecké mediciny v Hradci
Krélové.

Ovsem hledani talentti neni vSe. Naslouchdni celé mladé ge-
neraci a vytvéafeni ploSnych podminek neni uz tak jednoduché.
Zminil jsem Fingerlanda, musim zminit i druhého velikdna hra-
decké mediciny - Bedrnu. Cokoliv o ném bylo napsdno, ma
vZdy dva aspekty: medicinsky a vychovny. VSichni jeho Zaci
se ve vzpominkach shoduji v tom, jaky byl skvély ucitel a ko-
lik prostoru jim nechal pro rozvoj, ale Zadny z nich po ném to
nedokdzal tak GspéS$né zopakovat, i kdyZ prostfedi doby jisté,
ale jen z Casti, sehrdlo svoji vinu. Nevim, jestli soucasné ge-
nerace prednosti je lepsi, ale rozhodné neni na Skodu stdle opa-
kovat, Ze byti dobrym $éfem kliniky ¢i katedry neznamend
jenom vykazovat vlastni publikace, cesty do zahranici, §picko-
vé operace a dalsi. Jesté duleZit€jsi jsou operace atestantd, které
jim star$i prenechaji, aby se mohli ucit, a publikace a cesty
celého tymu, ktery je veden, protoZe dobré vedeni je, podle
jedné z poucek moderniho managementu, dosahovani cila pro-

stfednictvim jinych lidi. Rozuméj ovSem: cili tymu a cilu celé
organizace, nikoliv cili osobnich.

ZDRAVA BUDOUCNOST?

Zda se, Ze jsem se od tématu vzpominek na revoluci pred
dvandcti lety dostal dost stranou, ale m4 to urcitou vnitini logiku
jak pro Skolu, tak nemocnici a nakonec i pro mé& osobné. Jestli
jsme jistym nepatrnym zrnkem kazdy z nds pfispéli k zdarnému
prubéhu hektickych udélosti po 17. listopadu 1989, nemélo by
smyslu o tom mluvit, pokud bychom nebyli ochotni ménit véci
naddle a podstupovat rizika, Ze nds mladsi pfedb&hnou, Ze udéla-
ji diky svym nezkuSenostem chyby, Ze nds budou kritizovat.
Verim vSak pevné, a jako Zdk skvélych a velkorysych ucitelt si
mohu dovolit pfesvédcive tvrdit, Ze vytvareni prostoru pro mlad-
§i generace je ta nejlepsi prevence proti zkostnaténi a netispésné-
mu vyvoji toho, co se snazime fidit.

Neméli bychom slavit mladé lidi jenom kviili jejich student-
skym revolué¢nim ¢inim. Méli bychom vice slyset jejich vytky,
které se tykaji vyuky, postoje uciteli, moZnosti rychlého ates-
ta¢niho rustu, trovné platt a dalsi. Kazdy ¢lovék, vetné mla-
dych lidi, se musi samoziejmé naucit fesit své problémy tak, Ze
zacne nejprve u sebe. Ale musime na to pamatovat i my starsi,
Je mnoho véci a nepfiznivych okolnosti, které ovliviiuji exis-
tenci naSich instituci, a pravdépodobné to nikdy a nikde nebude
lepsi. Jestlize vSak neddme dostatecny prostor mladym lidem
a podfizenym a nebudeme se snaZit o to, aby méli moZnost
mnohem rychlejsiho rdstu, pro coZ mdme neskonale mnoho
moznosti, bude naopak jesté hife a bude mnoho naSich
konkurentd, ktefi nds pfedb&hnou. Jsem hluboce pfesvédcen,
Ze je to pro nds nejen jeden z odkaz listopadové revoluce, ale
zarovei je to odkaz celé historie lidstva, které se tispé$né vy-
viji hlavné diky pozitivnimu efektu pfeddvani znalosti, postoju
a zrucnosti.

Dovolte mi proto, abych zakon¢il tuto tcelové interpre-
tovanou vzpominku na listopad 1989 parafrdzi smésice svych
oblibenych slogand. Zaprvé: za generacni konflikty miize
prevazné generace star$i. A zadruhé: vazit si mladé generace a
jinych ndzori a vytvaret pro jejich rozvoj dobré podminky je
z mého pohledu nejen vysoce etické. Je to v tomto piipadé
i mimoradné praktické.

NOVE JMENOVANI DOCENTI

2N 2

V pribéhu druhé poloviny leto§niho kalendarniho roku byli
jmenovani docenty tito pracovnici Lékatské fakulty UK v Hrad-
ci Krdlové a Fakultni nemocnice Hradec Krélové:

Podle § 72 odst. 11 zdkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych
Skol4ch jmenoval rektor Univerzity Karlovy v Praze s Gcin-
nosti od 1. srpna 2001 MUDr. Vladimira Cerného, Ph.D.,
FCCM, prednostu Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny Lékat'ské fakulty UK v Hradci Krdlové a Fakult-
ni nemocnice Hradec Krilové, docentem pro obor aneste-
ziologie a resuscitace.

Podle § 71 zdkona €. 111/1998 Sb. o vysokych Skoldch jme-
noval rektor Vojenské 1ékatské akademie J. E. Purkyné v Hradci

Kréalové dne 24. z4ti 2001 Ing. Zderika Fialu, CSc., odborného
asistenta Ustavu hygieny a preventivniho lékarstvi Lékarské
fakulty UK v Hradci Krdlové docentem v oboru hygiena.

Podle § 72 odst. 11 zdkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych
Skol4ch jmenoval rektor Univerzity Karlovy v Praze s Gcin-
nosti od 1. listopadu 2001 MUDr. Jana Harrera, CSc., od-
borného asistenta Kardiochirurgické kliniky Lékarské fakulty
UK v Hradci Krélové a Fakultni nemocnice Hradec Krilové,
docentem pro obor kardiochirurgie.

Vsem jmenovanym paniim docentim upfimné blahoptfejeme
a pfejeme jim mnoho dalSich dspéchil ve védecké, pedago-
gické a 1ékat'ské praciiv osobnim Zivoté. Redakce



Ceska a slovenska studentska védeckd konference Iékafskych fakult

Ve dnech 8. a 9. listopadu 2001 organizovala naSe fakulta
v potadi jiz &tvrtou Ceskou a slovenskou studentskou védec-
kou konferenci 1ékatskych fakult. Spolupotadateli byly Vojen-
ské 1ékarska akademie J. E. Purkyné a Asociace studentd
mediciny v Hradci Kralové. Clenstvi v &estném piedsednictvu
prijali prof. Ing. Ivan Wilhelm, CSc., rektor Univerzity Kar-
lovy, plk. doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc., rektor Vojenské
1ékarské akademie JEP, prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc., d&kan
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Ze zahdjent konference.

1ékarské fakulty UK v Hradci Kralové, Ing. Pavel Bradik, hejt-
man Krélovéhradeckého kraje, Ing. Oldfich Vlasdk, primator
mésta Hradec Krélové, Ing. Jifi Pavli¢ek, generdlni feditel firmy
Johnson & Johnson pro CR a SR, a Norbert Cibicek, prezident
Asociace studentll mediciny v Hradci Krélové.

Konference se zicastnili se svymi vystoupenimi vybrani z4s-
tupci ze viech deseti lékatskych fakult v CR a SR a téZ z VLA
JEP v Hradci Kralové. Price byly podle zaméfeni rozdéleny
do tfi sekci: teoretickych obori, klinickych oborti a stomato-
logickych obortu. Kazd4 fakulta méla pravo vyslat do kazdé
sekce po jedné praci. Celkem tak bylo pfedneseno v prvnich
dvou sekcich po deseti prispévcich a v sekci stomatologické
Ctyfi ptispévky. Hodnotici komise byly osmiclenné jak pro sekci
teoretickych, tak klinickych obord; pro sekci stomatologic-
kych obort byla komise tfi¢lennd. Kazda fakulta mohla mit
v komisi pouze jednoho zdstupce. Ve vSech sekcich byla vy-
hodnocena nejleps$i prace (odména ve vysi 10.000,- K¢ za pra-
ci) a v sekcich teoretické a klinické byla vyhldSena jeSté druha
a tfeti mista (odména 8.000,- K¢ resp. 6.000,- K¢). Za finanéni
podporu je nezbytné podékovat sponzorovi celé akce - firmé
Johnson & Johnson.

Ve ctvrtek 8. listopadu se uskute¢nilo ve vecernich hodindch
pratelské setkani soutéZicich ve Vysokoskolském klubu. Or-
ganizace se ujali nasi studenti a podle sdéleni studenti to ,,ne-
mélo chybu®. Clenové hodnoticich komisi se ve stejnou dobu
sesli na pracovni porad€, na které se diskutovalo o koncepci
studentskych védeckych konferenci a sjednocovala se pravidla
pro hodnoceni studentskych praci.

Jednani konference bylo zahdjeno v patek 9. 11. 2001 ve Velké
posluchdrné teoretickych udstavii. S kratkymi zdravicemi vy-
stoupili prorektorka UK prof. RNDr. Eva Kvasnickov4, CSc.,
rektor VLA JEP plk. doc. MUDr. S. Byma, CSc., generdlni fedi-
tel firmy Johnson & Johnson pro CR a SR Ing. Jiii Pavlicek,
dékan LF prof. MUDr. Ivo gteiner, CSc., a Norbert Cibicek,
prezident ASM. Vlastni odborny program probihal paralelné
ve tfech vySe uvedenych sekcich. PotéSitelna byla vysoka od-
bornd droven praci a kvalita dokumentace pii prezentacich.
Studenti prednaSeli pfispévky zpaméti a v diskusi prokdzali
nejen znalosti, ale i zna¢nou pohotovost. Diskuse se tcastnili
kromé ¢lenti hodnoticich komisi také studenti. Za zminku stoji
i skute¢nost, Ze vSichni predndSejici dodrZeli ¢as ureny

k prezentaci. Za fizeni jednani a moderovani diskuse je tfeba
podékovat predsedim jednotlivych sekci prof. MUDr. Jarosla-
vu Malému, CSc., prof. MUDr. RNDr. Miroslavu Cervinkovi,
CSc., a doc. MUDr. Radovanu Slezakovi, CSc. Prace hod-
noticich komisi nebyla viibec jednoduchd. Srovndvaly se prace
z riznych oblasti na velmi dobré drovni a podle propozic bylo
nutné urcit potadi nejlepSich praci. Ocenéni byla ud€lena tém-
to autoriim:

V sekci teoretickych obort Petru Miillerovi z LF MU Brno
za praci Aktivace nddorového supresoru p 53 u bunék karci-
nomu prsu (1. misto), Peteru BalaZovi, Ivanu Matiovi, Sta-
nislavu Jackaninovi, Slavomiru Rokosnému a Janu KisSo-
vi z LF UPJS Kogice za praci Vplyv L-argininu na prezer-
vacno-reperfiizne poSkodenie pri autotransplantdcii tenkého
creva v experimente (2. misto) a Dagmar Radvakové z LF UK
Hradec Kralové za praci Experimentdlni bilidrni cirhdza
u potkana - dopad na jaternt tkdri a tenké strevo (3. misto).

V sekci klinickych oborii byly ceny predany Martinu Caprn-
dovi a Daniele KriZanové z LF UK Bratislava za praci Zdvislost
vyskytu ischemickej choroby srdca od clenkovo-ramenného
indexu (1. misto), Jakubu Novosadovi z LF UK Hradec Kra-
lové za praci Studium vztahu exprese onkoproteinu Bcl-2
k vybranym klinickym a laboratornim parametriim u pacien-
tit s AML (2. misto) a Renaté gimkové, Pavlu Horakovi,
Zuzané Hefmanové a Marté Ordeltové z LF UP Olomouc
za praci VWznam hodnoceni vybranych parametrii apoptozy
ve skupiné nemocnych se systémovym lupus erytematodes.

V sekci stomatologickych obort byla ocenéna prace naSich
zastupcu Pavla Lukla, AlZbéty Nestrojové a Jana Novaka
Je aplikace lokdlniho anestetika bolestivd?

Z uvedeného je zfejmé, Ze nasi studenti GspéSné reprezen-
tovali fakultu v odborné ¢4sti konference, kde ziskali nejvice
ocenéni. Kromé toho se ale podileli i organiza¢né na zddrném
priabéhu obou dnti. Podékovani patii pfedevs§im posluchaci
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Gratulace nejlepsim.

Vladislavu RiZickovi z 2. ro¢niku, z pracovniku 1ékarské fakul-
ty pak vedoucti sekretaridtu LF UK pani Iren€ JondSové, sprav-
ci posluchdren panu Vaclavu Pankovi se spolupracovniky
a pracovnicim studijniho oddéleni.

Podle ohlast z fad ucastniku se setkani vydafilo jak po strance
odborné, tak spolecenské. Konference ukdzala, Ze mezi stu-
denty je fada zdjemct o védeckou préci a je velkd skoda, Ze jim
nejsme vzdy schopni nabidnout motivujici podminky pro
pokracovéni v jejich akademické kariére.

Doc. MUDr. Alena Stoklasovd, CSc.
Prof. MUDr. RNDr. Miroslav C‘ervinka, CSc.



FORUM O NADEJI

MUDR. OLGA PROCHAZKOVA

Letos jsem se jiZ poctvrté osob-
né ziicastnila konference FORUM
2000 na Prazském hradé. Jak se
obycejny c¢lovék na takové jedndni
dostane? Mné se to podarilo tak-
to: KdyZ jsem nékdy na jare v roce
1997 poprvé Cetla o zdméru prezi-
denta Vdclava Havla a spisovatele
a nositele Nobelovy ceny za mir
Elie Wiesela svolat do Prahy vy-
znamné osobnosti z riznych ob-
lasti naSeho Zivota - politiky, véd-
ce, umélce, lékare, ekonomy, aktivisty nevlddnich organizact,
disidenty z totalitnich systémit a mnoho dalSich - a ddt jim
u ,,ovdlného stolu* Sanci diskutovat o nejozehavéjsich problé-
mech soucasné civilizace, ani ve snu mé nenapadlo, Ze mi bude
také ddna Sance byt pii tom. Obrdtila jsem se na pripravny
vybor s nesmélym dotazem, zda je mozno byt svédkem alespori
jednoho z takovych jedndni. OkamZité jsem dostala elektro-
nickou postou nadéjnou odpovéd a po zasldni mého krdtkého
Zivotopisu a hlavnich argumentii pro icast (matka, vysokoSkol-
skd ucitelka a ¢lenka vyboru Nadace mezilidské tolerance) jsem
byla prizvdna mezi dalsimi asi 1.000 pozorovateli (¢lenové
nevlddnich organizaci, politici, predstavitelé verejného Zivota)
k pravidelnym jedndnim do Spanélského sdlu Prazského hradu.

O jedndnich Fora 2000 bylo hodné napsdno. Negativ-
niho i pozitivniho. VSechny predndsky i zdvérecnd deklarace
(zatim pouze v anglické verzi) jsou k dispozici nejen na adrese
http.//www.forum.2000, ale i v tisténé formé v mé pracovné.
V ndsledujicim textu bych se rdda soustredila na pozndmky tak
trochu pod carou, jak jsem je zachytila v diskusich, chtéla bych
predstavit nékteré mimorddné osobnosti, které se FORA
pravidelné vicastnily a dovolila bych si i sviij komentdr. V dal-
Sim pripravovaném cldnku bych se pak rdda vénovala hlavné
otdzkdm zdravotnictvi a vzdéldvdni.

Nejvyznamnéjsi osobnosti konferenci Forum 2000 byl v roli
charismatického viziondre prezident Vdclav Havel, kterému se
timto podarilo néco v soucasné dobé velmi unikdmiho - svolat
do Prahy odborniky doslova ze vSech koutit svéta, riiznych
ndboZenskych vyzndni, odlisSnych etnik, ze zcela odlisSnych
oborii, a ddt jim Sanci diskutovat o podstatnych problémech
soucasného svéta, o stanoveni priorit naseho Zivota, o vizich
i nezbytnych cinech.

Spolecné s nim to byl moudry a vzdélany Elie Wiesel, nositel
Nobelovy ceny miru, spisovatel, ktery preZil Osvétim, usilujici
celym svym dilem o vitézstvi dobra nad zlem. Nékteri prijeli jen
jednou, nikdy nevynechal nap¥iklad Simon Peres, témé¥ pokazdé
v jiné funkci, ale vidy v néjaké mimorddné vypjaté situaci
a vZdy skvéle pripraven, pozorny a vstricny. Ke stdlym piliriim
celého projektu patrili jorddnsky princ El Hassan bin Talal,
filosof a ekonom, vyznamny predstavitel tolerantni koexistence
isldmu, judaismu a krestanstvi, byvaly prezident Jihoafrické
republiky de Klerk, futuroloZka a spisovatelka Hazel Hender-
son, némecky politik Richard von Weizsdicker, obhdjce lidskych
prdv Sergej Kovaljov a mnoho dalsich. V pribéhu péti let pri-
Jjaly uicast na jedndnich desitky lauredtit Nobelovy ceny, opa-
kované se vracel Dalajlama, jako posel miru a porozuméni; jeho

vystoupent, témér aZ naivni, brala dech doslova v§em bez roz-
dilu, Raamos Horta, ministr zahranicnich véci a byvaly disi-
dent z Vychodniho Timoru, norsky spisovatel Jostein Gaarder,
autor Sofiina svéta, nevynechal jedinou konferenci a jeho pro-
Jjevy byly filosoficky velmi fundované, zanicené aZ provokativni.
Na kongresu v roce 2000 se objevil téZ populdrni zpévdk Peter
Gabriel, za jehoZ projev by se nemusel stydét lecktery univer-
zitni profesor. Jako skvéli moderdtori se téZ na vsech jedndnich
osvédcili politolog Jacques Rupnik, historik a spisovatel T. G.
Ash a Tomds Halik, profesor Univerzity Karlovy a knéz, ktery
odvedl vyznamny kus prdce pri organizaci konferenci. Z umél-
cit zaujal izraelsky sochar Dani Karavan, spisovatel Ivan Kli-
ma, filmovy reZisér Jiri Menzel. Vyznamnou skupinu tvorili rep-
rezentanti z posttotalitnich zemi - Adam Michnik, $éfredaktor
Gazeta Wyborca, madarsky prezident Arpdd Goncz, politicka
Hana Suchockd. Na jedndni opakované zavitala krdtkd mimo-
Fddnd ndvstéva. Nejvétsi medidlni pozornost vzbudila Hillary
Clintonovd (1998) a Bill Clinton (2001). Oba prednesli profe-
siondlné dokonalé a aktudini predndsky.

Béhem téch péti let se ndpadné zménilo vékové spektrum pri-
tomnych. Na prvnim jedndni jsem si pripadala témé¥v nejmlad-
§t, na poslednim vyznamné prevaZovali mladi lidé, vétsinou stu-
denti. Obdobné na prvnich jedndnich vyznamné prevaZovali
muZi, na poslednim se pomér muZii a Zen témér vyrovnal. NaSe
média i Fada politickych predstavitelii zaujala tradicné ,,po Ces-
ku“ neditverivy postoj k setkdni takového druhu, netrpélivé oce-
kdvali komuniké a okamZité vystupy. Nejcastéji padaly otdzky:
, Kdo to bude platit?“, ,,Co uZitecného takové setkdni viibec
mitZe prinést?“ PrevdZnou cdst ndkladit nesla japonskd na-
dace Nippon, prostory Hradu poskytl k jedndnim prezident.
A co takovd jedndni prinesla? Hlavné umoznila co nejSirsSimu
foru zainteresovanych se setkat, ddt prostor pro vzdjemnou ko-
munikaci a sdileni riiznych ndzorii. Velice casto formou pribéhii,
které nakonec mély na nds pritomné casto nejsilnéjsi vicinek.
At uZ to byly pribehy Zen z Afriky nebo neopakovatelné pribéhy
spisovatele a lauredta Nobelovy ceny za mir Elie Wiesela
a jeho moudré bonmoty typu: ,,Kladeni otdzek nds spojuje, co
nds rozdéluje, jsou odpovédi“. Sdm poklddd termin tolerance
za nevhodny a preferuje jej nahradit pojmem vzdjemny respekt
a ucta. Ramus Horta z Timoru zavedl novy termin - Ctvrty svét.
Zdvérecnd konference se odehrdvala cele ve stinu ,,americké

Prezident Vdclav Havel diskutuje s historikem Gartonem Ashem.



Isldmsky ucenec Sejk Muhammed Ali a Elie Wiesel.

tragédie “. VSichni jsme si uvédomili predvidavost duchovnich
otcut Fora, kteri predvidavé budovali platformu pro nezbytny
a pravdépodobné nikdy nekoncici dialog. Ve Spanélském sdle
vedle sebe sedéli predstavitelé isldmského a Zidovského svéta,
snaZici se odhalit priciny vzdjemné nesndSenlivosti. AZ do-
jemné komicky piisobila vyzva Sejka Muhammed Aliho, isldm-
ského védce a politika, k americkym delegdtiim, aby si aZ tolik
nesypali popel na hlavu a nevinili se tolik z pri¢in soucasné
krize.

Novind¥i a fotoreportéri byli doslova vSude a pro svoji prdci
méli skvélé podminky. Tiskové centrum precizné fungovalo
a bylo nakonec volné pristupno i zdjemciim z fad pozorovatelii.
Vétsina novindrit vSak setrvala jen krdtce, velky zdjem méli
hlavné o tiskové konference nékterych vyznamnych vicastnikii,

ale do tisku se pak dostalo jen doslova povrchni minimum.

K nejcastéjsim tématum a terminum patvila globalizace, sdi-
lend civilizace, lidskd prdva a lidské povinnosti, chudoba, udr-
Zitelnost Zivota, tolerance, sekularizace svéta, ndboZenstvi,
univerzalita lidskych prdv, terorismus jako globdlni nepritel
lidstva. VetSina z nich napliiovala sviij vyznam v priibéhu
krdtkych péti let nékdy aZ dramaticky. Soucasné probihalo
e-mailové Forum, které obzvldsté v letosSnim roce dosdhlo
velkého zdjmu a ziicastnily se ho viechny nase univerzity. Ddle
pak Studentské Forum, které bylo organizovdno od roku 1998
vidy v cervau. Rada jeho delegdtii se pak iicastnila i podzim-
nich jedndni. K vyvrcholeni kazdorocniho setkdnit patvila vidy
Reflexe v katedrdle svatého Vita. Spolecnd meditace zdstupcii
vSech hlavnich ndboZenstvi umocriovala touhu po dialogu
a komunikaci. Troufdm si ¥ici, Ze od dob Karla IV. Praha tako-
vé shromdZdéni nehostila. Pro nasi zem obzvldsté jsou takové
uddlosti diileZité. Dlouholetd izolace nds hodné poznamenala.
Mnoho prostoru bylo vénovdno diskusi o vyznamu nevlddnich
organizaci. Znovu jsem oceriovala proziravost prof. Thomase
Grala, zakladatele nasi nadace, ktery svym ndpadem a fi-
nancnim darem umoznil jeji vznik. Za priority pro celou pla-
netu byly stanoveny péce o zdravi a vzdéldvani. AZ jsem se sty-
déla, Ze ve stejném mésté prdvé probihala oprdvnénd protestni
shromdZdéni pedagogii a studentii nejstarsi evropské univerzi-
ty severné od Alp, nasi Alma mater.

Forum 2000 skoncilo, tato forma komunikace se osvédcila,
Jje Skoda v ni nepokracovat. Tento ndzor sdili vétsina aktéri
Fora 2000 a velmi pravdépodobné také v trochu jiné formé se
bude v této tradici pokracovat. Zdsadni dokument - Prazska
deklarace - byl schvdlen 17. Fijna 2001. Na péti strdankdch
deklarace vyzyvd vSechny, kteri nejsou lhostejni, ke sdileni
etického minima, k dosaZeni stavu globalni demokracie,
k zajisteni politické i€innosti globélni ekonomie, k posileni
mistni identity, majetku a lidskych zdroji. Ddle pak k posi-
lovani solidarity, rovnosti a zaclefiovani, toleranci, poro-
zuméni a ochrany rozdilnosti, k respektu a zodpovédnosti
k Zivotu.

V odstavci ,,Co zménit* apeluje deklarace na Organizaci
spojenych ndrodu, instituce mezindrodniho prdva, mezindrod-
ni penézni fond, svétovd ndboZenstvi, nadndrodni spolecnosti,
vzdéldvact instituce. PoZaduje zakladni vzdélani pro vSech-
ny, nezavisla média. V odstavci ,, Jak vést dialog ““ vychdzi prd-
vé ze své pétileté zkuSenosti, jak kultivovat dialog, umoZiiovat
co nejSirsi zastoupeni a pluralitu nazoru, pomahat vytvoreni
globalni spole¢nosti. Posledni, Sesty odstavec je vyzva ke své-
tové verejnosti, aby vsichni lidé dobré viile zacali naplno rea-
lizovat a praktikovat svoji sdilenou zodpovédnost.

Nemohu neZ zakoncit sviyj ¢ldnek poselstvim Elie Wiesela:
»Md budoucnost nadéji? Ano, md smysl. Duse nemiiZe Zit bez
nadéje.

Katolickd duchovni sprdva d€kuje panu fediteli doc.
MUDr. Leos$i Hegerovi, CSc., a viem lékatiim a zdravotnim
sestrdm ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové za jejich
upfimnou pomoc, vstiicnost a porozuméni pii nasi duchov-
ni sluzbé nemocnym. Velmi si vdZime ndrocné prace zdej-
$ich zdravotnickych pracovnikd, jejich profesionality i chdpa-

p gvé ,r s

jiciho pfistupu k nemocnym. Pfejeme v§em zaméstnanctim
Fakultni nemocnice poZehnané vanocni svitky a do nového
roku 2002 mnoho tspéchli v osobnim i pracovnim Zivoté,
pevné zdravi a dostatek lidské radosti.

P Jiri Svkoda, P. Jaroslav Furtan, Jdhen Radek Pavlista
duchovni ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové




V. SAZAMUYV DEN

Dne 6. fijna 2001 se konalo v prostorach kralovéhra-
deckého kongresového centra Aldis jiZ po paté setka-
ni stomatologli na pocest nestora Ceské stomatologie
prof. MUDr. Leona Sazamy, DrSc., nazvané Sazamuv
den. Tentokrat se vSak jednalo o zvlasté slavnostni
zaseddni, nebot Gcastnici spolu s panem profesorem
oslavili jeho devadesité narozeniny. Vyjimecnost celé
udélosti pfedznamenali svym vystoupenim koncertni
mistfi Filharmonie Hradec Kralové (panové Oldrich

Profesor Sazama pri svém projevu. V pozadi zleva: prof. J. Bilder,

piedseda Ceské spolecnosti maxilofacidini chirurgie, sendtor doc.
K. Bartdk, dékan prof. I. Steiner. Foto MUDr. Jaroslav Koupil

Ty¢ - housle, Jan Molinger - hoboj, Petr Lichy - cello,
a Tomas Vlachousek - cemballo). Triovou sonatou C-dur
Archangela Corelliho uvedli velmi pfijemné slavnostni
zahdjeni sympozia.

K devadesatinim blahoptdli panu profesoru Leonu
Sazamovi vyznamné osobnosti. Prof. Ivo Steiner, d&kan
Lékatské fakulty UK v Hradci Krilové, ocenil piinos
jubilanta nejen pro hradeckou, nybrZ i pro ¢eskou sto-
matologii a pfedal mu dar Lékarské fakulty - graficky
list s motivem mésta Hradce Kralové. Trochu Zertem
dodal, Ze ocenit jubilanta medaili neni snadné, nebot
vSechny medaile, které fakulta i univerzita muzZe udélit,
jiz pan profesor Sazama vlastni. Zivotnimu dilu a roli
profesora Sazamy v ¢eské maxilofacidlni chirurgii se vé-
noval ve svém proslovu piedseda Ceské spoleénosti
maxilofacidlni chirurgie prof. MUDr. Josef Bilder, CSc.
Ke gratulantim se pfipojil i sendtor parlamentu CR
a byvaly dékan Lékaiské fakulty v Hradci Krilové doc.
MUDr. Karel Bartik, CSc. Promluvil k profesoru Sa-

s o~z

zamovi jako jeho byvaly Zdk a pfipomnél i ostatnim
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Zleva: dr. Weiner, prof. Sazama, prof. Antalovskd.
Foto MUDir. Jaroslav Koupil

proslulé prednasky ze stomatologické chirurgie i okolnosti
zkousky ze stomatologie.

O tom, jaky byl profesor Sazama jako $éf stomatologie
a prednosta kliniky, promluvila prof. MUDr. Zora Anta-
lovskd, DrSc. Ve svém vzpomindni na tuto dobu vérné
vyli¢ila pana profesora jako velmi pfisného a naro¢ného
prednostu, ktery svym podfizenym nic neslevil, velmi
mnoho vyZadoval a Sel v§em pili, pracovitosti a preciznosti
prikladem. Jeho pochvala mnoho znamenala, pan profe-
sor jimi neplytval. Dok4zal v§ak opravdu z mala vytvofit
dobfte fungujici pracovisté, dovést k profesute a habilitaci
1 kandidatufe mnohé spolupracovniky a vychovat fadu
v praxi velmi Uspé$nych stomatologu.

Prednostka Stomatologické kliniky doc. MUDr. Veé-
ra Hubkov4, CSc., posléze predala profesoru Sazamovi
osobni blahoptejny dopis feditele Fakultni nemocnice
doc. MUDr. Leose Hegera, CSc., spolu s kniZznim da-
rem.

Je moZno fici, Ze zlatym hiebem celého zaseddni byl
projev samotného jubilanta. Pan profesor ptivodné mlu-
vit nechtél, ale ukazalo se, Ze by to byla byvala velka sko-
da. Jako vZdy, spatra, bez jediného zakolisani, bez prerek-
nuti, krdsnou spisovnou ¢estinou a velmi vtipné glosoval
v8e, co jiZ bylo feceno a rekapituloval dobu svého ak-
tivniho ptisobeni na klinice.

V odborné ¢asti programu, sestavené prevazné z praci
ucitelt Stomatologické kliniky - Zaki profesora Sazamy,
se pfedstavili i dva hosté: pfednosta Kliniky usSni, nosni
a kréni doc. MUDr. Jan Vokurka, CSc., (hovoril o moz-
nostech endoskopické chirurgie pfti feSeni 1ézi baze lebni)
a piednosta Ustavu klinické imunologie a alergologie
MUDr Otakar Kopecky, CSc., ktery pfednésel na téma
uZiti imunomoduldtorii ve stomatologii.

Také vSichni dalsi prednasejici ze Stomatologické kli-
niky se snaZili ud€lat svymi vystoupenimi panu profeso-
rovi radost a byli pamétlivi v§ech jeho rad a doporucent,
ba i prikazi z doby (pied 40 lety), kdy mnozi z nich jesté
byli mladi: vSichni uméli pfedndsky zpaméti, nikdo nic



necetl z listu, vSichni se snaZili mluvit jasné a zfetelné,
neopakovali se a dokumentaci méli ¢itelnou (i ze zadnich
fad), textu v tabulkéach a schematech pravé tolik, aby pan
profesor nemusel fici svou obdvanou vétu: ,,... a tohle si
trouféte nékde ukazovat?“

Méli jsme velkou radost z toho, Ze pan profesor Sazama

zustal jako Ucastnik sympozia aZ do konce jednéni, vdZime
si toho, Ze jsme mu mohli osobné blahopfat a pfejeme si
vSichni, abychom se naddle mohli pravideln€ setkdvat
na klinickych seminéfich a dal§ich Sazamovych dnech.

Doc. MUDr. Véra Hubkovd, CSc.,
se spolupracovniky

K jubileu prof. MUDr. Leona Sazamy, DrSc.

Pan profesor Sazama oslavil dne
30. zdri 2001 v plné télesné i duseni
svéZesti své devadesdtiny. Cim vice
se jubilejni poradové Cislo zvysuje,
tim radéji si je pripomindme a tim
radéji je s jubilantem oslavujeme.
Pri kaZdém dalsim velkém jubileu -
a jsou na klinice jesté nékteri, pa-
matujici to prvni, padesdtiny - si vSak
my spoluoslavovatelé pripomindme,
Jjak ndm, na rozdil od pana profe-
sora, ubyvd sil a svéZesti.

Je skutecné obdivuhodné, v jak
dobré fyzické, duSevni a spolecen-
ské formé se nds devadesdtnik na-
chdzi. Je stdle mezi ndmi a zdd se,
Ze nase vzdjemné vztahy a poro-
zumént se stdle prohlubuji a jako-
by zlidstuji. Jak pribyvd let, kte-
rd strdvil mezi ndmi, mizi ten nds
drivéjsi ostych k prisnému pred-
nostovi a my vsichni pozndvdme,
jak je ten Sazama vlidny, prdtelsky a vtipny spolecnik.

SteZi dnes uvérime, Ze bylo v druhé poloviné sedmdesd-
tych let a v osmdesdtych letech obdobi, kdy nebyl na kli-
nice vitdan. Tehdejsi vedeni kliniky o néj nestdlo, Saza-
movskou tradici se mu viak zlikvidovat nepodarilo. Prvni,
co jsme proto po listopadovém prevratu udélali, bylo, Ze
jsme pana profesora pozvali mezi nds nejen na kliniku,
ale i na fakultu, kde jako ¢len védecké rady vykonal pordd-
ny kus zdsluzné prdce.

Stomatologickou kliniku si bez pana profesora lze jen téZko
predstavit. Byl jejim vilastnim zakladatelem a budovatelem,
ac historicky byl aZ druhym prednostou po profesoru Karlu
Meéstanovi (ovsem pro funkci budouctho prednosty jiZ v dobé
svého prichodu do Hradce profesorskym sborem praZské
Sfakulty designovdn). Prevzal kliniku o jednom kiesle a pri
odchodu do penze ji odevzdal s pétadvaceti kiesly a ctrndcti
luzky. Naplnil tak vrchovatou mirou povést o ,,Sazamov-

skych metastdzdch*, Siricich se
do riiznych budov v nemocnici, kdyz
ziskdni celé budovy prosté nebylo teh-
dy mozné.

Pro stomatologii v Hradci toho
v§ak udélal daleko vic. Svym pri-
kladem, obrovskou pracovitosti
a orientaci v celém oboru, nejen
ve stomatochirurgii, si vychoval
celou fadu spolupracovnikit a nd-
sledovniku, kteri také sami lecce-
hos dosdhli. Zavedl na fakulté vy-
uku stomatologického sméru, coz
samo o sobé bylo dost na celoZi-
votni dilo. Podafrilo se mu to spo-
lu s nékolika mladymi spolupra-
covniky, kterych se naprohdnél
dost a dost. Nikdo z nich si na to
vSak s odstupem CtyFiceti let ne-
stéZuje a autori tohoto laudatia to
mohou z vlastni zkuSenosti potvrdit.

Dosdhl ale mnohem vic. Zaslou-
Zil se o rozvoj ceskoslovenské stomatologie, ceskosloven-
ské stomatochirurgie, proslul jako traumatolog, odbornik
na choroby slinnych Zldz, neiinavny prednasec a burcova-
tel stomatologické verejnosti. Hojné publikoval a napsal
Fadu prioritich ucebnic ¢i monografii. Uspéiné bddal
a myslime si, Ze ze v§eho nejradéji ucil: mediky, lékare
a své spolupracovniky vSech kategorit. StrZil za to v§echno
vdéek i nevdek. Sotva si dnes dovedeme predstavit, Ze z po-
litickych divodii byl prof. Sazama na viastni klinice persona
non grata. Na stésti toho uzndni bylo mnohem vic a pan pro-
fesor ziskal vSechna dosaZitelnd ocenéni, z nich? moZnd tim
nejvyssim je jmenovdni Osobnosti Ceské stomatologie.

Mily pane profesore, prijméte od nds, Vasich riizné ddvno
byvalych spolupracovnikii, opravdu srdecné blahoprdni.
VidZime si Vds, mdme Vds rddi a tésime se na Vase dalsi
oslavy!

Doc. MUDr. Jifi Bittner, CSc.,
se spolupracovniky

Cyklus prednasek Nadace Thomase Grala pokracuje

I'v akademickém roce 2001 / 2002 pokracuje na Lékarské fakulté
UK v Hradci Kralové cyklus prednasek, pfipravovanych pro ¢leny
akademickych obci krdlovéhradeckych vysokych §kol a zaintere-
sovanou vefejnost Nadaci mezilidské tolerance Thomase Gra-
la. Prvni z té€chto pfednasek, nazvand ,FORUM O NADEJI“, se
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uskutecnila dne 6. prosince 2001. MUDr. Olga Prochazkova, z4-
stupkyné prednostky Ustavu anatomie Lékarské fakulty UK v Hrad-
ci Kralové, se v ni podélila o své poznatky z ticasti na jednanich
FORUM 2000, ktera se konala pod z4stitou Vaclava Havla na Praz-
ském hradé v letech 1997 - 2001. Redakce



BUDU ZDRAVOTNI SESTROU ...

(Vysledky jednoho prizkumu)

Cilem naSeho priizkumu bylo pokusit se jednak rozpoznat
rozhodujici motivacnt faktory, které se uplatiiuji pri volbé po-
voldni zdravotni sestry, jednak zjistit, které zdtéZe ¢i problémy
nejcastéji vnimaji absolventky zdravotnickych Skol po svém
ndstupu do praxe. Setieni bylo provedeno pomoci anonymné
vypliiovanych dotaznikii, predloZenych 120 zdravotnim sestrdm,
které byly prijaty k bakaldiskému studiu oSetiovatelstvi
na Lékarské fakulté v Hradci Krdlové Univerzity Karlovy
v Praze. Vek respondentek se pohyboval v rozmezi od 24 do 42
let. Odpovédi dotdzanych zdravotnich sester na kaZdou z péti
otdzek dotazniku uvddime v ndsledujicich souhrnech:

1. Co Vds motivovalo k volbé povoldni zdravotni sestry?

* 30 % dotdzanych uvedlo jako hlavni motiva¢ni faktor dlouho-
dobou nemoc nebo smrt v rodiné.

* 22 % respondentek bylo ddajné ovlivnéno vlastni hospita-
lizaci v détstvi nebo hospitalizaci nékterého blizkého rodin-
ného pfislusnika.

* 7 % dotazanych bylo ovlivnéno pti vybéru tohoto povolani
filmy nebo literaturou.

* 13 % respondentek bylo motivovdno zdravotnickym rodin-
nym prostfedim.

* Ve zbyvajicich 18 % odpovédi byly jako motivaéni faktory
uvedeny prani rodicil, snaha o doplnéni kvalifikace a také
touha po praci s détmi.

2. Definujte Vds prvni negativni zdZitek pri ndstupu
na pracovisté

* 43 9% dotdzanych odpovédélo, Ze jejich prvni negativni zaZitek
se tykal chaosu a Spatné organizované price.

* 30 % dotazanych uvedlo, Ze jejich prvnim negativnim za-
zitkem po ndstupu do praxe bylo zjis§téni nedobrych in-
terpersondlnich vztahti mezi star§imi sestrami a nové na-
stupujicimi sestrami. Déle pak pfi svém vstupu do praxe
zaznamenaly necitlivé chovani 1ékafd k nastupujicim ses-
tram.

* 17 % respondentek uvedlo jako stresujici faktor pfi ndstupu
do zaméstndni své nedostatecné Skolni znalosti, neod-
povidajici poZadavkiim konkrétniho pracoviste.

* 10 % dotazanych uvedlo za negativni a stresujici zadZitek
setkdni se smrti ditéte.

3. Definujte svij prvni pozitivni zdZitek pri ndstupu
na pracovisté

* 67 % respondentek uvadi z pozitivnich zazitk predevSim
dobré interpersondlni vztahy na pracovisti véetné pratelského
pfivitani a pochval od priméfe i sestry.

* 33 9% dotdzanych uvadi za pozitivni zdZitek uzdraveni pa-
cientli a podékovani pacientil za poskytnutou péci.

vy,

* 52 % dotdzanych sester oznacilo za obtiZnéjsi kol vyrovnat
se se smrti pacienta.

* 27 % respondentek uvedlo problémy s téZce nemocnymi
a nespolupracujicimi nemocnymi.

N

setkani s pomickami a pfistroji, které mély pouZivat.

5. Se kterou skupinou zdravotnickych pracovniki byla

nejtéZsi komunikace?

* 80 % dotdzanych mélo kritické pfipominky ke komunikaci
vibec.
sanitafi.

* 20 % respondentek uvedlo komunikacni bariéry se star§imi
sestrami.

* 17 % dotazanych sester uvedlo obtiZznou komunikaci se ses-
trami v fidicich funkcich.

* 10 % respondentek pocitovalo problémy pfi komunikaci
s lékari.

ZAMYSLENI NAD VYSLEDKY PRUZKUMU

Emoce a moralni nihled

Ze souhrnu odpovédi na otdzku €. 1 je patrné, Ze vétSina dota-
zanych zdravotnich sester i pfi urcitém, nékdy i mnohaletém
C¢asovém odstupu stdle jeste citi, Ze k volbé svého dneSniho
povoldni byla hluboce motivovdna. Polovina respondentek
(52 %) ptitom jako hlavni motivaéni faktor své volby povolani
vnimd osobni emociogenni proZitky (vlastni onemocnéni a pii-
padné hospitalizaci, resp. onemocnéni ¢i smrt blizkého ¢loveé-
ka). Toto zji§té€ni miZe kromé jiného vyvolat i otdzku, zda
je vlastné pro dalsi piisobeni v profesi prospésné, kdyZ v moti-
vaci k volbé povoldni prevazuji emociondlni faktory nad ra-
ciondlnimi pohnutkami.

Domnivdme se, Ze v ptipad€ povolani zdravotni sestry je
pfevaha emociondlnich motivacnich faktord pti volbé profese
a jejim vykondvéni nejenom velmi Castd, ale také Zaddouci. A to
nejenom proto, Ze oSetfovatelskou péc¢i nelze dost dobie
uskutec¢iiovat bez opravdové citové angazovanosti. Prevaha
emociondlnich motiva¢nich faktord pfi volbé povoldni zdra-
votni sestry je totiZ soucasné i svédectvim, Ze uchazecky o tuto
profesi - at uz Slo o patnictiletd dévcata nebo o absolventky
gymndzii - jiz v dob& svého rozhodovani piekonaly jistou
vyznamnou hranici ve vyvoji mordlniho ndhledu. Jinymi slovy
feceno, je to urcité svédectvi, Ze jejich moralni hodnoceni se
jiZ v té dobé opiralo nikoliv jen o détské, tzv. ielové myslent,
ale také o pfijaté spolecenské konvence ¢i piipadné (u star-
§ich adeptek zdravotnického vzdélani) o hodnoty nezdvislé
na konkrétnich osobdch nebo skupindch.” Ale to se uz pocho-
pitelné tykd nejenom onéch shora zminénych 52 % responden-
tek, ale také 7 % dotdzanych, které citi, Ze ve volbé povolani
byly ovlivnény filmem ¢i literaturou, a velmi pravdépodobné
i 13 % sester, u nichZ motivace k volbé povolani vyvérala
ze zdravotnického rodinného prostiedi.

Chaos nebo neporozuméni?

Znacna ¢ast (43 %) dotdzanych zdravotnich sester v odpovédi
na otdazku ¢. 2 uvedla, Ze jejich prvni negativni zazitek
po ndstupu do praxe se tykal chaosu a $patné organizované

prace. Vyznam téchto odpovédi je obtizné hodnotit, nebot jde
o vyjadieni proZitku absolventek Skoly a nenf tfeba zdaraziio-



vat, Ze ani pfi sebelep$im edukacnim procesu neni mozZné
provoz nemocni¢niho oddéleni v celé jeho sloZitosti (vCetné
mimofddnych udédlosti) ve §kole modelovat. Navic mohou tyto
odpovédi reflektovat i pocatecni dezorientaci nastupujici zdra-
votni sestry, jeji neporozuméni konkrétnim situacim a také jeji
veelku pochopitelny subjektivni pocit, Ze neni s to se do slo-
Zitého pracovniho procesu U¢inné€ zapojit. Vyznamnou roli mize
hrat i prvotni nejistota absolventek Skoly kdy, kde, jak a v jaké
mife mohou uplatnit svou osobni odpovédnost. Na druhé strané
je ale tfeba pfipustit, Ze vzhledem k velmi Sirokému rejstiiku
provadénych tkont a sloZitym podminkdm ndvaznosti ¢innos-
ti jednotlivych pracovniki nemocni¢nich oddé€leni zde urcité
rezervy v organizaci prace objektivné mohou byt.

Mira odborné pripravenosti

S problémem orientace v provozu nemocni¢niho oddéleni
ztejmé velmi dzce souvisi i otdzka miry odborné pfipravenosti
absolventek zdravotnickych Skol a zejména pak jejich pfipra-
venosti pracovat s nejmoderné&j§imi piistroji, pomickami
a materidly. V odpovédich na otdzku ¢. 2 uvedlo 17 % respon-
dentek jako stresujici faktor pfi ndstupu do zaméstnani své ne-
dostate¢né znalosti ze $koly, neodpovidajici poZzadavkim kon-
krétniho pracovisté. V odpovédich na otdzku ¢. 4 oznacilo
21 % dotazanych sester za nejtéZsi svoje prvni setkani s po-
muckami a pfistroji, které mély pouzivat. O tomto problému
vime, nejcastéji se vyskytuje u absolventek mimohradeckych
zdravotnickych Skol, které nemély prileZitost se s novymi pii-
stroji a pomtckami pfi $kolni praxi v nemocnicich sezndmit.
Vzhledem k velmi rychlému vyvoji zdravotnické techniky, tech-
nologif i zdravotnickych materidlti pfitom nelze ocekdvat, Ze
by se situace v tomto sméru v budoucnu néjak zdsadné zménila
a je proto tfeba vénovat vice pozornosti citlivému zaskoleni
nastupujicich zdravotnich sester.

Setkani se smrti

V odpovédich na otdzku ¢. 4 uvedlo 52 % respondentek, Ze
nejobtiZznéjsim tikolem po ndstupu do praxe pro né bylo vy-
rovnat se se smrti pacienta. 27 % respondentek uvedlo prob-
Iémy pri péci o té€Zce nemocné a nespolupracujici nemocné.
Podle naSeho ndzoru jde nejenom o psychologicky, ale také
o eticky problém. Patrné jednim z prvnich, kdo u nés na etic-
kou stranku setkdni mladého ¢lovéka se smrti upozornil, byl
prof. Alexander Schirger (Mayo Clinic, Rochester, Minnesota,
USA). V pfednédsce proslovené na slavnostnim shromaZzdéni
k vyroci nasi fakulty v r. 1995 pfipomenul mj. potfebu zamys-
let se nad dolni vé€kovou hranici noveé imatrikulovanych stu-
dentl a zvaZit, zda (tehdy jesté vesmés osmndctileti) maji jako
vstupni pfedmét studovat anatomii.? Za jeSté zdvazné&jsi
v tomto sméru povazujeme situaci studentek a absolventek
stfednich zdravotnickych §kol. Ty studuji anatomii jiZ ve véku
patndcti az Sestndcti let a k jejich bezprostfednimu setkdni
s umirdnim a smrti ¢lovéka ¢asto dochdzi hned po nédstupu
do praxe, tedy ve véku devatenicti let.

Domnivdme se, Ze tento problém nelze podceniovat a jestliZe
uZ z principu nemiZeme setkdni se smrti u mladych, zac¢ina-
jicich zdravotnich sester vyloucit, je tfeba jim alespofi poskyt-
nout psychologickou pomoc. Pfinejmens$im tim, Ze nadiizena
sestra, 1ékar ¢i n€kterd ze zkuSen€jSich sester s nimi o udélosti
umrti pacienta v klidu promluvi.

Mezilidské vztahy a komunikace
Z odpovédi respondentek na otdzky €. 2 a 3 je patrné, jak
velky vyznam pro pocit pohody a spokojené zaclenéni se nové
nastupujicich zdravotnich sester do pracovniho kolektivu ma
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jejich prijeti ostatnimi pracovniky oddéleni. PIné dvé tfetiny
(67 %) dotazanych sester uvedly (otdzka ¢. 3) jako prv-
ni pozitivni zdZitek po svém ndstupu do praxe dobré interper-
sondlni vztahy na pracovisti véetné pratelského pfivitani a po-
chval od priméfe ¢i sestry. Naproti tomu ale 30 % dotdzanych
uvedlo, Ze nedobré vztahy ze strany starSich sester a necitlivé
chovéni 1ékatt pro n€ znamenaly negativni zaZitek pfi ndstupu
do praxe. Z uvedeného je moZné dovozovat, Ze atmosféra
atroven mezilidskych vztaht asi nebyly a nejsou na vSech pra-
covistich optimélni a Ze mnoho zéleZi na kazdém jednotlivém
zaméstnanci, zda prvni tydny a mésice po ndstupu do praxe
budou pro absolventky zdravotnickych $kol radostné nebo zda
pro né budou piedstavovat stres.

Pocdtecni obtiZe komunikace uvedla v odpovédich na otdz-
ku €. 5 vétsina (80 %) dotdzanych zdravotnich sester. Z odpovédi
také vyplyva, Ze na Zadouci drovni nebyla komunikace s mla-
dymi sestrami ani ve vertikdlnim, ani v horizontdlnim sméru.
Jisté je moZné hledat ptic¢inu tohoto jevu i v samotnych nastu-
pujicich sestrach, které vzhledem ke svému mlddi a dosavadni
omezené socidlni zkuSenosti nemuseji byt vZdy dostate¢né
pripraveny ke komunikaci v pracovnim procesu. Ale protoze
pravé ucinnd komunikace je hlavnim néstrojem tymové prace,
je tfeba jejimu rozvoji i u mladych, nastupujicich pracovnika
vénovat cilenou pozornost.

CO RICI ZAVEREM?

N4s soubor - sto dvacet zdravotnich sester pfijatych do baka-
larského studijniho programu - samoziejmeé nereprezentuje ce-
lou populaci zdravotnich sester a je tedy tfeba pocitati s tim, Ze
ve vysledcich prizkumu se projevuje tzv. vybérovy efekt. Zce-
la vyloucit nelze ani urcité zkresleni vyplyvajici ze skute¢nos-
ti, Ze ndmi dotdzané zdravotni sestry hodnotily své nékdejsi
proZzitky s urcitym, nékdy i mnohaletym ¢asovym odstupem.
Presto vSak pokldddme za uZite¢né podobné prizkumy i v tak-
to specifickych souborech uskuteciiovat. Odpovédi, které ndmi
dotdzané zdravotni sestry v dotazniku uvedly, potvrzuji, Ze pfi
posilovani motivace k vykonu sesterskych ¢innosti je tfeba mit
stile na mysli zejména tyto dil¢i dkoly:

zdokonalovani organizace préce, oSetfovatelskych ¢innostf;

* podporu vstiicné komunikace mezi star§imi a mladSimi ses-

trami i mezi v§emi ¢leny zdravotnického tymu;

* podporu rozvoje managerskych dovednosti sester ve ve-

doucich funkcich;

zlepSovani ptfipravy budoucich sester na zdravotnickych

Skolach, a to s cilem, aby byly sezndmeny s podminkami praxe

véetné pouzivani modernich oSetfovatelskych pomucek

a pristroj;

* citlivé, ale u¢inné vedeni zacinajicich zdravotnich sester pfi
jejich osvojovani si price s modernimi oSetfovatelskymi
pomuckami a pfistroji na pracovisti;

* psychologickou podporu zac¢inajicich zdravotnich sester pfi

jejich prvnich setkdnich se smrti a pfi jejich péci o téZce

nemocné pacienty;

cilevédomé vedeni vSech zdravotnich sester k vlastni obrané

pfed syndromem vyhorteni.

Jaroslava Pecenkovd
Mgr. Iva Machalovd
Ustav socidlniho lékarstvi LF UK

Oddéleni oSetfovatelstvi
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a orientacni idaje o FN.

Dne 15. listopadu se v posluchdrné Ortopedické kliniky
FN uskutecnilo tradicni podzimni spolecné setkdni vedeni
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové s novymi zamésmanci.
Ziicastnilo se jej 74 mladych absolventii Skol z Fad zdravotnich
sester a lékari, kteri nastoupili do pracovniho poméru v prii-
béhu cervence az Fijna letosniho roku. Cilem setkdni bylo
nejenom privitat mladé zaméstnance, ale pribliZit jim i pro-
stiedi, ve kterém pracuji, poskytnout jim zdkladni informace

Setkani vedeni FN s novymi zaméstnanci

Miladé absolventy zaujala predndska docenta Leose He-
gera, feditele Fakultni nemocnice, popisujici oblasti ridict,
organizacni, ekonomické a persondlni. Predndska obsaho-
vala i informace o nezdravomickych a zdravomickych pro-
vozech ve FN a o koncepcnich a rozvojovych zdmérech.
V zdvéru svého vystoupeni popidl docent Heger vicastnikiim
setkdni tispéch v pracovni kariéfe a v osobnim Zivoté.

Mgr. Martin Formanek
Odbor persondlnich vztaht

Ndvrat rddovych sester do Fakultni nemocnice

Rddové sestry pecovaly o nemocné
v krdlovéhradecké nemocnici spolec-
né s civilnimi oSetFovatelkami jiz od rij-
na roku 1889. Tehdy §lo o Sedé ses-
try I11. Fddu sv. FrantiSka (Serafin-
ského) - praiské, zvané téZ sestry mi-
losrdné nebo Sestry Marie (S.M. -
Soror Misericors). Pusobily i v nové
okresni nemocnici oteviené v roce 1928
a také v povdlecnych letech, kdy se
po vzniku krdlovéhradecké pobocky Lé-
karské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze z okresni nemocnice stala ne-
mocnice klinickd. V letech ndsleduji-
cich po roce 1948 byly rddové sestry do-
nuceny z nemocnice postupné odejit,
posledni byly z nemocnice odsunuty
v Cervenci 1955.

Dnes, po témér pilstoleti, opét v krd-
lovéhradecké Fakultni nemocnici obé-
tavé pracuji radové sestry. Tentokrdt jde
o Dcéry krestanskej ldsky, prislusnice
nitranské provincie Spolocnosti Dcér
krestanskej ldsky sv. Vincenta de Paul.
Zatim jsou jen tri, takZe z celkového
poctu zhruba Sestndcti set zdravotnich
sester ve FN predstavuji jen nepatrny
zlomek. Podstatné viak je, Ze pomohly
v tiZivé situaci, kdy pro nedostatek ses-
ter musela byt docasné uzavirdna nék-
terd oddéleni. Vstup fFddovych sester
do Fakultni nemocnice je i pripomin-
kou nékdejsich Sedesdti péti let obétavé
prdce Sedych sester v hradeckych ne-
mocnicich.

Nedostatek zdravotich sester je ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Krdlové kaZdo-
rocné se opakujicim problémem. VZdy
po ndstupu absolventek zdravotnickych
Skol se podari stav sester naplnit, ale
pak dochdzi k postupnému tibytku ses-
ter a s koncem Skolniho roku jiZ mnohd
pracovisté nedockavé cekaji na nové po-

sily. V leto§nim roce se nedostatek zdra-
votnich sester projevil jiZ brzy zjara
a na nékterych klinikdch bylo z tohoto
divodu nutné docasné omezit provoz.
Vdubnu 2001 se proto feditel FN docent
Heger s odvoldnim na doporuceni Mons.
Josefa Sochy z krdlovéhradeckého bis-
kupstvi obrdtil na provincidlni pred-
stavenou Spolocnosti Dcér krestanskej
ldsky sv. Vincenta de Paul v Nitie se Zd-
dosti 0 pomoc. Vysledkem byl ndstup tii
sester - Dcér krestanskej ldsky - do Fa-
kultni nemocnice, konkrétné na Chirur-
gickou kliniku. Pracuji zde od 1. zdri
2001, ubytovdny jsou, spolu se starsi ses-
trou zodpovidajici za komunitu, na krd-
lovéhradeckém biskupstvi. V poloviné lis-
topadu mohl Mgr. Martin Formdnek,
vedouci Odboru persondlnich vztahii FN,
podat provincidlni predstavené Spo-
locnosti Dcér krestanskej ldsky informa-
ci, v niZ se opird o hodnoceni prednosty
Chirurgické kliniky prof. Zbyrika Vobori-
la. Ten spolu se stanicnimi sestrami od-
déleni, na nich? rddové sestry Adriana
Mihovd, Jozefa Stancekovd a Eva Sisko-
vd pracuji, hodnoti jmenované velmi
kladné, a to jak pokud jde o jejich vztah
k nemocnym, tak i pokud jde o jejich od-
bornou, teoretickou i praktickou zdat-
nost. V hodnoceni je zmiriovdn i velmi
prdtelsky vzdjemny vztah rddovych ses-
ter a ostatnich prislusnikii pracovnich
kolektivii. Pritomnost Fddovych sester
predstavuje podle prednosty Chirurgické
kliniky prof. Voborila pro pracovisté jed-
noznacny prinos a proto vedouci Odboru
persondlnich vztahii FN Mgr. Formdnek
poZddal provincidlni predstavenou o zvd-
Zeni moZnosti zvySeni poCtu sester pii-
sobicich ve FN.

Na zdveér k uvedené informaci pripo-
Jjujeme jesté strucnou historickou po-

14

zndmku: Sv. Vincent de Paul (1576 -
1660) byl francouzsky, pivodné ven-
kovsky knéz, prosluly dobrocinnosti.
V r. 1608 se stal domdcim knézem krd-
lovny Markéty z Valois, zvané téZ Mar-
kéta Francouzskd ¢i ,,krdlovna Margot*
(1553 - 1615), v r. 1629 byl jmenovdn
generdinim almuZnikem (tj. duchov-
nim, spravujicim almuZni fond) galeji.
Zaklddal charitativni bratrstva pecujici
o chudé a nemocné, staral se o galejniky,
ale i o nalezence. V r. 1625 zaloZil kon-
gregaci lazaristii (podle sidla jejich kon-
ventu u prevorstvi sv. Lazara v PariZi),
JejimZ hlavnim ticelem byla misijni ¢in-
nost, duchovni cviceni pro kandiddty
knéZstvi a kazatelskd cinnost. V r. 1634
zaloZil v PariZi spolu se sv. Louisou de
Marillac (sv. Ludvika z Marillaku; 1591
- 1660) kongregaci Dcer kiestanské lds-
ky, pozdéji nazvanou Milosrdné sestry
sv. Vincence z Pauly (Congregatio Soro-
rum Misericordiae S. Vincentii). Kongre-
gace Vincentek je druhou nejstarsi kon-
gregact papeZského prdva. Apostolskou
stolict byla potvrzena r. 1668. Jejim hlav-
nim posldnim je charitativni a vychovnd
¢innost. Do ostatnich zemi Evropy se $i-
fila jiz v 17. stol. Do cCeskych zemfi pris-
ly Vincentky z Vidné v prvni poloviné
19. stol. amély zde své domy v Fadé mist,
ponejvice v severnich Cechdch, v nasem
kraji nap¥. v Usti nad Orlici. Z¥izeni
Ceskoslovenské provincie kongregace
s vlastnim novicidtem bylo potvrzeno
v r. 1932, Vedle kongregace Milosrd-
nych sester sv. Vincence de Paul je usta-
novena i samostatnd feholni Spolecnost
dcer krestanské ldsky sv. Vincence de
Paul - v Cechdch se sidlem v obci Men-
dryka (kdysi p7i prevdiné némeckém
osidleni Mondrik) v blizkosti Janova

u Litomysle. Redakce



K jubileu profesora Stanislava Némecka

Dne 7. listopadu 2001 se ve velké poslucharné v budové teo-
retickych udstava Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové
uskute¢nilo plendrni zaseddni Fyziologické sekce Ceské 1é-
karské spole¢nosti J. E. Purkyné v Hradci Krélové a pobocky
Ceskoslovenské biologické spole¢nosti v Hradci Kralové, jeho?
spolupotadateli tentokrat byly i Ceskd

neurochirurgie LF UK. K vyznamnym védeckym vysledkim dr.
Némecka v oboru neuropatologie patii napt. jeho studie o cho-
vdni nddorit v mozkové tkdni. Ale jeho Cetné prioritni prdce po-
stupné pokryvaly témé¥ v§echny tiseky neurochirurgické patolo-
gie adr. Néemecek se tak stal v pravém smyslu slova zakladatelem

a pritkopnikem tohoto oboru u nds. Vy-

anatomicka spolecnost a Ceskd histo-
a cytochemickd spolecnost. Zasedani
mélo slavnostni rdz a bylo cele vénovano
pocté jubilanta - sedmdesétnika prof.
MUDr. Stanislava Némecka, DrSc. Jiz
z programu zasedani je patrné, jak Siroké
bylo a je pole plisobnosti pana profeso-
ra Némecka: Po tvodnim referdtu pred-
nosty Ustavu histologie a embryologie
Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové
doc. MUDr. Jaroslava Mokrého, Ph.D.,
.Neurdlni transplantace - ustfedni téma
Ustavu histologie a embryologie LF UK,
HK*, promluvil prof. MUDr. Vladi-
mir Herout, DrSc., emeritni pfednosta
kralovéhradeckého Ustavu patologie,
na téma ,,Prof. Némecek jako patolog*.
Prednosta Neurochirurgické kliniky doc.
MUDr. Jiti Ndhlovsky, CSc., nazval své
expozé ,,Prof. Némecek jako neurochi-
rurgicky patolog®. A posléze jesté pro-
mluvil doc. MUDr. Jaroslav Mokry, Ph.D., o profesoru Ne¢-
meckovi jako neurohistologovi a prednostovi Ustavu histologie
a embryologie. Na zasedani zaznély i zdravice hostu.

Prof. MUDr. Stanislav Némecek, DrSc., se narodil 4. listo-
padu 1931 v Hradci Krdlové. Po maturité na zdejsim klasic-
kém gymndziu zacal v roce 1950 studovat medicinu na krd-
lovéhradecké Lékarské fakulté, ale po jeji preméné na VLA
prestoupil nejprve do Brna a poté do Prahy, kde v roce 1956
na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy promoval. Po ukoncent
studii pracoval nejprve jako v§eobecny patolog v tistavu profe-
sora Fingerlanda. Zaméril se na neuropatologii a po krdtké
dobé prevzal vedeni specializovanych pitev mozkit nemocnych,
kteri zemreli na Neurochirurgické klinice FN. KdyZ v roce 1962
preSel na Neurochirurgickou kliniku vedenou tehdy profesorem
Rudolfem Petrem, stal se prvnim neurochirurgickym patolo-
gem u nds. Vybudoval na klinice komplex morfologickych la-
boratori, jez se pozdéji staly jadrem Ustavu experimentdlni

znamného ocenéni u nds i v zahranici se
dostalo védeckym vysledkiim dr. Némecka
v oblasti experimentdlniho poranéni michy,
obsazenym v jeho doktorské disertacni prd-
ci (1986) a jedné z monografit.

Vroce 1984 se dr. Némecek ujal vedeni
Ustavu histologie a embryologie Lékar'ské
fakulty UK v Hradci Krdlové. Do prdce
ustavu vnesl svoji mimorddnou védec-
kou erudici, klinickou zkuSenost a Siroky,
interdisciplindrni pohled. Vybudoval jed-
no z nejlepSich pracovist ve stdté, a to
Jjak po strdnce védecké, tak po strdnce pe-
dagogické. V jeho tviircim usili mu neza-
brdnily ani osobni politické potiZe: habi-
litovat se mohl az v roce 1987, tedy 23 let
po obhdjeni kandiddtské disertace, pro-
fesorem byl jmenovdn aZ po zméné po-
méri u nds v roce 1991.

K Neurochirurgické klinice FN ziistal
profesor Némecek i po prechodu do Usta-
vu histologie a embryologie naddle pevné pripoutdn. Spolu
s pracovnim kolektivem laborato¥i se ddle vénoval problemati-
ce experimentdlnich neurdlnich transplantaci a rozsirovdni
bioptické sbirky, zahrnujict jiZ tisice mozkovych nddorii. Tato
sbirka je jednou z nejvétsich na svété.

Stejné jako ve védecké prdci byl vidy a stdle je profesor
Némecek aktivni i v oblasti organizace védeckého Zivota. Pre-
devsim viak byl vidy zanicenym vysokoskolskym ucitelem. Ne-
vdhal nikdy vénovat se vedle vyuky histologie a embryologie
i vedent studentii pri jejich védecké cinnosti. Filosoficky nad-
hled profesora Némecka, vyvérajici ze syntézy jeho tviirci prdce
na poli lékai'ské teorie a klinické praxe i z jeho zdjmu o medicin-
skou historii, se pro tadu jeho Zdkit stal spolehlivym opérnym

Nev o

bodem v jejich pozdéjsi védecké prdci.

Pfejeme Vam, pane profesore, pevné zdravi, osobni spoko-
jenost a radost z dalsi tvar¢i prace.
Vasi spolupracovnici a prdtelé

DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME

V mésici Fijnu podékoval doc. MUDr.
Leos Heger, CSc., feditel Fakultni nemoc-
nice Hradec Krdlové, pri prileZitosti
skoncent jejiho pracovniho poméru:

Pani Marii Batkové, zdravotni labo-
rantce Ustavu klinické biochemie a dia-
gnostiky. Pani Marie Batkova nastoupi-

la do KUNZ Hradec Krilové 1. zafi. 1970 jako zdravotni
laborantka na Oddéleni klinické biochemie. Zde pracovala
ve dvousménném provozu, pozdéji jako laborantka pro na-
ro¢né price i jako tsekova laborantka. V laboratofich Usta-
vu klinické biochemie a diagnostiky pracovala nepfetrzité
31 let. Pracovni pomér ukoncila 31. 10. 2001 odchodem
do diichodu.

Odbor persondlnich vztahit FN



Vystavba v nemocnici v obdobi 2. svetove valky

Koncem tficétych let se dobovy tisk vénoval spiSe zhorSujici
se mezinarodni situaci a hrozicimu véaleénému konfliktu, nez
mistnim zpravam. Také v méstské kronice Hradce Kralové je
pro tuto dobu znacnd mezera: chybi zdznamy z let 1937 - 1947.
A tak dnes miZeme o rozvoji a stavebni ¢innosti v kralovéhra-
decké okresni nemocnici na prelomu tficitych a Ctyficatych let
uvést jen nékteré kusé informace.

V roce 1940 byla v nemocni¢nim komplexu zfizena tstavni
Iékarna. Bylo zakoupeno nové zafizeni pro nadstavbu u$niho
a o¢nfho oddé€leni a pro kréni odd€leni inhalatorium. Nemoc-
nice také poridila nové sanitni auto. Probéhla také volba primare
ortopedického odd€leni, které bylo ziizeno v predchozim roce.
V Cele stanul doc. MUDr. Jaroslav Vavrda, pocet primariata se
tak v nemocnici zvy$il na devét. Ortopedické odd€leni zazna-

Hospoddiskd budova po dostavbé nové okresni nemocnice v r. 1928.

SloZitd doba konce tficdtych a pocatku ctyficatych let pfi-
nesla i krdlovéhradeckému okresu ur¢itd omezeni v investi¢ni
&innosti. Rada plani a projekti byla vzhledem k napjaté poli-
tické situaci a finan¢ni naro¢nosti odsunuta na pozd¢€jsi dobu.
Jejich realizace se podstatné zdrZela, mnoho jich pak vubec
realizovdno nebylo. Tykalo se to samoziejmé¢ také naplano-
vanych stavebnich praci v aredlu okresni nemocnice. Piesto se
vSak nékteré stavebni Upravy podafilo okresnimu vyboru pro-
sadit, a to i v prvnich véale¢nych letech.

Novi politicka situace a zfizeni Protektoratu Cechy a Morava
se promitly i do persondlniho obsazeni v krdlovéhradecké
nemocnici. Ke dni 1. dubna 1939 byl nafizen odchod ne-
arijskych Iékatt z okresni nemocnice.

Zacatkem ledna 1940 probéhlo jedndni komise - urcené
k projednavani dobudovani nemocnice - za Gcasti zdstupcu
zemského dfadu vrchniho rady dr. Grose, rady ing. Kolare, z4-
stupce technického oddéleni ing. Fialy, projektanta arch. Addm-
ka, zdravotniho rady MUDr. Rubala, zastupcti okresniho vy-
boru a vrchni spravy okresni nemocnice. Komise jednala
o rekonstrukci kotelny ndkladem 1,200.000,- K&. Projednéva-
ly se také dalsi ndvrhy na dostavbu nemocnice. Rozsifeni se
tykalo nejen kotelny, ale také kuchyné a pradelny. Nad pradel-
nou a hospodéfskou budovou byla napldnovéna pfistavba dal-
§ich poschodi. Dale mélo byt postaveno samostatné skladiste,
lednice, gardZe a nadstavba obytné budovy pro persondl. Vypra-
covanim plant pro hospoddiskou cdst byl povéfen hradecky
architekt dr. ing. Jan Rejchl.

Projektanta Bedficha Addmka povéril okresni vybor vypra-
covanim plant pro nemocnicni ¢dst (po dohod€ s primari). Jed-
nalo se v prvni etapé o pristavbu prosektury, infekéniho
pavilonu, ndvrh adaptace a pfistavby pavilonu interny i s la-
boratofemi, vodolécbou, rentgenem atd. Centralni rentgen mél
byt umistén v pavilonu chirurgie.
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mendvalo velky pfiliv pacientll a ukazovala se jeho prosp&s-
nost pro cely kraj. Vyvstdvala tak ale i potfeba ziskat pro né
samostatny pavilon.

V dubnu 1940 udé¢lil okresni urad stavebni povoleni k pfi-
stavb€ infekéniho pavilonu a k adaptaci hospodafské budovy
s roz§ifenim kotelny. Stavebni prace provddéla firma Madlik
a V&eldk, vnitini vybaveni zajidtovaly Skodovy zdvody. Okresni
kralovéhradecké zastupitelstvo se usneslo uzavfit vypujcku
3 miliony korun na rekonstrukci kotelny a ptestavbu hos-
podarské budovy a podalo Zddost na ministerstvo socidlni
a zdravotni spravy o prevzeti piijcky do stdtni zaruky. V fij-
nu 1940 ptfevzalo toto ministerstvo dluhovou sluZzbu se z4-
ptjckou 1,9 miliond korun na pfistavbu kotelny a koncem
roku 1940 pak poskytlo okresu subvenci na stavbu hospodar-
ské budovy.

V roce 1941 byly realizovany dalsi dpravy v nemocni¢nim
aredlu. Stdly nedostatek nemocni¢nich liZek nutil spravni
a okresni vybor k tomu, aby pfistavbami, ptipadn€ adaptacemi
stdvajicich pavilonl pocet liZek zvySoval. Po dokonceni stavby
dvojpavilonu gynekologicko-venerického, pfistavbé ocniho
a usniho pavilonu a adaptaci pavilonu chirurgie v predchéze-
jicich letech byla také pfistavbou zvétSena a zadaptovina
prosektura. Pokracovaly také prace v hospodarské ¢dsti nemoc-
ni¢niho aredlu. Do konce roku 1941 bylo pldnovano zprovoznit
novy kotel v rekonstruované kotelné. Pod jednotlivymi pavi-
lony mély byt zfizeny podruzné stanice rozvodu tepelné ener-
gie pro usporu paliva. Zacalo se také se stavbou skladu uhli,
aby nemuselo byt pfes zimu uskladiiovdno na dvofe aredlu.
Projekt ndstavby hospodafské budovy zahrnoval postaveni
druhého a tfetiho patra nad obéma kiidly budovy. V jedné ¢asti
se zvlaStnim vchodem mély byt umistény byty sekundait
a ubytovaci prostory pro sluzky, probéhla by renovace piizemi

vy

a roz§ifena méla byt pradelna. Nad druhym kiidlem mély byt



umistény ubikace sester s jidelnou a postavena kaple. Jidelna
sekundaft byla roziifena. Resilo se i ubytovani Zenatych
zfizencu, protoZe dva nové byty postavené pii stavajicich bu-
dovach samoziejmé nedostacovaly. Celd hospodaiskda budova
i s kotelnou méla byt v provozu na konci roku 1941. Dalsi
etapou ve stavebnim rozvoji nemocnice byla dostavba ro-
zestavéného kiidla infekéniho pavilonu, jehoz zdklady byly zbu-
dovany jiZ v pfedchazejicim roce.

Pocet zaméstnancti nemocnice vzhledem ke stile stoupajici-
mu poctu pacienti ddle vzrustal, v roce 1941 jiz prekrocil
hranici dvou set pracovniktl. V roce 1941 také odesel do vy-
sluZzby administrativni feditel nemocnice FrantiSek Rehadek,
ktery tuto funkci zastdval od jejtho vybudovéani. Spravcem
nemocnice se stal dosavadni tajemnik Martin Kynkor. Pred
svym odchodem do penze uvefejnil F. Rehacek v tisku tdaje
o chodu nemocnice. Jednalo se napf. o informace o poctu pa-
cientll pfijatych denné do nemocnice: v roce 1938 to bylo

39 novych pacientd, v roce 1940 uZ 49 nemocnych, v roce 1941
denni pocet pacientti pfesahoval i 50. Primérna oSetfovaci doba
se vSak sniZovala, a to pfedev§im v disledku nedostatku mista
v nemocnici. V roce 1938 bylo pfijato 14.385 nemocnych,
v roce 1939 uz 16.048 nemocnych, v roce 1940 pak 17.780 pa-
cientil. V roce 1938 ¢inil primérny denni pocet nemocnych 658,
v roce 1941 bylo dokonce uvéddéno i vice neZ 800 nemocnych.

Obdobné jako ve tficatych letech, i pocatkem ctyficatych let
priliv pacientﬁ do krélovéhradecké nemocnice neustéle stoupal.
ni vybor i vrchni sprdva nemocnice se proto vytrvale snazily
o dalsi stavebni Upravy nemocni¢niho aredlu, ale dramatické
udalosti roku 1942 v Protektordtu Cechy a Moravy stavebni
vyvoj nemocnice vyrazné zdrZely.

Pavla Koritenskd

Foto archiv Muzea vychodnich Cech
v Hradci Krdlové

OWMSWwme
165 30 Phrotebtondt

Richard Sorge (* 4.10.1895 - 1 7.11.1944) byl sovétskym
rozvéd&ikem. Clenem Komunistické strany Sovétského svazu
byl od roku 1925, ¢lenem Komunistické strany Némecka byl
od roku 1919. Méné je zndmo, Ze byl vnukem Friedricha
Adolpha Sorge (1828 - 1906), spolupracovnika Marxe a En-
gelse, ktery po pobytu v riznych evropskych zemich Zil v USA,
kde byl organizatorem americké sekce 1. internaciondly.

Richard Sorge piisobil v Némecku, v Cin& a nakonec v Japon-
sku ve 30. a 40. letech jako némecky novindf a pozdéji i jako
diplomat ve sluzbach némeckého velvyslanectvi v Tokiu. Snazil
se vZdy udrZet mir mezi Japonskem a Sovétskym svazem
a ziskdval cenné Spiondzni informace, které byly vysilany
do Moskvy. V roce 1941 byl zatcen japonskou policii a v roce
1944 popraven.

Podrobnéji piSe o doktorovi Sorge kniha S. Goljakova
a V. Ponizovského Kdo jste doktore Sorge?, kterd byla u nés
vydéna v roce 1966 nakladatelstvim Svét sovéti v Praze. Zaji-
mavé informace poskytuje doslov Cestmira Amorta v této knize.
Amort uvadi, Ze pfipadem Sorge se zabyval Reinhard Heydrich,
po jeho smrti pak sdm Heinrich Himmler, velitel nacistické
policie a jednotek SS. Himmler vypracoval rozsahly pfipis, ktery
predal 27. f{jna 1942 Joachimu Ribbentropovi, ktery byl nacis-
tickym ministrem zahrani¢nich véci a Sorgeho pifimym nadfize-
nym. Himmler vytykal Ribbentropovi, Ze Sorge jako tokijsky
zpravodaj listu Frankfurter Zeitung ziskal divéru némeckych
i japonskych vedoucich mist, vystupoval jako oddany stoupe-
nec Adolfa Hitlera a nacismu a ve skute¢nosti z povéreni
Kominterny a za spoluprace Jugosldvce Vukelice a dalSich ci-
zinctl i Japonct provadél $piondz proti Némecku a Japonsku.
Po vypuknuti valky byl Sorge i vedoucim némecké zpravodaj-
ské kancelare.

Vse se zdad témét absurdni zejména proto, Ze Sorge jako
novindt vyddval v Némecku komunisticky list Bergische Ar-
beiterstimme a opakované ve dvacatych letech navstivil Mosk-
vu, byl pravnim zdstupcem Komunistické strany Némecka
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a redaktorem Kommunistische Internazionale, v§ude publiko-
val pod svym pravym jménem Sorge.

V dobé, kdy Himmler posilal svou zpravu o Sorgem Ribben-
tropovi, vysla v Némecku kniha dr. Martina Rikli Ich filmte
fiir Millionen, kterd byla pfeloZena do ¢eStiny a vyddna v Or-
bisu v Praze v roce 1944 pod ndzvem Filmoval jsem pro mi-
liony. Autor knihy, Martin Rikli, byl §vycarskym statnim pii-
sluSnikem a synem profesora cyry$ské techniky. Po studiich
v Curychu a v DraZdanech, kde vystudoval chemii, se stal vé-
deckym pracovnikem firmy Zeiss - Ikon, o n¢kolik let pozdéji
se stal kameramanem némecké firmy UFA v Berlin€. Béhem
svého Zivota natocil fadu filmu, zejména o safari v Africe,
o Habesi, o ¢insko-japonské vilce, fadu filmi védeckopo-
pularizacnich, ale nechybéji ani dokumenty o némeckém na-
moftnictvu, letectvu a o vit€zném taZeni nacistické armady
do Norska v roce 1940. Rikli zistal Svycarskym stdtnim pii-
sluSnikem, ale z jeho knihy je zfejmé, Ze jeho sympatie byly
vZdy na strané nacistického Némecka. Vyrazn4 je i jeho pro-
tibritskd orientace.

Pii své cest& do Ciny, kde filmoval zabéry z ¢insko-japonské
vélky, cestoval Rikli z Berlina vlakem pfes Rusko na jare 1932
a popisuje piijemného spole¢nika z vlakového kupé, Wolfgan-
ga Sorge z nakladatelstvi Scherl v Berlinég, , ktery také cestoval
na Vychod, jsa povéfen vyznamnym tkolem®. Se Sorgem
Rikli cestoval aZ na ¢inské hranice a v knize nechybéji po-
znadmky o tom, Ze si v§imali jedné spolucestujici, o které se
oba domnivali, Ze je agentkou GPU. I kdyZ Rikli uvadi jiné
krestni jméno (Wolfgang misto Richard), je velmi pravdépo-
dobné, Ze se jednalo o sovétského rozvédcika Richarda Sorge,
ktery - dle Zivotopisnych udaji - skutecné cestoval na jate 1932
do Ciny.

Pak asi opravdu je velmi pravdépodobné, Ze jiz za valky,
v Protektoratu, jsme se mohli doCist o sovétském rozvéd-
¢ikovi. Kdyby Rikli jen tusil!

Doc. MUDr. Herbert Hanus, CSc.



Opomijena vyrocCi

(esej o zapominanych pravdach)

V roce 2001 jsme mohli vzpomenout dvou vyznamnych vy-
roci - 180 let od narozeni a 120 let od smrti Fjodora
Michajlovi¢e Dostojevského. Mohli, ale pokud je mi zndmo,
az na strohé pripominky v novinovych kalenddriich jsme tak
neucinili. Nemd ndm snad v ére digitalizace Dostojevskij uz
co Fici? Zkusme si pripomenout curriculum vitae a dilo této
ojedinélé osobnosti.

Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij se narodil v Moskvé 11. 11.
1821 v chudé rodiné 1ékare. Vystudoval zde gymndzium a poté
spolu s bratrem Michajlem Michajlovicem odesel do Petro-
hradu, kde studoval na vojenské technické skole. Po absolvovani
inZenyrského kursu pusobil kratce jako tfednik na minister-
stvu obrany, ale jeho zdjem sméfoval k literatufe. UZ jeho prvni
povidka Chudi lidé (1846), obraz starnouciho nevyznamného
¢loveka obétavé a nesobecké lasky, mu pfinesla uznani a umoz-
nila mu vénovat se cele jen literatute. Oficidln{ kritika ho zpr-
vu oznaCovala za pokracovatele Gogola, ale napt. v povidce
Dvojnik se jiZ zietelné projevovala svébytnost Dostojevského
pohledu na svét. V r. 1849 byl Dostojevskij obvinén, Ze v Pet-
rasevského pokrokovém krouzku pfedc¢ital zakdzany dopis
Bélinského Gogolovi, v némZ autor mj. Zad4 zruseni nevol-
nictvi a télesnych trestl, a byl odsouzen k smrti. AZ na po-
pravisti na Semjonovském ndmésti byl Dostojevskému trest
zménén na Ctyfi roky kédznice a deportaci na Sibif. Stoji
za zminku, Ze cely pribéh pfipravy popravy a omilostnéni
na posledni chvili byl pe¢livé zinscenovén s cilem docilit moral-
ni a fyzické zhrouceni odsouzenct. Z dopisu Dostojevského,
v némz o téchto té€Zkych okamZicich psal svému bratrovi, citu-
je napf. Radegast Parolek v knize F. M. Dostojevskij (1964).
zlo€inci a dalSich Sest let ve vyhnanstvi. MoZn4d i tato zkuSe-
nost spolu se zdravotnimi problémy vedla k jeho ndslednému
hlubs$imu ponofeni se do vlastniho nitra, k hledani odpovédi
ve starozdkonnich textech a k prohlubujicimu se psycholo-
gickému a filosofickému porozuméni pro chybujiciho i mravné
selhdvajiciho ¢lovéka. Svij Zivot ve vézeni vylicil v Zapiscich
z mrtvého domu (1861).

S pocatkem 60. let se tak zac¢ind druhé obdobi Dostojevského
tvorby, kdy se s genidlnim vhledem nofi do lidské duse a po-
hnutek lidskych ¢ind. V romédnu PoniZeni a uraZeni (1861)
prinasi obraz svého ideélu ¢lovéka, kratce na to v Zapiscich
z podzemi (1864) zase obraz ,,antihrdiny*, malého petrohrad-
ského tufednika, jenZ za Ctyficet let izolace ztraci schopnost
kontaktu s okolim i vlastni individualitu. V snad nejznamé;j$im
romanu Zlocin a trest (1866) fesi Dostojevskij otdzku mravni
odpovédnosti ¢lovéka za zlo€in (vraZzdu pro ideu) a vyjadiuje
své presvédcent, Ze vnitini svoboda ¢lovéka spociva ve schop-
nosti poznat a priznat svoji vinu, v pokofe a kfestanském po-
chopeni smyslu lidského Zivota. V tomto tviréim obdobi se
Dostojevskij vénuje i publicistice. Se svym bratrem Michajlem
vydava Casopis Vremja (Doba) a po jeho zastaveni casopis
Epocha. Své ¢lanky pak souborné vydal v Deniku spisovate-
lové. Kriticky pohled na bofivou ¢innost revolu¢nimi a socia-
listickymi myS$lenkami ovlivnéné ruské inteligence podava
v Bésich (1971). Po romanu Vyrostek (1975) vydava v letech
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1880-1881 prvni ¢asti Bratr Karamazovych, ale toto dilo, pfed-
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stavujici vrchol Dostojevského tvorby, zustavd nedokonceno.
9. tnora 1881 Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij v Petrohradé
umira.

Jméno Dostojevského kupodivu nenajdeme v piislusnych
heslech (sociologie literatury, romanu, rusk4 atd.), ani v rozsahlé
a oborové Siroce zaméfené biografické priloze Velkého socio-
logického slovniku (Praha : Karolinum 1996). Emanuel Radl
vSak Dostojevského i Tolstého fadi k predstavitelim ruské filo-
sofie 19. stol. (Hercen, Bé&linskij, Cernysevskij aj.) a navic
dodava, Ze filosofie v Rusku té doby piusobila spise jako hnaci
sila literatury a politiky, nez jako soustavna a nezdvisld véda,
a proto je tedy spiSe sociologii ¢i politickou teorii (1932).
Pfipomenu, Ze Dostojevskij se s kritickym pohledem na re-
voluéni chaos v Rusku v poloving 19. stol. aktivné zasazoval
o syntézu tehdejSich dvou pfistupt - slavjanofilstvi a zapad-
nictvi, kdy tato syntéza méla spocivat v respektovani narodni
specifiky pfi reforméch (Denik spisovateluv).

Literarn{ historik FrantiSek Kautman v Gvodu své knihy Dos-
tojevskij - vécny problém clovéka (1992) mj. piSe, Ze na jeden
svazek Dostojevského spist pfipadd minimdlné deset svazku
spisti o Dostojevském. A pripomind také, Ze kazda interpretace
Dostojevského dila ,,by méla vychazet z predpokladu, Ze ma
co Cinit s dilem uméleckym, které znamend epochu v estetic-
kém vyvoji lidstva...“ Ale stejn€ je pry tfeba vnimat i fakt, Ze
fenomén tohoto dila ,.Siroce pferistd oblast estetiky a uméni*.

Albert Camus v eseji Absurdni tvorba fika: ,,Velci romano-
pisci jsou filosofickymi romanopisci, a doddv4, Ze takovi jsou
napiiklad Balzac, Sade, Melville, Stendhal, Dostojevskij, Proust,
Malraux, Kafka. ,,Le¢ pravé jejich rozhodnuti psét v obrazech
misto v Gvahdach,” ik ddle Camus, ,,odhaluje mySleni, které je
jim spolecné, jeZ je pfesvédceno o zbytecnosti veskerych prin-
cipt vysvétlovani a jeZ véfi v poucujici poselstvi citového
zdani.” Na jiném misté pak Albert Camus fika: ,,V§ichni Dos-
tojevského hrdinové uvazuji o smyslu Zivota. Tim jsou mo-
derni: neboji se smé$nosti. Moderni senzibilita se odliSuje
od senzibility klasické tim, Ze klasickd senzibilita je Zivena
moralnimi problémy, kdeZto ta moderni problémy metafyzic-
kymi. V Dostojevského roménech je tato otdzka nastolena
s takovou intenzitou, Ze muiZe vyustit jediné v krajni feSeni.
Existence je 1Zivd nebo vé¢na. Kdyby se Dostojevskij spokojil
timto zkouménim, byl by filosofem. On vSak ukazuje dusled-
ky, které tyto duchovni hry mohou mit v Zivoté ¢lovéka, a pravé
tim je umélcem.*

Myslim, Ze neni t€Zké najit odpoveéd na otdzku, pro¢ se dnes
u nas o Dostojevském pfili§ nemluvi. KdyZ jsem napf. pred
¢asem studoval psychopatologickou problematiku vrazdy,
docetl jsem se v renomované americké ucebnici psychiatrie
(Kaplan, I. H., Saddock, J., Grebb, J. A. Synopsis of the clini-
cal psychiatry. Seventh edition. Baltimore : Wilkins et Wilkins,
1994) pouze to, jakd rizika maji lidé rizné pleti a socidlniho
postaveni, Ze spachaji vrazdu. Uklidnilo mne sice, Ze nejsem
sedmndctiletd Zena Cerné pleti a nizkého socidlniho postaveni
aneni tedy statisticky pravdépodobné, Ze bych se dopustil trest-
ného ¢inu vrazdy novorozeného ditéte matkou, ale o né€jakych
novych poznatcich o ,,temnych pohnutkach lidské duse®, o nichz
psal Dostojevskij, jsem se nedocetl. Chépu, Ze je to pro soudo-
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bé americké psychopatology a kriminology jednodussi, nez



zapolit s texty Hannah Arendtové ¢i dokonce Dostojevského.
Ale je mi z toho smutno a mam nepiijemny pocit, Ze toto neni
problém jen psychopatologie. Ta tendence nahradit vécné ucho-
peni konkrétniho jevu pouhym porovninim se statistickym
udajem o pravdépodobnosti ¢i ,riziku®, se zacind projevovat
i v jinych oborech mediciny a také v ostatnich sférdch naseho
Zivota. Napadd mne takova blazniva paralela: V zavéru své di-
sertacni prace o feckych atomistech Demokritovi a Epikurovi
(davno pfed tim, neZ propadl hrizné myslence o diktatufe pro-
letariatu) napsal Karel Marx: ,,Kdybych mél potiebu piijmout
boha, pak by mym bohem byl Prométheus.“ (volny pieklad).
A ja fikdm: Kdybych se mél v té€Zzkych chvilich o n€koho opfit,

pak nejradéji o ¢loveéka, ktery cetl Dostojevského a pokusil se
procitit jeho vyzvy.

,»Odpovédnost je to, co pfipadd vyhradné mné a co lidsky
nemohu odmitnout,* ¥ikd v knize Etika a nekonecno (1982,
¢esky 1994) Emmanuel Lévinas. ,,Toto bfemeno je nejvys$Sim
dastojenstvim jedine¢ného. Ja-nezaménitelny jsem timto ja
pouze do té miry, pokud jsem odpovédny. J4 mohu zastoupit
vSechny, ale nikdo nemuZe zastoupit mne. V tom spocivd ma
nezcizitelnd identita subjektu. A pfesné v tom smyslu fekl
Dostojevskij: - Jsme vSichni odpovédni za vSechny a za vSech-
no prede vSemi, a ja vic nez ti druzi. -

PhDr. Vladimir Panousek

Pribéhy ceskych
Jesté do poloviny ledna je mozné ve vystavnich prostordch
v budové teoretickych ustavii Lékarské fakulty UK v Hradci
Krdlové v Simkové ulici 870 shlédnout unikdtni vystavu fo-
tografii Jana Smita s poetickym ndzvem ,, PTibéhy ceskych
gotickych madon*. I kdyz dvé desitky vystavenych fotografii
predstavujt jen vybér z dokumentdrniho souboru vytvoreného
autorem, poddvaji nevSedni obraz duchovni strdnky Zivota
a estetického citéni obyvatel ceskych zemi ve 14. a 15. stoleti.
Jak jiZ vyplyvd z ndzvu vystavy, jsou fotografie doprovdzeny
strucnymi popisky, v nichZ nds autor informuje o dobé a misté
vzniku resp. ,pribézich“ jednotlivych Madon. Jako ukdzku
uvddime nékteré z téchto ,,pribéhii“:

Madona bieznickd - Je nejstarsi v Cechdch, nepochybné
vychodni provenience. Biskup Jan z DraZic ji . 1333 vénoval
kldsteru v Roudnici. Ndpis na obraze pravi: ,,Cernd jsem, ale
krdsnd, dcery jeruzalémské*“. Origindl se ztratil ve viru vdlek
a tak r. 1396 krdl Vdclav IV. nechdvd malovat kopii.

Madona roudnickd - Dilo vzeslo z dilny nejvétsiho malite
gotiky Mistra tfeboriského oltdre kolem r. 1380. Zde se objevu-
Je Ceské pojeti Madony. Deska byla casto kopirovdna pro jiné
kldstery a kostely (napt. pro biskupa vratislavského).

gotickych madon

Madona Aracoeli - Je kopii dila Mistra tfeboriského oltdre
(kolem r. 1380). Kopii pFivezl do Cech Karel IV. z Rima. Tato
deska patii k vrcholium evropské malby viibec.

Palladium zemé Ceské - Pochdzi ze Staré Boleslavi z doby
kolem r. 1380. Snad zdobilo myticky hrob sv. Vdclava. V dobé
husitskych vdlek se dilo ztratilo, aZ v 16. stol. je nalezl sedldk
pri orbé (Panna Maria Vyorand) a byla mu projevovdna mi-
morddnd tcta. V dobé tficetileté vdlky uloupili dilo Sasové
a na potupu katolikiim je vystavili na pranyri na Staroméstském
ndmésti. Prazané je za ohromnou cenu vykoupili a na misté
potupy vystavéli sloup se sochou Immaculaty, strzeny v r. 1918.
Palladium je optedeno povésti, Ze je z pohanské modly dali
odlit svati Cyril a Metodéj a vénovali je sv. Ludmile. Od ni prijal
Palladium sv. Vdclav. Putoval k nému pry i sv. Jan Nepomucky.

Memoridlni obraz praiskych univerzitnich studenti -
Némecti studenti, kteri po vyddni Dekretu kutnohorského r. 1409
odesli z Prahy do Lipska, vzali s sebou tento obraz, ktery je
dodnes chovdn na lipské univerzité. Jde o cdst diptychu a pred-
stavuje sv. Dominika, patrona teologii, a sv. Mdri Magdalenu,
patronku lékarii. Deska doklddd nejvyssi uméleckou virover
prazského malivstvi doby Vdclava IV. v poddni barev a linii.

Redakce

Mytus i pro 21. stoleti

Kdy?Z jsem si precetl nejposlednéjsi fotografickou a textovou
reportdZ Jana Smita - tentokrit z Korintu, z mist, kde podle
Homéra mél Zit Sisyfos (uvddime na s. 22-23), zaujala mne
zvl4ste autorova véta, v niZ hodnoti mytickou postavu Sisyfa:
,-Jeho velikost spoc¢ivd v poznédni beznadéjné situace a stava se
tak symbolem Zivota.” Pfipomnéla mi ta véta jedno zamySleni
Alberta Camuse (1913-1960), ale také jednu z krasnych po-
videk Miroslava Hanuse (1907-1995).

V eseji Mythus o Sisyfovi fika Albert Camus, Ze praveé v téch
okamZicich, kdy se vZdy vraci na tpati, aby znovu zacal svoji
namdhavou préci, ho Sisyfos zajima. ,,Vidim jej, sestupuje zase,
krokem téZkym, ale pevnym k muce, jejthoZ konce nepozna.
Tato chvile, kterd se podobd dychéni a kterd se opakuje se stej-
nou jistotou jako jeho nestésti, tato chvile je chvili védomi.
V kazdém z téch okamziku, kdy opousti vrcholek a nofi se
pomalu do doupéte bohil, povznasi se nad sviij osud. Stava se
siln€j$im nad svuj balvan.*

Na jiném misté se Albert Camus zamysli nad momentem,
kdy bylo Sisyfovi umoZnéno navstivit kratce zemi a on odeptel
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vrétit se do podsvéti: ,Pokud obrazy zemé vézi jesté pfilis
v paméti, v dobé, kdy volani Stésti je jeste prili§ dotérné, stava
se, Ze se v lidském srdci zvedd smutek: to je vitézstvi balvanu,
to je sdm balvan. TéZko je nésti tak velikou tzkost. Jsou to
nase gethsemanské noci. Drtivé pravdy hynou vSak tim, Ze byly
poznany. Tak Oidipos je nejprve posluSen osudu, aniZ to vi.
V okamziku, kdy vi, za¢ind jeho tragédie. AvSak v témZe
okamziku, slepy a pln beznadé€je, poznava, Ze to, co ho jediné
poutd k Zivotu, je svéZzi ruka mladé divky. Tehdy zazni GZasny
vyrok: »Pftes tak veliké zkousky vede mne muj pokrocily vék
a velikost mého ducha k soudu, Ze vSe je dobré«. Sofokluv
Oidipos, stejné jako Dostojevského Kirilov, vyslovuje formuli
absurdniho vitézstvi.“

Oidipuv vyrok ,,Soudim, Ze vSe je dobré,” oznacuje Albert
Camus za posvitny. ,,Stésti a absurdnost jsou déti téze zemé.
Nelze je od sebe oddélit.” PhDr. Vladimir Panousek

(Citovéno podle: Camus, A. Mythus o Sisyfovi. prel. Jaroslav Janik.
Listy. Ctvrtletnik pro uménf a filosofii. 1947, ro¢. 1, €. 3, s. 451-453.)



Uz bylo ddvno po ranni vizité, ses-
tra roznesla hrnecky s mlékem a pa-
cientky odpocivaly odevzdané v su-
gestivni bélosti nemocnicniho poko-
je. Nemluvily. Jen chvilemi nékte-
rd povzdechla, snad z bolesti, snad
ze stesku.

Klaply dvere a vSechny oci se
k nim obrdtily. Doktor Dvordk
pokyvl hlavou, usmdl se na td-
zavé pohledy a posadil se u luZ-
ka babicky Matouskové. Ostat-
ni Zeny si zacaly Septat, aby na-
znacily, Ze nechtéji naslouchat roz-
hovoru.

., lak vds, babicko, musime poslat
domii. Mdme tu mdlo mista, lidé ndm
leZi na chodbdch a nemiiZeme s vami
nic délat.

Stard pani mIci. Pohybuje rty, jako
by si opakovala smysl slov, pak néko-
likrdt pokyvne hlavou a po tvdrich ji
stékaji slzy. Nic se nezméni v jejim
vrdscitém obliceji, jen oteviené oci
pldci. Doktor je jeSté mldd, dési se své
bezmocnosti a tiskne ji micky ruku.

., Pro¢ mé nechcete rezat, pane dok-
tore?“

., NemiiZeme, babicko. UZ je pozdé.
Nevydrzela byste to, umriela byste ndm
pod noZem.

wAle jd se nebojim umrit. U7 jsem
vdm to rekla. Jen téch noci se bojim.
Vy prece vite, co na mé cekd? Prosim
vds, jdéte k panu primdrovi a povézte
mu ...~
,» Babicko, to my jen kdyZ doufdme,
Ze miiZeme pomoci, a vy mdte slabé
srdce.

UZ mu neodpovidd, vi, Ze by to by-
lo marné, jen prikyvuje a divd se
na bilou sténu.

., Pfijedou si pro vds, vidte? Odpo-
ledne miiZeme po nékom vzkdzat -

., Ne, ne, pane doktore, prosim vds.
Dojdu pomalu sama, maji mnoho
prdce ted o sendch. VSak jd neza-
bloudim, neni to daleko, odpocinu si
v lese.

*k

., 10 se taky nabéhds, vid, hochu,
povidd babicka ovidkovi, ktery ne-
daleko dvora na lesni mytiné pase
ovce. Sedne si do prikopu silnice a di-
vd se laskavé po chumlu kaderavych
hibetii, sméje se becent zarputilého
berana a md radost z cernobilych jeh-
Tidtek.

» led jo. A jak se vam vede? Vypra-

voval vds Francek, Ze jste celé noci
prokricela.

z

, Nespali se mnou hodné casto, jd
vim. Ale ted uz bude pokoj, “ usmivd
se babicka.

., lak, tak, “ prisvédcuje ovcdk a pak

Povidka

RUZENEC POD MESICEM

MIROSLAV HANUS

se rozbéhne k lesu za dupajicim std-
dem.

,»S Pdnem Bohem, Vojtisku! “ vold
za nim babicka, ale ovcdk ji neslysi.
Rozkrikuje se asi na berana:

,» 1V potvoro cCernd! “

Silnice klesd, po obou strandch je
les. Slunicko se nékde za nim dotykd
zemé a tak je tady stin a boZi pokoj.
Kapradiny u studdnky rozviraji ne-
hybné chladivou zeleri a jehlici bo-
rovic leZi tiSe na potemnélé modri
nebes. Nedaleko rozcesti na okraji
lesa posadila se babicka do mechu.
UzZ od vcerejsiho dopoledne védéla,
Ze prdvé tady bude Cekat. Je smitend
a vyrovnand, nic ji netisni, tak lehko
uz ji nebylo ddvno. Vdechuje viini
dobré zemé, utrhne si s trsu borivci
jednu bobulku a rozmackd ji dds-
némi. To je chut domova a mlddi.
Do houstnouciho Sera sviti z mechu
chomdc zlatych lisek. Po silnici dora-
chotil posledni vuz, tak to jsou na-
i, vezou seno z Hrachovky, slysela
Franckiv zvucny hlas. Chtélo se ji
vstdt a utikat za nimi, ale to bylo jen
pokuseni. Ted uZ nepiijde asi nikdo.

Babicka se opiela o prvni smrk
a zpod jeho vétvi se zahledéla do kra-
je. Nad vesnickou se vzndSeji bilé
a Sedé sloupy dymu, vdnek prindsi
Z luk viini sena, tamhle je nase Zito,
Jjak se mélce vini, viude je tu plno ze-
lenych Zit a pak u vsi velikd louka. Ba-
bicka se usmivd, vidi, Ze Zivot byl
dobry, a vi, Ze smrt bude také dobrd.
Vzpominky k ni prichdzeji tise, jen ji
ovanou svymi kiidly a zase uz je tu
jind, babicka je vitd s radosti a louct
se s nimi bez zdrmutku, i neboZtik muZ
Jje ji néjak blizko a pak uZ vidi vsech
svych osm déti. Zanedlouho se v§ich-
ni sejdou. Zdravé syny a dcery odnosi-
la ve svém Zivoté, Biih vi, Ze je md
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vSechny rdda, ale ted'uz je skoro tma,
pojd, Bétusko, pojd!

Rozvdzala si uzlicek, vyhledala rii-
Zenec a dala se na cestu. Zddnd po-
chybnost nerusila jeji soustiedénti,
tiskla kordlky mezi prsty a §la po-
korné v prachu silnice. Pred vesnici
odbocila na lucni pésinku. Nedale-
ko na dné mélkého vivalu je maly

rybnicek s cistou vodou, déti se
v ném Spldchaji, kdy? je horko,
a v noci sem nikdo nepfijde. Po-

sadila se na brehu a modlila se ddl.
Srpecek mésice se chvél na hla-
diné a ustrnul na nebi. Chvilemi za-
krdkala Zdba. AZ potom se babicka
trochu polekala. Za zddy zaSustila
trdva, ozvalo se zavrceni, ale vidyt
to je nd§ Barycek, pojd sem, tys mé
poznal, vid? Zase rozvdzala uzlicek
a dala psovi housku od snidané,
a zatim co kousal, zabo¥ila mu prsty
do huriatého hibetu a poloZila si
tvdar k jeho hlave. Chvili tak tise se-
deli.

., Tak, Barycku, ted' uZ jdi domit hli-
dat, jdi!“

Pes poslechl a odhopkoval do tmy.
Babicka jesté jednou polibila kriZek
ritZence, sloZila svdtecni Sdtek, sviék-
la si kabdt a sukni a peclivé je urovna-
la vedle uzilku. Na hlavu si uvdzala
jiny dtek, vSedni, ten, ktery nosivala
v nemocnici. Pak si omotala ruce rii-
Zencem, sestoupila k vodé a poklekla
na brehu. Vlahd voda ji omyvala bosé
nohy. To nebyla modlitba. To bylo
patreni do laskavych boZich oci, pat-
feni beze slov, tiché loucent a prival
nadéje. KdyZ vkrocila do vody a nohy
se ji zaborily do teplého bahna, za-
chvél jejim starym télem chlad. Ale
Sla ddl, pridriovala si sukni mezi ko-
leny, vdechla jesté vuni sena, dala
sbohem mésici a naposled polibila
kriZek riZence. KdyZ se uklddala k od-
pocinku, tiskla krecovité sepjaté ruce
k prsiim.

Za chvili uZ zase mésic tkvél na nebi,
chvél se na hladiné, osvobozend du-
Se stoupala po mosté jeho paprskil.
V Matouskové chalupé zavyl pes.
To asi Barycek, pomyslila si babicka
a ohlédla se s vyse na sviij domov
a na ten uzlicek, ktery zitra rdno nék-
do najde.

(Ze sbirky povidek Miroslava Hanuse
,-3lyS$im tvou krasu®. Sbirka vySla vr. 1941.)
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Zimni odpoledne v podhiiri

Krkono§ / Foto Mgr. Markéta Panouskova

KRALOVEHRADECKE EVERGREENY

Dva litry denné

K profesorce Rozsivalové pfisel stary, zcela vysuseny nemoc-
ny. ,, Tak takhle to nejde! Musite vice pit, alespoii dva litry den-
ng,* znélo dobfe minéné 1ékarské doporuceni. ,,To nemohu,*
namitl vSak pacient. ,,J4 piju jen slivovici a dva litry denné
nezmuazu.*

Porod, to je néco jiného

Dr. Rozsivalové a dr. Dlabalova jezdily kdysi ordinovat
do Nové Paky. Zpét do Hradce Kralové je vozila sanitka. Stalo
se jednou v zimé, Ze pfes silnici leZel vyvraceny mohutny smrk.
Délnici chodili kolem, okukovali smrk, ale vic nic. ,,To takhle,
Hanko, nejde,” prohldsila dr. Rozsivalova ke své kolegyni.
,,Doma mdme déti, nemizeme tady ¢ekat do vecera. Budu délat
téhotnou.“ Lehla si na lehatko, pod kabat si dala polStarek
a zacala sténat. Dr. Dlabalova vyskocila ze sanitky a vzruSe-
nym hlasem volala: ,,Chlapi, délejte! Jedeme s porodem!*
To zabralo. Délnici nahlédli do sanitky na sténajici rodicku
a za deset minut byla cesta prujezdna.

Sikovna sestra
Neni nad to, mit v ambulanci dobrou, Sikovnou sestru.
Dr. Rozsivalova byla jednou odpoledne uZ velmi unavend a své-
fila se s tim sestte. Ta chvili zauvaZovala a pak rdzné vstoupila
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do ¢ekarny s jednozna¢nym piikazem: ,,Jdéte vSichni domut. Dnes
se uz ordinovat nebude. Pani doktorka je unavend, uz se ji pletou
recepty.*

Znamost

Dr. Rozsivalova chodila svého ¢asu jako kozni 1ékarka ordi-
novat do hradecké véznice. Po par letech, kdyZ uzZ se této po-
vinnosti ddvno zbavila, vstoupila na klinice do naplnéné Ce-
karny. A tu povstal jeden z pacienti: ,,Ale pani doktorko, dobry
den. My se pfece zndme z véznice, tam jsme se stykali!*

Namazat a ,,namazat*

Ze zemédélské Skoly v Kostelci nad Orlici dochézelo do or-
dinace n€kolik hochil ve véku kolem patndcti let s akne vul-
garis. Dr. Rozsivalova jim pfedepisovala na zevni mazani jed-
noprocentni salicylovy lih. Asi po Sesti tydnech pfisel do am-
bulance vychovatel chlapcii se Zadosti o pomoc: ,,Pani dok-
torko, nevim co se dé€je, ale hosi, ktefi navstévuji vasi ordinaci,
jsou &as od ¢asu opili. Zadny alkohol jsme ale u nich nenali.”
Nebylo nesnadné pfijit zdhad€ na kloub. Dr. Rozsivalova vy-
chovateli doporucila, aby lékovky s lihem hochtiim odebral
a akne jim mazal sdm. Od té chvile, co byl salicylovy lith ma-
z4n jen zevné, piipady vnitiniho ,,namazani* prestaly.

Wprdvént prof. MUDr. Véry Rozsivalové, DrSc.,
z jeji padesdtileté praxe zachytil L.Ch



Jako se rodi listi, tak podobné se rodi lidé:
listi - to srdzi vitr - v§ak nové vyrdzi zase
v lesich rostoucich bujné, kdyZ jeho doba se bliZi,
podobné lidsky rod - ten vznikd a jiny zas mizi.

Témito versi zacind Homér své vyprdveni o Glaukovi, synovi
Sisyfa, zakladateli a krdli Efyry, pozdéji zvané Korinthos. Byl

vevo

zdbran svedl dceru svého pritele arcizlodéje Autolyka a z to-

ZEME LIDI

hoto spojeni vzeSel Odysseus. Mésto pak
podle povésti osidlili lidé zrozeni z hub.

Do Starého Korinthu prichdzime po sta-
ré antické cesté, vedouci z pristavu Le-
chaion. Mijime Apolloniiv chrdm (foto 1)
na starobylé Agorte, ktery se mnohem
pozdéji stal predlohou pro chrdm Pal-
las Athény na Akropoli. Lechaionskd
cesta je obklopena obchody, chrdmy
(Oktaviin chrdm - foto 2), Fimskou bazilikou (foto 3), aZ p¥i-
chdzime k nejpozoruhodnéjSimu monumentu té doby, Pei-
réniné fontdné (foto 4). Je dilem stavitele Heroda Atticuse
z 2. stol. p¥. Kr. Pro vodu se z centrdlniho dvora vchdzelo jed-
nim ze Sesti otvori, obloZenych mramorem, k bazéniim. Mytus
vyprdvi, Ze pramen vytryskl ze skdly pod iidery kopyt Pegase,
kterého zkrotil Sisyfitv vauk Bellorofontes. Proto Korintané
Pegase uctivali a byl ve znaku mésta.

Druhy pramen Glauké (foto 5) si vymdmil Sisyfos na ricnim
bohu Asopovi, kterému vyzradil, kam Zeus unesl jeho dceru.
Zeus za proradnost rozhnévdn poslal na Sisyfa Thanata (Smrt).
Lsti se podarilo Sisyfovi Thanata premoci - svdzat mu ruce -
takZe lidé prestali umirat. Teprve Arés Thanata osvobodil
a na prikaz Dia dopravil Sisyfa do podsvéti. Opét ale zvitézila
Sisyfova prohnanost - Istivym lichocenim premluvil viddkyni
podsvéti Persefonu, aby jej propustila, Ze se za tii dny vrdti.
Slib v§ak nedodriel a Hermés jej vrdtil do podsvéti, kde jej
stihl kruty trest: valit prosluly balvan na kopec, ktery na vd-
zovych kresbdch byl identifikovdn jako Akrokorinth. Sisyfos
zemrel ve vysokém véku, zesldbly neutuchajicim zdpasem o Zivot.
Jeho velikost spocivd v pozndni beznadéjné situace a stdvd se

JANA SMITA

tak symbolem Zivota. Kruty trest je pak pro nds obrazem mar-
ného usili svalit ze sebe idél viech smrtelnikii.

Tolik vyprdvi myty. Korinth byl osidlen jiZ v neolitické dobé,
ndsledovalo obdobi mykénské a nejvétsi rozkvét nastal v 7. a 6.
stol. pr. Kr. Vlddli zde tyrani Bacchiadové, Kypsélidové, nej-
mocnéjsi Perianderové. Do historie se svou vlddou zapsal Peri-
andros (625-585 pr. Kr.) - tragickd, osudem prondsledovand
postava. Omezil otroctvi, podporoval obchod a jako prvni chtél
prokopat Isthmos a spojit Saronsky zdliv s Korinthskym mo-
fem. To byl ale nadlidsky iikol, vystavél
tedy diolkos - kamenné koleje, po kterych
byly lodé pres Siji pretahovdny. Mésto
mélo asi 30.000 obyvatel, byly zaloZeny
kolonie Syrakusy, Kerkyra atp. Pro své
bohatstvi mésto trpélo vdlkami, aZ bylo
zcela zniceno Rimany. Teprve César ho
vystavél znovu. Ve stiedu Agory se zvedd
bema - podium, odkud Rimané oslovova-
li lid, sv. Pavel zaloZil kiestanskou obec a v r. 52 po Kr. zde
kdzal. Na pamét toho je zde vytesdn symbol krestanstvi (foto
6). Cisar Nero zde vystoupil r. 67 po Kr. jako umélec, i on se
zabyval myslenkou prokopat Isthmickou $iji, zabrdnila mu
v tom vSak vdlka s Galy.

Posledni nase cesta vedla na Akrokorinth, odkud lze dohléd-
nout na Athény a peloponéské hory. Je obehndn byzantskymi,
bendtskymi, tureckymi a nakonec kriZdckymi hradbami. Nej-
star$i antickou pamdtkou jsou trosky chrdmu zasvéceného
Afrodité (foto 7), ktery podle mytologie zaloZila kouzelnice
Medeia. Chrdmové knéZky, jako sluZbu Afrodité, oblaZovaly
prichozi muze svou krdsou a néZnosti. Vystup do téchto mist je
pomérné namdhavy, a tak neni jisté, jestli ndvstévnici pouze
neodpocivali. Pro jistotu je nad ruinami pravoslavnd kaplicka
i s mnichem, kdyby snad ndhodou nékdo... néco...

Tim nase expedice Korinth byla ukoncena, znovu vzpomindme
na lisdka Sisyfa a jeho marné usili zbavit se svého udélu.
Odpovédi na jeho beznadéjné uisili ndm miiZe byt opét Homéritv
vers, kterym jsme vyprdvéni zacali:

,-..dlidsky rod - ten vznikd a jiny zas mizi!

J.S.
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DOCENT JAN BEDRNA CESTNYM CLENEM
CESKE CHIRURGICKE SPOLECNOSTI

Doc. MUDr. Jan Bedrna, CSc., byvaly pfednosta Chirurgické kliniky, byl
jmenovdn Cestnym clenem Ceské chirurgické spolecnosti. Diplom mu byl
slavnostné predan dne 6. zari 2001 na 31. spole¢ném kongresu ¢eskych
a slovenskych chirurgti, ktery se konal v Brn¢. Blahopfejeme panu docentovi

Janu Bedrnovi k tomuto vyznamnému ocenéni jeho prace.

_ PROFESORKA JIRINA MARTINKOVA
CESTNOU CLENKOU SLOVENSKE ODBORNE
SPOLECNOSTI

Prof. MUDr. Jifina Martinkovd, CSc., pfednostka Ustavu klinické farma-
kologie Lékarské fakulty v Hradci Krdlové Univerzity Karlovy v Praze, byla
jmenovéna cestnou ¢lenkou Spolecnosti klinické farmakologie Slovenské
1ékarské spolecnosti. Pani profesorce Jifiné Martinkové upfimné blahopre-
jeme.

PROFESOR PAVEL ROZSIVAL
__ OPET ZVOLEN PREDSEDOU
CESKE OFTALMOLOGICKE SPOLECNOSTI

Prof. MUDr. Pavel Rozsival, CSc., pfednosta O¢ni kliniky Lékatské fakul-
ty UK a Fakultni nemocnice v Hradci Krélové, byl na 9. vyro¢nim sjezdu
Ceské oftalmologické spolecnosti, ktery se konal 5.-7. fijna v Brné, opét
zvolen na obdobi Ctyf let pfedsedou spolecnosti. Panu profesorovi Pavlu
Rozsivalovi k tomuto vyznamnému projevu uznani jeho védeckych a 1ékar-
skych zasluh srde¢né blahoptejeme.

VANYSKOVA CENA UDELENA
DOKTORCE NADE JIRASKOVE

MUDr. Nada Jirdskovd, Ph.D., odborna asistentka O¢ni kliniky Lékarské
fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové, obdrZela za knihu ,,Neu-
rooftalmologie - minimum pro praxi‘ (Praha : Triton, 2001) Cenu prof. MUDr.
J. Vanyska, DrSc., za rok 2001. Tato cena je ud€lovana za nejlepsi publikaci
v kategorii mladych 1ékatrd. Pani doktorce Nad¢ Jirdskové k udé€leni ceny
upfimné blahopfejeme.

. NOVAKNIHA )
Z ODDELENI NUKLEARNI MEDICINY

2N2

V mésici zafi t. r. vySla ve vydavatelstvi Agentura Pankric s. r. 0. dvoj-
jazy¢na (angl., ¢es.) monografie autort MUDT. Ing. Jaroslava Vizdi a MUDr.
Elen Urbanové ,,Atlas of Gallium Scintigraphy - Atlas galiové scintigrafie*.
Panu doktorovi Jaroslavu Vizdovi, primafi Odd€leni nukledrni mediciny FN,
a jeho zastupkyni pani doktorce Elen Urbanové k vydéni knihy upiimné bla-
hoptejeme.

ZLATA MEDAILE VLA JEP UDELENA
FAKULTNI NEMOCNICI

Pr1i prileZitosti 50. vyroci zaloZeni Vojenské 1ékarské akademie Jana Evange-
listy Purkyné v Hradci Krdlové byla Fakultni nemocnici Hradec Krilové
za dlouholetou dobrou spoluprici ud€lena zlatd pamétni medaile VLA JEP.

Kdy? pred néjakym casem informoval
feditel Fakultni nemocnice docent Leos
Heger jednu pani redaktorku Ceského
rozhlasu o existenci nasSeho casopisu
SCAN, rekl asi toto: ,,Je to informacni

DIKY ZA ,,PLATFORMU¥

bulletin a zdroveri i platforma tviirci ¢in-
nosti nasich pracovnikit.“ Trochu se
u toho tenkrdt usmival a kdy? jsem ho
pozdéji ujistil, Ze jsem si ta jeho slova
peclivé zapamatoval, smdl se hodné. Ale
myslim si, Ze lépe to tenkrdt Fici ne-
mohl, nebot skutecné jsme se za téch
Jjedendct let, co casopis vychdzi, mohli
na jeho strdnkdch setkat s fadou oje-
dinélych literdrnich dilek, kterd by moZ-
nd jinak viibec nespatrila svétlo svéta.
Vim, Ze vedle profesniho dila nasich au-
tori predstavuji tyto cldnky jen drobecky
na bohaté prostiené tabuli, ale jako
Ctendri jsme za né vdécni. Ony ty dro-
becky doklddaji, Ze u tabule sedi lidé.
A tak bych chtél nasim autoriim podéko-
vat, Ze se nebrdnili otev¥it se druhym
lidem i ve svém citéni a viastnim pohledu
na svét. Zdrover dékuji vedeni Fakultni
nemocnice za porozuméni a financovdni
té ,,platformy“ nast seberealizace.

Nemohu dost dobte posoudit, do jaké
miry se ndm darilo naplnit i nds druhy
tikol - prindset informace o déni ve Fa-
kultni nemocnici a na Lékarské fakulté
UK. Pokud SCAN i v tomto sméru zaujal
Ctendre, patii za to podékovdni zejména
pracovnikiim Odboru investic FN, kteri
nase Ctendre pravidelné informuji o vy-
stavbé ve Fakultni nemocnici, ddle pra-
covnikiim Odboru persondlnich vztahi
FN, kteri trvale spolupracuji s redakci
a na néz se co chvili obracime s Zddos-
tf o radu nebo pomoc, a pracovnikiim
Reprocentra. Podékovat chci také pra-
covnicim sekretaridtu reditele, které se
staraji o to, aby se casopis vcas dostal
ke ctendium.

Dékuji v§em cleniim redakcni rady
a zvldsté pak panu profesoru Ladislavu
Chrobdkovi a nakladateli Miroslavu
VSeteckovi, kteri vénuji casopisu nespo-
Cet hodin svého casu. Dékuji také nasim
Ctendiiim, bez nich? by casopis nemél
smysl. TéSim se, Ze i v novém roce 2002
bude SCAN nedilnou soucdsti Zivota
ve Fakultni nemocnici a na Lékariské

fakulté UK. PhDr. Vladimir Panousek
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