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Navstéva prof. Misfelda a zahajeni programu minimalné invazivnich operaci
mitralni a trikuspidalni chlopné

V listopadu tohoto roku jsme na Kardiochirurgické klinice zahajili program minimalné invazivnich operaci mi-
tralni a trikuspidalni chlopné. Jejich princip je nasledujici: pfistup je z pravostranné cca 5 cm dlouhé minitora-
kotomie a mimotélni obéh se zavadi z malého fezu v tfisle, kanylaci femoralni tepny a Zzily. Operuje se pomoci
specialniho instrumentaria a tzv. videoasistovang, tedy s pomoci endoskopické kamery.

Soucasti zahajeni programu byl i odborny seminar, ktery se uskutecnil 14. listopadu v Terezianském dvore.
Hlavnim bodem byla prfednaska prof. Martina Misfelda na téma Minimal invasive mitral and tricuspid valve sur-
gery at the Heart Center Leipzig. SrdeCni centrum v Lipsku je nejvétSi kardiochirurgické pracovisté v Evropg,
rocné provadeji pres 4500 operaci.

Prof. Misfeld vystudoval Iékafskou fakultu v Hamburku v letech 1986—-1993. A€ pomé&rné mlad, je vynikajicim
odbornikem v oblasti celého spekira dospélé kardiochirurgie. Krom Luebecku, Hamburku a nyni Lipska, praco-

val téz delSi dobu v Harefieldu (Velka Britanie) a v Sydney (Australie).
doc. MUDr. Jan Harrer, CSc.,

doc. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D.

Zleva: doc. Zadek, doc. Vojacek, prof. Misfeld,
doc. Harrer

Kresba doc. P. Zacka z pozvénky na seminar

Perioperacni foto — pfes otevienou levou sifi je vidét
mitralni chloperi, na niz byla provedena plastika
a byl implantovan anuloplasticky prstenec
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Fakultni nemocnice a vyhledy do budoucnosti

Uplynul dalsi turbulentni rok a nezadrZitelné se blizi
doba bilancovéani, ale i zamysleni, kam by se méla FN
Hradec Kralové v budoucnosti ubirat. Pokud budeme
hodnotit zakladni technické a ekonomické ukazatele,
musime konstatovat, Ze nemocnice vykazuje setrvalé

sledné sestéhovani do hlavniho aredlu v pribéhu
roku 2012.

Rok 2012 bude nepochybné patrit k rokiim zlomo-
vym. MiiZeme o¢ekavat sumaci nékolika nepriznivych
efekti, s rizikem podstatného ovlivnéni celkové bilan-

parametry a vysokou stabi-
litu. Disponuje 23 Kklinika-
mi, 8 samostatnymi oddéle-
nimi, 6 dstavy bez luzkové
kapacity, 1 lékarnou a 20
mezioborovymi centry, kte-
ra jsou do urcité miry struk-
turou virtualni, ale v no-
vé koncepci poskytovani spe-
cializované mezioborové pé-
Ce velmiduleZitou. Pokud vez-
meme piepoctené uvazky,
nemocnice zameéstnava 4188
osob, véetné 566 lékait a ma
ro¢ni obrat kolem 5 mi-
liard korun. Za rok 2010
jsme zaznamenali 41 574
hospitalizaci, 25 526 operaci
a 684 100 ambulantnich na-
vStév.

Nemocnice je od roku 2008
drZitelem akreditace SAK
a v listopadu t. r. probéhla
reakreditace, s cilem navazat na predchozi dobré
vysledky. Celd nemocnice se na reakreditacni proces
zodpovédné pripravovala a jsem potéSen, Ze akreditaéni
komise nase kladné ocekavani naplnila.

FN HK je prakticky jedinym z velkych zdravotnic-
kych zarizeni, které se dlouhodobé pohybuje v Cer-
nych ¢islech a nikdy nemuselo byt oddluZeno. I v roce
2011 miaZeme ocekdvat mirné kladny hospodai-
sky vysledek, prestoZe tento rok byl velmi naro¢ny
a v souvislosti s akci ,,Dékujeme, odchazime* doslo
ke skokovému navySeni plata Iékaia. Prisna vybérova
Fizeni i elektronické aukce umoziuji nadale sniZzovat
néaklady, i kdyZ mnohdy je tento proces uZ na hrané
a dalsi pokles u nékterych modalit neni pravdépodobny.

FN HK v uplynulém roce realizovala dvé vyznam-
né stavby. Do objektu nové neurologie se podarilo
prestéhovat stavajici neurologickou kliniku doposud
alokovanou v arealu ,,Staré nemocnice*, a tim byl
odstranén letity problém s dostupnosti neurologické
péce v hlavnim aredlu. Cely proces byl v souladu
s koncepci presunu veSkeré péce do hlavniho aredlu.
Mimo aredl v tuto chvili zastava pouze rehabili-
tace, ale vzhledem k omezenym investi¢nim prostied-
kim pocitame s premisténim do ,,Staré nemocnice*
i kliniky nemoci koZnich a pohlavnich, a to aZ do
doby, nez bude vybudovina dostatecna a diastojna
kapacita v hlavnim areilu. O¢ekdvame rovnéz do-
konceni budov patologie a soudniho lékarstvi a na-

ce. Ocekavame prakticky
nekompenzované navySe-
ni DPH a jiz deklarované
navySeni mezd zdravotni-
ki 0 6,25%, s vyhledem na
10 % v druhé poloviné roku.
Spole¢né s doposud neujas-
nénymi principy thradové
vyhlasky a deklarovanym
prechodem na DRG systém
s jednotnou sazbou se muZe
ukazat udrZeni vyrovnaného
hospodar‘eni jako obtiZné re-
alizovatelné. Koncepce pie-
smérovani ¢asti prostiredkia
z velkych ¢i fakultnich ne-
mocnic, které tvori paterni
sit, ve prospéch malych
a stiednich nemocnic ma
velmi diskutabilni davody
a jen tézko povede ke zkva-
litnéni péce. Je zi'ejmé, Ze
rozpocet bude velmi napja-
ty a veskeré rozvojové aktivity v roce 2012 proto musi
byt utlumeny. Dotace zvenci ziejmé nedostaneme a vy-
generovani vlastnich investi¢nich prosti‘edki neni v roce
2012 priliS redlné. Pres tyto limitace FN HK vyhlasila
rozvojové projekty jednotlivych pracovist a uvolnila na
né ¢astku priblizné 10 miliond korun. Projekty umoziuji
zvysit kvalitu poskytované zdravotni péce formou cilené
alokace nizkondkladovych projektii.

FN HK chcei v roce 2012 pattit mezi Spickova zdra-
votnicka zarizeni, poskytujici zdkladni, ale hlavné
specializovanou ¢i superspecializovanou péci. Nadale
chceme prohlubovat jiz tak tésnou spolupraci s LF UK
v Hradci Kralové, ale i s dalSimi fakultami v regionu.
V blizké budoucnosti je moZno o¢ekidvat opakovanou
snahu o vytvoreni univerzitni nemocnice. Tento kon-
cept je moZno obecné principidlné akceptovat, av§ak
konkrétni spojeni instituce zdravotnické a akademické
pod jednim subjektem a jednim nadrizenym minister-
stvem je prace vskutku sisyfovska a vyhled na realny
uspéch stile tone v hlubokych mlhach. Véirme, Ze
v roce 2012 zvitézi zdravy rozum a nalezneme cesty,
které alespon Caste¢né naplni vstupni predpoklady.
Prejme si, abychom nadaile spolu vychazeli korektné
a budovali pozitivni, i kdyZ jisté kirehké mezilidské
vztahy a vnitini prostiedi nemocnice bez ohledu na to,

Mo

co nas ekonomicky i celospolecensky v pristim roce ¢eka.

Prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D.
feditel FN HK




Lekarska fakulta v roce 2011

Dékuji redakci SCANu za moZnost shrnout aktivity,
uspéchy i nedspéchy nasi fakulty v pravé koncicim
roce 2011. Rad této moZnosti vyuZivam nejen k ohléd-
nuti se zpét, ale i k zamysleni nad tim, co nas ¢eka
v roce 2012. MozZna by stacilo konstatovat, Ze rok 2011
byl pro Lékarskou fakultu v Hradci Kralové rokem
dspésnym. Ale nase fakulta,

proklamované cile, tj. vétsi mnoZstvi patenti, primy-
slovych vzori a dalSich forem technickych inovaci.
Velké zmény probihaji v oblasti standardnich vé-
deckych granti a vyzkumnych zaméria. Ten nejvy-
znamnéjsi projekt, Vyzkumny zamér fakulty, je le-
tos financovan naposledy. Nic na tom bohuZel nezméni

ani skutecnost, Ze oficial-

nasi zaméstnanci i nasi stu-
denti si zaslouZi trochu po-
drobnéjsi hodnoceni a pri-
pomenuti dosaZenych tspé-
chu.

Do jisté miry kli¢ové byly
aktivity souvisejici s budo-
vanim Kampusu Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové.
Pavodni ambiciézni a dob-
Ie promysleny komplexni
projekt jsme pro finan¢ni
restrikce museli zménit na
postupné budovani v né-
kolika etapach. Budovani
Kampusu zahdjime stavbou
prvniho vyukového bloku
(MEPHARED). Rozhod-
nuti o jeho financovani po-
depsal ministr skolstvi 30.
Cervna 2011. Jedna se 0 380
milionii K¢, z toho prostied-
ky Evropské unie ¢ini 308 miliona K¢. V 1été 2011
jsme ukon¢ili nékolikaletou pripravnou fazi a presli
do faze realizacni. V nékolika vybérovych Fizenich se
podarilo vybrat ¢leny realiza¢niho tymu a v souc¢asné
dobé se velmi intenzivné pripravuje vypsani vybéro-
vého Fizeni na generdlniho dodavatele stavby. To je
administrativné narocny proces, pri kterém je ti‘eba
respektovat legislativy Evropské unie, Ministerstva
Skolstvi a Univerzity Karlovy. VeSkera dokumentace
pro vybérové rizeni musi projit pripominkami a schva-
lovacim procesem ve vSech uvedenych institucich.
Redilné predpokliadame, Ze cely proces bude ukoncen
do konce roku 2011, ihned potom bude vybérové
Fizeni realizovdno a vérime, Ze na jare 2012 budeme
moci zacit stavét. Zavazny termin pro dokonceni zu-
stava nezménén; v Fijnu 2014 musi jiz v nové budové
probihat vyuka.

Kampus je sice nejvétsi, ale zdaleka ne jediny projekt
financovany z prostiedkia EU. V souc¢asné dobé reSime
celkem 11 takovych projekti; 8 dalSich bylo podano
a jsou ve fazi hodnoceni. VétSina téchto projektu je
smérovana do aktivit, které maji podporit spolupraci
s praxi. Ro¢né timto zpisobem ziskdvame zhruba 60
milionu K¢. Tyto projekty jsou vsak spojeny s kom-
plikovanou administrativou. Fakulta proto prijala 6
novych pracovniki, kteri jsou financovani vyhradné
z téchto projekti. Zbyva jen doufat, Ze projekty splni

ni hodnoceni Ministerstva
Skolstvi konstatovalo, Ze
ve vSech sledovanych pa-
rametrech zamér dosahl
nejlepSiho moZného hod-
noceni. Ukonceni vSech vy-
vyzkumnych zaméra je da-
dano zakonem. Fakulta sa-
ma musi hledat cesty, jak
umoznit kvalitnim tymum,
které 7 let dobre pracova-
ly, pokracovani ve védec-
ké praci alespon v néjaké
redukované zakladni po-
dobé. BohuZel, faktickych
mozZnosti priliS nemame.
Jednou z mozZnosti je vyuZit
pripravovany univerzitni
projekt PROVOUK na fi-
nancovani vybranych vy-
zkumnych tymu.

Vyuka ve vSech akredi-
tovanych studijnich programech probiha v souladu
s dlouhodobym zdmérem fakulty; nedoslo k Zadnym
zasadnim zméndm. UdrZeni soucasné vysoké kvality
vyuky povaZzuji za velmi dobry vysledek. Za tdspéch
povazuji i to, Ze se podarilo zvladnout vSechna tdskali
prijimaciho Fizeni a prijali jsme 206 studenti do ma-
gisterskych, 50 do bakalarskych a 41 do doktorskych
programu. Coz je prakticky stejny pocet jako v roce
2010, a fakulta tak plni strategicky cil udrZovani
poctu studentd. Cela akademicka obec fakulty by si
meéla tuto skutecnost plné uvédomit a vzit do dvahy,
Ze fakulta je z podstatné ¢asti financovana pravé na
zakladé poctu studenta.

Fakulta v ziskala v roce 2011 reakreditace pro vy-
uku vSeobecného lékarstvi a pro vyuku fyzioterapie.
Uspésné také probéhla reakreditace u 9 jmenovacich
a habilitac¢nich oboru.VSechny akredita¢ni procesy
jsou administrativné narocné a je tieba podékovat
pracoviStim i dékanatu za kvalitni pripravu podkladi
a uspésny prubéh. S vyukou tzce souvisi projekt IT
MEDIK, ktery se dostal do realizac¢ni faze a databaze
se zacinaji plnit elektronickymi studijnimi podporami.
V roce 2012 se predpoklada tvorba nékolika interak-
tivnich vyukovych programu.

Velmi pozitivni je fakt, Ze 5 naSich spolupracovni-
ki ziskalo titul profesor a 11 ziskalo titul docent. Na
fakulté vdspésné probéhlo 30 obhajob doktorskych




disertacnich praci. To je v souladu s dlouhodobym
cilem a hodnotim to jako velmi priznivou zpravu.
Zasadni novinka v oblasti odborného rustu se tyka
specializa¢niho zdravotnického vzdélavani (atestace).
Po dlouhém obdobi priprav podepsal ministr zdravot-
nictvi smlouvu, ktera prevadi administrativni pravo-
moci ve specializacnim vzdélavani na 1ékarské fakulty.
Tuto novou oblast ¢innosti jsme proto personalné
posilili a jsme pripraveni v roce 2012 zaregistrovat
prvni absolventy.

Fakulta tradi¢né rozviji také zahranicni styky; za
dlouhodobé nejuispésnéjsi aktivitu lze povaZovat staze
nasich studentii na Mayo Clinic v USA. Rozviji se také
vyména v ramci programu Erasmus a stdZe organi-
zované IFMSA. Celkem se v roce 2011 uskutecnilo
350 vyjezdu.

Znacnou pozornost vénuje vedeni fakulty vnéjsim
vztahiim; cilem je upevnit dobré povédomi o lékar'ské fa-
kulté ve verejnosti. Projevilo se to v podstatném na-
rustu ¢lanka o fakulté, které se objevily v regionalnim,
celostatnim i mezindrodnim tisku a v elektronickych
médiich.

V roce 2011 jsme zah4jili zasadni reformu v oblasti
informac¢nich technologii. V ramci zvySeni efektivity
je postupné realizovan systém centralizace nakupu,
servisu a udrzby vSech pocitacovych zarizeni. Poda-
rilo se realizovat nékolik dulezitych akci spojenych
s rekonstrukci a modernizaci pracovist i odstranit da-
sledky havarie. Po strance ekonomické se v roce 2011
podarilo realizovat vSechny plinované aktivity. Zdaril
se nakup investic, které pracovisté poZadovala a doslo

také k naristu provoznich prostiredkii i prostiedku na
mzdy. BohuZel, nemohu v tuto chvili garantovat, Ze
stejné prizniva situace bude i v roce 2012. Zménéna
metodika hodnoceni fakult a systém prerozdélovani
miiZe mit pro nas negativni dopad. Mohu vSak vSechny
spolupracovniky ujistit, Ze udélame vse proto, aby ke
zhorSeni finan¢ni situace nedoslo.

Pri hodnoceni fakulty nelze vynechat nase vztahy
k dalSim organum fakulty a organizacim, které na fa-
kulté pasobi. Na prvnim mist€ je to Akademicky senat;
vzajemné vztahy hodnotim jako velmi dobré, z obou
stran vedené jedinym zajmem, zajistit dobré fungovani
fakulty. Vztahy s Asociaci studenti mediciny (ASM)
pokracuji v tradi¢ni dobré trovni. Myslim si, Ze ve
vztahu k IFMSA doslo k pozitivhimu posunu; defino-
vali jsme si pravidla hry a zatim je moZné konstatovat,
Ze je obé strany dodrZuji. Rdd bych pripomenul dvé
relativné nové akce, které jsou organizovany s védo-
mim a souhlasem vedeni fakulty, ale jsou organizac-
né plné v gesci studentskych organizaci. Jde o Vele-
trh pracovniho uplatnéni v mediciné a farmacii (za-
jiStuje ASM) a Seznamovaci a sportovni soustiredéni
IFMSA. Obé akce jsou studenty hodnoceny velmi
dobre.

Zavérem chci podékovat uciteliim, védeckym pra-
covnikil i vSem dal$im zaméstnancim fakulty, na-
Sim studentiim a pratelum fakulty za veSkerou praci
a podporu v roce 2011 a popiat vSem uspéSny rok
2012.

Prof. MUDr. RNDr. Miroslav éervinka, CSc.
dékan LF UK HK

3th International Medical Postgraduate Conference

1. Marek MRAZ (LF MU Brno)

2. Michal TOMCIK (1. LF UK Praha)

3. Joana Pinto Couto SILVA (University Porto)

3. Jana DJAKOW (2. LF UK Praha)

Ve dnech 8. a 9. listopadu se konala v Olomouci Celostatni
konference SVOC lékaiskych fakult Ceské a Slovenské re-
publiky. V sekci zubniho 1ékarstvi se na 1. misté umistili

SVOC

studenti na¥i fakulty Adam Sima a Josef Sebek s praci
Méfeni stability Sroubovych dentdlnich implantatia pri-
stroji Osstell Mentor®, Osstell ISQ® a Periotest®.



Novi vedouci pracovnici

Doc. MUDr. Eva Vanaskova, Ph.D.,
prednostka Rehabilita¢ni kliniky

Eva Vanaskovd se narodila
v roce 1953 v Broumové. Lé-
kat'skou fakultu v Hradci Kra-
lové absolvovala v letech 1972
—1978. Jiz po promoci zaca-
la pracovat na tehdejsim Reha-
bilitacnim odd¢leni Fakultni ne-
mocnice Hradec Krilové jako
sekunddrni 1ékar. V roce 1981
atestovala v oboru neurologie,
od té doby pracovala jako ambu-
lantni 1ékarka. Nastavbovou a-
testaci z fyziatrie, balneologie a 1é¢ebné rehabilitace sloZila
v roce 1988. Od roku 1997 pracovala ve funkci vedouci 1é-
karky ambulantniho provozu, v r. 1989 byla jmenovana za-
stupkyni prednostky LP. V r. 2005 tspé$né ukoncila postgra-
dudlni doktorské studium. V kvétnu 2011 obhdjila habi-
lita¢ni préci ,, Prognostické faktory u nemocnych s cévni moz-
kovou pithodou, predpovéd vysledki 1écebné rehabilitace*.

V r. 2000 se stala odbornou asistentkou LF UK v Hradci
Krélové pro vyuku rehabilitace studentti magisterského stu-
dia. Od r. 2009 se rozsah vyuky rozsifil o studenty bakalar-
ského studia, obor Specializace ve zdravotnictvi-fyziotera-
pie. Pisobi jako externi lektor Vysoké Skoly zdravotnictva
a socidlnej prace Sv. AlZbety v Bratislavé.

V Sirokém spektru rehabilitace se docentka Vandskova
vénuje komplexnim rehabilitaénim postuptim u neurolo-
gickych onemocnéni. Republikovou prioritou bylo zavede-
ni hodnoceni motorickych funkei, aktivit dennich ¢innosti
a sobé&sta¢nosti nemocnych s postiZenim hybného systému.
Neurorehabilitaci rozsifila v celorepublikovém rozsahu o za-
vedeni funkéniho testovani rehabilitacniho potencidlu ne-
mocnych s cévnimi mozkovymi piihodami.

Doc. Vanaskova je vdand, s manZelem doc. Jaroslavem
Vandskem vychovali dva vysokoskolsky vzdélané syny. Je-
jimi zajmy byly vZdy rekreaéni sporty a turistika.

MUDr. Jana Bielmeierova,
zastupkyné prednostky Rehabilita¢ni kliniky pro LP

Narodila jsem se v roce 1958
v Tanvaldé. Po maturité na
tamnim gymnéziu jsem rok
pracovala v OUNZ Praha-
-zdpad jako sanitarka na chi-
rurgickém laZkovém oddé-
leni.

V letech 1978-1984 jsem
absolvovala studium vSeobec-
ného lékarstvi na LF UK
v Hradci Krélové. Po promo-
ci jsem nastoupila do OUNZ v Hradci Krilové a pracovala
jsem na Gynekologicko-porodnickém oddéleni v Chlumci nad

Cidlinou. V letech 1987-1993 jsem absolvovala studijni pobyt
na Gynekologicko-porodnické klinice FN v Hradci Kréalové.
Zarover jsem pracovala na gynekologické ambulanci polikli-
niky Jeronymova a Kukleny. V roce 1989 jsem sloZila atestaci
L. stupné z gynekologie a porodnictvi. Nasledné jsem pracovala
na ambulanci polikliniky Foersterova v Hradci Kralové, v letech
1993-1995 pak jako privatni 1ékarka.

V letech 1996-2002 jsem pobyvala mimo Ceskou re-
publiku. Od roku 2003 pracuji na Rehabilita¢ni klinice FN
HK. Zapojila jsem se do vyuky studentt. Atestaci v oboru
Rehabilitace a fyzikdlni medicina jsem sloZila v roce 2007.
Pracuji také jako interni auditorka FN. Jsem ¢lenkou pred-
stavenstva Ceské lékarské komory v Hradci Krélové.

Mam 2 syny, mladsi studuje informatiku, starsi je zubni
1ékat. Zaliby: cyklistika, pési turistika, bézky, fotbal, Cetba,
vareni, hudba Rammestein.

Mgr. Ivan Picek,
vedouci Oddéleni vypocetni techniky LF

Narodil jsem se v roce 1966
v Klatovech, avSak od détstvi
bydlim v Hradci Krdlové. Zde
jsem také studoval zdkladni
Skolu a pozdéji gymndzium Bo-
Zeny Némcové. Mymi nejob-

v

tematika a fyzika, v nichZ jsem
dosahoval dobrych vysledku jak
ve Skole tak 1 ve stfedoSkolské
Matematické a Fyzikdlni olympiddé. Ve studiu matematiky jsem
déle pokracoval na Matematicko-fyzikdlni fakulté¢ UK v Praze.
Pozdéji jsem se vSak vice vénoval tehdy pomérné novému oboru,
vypocetni technice. Mym prvnim zaméstnavatelem po ukonceni
Skoly se stala Lékatskd fakulta UK v Hradci Kralové, kde jsem
pracoval v Oddéleni vypocetni techniky. V t€ dobé mé ldkalo
byt ucitelem. Proto jsem vyuZil moZnosti stét se ucitelem infor-
matiky na gymndziu BoZeny Némcové. Nejveétsi ¢ast své dosa-
vadni pracovni drdhy jsem stravil v oboru plyndrenstvi. Pracoval
jsem pro spole¢nost Vychodoceska plyndrenskd, kterd po reor-
ganizaci prevedla naSe oddé€leni do servisni spolecnosti RWE
Distribu¢ni sluzby. NaSe spolecnost prosla postupné nekolika
reorganizacemi, privatizaci, slou¢enim s jinymi spole¢nostmi
aoddélenim obchodu s plynem od jeho distribuce, coZ od vSech
pracovnikil vyZadovalo neustdlé u¢eni novych procest a ptizpa-
sobovani zménénym podminkdm. J4 osobné jsem v pritbéhu 14
let strdvenych v oblasti plyndrenstvi proSel nékolika pracovnimi
zarazenimi, od spravce sité, pres zavadéni, vyvoj a spravu infor-
macnich systémi a vedeni projektl aZ po obcasnou vypomoc
na plyndrenském dispecinku jako sménovy dispecer zajistujici
fizeni plyndrenské soustavy ve Vychodoceském kraji a piijem
hlaSeni na tistiové lince 1239. Nakonec prisla posledni reorga-
nizace, kterd zruSila naSe oddéleni a jeho ¢innost prevedla do
Usti nad Labem. Tim skon¢ilo moje piisobeni v plynarenstvi
apo uspéchu ve vybérovém fizeni jsem se nakonec ocitl opét na
lékarské fakulté. Zde bych se chtél pokusit vyuZit svych znalosti
dvou rozdilnych svéti, jimiZ jsou akademické prostredi vysoké
Skoly a prostiedi velké energetické spolecnosti, a piinést nové
podnéty ke zlepSeni chodu informacnich systému a na né na-
vazujicich procesu.

Mgr. Martin Formdnek,
vedouct odboru persondlnich vztahtt FN HK



XVII. kralovéhradecké osetrovatelské dny
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Ve dnech 8.-9. ziii poiddala Ceskd asociace sester
— Region Hradec Krédlové, ve spoluprdci s Fakultni
nemocnici Hradec Kralové, Lékarskou fakultou UK
v Hradci Krdlové a Nadaci pro rozvoj v oblasti umeé-
1é vyZivy, metabolismu a gerontologie, v prostorich
Univerzity Hradec Kralové mezindrodni kongres —
XVILI. krdlovéhradecké oSetfovatelské dny.

Nosnymi tématy kongresu byly stdle Zivé a aktudlni
problematika nozokomiélnich ndkaz a pravni proble-
matika v oSetfovatelstvi. Déle byly probirany oSetfo-
vatelskd péce v klinickych oborech a vzdélavani nelé-
katskych pracovniki.

Uvodni piednasku piednesla Mgr. Alena Smidova,
vedouci Oddéleni oSetfovatelstvi a dal§ich nelékat-
skych zdravotnickych povoldni a uznavani kvalifikaci
Ministerstva zdravotnictvi, s tématikou ,,Legislativni

Mgr. Dana Varikovd, ndméstkyné reditele FN pro oSetrova-
telskou péci

MUDry. Zdenék Fink, primdtor mésta Hradec Krdlové

zmény v oSetfovatelskych povolanich®. Po oba dny
zazn€lo na 60 prednasSek, vystaveny byly 4 postery.
Probihal workshop s tématikou ,,OSetfovatelskd péce
a invazivni vstupy*“.

Kongresu se ztcastnilo vice nez 500 ti¢astnika.

Chtély bychom touto cestou podékovat vSem, kteii
se podileli na velice kvalitnim a odborné na vysoké
drovni pfipraveném kongresu a vSem predndsejicim
za jejich peclivé pripravené prednasky. Doufame, Ze

2%

se 1 na pristich, v potadi jiz X VIII. krdlovéhradeckych

oSetfovatelskych dnech 6.—7. z4f{ 2012 sejdeme v hoj-
ném poctu.
Mgr. Dana Vaiikovd,
Mgr. Ivana Vasdtkovd, Ph.D.,
FN Hradec Krdlové

JMENOVANI NOVYCH DOCENTU

PharmDr. Martin Sterba, Ph.D. (Ustav farmakologie)
docentem pro obor Lékarska farmakologie

MUDr. Jii Ceral, Ph.D. (1. interni kardioangiologicka klinika)
docentem pro obor Vnitfni nemoci

Blahoprejeme!




NASI STUDENTI OPET NA MAYO CLINIC

I llllf

Dvacet let spoluprace s Mayo Clinic

V roce 1991 vyjel jako prvni student nasi fakulty na stdz na Mayo Clinic Pavel Chrobak. Od
té doby tam absolvovalo letni 2-3 mésiéni staz celkem 76 naSich studentu — 59 pregradualnich
a (od roku 2004) i 17 doktorandu. Z americké strany staze zajiStoval po dlouhou dobu prof. Ale-
xander Schirger, v poslednich letech pak tuto funkci prevzal prof. Zelalem Temesgen.

Zadna jina éeska lékarska fakulta se nemuze chlubit takovouto spolupraci. Redakce
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Cena Josefiny Napravilove

niho programu Vseobecné Iékarstvi za akademicky rok 2010/2011 Richardu Adamcikovi a Kristyné Krejzlové Foto I. Sulcovd

= V 4 y W y ~ ~
Nasi mladi uspesni ve vede

Cenu za lékarstvi Alberta Schweitzera — Pierre Fabre Médicament, kazdoroéné udélovanou ¢eskym studentim
Francouzskym velvyslanectvim v Ceské republice, ziskal za rok 2001 Samer Al-Dury (4. roénik véeob.) praci
,Porovnani toxického ucinku acetaminofenu in vitro na hepatocyty potkana izolované z intaktnich jater a jater
postizenych nealkoholickou steat6zou (NAFLD)".

V téZe soutéZi se umistil na 4. misté David Astapenko (4. ro¢nik vSeob.) praci ,Charakteristika neurodege-
nerativniho procesu ve striatu potkanu transgennich mysi pfi Huntingtonové chorobé*.

V soutézi o Cenu za farmacii Sanofi Aventis, kazdoro&né udélovanou mladym ¢eskym védcim Francouzskym
velvyslanectvim v Ceské republice, ziskala 3. misto RNDr. Lenka Krémova, Ph.D., z Kliniky gerontologické
a metabolické, praci ,Vyvoj a validace novych metod HPLC pro stanoveni biologicky aktivnich latek v klinické
praxi“. (HPLC = high performance liquid chromatography — vysokouc¢inna kapalinova chromatografie).

Konference doktorandu

Dne 17. ijna se konal jiz 7. rocnik fakultni konferen-
ce studentit doktorskych studijnich programiui. Vysledky:

1. MUDr. David Rychtrmoc: Insights from transcrip-
tional analysis of liver regeneration termination (Ustav
fyziologie, Skolitelka prof. MUDr. Z. Cervinkovd, CSc.)

2. Mgr. Eduard Jirkovsky: Chronic anthracycline car-
diotoxicity: molecular and functional alterations in the
post-treatment follow up (Ustav farmakologie, 8kolitel
Doc. PharmDr. M. Stérba, Ph.D.)

3. MUDr. Vladimir Sdmal: Treatment of neurogenic
detrusor overactivity using botulinum A toxin: compari-
son of submucosal and intramuscular route of applicati-
on (Katedra chirurgie, $kolitel Doc. MUDr. P. Morévek,
CSc.).

«— Prodékan prof. R. Pudil pFeddvd diplom vitezi (foto 1. Sulcova)



wSetiny "~ pana profesora Sazamy

Profesor MUDr. Leon Sazama,
DrSc., by se dozil 28. zafi 2011 sta
let. Nepatfil sice k fakultnim ,,otcim
zakladatelim®, ani nebyl prvnim
prednostou stomatologické kliniky,
avSak i jeji dneSni podoba je pokra-
¢ovanim vyvojové cesty puvodniho
ustavu, ktery Sazama zacal budovat
zacatkem padesdatych let 20. stoleti.

Uplné pocitky ,sazamovské* kli-
niky byly usmévné. Odehravaly se za
vedeni prvniho pfednosty profesora
Karla Méstana, priSedsiho stejné jako
jeho tehdejsi asistent MUDr. Sazama
z 2. zubni kliniky LF UK v Praze.
Profesor Méstan vSak pobyl v Hradci Krédlové jen kratce. Od
roku 1951 lezZela veskerd odpovédnost za kliniku, jeji exis-
tenci a sméfovani na Leonu Sazamovi. A bylo toho vSeho
dost i na tak ambiciézniho pozdé€jsiho $éfa. St€hoval se se
svoji klinikou celkem ctyfikrat, a tak, sim vyte¢ny latinik,
fikaval ,, clinica nostra eundo crescit“, tzn. nase klinika roste
za pochodu. Jednoduché to Sazama asi nemél s persondlnim
obsazenim, které musel v té dobé celkem tfikrat zdsadné
prebudovat. A tak a7 koncem padesatych let ziskal kolektiv,
ktery byl schopen odborné obsadit vSechna klinickd odd¢-
leni (mnohd z nich Sazama sam zaloZil), kterd byla schopna
realizovat vyuku studenti stomatologické vétve.

Sazama byl vzdélanym, cilevédomym a piisnym Séfem.
Je skutecnosti, Ze ve svém malém Iékafském sboru vycho-
val celkem tfi profesory, pét docentl, pét pfednostli klinik
i celou fadu dal$ich uzndvanych odborniku.

Profesor Sazama tak nepochybné patfil, byt s malym zpoZz-
dénim, k zakladatelské generaci krdlovéhradecké 1ékarské
fakulty, do sboru vysoce vzdélanych osobnosti, které tuto
Skolu vybudovaly, mnohdy s pfisnosti vii¢i svému okoli az
nemistnou, kterou vSak tito panové povaZovali za jedin€ moZz-
nou a naprosto zdsadni. Pfi souc¢asnych diskusich s emeritnimi
prednosty jinych krdlovéhradeckych klinik o svych pfisnych
Séfech jsme se vSak shodli jednozna¢né na konstatovani, Ze
s touto prisnosti to ,,stai'i pAnové* mnohdy ponékud piehanéli.

Stomatochirurgie byla pané profesorovym celoZivotnim
zdjmem a oborem, v némZ dosahl naprosté dokonalosti. Na
klinice vybudoval stomatochirurgické oddéleni celostatniho
vyznamu. Vedl k témuZ i vedouci 1ékate ostatnich klinickych
oddéleni a de facto vSechny svoje spolupracovniky, a tak
se mu v prubéhu let podafilo vytvofit ze stomatologické kli-
niky vSeobecné respektované pracovisté. Vyukovymi vysledky
patfila Sazamova klinika k nejlep$im v rdmci tehdejstho stitu.

Pan profesor vSak nebyl vZdy jen piisny. Byl velice vzdé-
lany a pracovity, jeho invence byla neutuchajici. To vSe na
ném bylo dobfe vidét. Pro spolupracovniky byl hnacim mo-
torem a zdfnym piikladem. V 70. letech se v§ak atmosféra
na stomatologické klinice zménila v souvislosti s celospo-
lecenskou situaci natolik, Ze profesor Sazama po dovrSeni
penzijniho véku z kliniky nadobro odesel. Dochdzel na ni
jen ojedinéle, téméf inkognito, za svymi byvalymi nejbliz-
$imi spolupracovniky. A tak jednim z prvnim ¢inl nové-
ho vedeni dstavu po sametové revoluci v roce 1989 bylo
pozvéani pro pana profesora zpét na ,,jeho* kliniku. Prisel
a zddlo se, Ze radi byli vSichni, my i on.

Pohled na osobnost profesora Sa-
zamy by vSak nebyl tplny bez vzpo-
minek jeho dalSich byvalych spolu-
pracovnika, zdkia a prétel, jichZz vSak
na stomatologické klinice i na dalSich
pracovistich ubyvd, a ktefi jsou dnes
sami v pozici téch star§ich ¢i dokonce
nejstarsich. V hodnoceni vyznamu a pii-
nosu profesora Sazamy se vSak vSichni
shoduji. Pro tplnost jeho obrazu si né-
ktet{ z nich piipravili osobni vzpominku.

MUDr. Véra Bartakova, CSc., sto-
matologicka klinika:

Kazdy klinicky ucitel musel mit
druhou nebo specializacni atestaci. KdyZ jsem studovala
pred svoji ,,dvojkou”, méla jsem doma dvé docela malé déti,
kaZdodenni prdci na ambulanci na klinice, a k tomu vyukové
povinnosti. Nebylo to lehké. VyuZivala jsem na klinice kaZdé
chvilky, kazdé vhodné skryse, v niz se dalo studovat. Vyhodné
byly hlavné prvni pdtky v mésici, kdy se témé¥ celd klinika
véetné $éfa pravidelné presunovala do Prahy na zaseddni
odborné spolecnosti. Jednoho pdtku vsak bylo vSechno jinak.
Brzy po rdnu profesor Sazama, ac mél byt v Praze, oteviel
dvere mého studijniho iitulku. Krve by se ve mné nedorezal!
Vysvétleni se mné nepovedlo, $éf odeSel v neviili. V pondéli
rdno mné pak ozndmil, Ze nemdm-li na klinice co délat, budu
dochdzet s kolegou Weinerem na praktickd cviceni z prope-
deutiky do laboratore ve Stiedni zdravotnické skole v Hradci
Krdlové. Zakrdtko se ukdzalo, Ze lepsi misto ke ,,skrytému*
studiu mné pan profesor nemohl vymyslet. Mnoho let mné vr-
talo hlavou, byl-li to trest nebo fantastickd pomoc. Nikdy jsem
se to nedozvédéla, ale jsem dodnes presvédcena, Ze to byla ta
druhd eventualita.

Doc. MUDir. Ivo Dfizhal, CSc., stomatologick4 klinika:

Osobnost jubilantovu jsem si personifikoval do nékolika

bodii, které jej podle mého soudu cele vystihuji.

1. Vynikal velikou osobni disciplinou. Tu vyZadoval i na
svych spolupracovnicich, které hodnotil i podle do-
chvilnosti.

2. Byla na ném patrnd ,,vojenskd anamnéza“ plynouct
z prezencni vojenské sluZby a také z VLA.

3. Velice dbal na kvalitu vyuky, nové predndsejici z jejich
predndsek i zkousel.

4. Rdd chodil neohldsen na ndslechy, po nichz ndsledoval
poucny rozbor vyslechnutych predndsek.

5. Rdd ,,testoval“ i zdravotni sestry. Na ambulanci na
priklad nendpadné pootevrel sterilizdtor, a pak pochvd-

lil sestru, kterd jej pred uzavienim prohlédla ve snaze

Nl

gjistit pricinu ,,samovolného“ otevient dvirek.

6. Mélrdd diskuze, v nich? se hledaly priciny riiznych jevii
a interpretace vysledkii experimentii. V oblibé mél tviirci
myslent, které povazoval za hnaci motor pro kaZdou
profesi.

7. Nutil mladé i zkuSené spolupracovniky do neustdlého
studia odborné literatury, sledoval ndavstévnost knihovny
a vyZadoval ,,domdci tikoly“, jimiz byly vypisky z lite-
ratury, které se mu musely pravidelné odevzddvat. Byly
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téZ predcitdany a diskutovdny pii odbornych semindrich.
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Profesor Sazama (v popredi) na povinné brigddé — obraz pohnu-
té doby!

8. Mélismysl pro humor. KdyZ nastoupila kdysina kliniku
mladsi sekretdrka, pravil o ni: ,,Tohle neni vyhasld
sopka.

MUDr. Zdenék Jirousek, CSc., stomatologickd klinika:

Zacinat kariéru maxilofacidlniho chirurga v §éfové viast-
nim oboru a také v ni pokracovat nepattilo na klinice pro-
fesora Sazamy ke kratochvilnym zdZitkiim. Byl prisny aZ pe-
danticky, vyZadoval absolutni presnost a znalosti, z nichZ nds
zkouSel béhem myti rukou pred kaZdou operaci. Nepripravent
pak obvykle koncili ,,na hdcich*. Nejhiire byla prijimdna
opakovand chyba nebo neznalost. V takové situaci jeho os-
ti'e Tezany nos povystoupil, rty mu zbledly a tichym hlasem
vyslovend vytka byla horsi neZ hromovdni. Existovala vSak
i ,,stigmata prizné“ profesora Sazamy — znalé jedince pre-
stal zkouSet a v jeho pracovné jsme si takovi mohli i sednout.
Aby studenty vieobecné mediciny primél k hojnéjsimu na-
v§tévovdni predndsek ze stomatologie, vymyslel tzv. talony,
JimiZ byly orazitkované listky, které student obdrZel pouze za
prezenci na predndSce. Zdhy se jim zacalo rikat pantalony,
s nardZkou na jeho celé kiestni jméno. Student, ktery jich
mél plny pocet, mél zkousku snadnéjsi, ackoli se z ni nikdy
prilis nepropadalo. Profesor Sazama byl vytecnym a mnoh-
dy i obdvanym diskutérem. Zejména jeho odbornd , kldni*
s jeho neddvno zesnulym prazskym kolegou J. Tomanem bu-
dila velky zdjem odborné verejnosti. Pres vSechny uvedené
rysy a osobni zvldStnosti byl profesor Sazama velkym od-
bornikem, Spickovym maxilofacidlnim chirurgem. Vsechno,
co sdm umél, se snaZil naucit i nds.

MUDr. Adolf Kopecky, radiologickd klinika:

Témer 26 let, skoro kazdou nedéli, vychdzeli po kapitulni
msi 7 katedrdly sv. Ducha tri muZi — maly, stifedni a vysoky.
Profesor Sazama a s nim dr. Bdrta a dr. Kopecky, oba 7z ra-
diologické kliniky. Vékove si byli po deseti letech, nejstarsi
pan profesor, nejmladsi jd. Jejich cesta méla neménny rdd
a ritudl. Od katedrdly k hotelu Grand probrali kdzdni a ja-
ko témér barokni tradicionalisté podrobili ostré kritice riizné
., pokoncilové“ novoty. Po teologii ndsledovala trasa Grand
— novy most. Dr. Bdrta obvykle nediskutoval a koufil svoji
mentolku. My jsme se vénovali vzpominkdm na naSe spo-
lecné zdjmy - Starou Prahu a pevnostni Hradec Krdlové.
Na mosté byla mald zastdavka, pri niZ pan profesor obvykle
spilal svému domdcimu za Sikanovdni. Pak ndsledovala tie-
ti etapa, a to od mostu do nékteré hospiidky na dneSni pést
zoné. Na tomto tiseku cesty byla na programu jiZ jen stoma-
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tologie. Profesor Sazama ndm nékdy licil operacni postupy
v orofacidlni krajiné, jindy nds seznamoval se vzdcnéjsimi
chorobami, ale i s historii stomatologické kliniky, vojnou,
vojenskou akademiri, vyprdvél i anekdoty. Jen mdlokdy vsak
prozradil néjaky klep, na to byl prilis povznesen. Zdavérem
tismévnd epizoda doklddajict, jak si profesor Sazama dokd-
zal origindlné poradit i s teologickym problémem. Po vdl-
ce na kliniku prisel knéz zpovidat. Pan profesor vsak nebyl
s pritbéhem zpovédi spokojen a zaprisahal se, Ze on k usni
zpovédi jiZ nepujde. Jak to resit, kdyZ pro praktikujiciho
katolika je zpovéd povinnd? Prostudoval literaturu a zjistil,
Ze pravoslavnd cirkev se od katolické véroucné prilis nelist
amd spolecné pravoplatou i zpovéd. Cas od casu ndm tedy
ozndmil, Ze v nedéli do kostela neprijde, a Zddal, abychom
Jjej omluvili. Dochdzel totiz do Jirdskovych sadii ke zpovédi
k pravoslavnym. Dle kanonického prdva je to sice naprosto
nepripustné, ale md to cosi do sebe.

Mém oproti ostatnim vzpominajicim kolegim velkou
vyhodu v tom, Ze jsem z nich znal profesora Sazamu nej-
déle, od roku 1959. Za tu dobu se mné stokrat potvrdilo,
7Ze na klinice s tak piisnym $éfem je nejlepsi mit jakoukoli
jinou specializaci neZ ma on sam. Skutecné vynadano jsem
vSak od n¢ho dostal jen dvakrat. Poprvé, kdyZ jsem pracné
vybaveny retinovany zub dal na pamétku pacientovi, mis-
to abych nechal histologicky vysetfit jeho pulpu. Podruhé,
kdyZ byl pfijat na kliniku novy zubni technik, ktery byl sice
vyborny, ale pomaly, a tak za prvni mésic nedostal prémie.
Pan profesor si nechal zavolat oba protetiky, tj. kolegu Wei-
nera a mne, a pravil: ,,Panové, kdyZ ho nezaméstnate natolik,
aby bral prémie, zrusim protetické oddéleni a vy se budete
Zivit paradentézou!* A to byl trest! Dokézal vSak ¢lovéku
také vyznamné pomoci. Sdm jsem prvni dva roky préice
na stomatologické klinice denné€ dojiZzdél ze Dvora Krilové
nad Labem. Cesta vlakem v zimé nebyla Zadna slast, rekord
na této tficetikilometrové trati drZim ¢asem ctyfi a pil hodi-
ny! Odchdzel jsem pro tato hroziva zpozdéni z kliniky diive.
Pan profesor to zajisté dobre védél, ale nefekl mné nikdy ani
jediné slovo, jedinou vytku. Druha historie je jeSté vystiz-
né&jsi. Po zacdtku ,,normalizace” pocatkem 70. let jsem byl
v Hradci Krdlové v pozici ,,.barevného®. Profesor Sazama
vSak dokdzal vymoci pro mne v Praze zaddni mého prv-
niho knizniho titulu, ktery poté i vySel. To byl v t€ dobé
veliky ¢in. Sdm vsak na tuto dobu té€Zce doplatil, kdyz byl
z kliniky tehdej$i stranickou klikou velice neslusné vypu-
zen, a ndm se pak na léta doslova ztratil z dohledu. Na kli-
nice byl persona non grata, a tak jsme o ném védéli vice-
méné jen z ndhodnych setkdni. Toto trvalo az do roku 1989,
kdy jsme jej pfivitali zpatky na klinice. Vrétil se k ndm jako
mily stary pan, pfesto plny svéZesti, ndpadu a eldnu, snad
vice neZ my, jeho vyrazn€ mladsi byvali Z4ci a spolupra-
covnici. Dochézel na vSechny klinické akce, diskutoval
pfi semindfich, hovofit s nim byla radost. A tak jsme jen
litovali, Ze tomu tak nebylo dfive, nebot jiz ddvno jsme
mu odpustili jeho nesmirnou pfisnost a strohost. Dodnes
na ného vzpominame. Pamatujeme, jak nds prohanél, ale
vime, Ze nds také nékam dohnal. Profesor Sazama byl maly
velky muZ, avSak mald byla jen jeho spord postava. Pane
profesore, dékujeme!

doc. MUDr. Jiri Bittner, CSc.

emeritni prednosta Stomatologické kliniky
a jeho spolupracovnici



Pracovne leto v Afrike

Rusinga Island of Hope Humanist Health Care Centre
Jje klinika tak trochu na konci sveta na ostrove Rusinga
vo Viktoriinom jazere v zdpadnej Keni. Od zaciatku
svojho fungovania poskytuje sluzby pre pribliZne 22 tisic
chudobnych obyvatelov oblasti a snazi sa priniest Setrnii

Obliibend hra

a ucinni zdravotnii starostlivost na africky vidiek. Toto
malé zdravomné stredisko je siicastou vicsieho komplexu
vybudovaného vdaka humanitdrnej pomoci. Okrem kliniky
sa tu nachddza zdkladnd Skola, Skolka, jeddleri a sirotinec
pre asi 40 deti.

Pocas letnych mesiacov tohto roku som mala moznost
navstivit ostrov Rusinga a spolocne s dalsimi dvoma Stu-
dentmi mediciny z Ciech a Slovenska pdsobit na klinike
pod vedenim miestneho persondlu. Ten tvoria dve zdra-

V Cakdrni pocas preventivnych prehliadok deti zo skolky

voté sestry, jedna , clinical officer”, laborantka a re-
gistracnd pracovnicka. Doktorov je v Keni naozaj velmi
mdlo a pritiahnut nejakého na chudobny vidiek je takmer
nemozné. Preto niet divu, Ze pocas pobytu v Afrike som na
Ziadneho z nich nenatrafila a to ani pocas ndvstev okresnej
nemocnice a dalsich zdravomych zariadeni v okoli. Zdra-
votné sestry tu preto plnia nie len svoje , klasické* iilohy,
ale zdroveri vySetrujii pacientov, predpisujii lieky, vedi
porody a prenatdlne poradne, vykondvajui vakcindcie,
drobné chirurgické zdkroky, pripadne sa venujii HIV
a TBC poradenstvu.

Teraz troSku opisu pre predstavu, ako to vlastne vsetko
vyzerd. Klinika Rusinga Island of Hope sidli v prizemnej
budove, postavenej tak trochu europsky. St tu dve ordind-
cie, jedna miestnost pre drobné zdkroky, porodnd miestno-
st, tri izby s l6Zkami pre pacientov, malické laboratérium,
lekdren, sterilizacnd miestnost, dve kiipelne so sprchou
a Cakdren. KaZdd miestnost md privedenii vodu a elektriku
(bohuZial casto nefunguje), na zemi je podlaha, izby pre
pacientov su 2 a 3l6zkové. VSetky vymenované zdleZitosti

Rybdri na Viktoriinom jazere

s u nds samozrejmostou, ale v africkych podmienkach
predstavujii nadstandard. Spolocne s nizkymi poplatka-
mi za liecbu je to dovod, preco je tdto klinika miestnymi
obyvatelmi velmi obliibend a vyhladdvand.

Nasa prdca zacinala okolo 8. hodiny rdno, obvykle sa
ordinovalo v 2 miestnostiach sicasne. Spolocne s mojou
rovesnickou, Studentkou mediciny v Olomouci, sme vyko-
ndvali prdcu praktika — castejSie mozno pediatra. Ludia
prichddzali predovsetkym so Sirokym spektrom infekcnych
chordb ako maldria, hnackovité ochorenia, brusny tyfus,
pneumonie, HIV, ale tieZ napriklad s vysokym tlakom, koz-
nymi a ocnymi problémami. Podla potreby sme robili aj
chirurgické prevdizy a drobné zdkroky v lokdlnej anestézii.



Pestrd ndplii prdce bola rozhodne velmi zaujimavou skii-
senostou. Casto sme ale zdpasili s tym, Ze potreby pacien-
tov presahovali nase moZnosti — &i uZ v oblasti liecby alebo
diagnostiky. Sortiment liekov, ktoré sme mali k dispozicii
nebol vZidy postacujiici a tieZ moZnosti laboratérnych vySe-
treni boli velmi obmedzené. Mnoho klinickych problémov
si vyZadovalo dlhé spolocné tivahy a improvizované rie-
Senia. Prdcu ndm najprv komplikovala jazykovd bariéra,
kedZe velkd cast pacientov nehovorila anglicky, a tak sme
obcas potrebovali niekoho na tlmocenie. AvSak postupne
sme sa naucili zdaklady miestneho ndrecia, ktoré ndm viac
¢i menej stacili pri beZnom vysetrovani. Dost velkii cast
Casu straveného mimo ordindciu sme venovali upratova-
niu a skrdslovaniu kliniky, predndskam na Skoldch (na
tému prvd pomoc), objedndvaniu a ndkupu liekov a zdra-
votného materidlu, zhdrianiu laboratornych testov alebo
dohadovaniu pridelu liekov doddvanych zadarmo vlddou.
Vo volnych chvilkach sme sa zvykli hrdvat s detmi zo
Skoly a sirotinca (najvicsim zdaZitkom bolo pozorovat ich

Na ndvsteve

pri speve a tanci), prechddzali sme sa po ostrove a naki-
kali do bezného Zivota miestnych ludi, pozorovali rybdrov
alebo zjedndvali na trhovisku cenu za anands a bandny.

Ked c¢lovek odchddza do exotickej krajiny, kde nikdy
predtym nebol, vytvori si urcité predstavy z toho, ¢o uz
niekde pocul alebo precital. V konecnom dosledku je
ale stdle prekvapeny a chvilu trvd, kym si zvykne na vset-
ko, ¢o necakal. Tak to bolo aj v mojom pripade. Zvykniit
si na vy$siu teplotu, sucho, na jedenie rukami, trochu
viac hmyzu a podobné drobnosti nebol vobec problém.
Horsie to bolo s prispésobenim sa mentalite miestnych
ludi. Trvalo mi celkom dlho, kym som pochopila, Ze cas
v Afrike beZi viplne inak a Ze zmysel pre poriadok nie je
bezne ludom vlastny. Ze na 14 sedadiel v mikrobuse si
naozaj moZe sadnit 23 ludi a dve sliepky a Ze aj insta-
latér dokdZe opravovat vodovodni riirku takmer dva
tyZdne. Ked vsetko toto prijme clovek ako fakt a vyzbroji
sa ddvkou trpezlivosti, zacne si Afriku uZivat a objavi jej
zvldstne cCaro.

Myslim, Ze pobyt v Keni bol pre miia velmi prinosny,
¢i uZ po strdanke profesiondlnej alebo tej osobnej. Test
ma, Ze som mala moZnost na vlastnej koZzi zazit medicinu
tak, ako ju u nds nepozndme, vidiet ndlezy , s ktorymi sa
u nds clovek beZne nestretdva. A napriek tomu, Ze zaci-
atky posobenia na klinike neboli lahké, som dnes za tiito
skiisenost velmi vdacnd. Neviem zhodnotit, nakolko bola
pre miestnych obyvatelov osoznd nasa ¢innost na klinike,
ale rozhodne verim, Ze nebola zbytocnd.

Teraz, ked sa na leto v Afrike divam s odstupom casu,
postupne zabiidam na negativa a z pamdite sa mi vyndraji
len tie najkrajsie zdZitky. Cim dalej tym viac zacinam
rozmyslat, ¢i sa tu o rok objavi ¢ldnok s nadpisom ,,A za-
se raz Afrika“.....

Ivana Stoffova
Studentka 6. r., vSeob. lek., LFHK UK

Neékolik dat o zdravotni situaci v subsaharské Africe

Zatimco v rozvinutych zemich severni Ameriky a zapadni a stfedni Evropy jsou nej€astéjSimi pfi¢inami
smrti onemocnéni srdce a zhoubné nadory, v subsaharské Africe umiraji lidé nejcastéji na infekce dychaciho
systému (11,3 % v8ech Umrti), na prijmova onemocnéni (8,2 %), na HIV/AIDS (7,8 %) a na malarii (5,2 %).

V soucasnosti je na celém svété asi 34 miliond HIV pozitivnich, z toho celé dvé tretiny (22,5 milionu)
v subsaharské Africe, nejvice v Jihoafrické republice (5 milion(). NejvysSi procento nakazenych obyvatel
je ve Svazijsku (25,9 %), v Botswané (24,8 %) a v Jihoafrické republice (17,8 %). V nékterych africkych

zemich je az étvrtina déti osifelych v disledku umrti rodi¢t na AIDS.

Pokud jde o malarii, celosvétove se za jeden rok nakazi asi 250 mil. lidi, z nichz asi 1 mil. zemfe; z velké

casti jde opét o obyvatele Cerné Afriky.

Neni proto divu, Ze nadéje na doZiti, tj. primérny vék, jehoz by mély dosahnout déti narozené v roce

republice je 77,2 roku.
Zdroj: WHO

I S.



BYLO JICH SEDM

Psal se rok 1961 a druhého listopadového dne se v pod-
loubina Velkém ndameésti v Hradci Krdlové schdzeli prevdiné
mladi lidé, ale prisio i nékolik osob zralého véku. Chystala
se vernisdZ vystavy vytvarné skupiny Horizont. To vSe se
odehrdlo pred padesdti lety. ProtoZe letos nastalo kulaté
VYroci oné vystavy, je uZitecné si ji pripomenout nejméné
z péti duvodii: uskutecnila se v Klubu posluchacit Lékarské
fakulty UK, mezi vystavujicimi byli i medici, vystavu zahdjil
priznivec uméni profesor Jaroslav Prochdzka, oficidlni insti-
tuce tuto aktivitu nevidély rddy - a presto béhem prvnich ti{
dnii vystavu navstivilo pres 600 zdjemcii o vytvarné umént.
Vystava se stala svébytnou soucdsti historie nast fakulty.

PouZil jsem vyraz Klub posluchacii, ktery zni honosné.
Musite ovSem védeét, Ze §lo o prizemni prostory ve starém
gotickém domé, kde driv byla (Hradecdkium zndmd) Ko-
mdrkova vindrna. Vindrna byla v padesdtych letech zrusena
a mirné upravené prostory na cas ziskala lékarskd fakulta.
Jak zminéné prostredi videl recenzent casopisu Svét v ob-
razech Z. Dufek? PiSe: ,,... nékolik obrazii, trocha soSek
a keramiky je namackdno v obycejném kumbdlku nékdejsi
vindrny na podloubi. Viibec Zddnd oficidlnost, dokonce aZ
trochu chténé vystrkovand prostota.

Vytvarnici, kteri stdli mimo oficidlni proud realistické
malby (navic nebyli ndleZité organizovdni ve Svazu ¢s. vytvar-
nych umélcit), zde nabidli hradecké verejnosti vybeér ze své
tvorby. Nékteri byli profesiondly, jini zase nadSeni amatéri
- mezi nimi i nékteri medici. Bylo jich sedm a pokud zvolime
abecedni poradi, dospéjeme k tomuto vyctu: Jiri Felger,
Jiri Lastovicka, Frantisek Neradilek, Karel Schmied, Karel
Stétina, Oldrich Tlustos a Frantisek Vitek.

Podobné jako Jirotkitv Saturnin citim potiebu uvddet ofi-
cidlné vytisténé vety na pravou miru. Jako pamétnik musim
dodat, Ze neslo o kumbdlek, ale o vstupni chodbu a vétsi
hlavni mistnost zajimavé clenénou panely; neslo o nékolik
obrazii, trochu soSek a keramiky, nybrz o vice nez 40 expo-
ndti, véetné velkych abstraktnich pldten, ndvrhii plakdti
a architektonickych projektii.

Prof. Prochdzka zahajuje vystavu (tehdy mu bylo 48 let)

SOCHY
ARCHITEKTURA
OBRAZY

UZITE UMENI

FRANTISEK VITEXR
ING. KAREL SCHMIED
Jiki LASTOVIEKA
OLDRICH TLUSTOS
KAREL STETINA

Jikl FELGER R I
UETORAD 1981
EUAE FONLUCHALD LP
HEABEC ERAIDVI

Co bylo tenkrdt k vidéni? Oldrich Tlustos vystavoval zjed-
noduSené crtané portréty s uspornou barevnosti a drobné
socharské prdce, FrantiSek Vitek peclivée zpracované plastiky
z uslechtilych driev, Karel Stétina mensi keramické prdce
vcetné figurek deti. Karel Schmied jako architekt predstavil
projekty rekreacnich chat a architektonicky ndvrh na resent
kulturniho domu v nedalekych Trebechovicich pod Orebem.
Odbornici z celé vystavy nejvice oceriovali prdce Jiri Felgera
- promyslené komponované abstraktni obrazy, inspirované
technickym prostiedim. O dvou dalsich (Jirim Lastovickovi
a Frantisku Neradilkovi) se recenzenti vyjadrovali opatrné
— jde o prdce, které jsou zatim jen prislibem do budoucna.

Jak cely pribeéh s vystavou dopadl? Vytvarnd skupina
Horizont se nespokojila jen s vystavovdnim, ale v prosto-
rdch vystavy organizovala kulturni vecery typu Vzpominky
shératele obrazii ¢i Cernosskd poezie a jazz. Kdys se ti starsi
podivaji na datum vernisdZe, napadne je, Ze si nadsenci
nezvolili nejvhodnéjsi datum. Akce se konala (0, jakd provo-
kace!) v predvecer oslav Velké rijnové socialistické revoluce.
Oslavovat pomoci abstraktniho uméni, tj. umeéni nasemu lidu
ciztho a hudbou nasemu lidu jesté cizejsi, se neodpousti. Také
recenzent Z. Dufek, jehoZ jsme v tivodu citovali, si v zdvéru
svého textu dovolil mnoho, kdyZ? fandil mladym a naznacil
$irst souvislosti. Bdéli soudruzi cetli: ,, KdyZ pak jdete véci na
koren, vidite, Ze hradecky Horizont neni osamoceny, Ze tahle
mladd spiknuti vznikaji ve vSech koutech nast vlasti a formy
Jjejtho projevu jsou obdobné. ... je to i cesta kumstu za lidmi
amezilidi... Mladym jde o to, o co jim Slo vidycky, o horizont.
Za horizontem je toti ZEME. “ Neni divu, Ze vystava (pres
velky zdjem) po povolenych 14 dnech skoncila. Svoji cinnost
musel ukoncit také Klub posluchacii, nebot prilis pripominal
predvdlecny Spolek medikii.

Jednim z inicidtorit vzniku Klubu posluchacii lékarské
fakulty a inicidtorii vystavy vytvarné skupiny Horizont, byl
tehdejsi student Lékarské fakulty UK a Vojenské lékarské
akademie FrantiSek Neradilek. Ten nastésti mohl studium
mediciny dokoncit. Dnes je odbornym lékarem na prazském
Proseku. Odborné verejnosti je zndm jako jeden ze zaklada-
telii Spolecnosti pro studium a écbu bolesti Ceské lékaiské
spolecnosti J. E. Purkyné.

Padesdtileté vyroci prvni vystavy si clenové skupiny Ho-
rizont pripominaji spolecnou vystavou v Galerii Na Hradé,
tedy v galerii, kterd patii Lékarské fakulté v Hradci Krdlové.
Pomysiny kruh se tim kompletuje, nikoli uzavird.

Jifi Mares



Aféra kapitana Kalmara - z historie budovy lékarske fakulty
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Budova sborového velitelstvi, nyni [ékarské fakulty

KdyZ bylo po vdlce v roce 1945 roz-
hodnuto, Ze bude zrizena lékarskd
Jfakulta v Hradci Krdlové, mésto pro
ni urcilo budovu byvalého sborového
velitelstvi, postavenou v letech 1936 —
1938 podle projektu architekta Jana
Rejchla (1899-1985) v dnesni Sim-
kové ulici.

Budova tedy puvodné slouZila Ces-
koslovenské armdde, konkrémeé 4. pé-

St divizi, jejimZ velitelem byl brigddni

generdl Karel Kutlvasr, prdvé ten, kte-
ryvelel v kvétnu 1945 PraZskému po-
vstdni. Osobou, slouZici ve svazku 4.
pési divize, byl i kapitdn generdlniho
Stabu Edmund Kalmdr. Pro doplnéni:
absolventi Vysoké vdlecné skoly pou-
Zivali k hodnosti doplnék ,, generdlni-
ho $tdbu“. Prdvé 4. pési divize méla
za tikol mj. zajisténi stdni hranice
v severovychodnich Cechdch a v ob-
lasti Orlickych hor, kde se postupné

budovala pdasma mohutnych pevnosti

a dalsich obrannych prvkii. NaSe ar-
mdda predpoklddala, Ze wehrmacht
povede litocné akce tak, Ze titokem

ze severu a ndsledné i z jihu rozdéli

CSR na dvé poloviny.

O co tehdy vlastné slo?
Bezesporu o to, Ze kpt. Kal-
mdr zavinil jednu Z nejvétfz’ch
nich afér predvdlecného Ces-
koslovenska. ZdleZitost byla
vroce 1938 tizkostlive tajena
a vitbec se nepublikovala,
protoZe Slo ze zpravodaj-
ského hlediska o prozrazeni
nejcitlivéjsSich a klicovych
vojenskych tajemstvi.

Kdo byl kpt. Edmund Kalmdr? Byl
obcanem éSR, ndrodnosti madarské.
Narodil se 1906 v Solivaru u Pre-
Sova. Po rozpadu monarchie a vzniku
Ceskoslovenska mél Kalmdr problé-
my sZit se s novymi porddky. Jak uvd-
dél, jazyk ,,Ceskoslovensky* se obstoj-
né naucil az ve svych 20 letech. Kdyz
pozdéji zduvodiioval pred soudem
svoji zradu, neopomenul se zminit
o tom, Ze mu jeho mad’arskd ndrod
sel zastdvat podradna mista u pluku.
Néco na tom jisté bylo, protoZe musel
odslouzit 8 let u pluku, neZ dostal
povoleni ke studiu na Vysoké vdlecné
Skole (za 17 let existence Skoly ji ab-
solvovalo pouze 519 ¢s. diistojnikii).

Kalmdr mél bezesporu konfliktni

povahu a mél pocit, Ze je Sikanovdn.
Jisté to byly skutecnosti, které ho po-
sléze zavedly na tragickou cestu zrdd-
ce. Zacal totiz dobrovolné poskytovat
velice dileZité a klicové informace
nacistickému Némecku. Prdvé v bu-
dové divize v Simkové ulici se dostal
k prisné tajnym dokumentium a pori-
zoval z nich vypisy. Némci z téchto do-

kumentii ziskali viplny pldn zajisténi
és. hranic v oblasti 4. pési divize, ddle
podrobny popis vystavby opevnéni,
mobilizacni pldny, Zenijni zajistént
a dalsi neuvétitelné podrobné prisné
tajné udaje. Vojensky soudni znalec
pozdéji vypovédel, Ze Kalmdr zpiiso-
bil nenapravitelné a nezmérné skody
v Fddu miliard. Dodal, Ze v dobé
trvdani CSR se podobny pripad jesté
nevyskytl a v déjindch SpiondZe se tak
déje jednou za desetileti.

U vyzvédaéﬁ nebyvd tak obtfiné
dodat je zajemcz. Kalmdr 7esil dodd-
vdni zprdv ruzné. V vinoru 1937 v ly-
Zar'ském oblecent vyjel z Hradce Krd-
lové do Olesnice v Orlickych hordch.
Na lyZich prekrocil némeckou hranici
a zdsilku vhodil do postovni schrdnky.
Dalsi zprdvu odeslal v dubnu 1937;
tehdy jel k rodiciim do Solivaru. Na
gpdtecni cesté pozménil trasu; jel
z Bohumina na Krnov, posléze pedzni
trati (jede po cizim vizemi a vraci se
do CSR). Ve stanici na némeckém
tizemi predal zdsilku mistnimu Zelez-
nicdri. Jeho posledni cesta vedla 23.
2dri do Chebu. Na zdejsim
némeckém nddraZi hodil zprd-
vy do otevieného postovniho
vagonu. Po zadrieni némec-
kym vojdkem a preddni cCes-
kym orgdnum tvrdil, Ze je Cs.
zpravodajskym diistojnikem.
Zddlo se, Ze nejde o nic pode-
zielého. Cs. zpravodajci viak
uz v té dobé byli v pohoto-
vosti, protoZe od némeckého

Vchodovy objekt tézkého opevnéni BOUDA u Krdlik
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maji podrobné informace o citlivych
zdleZitostech od 4. pési divize. Na
zpravodajském oddélent provérovali
okruh podezrelych, kde méli seznam
nekolika dustojnikii. A kdyZ srovnali
datum 23. zdri, pak dovolenou v tento
den mél pouze kpt. Kalmdr.

Posléze uddlosti nabraly spdd. Dne
2. unora 1938 byl Kalmdr zatcen, ale
priznal se aZ po nékolika dnech. Prisné
tajny proces navrhl 25. vinora 1938 trest
smrti obéSenim za zradu. Nejvyssivojen-

sky soud rozsudek potvrdil a prezident
Benes zamitl Zddost o milost. Kalmdr
poZadoval, aby byl zastrelen. Nicméné
29. dubna 1938 byl obésen na nddvori
vojenské véznice na Hradcanech. Jeho
posledni slova byla v madarsting, kdy se
vyznal k ldsce k Madarsku. Tak skoncila
Zivomi pout dvaatvicetiletého diistojni-
ka. Za mésic Ceskoslovensko zastihla
kvétnovd mobilizace a za necelych Sest
meésicu tragické dny Mnichova. Ironii
aféry bylo, Ze z ni Kalmdr nemél Zddny

financni prospéch a vyzvidal pouze
z ideologickych ditvodii.

Literatura:

Drchal V.: Viset nechci, radsi mé za-
stielte. Lidové noviny, 23. kvétna
2011, s. 29.

Moravec F.: Spion, jemu? nevéfili.
3. opr. vyd., Akademia Praha, 2002.

Fidler, J.:, Sluka, V.: Encxklopedie
branné moci Republiky Ceskoslo-
venské, 1920-1938. Nakl. Libri
Praha, 2006.

Encyklopedie mésta

Hradce Kralové

Po tiech letech piiprav vydalo nakladatelstvi Garamon
skutecné ,, zakladatelské dilo“, vypravnou dvoudilnou
Encyklopedii mésta Hradce Kralové; na celkem 848 stra-
ndch obsahuje vice nez 1200 vécnych a biografickych
hesel od témér 150 autorti. Autorem obdlky je doc. Pavel
Z4¢ek z nasi Kardiochirurgické kliniky.

vvvvv

a zejména piiznivci hradecké kultury a sportu budou jisté
spokojeni. Trochu horsi jiZ je to se zastoupenim hradecké-
ho zdravotnictvi, zdravotnického vysokého skolstvi a je-
jich predstavitelti. Hesliim Fakultni nemocnice a Lékarska
fakulta je kaZdému vymezena neceld jedna strana, coZ je
objektivné i ve srovndni s rozsahem hesel jinych hradec-
kych instituci nedostatecné.

V jednotlivych biografickych heslech jsou z jiZ ze-
mielych osobnosti krdlovéhradecké mediciny zastou-
peni: ze starSiho obdobi Eduard Albert, Leopold Bat¢k,
Otakar Klumpar, Karel Rokitansky a Josef Vanicky;
z povélecného obdobi pak chirurg Jan Bedrna, patolog
Antonin Fingerland, anatom Jan Hromada, zakladatel
tkdilové banky Rudolf Klen, psychiatr Jiff Pacovsky (vl.
jm. Rigel), psycholog Vladimir Panousek, neurochirurg
Rudolf Petr, chirurg Jaroslav Prochdzka, stomatolog Leon
Sazama, détsky chirurg Hvézdoslav Stefan, ekonom a sta-
tistik Ladislav Strnad, oftalmolog Jan Vanysek a ortoped
Jaroslav Vavrda.

Z 7ijicich osobnosti z okruhu LF a FN pak nachdzime 10
jmen (v zavorkdch jejich uvedené zaméteni): Petr Balicek
(fotograf, malit, genetik), Josef Bavor (malit, grafik, ilu-
strator, pedagog), Jaromir Emr (ortoped), Herbert Hanu$
(psychiatr), Jan Libiger (psychiatr), Jifi Mares (psycholog,
pedagog), Ladislav Pechacek (prozaik a filmovy scenaris-
ta), Svatopluk Rehak (Iékat, oftalmolog, basnik), Jan Voda
(Iékat, sponzor hradeckého sportu) a Daniel Waciakowski
(1ékar, mistr svéta v kickboxu a thaiboxu).

Neumim si vysvétlit, pro¢ v Encyklopedii nejsou zastou-
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peni takovi predstavitelé mediciny jako Josef Erben (za-
kladatel prvého dialyzacniho centra v CSR), Leo Steinhart
a Jifi Endrys (nositelé statni ceny za prvni transseptalni
katetrizaci) a fada dalSich (nechci jmenovat, abych nékoho
neopomnél). Je vSak tfeba fici, Ze definitivni vybér hesel
i jejich text byly pIn€ v rukou hlavni redakce, kterd ¢asto
zohlediovala jiné neZ medicinské aktivity.

Shrnuto — zatimco hradecké zdravotnictvi a zdravot-
nické vysoké Skolstvi maji celostatné a Casto celoevrop-
sky vysokou prestiz, poradatelim Encyklopedie to jaksi
uslo.

I s t€émito vyhradami vSak Ize Encyklopedii doporucit
kazdému Hradecakovi jako bohaty zdroj informaci. Pri
rozsahu a formé dila je jeho cena 990 K¢ jesté pfijatelna.

Ivo Steiner



Historie kralovéhradeckych Spitali,
nemocnic a vseho, co se lekarstvi dotyka

(3) Lékari a lékarnici (16.—18. stoleti)

ZDENEK DOUBEK

V hradeckych Spitdlech 13.—15. stoleti (pfi komendé né-
meckych rytift, pfi kostelech sv. Anny, sv. Antonina, sv.
Pavla i dalSich) zastavali funkce 1ékait i 1ékéarnika Ffadovi
knézi a pti jejich nedostatku i lazebnici ¢i bradyri, ale i kati,
kovéri a pohodni.

Prvnimi zaznamenanymi lékarniky (apatykari) byli Jan
Setingar, nékdejsi ucitel na uceni prazském (zemfel 1555),
Martin Hofkunc (1572), Martin, Jan a Adam Lembergové,
Jan a Mikulds§ Hylaryové

(s

dotazoval, kdy by se mél jinym vyS$Sim staviim (napf. Slech-
tictim) proptjcovat (Iékatf mél jinak za povinnost 1€€it jen lidi
ve mésté). Odpovézeno mu bylo, aby se tak délo s védomim
pana purkmistra a panu a také aby on, doktor, napomenul
apatykare k mirnosti.

Mezi obecnimi star§imi zasedal od roku 1585 také Vaclav
Pretoryus, Iékar. Dalsi 1ékat L.eonhard Krenzheim z Iphoffenu
byl prijat do mésta v roce 1591. Dne 16. ledna 1595 jej poza-

: dali cisarsky rychtar Ka-

(1582 a 1608), Martin Be-
lichhofer (1595) a Jan Lin-
der (zemftel 1612).

Prvni zminka o lékafi
v Hradci Krdlové je z roku
1573, kdy: ,, Po neboZtiko-
vi Adamu Kropdcovi, by-
valém cisarském rychtdri,
koupil ditm od vdovy Anny
Jan PraZdk z Petiina, dok-
tor, lékarsky. “ Je charakte-
rizovan jakourozeny a vyso-
ce uceny, v uméni lékar-
ském doktor a v kraji Kra-
lovéhradeckém fyzikus. Ur-
¢eno také bylo, aby jiny
7z méStanli a prespolnich
nemél témi vécmi han-
dlovat kromé ného. Balta-
zar Chrysogona Albina se
v Hradci uchdzel o misto 1ékare v roce 1579, obec vSak jiz
Iékate méla, a tak byl Albina odmitnut.

V radé mésta bylo v fijnu 1584 projednano, Ze by bylo
zapotiebi po smrti Jana Prazdka pfijmout nového lékate.
Jednalo se o Viclava Vojtu Pretorya Pelhfimovského, ktery
tehdy puasobil v mésté¢ HyrSperku ve Slezsku (HyrSperk =
Jeleni u HolCovic). Byl 1ékafem zbéhlym v ceském jazyce,
uceny. Za praci mu bylo nabidnuto 15 kop grosi ¢eskych
a k tomu ro¢né 20 sdhu drfeva a 6 korcu Zzita. Dalsi dopis
adresovany tomuto doktorovi je vlastné Zadosti mésta, aby
préci a povolani Zivotniho lékare v Hradci Kralové pfijal.
Pripojeny byly dal$i komplimenty, jak 1ékare mild vlast
a narod potiebuje.

V lednu 1585 se v Praze konal sném za piitomnosti jeho
milosti cisarské, kde bylo vyddno sedm artikuld; jeden z nich
se tykal 1ékatti v zemi. Sném se usnesl, Ze je tfeba ziskat pro
Ceské zemé dalsi Ctyfi doktory. Mezi tim hradecti ob¢ané
odeslali dal$i dopis budoucimu doktorovi s tim, Ze radi za-
plati 40 kop miSenskych za prici a mimo to, Ze dostane diivi
a obili, téZ ryby a ddle mu opatfi byt. Pro doktora a jeho véci
pfijede viiz a znovu ptipominali, Ze co ujednali dopisem, bude
mu poskytovano. Dalsi dopisy nebyly nalezeny, az zminka,
Ze lékar byl jiz prestéhovan a od panu prijat. Doktor se také

Gaspar Schotti (1667): Physica curiosa ...
Vlevo nahore prdce lékare; ddle vyroba lékit alchymisty destilact,
i z lécivych rostlin, minerdli a kovit

vinsky, purkmistr Martin
Cejp a Viclay, pisaf més-
ta, aby pfijal misto mést-
ského fyzika (méstského
lékare). Bylo mu déno 20
kop grost, 20 sdha dri-
vi s furou, 8 korcu Zita
abecka soli. Véclav Preto-
ryus, fyzikus a lékar més-
ta Hradce Kralové, zemiel
vroce 1594. Ve stejném ro-
ce nemocny a uzdraveny
Zdenék Borek Star$i Do-
halsky na Velisi a Lipé da-
roval v hejtmanstvi Ry-
barském v Hradci Kralové
Janu Koytovi z Bilé Hory
dim k dédi¢énému drZeni
za jeho praci. Krédtce na
to v8ak Jan Koyt, v umé-
ni 1ékarském doktor zde i v §irokém okoli, prodal ten dim
Janu Lindnerovi, apatykafi. Zaslouzily 1ékat mésta Hradce
Kréalové J. Koyt zemfel ve vife bratrské koncem listopadu
1151219,

Po smrti Iékare Krenzheima v roce 1614 pokracoval v praci -
lékarské Tobids Scharfenberger z Lindenthalu jako méstsky
fyzikus; v Hradci ptsobil jesté roku 1629.

Kromé cirkevnich Spitdlti nebyla ve mésté Zadna civilni
nemocnice, nemluvé o nemocnici infek¢ni. Lékati za paci-
enty dochédzeli domd, a pokud se jednalo o mor, potvrzovali
pouze smrt.

V roce 1674 Karel IV., vévoda Lotrinsky, onemocnél pti
prujezdu Hradcem Kralové na cesté do Slezska. Nekolik dni
pouzival sluzeb jezuitské 1ékarny, kterd byla v objektu jezu-
it na Velkém namésti oteviena v obdobi tficetileté valky.
Jezuité zde méli nejen 1ékdrnu, ale pozdéji i laborator; v roce
1710 ji vyuzivali k vyrobé raznych 1€kt a pilulek, méli tady
také nékolik nemocnic¢nich pokoji pro né samotné nebo pro
vzdcné hosty.

Andreas (Ondrej) Kirchner (nar. 1587) byl krdlovéhradec-
kym lékdrnikem. Po pfedeSlém apatykafi Janu Linderovi, si
vzal za Zenu jeho vdovu i se sirotky a prevzal také apatyku
U Zlatého lva na Velkém namésti, kterd pretrvala az do dnesni




Naivni olejomalba zobrazuje cdst Velkého ndmésti s lékdrnou U zlatého Iva, jednu z nejstarsich v Hradci Krdlové. Vedle

stojt kdysi luxusni hotel U zlatého berdnka a ddle vchod na dva dvory, které uzavird jedna brdna. Za ni je vidét vézeni pro

Slechtice, pozdéji pro Supdky. Nad nim (v patie) byla nemocnice pro nakaZené prostitutky; byla spojena s nevyuZivanou
vodni veéZi Kropdckou. Zcela vpravo je cdst kostela Nanebevstoupeni Panny Marie.

doby. Andreas Kirchner zemfiel jako 72lety v roce 1659 a je
pochovan v katedrile sv. Ducha.

Jeho mladsi syn Jeronym vedl rodinnou lékarnu, stal se
vazenym lékarnikem mésta a nakonec v letech 1671-1681
i konSelem. Po roce 1700 byla celd rodina naddna erbem
atitulem - Kirschnerovi z Neuburku. Apatyku pak provozovali
ijeho dal$i potomci. ZaloZili také nékolik zahrad na péstova-
ni 1éCivych rostlin na misté méstist v Dlouhé ulici. Druhym
Iékarnikem mésta se stal FrantiSek §Venda, otec znamého
historika; jeho 1ékdrna se jmenovala U Bilého jednoroZce.

V Cechich se opét rozsifil mor v zimé roku 1714 a ustal
az v kvétnu téhoz roku. Zemftelo na 20 000 osob a dobytka
padlo 1 994 785 kusu.

Po odeznéni morové ndkazy v okoli Hradce Kralové se sesel
magistrat mésta a d€koval v kostele, Ze mésto bylo od moru uset-
feno a ucinil slavny slib, ,,...Ze uprostred rynku nechd vyzvednout
poklonu aneb statui ke cti a slavé BoZi, neposkvinéné panny pred
porodem Nejsvetejsi Marie, sv. Jachymu, sv. Ludmile se Sdtkem
na krku, ktery je jejim atributem, sv. Josefu, sv. Sebestidnu (je
povazovdn také za ochrdnce proti moru), sv. Vavrinci, sv. Karlu
Boromejskému, v nice sv. Frantisku Xaverskému a sv. Rozdlii,
ochrdnkyni proti moru, sv. Vdclavu a sv. Janu Nepomuckému “.
Zacatkem roku 1714 se zacal lamat kdmen — piskovec a sochat
slavny Maridnsky (neboli morovy) sloup. Jako donatorka se uvadi
vdova po Leopoldovi L., cisafovna Eleonora.

Nejprve se musel zbourat pranyf, ktery stal uprostied Velkého
namésti. Sloup byl postaven 15.¢ervna 1715. Dokoncen, poma-

lovén a pozlacen byl aZ v roce 1716. Autorstvi se uvadi rozdilné.
Nekteti tvrdi, Ze je dilem Jana BlaZeje Santiniho, jini jej pripi-
suji Janu Kititeli Bullovi a poslednim prizkumem se pfiznva
autorstvi Janu Pavlu Cechpauerovi z Chrudimi.

Jako prvni 1ékar chirurg z naSeho mésta je v roce 1689 za-
pséan FrantiSek Ernest Pichler, také primas mésta a stavitel
Zamecku na Novém Hradci Kralové.

Lékar a krajsky fyzikus Melichar Logdmann von Auen
zemfel v roce 1718. V té dobé se vozil do kralovéhradecké
nemocnice lékar az z Hofi¢ek. PoZadovalo se na ném na-
pravovani tézkych vykloubenin, které obvykle 1é¢il kat, ale
hlavné 1é¢eni komplikovanych zlomenin, se kterymi si mistni
1ékati nedokdzali poradit.

I v této dobé jeste 1€Cily ve mésté baby zatikdvacky; vse
bylo spojené s vykutfovanim rostlinami a prikladdnim 1é¢i-
vych flastrii. Jednim vyrobcem flastra byl amatér-fuser (1é¢il
bez 1ékarského titulu) Sonntag, ktery sidlil v Hradci Krdlové
na Velkém ndmésti ve v&Zi Spuldkova domu. Zde vyrabél
v mésté zndmé ,,sonntagflastry* (ndplasti), které odstrariovaly
hlavné bolesti v kiiZi, ale i bolesti kloubt.

Dalsim lékafem byl nejprve méstsky doktor Ferdinand
Ciéstka s roénim platem 80 zlatych a dostéval 10 sahii dieva
na topeni. Pozdéji byl krajskym fyzikem. Dal$im chirurgem
byl v roce 1726 1ékar Martin Kormat.

Je zajimavé, Ze mnoho porodnich bab se rozhodlo k Ié¢ent,
které patfilo 1ékarim. Byly trestany prikovanim ke $palku na
vefejném misté na Velkém namésti.



ZPRAVA O KNIZE

Lekari na dvoie Karla 1V, a Jana Lucemburskeho

MILADA RiHOVA a kol. (Paseka, 2010, 209 s.)

Publikace vé-
novand lékariim
na dvore Karla
1V. a Jana Lu-
cemburského je
pojata mnohem
Sireji a zabyvd se

Milada R obecné stredo-
f;m?# LEr A l vékou medici-
mm . nou. Jde o ob-

} K A %I:A Iv- dobi jednoho ti-
sicileti, ve kte-

JANA LWMBURSKEHD re,lzf{ zdravotni
PECi poskytovalo

F Siroké spektrum

osob od Sarla-
~ - tdnii a korendi

po univerzitné
vzdélané lékare. Povoldni lékare se formovalo po tisi-
cileti a je v publikaci neobycejné diikladné rozebirdno
a dokladovdno. Jednim instituciondlnim mistem lécebné
péce v raném stiedovéku byly kldstery, kde podle Fehole
sv. Benedikta z Nursie (480-547) ,, se musi péce predevsim
a zvldste vénovat nemocnym a slouZit jim tak, jak by se
slouZilo Kristu.“ U kldsterii vznikaji také prvni Spitdly.
Lécbha se opirala o duchovni, ndboZenské zdsady na strané
Jjedné a znalost ticinkii lécivych bylin a dietetické pristupy
opirajici se o nauku o ctyrech télesnych Stavdch na strané
druhé. Ke konci 10. stoleti, to je pred vznikem univerzit, se
centrem lékarské praxe stalo Salerno v jizni Itdlii, takZe
Ize prdavem hovorit o ,,Salernské Skole“. Podobné tomu
bylo ve stejné dobé i v PariZi, kde piisobili praktikujict
zdravomi odbornici, kteri prijimali Zdky. Nové obdobi roz-
voje mediciny souvisi se zakldddnim univerzit, vzniklych
puvodné z volnych komunit ucitelii a Zdkii a teprve pozdéji
potvrzenych zaklddajici listinou. Prvni univerzita vznikla
v Bologni (1088) a ndsledovaly univerzity v PariZi (1150)
a v Oxfordu (1169) a dalsi. Studium mediciny se opiralo
o spisy Hippokrata, Galéna a Aviceny. Existovalo tizké
propojeni mezi medicinou a teologii. Lékari byli casto
zdroveri cirkevnimi hodnostdri. Uzndvdna byla i iizkd
souvislost s astronomii a astrologii. Tak morovd epidemie,
kterd postihla Evropu ve 14. stoleti byla vysvétlovdna
nepriznivou konstelaci planet.

Hlavni cdst knihy je vénovdna iitadu dvornich lékari, to
Jje lékarii na dvorech velmozii, panovnikii a vysokych cir-
kevnich hodnostdri. V dobé lucemburské méli tito lékari
JiZ univerzitni vzdéldni. Postaveni krdlovského lékare bylo
vrcholnym postem, kterého bylo moZno v oblasti lékar-
ského povoldni dosdhnout. Na dvore Jana Lucembur-
ského je zminka o osmi lékarich, na dvore Karla 1V.

PARTES
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dokonce o Sestndcti, z nichZ Sest bylo zdrover profeso-
ry praZské lékarské fakulty. Takové iizké spojeni mezi
krdlovskym dvorem a univerzitou bylo v Evropé ojediné-
lé. Krdl své lékare za dobré sluzby odmérioval nejen pri-
Jjmy a statky, ale protoze §lo vesmés o prislusniky du-
chovniho stavu, Zddal pro né u papeze i cirkevni tirady
a postaveni.

Zvldsni formou stredovéké lékarské literatury jsou tak
zvand ,,regimina sanitatis “, volné preloZeno ,, spisy véno-
vané spravné Zivotosprdve “. Slo o spisy sepsané v latiné,
plné filozofickych odkazii, které byly vénovdny predevsim
cirkevnim osobdm, které znaly latinu a mediciné se prak-
ticky vénovaly. Zvldstni posldni predstavovala ,,regimi-
na sanitatis ad personam* panovnika. Plnila vzneseny
a chvdlyhodny cil, nebot panovnik miiZe plnit ndrocné
tikoly pouze za predpokladu dobrého zdravotniho stavu.

Z lucemburského obdobi jsou zndmy ti takové spisy —
Jjeden veénovany krdli Janu Lucemburskému a dva krdli
a cisari Karlu IV.

Spis ,,List o ochrané proti otravé jedem* sepsal Jo-
hannes Hacke, zvany téZ podle mista piivodu z Gottingenu;
Jje vénovdn ,,panu Janovi Prvnimu, preslavnému krdli
Ceského a Polského krdlovstvi“. Johannes Hacke byl
nejen kaplanem a lékarem, ale i osobnim pritelem krdle
Jana Lucemburského. List byl sepsdn v souvislosti s krd-
lovou cestou do Itdlie (asi 1330) a mél jej ochrdnit pred
otravou. Travicstvi namitené proti panovnikiim a vysokym
cirkevnim hodnostdriim nebylo v té dobé nikterak vzdcné.
Nejde o pravé regimen sanitatis, nebot list je vénovdn
pouze jidlu a piti. Md vyslovné preventivni charakter.
Ochrana spocivala v doporuceni, Ze i na nejskvélejsich
banketech je nutno pit a jist pouze pokrmy jednoduché,
bez mnoZstvi prisad, ve kterych se snadno skryje jed, a po-
travu si nechat servirovat pouze od osob nejvérnéjsich.

Jako ochrana proti otravé byly pro chudé obecné dopo-
rucovdny pripravky z ofechi, fikit a routy a ddle cervend
hlinka. Pro krdle to pak byl rozmélnény bezodrovy kdmen
($lo o konkrement vznikajici v trdvicim traktu prezvy-
kavcii a mylné poklddany za minerdl) a rozetreld cdst
smaragdu. Ucinek spocival namnoze v piisobeni ddvivém
a projimavém.

Rembortova kniha o Zivotosprdvé byla vénovdna cisari
Karlu 1V. léta pdané 1360. Rembort byl nejdiive lékarem
krdlovny Anny Falcké. Po jeji smrti (1353) byl jmenovdn
v roce 1354 lékarem Karla 1V. Rembortova kniha neni
Jjeho pivodnim dilem, ale spise opisem rozsdhlého Galé-
nova dila ,, O zdravé Zivotosprdvé . Rembort uvddi v Sesti
kapitoldch hlavni zdsady jak si uchovat zdravi. Zdiraz-
nuje cvicent (vzhledem k cisarovu téZkému tirazu pdtere
v roce 1350 jisté velmi dileZité) a pojedndvd i o zdra-

s

Vé Zivotosprdvé ve stdri.



Mistr Havel ze Strahova byl jednim z prvnich profesorii
prazské univerzity. Byl to hvézddr, lékar a autor nékolika
vyznamnych spisit. Mimo jiné byl to i vikdr krdlovéhra-
decky.

Jeho regimen je profylaktického zaméveni a uvddi
sedm tématickych vvah souvisejicich se sprdvnou Zivo-
tosprdvou. Je to predevsim mnoZstvi prijimaného jidla
a piti, které md byt primérené. Zde poodkryvd slabost
Karla 1V. spocivajici v zdlibé pro oboji. To, Ze si dovolil
takové doporuceni uvést, svédci o ditvérném, mozno rici
i ldskyplném vztahu ke Karlu IV. Druhd vivaha se zabyvd
velmi podrobné jakosti jidla, treti se tykd denniho rddu
v prijimdni potravy, osobni hygieny, koupeli, cviceni,
modlitby, ,,zdifimnuti po ndmaze“ a pobytu na cerstvém
vzduchu, ktery by mél byt co nejcistsi. Ctvrtd iivaha se
vénuje celkovému zaloZeni, s radami pro sangviniky
a choleriky. Pdtd se vénuje ndvykim, s doporucenim, Ze
zvyk by nemél byt ménén ndhle, avsak kaZdy neprirozeny
by mél byt pozvolna usmériiovdn. Sestd livaha se tykd cha-

rakteru stravy ve vztahu k rocnim obdobim. Sedmd vivaha
Jje v podstaté shrnutim rad predeslych, s prihlédnutim
kvéku. Na konci spisu se obraci Mistr Havel na Karla IV.
témito slovy: ,, Nejjasnéjsi pane, tato Zivotosprdva, kterou
Jjsem sepsal pro Vasi Milost, je Zivotosprdvou, kterou po-
psali stari i novodobi mudrcové. A protoZe je obtizné, ba
takrka nemozné vse zminéné dodrzet, rikam Vasi Milosti
toto (zkrdceny vytah): Zcela by Vdm stacilo, kdybyste
se umirnil v jidle a predevsim v piti, vcas chodil spdt
a mnoho nebdél, vystrihal se pokrmii téZkych a nezdravych
a vyhybal se duSevnim hnutim jakymi jsou hnév, smutek
a (prilisnd) vizkostlivost.

Publikace prof. Rihové, prednostky Ustavu déjin lé-
karstvi a cizich jazykii 1. lékarské fakulty UK v Praze
a spolupracovnikii dr. Dany Stehlikové a dr. Davida To-
micka je victyhodné dilo, které ndm umoZiiuje sezndmit se
se stiedovékou medicinou a celkovou atmosférou té doby,
za coZ je nutno autorum vyslovit dik a obdiv.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc.

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (11)

Z archivu M. Vostatka

Rozhodugjici vliv na rozvoj mediciny v Evropé méla medi-
cina starotveckd. Jeji pocdtky spadaji do 2. tisicileti p7. Kr.
a vrchol jejiho rozkvétu do 5.-3. stol. pr. Kr. Jeji piivodni
ideové zdklady vychdzeji z bohaté mytologie starych Reki.

ASKLEPIOS
(lat. Aesculapius;
Ces. Eskulap)

Lékat Asklépios podle vse-
ho skute¢né existoval a ptisobil
v Thesadlii, mytologie jej vSak
pretvofila v obraz boha lékar-
stvi. Jakékoli presnéjsi tidaje
o ném chybi, jen v Homérové
[liad€ je uvadén jako velky a ne-
omylny Iékat.

Asklépios byl tidajné synem boha slunce Apoll6na. Mél mi-
moradné léCitelské schopnosti, umél kiisit i mrtvé. Jeho zna-
kem byla htll, kolem niZ se vine posvatny had. Asklépiovymi
dcerami byly Hygieia — bohyné zdravi (preventivni mediciny)
a Panakeia — bohyné osvobozujici od v§ech nemoci (Iéceni).
Na pocest Asklépia se budovaly chrdmové 1é¢ebny zvané ask-
lépia. Nejznaméjsi z nich byla v Epidauru. Lécilo se v nich
hypnotickym spdnkem, bylinnymi léky, koupelemi a masazemi.
Ve 3. stoleti pt. Kr. byl Asklépitv kult pfenesen i do Rima.

Reckd zndmka s hlavou Asklépia byla vyddna v roce 1959

vy

u prileZitosti Mezindrodniho kongresu Cerveného kiiZe.

HIPPOKRATES (460-380 pi. Kr.), fecky 1ékai

a materialisticky filozof, jeden z nejslavnéjsich

1ékaia starovéku

Narodil se na ostrové Koés, kde také zalozil 1ékarskou
Skolu. Se svymi Zdky je autorem rozsdhlého dila Corpus
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Hippocraticum (58 spistt v 73
knihdch), které obsahuje mj.
obecné predpisy, popisy nemo-
ci, diagnostiku, dietni predpi-
sy i ndvody pro chirurgy. Vy-
chdzi z ptirodni filozofie a hu-
mordlni teorie: v téle jsou Ctyti
zékladni $tdvy (humores cardi-
nales) — krev, hlen, Zluta zluc
a ¢ernd Zlu¢. Rizny pomér smi-
chdni té€chto $tav urcuje povahu
¢lovéka (sangvinik, flegmatik,
cholerik a melancholik). Ve zdravém téle jsou zakladni té-
lesné $tavy v rovnovdze — krasis. Podstatou v8ech nemoci je
poruseni této rovnovahy — dyskrasie, které vznikd ze zevnich
prfi¢in. Humordalni teorie pfetrvdvala v riznych variantidch
az do 19. stoleti.

Hippokratés stanovil i etické poZadavky na jednani 1ékai
(Hippokratova piisaha), které jsou soucdsti promoc¢niho slibu
1ékari dodnes. Pfipometime si nékteré zdsady této piisahy:
,INemocné budu 1é¢it podle svého védéni a svych znalosti,
k jejich uzitku a prospéchu ... Nikomu nepoddm, i kdybych
byl o to Zaddn, smrtici 1€k a ani mu neudélim takovou ra-
du; pravé tak neddm Zené 1€k, aby potratila. Do vSech do-
md, do kterych vstoupim, chci vejit jenom ku prospéchu
a abych 1é¢il nemocné ... Co uvidim a usly$im pii 1é¢eni
nebo se dozvim mimo léc¢eni, o tom poml¢im a budu to po-
vazovat za tajemstvi, jestliZe by to nemélo byt vefejné zna-
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mo.

Socha Hippokrata je zndzornéna na recké zndmce v hod-
noté 700 drachem z roku 1948. Tehdy feckd postovni sprd-
va vydala sérii prilefitostnych zndmek ke znovunavrdcent
Dodekaneskych ostrovii Recku.



Celostatni setkani ucitelu Skol pfi nemocnicich

Specidlni pedagogové téchto $kol spolu s détskymi
1ékafi si v pfednaskach a nasledné diskusi pripomnéli
dlouholetou tradici svého oboru a jeho vyvoj az do
soucasnosti, vzdjemné se informovali o novych me-
todach prace s hospitalizovanymi détskymi pacienty
a zamysleli se nad perspektivami komplexni péce
o né. Praci ucitelek a vychovatelek nejen hradecké ne-
mocni¢ni Skoly ve svych piispévcich ocenili prof.
Mares, doc. Parizkovd, MUDr. Kralova a MUDr.
Lejhancova.

V soucasné ekonomicky sloZzité dobé, kdy je osud
Skol pfi nemocnicich znaéné nejisty, dalo forum vsech
zicastnénych jasné najevo, Ze zv1asté z hlediska uspo-
kojovéni psychosocidlnich potieb hospitalizovaného
ditéte jsou pravidelna Skolni vyuka a vychovné ptiso-
beni specidlniho pedagoga na détském nemocni¢nim
oddéleni nezbytné .

V ramci XIII. hradeckych pediatrickych dnti usporadala 12. R4di bychom podé¢kovali Détské klinice, Ze ndm toto se-
listopadu Zakladni $kola a Matetska Skola pfi Fakultni ne-  tkdni umoZnila a dala tak podnét pro setkdvdni ucitelt $kol
mocnici, ve spolupréci s Détskou klinikou a Somatopedickou  pfi nemocnicich i v dal§ich letech.
spolecnosti, celostatni setkani ucitelu $kol pri détskych od- Mgr. Helena Bielikovd
délenich nemocnic v CR. Foto: J KuliFovd

Fotografie v obéanskych priikazech a pasech -

Projednavani novely ,zadkona o ob&anskych prika-
zech” zpestfil senator Jaroslav Kubera (ODS) slovy:
»Rovnost pfilezitosti muz{ a Zen je zde nulova. Zkus-
te si oholit knir a nepusti vas pres hranice. A co nasi
milacci, ktefi se prakticky denné jinak ¢eSou a mésic-
né jinak barvi. Pfitom maji v dokladu stale jednu fotku
a vSude je pusti.“ (Smich v séle).

My lisky si musime pomahat

Projednavanou novelu ,zakona na ochranu zvifat
proti tyrani“ kritizoval mistopfedseda Senatu MVDr.
Jifi LiSka (ODS) slovy:

~Projednavana novela je v pfimém rozporu s Ustred-
ni mySlenkou tohoto zakona, kterou je ochrana proti
tyrani zvifat. Je pro mne nepochopitelné, ze se do

- - - £
zakona opét po letech vraci moznost bezkontaktni- ZPRAVA © SITURC| NA CESKE POLITICKE SCENE
ho vycviku loveckého psa na jiném Zivém zviteti. Tato JE SIMULTHNNE TLUMOCENR) D0 ZNAKOVE RECT,
zmeéna je pro mne neprijatelnd nejen proto, ze my Kresba Viadimir Rendin

liSky si musime pomahat, ale predevsim proto, ze
tento zplsob vycviku je pro obé zvifata stresujici zalezitosti, Casto spojenou s bolesti a se zranénimi. Samozrejme
daleko vice pro liSku nez pro psa.*

V jednacim saéle si asi nékdo hraje s ¢udlikem

Pfedseda Senatu Premys| Sobotka (ODS) fidil projednavani novely ,.zakona o informacénich technologiich®. Pfi vy-
zvé k zavére€nému elektronickému hlasovani doslo k technickym problémdm zafizeni.

»Zahajuji hlasovani — nezahajuji, protoze mi masinka nefunguje. (Pobaveni v sale.) Ja jsem udélal jenom povinné
Ukony, ale v ramci tepla zfejmé (smich v sale) — doSlo k pfehrati.“ Prihlasil se kolega senator Jifi Stfitesky (ODS):
,Kolegové, ty ¢udliky nejsou na hrani!“ Potize pretrvavaly a ministr lvan Langr (ODS), ktery navrh predkladal, situaci
mimo mikrofon komentoval slovy: ,Pane pfedsedo, asi si nékdo porad hraje s ¢udlikem.*

Na schiizich Senatu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zaznamii zpracoval Karel Bartak.
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Akvarely z cest — Korfu
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Vystava Milana Rejchla, kterou v Galerii na Hradé pri-
pravila nase fakulta ve spoluprici s oblastnim sdruzZenim
Unie vytvarnych umélci, piedstavila jednak autorovy skicy
z cest a jeho architektonické ndvrhy, a zdroven pfipomnéla
rod Rejchlu — architektii. V samotné expozici byly k vidéni
nejen prace Milana Rejchla, ale také rytiny jeho otce Jana
Rejchla a prace jeho déti. Syn Ivo Rejchl je také architektem;
vystavil nékteré své architektonické navrhy a kolorované lep-
ty, dcera Pavlina se vénuje keramice; expozici tedy doplnily
ukdzky jejich vaz, misek, figurek i kachli.

Vratme se vSak k rodové tradici a vazbé rodiny k Hradci
Krilové. Za zakladatele rodinné tradice miZeme ozna-
¢it Vdclava Rejchla star§iho, ktery se narodil v roce 1852
v Libranticich. Vyucil se zednikem, ale vypracoval se az
na stavitele. Sdm navrhl a postavil v Hradci Krdlové novo-
renesan¢ni Wiplerovu vilu a historizujici vilu Klumparovu,
kterou zdobi secesni ornamenty. Oba jeho synové, Vaclav
aJan, vystudovali architekturu. Star§i Véiclav studoval u tzv.
bardu staré architektury, jako byli Jan Koula a Josef Schulz.
Je autorem budovy hradeckého Krajského soudu a sidla or-

v

ganizace YMCA v Safaifkové ulici. Nejvyznamnéjii z jeho

Milan Rejchl (vlevo) v hovoru s historikem uméni Ladislavem
Zikmundem-Lenderem, ktery prednesl tivodni slovo k vystavé



hradeckych staveb je vSak vlakové nadrazi, které projekto-
val spole¢né se svym mlad$im bratrem Janem. Ten patfil
k funkcionalistické avantgard¢; jeho uciteli byli Josef Gocar
a Antonin Engel. Pro Hradec Kréalové projektoval napriklad
budovu nékdejsi Statni prumyslové Skoly na PospiSilové
tfidé (dnes Stfedni pramyslova skola stavebni). Je autorem
projektu budovy nyn&jii lékaiské fakulty v Simkové ulici
a s dalsimi kolegy se tcastnil vystavby arealu fakultni ne-
mocnice. V roce 1942 navrh Jana Rejchla zvitézil v soutézi

na pfistavbu budovy Muzea, k realizaci v§ak bohuZel nedoslo.

Treti generaci v rodinné tradici architektd predstavuje
Milan Rejchl, Janiv syn. Vystudoval pozemni inZenyrstvi
na CVUT. Jeho kariéra za¢ala v 60. letech; spolupracoval
na stavbé hotelu Olympik, podilel se na projekéni praci dnes
oceniovaného sidlisté Invalidovna, je autorem projektu vily
Jana Kodese nebo Motelu Golf v Praze. Pokud se tyka jeho

Votavova

V Galerii Na Hrad€ od 5. fijna do 7. listopadu ptedstavila
svoji tvorbu akademickd malifka Blanka Votavovd. V po-
védomi hradecké vetejnosti je tato autorka dobfe zndma uz
z pfedchozich tif vystav — v r. 2003 v Klicperové divadle,
v r. 2006 na Lékarské fakult€ a v r. 2007 ve Sboru knéze
AmbroZe.

Blanku Votavovou na jeji vernisdzi pozdravil i feditel Klicperova
divadla Ladislav Zeman
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staveb v Hradci Krélové, projektoval most u soutoku Labe
a Orlice u fakultni nemocnice, je podepsdn pod tGpravami
prostoru pied garaZemi Palace na ndbiezi Labe a v neddvné
dobé byl realizovan jeho projekt nizkoenergetické vily na
Novém Hradci Kralové.

V souvislosti s touto vystavou v Galerii Na Hrad¢ se slusi
jeste vysveétlit, Ze soucdsti architektovy praxe bylo jiz v 19.
stoleti cestovani a tzv. nasavani vlivl. Na cestich pak byly
pofizovany nejruznéjsi zdznamy, at uz skicy, detailni kres-
by nebo napriiklad rytiny, pastely ¢i akvarely. Proto vystava
Milana Rejchla v Galerii Na Hrad€ mohla predstavit studijni
kresby z autorovych cest, které doplnily jeho ndvrhy a rea-
lizace. Expozici navic zajimavé rozsifila prezentace archi-
tektonické tradice rodu Rejchlu, ktery zistava jiz ve ctvrté

generaci spojen s Hradcem Krélové, i kdyZ nejen s nim.

Iveta Juranovd

B. Votavovd: Jarni (pastel)

Vytvarnice, prazska rodacka, absolvovala v padesatych
letech Vysokou $kolu uméleckoprumyslovou v ateliéru
FrantiSka Muziky, jejim pozdé&jSim pusobisStém se vSak
od roku 1960 stala Bratislava. Pracovala zde 16 let jako
vytvarnd redaktorka v nakladatelstvi Mladé letd. Véno-
vala se kniZni ilustraci, pfevazné détské literatury a poe-
zie. llustrovala vice nez 50 knih. Ve volné tvorb¢ se jeji do-
ménou staly grafické techniky — barevny lept a suchd je-
hla. Stala se uzndvanou a vyhleddvanou autorkou mezi
sbérateli grafiky a ex libris. Pozd¢€ji se zacala vénovat ze-
jména velkoformatovym kresbam, kterym je v podsta-
té vérnd doposud. Samotnd Blanka Votavovd o kresbé



fika: ,Rdda zacindm kresbu, kdyZ mam jakousi pred-
stavu, jakd md byt. Udélam si jen malinkou skicu, aby
mi nic nemohla vnucovat, a za¢indm ty své Carky. A tu
béhem prace se zaCind proménovat. Moje predstava byla
moznd trochu jina, ale ten prvotni pocit, ten zstava. Tento
zpusob kresby dovoluje stdle do ni vstupovat a dokonce
i po del§im Case ji celkem zdsadné zménit. A to je to dobro-
druzstvi, co vzrusuje.“ Jeji dila jsou zastoupena v domécich
i zahrani¢nich galerijnich sbirkach, obdrZela fadu ocenéni,
je lauredtkou Ceny Ludovita Fully.

Tvorba Blanky Votavové je charakteristickd svou neoka-
zalou citovosti, Zenskou néhou a predevsim hlubokym du-
chovnim obsahem. Citime spfiznénost s imaginativni linii
eské moderni malby, s tvorbou J. Simy, Toyen, V. Bostika

v

a z pozdéjsi doby L. Jandové. Béhem své tvurci drahy uspo-

fadala na Sedesat samostatnych vystav a zti¢astnila se desitek
vystav kolektivnich. Jeji dila obdivuji naptiklad navstévnici
pravidelnych Triendle ex libris v Chrudimi.

Autorcina tvorba je mezi znalci i Sirokou vefejnosti dlou-
ha 1éta znama, presto dokdZe obcas piekvapit. Do Hradce
Kréalové Blanka Votavova pfivezla vedle typickych ptuvab-
nych grafickych listt a velkych monochromnich kreseb také
sérii krasnych barevnych pasteld, v nichZ uplatnila kromé tra-
di¢nich atributt své grafiky i velkou miru kultivované barev-
né imaginace. Hradec Kralové navstévuje Blanka Votavova
rdda, sama pfizndva svij obdivny vztah k naSemu méstu. Jeji
hradecti kolegové a pratelé zase vitaji kazdou jeji navste-
vu jako svateéni pfileZitost k setkdni se vzdcnou umélkyni
a mimorddnym ¢lovékem.

Josef Bavor

Anglie a Skotsko
plagt“:ici a skotacici

Pod timto ndzvem vystavoval Zdenék Malec svoje foto-
grafie z cest v budové teoretickych vstavii Lékarské fakulty.
Letosni chladné léto turistice v Anglii prilis neprdlo, ale
Jjak ekl na vernisdZi v tivodnim slové prof. Rudolf Malec:
,,Hezkou krajinu za hezkého pocasi nafotografuje leckdo,
ale i za desté md krajina sviij pitvab, a to uZ vnimd jen md-
lokdo. “ Vystavené krajindrské fotografie doplnily také hu-
morné snimky, které vytvdii sam Zivot a které autor Zdenék
Malec dokdZze postrehnout a zachytit. L. Juranovd

Zeleny potiicek

77 % pramyslové zpracované potraviny
12 % pfirozeny vyskyt v potravindch

6 % dosolovani pti jidle

5 % soleni pri vareni

/ITE ZE

® Dospély ¢lovék spotiebuje asi 4 g soli denné, pfijimd vSak zhruba ctyfikrat tolik. Odkud sil ziskdvame?

® Odhaduje se, Ze dosud bylo na celém svéteé vytéZeno zhruba 166 tisic tun zlata. Zni to jako obrovské mnoZzstvi,
ale kdyby se z né€j vytvorila jedna velka krychle, bude mit hranu o délce pouhych priblizn€ 35 metrt. Asi 50 tisic tun
zlata jesté na vytéZeni Cekd. Nejveétsi zasoby maji Austrélie, Jihoafricka republika, Rusko, Chile, USA a Indonézie.

Zdroj: Koktejl 10, 2011




— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Spital Mimon

Cestujeme kopcovitym zalesnénym krajem s fadou vodnich ploch a vesnicek se zachovanou lidovou architekturou, zvanym
Ralsko. Zastavujeme v méstecku Mimori, poprvé zminéném r. 1385. Byvalo majetkem nékolika ceskych rodii (Vartemberkii,
Markvarticii). Panstvi ziskal r. 1650 rytii' Jan Putz 7 Adlersthurmu, cisaisky dvorni rada, ktery se rozhodl zlepsit Zivot
mistnim poddanym (foto 1). Zemrel prilis brzy a tak celé dilo predal syniim. Ti stavi r. 1679 novy Spitdl u BoZiho hrobu
(foto 2 - viz pozn.), ., kde dvacet lidi miiZe bydleni a zaopatieni nalézti“(foto 3). Do jeho cela byla jmenovdna manZelskd
dvojice ,,otec a matka chudych*, kteri rozdélovali mezi nemocné a nemohouci penize a oSaceni. Spitdl fungoval z riiznych
nadacnich prispévkit bud od vrchnosti, nebo zdmoznych obcanii. KaZdy Spitdlnik dostal rocné jednu kosili, 10 zlatek, kaZdé
2 roky boty a puncochy a kaZdé 3 roky novy odév. Predstaveni méli jednou tydné mistnosti prohliZet, vyfizovat vyuctovdni,
vést zdznamy o vydanych penézich i prijmech po vSechny roky a ddné je zaiictovat. Pri nastdvajicim veceru se méli nemocni
modlit za cisarské, duchovni a svétské viadare, za vrchnost a spoluobyvatele.

Po katastrofickém poZdru mésta r. 1806 zde bylo ubytovdno duchovenstvo a probthalo vyucovdni, po r. 1950 budova slou-
Zila jako méstskd lidovd knihovna. V r. 2009 probéhla rozsdhld rekonstrukce spolecné s polskou stranou (mésto Zlatoryje)
a rfimskokatolickou farnosti v Mimoni. Byl proveden priizkum, vyména krovii, oken, podlah, elektroinstalace a vodoinstalace.
V soucasné dobé slouZi budova jako koncertni mistnost, jsou zde pordddny vystavy a je pouZivdna obcanskymi sdruZenimi.
Za pozornost stoji zrekonstruovand tzv. ,,umrlci komora*“ se stdlou teplotou a vétrdanim (foto 4).

Pozn.: Ryti* Jan Putz dvakrdt cestoval do Jeruzaléma, aby poridil podrobné ndkresy a mohl ddt postavit presnou napodobeninu Boziho

hrobu. Stavbu uskutecnil r. 1667 stavitel Giulio Broggio. Jan Smit
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM
JANA SMITA

PATMOS

Prohlidku starovékého Efesu jsme
ukoncili v misté, kde stdvala impo-
zantni bazilika aposStola sv. Jana
Evangelisty, ktery zde byl pohiben
r. 101. Nad jeho hrobem bylo ve 3—4.
stol. vystavéno mauzoleum a pozdéji
i prvni kostel sv. Jana, ktery byl v 1.
pol. 6. stol. zaclenén cisarem Justi-
nidnem a jeho manZelkou Theodorou
do trojlodni baziliky znacnych rozmeé-
rit (130x30m, srovnatelnych s Arte-
misiem), bohaté vyzdobené umélec-
kymi dily, mozaikami a obrazy (foto 1).

Zivomi drdha tohoto svétce nds na-
tolik zaujala, Ze jsme podnikli cestu do
hlubin casu s vmyslem poznat mista,
kde travil svd nejvyznamnéjsi léta— na
ostrov Pdtmos.

Sv. Jan pochdzel z Betsaidy u Ge-
nezaretského jezera, kde se s bratrem
Jakubem vénovali rybdrstvi. Tam
poznali Jana Krititele a stali se jeho
ucedniky. Byli svédky JeZisova kitu
a vzdpétt jim byli povoldni za Zdky.
Jan byl svédkem JeZisova krvavého
potu, vydadni se do rukou neprdtel a utr-
pent, sam stdl s P. Marii pod kiizem
kdyz umiral a vyslysel jeho posledni
viili. Jako jediny z apostolit nemél
zemrit mucednickou smrti, ale Zit do
vysokého véku a vyddvat svédectvi
o0 jeho ucent. V Efesu se Jan zdrZoval
po boku JeZiSovy Matky, pecoval o vy-
chodni krestanskou komunitu a sepsal
prehledné ctvrté evangelium. V dobé
vlddy cisare Domitiana (r. 81-96),
kdy doslo k druhému prondsledovdni
krestanii, byl apostol Jan jako ucitel
dopraven do Rima (kolem r. 95),
bicovdn a vhozen do vrouctho oleje,
ze kterého vySel zdzrakem bez ujmy
(platnost JeZiSova ,,chci, aby zistal ).
Byl vyhostén na Pdtmos, kde byl obda-
fen videénim, zaznamenanym v Knize
Zjeveni. Za vlddy tolerantniho cisare
Nervy se vract zpét na Efes. DoZil se
devadesdti let; je zobrazovdn s orlem,
ktery symbolizuje vzlet jeho duchovni
inspirace pri tvorbé ctvrtého evangelia. Krédem poslednich kdzdnt bylo: ,, Milujte se navzdjem.“ Podle legendy si vykopal
hrob ve tvaru kiiZe a po jeho pohibeni se zem nad nim pohybovala. Byl ucednikem, kterého JeZis zvldsté miloval a 7ikd se
o ném, Ze byl ,,Mildckem Pdné“.

Cesta na Pdtmos je delst, vyplouvdme casné rdno a zanedlouho se z miZného oparu vynoruje silueta ostrova Samos
s mytickou horou Kerketéfs (1437 m, druhd nejvyssi v Egejském mo#i, zmiriuje ji Homér), stdacime se na jih do Ikarského
more, pojmenovaného po prvaim vzduchoplavci, ktery se zde zritil a utopil. Plavba je piijemnd, kolem lodé krouZi pdrek
delfinii, které se snaZime fotografovat, ale netispésné. V poledne priplouvdme do zdlivu a pristavu Skala s vZasnou kulisou
pitoresknich domeckii a ulicek, na vrcholu korunovanych mohutnou pevnosti — kldsterem sv. Jana Evangelisty z 11. stol.

Vyddvdme se starou, hrubé dldzdénou poutni cestou, smérujici vzhiru ke komplexu kldsterii; asi v poloviné kopce prichd-
zime k prizemni kldsterni budové Apokalypsy s kaplemi sv. Artemiose a sv. Anny a zvonici (foto 2). Sestupujeme po schodisti
ke svaté jeskyni; pied vchodem cteme ndpis, ktery ndvstévnika naplni iZasem: ,, Tak hriizné je toto misto, a presto je to Diim
BoZi a Brdna do Rdje.“ V prvni Cdsti jeskyné je vyklenek, ve kterém sv. Jan seddval a nechdval spocinout svou hlavu, jiny
pouZival p7i vstavdni a také skdla, na které Zdk Prochdros zaznamendval jeho vize do Knihy Zjeveni (Apokalypsis Ioanii —



foto 3) . Ve vedlejsi cdsti jeskyné, v kapli sv.Jana je ve skdle
ona tajemnd puklina, ze které vychdzel himici Hlas BoZi,
kdzajici obrazy plné ohné, siry a krve, ¢tyr jezdcii: Ndsili, Vdl-
ky, Hladu a Smrti. V apostolové vizi jsou liceny véci désivé,
plné mystiky a symbolit, v nichZ lici budoucnost kiestanstvi
a konecné vitézstvi Slova BoZiho (foto 4 — viz pozn.).

Skalni rozsedlina je zakryta zdvésem, aby toto svaté misto
bylo ochrdnéno od znesvécent, prostor kolem je rozdélen na
tri Cdsti, symbolizujici Nejsvétéjsi Trojici. Opoustime svatou
jeskyni a kldster plni hlubokych dojmii, prondsledovdni
ponurou myslenkou, nenastalo-li jiZ v dnesni dobé naplnéni
proroctvi apokalyptickych jezdcii
Zivelnych katastrof a Posledniho
Soudu.

Prohlidku téchto nejsvatéjsich
mist krestanstvi jsme ukoncili nd-
vs§tevou Chory, méstecka kldsterii
(asi 40), bludisté oslnive bilych
ulicek, s kldstery, kaplemi s fec-
kymi kr'iZi a byzantskou architek-
turou. Na akropoli, kde stdvala ve
starovéku Artemisina svatyné (ol-
tdr ziistal zachovdn), zaloZil roku
1088 mnich Christodoulos kldster
sv. Jana Evangelisty (foto 5). Stie-
dovékd pevnostni stavba je nejbo-
hatsim a nejmocnéjsim kldsterem
v Recku, jehoZ iikolem je chrdnit
cirkevni poklady. Strezi na 200
ikon z 12. stoleti, oslnivou sbirku
Sperkii, 300 stribrnych predmétii,
900 rukopisii, zaklddajict listinu

= e

zr. 1088, 13 000 vzdcnych listin a cdst ctvrtého evangelia sv.

Jana. Za témito cirkevnimi pamdtkami, jeskyni Apokalypsy,

byzantskou architekturou a prirodnimi krdsami sem dnes

proudi tisice poutnikit z celého svéta. Nase prohlidka konct

na kldsterni terase s vyhlidkou na Pdtmos, ostrov Tkaria a za

nim v nekonecné modré ddlce splyvd silueta Samu.

Pozn. k fotu 4 - obraz K. Skréty: Jan na Pdtmu (kol. r.1650).

Jan Smit
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