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Cerven vénovany détem

Pocatek cervna zahdjila Zakladni a Matet'ska Skola ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Krélové détskym dnem porddanym
na chodbé Détské kliniky. Pedagogové za pomoci studentt
Vyssi odborné $koly a Stfedni zdravotnické Skoly usporadali
soutéZe o ceny zavrsené tak oblibenym malovanim na oblice;j.

Touto akci ale oslava détského dne neskoncila. Dalsi tyden
pfisli pracovnici VSeobecné pojistovny, ktefi obesli jednotli-
vd oddéleni. Pro déti si pfipravili zdbavny soutéZni program
formou hddanek a testiki. Za vylusténi pak mali pacienti
dostali drobné dérky.

T&sit se dale déti mohly z vystoupeni kouzelnika Carla,
ktery si svilj program pfipravil na oddéleni Neurologie. Zde
predvedl sviij kouzelnicky um, nad kterym ndm pfihliZejicim
ziistaval rozum stét. Z4ci ale jenom nepfihliZeli, par vyvole-
nych mohlo kouzelnikovi asistovat na podiu. Zavérem dé-
tem vyrobil zviritka z balonkt a nezapomnél ani na drobné
déarecky ke Dni déti.

Tim ale Cerven nabity akcemi stéle jeSt€¢ nekoncil. Déti
navstivil i malif Jan LuSovsky a v§em namaloval GZasné
obréazky. Zahrét prijelo i Divadlo Novozdmsky. Déti shlédly
moderni pohadku Jak se brambora chtéla naucit tancit. Tyto
akce pomohly malé pacienty ,,vytdhnout* z posteli a na chvili
jim zpiijemni nelehky pobyt v nemocnici.
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EDITORIAL

VaZeni ¢tenari Scanu,
pravé jste otevieli jiZ tieti letodni ¢islo, které je vénovano obdobi prazdnin. PrestoZe by se mohlo zd4t, Ze se toho v tomto
obdobi ve Fakultni nemocnici resp. na Lékarské fakult€ moc nedéje, obsah Scanu se Vds bude snaZit presvédcit o opaku.
Nyni tedy kratce k jednotlivym piispévkim.

Uvodni dva &lanky jsou vénovany daliim dosud nepiedstavenym lékai'skym oboriim, tentokrat se mate moZnost seznamit
s historii i soucasnosti socidlniho 1ékarstvi resp. urologie v naSem regionu. Obdobi prazdnin je tradi¢né i obdobim promo-
ci. K nim se vdZe nejen slavnostni preddni diplomil v prostordch Karolina, ale i kazdoro¢ni akce souvisejici s ukoncenim
studia, mezi které patii i ,,Graduates Night* zahrani¢nich studentd. Mimo to se ale v tomto roce na Lékatské fakulté usku-
teCnila i prvni ,,Zlatd promoce®, a to absolventl z roku 1964. Z piivodniho poctu 82 studentil se seSlo 52 jubilantd, kterym
d&kan LF prof. Cervinka piedal pamétni list jako analogii promo&nich diplomii. Za shromaZd&né jubilanty, mezi které patii
napf. i prof. Ivo Steiner — piedchozi $éfredaktor Scanu, promluvil dr. Ladislav Pechacek, autor scénafi ke zndmym filmam
o basnicich. Zkracenou verzi jeho ismévného projevu najdete na s. 14 pod ndzvem ,,Vzpominani a zapomindni*.

V minulém obdob{ probéhla i fada odbornych a sportovnich akei, z nichZ jsme pro toto vydani vybrali informace o pri-
b&hu XVIII. Hradeckych gastroenterologickych a hepatologickych dni, o dal§im ro¢niku konference SVOC nebo tcasti
studentli na Akademickém mistrovstvi v poZarnim sportu. Velkou §anci zaujmout ¢tendfe maji podle mne i ¢ldnky vénova-
né pusobeni ¢s. polni pohyblivé chirurgické nemocnice v Koreji a historii divéitho vzdélavani v Hradci Krdlové. Ve Scanu
najdete ale 1 vSechny jeho dalsi pravidelné rubriky. Cestovatele tak jisté potési dalsi ¢ldnek pfipraveny Janem Smitem, ktery
je tentokrdt vénovany Taorminé. Sdm jsem mél moZnost toto méstecko na tpati Etny v minulém roce navstivit a povaZuji
ho za jedno z nejkrasnéjSich mist Itélie.

Za redakci Scanu, kterd doufd, Ze Vas obsah casopisu zaujme,

prof. Vladimir Maisnar
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Predstavuji se teoretické ustavy

USTAV SOCIALNIHO LEKARSTVi

CHARAKTERISTIKA OBORU

Obor socidlni lékarstvi podle ndzvu jisté patii na 1ékar-
ské fakulty, ale jeho obsah i rozsah zistdvd pro mnoho
zdravotnickych pracovnika i laik velmi vagni. Pfitom jde
o interdisciplindrni medicinsky obor, ktery presahuje uroven
jednotlivce-pacienta ¢i skupiny pacientl s ur¢itym onemoc-
nénim. Studuje totiZ zdravi populace a péci o zdravi v rdmci
celé spolecnosti. Klade si tfi zdkladni otdzky: jaké je zdra-
vi lidi, pro¢ je takové a ¢im se dé pfispét k jeho zlepSeni?
Obsahové v ném muiZeme vyclenit pét vzdjemné navazuji-
cich oblasti. Jsou to:

* zdravi osob v jeho bio-psycho-socidlnim pojeti, teo-
rie zdravi a nemoci, socidlni determinanty zdravi a nemoci
a mira jejich ovlivnitelnosti

* metodologické problémy zkoumdni zdravotniho stavu
velkych skupin obyvatelstva

* sociologicky kontext zdravotnich potieb obyvatelstva
a jejich uspokojovani, socidlni disledky nemoci a traz

* specifické problémy poskytovédni zdravotni péce, pro-
blémy spojené se zjiSfovanim kvality a efektivnosti zdra-
votni péce

* zkoumdni riznych systému zdravotni péce; financovani,
organizace a fizeni zdravotni péce.

Obor socidlni 1ékarstvi ma velmi blizko k oboru vefejné
zdravotnictvi (public health). Vztah socidlniho 1ékat'stvi a ve-
fejného zdravotnictvi 1ze pfirovnat ke vztahu teorie a praxe
nebo vyzkumu zdkladniho a aplikovaného.

HISTORICKE OHLEDNUTI

Termin socialni Iékarstvi (la médicine sociale) se v medi-
cinské literatufe objevil v roce 1848. PouZil ho francouzsky
ortopéd J. R. Guérin (1801-1866) pro oblast, kterou do té
doby pokryvaly vyrazy typu verejné zdravotnictvi a zdravotni
policie. Jako samostatny Iékatsky obor se socidlni Iékarstvi
konstituovalo roku 1904 v Némecku zasluhou A. Grotjahna
(1869-1931), jenZ se zajimal o vliv socidlnich a ekonomic-
kych podminek na zdravi obyvatelstva, predev§im o medi-
cinské souvislosti socilni patologie. V Ceskoslovensku to
byl prvni profesor socidlniho 1ékarstvi na Univerzit€ Karlové
prof. MUDr. F. Prochédzka, ktery ve dvacatych letech 20.
stoleti studoval vztah zdravotnich potieb a socidlni péce,
rozvijel 1ékatské pojiStovnictvi.

Prvnim predstavitelem oboru socidlniho 1ékarstvi v Hradci
Kréalové byl prakticky 1ékat MUDr. Josef Vanicky (1874—
1936) — viz obr. 1. Pfitahovala ho socidln€ zdravotni proble-
matika a pochopiteln€ i prevence nemoci. Brzy po vzniku
samostatného Ceskoslovenska ziidil v naSem mésté Lidovy
ustav socidlné zdravotni s ttulkem pro rodicky, prvni tstav
tohoto typu v celé CSR. Studoval téZ socidlni souvislos-
ti tuberkul6zy. Za zminku stoji, Ze se nakonec stal jednim
ze zakladatelli Iékarského vzdélavani v Hradci Kralové. Prisel
totiZ s mySlenkou zaloZit v naSem mésté 1ékarskou akademii,
tj. centrum pro vzdelavani praktickych 1ékait z celych seve-

Obr. 1

rovychodnich Cech, coZ se mu posléze podafilo. Prosazoval
téZ zdsadu, aby se uvolnénd mista vedoucich pracovist
v hradecké nemocnici cilené obsazovala docenty. Druhou
pripravnou linii, linii soub&Znou, nikoli vSak protichidnou,
predstavovala snaha prof. MUDr. Antonina Fingerlanda
o pofddani odbornych, nejen spolkovych seminait a zvédec-
téni kaZzdodenni l1ékar'ské praxe.

Obe tyto linie napomohly ke vzniku Lékarské fakulty UK
v Hradci Krélové. Po konstituovani fakulty v r. 1945 nebyl
obor v pocatcich péstovan jako samostatny. Prvnimi exter-
nimi uciteli problematiky socidlniho I1ékafstvi byli kolem
roku 1960 MUDr. A. Omelcuk, CSc., a doc. MUDr. J. Vy-
Sohlid, DrSc. (ten pracoval dlouhd 1éta jako expert WHO
v zahrani¢i a natrvalo zakotvil v prazském ILF). O zifizeni
samostatné Katedry socidlniho lékafstvi se zaslouZil a jejim
prvnim vedoucim byl v letech 1964-1967 tehdejsi feditel
Fakultni nemocnice MUDr. J. Gabriel. Potom nésledovalo
obdobi, kdy katedru vedli vedle své hlavni funkce feditelé
Krajského tstavu ndrodniho zdravi (v letech 1967-1970
MUDr. J. Kebort, 1970-1979 MUDr. S. Lakosilovd). Dlouho
stala v Cele katedry prof. MUDr. H. Novakov4d, DrSc. (1979-
1990). Po listopadu 1989 do vedeni nastoupil doc. ing. L.
Strnad, CSc. Pracoval v této funkci do r. 1992. V letech
1992-2008 #idil katedru (pozdg&ji piejmenovanou na Ustay
socidlniho 1ékarstvi) prof. PhDr. J. Mare§, CSc. Od r. 2008
je prednostou doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc. (byvaly
rektor Vojenské 1ékarské akademie v Hradci Kralové).

STRUKTURA PRACOVISTE
Organiza&ni podoba nyné&jsiho Ustavu socidlniho lékaistvi
se proménovala. Zpocatku to byla samostatna katedra a sid-



lila ve Fakultni nemocnici. V obdobi pokro¢ilé normalizace
probéhla reorganizace fakulty a ndsilné slu¢ovani pracovist
do vétsich, snaze ovladatelnych celkt (napt. socidlni 1ékai-
stvi bylo slouceno s hygienou). Por. 1989 se pracovisté stalo
opét samostatnou katedrou a presidlilo do hlavni budovy LF
UK. Postupné pod sebe pribiralo dalsi dtvary: oddéleni spo-
lecenskych véd (doc. J. Mares, PhDr. M. Rybarova, sociolog
PhDr. M. Kincl, ktery po ¢ase odesel do soukromé sféry),
pedagogicko-psychologickou poradnu (PhDr. Rybarova),
oddéleni praktického a rodinného 1ékarstvi (prof. Hradil),
oddéleni osetfovatelstvi (J. PeCenkovd), kabinet d&jin 1ékai-
stvi (Mgr. L. Plasilovd). Posledné jmenovany utvar se po-
sléze stal celofakultnim pracovistém pod vedenim prof.
L. Chrobéka.

VYUKA SOCIALNIHO LEKARSTVI

Po roce 1989, kdy padl Jednotny ucebni program, ktery
byl zdvazny pro vSechny lékar'ské fakulty v celé republice,
zapocaly lokdlni reformy vyuky. Socidlnimu lékafstvi
uskodila ideologizace mediciny, prosazovand v tehdejSim
celostatnim kurikulu. V ném se totiZ objevovala (vedle ryze
odbornych témat') také témata typu: socialistické planova-
ni ve zdravotnictvi, boj proti idealistickym a nevédeckym
teoriim v medicing, studium zdravotnickych systému z ide-
ové-tiidnich hledisek, zdravotnické politika KSC a sociali-
stického statu.

Socialni 1ékarstvi se v Hradci Kralové prestalo vyucovat
ve 3. ro¢niku a ztstalo jen v roéniku patém. Stitni zkouska
z hygieny, preventivniho 1ékafstvi a socidlniho 1ékafstvi se
stala pouze volitelnou. Bylo tfeba kurikulum oboru zasadné
piepracovat. VZdyt po roce 1989 se v Ceskoslovensku zacal
cely systém zdravotni péce proméniovat. Do vyuky socialni-
ho Iékafstvi proto zacala vyraznéji vstupovat (kromé témat
tradi¢nich) dalsi témata: systémové zmény ve zdravotnictvi,
systémy zdravotniho pojisténi, hodnoceni t¢innosti zdravot-
nickych sluzeb (cena-tcinek, cena—prospéch, cena-zisk),
analyza dostupnosti zdravotni péce, primarni péce, salu-
togeneze, podpora a rozvoj zdravi, zdravotni chovani lidi,
kvalita Zivota, kvalita zdravi, komunitni medicina, vefejné
zdravotnictvi, kvalita poskytované zdravotni péce. Se zaha-
jenim vyuky oboru v angliétin€ pro zahrani¢ni studenty bylo
tieba kurikulum upravit tak, aby bylo kulturné citlivé. Dalo
moznost studentim poznat rizné piistupy ke koncipovani
systému zdravotni péce a také predvést spoluzakiim, v cem
jsou specifika zdravotni péce v jejich rodné zemi.

Je jen pfirozené, Ze si kazd4 1ékaiska fakulta v CR zalala
hledat svou vlastni profilaci v socidlnim Iékaf'stvi. V Hradci
Kréalové jsme usilovali o tfi svébytné akcenty: prvni se ty-
kal propojeni socidlniho 1ékafstvi s praktickym lékafstvim
a s klinickymi obory (podrobnosti viz niZe), druhym byla
tésnd spoluprace s preventivnim lékafstvim (viz témata typu
obcanské zdravi); tfetim byl a je zdjem o pohled pacientt
na stav svého zdravi a na poskytovanou péci. Jde kupiikladu
o témata typu: pacientovo pojeti nemoci, pacientovo hod-
noceni zdravotniho stavu a kvality Zivota, zjiStovani spoko-
jenosti pacientll s poskytovanou péci. Systematickd prace

! Napf. zdravi a nemoc, nozologie, Iékai'ské nazvoslovi, systémy klasifikace nemo-
ci, metody studia zdravotniho stavu obyvatelstva, demografie, rutinni zdravotnické
statistiky, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni vychova obyvatelstva, pravni otiz-
ky zdravotni péce, posudkovd lékai'skd ¢innost, program WHO Zdravi pro vSechny
do r. 2000.

na zkvalitiiovani vyuky pfinesla své plody. Zajem studentt
vzrustal, a kdyZ se k volitelné stitni zkouSce (spojené
s obhajobou statnicové prace — coZ neni béZné na ostatnich
lékarskych fakultach) prihlasovalo 95 % studenti z ro¢niku,
vedeni fakulty rozhodlo, Ze statni zkouska se stane opét po-
vinnou pro vS§echny mediky (v¢etné zahrani¢nich).

PROPOJENI SOCIALNIHO LEKARSTVI
S PRAKTICKYM LEKARSTVIM

Tato tradice zacala v Hradci Krdlové uZ vysSe zminova-
nym MUDr. J. Vanickym. V ramci vzdélavacich kurza
seznamoval praktické 1ékafe se socidlné medicinskymi as-
pekty zdravotni péce. Poté — po vzniku fakulty a pfedevsim
po zaloZeni samostatné katedry — se kolem roku 1965 zacala
rozvijet vyukova spoluprace s tehdej$imi obvodnimi a za-
vodnimi lékafi. Studenti 5. a 6. ro¢niku hradecké 1ékarské
fakulty stdZovali v rdmci piipravy ke statni zkousce z hygieny
a socidlniho 1ékafstvi u zkusenych 1ékait prvni linie a méli
za ukol se sezndmit se zvlastnostmi daného obvodu. Méli
provadét drobné vykony a sepsat pisemnou praci na zvolené
téma (napft. Cekaci doby a oSetfovaci doby, gerontologicka
problematika obvodu, nemocnost déti umisténych v jeslich,
nemocnost riznych profesnich a socidlnich skupin v daném
obvodu aj.). Spolupracujici obvodni 1ékati byli zvani na se-
mindfe organizované katedrou, nejkvalitn&jsi byli zapojova-
ni do semindrni vyuky. NemtiZeme zapomenout ani na ge-
riatrickou problematiku, kterou se zabyvala predevsim
prof. Novakova. Katedra za jejtho vedeni spolupracovala
s Lécebnou pro dlouhodobé nemocné, s Domovy dichodct,
Domovy s pecovatelskou sluzbou, Domovem — penziénem
pro dichodce, ve kterych se studenti seznamovali s ndvaz-
nosti zdravotni a socidlni péce.

Po roce 1989 zapojil doc. Strnad do vyuky socidlniho
Iékatstvi MUDr. B. Skdlu — jednoho z prvnich privatnich
praktickych 1ékait ve vychodoceském regionu. Na kated-
ru socidlniho lékafstvi ov§em zahy presel vynikajici ucitel,
teoretik i praktik — prof. MUDr. Ilja Hradil, CSc. Pod jeho
vedenim vzniklo oddé€leni praktického a rodinného 1ékarstvi,
oteviel se novy volitelny predmét Praktické a rodinné l1ékar-
stvi. Spolu s prof. Hradilem ho vyucovali zkuSeni prakticti
l1ékafi. Prof. Hradil navic pfevzal ¢ast praktik ze socidlniho
Iékarstvi a seznamoval studenty s vyuZitim teoretickych
poznatkt v redlném Zivoté l€kare. O to vic nds mrzelo jeho
ndhlé dmrti. S pfichodem doc. Bymy (ktery byl a je predse-
dou Spolecnosti vieobecného 1ékatstvi CLS J.E. Purkyng) se
podafilo zavést ve 2. ro¢niku povinny predmét Zaklady prak-
tického 1ékarstvi a v 5. ro¢niku povinny predmét Praktické
Iékarstvi s tydenni stdZi u praktickych lékart a ndcvikem
konkrétnich dovednosti. Na vyuce medikt z praktického 1é-
kar'stvi se vyrazné podili i MUDr. S. Konstacky, CSc.

VYUKA SPOLECENSKYCH VED

Po roce 1989 byly na vsech lékarskych fakultach zcela
logicky zrudeny honosné a prot&Zované Ustavy marxismu-
leninismu. Otevfela se tim moZnost, aby do vyuky vstoupily —
podobné jako je tomu ve vSech vyspélych zemich — skute¢né
humanitni pfedméty. Prvni polistopadovy rektor Univerzity
Karlovy prof. R. Palous rozhodl, Ze univerzita podpoii vznik
novych spolecenskovédnich pracovist. V roce 1990 tedy
vzniklo na hradecké 1ékarské fakulté oddéleni spolecenskych
véd, které funguje dodnes.



Vyuka spolecenskych véd md na kazdé 1ékarské fakulté
ponékud odlisnou koncepci, odli§ny pocet predmétii i jejich
zatazeni béhem studia. V Hradci Krdlové jsou medici na za-
¢atku studia v 1. semestru struéné seznamovani s déjinami
Iékafstvi a vyvojem medicinského mysleni. Absolvuji téz
predmét, ktery nese oznaceni Psychologie medika. V ném se
uci poznavat sami sebe (své osobnostni zvlastnosti) i zv1ast-
nosti malych skupin, v nichZ budou Zit a pracovat. Projdou
i screeningovym vySetfenim riznych styli uceni; pokud
je tfeba, mohou se obritit se svymi studijnimi ¢i osobnimi
problémy na Pedagogicko-psychologickou poradnu. Druhy
roénik je vénovan psychologické propedeutice, véetné ta-
kovych problému jako je psychologicky pohled na strach,
bolest, umirani. Ve 3. ro¢niku jsou do vyuky zafazena prak-
tickd cviéeni zabyvajici se komunikaci s pacienty a jejich ro-
dinnymi pfislusniky. V tomtéZ ro¢niku je ze strany studentt
zdjem o volitelny pfedmét Zaklady znakové feci, v némz
se medici uéi komunikovat s neslySicimi pacienty. Ve 4.
roéniku si studenti mohou zapsat volitelny pfedmét Rodin-
nd terapie a v 5. ro¢niku volitelny pfedmét Zaklady prava
pro studujici mediciny.

VYUKA OSETROVATELSTVI

Béhem roku 1992 rozhodlo vedeni hradecké Lékarské fakulty
UK v ¢ele s dékanem doc. MUDr. K. Bartdkem, CSc., Ze by
bylo vhodné otevfit na hradecké fakulté (kromé magisterského
a doktorského studia) také studium bakalarské. Iniciativa tehdy
vzesla od prvniho polistopadového vedeni Fakultni nemocnice
v ¢ele s MUDr. 1. Drasnerem. VétSina ucitell fakulty se k této
myslence stavéla zdrZzenlivé azZ odmitave: jednak ji ucitelé cha-
pali jako tfisténi sil, jednak si nedovedli predstavit, co budou
vysokoskolsky vzdélané sestry délat, kdyz tehdejsi zdravotnicka
legislativa s takovym vzdélanim sester a s jejich novou pracovni
ndplni vilbec nepocitala.

Dékan doc. Bartdk vyzval prof. Marese a feditel FN Dr.
Drasnar hlavni setru Fakultni nemocnice pi. J. Pecenkovou,
aby pfipravili koncepci takového studia. Ve spolupréci s ve-
denim fakulty i Fakultni nemocnice bylo rozhodnuto, Ze
v Hradci Kralové bude oteviena pouze kombinovand forma
studia, tj. studium sester, které jsou jiZ v praxi. Studium bylo
zahdjeno v akademickém roce 1993/94. Zajemkyné se hlasily
jak ze zdravotnickych zafizeni (véetné Fakultni nemocnice),
tak ze stfednich zdravotnickych $kol. Ve druhém piipadé
Slo o instruktorky, které si chtély zvysit svoji kvalifikaci.
Proto fakulta oteviela dva studijni obory: oSetrovatelstvi
a osetfovatelstvi obohacené navic pedagogicko-psycholo-
gickymi pfedméty pod nazvem osetfovatelstvi-pedagogika
ve zdravotnictvi.

Teoretické, preklinické, klinické a psychologické pred-
méty si zajistila fakulta sama, oSetfovatelské predméty pak
ve spolupréci se Stfedni zdravotnickou Skolou v Hradci
Kréalové. Postupné si vSak fakulta vytvorila vlastni vysoko-
Skolsky ucitelsky kadr. V r. 1999 probéhlo na fakulté — v rdmci
evaluaéniho fizeni Akreditaéni komise viddy CR —hodnoceni
vSech forem studia, mj. téZ bakalarského. Komise byla s tirovni
hradeckého studia velmi spokojena a doporucila ho reakredito-
vat v pIném rozsahu. Jednim z namétt, ktery komise navrhla
pro dalsi vyvoj oboru oSetfovatelstvi na hradecké fakulté,
bylo zfizeni samostatného Oddéleni oSetfovatelstvi v ramci
Ustavu socidlniho lékafstvi a zaloZeni celostétniho Easopisu.
Obé¢ doporuceni byla rychle realizovéna.

Oddéleni oSetfovatelstvi zacalo naplno pracovat, i kdyz
jeho persondlni obsazeni bylo nejprve skromné. V Eele od-
déleni v jeho pocatcich stdla J. Pecenkova, kterd (jako by-
vald hlavni sestra Fakultni nemocnice) méla velkou zéslu-
hu na bezproblémovém zajisténi klinické vyuky bakalarek
na klinikdch Fakultni nemocnice. V souc¢asné dob¢ vede toto
pracovisté Mgr. E. Vachkov4, Ph.D.

Za dvacet let fakulta vychovala 702 bakalarek a bakalarta
oSetfovatelstvi. Mnohé z absolventek se dostaly na mista
hlavnich, vrchnich a stani¢nich sester ve zdravotnickych
zafizenich po celé CR. Avsak kombinovanou formu studia
zacaly otevirat mnohé 1ékar'ské i zdravotnicky zaméfené
fakulty v CR, takZe okruh zdjemkyii z praxe se postupné
vycerpal. Proto se hradecka 1ékarska fakulta pfipravuje
na prechod k prezencni formé studia. Na metodickém vede-
ni oSetfovatelské praxe se spolu s vyucujicimi oddéleni po-
dileji mentorky z fad zkuSenych sester Fakultni nemocnice
a komunitni praxe. Metody rozborové, situaéni a projektové
jsou vyuzivany v predmétech, které jsou spojeny s vyukou
metodiky oSetfovatelského procesu. Pro nacvik praktickych
dovednosti je na fakult€ vybudovana specialni odborna uceb-
na, v niZ probihd i prakticky ndcvik u mediku (viz obr. 2).

Obr. 2

Nezustalo vSak jenom u studia samotného. Od r. 2003 se
studentky bakalafského studia zapojuji do Studentské vé-
decké a odborné ¢innosti na fakulté, maji svoji samostatnou
sekcei (viz obr. 3). Prace prezentované na konferenci byvaji
vybérem ze zajimavych kvalifikacnich praci bakalarek po-
sledniho ro¢niku.

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Od roku 1975 funguje na hradecké 1ékarské fakulté po-
radna, kterd poskytuje poradenské sluzby pro studenty,
ucitele fakulty, pracovniky Fakultni nemocnice a obcas
i rodice studentii. Od r. 1990 je poradna soucasti Ustavu
socidlniho 1ékaf'stvi a pod vedenim PhDr. M. Rybérové si
vydobyla uznéni jak v hradeckém, tak celostatnim méfitku.
Poradenské sluzby nyni poskytuji MUDr. L. Hadas, Ph.D.,
PhDr. M. Stefan¢ikové, Ph.D. pro &eské studenty a MUDr.
D. Skorunka, Ph.D. pro zahrani¢ni studenty. Nejde o malé
pocty. Za poslednich pét let (2009-2013) se rocné uskutec-
nilo v priméru 190 osobnich individudlnich poradenskych
konzultaci pro ¢eské studenty, 183 e-mailovych konzultaci
po Ceské studenty, 17 individudlnich osobnich konzultaci
pro zahrani¢ni studenty, 27 individudlnich poradenskych



Obr. 3

konzultaci pro pracovniky fakulty a 16 sezeni s celou rodi-
nou studentd.

VYZKUMNA CINNOST A SPOLUPRACE
S KLINICKYMI PRACOVISTI

PiestoZe je Ustav socidlniho Iékafstvi teoretickym pra-
coviStém, programové rozviji spoluprici s v§eobecnym
lékarstvim a s klinickymi Iékafskymi obory.

Jednim z dlouhodobé zkoumanych témat je psychosocidlni
a zdravotni problematika déti a dospivajicich. K tomuto
tématu pracoviste tspésSné fesilo pét projektd.

Prvni vyzkum, ktery probihal v letech 1994-1996, finan-
covala Grantova agentura CR. Vénoval se vyzkumu bolesti
u déti a dospivajicich (fesitel prof. PhDr. J. Mares, CSc.),
tj. tématu, které bylo v té dob& v Ceské republice na okraji
zdjmu zdravotnikd. Na vyzkumu se podilela fada teoretickych
i klinickych pracovist, mj. katedra socidlniho 1ékafstvi, ana-
tomie, fyziologie, oddéleni détské chirurgie, nékterd oddéleni
détské kliniky, oddéleni détské stomatologie, klinika rehabi-
litace. Na dané téma probéhlo nékolik semindid, v rutinnim
provozu se oveérovaly diagnostické aj. metody. Celé usili bylo
zavrSeno monografif J. MareSe a kol. Dité a bolest, kterd vy-
Sla v nakladatelstvi Grada v r. 1997.

Druhy vyzkum, ktery se uskutecnil v letech 1997-1999,
byl rovn&Z financovan GA CR. Navazoval na vyzkumy d&t-
ské bolesti, nebot se ukdzalo, Ze toho mélo vime o strategiich,
které déti samy pouZivaji, aby se vyrovnaly se zat€Zovymi
situacemi. Af uZ jde o situace navozené nemoci, bolestivy-
mi vykony ¢i Skolou. Pocetny tym feSitelti byl z hradeckého
Ustavu socidlniho 1ékafstvi LF UK, z Fakultni nemocnice §lo
o pediatrii, stomatologii, rehabilitaci, détskou chirurgii; spo-
lupracovali psychologové z Prahy, Opavy, Banské Bystrice.
Tym studoval modely détského zvladani zatéZovych situaci.
Zajimal se o to, co déti samy povazuji za zat€Zovou situaci,
jakymi postupy diagnostikovat détské strategie zvladani za-
téZe a jak jejich repertodr rozSifovat. Hlavnim vystupem byly
mj. tfi sborniky Détské zvidddni zdtéZe L, I, 111, které vydala
hradecka Lékarska fakulta UK a publikace J. Kfivohlavého Jak
neztratit nadsent, jez vysla v nakl. Grada v r. 1998.

Tteti vyzkum probihal v letech 2001-2003 a financovala
ho Grantova agentura CR. Navazoval na vyzkum détského
zvladani zat€Zovych situaci, nebot jednim z prokdzanych
medidtoru dspésného zvladani zatéZe je socialni opora
u déti a dospivajicich (fesitel Prof. PhDr. Jifi Mares, CSc.).

Na vyzkumu se podilel pocetny tym feSitelti (z Fakultni nemoc-
nice §lo o détskou kliniku, specidlni zdkladni Skolu pri Fakultni
nemocnici, stomatologickou kliniku) O¢ni oddéleni nemocnice
v Litomysli, Ustav socidlniho lékaistvi LF UP v Olomouci, Z4-
kladni $kolu v Brandyse nad Labem, Filozoficko-piirodové-
deckou fakultu Slezské univerzity v Opavé. Resitelé zmapovali
redlny stav v poskytovani a vyuZivani socidlni opory u déti
a dospivajicich ve tfech psychologicky vyznamnych situacich:
Skolnich, zdravotnickych a socidlné-rizikovych. Prelozili do ¢es-
tiny a empiricky ovéfili fadu zahrani¢nich dotaznikovych me-
tod. Zna¢nou pozornost vénovali piipadim, kdy socidlni opora
u déti a dospivajicich nefunguje tak, jak bychom si my do-
spéli predstavovali. Jde o pripady nevyhleddvani opory, ne-
vyuZivani opory, odmitani opory, selhdvani opory, obtéZujici
opory. Vystupem feseni byla mj. monografie J. Kfivohlavého
Psychologie zdravi (vySla v nakl. Grada, 2001) a tii sborniky
J. Marese a kol. Socidlni opora u déti a dospivajicich L, 1L, I11.
(Nucleus, 2001, 2002, 2003).

Ctvrty vyzkum se uskute¢nil v letech 2006-2008. Sou-
stfedil se na zkoumdni Kvality Zivota u déti a dospiva-
jicich (fesitel Prof. PhDr. Jifi Mares, CSc.). Byl finan¢né
podpoien Grantovou agenturou CR. Na vyzkumu se po-
dilel pogetny tym fesitelt z hradeckého Ustavu socidlniho
1ékarstvi LF UK, z Fakultni nemocnice §lo o détskou klini-
ku. Diéle byli fesitelé z Ustavu péce o matku a dité Praha,
z O¢niho oddéleni nemocnice v Litomysli, z Hamzovy dét-
ské 1é¢ebny v Luzi-KoSumberku, z Fakulty socidlnich studif
MU Brno, z Pedagogické fakulty UHK, Pedagogické fakulty
UJEP v Usti nad Labem, Filozoficko-piirodovédecké fakulty
Slezské univerzity v Opavé. Kvalita Zivota u déti a dospivaji-
cich byla celosvétové oznacovana jako ,,vynotujici se” téma,
nebot tvorilo jen asi 3—15 % vSech dosavadnich vyzkumi kva-
lity Zivota. Resitelé obohatili dosavadni celosvétové poznatky
0 détské chdpdni pojmu ,kvalita Zivota™ a jeho odstupiiova-
né podoby (vyborny, primérny a Spatny Zivot). Do té doby
prevladala dotaznikova Setfent, kterd stavéla na tom, co si mysli
dospéli o détskych pohledech. Druhym piinosem bylo rozpra-
covani relativn€ nového a v monografiich jesté nezavedeného
tématu individudlni kvalita Zivota a s ni souvisejici problém
individualizace diagnostickych metod. Ttetim piinosem bylo
rozvedeni myslenky, Ze se v priibéhu ¢asu méni nejen kvalita
Zivota jedince, ale i jedinec sdm, tj. jeho chapani pojmd, jeho
Zebri¢ek hodnot a kritéria hodnoceni. Specidlnimi piipady
téchto tvah jsou otazky, jak velkd musi byt zména, aby ji je-
dinec nevnimal jako béZné kolisani svého stavu, ale opravdu
jako zménu k lepsimu ¢i hor§imu. Jde o problém minimadlni,
vécné vyznamné zmény. Vystupem feSeni byly mj. tfi sborniky
J. Marese a kol. Kvalita Zivota u déti a dospivajicich L, L., I11.
(MSD Brno, 2006, 2007, 2008) a 3 ¢lanky v casopise s IF.

Paty vyzkum byl soucdsti rozsdhlé mezindrodni studie,
financované WHO. Nesl ndzev The Health Behaviour
in School-Aged Children 2010. Za Ceskou republiku koor-
dinoval vyzkumné prace PhDr. Ladislav Csémy, CSc. z Psy-
chiatrického centra Praha. Za Ustav socidlntho lékafstvi hra-
decké LF UK byla spolufesitelkou MUDr. L. Hodacov4, Ph.D.

Druhym dlouhodobé zkoumanym tématem je psychoso-
cidlni a zdravotni problematika dospélych pacientt, jejich
vnimani, proZivani a hodnoceni nemoci. Vyzkumny projekt
Pacientovo pojeti nemoci — téma obohacujici oSetiova-
telské modely, oSetfovatelskou diagnostiku a intervenci
(fesitelé Mg. Eva Vachkova a prof. Jifi Mare§, CSc.) probihal



v letech 2009-2011 a financovala ho IGA Ministerstva
zdravotnictvi. SpolufeSitelkami byly sestry z Fakultni
nemocnice a psycholog z Fakulty socidlnich studii MU Brno.
Vyzkum shrnul teoretické modely v dané oblasti; tym pielozil
a ovefil metody diagnostikujici ndzory pacienti-laikl na ne-
moc, kterou maji a ukazal zdravotnikiim, jak lépe koncipovat
cilenou edukaci pacientii. Vystupem feSeni byly mj. tfi sbor-
niky Pacientovo pojeti nemoci L, II., IlI. (MSD Brno, 2009,
2010, 2011) a ¢lanek v zahrani¢nim impaktovaném casopise.

Ttetim dlouhodobym vyzkumnym tématem Ustavu so-
cidlniho 1ékafrstvi je zlepSovani prace praktickych 1ékafi.
Pfipomeinime vyzkumny projekt, ktery porovndval pfistu-
py praktickych lékait k prevenci kardiovaskuldrnich
a gastrointestindlnich chorob a zajimal se také o sympto-
matologii téchto onemocnéni. Vyzkum se uskuteénil v letech
2007-2008 a byl financovan z nezavislého grantu firmy
Zentiva (odpovédnym feSitelem byl doc. MUDr. S. Byma,

CSc. s prof. A. Windakem z Polska). Slo o mezindrod-
ni prizkum mezi praktickymi 1ékafi v 10 zemich Stredni
a Vychodni Evropy. Byla ziskdna data z Ceské republiky,
Slovenska, Polska, LotysSska, Litvy, Estonska, Madarska,
Bulharska, Slovinska.

Dalsi vyzkumny projekt se uskutecnil v roce 2008. Byl
financovan Ministerstvem zdravotnictvi CR z programu
Kvalita zdravotnich sluZeb (odpovédnym feSitelem byl doc.
MUDr. B. Seifert, PhD., spolufesiteli byli doc. MUDr. S.
Byma, CSc. a MUDr. Mgr. Petr Struk). Cilem projektu bylo
vytvorit ndrodni akredita¢ni standardy pro zdravotnicka
zafizeni, kterd poskytuji 1é¢ebné-preventivni péci v oboru
vSeobecné praktické 1ékarstvi, podpofit standardizaci praxi
a zvysit bezpe¢nost pacientti v ordinacich praktickych 1ékaru.

Konc¢ime nase zamysleni nad historii a soucasnosti teo-
retického pracovisté, které neztraci kontakt s redlnou zdra-
votnickou praxi a snaZi se ji obohacovat novymi pfistupy.

Jiri Mares

HABILITACNI A JMENOVACI RiZENI

Doc. MUDr. Radim Lipina, Ph.D. (Katedra chirurgie LF UK HK)
docent v oboru Chirurgie
Habilitacni prace: Transnazdlni endoskopickd chirurgie seldrni oblasti

Je absolventem Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, kterou ukoncil v roce 1995. V letech 1998 a 2003 po-
stupné ziskal atestaci v oboru chirurgie I. stupné a v oboru neurochirurgie. Doktorské studium v oboru Chirurgie absolvoval
v roce 2009 na Lékarské fakult¢ UK v Hradci Kralové, obhdjil disertacni praci Chirurgickd lécba posthemoragického hyd-
rocefalu nezralych novorozencii. Od roku 1995 pracuje na Neurochirurgické klinice FN Ostrava, zaméfuje se na détskou
neurochirurgii a specializuje se na ventrikuldrni a endonazalni endoskopické operace mozku. Od roku 2010 zarovei plisobi

jako odborny asistent na Katedre chirurgie LF UK v Hradci Krdlové.

Doc. RNDr. Tomas$ Rousar, Ph.D. (Fakulta chemicko-technologickd, Univerzita Pardubice)
docent v oboru Lékat'ska fyziologie
Habilitacni prace: Studium toxického piisobeni acetaminofenu in vitro a in vivo
V roce 2003 tspésné absolvoval studium na Fakulté chemicko-technologické Univerzity Pardubice ve studijnim programu
Specidlni chemicko-biologické obory. V témZe roce zah4jil doktorské studium na Lékaiské fakulté UK v Hradci Kralové,
v oboru Fyziologie a patologicka fyziologie. Disertacni praci s ndzvem Studium zmén antioxidacni rovnovdhy v hepatocy-
tech po piisobeni modelovych hepatotoxickych ldatek v podminkdch in vitro obhgjil v roce 2008. V rigor6znim fizeni v oboru
Fyziologie Zivocicht na Pfirodovédecké fakult€ UK v Praze ziskal v roce 2010 titul RNDr.

Doc. MUDr. Petr Hejna, Ph.D., MBA (Ustav soudniho 1ékaistvi LF UK a FN HK)
docent v oboru Patologickd anatomie a soudni Iékarstvi
Habilitacni prace: Sebevrazda strelnou zbrani. Soudnélékarskd fenomenologie vybranych znakii
S ucinnosti od 1. 8. 2014 ziskal MUDr. Petr Hejna titul docent, svoji habilitacni praci obhdjil letos v ¢ervnu na Jeseniove
lekdrskej fakulte Univerzity Komenského v Martine. Je absolventem Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové, kde také
v roce 2009 taspésné ukoncil doktorské studium v oboru Patologie a soudni 1ékarstvi, v témZe roce ziskal i atestaci v oboru
Soudni 1ékafstvi. V roce 2012 tisp&$né ukontil studium na Ustavu préva a pravnich v&d v Praze. V roce 2010 byl jmenovén
prednostou Ustavu soudniho 1ékaistvi LF UK a FN v Hradci Kralové.

UKAZKY NOVINEK V LEKARSKE KNIHOVNE:

SOVOVA, Eliska a Jarmila SEDLA-
ROVA. Kardiologie pro obor osetio-
vatelstvi. 2., rozS. a dopl. vyd. Praha:
Grada, 2014, 255 s., viii s. obr. pril. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4823-8.

Kniha navazuje na dspé$né prvni vydani
z roku 2004, je zcela prepracovana podle

poslednich poznatki soucasné védy a doplnéna o praktickou
¢ast — o kapitolu vénovanou oSetfovatelstvi a o doporucené
oSettfovatelské postupy pfi jednotlivych oSetfovatelskych
diagnézdch. Jejich cilem je obezndmit Ctendfe s piipravou
a oSetfovatelskou péci pred specializovanym vykonem, v jeho
prubéhu i po ukonceni vykonu pfi specifickych kardiologic-
kych vySetfovacich metoddch nebo odbornych vykonech.



Predstavuji se pracovisté Fakultni nemocnice

UROLOGICKA KLINIKA

Urologicka klinika Fakultni nemocnice Hradec Kralové
patii k vyznamnym urologickym pracovistim v Ceské repub-
lice. Spole¢né s Chirurgickou, Kardiochirurgickou klinikou
a Klinikou anestézie, resuscitace a intenzivni mediciny sidli
v Bedrnové pavilonu chirurgie (¢islo 21). V soucasné dobé
se nachdzi ambulance v prvnim, operacni sily ve druhém
a lazkova oddéleni v Sestém nadzemnim podlazi. Soucésti
kliniky je také oddé€leni détské urologie. To sdili spole¢né
prostory s Oddélenim détské chirurgie v budové Détské
kliniky. Soucésti Urologické kliniky je také Mezioborové
transplanta¢ni centrum, které je, spolecné s odborniky dalsich
klinik, zaméfeno na odbéry a transplantace ledvin.

HISTORIE UROLOGICKE KLINIKY

Jesté ve ,,Staré nemocnici se od roku 1906 v ramci chi-
rurgické péce o nemocné vénoval urologické problematice
primai MUDr. Bedrich Honzak (*11. 12. 1870—719. 11.
1933), zak prof. Karla Madla. Po otevieni nové okresni ne-
mocnice v r. 1928 puasobil MUDr. Honzék jako jeji feditel
a primdr chirurgického oddéleni az do své smrti v r. 1933.
Jeho ndstupcem ve vedeni chirurgického oddéleni se v r. 1934
stal doc. MUDr. Jan Bedrna.

V r. 1945 byla na bézi stavajiciho chirurgického oddéleni
ustavena Chirurgicka klinika, jejim prvnim pfednostou byl
jmenovan doc. MUDr. Jan Bedrna (*16. 9. 1897—725. 9.
1956; habilitovan 1931, jmenovan profesorem 1947, fadnym
¢lenem Ceskoslovenské akademie véd 1955). Mimo jiné obo-
ry se akademik Bedrna intenzivné zabyval i urologii, zejména
détskou urologii, které vénoval jednu ze svych knih. Dal tak
zaklad ,, hradecké* urologické Skole.

Po smrti akademika Bedrny prevzal v r. 1956 vedeni
Chirurgické kliniky doc. MUDr. Jaroslav Prochazka
(*15. 1. 1913—129. 12. 2003; habilitovan 1952, jmenovan
profesorem 1958, DrSc. 1964). Ten v r. 1958 ziidil urologic-
ké oddéleni kliniky a jeho vedenim povéfil MUDr. Jozefa
Sviba (*27. 7. 1916—113. 3. 2005; habilitovan 1962, jme-
novén profesorem 1968). Dne 1. 3. 1962 byla ustavena sa-
mostatnd Urologicka klinika s liZkovym oddélenim a am-
bulanci, jejim pfednostou byl jmenovan doc. MUDr. Jozef
Svib, CSc. Priméfem byl ustanoven MUDr. Pavel Navratil.

V r. 1972 se Urologicka klinika pfestéhovala do novych
prostor, do 2. patra severniho kiidla budovy Chirurgické kli-
niky. Zde méla klinika 28 liZek, 5 liZek na jednotce intenzivni
péce a jeden jednolizkovy pokoj vyuZivany pro transplan-
tované pacienty. Klinika méla tehdy celkem osm Iékatu.
Na ambulanci, kterd byla v traktu chirurgickych ambulanci,
méla klinika endoskopicky sélek, dvé samostatné ambulance
a mistnost s urologickym rentgenovym piistrojem. V r. 1975
opustil kliniku MUDr. Cestmir Pokorny, CSc., ktery byl jmeno-
vén pfednostou nove ziizené Urologické kliniky LF UK v Plzni.

V fijnu 1978 bylo na zdklad€ rozhodnuti feditelky Kraj-
ského ustavu narodniho zdravi MUDr. Svatavy Lakosilové
pfi Urologické klinice ustaveno Transplantacni centru.
Od 1. 9. 1983 vedl kliniku prof. MUDr. Pavel Navratil,
CSc. (¥29. 8. 1922—714. 2. 2006; habilitovan 1. 6. 1969,
jmenovan profesorem 1974).

Nova Urologicka klinika byla oteviena dne 1. 6. 1985
v 7. patfe budovy chirurgickych obort — Bedrnové pavilonu.
Prvni rok zde bylo v provozu jen jedno oddéleni o 27 lazk4ch.
Po roce pak bylo otevieno dalsi oddéleni s 30 luzky. Tentyz
rok bylo otevieno i détské urologické oddéleni s 11 luzky.
V té dobé pracovalo na klinice jiz 16 1ékafi.

Po odchodu prof. MUDr. Pavla Navritila, CSc., do du-
chodu (31. 3. 1990) byl ve funkci zastupujiciho prednosty
do 15. 11. 1990 doc. MUDr. Petr Moravek, CSc. Nasledné€,
do listopadu 1995, byl pfednostou kliniky doc. MUDr. Josef
BaSe, CSc. (*4.9. 1943; CSc. 1982, habilitovan 1991). Kdyz
docent Base odeSel do invalidniho dichodu, stal se pied-
nostou Urologické kliniky doc. MUDr. Petr Moravek, CSc.
(*19.3.1942; CSc. 17. 1. 1985, habilitovan 1989). V té dobé
méla urologickd klinika 2 lizkovd oddéleni s 54 lazky a dét-
ské luzkové oddéleni. V 90. letech minulého stoleti nastal
rozvoj operacni techniky. Zacaly se provadét velké onkolo-
gické operace jako radikdlni cystektomie, prostatektomie...
Dale se rozvijela endoskopicka 1é¢ba litidzy apod.

Doc. Mordvka ve funkci prednosty vystiidal od 2. 1. 2009
doc. MUDr. Richard Fiala, Ph.D. Jednalo se o znamého
olomouckého urologa, ktery nastoupil do vedeni kliniky
po ndvratu z Velké Britdnie. V tomto obdobi se za¢inaly pro-
sazovat stdle vice minimdaln€ invazivni opera¢ni techniky. Doc.
Fiala odesel v listopadu 2009 pracovat zpét do Velké Britanie.

Od prosince 2009 byl zastupujicim pfednostou a ndsledné
od roku 2010 byl jmenovan prednostou doc. MUDr. Milo§
Brodak, Ph.D. (*7. 1. 1968, habilitovan 2012). V roce 2014
méla Urologickd klinika dvé liZzkova oddéleni pro dospélé
se 49 luzky a détské oddéleni sdilené s Oddélenim détské
chirurgie. Urologicka klinika se vyznamné podili na chodu
Mezioborového transplanta¢niho centra FN. Prioritou urolo-
gické péce poslednich let jsou minimdlné invazivni operacni
vykony a diiraz na kvalitu Zivota.

Oddéleni détské urologie vede od roku 1994 MUDr.
Ivo Novak (¥23. 6. 1959) a od stejného data pracoval
na détském urologickém oddéleni i prof. MUDr. Hvézdo-
slav Stefan, CSc. (*14. 3. 1920—77. 2. 2009; habilitovan
1968, prof. jmenovan 1991), ktery na toto oddéleni ptinesl
zkuSenosti z Oddéleni détské chirurgie. Publikoval fadu praci
z urologie — pfedevs§im z oblasti vrozenych vyvojovych vad
iz oblasti chirurgie. V ndhrad¢ jicnu dodnes nese evropskou
prioritu. Oddéleni détské urologie bylo v roce 2000 piesunu-
to na liZkovou ¢dst Oddéleni détské chirurgie. Zistava vSak
naddle soucdsti Urologické kliniky.

Transplantacni centrum, v jehoZ ¢ele od roku 1988 stoji
odborny asistent MUDr. Pavel Navratil, CSc. (*21.3. 1951;
CSc. 1990), fesi jako jediné v CR problematiku transplanta-
ce ledvin u pacientli s anomdliemi dolnich mocovych cest.
MUDr. Navritil se vénuje kromé urologie a transplantolo-
gie i andrologii.

VYZNAMNE VYSLEDKY PRACE
Nérodnf priority:
* 23.11.1961 —prvni transplantace ledviny v Ceskoslovensku
a v oblasti vychodni Evropy (prof. MUDr. Jaroslav Pro-



chéazka, DrSc., prof. MUDr. Pavel Navritil, CSc., prof.
MUDr. Jozef Svéb, CSc.).

1962 — zavedeni resekce ledviny do klinické praxe (prof.
MUDr. Jozef Svéb, CSc.).

1972 — ve spolupréci s Radiologickou klinikou prvni po-
uZiti obliterace rendlni artérie v CSSR ( prof. MUDr. Pavel
Navrétil, CSc., doc. MUDr. Antonin Hlava, CSc., prof.
MUDr. Leo Steinhart, DrSc., prof. MUDr. Jozef Svab,
CSc.).

1981 — prvni odstranéni nddorového trombu ze srdce
v Ceskoslovensku za pouZiti mimot&Iniho ob&hu (prof.
MUDir. Pavel Navritil, CSc., doc. MUDr. Petr Moravek,
CSc., MUDr. Pavel Navritil, CSc., prof. MUDr. Vladimir
Brzek, CSc.).

HISTORIE TRANSPLANTACNIHO CENTRA

Historie Transplanta¢niho centra v Hradci Kralové se da-
tuje do roku 1978, kdy bylo centrum oficidlné ustanoveno
vyhlagkou MZ CSR. Transplantace ledviny se ale v Hradci
Krélové provadély sporadicky jiz od roku 1961.

Prvni transplantace byla v Hradci Krdlové provedena
26. 11. 1961. Spojila tehdy urologické pracovisté v Hradci
Kralové s KoSicemi, odkud arendlni nemocnd pochézela.
Slo o Alzbétu Martanovou, ktera pfisla o funk&né solitarni
ledvinu pro pyonefros. Darcem ledviny pro ni mél byt jeji
bratr Pavol. Jeho ledvina vSak z hlediska anatomického ne-
byla vhodn4, proto operatér od odbéru upustil. AlZbété na-
konec darovala ledvinu jeji maminka, tehdy 52letd Barbora.
Pfiprava pro tuto operaci byla dukladna — tym si byl védom
zdvaznosti stavu, moZnosti infekénich komplikaci i imu-
nologické bariéry. Pro transplantovanou byl zkonstruovan
specidlni polyetylénovy stan, ktery pfikryval celou postel.
Pro presnou bilanci tekutin byla postel vybavena improvi-
zovanou postelovou vahou, Cerstvy vzduch byl zajiStovan
vétrakem. Cely postup operace a pooperacni péce byl konzul-
tovan s prof. Kiissem, ktery byl v té dobé v Evropé nejvétsi
kapacitou. Operacni tym tvofili prof. MUDr. Pavel Navratil
(odbér ledviny), prof. MUDr. Jaroslav Prochazka, DrSc.
(cévni anastomdza), prof. MUDr. Jozef Svab (anastoméza
mocovodu), MUDr. Hana Drahokoupilova (anesteziolog),
operacni tym doplnil prof. MUDr. Josef Erben, DrSc. (pied-
transplantacni dialyzac¢ni terapie) a prof. MUDr. Josef Klen,
DrSc. (tkanova banka). Nasledné bylo rozhodnuto o podani
imunosuprese, a to kombinace kortikoidt s celotélovym RTG
ozéfenim. St&p sice obnovil svou funkci, ale od 5. pooperag-
niho dne se u pacientky objevily teploty s rozvojem sepse
a 16 dni po transplantaci pacientka umird na kolibacilarni
sepsi, jejimZ zdrojem byl jeden ze zubi pacientky. Poradu
pred prvni transplantaci ukazuje foto 1. Prvni transplantace
s dlouhodobé funkéni ledvinou byla provedena v IKEMu
v Praze. Postupné se technika odbéru ledvin, transplantace
imunosuprese vypracovala a tyto vykony se zacaly provadét
ve velkych centrech CR.

Pro préci transplantaéniho centra nésledovaly za sebou
tfi dulezité kroky, které problematiku organizace transplan-
tologie vyfesily po strance legislativni, organiza¢ni, odbor-
né. Prvnim krokem byl transplantaéni zdkon z roku 2002.
Druhym krokem bylo zaloZeni Koordina¢niho stiediska
transplantaci (KST) v roce 2003, které vzniklo na zdkladé
zdkona s tkolem zajisténi a zprostfedkovani transplantaci.
Tento orgén také jednd za Ceskou republiku na poli EU,
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Foto 1: Porada lékarii transplantacniho centra

podili se na sjednocovani legislativy, ma pravo pfipravovat
mezindrodni smlouvy o spolupraci. Tretim krokem, ktery se
tyka jiz ptimo nasi nemocnice, bylo zaloZeni mezioborové-
ho Transplanta¢niho centra FN v HK, a tak byla legislativné
oSetfena mezioborova spoluprace.

HISTORIE DETSKE UROLOGIE

Myslenku vzniku samostatného oboru détské urologie
prvné prosazoval v byvalé povile¢né CSR akademik prof.
MUDr. Jan Bedrna, DrSc. Déle ji pak rozvijel jeho Zdk,
prvni pfednosta Urologické kliniky FN HK, prof. MUDr.
Jozef Svab, CSc. Détsk4 ltizka jako soucdst luzkového fon-
du Urologické kliniky FN HK zacala redlné¢ fungovat jiz
v roce 1985. Détské oddéleni Urologické kliniky vzniklo
v roce 1987.

Prvnim vedoucim oddéleni s odbornou atestaci détské
urologie se stal doc. MUDr. Josef Base, CSc. (1985-1990),
posléze prednosta Urologické kliniky FN a LF UK Hradec
Krélové, proto po jmenovani pfednostou v jeho praci na dét-
ském oddéleni pokracuje MUDr. Ivo Novak, Ph.D. (1990-
dosud). Z vyznamnych osobnosti nelze opomenout jméno
prof. MUDr. Hvézdoslava Stefana, CSc., ktery zde aktivné
pracoval od roku 1991, posléze jako emeritni profesor LF
UK v Hradci Kralové.

Pracovisté zajiStuje komplexni 1é¢bu détskych urologicky
nemocnych celého vychodoceského regionu. Od roku 2006
je akreditovanym lécebné-vyukovym centrem pro urologic-
ky nemocné déti regionu. Odd€leni spolupracuje s ostatnimi
pracovisti FN HK pfi feSeni komplikovanych stavli poruch
zdravi détskych pacientd.

SOUCASNY STAV

V roce 2014 méla Urologicka klinika 49 laZek pro dospélé
pacienty. Détska luzka jsou sdilena spolecné s Oddélenim
détské chirurgie. Pro ambulantni trakt je uréeno 6 ambulan-
ci, které jsou rozdéleny mezi v§eobecné ambulance a specia-
lizované poradny. Soucdsti ambulantniho traktu jsou i dva
operacni sdly. Prvni je uren pro malé oteviené, diagnostické
a endoskopické vykony. Druhy sél je vybaven rentgenovym
piistrojem a je urcen pro endoskopické minimdalné invazivni
vykony. Soucdsti Urologické kliniky je také specializovany
sl pro minimdlné€ invazivni 1é¢bu urolitidzy rdzovou vinou
(LERV). Oteviené a laparoskopické operace se provadéji
na sdlech, které spravuje oddéleni Centralnich salt a sterilizace.

Urologickd klinika ma velmi dileZité regiondlni postave-
ni. Zajistuje zdkladni urologickou péci pro pacienty z mésta
a okresu Hradec Krélové. Dale zajistuje specializovanou péci



pro pacienty z byvalého vychodoc¢eského regionu. Pro urcité
super specializované vykony jsme jedinym centrem v Ceské
republice (napiiklad transplantace ledvin u anomalii dolnich
mocovych cest, nefrektomie s nddorovym trombem apod.).
V roce 2013 bylo oSetfeno na ambulanci 18247 ptipada
(tento pocet neznamend mnoZstvi pacienti, ¢ast pacientti byla
oSetfena opakované). Na centrdlnich sdlech bylo provedeno
1253 operaci. Na sdlech pro minimdlné invazivni a drobné
endoskopické vykony bylo provedeno v roce 2013 vice nez
2000 vykont. Bylo hospitalizovdno 1967 pacientu s celkovym
poctem 9 734 oSetiovacich dni. Primérnd oSetfovaci doba byla
4,9 dne. Moderni opera¢ni pohled na operac¢ni Iécbu je v sou-
Casnosti zaméfeny na vysokou efektivitu a soucasné na kvalitu
Zivota. Je preference minimdalné invazivnich vykonu. Pii stejné
efektivité a bezpe¢nosti umoziiuji vyrazné nizsi krevni ztraty,
kratsi rekonvalescenci a lepsi operacni prehled (foto 2, 3).

Foto 2: Oteviend urologickd operace

St |

Foto 3: Laparoskopickd urologickd operace

Urologicka klinika zaji$tuje komplexni urologickou péci.

vvvvv

patif mezi priority kliniky. Vyplyva to z vysoké incidence
urologickych malignit. Nejrozsifenéj$im nddorem je kar-
cinom prostaty, ktery je v soucasnosti nejcastéjSim paren-
chymovym nddorem u muzt. Zdkladem 1é¢by lokalné ohra-
nic¢eného karcinomu prostaty je radikdlni prostatektomie.
V soucasnosti se prosadily minimdlné invazivni operacni
postupy. Mezi né patii laparoskopickd a robotem asistova-
nd prostatektomie. Vzhledem k absenci robotického centra

FN HK se provadi laparoskopicka prostatektomie. V roce
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2013 bylo provedeno témér 150 téchto operaci. Vzrustajici
incidence karcinomu prostaty zpusobuje narustajici pocet
radikdlnich prostatektomii.

Chirurgickd 1écba karcinomu ledviny je dalsi prioritou.
Ceské republice patii smutné prvenstvi v incidenci celosvé-
tove€. Zatim pro to neexistuje jasné vysvétleni. Zakladem 1é¢-
by je chirurgie, a to nefrektomie nebo resekce ledviny. Také
u operaci ledvin se stéle vice prosazuje minimalné invazivni
postup. Nase klinika provadi laparoskopické nefrektomie
a pro mensi nadory také resekce ledvin. Kde je kontraindikace
k minimélné invazivni operaci, provadi se oteviend operace.
Je dlouhodobou tradici naSeho pracovisté péce o pacienty s na-
dorem ledviny. Jak jiZ bylo zminéno v historii, byla zde jako
prvni v tehdejsim Ceskoslovensku provedena resekce ledviny
a ve spolupréci s radiology obliterace piivodné artérie pii vaso-
grafii. Dalsi prioritou je ve spoluprici s kardiochirurgy nefre-
ktomie spole¢né s odstranénim naddorového trombu dosahuji-
ciho hluboko do dolni duté Zily, a to aZ do pravé srdeéni sing.

Nadory mocového méchyte jsou tieti nejCastéjsi urologic-
kou malignitou. U povrchovych nadort je Ié¢ba endoskopicka,
piipadné doplnénd o vyplachovou 1écbu BCG vakcinou nebo
cytostatiky. Ty se poddvaji do mocového méchyte. U lokalné
pokrocilych nadorti se provadi cystektomie — odstranéni celé-
ho mocového méchyte. Ten se poté nahrazuje stievni klickou.
Téchto velkych operaci se provadi okolo 40 ro¢né. Nase klinika
od roku 2014 zacala u vhodnych pacientii tuto velkou operaci
provadeét také laparoskopicky. U dalSich malignit urotraktu se
provadi také moderni operac¢ni 1écba. Spravna indikace a op-
timdlni postup s vyuZitim vSech metod onkologické 1écby se
provadi ve spolupraci s onkology v ramci specializovaného mul-
tidisciplindarniho tymu. Ten se schézi pravidelné jednou tydné.

K dal$im prioritim invazivni 1é¢by patii komplexni 1écba
urolitidzy. Vysoka prevalence a incidence konkrementii moco-
vych cest zplisobuje vysoky zajem pacientii o moderni a G¢in-
nou lé¢bu. Nase klinika miZe nabidnout iplnou skalu 1éceb-
nych postupt. Nejcast&ji provadénym vykonem je litotrypse
razovou vlnou. K tomu slouzi moderni litotryptor Storz, ktery
byl instalovan v roce 2013 (foto 4). Byla to vyména za starsi
extrakorpordlni litotryptor Medilit, ktery byl na Urologické
klinice od roku 1996. Kazdoro¢né se provadi 200-300 vyko-
nd. Ty se provadi pouze v analgosedaci bez nutnosti celkové
anestezie. Pro vétsi konkrementy v ledvinach nebo refrakterni
konkrementy v moc¢ovodu je indikovana endoskopicka 1écba.
Konkrementy se vytahuji z mocovodu pomoci ureteroskopie

Foto 4: LERV — pristroj k drceni mocovych konkrementii



az ledvin pomoci perkutanni nefroskopie. Pokud jsou konkre-
menty piili§ veliké, provadi se jejich trypse pomoci laseru nebo
ultrazvuku. Otevfend operativa pro urolitidzu se dnes provadi
uméné nez 1 % pacientti. V roce 2013 byl slavnostné otevien
specidlni sdl UREX, kde se vykony pro urolitidzu provadi. Sal
je vybaven novym specidlnim rentgenovym stolem Siemens
Omnia specidlné vyvinutym pro tyto tcely.

Velkym rozvojem prochdzi také transplantace ledvin. Nase
centrum provadi odbéry ledviny a transplantace od néhle ze-
mielych. Cast ledvin je také od Zivého dérce v rimci programu
piibuzenské transplantace. Ta ma vétsi nadéji na dlouhodobéjsi
a nekomplikovanou funkci transplantované ledviny. V sou-
¢asné dobé se odbér ledviny od Zivého darce provadi, pokud
je to mozné, laparoskopicky. Snahou je minimalizovat ope-
racni trauma darce ledviny. Celkové bylo v naSem transplan-
ta¢nim centru provedeno jiZ vice nez 1 100 transplantaci a té-
mef 50 transplantaci od Zivého darce. Lékari a koordinatorka
Transplanta¢niho centra jsou na fotografii ¢. 5.

Foto 5: Lékari a koordindtorka transplantacniho centra

VZDELAVANI, VEDA A VYZKUM

Urologicka klinika se plné podili na pregradudlni a post-
gradudlni vyuce mediciny. Pregradudlni vyuka urologie se
provadi v ramci katedry chirurgie. Na vyuce medikt se po-
dileji odbornf asistenti a 1ékafi se specializovanou zpiisobi-
losti. Vyuka probihd v ¢eském jazyce pro domdci studenty
a v anglickém jazyce pro zahrani¢ni studenty. Urologickd
klinika je nav§tévovana také zahrani¢nimi studenty v rdmci
studentskych vyménnych programt Erasmus apod. V ramci
postgradudlniho vzdélavani je nase klinika mistem odbornych
stdZi. To je umoZnéno akreditaci 2. stupné& v ramci CR. Lze
konstatovat, Ze stdle nartistd pocet zdjemct k absolvovéni od-
bornych stdzi v piipravé k atestaci na nasi klinice. Urologicka
klinika ve spolupréci s hradeckou Lékarskou fakultou UK
uspofddala atestacni zkouSky v urologii v prosinci 2013.
Zucastnilo se jich 12 dspéSnych uchazeci.

Urologicka klinika potfddd kazdoro¢né vzdélavaci kurz
Détské urologie, ktery je povinny v rdmci piipravy k ates-
tacni zkouSce. Dal§imi aktivitami je kazdoro¢ni poradani 5
regiondlnich semindft pro urology a dalsi zdjemce z regio-
nit vychodnich Cech. V roce 2013 ve spoluprici s Aeskulap
akademii byl uspotdddn 2. ¢esky video-kongres s bohatym
védeckym programem. Urologicka klinika FN HK spole¢né
s Urologickou klinikou FN Olomouc je spolupofadatelem
celondrodniho kongresu Moravské urologické sympozium.
Vsechny tyto akce jsou akreditované a ziskané kredity slou-
7Z{ jako doklad celoZivotniho vzdélavani. Urologicka klini-
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ka kazdoro¢né porada také odbornou konferenci pro sestry
a nelékare.

Lécebné vysledky nasi kliniky jsou pravidelné publi-
kovany v recenzovanych odbornych casopisech. Nejlepsi
prace byly publikovany v zahraniénich Casopisech s IF.
Urologicka klinika se zapojila do vyzkumné prace v rdmci
projektu PRVOUK a vyzkumného zdméru chirurgickych
oboru. Hlavni oblasti vyzkumnych praci byly transplantace
ledviny u inkompatibility v krevnich skupindch darce a pii-
jemce a zkoumani novych markert poskozeni ledvin. Dal$imi
vyzkumnymi cily jsou ovéfovani novych materidla v urolo-
gické operativé a urologicka péce u geriatrickych pacientt.

Lékafti urologické kliniky pravidelné prednaseji na vy-
znamnych ¢eskych a slovenskych konferencich. Nejlepsi pra-
ce jsou prezentovany na prestiZnich svétovych urologickych,
transplantacnich a onkologickych konferencich.

LIMITY A CESTY K DALSIMU ROZVOJI
Urologickd klinika si udrzuje vyznamné misto mezi nej-
vétsimi urologickymi centry v ramci Ceské republiky. Piesto
jsou urcité limity a slabd mista. K nejvétsim omezenim uro-
logické péce patii nespravedlivé nastaveny (podhodnoceny)
systém thrad za vétSinu operaci. Tato podhodnoceni vedou
k ur¢itému napéti mezi poctem vykont a celkovymi nakla-
dy na tyto operace. Vznika urcity paradox, na jedné strané
je naSe klinika vyhleddvana i mimoregionalnimi pacienty
a na druhé strané je v sou¢asném systému nutnd nase opatr-
nost v pfijimani téchto pacientt k 1é¢bé. Hlavnim divodem
jsou praveé velmi omezené financ¢ni zdroje. Diky vysoce pro-
fesiondlnimu zdzemi Fakultni nemocnice se daif tyto obtiZe
zvladat. Mame $pickové vybaveni na otevienou, laparosko-
pickou i endoskopickou operativu. Véfime, Ze se v dohled-
né dobé podaii vyresit také prozatimni absenci chybéjiciho
robotického centra. To se dnes stalo standardem v minimal-
né invazivni operativé naddort prostaty, rekta, ledvin, délohy
a dalSich organu. Jeho absenci nahrazujeme v soucasnosti
laparoskopickym piistupem. Luzkova oddéleni urologické
kliniky jsou v Sestém, tj. nejvySSim patie chirurgického pa-
vilonu, a nabizeji tak pacientim krasny vyhled, naptiklad
na centrum Hradce Krélové spole¢né s aredlem FN (foto 6).
Tento krasny vyhled spole¢né s maximalnim usilim o pro-
fesionalitu 1ékati, sester a celého persondlu je zarukou dal-
Siho rozvoje celé Urologické kliniky FNHK a spokojenosti
pacientt s nasi péci.
doc.MUDyr. Milos§ Broddk, Ph.D.
Urologickd klinika LF UK a FN Hradec Krdlové




Novi vedouci pracovnici

MUDr.Vladimir Brzek, Ph.D.
vedouci lIékar Oddéleni centralnich sila a sterilizace
FN HK

Doktor Brzek se narodil v ro-
ce 1962 v Hradci Kralové. Zde
také dokoncil gymnazium v roce
1980 a Lékarskou fakultu UK
v Hradci Krédlové v roce 1986.
Od roku 1986 do roku 1989 pra-
coval jako sekundarni I¢kat na chi-
rurgickém a traumatologickém
oddéleni Nemocnice Pardubice.
V roce 1989 nastoupil na Kardio-
chirurgickou kliniku FN Hradec Kralové, kde pracoval do-
sud. V roce 1989 atestoval v oboru VSeobecnd chirurgie.
Nastavbovou atestaci v oboru Kardiochirurgie sloZil v roce
1995. Od roku 2001 pracuje také jako odborny asistent
Katedry chirurgickych obortt LF UK v Hradci Krédlové.
Postgradudlni studium na LF UK v HK dspésné dokon-
¢il v roce 2010, obhdjil dizertacni praci Sledovdni vyskytu
heparinové rezistence u populace nemocnych pred opera-
ci srdce v mimotélnim obéhu. Od roku 2009 pracuje jako
vedouci oddéleni pro mimotélni obéh a podpturné systémy
Kardiochirurgické kliniky.

Ve své pracovni a védecké ¢innosti se MUDr. Brzek zaméfil
zejména na problematiku ischemické choroby srde¢ni a v roce
1997 zahdjil operace ischemické choroby srdec¢ni bez mimo-
t€lntho ob¢hu. V posledni dobé se také vénoval problémim

mimotélnitho obéhu a mechanickych srde¢nich podptrnych
systémil.

Ve vedeni Oddéleni centralnich salt a sterilizace by rad udr-
Zel stavajici troven poskytovanych sluzeb. Zaroven by rad
zlepsil pruznost slozZitého provozu, kde se setkdvaji ¢tyfi kli-
niky. V budoucnosti by chtél podpofit budovani a moderni-
zaci provozu OCCS, ktery by se tim udrZel na vysoké trovni.

Doktor Brzek je Zenaty, ma syna a dceru. Ve volném Case
se rad vénuje cykloturistice a kulturnim aktivitdm.

Miroslava Kaplova
vrchni sestra Oddéleni détské chirurgie a traumatologie

Miroslava Kaplova se narodila
v Policce. Stfedni zdravotnickou
Skolu, obor Zdravotni sestra, vy-
studovala ve Svitavach. Po ma-
turité v roce 1991 nastoupila
na L. interni kliniku FN Hradec
Kréalové, kde pracovala na dia-
lyza¢nim stfedisku. V roce 1996
presla na JIP Infekéni kliniky.
Po matefské dovolené nastoupi-
la v roce 2003 na Oddéleni détské chirurgie a traumatolo-
gie. Od roku 2007 pracovala jako stani¢ni sestra JIP toho-
to pracoviSté. Pomaturitni specializa¢ni studium v oboru
Zdravotni sestra v tseku Anesteziologie, resuscitace a in-
tenzivni péce ukoncila v roce 2000, ddle absolvovala v ro-
ce 2007 certifikovany kurz Resuscitacni a intenzivni péce
o déti a v roce 2010 ukoncila certifikovany kurz Bazalni
stimulace. Od roku 2013 studuje na Lékaiské fakult¢ UK
v Hradci Kréilové v bakalarském studijnim programu obor
Ogetrovatelstvi.

Promoce

Promoce bakaldft jiz po nékolik let
probihaji v pfekrdsné renovovanych pro-
storach Profesniho domu na Malé Stran€,
tentokrat to bylo v pondéli 14. 7. 2014.
Ve studijnim programu OSetfovatelstvi
v oboru VSeobecnd sestra své studium
ukoncilo a diplomy obdrZelo 18 absol-
ventek, v programu Specializace ve zdra-
votnictvi obor Fyzioterapie to bylo 25 ab-
solventl a absolventek. Jeho Magnificenci
rektora UK zastupoval pfi slavnostnim aktu
prorektor prof. PhDr. ing. J. Royt, Ph.D.,
a dékana LF prof. MUDir. J. Maly, CSc.

Promoce absolventli magisterskych stu-
dijnich program se konaly ve stfedu
ave ctvrtek 16.a 17.7.2014 v aule Karo-
lina. Rady lékafd s titulem MUDT. se roz-
Sifily o dalSich 111 jmen a novych stomatologl s titulem
MDDr. pribylo celkem 28. Sv4 studia ukoncili téZ studujici
v anglickém jazyce — v programu General Medicine jich bylo
36 a v programu Dentistry 9. Prvni promoce se tcastni-
la JM rektor UK prof. MUDr. T. Zima, DrSc., a dékan
LF prof. MUDr. RNDr. M. Cervinka, CSc. Na dalsich
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promocich zastoupila pana rektora prorektorka UK doc.
MUDr. M. Krélickovd, Ph.D., a ve funkci dé€kana se vy-
stfidali prod€kani prof. MUDr. V. Pali¢ka, CSc., prof.
MUDr. M. Kuba, CSc., prof. MUDr. R. Pudil, Ph.D.,
a doc. MUDir. R. Slezak, CSc.

Doc. MUDrr. A. Stoklasovd, CSc.



Prvni ,Zlata promoce“ na fakulte

V roce 1958 se nase Skola transformovala z Vojenské
lékarské akademie (VLA) zpét na Lékafskou fakultu
Univerzity Karlovy. Nicméné vétSina posluchacu, ktefi
tehdy nastoupili 1. zafi ke studiu, byla vojdky Vojenského
lékarského, vyzkumného a doskolovaciho dstavu Jana
Ev. Purkyné (VLVDU JEP) a jen mengina byla civilni.
Po 2. ro¢niku se pocet spoluzaku snizil — ¢ast odesla do Pra-
hy na Fakultu détského Iékatstvi (dnes 2. LF UK), ¢ast
presla na stomatologickou vétev, kterd na nasi fakulté
vznikla rok pfed tim, a také béhem téch dvou let fada stu-
dijné neuspéla (tehdy byval mnohem vétsi ,,odpad®). Dne
10. Cervence 1964 pak v prazském Karolinu promovalo
82 absolventu vSeobecného Iékarstvi (59 vojaku a 23 ci-
vili). Letos tedy od prvni promoce nové civilni éry fakulty
uplynulo 50 let, a proto analogicky jako je ,,Zlata svatba®,
konala se 24. kvétna na nasi Skole viibec poprvé ,,Zlata pro-
moce*.

Dékan preddvd pamétni list jednomu z jubilantii (doprovdzeného
vnukem)

Q.B.F.F.F.Q.S.

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
LEKARSKA FAKULTA V HRADCI KRALOVE

MUDr.
JAN HROMADA

-

¥ PO VITAMDEI0 B VARl FROMOCE VAM PREDAVAM TENTO DIFLOM

¥ WEADCT KRALOVE DA 34, bris 2014
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Ve velké poslucharné fakulty se seslo 52 jubilantu, piijeli
kromé& z CR a Slovenska i z Rakouska a Francie, fada z nich
doprovézena rodinnymi pifislusniky. S potésenim jsme mezi
sebou piivitali d&kana fakulty prof. Miroslava Cervinku.
Po tvodnim ohlédnuti za historii promoci na fakulté od ro-
ku 1946 uctili pfitomni povstanim pamatku dvaceti svych
kolegt, ktefi se vyro¢i nedoZili. Vrcholem akce bylo pie-
davani pamétnich listd — analogie promo¢nich diplomi —
prof. Cervinkou viem piitomnym absolventiim. Poté dékan
promluvil o historii, sou¢asnosti i planech do budoucnosti
fakulty a Josef Spatek (FUP) prezentoval novinky ve mésté
Hradci Krélové. Své spoluzaky pak dismévnym projevem
potésil Ladislav Pechacek, autor scénait ke zndmym filmim
0 ,,basnicich®. Nize uvadime podstatnou ¢ast jeho projevu.

Shromdzdéni bylo zakonceno spoleénym zpévem Gau-

deamus igitur. .
Ivo Steiner 5
Foto Zuzana Holkovd a Josef Spacek

Vzpominani a zapominani

Uplynulo padesit let od doby, kdy jsme sem naposled
vstoupili jako studenti, pézovali pfed vchodem pro fotografa
arozesli se do svéta. Inicia¢ni zaZitek se ale odehral o Sest let
drive a prvni vzpominka spjatd s timhle chrdimem vychovy,
vzdélani a védy, je spojena s piijimacimi zkouSkami. V roce
1958 pro nds budouci vojéky trvaly tfi dny. Dovolte mi, abych
ocitoval, co jsem si tenkrat zapsal do deniku.

Je devatendctého brezna. Usindm v kasdrndch naproti fa-
kulté na Zelezné palandé pod kousavou dekou. V mistnosti je
deset paland. Ubytovdni je zajisténé zdarma, strava rovné?.
Budu-li prijat, po dobu Sesti let pribude oSacent, sluzné po-
dle rocniku a hodnosti, ndleZité ucebnice a skripta. Jidlo mi
chutnd a je ho dost. Svdtek md Josef. Je jich tady nékolik,
ale nikdo neslavi.

V téch zkouskovych dnech jsem na fakulté potkaval sku-
tecné studenty mediciny, a nikdy v Zivoté uz jsem pak ne-
zatouZil po néfem tak naléhavé (kromé nékolika Zen poz-
déji) jako po pfijeti do jejich vyluéného spolecenstvi. Kdyz
mi bylo ozndmeno, Ze jsem pfijat, potéSilo m¢, Ze nejde
o april. Z dnesniho pohledu je zajimavé, Ze jsem byl pfijat
ke studiu na Vojenské lékarské akademii, a promoval jsem
na Lékarské fakulté Karlovy univerzity; ne Ze bych byl proti,
praveé naopak, ale nikdo se mé na nic neptal.

Podafilo se ndm ve zdravi preZit vS§evojskovy vycvik a bé-
hem prvnich dvou semestrt sloZit pét zkousek a dvanéct za-
poctu. Prisli jsme o soukromi, na které jsme byli zvykli, oké-
zale jsme zcynictéli, naucili se pit alkohol, mnozi vykoufili své
prvni cigarety; osvojili jsme si vulgarni terminy, které patfily

......



Vychovavali a vzdélavali nds ucitelé predstavujici rozma-
nité spektrum osobnosti — od dctyhodnych muzi a Zen az
k bizarnim postavickdm, které mohly byt k smichu, kdyby
nebyly pro nas osud tak duleZité.

Intenzivni vzdélavani a vycvik z nds podle zdkona neza-
mysleného t¢inku vychovaly antimilitaristy a obCany, ktefi
s odstupem hledé€li na tehdejsi spolecenské usporadani kri-
ticky, i kdyZ samoziejmé ne vSichni a ne hned. Kromé toho
jsme, alespoii my vojaci, byli podrobeni nekompromisnimu
brain-washingu, ktery byl soucasti masinérie, a nikdy jsem
se nepiestal divit, Ze jsme ho pfeZili bez nasledkt na dusi
a vybrali si to prospésné. Tehdy jsem také poprvé poznal,
jak Gc¢inna je vychova negativnim piikladem.

Tyto zdi nas pamatuji v dobé, kdy jsme byli nabiti testo-
steronem a inteligenci a ¢asto jsme nevédéli cemu dat praveé
prednost. Dnes, co se tyce inteligence, Zijeme ze spolehlivého
sedimentu a z nespolehlivych drah a spoju, a co se tyce sexu,
muZeme uZ jenom prekvapit. Po alkoholu ddvno nezpivame;
zvolili jsme védecky pfistup a ovéfili si, Ze nejsme-li zavisli,
(adiktologové prominou, ted uZ nebudeme), jde o vyborné
analgetikum, G¢inné antidepresivum, spolehlivé anxioly-
tikum, pfirodni sedativum, jemné digestivum, Ze rozsifuje
periferni cévy, zlepSuje prokrveni a vhodné indikovan pi-
sobi dobie i zevné. Jde jen o to, najit vhodny preparat
a pouZit spravné ddvkovani. Soucasné zjistujeme, Ze prisla
chvile, kdy miZeme otevfit i dalsi ldhev (feceno obrazné),
po které neni kocovina a na kterou jsme cely Zivot pro samou
praci a nesvobodu neméli ¢as. Mdm na mysli hobby, sport,
uméni, cestovani. Mné naptiklad bylo dovoleno navstivit
galerie a muzea civilizované kulturni Evropy aZ po pade-
satce.

Mili prételé, jsem také rad, Ze je mi umoZnéno si tady ve-
fejné postéZovat a oznamit, Ze denné€, pokud pravé nespim,
nepretrZit¢ zapomindm. Je to kontinudlni proces. A neje-
nom jména, ale slova, véty, udalosti, pojmy, které jsem znal
od détstvi a ze Skoly a které najednou zmizely — a ja bloudim

po téch drahach a synapsich a ¢ekam, jestli ta otazka dora-
zi k cili. VétSinou ano, ale trva to ¢asto nékolik hodin i dni
a v posledni dobé stéle castéji nedorazi viibec. Je to pokazdé
obsese, které se nemuzu zbavit, a schvalné trpim a nechci
se podivat do encyklopedie nebo na internet, abych tu drahu
obnovil, protoZe se domnivdm, Ze po takovém martyriu uz to
nezapomenu. Omyl. Ten flagelantsky proces ma sice silny
duchovni rozmér, ale pokud to z néjakych zdhadnych divoda
nenaskoc¢i samo, Sedou hmotu nepfemiZe. Ty hodiny a dny
deprimujiciho premysleni je 1épe vénovat nééemu uZitec-
néjsimu. A tak jsem si fekl, Ze uz toho od sebe chci moc,
a od té doby nikam nechodim, nikomu nic nevypravim, s ni-
kym se zbyte¢né nebavim a radsi se jen divam. Z toho je vi-
dét, jak mozek komplikuje starému ¢lovéku Zivot.

Dneska bych uzZ ani pfijimaci ani Zadné dalsi zkousky
neudélal. Nezndm zkousejictho, ktery by byl ochoten ¢ekat
na odpovéd tak dlouho. Taky mlada generace je chytiejsi.
Chce se od ni vic, znd a umi vic neZ jsme znali a uméli my.
Ale pokud studuji s idedly, rychle o né pfichdzeji v praxi.
Jisté ne vSichni, ale zda se mi, jako by je neustaly boj o pe-
nize zbavil velkorysosti a socidlni empatie, kterd ndm byla
vlastni. Ale kdo jsem j4, abych soudil...

VéZeni pratele, jsou to tfi roky, kdy ndm bylo sedmdesat.
Ti vykonnéjsi z nds jsou jesté zaméstnani. Duch je pro, ale
télo se vzpouzi, pripadné naopak; pracujeme s pocitacem,
jezdime nahoru dolii autem po Evropé€, néktefi z nés 1étaji
po svété. Nejsme workoholici, ale ¢as se zrychluje, kazdy
den je pondéli, a stale Castéji, kdyZ rano vstavam, uz se t€sim
na to, jak si po obéd¢ zdiimnu.

Mame vic Casu pfemyslet o svém Zivoté; ptame se, co jsme
udélali dobfe, co Spatné, co jsme neméli délat viubec a na co
jsme zapomnéli, a odpovidam si, Ze to tak asi mélo byt,
nebot to bylo ddno predem, kdo vi, a protoZe si na své mi-
nulé Zivoty nepamatujeme, délame stale stejné chyby. Sou-
Casné si uvédomuji, Ze takova vycurana odpovéd je vysa-
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dou stari.




Pfes to vSechno - gaudeamus igitur. Radujme se, Ze pres
veSkeré zapomindni poznidvdme své nejblizsi, sousedy
a pratele, vime, ve kterém mésté Zijeme, kde bydlime, Ze si
vzpomeneme, kolikatého je dneska (i kdyZ kalendaf je spo-
k snidani. Pfejme si, aby ndm panbuh dopfdl jesté néjaky Cas
priméfeny pohyb a zdravy rozum. MoZn4, Ze jsme obcas byli
roz¢arovani a zklaméni, ale ukaZte mi generaci, které se to
alesponi jednou v Zivoté nestalo.

Stravili jsme na zdejsi akademické pudée Sest let, kte-
rd navzdy zménila na§ Zivot. Poznali jsme tu vzory, na-

§li jsme pratele, naucili se myslet zpisobem, ktery byl uZi-
tecny.

S vékem ubyva jistot, ale jedna ndm zistane: jistota, Ze
za dalSich padesat let uzZ se nesejdeme.

A tak mi dovolte, abych zdvérem, nejen za sebe, podékoval
fakulté a jejim ucitelim za to, ¢im jsem, i za to, co nejsem.
Deékuji.
(Kraceno se svolenim autora)
Ladislav Pechdcek

Novy hmotnostni spektrometr ve FN

Unikatni a prvni pfistroj daného
typu v Ceské republice— Hmotnostni
spektrometr Q Exactive Plus, byl
uveden do provozu v Centru biome-
dicinského vyzkumu (CBV) ve Fa-
kultni nemocnici v Hradci Krélo-
vé. Symbolickému zahdjeni ¢innosti
spektrometru pfihliZzela kromé véd-
cu a lékart také patndctka novind-
Tl a Ctyfi televizni §tdby. Tiskovou
konferenci pro CBV zorganizova-
lo a vedlo Centrum transferu bio-
medicinskych technologii, které
se zabyva predevsim ochranou du-
Sevniho vlastnictvi védct pracuji-
cich v laboratofich Fakultni nemoc-
nice.

Sestava za 14 miliond korun do-

kaZe presné urcit osud 1é¢iva v orga-
nismu, stejné jako bilkovinné anomadlie a jejich typy v jed-
notlivych tkdnich. MoZnost uskutec¢nit své vyzkumné projek-
ty na ni bude mit pfiblizZné tficet védcii z Fakultni nemocnice,
piipadné spolupracujicich pracovist v regionu, CR i zahrani-
¢1,* fekl novindifm vedouci Centra biomedicinského vyzku-
mu prof. Ing. Kamil Kuc¢a, Ph.D., ktery zdrovei ojedinélou
technickou novinku oznacil za mercedes mezi pfistroji.

Hmotnostni spektrometr bude vyuZit v projektech, které
se tykaji napt. operaci nddorti hypofyzy, urceni pred¢asného
porodu u Zen jiz v 16. tydnu téhotenstvi, karcinomu tlustého
stteva nebo vyzkumu novych 1€kt na Alzheimerovu nemoc
apod.

Prvnim vzorkem k rozboru, kterym symbolicky zah4jil
provoz analytické sestavy Mgr. Vojtéch Tambor, Ph.D.,
byla plodové voda z projektu zaméteného na studium pred-
¢asného porodu. Loni se ve Fakultni nemocnici narodilo
620 novorozencu pod 2,5 kg. ZvySené procento predcas-
nych porodi je ddno tim, Ze Fakultni nemocnice Hradec Kra-
lové je jednim ze sité prenatologickych center, které zajistuji
z vychodnich Cech, &4sti Libereckého kraje a &dsti kraje
Vysodina.

,.Na zdklad€ obsahu rozdilnych proteinii v plodové vodé
u Zen s pfed¢asnym porodem a u Zen s normdlnim terminem
porodu pomiiZe pfistroj s hleddnim odli§ného proteinu, ktery
pak v budoucnu ptedpovi, zda pacientka porodi predcasné
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¢i v terminu. Jeji 1ékar by pak v praxi mohl byt daleko diive
pripraven na kritickou situaci, fekl porodnik MUDr. Marian
Kacerovsky, Ph.D. Jedn4 se o ¢esko-§védsky projekt. CBV
ziskalo od §védského partnera piistup k unikdtnim vzorktim
plodovych vod od t€hotnych Zen v 16. tydnu t€hotenstvi —
v dobé, kdy jesté nelze stanovit, zda Zena porodi predcas-
né nebo v terminu. Na zdklad¢ bilkovinné analyzy vyhleda
hmotnostni spektrometr specificky protein, ktery je charak-
teristicky v ptipadech predc¢asného porodu.

Spektrometr bude vyuZivén také pro vyzkum nddorovych
onemocnéni nebo novych 1ékti na Alzheimerovu nemoc.
,,Dosud se nevi, co je pti¢inou Alzheimerovy nemoci. Jednou
7 teorii je, Ze vznikd z malych stop pesticidd, které jsou uméle
zasazeny do Zivotniho prostfedi, napt. z poli. Hmotnostni
spektrometr sleduje zmeny sloZeni proteinii v mozku potkant,
kterym bylo dlouhodobé poddvano malé mnoZstvi pesticida.
Mozky postiZenych potkantl jsou na zdklad€ analyzy porovna-
véany s mozky zdravych potkanti. Dochdzi ke zjisténi vlivu pes-
ticidti na zmény v mozku a predevsim na vznik Alzheimerovy
nemoci," fekl doc. PharmDr. Daniel Jun, Ph.D.

Hmotnostni spektrometr bude vyuZivdn také farmakolo-
gickou skupinou Centra biomedicinského vyzkumu pfi vy-
voji novych potencidlnich 1é¢iv a ndsledném sledovéni jejich
hladin v modelovych organismech.

Ing. Zuzana Bouckovd
PR manaZerka CTBT a CBV



XVIIl. Hradecké gastroenterologické
a hepatologické dny
a VIIl. Mezinarodni endoskopicky workshop

Ve dnech 24.-25. dubna 2014 se
konalo jiZ tradi¢ni jarn{ setkdni gas-
troenterologti a hepatologii v Hradci
Krélové. Kongres zah4jil prof. Cer-
vinka, dékan Lékatské fakulty UK
v Hradci Krélové. Ve svém vystou-
peni vyzdvihl vyznam hradecké gas-
troenterologie nejen pro vyuku, védu
a vyzkum, ale ocenil také jeji vy-
znam a vysokou uroveni pro klinic-
kou praxi, pro nase pacienty. Vzdyt
hradeckd gastroenterologie patii
k nejprednéjsim v Ceské republice
a v $irSim kontextu i ve stfedni Ev-
ropé.

Atraktivni odborny program pfi-
lakal 304 registrovanych tcastniktl
z celé Ceské republiky. Hlavnim
zahrani¢nim hostem byl v letos-
nim roce profesor Thierry Ponchon
z Lyonu. Prof. Ponchon je gene-
ralnim sekretdifem ESGE (Evrop-
skd spole¢nost gastrointestindlni en-
doskopie) a patfi mezi nejvyznam-
néjsi soucasné evropské gastroen-
terology.

Odborny program byl rozdélen do dvou ¢4sti. Prvni den
probéhl velmi zdafily endoskopicky workshop s live-video
prenosem z endoskopického pracovisté II. interni gastroen-
terologické kliniky do Vyukového centra LF UK. V prubéhu
celodenniho maratonu se uskutecnilo celkem 15 $pi¢kovych
vykonu. T. Pochon pfedvedl moderni endoskopickou miniin-
vazivni 1é¢bu achaldzie jicnu (metodou POEM - perordlni
endoskopickou myotomif) a ndro¢nou endoskopickou sub-
mukdézni disekci ¢asného karcinomu Zaludku. Hamartomy
tenkého stfeva u Peutz-Jeghersova syndromu je v souc¢asné
dobé moZno fesit endoskopicky bez nutnosti chirurgické
operace. M. Kopacova (Hradec Kralové), pfedni mezindrodni
odbornice v této problematice, provedla mimotddné nédroc-
nou dvojbalonovou enteroskopii u jednoho z téchto pacienta.
S. Rejchrt (Hradec Kralové) je ¢lenem Evropského vzdéla-
vaciho vyboru ESGE a vynikajicim endoskopistou. To doka-
zal i v prib&hu workshopu na nékolika sloZitych pfipadech
(dilatace stenotické bilio-digestivni spojky po Whippleové
operaci dvojbalonovou technikou nebo zavedeni stentl
u nemocného s cholangiogennim karcinomem). O. Urban,
predseda Endoskopické sekce CGS (Ostrava), didakticky
prikladné ukdzal technicky i ¢asové narocnou endoskopic-
kou submukézni disekci ¢asného karcinomu rekta. Takovyto
vykon uchrdni pacienta pfed event. amputaci rekta a trva-
lou kolostomii. Barrettv jicen je zdvaznou prekancerdzou,
R. Repdk (Hradec Kralové) predved]l moZnosti endoskopic-
kého odstranéni okrsku dysplastické sliznice u takto posti-
Zeného pacienta. Nékteré benigni rektovagindlni piStéle je

Prof. Thierry Ponchon (Lyon) predndsi na letoSnim
gastroenterologickém kongresu ve Vyukovém centru
Lékarské fakulty UK
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mozno uzaviit pomoci specidlni
metalické svorky (OTSC®, Oves-
co). I. Tacheci (Hradec Kralové)
ukdzal sloZitost takovéhoto en-
doskopického zdkroku. T. Douda
(Hradec Kralové) didakticky né-
zorné upozornil na obtiZnost en-
doskopické terapie nemocnych
s chronickou pankreatitidou. Z4-
vaznou komplikaci perkutdnni
gastrostomie je zanofeni terci-
ku kanyly v Zaludku (tzv. buried
bumper syndrome v anglosas-
ké literature). J. Cyrany (Hra-
dec Kréilové) vypracoval klasifi-
kaci a vlastni origindlni endo-
skopickou 1é¢bu této komplika-
ce. Na workshopu tuto metodu
na jednom piipadu tspésné de-
monstroval. Kaleidoskop sloZi-
tych vykont doplnily endosko-
pické slizni¢ni resekce kolorek-
talnich neopldzii (M. Kopacova,
I. Tacheci, J. Cyrany) alinedrni en-
doskopicka ultrasonografie s as-
piracni biopsii (R. Repdk). Ozdo-
bou prvniho dne byla slavnostni state-of-the-art pfedniska
prof. Ponchona na téma ,,Polyp characterisation (discard po-
licy)®, ve které predstavil svoji vizi vyvoje koloskopie v dal-
Sim desetileti.

Odpoledni ¢ast prvniho dne a druhy den kongresu byly
vénovany pfedndSkdm, odeznélo celkem 31 sdé€leni. J. Lata
(Ostrava) se ve své slavnostni state-of-the-art prednésce
vénoval hodnoceni védy a vyzkumu v medicing. Z dalstho
odborného programu bych rdd upozornil alespoii na nékte-
ra velmi aktudlni témata. M. Zavoral (Praha) informoval
o dopadu adresného zvani asymptomatickych osob na ndrodni
program screeningu kolorektalniho karcinomu. M. Kopacova
upozornila na zdvaZznou mezioborovou problematiku entero-
patie a kolopatie z nesteroidnich antiflogistik a shrnula sou-
¢asné moznosti diagnostiky a terapie této jednotky. S. Rejchrt
se ve své predndSce vénoval endoskopické 1écbé benignich
sten6z pankreatobilidrniho systému. P. Dité (Ostrava) se ujal
obtizného tématu spravné terapie chronické pankreatitidy
pankreatickymi fermenty. D. Kohoutova (Hradec Kralové)
shrnula zkuSenosti ze své dlouhodobé stize v Londyné
s abla¢ni terapii neoplazif asociovanych s Barrettovym jic-
nem. Pseudomembrandzni kolitida (Clostridium difficile)
se stdvd zdvaznym problémem soucasné mediciny. P. Vitek
(Frydek-Mistek) rekapituloval soucasné moznosti diagnostiky
alécby. J. Dolezal (Hradec Kralové) predstavil chromogranin
A, novy niddorovy marker pro neuroendokrinni tumory.

JiZ tradi¢né zaujal blok pfedndSek vénovanych idiopa-
tickym stfevnim zdnétim. M. Lukda$ (Praha) predstavil




soucasnou biologickou terapii
ulcerézni kolitidy, J. Spi¢ak (Pra-
ha) kriticky zhodnotil probiotika
a P. Drastich (Praha) pfibliZil
novou oblast — biosimilarni 1éky
v terapii idiopatickych stfevnich
zanéti. J. Orhalmi (Hradec Kri-
lové) predstavil moZnosti ote-
viené a laparoskopické chirur-
gie. Na tuto prednasku navazal
T. Douda s principy pooperac-
niho sledovani pacientl s idi-
opatickymi stfevnimi zanéty.
Mezi mnoha dal§imi zaujala pra-
ce B. Fixy (Hradec Kralové) shr-
nujici mnohalety vyzkum Myco-
bacterium avium subsp. para-
tuberculosis u Crohnovy choro-
by. Bohuzel, pro pana profe-
sora Fixu byla tato vyznamna
préace jeho odbornou prezentaci
posledni. Smutnd zprava o odchodu jednoho z nejvdZengj-
Sich a nejvyznamnéjSich Ceskych gastroenterologt kratce
po kongresu hluboce zaséhla celou gastroenterologickou obec.

Hlavni ¢ast hepatologického bloku prednasek byla véno-
véna terapii portalni hypertenze pomoci TIPS (transjugular-
ni intrahepatické porto-systémové spojky) a mezniku 1000
provedenych téchto sloZitych vykont ve Fakultni nemocni-
ci Hradec Krélové. K tomuto tématu prednéseli A. Krajina,
P. Hulek a T. Fejfar. Nova evropska doporuceni 1é¢by chro-
nické hepatitidy C predstavil P. Husa (Brno). O alkoholem
podminénych jaternich onemocnénich prednésel J. Ehrmann
(Olomouc) a P. Trunecka (Praha) zaujal sdélenim o moz-
nostech transplantace jater u hepatoceluldrniho karcinomu.

Velmi zajimavé bylo mezioborové symposium vénované
problematice familidrni adenomatézni polyp6zy. Na tomto
sympoziu vystoupili se svymi pfedndskami gastroentero-
logové J. Cyrany a A. Novotny (Praha), klinicky genetik

Ucastnici letosniho Béhu proti kolorektdlnimu karcinomu.

M. Senkefikova (Hradec Kralové) a piedni hradecky chi-
rurg J. Orhalmi.

Stejné jako v minulych letech i v leto§nim roce bezchyb-
nou praktickou a logistickou organizaci celé akce zajistila
Agentura dr. Volemana. V doprovodném programu kongre-
su se jiZ tradici stal ,,B&h proti kolorektdlnimu karcinomu*.
Letosndi, jiz ctvrty ro¢nik i tentokrat pripravil a zorganizoval
J. Cyrany. Trasa opét vedla podél Labe kolem architekto-
nickych skvostit Salénu republiky. Letos se béhu zicastnilo
celkem 28 bézct ve dvou kategoriich (2 a 4 km).

Letosni hradecké gastroenterologické a hepatologické dny
jsou minulosti. Ukdzaly Ceskou gastroenterologii v nejvyssi
kvalité a naznacily také cesty jejiho dal$iho rozvoje. MiiZeme
se tedy téSit na dalsi ro¢nik na jafe pristiho roku.

Prof. Jan Bures
1I. interni gastroenterologickd klinika LFUK a FN

Studentska védecka konference

Jubilejni 60. studentskd védeckd konference se konala
v tdtery 13. kvétna 2014 v prostordch Vyukového centra LF
ve Fakultni nemocnici. Jedndni jménem dékana LF prof.
Cervinky kratce zahdjila doc. A. Stoklasova. Jednéni poté
probihalo ve tfech sekcich. V sekci praci z teoretickych a pre-
klinickych oborti bylo prezentovdno osm praci od dese-
ti autorti. V sekci praci z klinickych obort se predstavi-
lo tfindct studentii s jedendcti sdélenimi a v sekci praci
7 oSetfovatelstvi a fyzioterapie vystoupilo pét studentek s péti
pracemi. Predsedové jednotlivych sekci—doc. A. Stoklasova,
prof. R. Pudil a prof. J. Maly — pfi zdvérecném hodnoceni
a udélovani cen shodné konstatovali, Ze troven témér vsech
sdéleni byla velmi vysokd jak po odborné strance, tak
po strance zpracovéni, prednesu a schopnosti reagovat v dis-
kusi. Autofi vitéznych praci budou reprezentovat nasi fakultu
v celostatnim kole SVOC, které letos organizuje nase fakulta.

V jednotlivych sekcich byli ocenéni nésledujici studenti.

Sekce praci z teoretickych a preklinickych obort:
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1. misto: V. E. Aflakpui (4. r.) The effect of a recently
synthesized arene ruthenium complex on leukaemic cells
MOLT-4 — kolitelka Mgr. J. Cmielova z Ustavu 1ékarské
biochemie,

2. misto: T. Geryk (5. r.) MoZnost vyuZiti imunohistoche-
mické detekce mutované formy BRAF pfi rozliSeni viete-
nobunécnych melanocytdrnich 1ézi a maligniho melanomu
— kolitelka MUDr. P. Cermakova z Fingerlandova tistavu
patologie,

3. misto: A. Trckova, E. Trckova (3. r.) Vliv stfevni
mikrofléry na vyvoj roztrousené skler6zy — Skolitel prof.
J. Krejsek, prednosta Ustavu klinické imunologie a alergo-
logie.

Sekce praci z klinickych obort:

1. misto: M. Stodola (5. r.) Kapslovd endoskopie v detekci
premalignich 1éz{ tra¢niku — $kolitel MUDr. I. Tacheci z II.
interni gastroenterologické kliniky,



2. misto: T. Rehdkovd (5.r.) Vliv implantace multifokalni
nitroo¢ni ¢ocky Lentis M-plus na kontrastni citlivost a citli-
vost k osInéni — Skolitelka MUDr. V. Velika z O¢ni kliniky,

3. misto: M. Bilska, L. Kukrélova (5. r.) Vliv tekutinové
bilance na vznik deliria u pacientl v intenzivni péc¢i — Skoli-
telka MUDr. R. Cernd Pafizkova z Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny.

Sekce praci z oSetfovatelstvi a fyzioterapie:.

1. misto: M. Matusinova (3. r.) Hodnoceni pribéhu a efek-
tu kursu kardiopulmondlni resuscitace — Skolitelka Mgr.
E. Vachkovi z Ustavu socidlniho Iékarstvi,

2. misto: P. Fejglova (3. r.) Bezpeci pacienta na operacnim
sale — Skolitelka Ing. Z. Holeckovd z Oddéleni centralnich
sala a sterilizace FN HK.

Doc. MUDr. A. Stoklasovd, CSc.

Odborné akce poradané pracovisti FN a LF UK,
které se uskutecni v nasledujicim obdobi:

9.-10.9.2014  Zakladni laparoskopicky kurz
Aesculap Akademie v Hradci Kralové

10.-11.10.2014  Serclovy dny
Nové Adalbertinum, Hradec Kralové

14.10. 2014  Xlll. konference na téma monoklonalnich gamapatii
Vyukové centrum Lékarské fakulty UK v arealu FN, Hradec Kralové

14.11.2014  Sazamiv den
Vyukové centrum LF HK, areal FN HK

19.11.2014  Hygiena v teorii a praxi. Hradec Kralové 2014
Ustav hygieny a preventivniho lékarstvi LF UK HK

20.-21.11.2014  Konference studenttl IékaFskych fakult CR — SVOC
Vyukové centrum LF HK, areal FN HK

21-22.11.2014  XVI. Hradecké pediatrické dny
Kongresové centrum Aldis, Hradec Kralove

27-28.11.2014  11th International Medical Postgraduate Conference
Vyukové centrum LF HK, areal FN HK

Mala zajimavost

Po abdikaci Juana Carlose L. byl 19. 6. 2014 zvolen Spanélskym
kralem jeho syn Felipe VI. (Filip). Tento jiz 3. 5. 2001 pficestoval
na pozvani tehdejsiho prezidenta republiky V. Havla do Prahy
(tehdy jako princ astursky) a den poté navstivil Univerzitu Kar-
lovu.

Felipe VL. se narodil 30. ledna 1968 jako tieti dité Juana Carlose
Bourbonského a fecké princezny Sofie, zdroven se jako jedi-
ny syn stal automaticky néaslednikem trinu. Prosel tfemi vojen-
skymi akademiemi, vystudoval pravo a ekonomii v Madridu
a mezinarodni vztahy na Georgetown University ve Washing-
tonu. Jeho vasni jsou plachetnice, jako ¢len Spanélského jachtar-

ského tymu se Gcastnil olympiddy v Barcelong.
Jan Smit
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Kam za kulturou v Hradci Kralové:

GALERIE NA HRADE
Jan Kavan - grafika
FrantiSek Juracka — keramika

10.9.-13. 10. 2014
15.10.-17. 11. 2014
19. 11.-6. 1. 2015

MUZEUM VYCHODNICH CECH
9.5-6.11. 2014
20.6.-16. 11. 2014

Studentske akce

Premiéra — vitézové fotografické soutéze

Zamechnicka Skola — vystava ke 140. vyrocCi zalozeni Skoly
Mym narod@im! — Prvni svétova valka na frontach i v zazemi

Akademické mistrovstvi
v pozarnim sportu aneb Karle! Val!

Nékde se 30. dubna péli carodéjnice, ale v Ostravé pali
startovaci pistole. Tak tomu bylo letos na dvoudennim
Akademickém mistrovstvi v poZarnim sportu, kterého se tym
Univerzity Karlovy zac¢astnil jiZ po tfeti. V tomto roce znacné
posilen i o nds, hasicky z Lékar'ské a Farmaceutické fakulty
v Hradci Kralové. Zensky tym tedy reprezentoval viechna de-
taSovand pracovisté UK ve sloZeni Lucie Hirmerova (LF Plzei),
Barbora Subrtova (FTVS Praha), Martina Cervend, Aneta
Nechanicka, Nikol Vavfichova (vSechny FaF Hradec Kralové)
a Denisa Francovd, Marie Lopourovd, Katefina Zibiidova
(vSechny LF Hradec Krélové). Tym muzi dokonce povysil
na mezindrodni ticast diky studentovi Jakubovi Kandrovi ze slo-
venské Jarovnice (MFF Praha), dal$im matematikem byl Radim
Navrétil. Zbytek druZstva byli kovani sportovci, néktefi odvaz-
ni dokonce nehasici, Erik Havel, Vladislav Filip, Pavel Krpec,
Petr Miratsky a Martin Viktora (vSichni FTVS Praha).

Mistrovstvi se tradi¢né konalo na stadionu hasi¢ského
zachranného sboru Ostrava-Poruba a diky skvélému pocasi
byly idealni podminky na vrcholové vykony. Hned v prvni
discipliné vystup do 4. podlazi cvicné véze bral tym UK
body diky druhému mistu Pavla Krpce. Sedmy, tedy tésné
pod bodovanou prickou, skoncil Petr Mitatsky. Dalsi uspé-
chy okamzité ndsledovaly v discipliné 100 m prekazek, kde
si Pavel Krpec dobéhl pro zlatou medaili. Lucie Hirmerova
v osobnim rekordu ziskala bronz, od vitézstvi ji délily pouhé
4 setiny sekundy. V tésném zavésu na bodovaném ctvrtém
mist& byla Barbora Subrtova. BohuZel jiZ bez bodii Marie
Lopourova na 22. misté, Denisa Francovd 24. a Radim
Navrétil 40. bohuZel s obéma neplatnymi pokusy. V pru-
béhu sluneéného odpoledne, kdy jsme méli zhruba stejné
pocity, jako ma kufe na grilu potirané omackou nervozity,
probéhly Stafety 4x100 m. Trénink na soutéZi Jablonecka
hala se vyplatil a §tafeta Lucie Hirmerova, Barbora Subrtov4,
Aneta Nechanicka, Marie Lopourova skoncila shodné jako
v Jablonci na 3. misté opét pouze o mavnuti ruky za zlatem.
Trénink zdrogily i holky v druhé §tafet& — Martina Cervend,
Katefina Zib¥idovd, Denisa Francovd a Nikol Vavfichova.
Ve svém rekordu sezony se trochu nestastné umistili na 7.
misté. MuZi pouze s jednou Stafetou, kde si Vladislav Filip
zabéhl premiéru na domecku, vybojovali bronzovou pozici.

Pokud jsme si ve stfedu mysleli, Ze je horko, tak ¢tvrtek
ndm jesté pritopil. V Zaru slunce se konaly poZarni dtoky
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vylepSené tentokrate i o kategorii smiSenych druZstev, kde
jsme zvitézili diky Martinovi Viktorovi, Vladislavu Filipovi,
Barbote Subrtové, Marting Cervené, Pavlovi Krpcovi, Radi-
movi Navritilovi a Petru Miratskému. Druhy smiSeny ttok
po padu Nikol Vavfichové t€sné u ndstrikové ¢ary docela
prekvapiveé sedmy, kde poprvé v Zivoté béZel Erik Havel, ktery
za podpory tymu odvedl vybornou préci. V této kralovské disci-
pliné nakonec Zenské a muzské druzstvo skoncilo na 4. a 6. mis-
t&, u obou se bohuzel nezadafilo na sacim vedeni a drahocenné
vtefiny ndm tak utekly jak k ziskani dal$i medaile, tak i k cel-
kovému vitézstvi. Celkové druhé misto a stfibrnd medaile na
krku nas ale velice uspokojila a pfisti rok budeme reprezentovat
svoje fakulty a celou Univerzitu Karlovu snad jesté o fous 1épe.

Marie Lopourovd
5. rocnik VSEOB
foto Arvi Kuba



Studentske akce
Graduates Night 2014

Tradi¢ni kaZdoro¢ni akei zahrani¢nich studenti Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové je Graduates Night — v obvyklém
kvétnovém terminu se letos uskutecnila v kongresovém centru Aldis. Slavnostni vecer na pocest kolegt, ktefi uzaviraji svoje
studium na krdlovéhradecké fakulté, ptipravuji studenti 4. rocniku.

V akademickém roce 2013/2014 navstévovalo 6. roénik oboru General Medicine LF UK v Hradci Krdlové 42 studentt,
prevdzné piivodem z Malajsie, ale také z Botswany, Velké Britdnie, Indie, Japonska, Norska, Tchaj-wanu, Irdku, Pdkistanu
a Ruské federace. Kromé nich se v 5. ro¢niku oboru Dentistry ptipravovalo na budouci povolani 9 studentd, ktefi pochdzeji
z Norska, Velké Britdnie, Botswany, Kypru a Tchaj-wanu. Fotogafie Jakub Misik

V uplynulém obdobi oslavili své zivotni jubileum,
ke kterému jim dodate¢né blahoprejeme,
tito vedouci pracovnici FN a LF UK:

35 let
doc. MUDr. Petr Hejna, Ph.D., pfednosta Ustavu soudniho lékarstvi FN a LF UK HK

60 let
prof. MUDr. Svatopluk Rehak, CSc., prednosta Neurochirurgické kliniky FN a LF UK HK
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Vyznamné zivotn

i jubileum doc. MUDr. Aloise Hameta, CSc.

V fijnu oslavi vyznam-
né Zivotni jubileum vyni-
kajici ¢esky kardiolog
doc. MUDr. Alois Hamet,
CSc. Doc. Hamet se na-
rodil v roce 1934 v rodi-
né urednika Colloredo-
Mansfeldského panstvi
(v osadé Svabin u Zbi-
roha). Do primy redlné-
ho gymnasia nastoupil
v Pfibrami v roce 1945
a od sekundy pak studo-
val na Slovanském gym-
nasiu v Olomouci azZ do maturity (1953). Jeho ro¢nik byl
posledni, ktery nebyl ovlivnén $kolskymi reformami Z. Ne-
jedlého a absolvoval gymnasium v celku. Po maturité nastou-
pil na Vojenskou Iékaiskou akademii do Hradce Kralové, pro-
moval s vyznamenanim (cum laude) v roce 1959. Pii ,,vy-
fazeni* (tehdejsi vojensky termin pro ukonceni studia) mél
A. Hamet narok na hodnost o stupeit vyssi jako vyteény
posluchag, ale stranickou a svazackou organizaci to bylo
zamitnuto pro jeho nevhodné politické postoje. Po pro-
moci nasledoval dvoulety postgradudlni vycvik ve Vojenské
nemocnici Olomouc. V roce 1961 nastoupil jako hlavni
Iékar k tankovému pluku v Praslavicich, ktery byl roz-
mistén stranou osidleni, ,,daleko od civilizace*, na okraji
Vojenského vycvikového prostoru Libava. Hned po jeho
nastupu k vojenskému ttvaru, doglo v srpnu 1961 v Ces-
koslovensku v dusledku stavby berlinské zdi ke skryté
mobilizaci. Po pulro¢nim uklidnéni se v f{jnu 1962 situace
opakovala, kdyZ doslo ke kubanské krizi. I tenkrat prob&h-
la skrytd mobilizace s nastupem zdloh a stejnym scénafem
mozného bojového nasazeni. Kulminovala studend valka.
Pro dnesni generace je to jiZ jen t€Zko predstavitelné dusné
obdobi komunistického rezimu.

V roce 1963 slozil dr. Hamet atestaci 1. stupné z vnitini-
ho 1ékarstvi na II. interni klinice v Hradci Kralové. Po tdspé-
chu v konkurzu na misto asistenta na Katedie vale¢ného
vnitiniho 1ékafstvi nastoupil v roce 1965 na Il. interni klini-
ku. Profesor Vilo Jurkovi¢, tehdejsi prednosta kliniky, zde
vytvoril vyborné podminky pro odbornou praci a liberdlni
klima. Odborny rust talentovaného dr. Hameta tak mohl
byt rychly. V roce 1970 tspésné obhdjil kandidatskou praci
natéma Vliv vysokych ddvek atropinu a antidot nervové para-
Iytickych bojovych ldtek na kardiovaskuldrni apardt zdravych
osob. Toto téma bylo tehdy podminéno vojenskym vyzku-
mem, ale v soucasné dob¢, s objevem novych moduldtort
acetylcholinesterasy, se stava opét vysoce aktudlnim. V krat-
ké dobé pak dr. Hamet sloZil atestaci 2. stupné z vnitiniho
lékarstvi (1972). V roce 1977 vyuzil prvni moZnosti a odeSel
z armddy. Na II. intern{ klinice vSak zustal a pIn€ se vénoval
kardiologii. Spolupodilel se na vzniku jednotky intenziv-
ni péce (1968) a od roku 1973 vedl katetrizacni laboratof’.
ZkuSenosti s invazivnimi vySetfovacimi metodami postup-
né preddval svym kolegiim a pokracovatelim (doc. Gregor,
prim. Cernohorsky, prof. Pleskot, doc. Stisek, doc. Pafizek).
V roce 1977 se dr. Hamet stal vedoucim jednotky intenzivni
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péce a tuto jednotku vedl 15 let aZ do svého odchodu do di-
chodu. Jako prvni zacal zavadét kardiostimuldtory v akutnich
indikacich (a to naslepo nebo za skiaskopické kontroly s rtg
pfistrojem velmi nizké technické kvality). Ve stejném obdobi
se zaCaly provadeét také prvni kardioverze a invazivni hemo-
dynamicka vySetieni. Price tehdy vyZadovala velkou davku
entuziasmu, vynalézavosti a zru¢nosti, pfistrojové vybaveni
bylo z dnesniho pohledu velmi primitivni, fada akcesorii byla
vyrabéna doslova na koleni.

V Cervnu 1984 védecka rada Lékarské fakulty UK schva-
lila jmenovani A. Hameta docentem. Jmenovani vSak tehdy
bylo na Ministerstvu Skolstvi zamitnuto pro malou politickou
angaZovanost. Po opakovanych fizenich bylo jmenovani do-
centem nakonec schvaleno aZ v roce 1988. Velkou pozornost
doc. Hamet vénoval védecko-vyzkumné ¢innosti, publikoval
vice neZ 150 praci a prednesl vice nez 100 pfedndSek u nds
iv zahrani¢i. Vyzkumnou préaci zaméfil pfedevsim na proble-
matiku plicni hypertenze a moZnosti jejiho farmakologického
ovlivnéni. Studie s ketanserinem byly tehdy prioritni a ziska-
ly ocenéni jako prace roku (1987). Doc. Hamet napsal také
fadu kardiologickych kapitol do vynikajici ucebnice interny
prof. Mazdka (Vale¢né vnitini 1ékafstvi, 1977).

Doc. Hamet se vénoval mnoha mimomedicinskym aktivi-
tdm, mezi nejvyznamnéjsi patii horolezectvi a vysokohorska
turistika. Z nékolika desitek vyznamnych akci je tieba pfipo-
menout alespon expedici do Himadlaji (1980) a vysokohor-
skou vypravu do Sikkimu a Himalaji (1984). V této expedici
kromé funkce lékare délal doc. Hamet také fidice ndkladniho
automobilu (ktery vezl z domova veSkery materidl). Mezi
velmi naro¢né vypravy patfily také zimni prejezdy hiebene
pohoti Balkan (1971 a 1977), expedice na Tan-san (1990)
a zimni vystup na Atlas (1992).

Hlavnim konickem doc. Hameta se stalaentomologie. Pri pra-
ci na klinice se této ¢innosti vénoval jen okrajové, ve zbyt-
cich volného ¢asu. Po odchodu do dichodu se entomologii
zacal vénovat jiZ naplno. Hlavnim pfedmétem zajmu je pro-
blematika faunistiky. Doc. Hamet zdokumentoval béhem 7
let entomofaunu Chrdnéné krajinné oblasti Broumovsko,
kde prokézal vice jak 2000 druht, z nichZ nékteré byly zjis-
tény poprvé na tizemi Ceské republiky. Tuto praci vydal kniz-
né vlastnim ndkladem v roce 2005. Déle se doc. Hamet podilel
nafaunistickém vyzkumu Chranéné krajinné oblasti Moravsky kras
a provedl také pruzkum labské nivy od Vysoké nad Labem az
po Némcice. Spolu s manZelkou Kvétou proved] v letech 2009—
2010 faunisticky prizkum Narodni piirodni rezervace Vyvery
Punkvy. Tyto prace jsou velice ndrocné na ¢as a také na fyzickou
kondici, takZe mezi entomology nejsou prili§ oblibené. Vétsina
tohoto vyzkumu byla publikovdna v odborné entomologické
literatufe. Doc. Hamet uvefejnil sém nebo se spoluautory cel-
kem 22 praci. V soucasné dobé zpracovava entomofaunu jeskyni
a propasti CR.

Doc. MUDr. Alois Hamet je ¢lovek mimoradné aktivni,
a to jak ve svém soukromém Zivoté, sportu, medicing, tak
ive vSech svych koniccich. Jubilantovi pfejeme mnoho zdra-
vi, §tésti a spokojenosti. Pfejeme, aby mu ten neuvéfitelny
Zivotni eldn a obdivuhodnd energie vydrZely jest¢ mnoho
a mnoho let.

Ad multos annos! prof. Jan Bure§



PUSOBENi CESKOSLOVENSKE POLNi POHYBLIVE |
CHIRURGICKE NEMOCNICE V KOREJI
V LETECH 1952-1954

V leto$nim roce uplyne 60 let od ukoncéeni ¢innosti Ces-
koslovenské vojenské zdravotnické sluzby v korejské val-
ce, kterd se stala vyznamnou soucasti humanitarni pomoci
severokorejskému lidu. Utast piisluniki vojenské zdravot-
nické sluzby ceskoslovenské armady v korejské vélce patii
k vyznamnym, zdroven vSak velmi malo zndmym kapitoldm
nasich vojenskych déjin. Ve své dobé nejpiisnéji utajovana
akce, takzvand Akce ,,K“, ziistala i v nasledujicich desetile-
tich, aZ na nepatrné vyjimky, prakticky zcela mimo jakyko-
liv z4jem tehdejsi marxistické historiografie a publicistiky.

Ceskoslovensko se od samého po&itku severokorejské in-
vaze pres 38. rovnobézku zaradilo na jedno z pfednich mist
mezi sovétskymi satelity, které podporovaly rezim Kim Ir
Sena. Vpad severokorejskych vojsk doprovazela soustav-
nd dezinformacéni kampan v oficidlnich sd€lovacich pro-
sttedcich. Ceskoslovensko pievzalo sovétskou interpretaci
vzniku korejského konfliktu. Podilelo se na politickych, ale
i solidarnich aktivitach, které spocivaly pfedev§im ve formé
vécnych darl, penéZnich sbirek nebo organizovanou pomoci
s ndzvem ,,Krev pro Koreu®, kterd byla po odbéru likvido-
véna, protoZe v té dobé& Ceskoslovensko nedisponovalo vy-
robnou susené plazmy.

Dalsi formou vladni pomoci byla péce o severokorejské
studenty a sirotky a materidlni pomoc, kterd v letech 1950—
1953 dosahla hodnoty 1 mld. korun tehdej$i mény. Vyslani
polni pohyblivé chirurgické nemocnice do KLLDR bylo komu-
nistickou propagandou pozdéji prezentovano vyhradné jako
akt nezis$tné, humanitarni pomoci. V obdobi probihajiciho
véale¢ného konfliktu byla v KLDR zaji§fovana zdravotnickd
podpora také sovétskou, polskou, madarskou, bulharskou
a rumunskou polnf chirurgickou nemocnici. NaSe dcast se
stala pfilezitosti k ziskdni cennych poznatkl a zkuSenosti
o soudobé vilce, které by mohly byt pozdéji pfinosné v pfi-
padé ozbrojeného konfliktu v rozdélené Evropé.

Dvoukolovy hospoddrsky vozik, taZeny volem, slouZil k prevozu
ranénych

Cs. zdravotni sestry spolu se severokorejskymi oSetfovatelkami

Politicky sekretaridt UV KSC rozhod! dne 25. 2. 1952
o vyslani mobilni chirurgické jednotky. Do 10. biezna
1952 byl v Praze soustedén veskery potfebny zdravotnicky
materidl ze zdkladny zdravotnického materidlu v Bystfici
pod Hostynem. Ve dnech 25. 3. 1952-14. 4. 1952 se po Ze-
leznici, pod vedenim pplk. MUDr. Josefa Bartaka z brnénské
posddkové nemocnice, presouvd prvni skupina vojenskych
1ékait a civilnich zdravotnich sester. Po tfitydenni cesté se
dostali na misto uréeni, kterym byla 56. severokorejska od-
sunova nemocnice u mésta Sogam, kam byli pacienti trans-
portovéni jiZ po prvotnim oSetieni z prvni linie.

Nemocnice se sklddala z dfevénych domkd, stani a zeml-
janek, které byly rozmistény v tidoli pobliZ silni¢niho tahu
mezi Antungem a Pchjongjangem. Vzdalenost od fronty byla
200 km. Po pfijezdu se skupina okamZit€ zaclenila do chodu
nemocnice, ktera disponovala 2 000-2 200 lazky. Ranéni byli
z tad severokorejskych ozbrojenych sil a ¢inskych dobrovol-
nikd. Nemocnice méla 2 primitivni operaéni saly, ambulanci,
rentgen, laboratof, interni, koZni a chirurgickou lizkovou
¢ast. Vétsinu z nich tvorily zamaskované zemljanky, které
nespliiovaly zdkladni hygienické poZadavky ani balistickou
ochranu. Preprava ranénych z nedaleké Zelezni¢ni stanice
byla zajiStovdna pomoci dvoukolového voziku, ktery byl
taZen skotem. Vysokym pracovnim nasazenim a vlastni od-
bornosti nasi zdravotnici velmi rychle prokdzali své kvality.
Na pokyn sovétskych poradcti, ktefi zde byli pfitomni, pre-
vzala naSe skupina jiz v ¢ervnu 1952 chirurgické oddéleni se
450 lazky. Na jate 1953 bylo rozhodnuto o pfemisténi nasi
skupiny do hlubsiho tylu, nedaleko vesnice Onsari. Po roce
naro¢né prace dorazila 23. dubna 1953 do Sogamu prvni ¢ast
stfidajictho persondlu. VSichni se ihned zapojili do prebird-
ni materidlu, ktery byl pfipraven k pfesunu do Onsari. Novy



tym pod vedenim pplk. MUDr. Bedficha Placika z Ustiedni
vojenské nemocnice v Praze tvorilo 11 1ékari, 1 1ékarnik,
1 politicky pracovnik, 1 pomocny zdravotnik, 4 fidici,
1 spojar, 4 instrumentéiky a 5 sester — celkem tedy 28 vo-
jenskych a civilnich osob.

V misté nového piisobisté nebylo kromé jedné primitivni
zemljanky pripraveno korejskou stranou nic. VétSina zdra-
votnik musela byt pfechodné ubytovéana v mistni skole, kte-
ra byla hlinéno-rdkosovou chatré¢i o velikosti 19 x 3 metry.
Za velikého usili naSich zdravotniki a lehce ranénych se po-
dafilo do mésice dokoncit 9 zemljanek. V letnich mésicich
mél Cs. tym v péci pres 600 pacientt a svoji praci zvladal jen
s krajnim vypétim sil. Po podepsani pfiméii v ¢ervenci 1953
bylo rozhodnuto o prfemisténi nasi skupiny déle do hlubsi-
ho tylu, a to konkrétné do kamenné provincialni nemocnice
v Cchongdzinu. V Onsari byla ponechana vétsina zdravot-
nického materidlu, technického zadzemi, ale také skupina 4
Iékar, 2 sester a 1 fidi¢, kterd vytvofila odloucené pracoviste.

Dne 15. 10. 1953 byl zahdjen presun ¢s. tymu z Onsari

do Cchongdzinu. Pfedsunuta skupina dokon&ovala opravy
poskozené nemocni¢ni budovy, kde se pocitalo s otevienim
chirurgického oddélenti pro 70 osob, oddéleni vnitiniho pro 75
osob, Zenského oddéleni pro 20 osob, détského pro 15 osob
a o¢niho a usniho oddéleni po 10 osobédch. Vybrand skupi-
na Cs. specialistii zde pusobila az do roku 1960. Pusobeni
Ceskoslovenskych zdravotniki v Koreji se stalo pro vétSinu
ucastnikti provérkou sil, charakteru i odolnosti. Pfes oprav-
dové polni podminky, mnohdy s nedostate¢nym vybavenim,
odvedli ¢s. vojensti 1ékafi a ¢s. zdravotni sestry velmi kvalitni
préci a zachranili velké mnozstvi lidskych Zivoti. Samotné
zkuSenosti z korejského bojisté vyznamné ovlivnily vyvoj
svétového vojenstvi v prvni poloviné 50. let minulého stoleti
na obou stranach, tehdejSiho rozdéleného svéta.

pt. Mgr. Lucie JARESOVA

odborny asistent

Katedra verejného zdravotnictvi

Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany
Jjaresova@pmfhk.cz

DivVCi VZDELAVANi V HRADCI KRALOVE (6)

Studentky na kralovéehradeckych

chlapeckych Skolach

Vynosy ministerstva kultu a vyucovani od poc¢atku 20. sto-
leti ddvaly divkdm moZnost Gicastnit se vyuky i na chlapec-
kych Skoldch. Vydané povoleni se tykalo gymndzif a redlek,
privatni studium bylo povoleno i na obchodnich akademiich.
Na ucitelskych dstavech tato forma studia povolena nebyla.

V Hradci Kralové byly ptivodnimi chlapeckymi dstavy: ob-
chodni akademie, ucitelsky dstav, klasické gymndzium a redlka.
Ucitelsky tstav i obchodni akademie vysly studentkdm vstiic
nejen prostrednictvim specidlnich kurzi urcenych pro divky,
ale zejména po vzniku Ceskoslovenské republiky, kdy byla
povolena koedukace (spolecné vyucovani chlapci a divek).

1. UCITELSKY USTAY
V HRADCI KRALOVE

Ulitelské dstavy se vedle gymndzii a redlek fadily ke stfed-
nim Skoldm. Ve Skolském systému byly sice povazoviny
za jakousi ,,slepou ulicku®, protoZe jejich ukonceni Gspésné
sloZenou maturitou neddvalo abiturientim jinou kvalifikaci
neZ moznost pusobit jako ucitelé. Byly vefejné i cirkevni,
obvykle ¢lenéné na muzské a Zenské. Skolné se tady neplatilo.

Ucitelsky ustav v Hradci Krdlové patfil k nejstarSim vzdé-
lavacim institucim ve mésté a zdroveii byl druhym nejstar§im
tstavem tohoto typu v Cechdch (zahdjeni Cinnosti se datuje
k roku 1780). Od skolniho roku 1919/20 nesla Skola nazev
Ustav ucitelsky v Hradci Krdlové. V roce 1931 byly upraveny
predpisy o zkouSkach dospélosti na ucitelskych dstavech, kte-
ré se prizptsobily zkuSebnimu fadu ostatnich stfednich Skol.
Studujici tak absolvovali maturitni zkousku ze Ctyt predméta.

K vyucovacim prfedmétiim, které se za prvni republiky
témér neménily, patfila praktickd cviceni a metodika, cesky
jazyk, némecky jazyk, zemépis, d€jepis a obanska nauka,
piirodopis a hygiena, fyzika a chemie, nauka o polnim hos-
podafstvi, matematika, kresleni, vSeobecnd nauka o hudbé

a zpév, hra na housle, télocvik, krasopis. Studenti a student-
ky mohli v rdmci nepovinnych pfedméti navstévovat hodi-
ny fimskokatolického ndbozZenstvi, hru na klavir, literarné
fec¢nicka cviceni, mohli se stit ¢leny Zdkovského sboru. Jesté
ve 20. a 30. letech 20. stoleti byly mezi nepovinnymi pred-
méty nauka o vychové hluchonémych a slabomyslnych a také
rucni prace chlapecké a divci, které se po roce 1945 jiZ v na-
bidce neobjevily. Praxi absolvovali budouci ucitelé na cvi¢-
né skole priclenéné k dstavu. Hospitace (naslechy) byly sou-
¢asti vyuky jiZz od druhého ro¢niku. Cvi¢nd Skola méla 1.
az 3. tfidu samostatnou, 4. a 5. tfida byly slouceny, aby
se studenti naucili vyucovat v malotiidkach, kde bylo béZné, Ze
musel ucitel zvladnout vyuku pro Zaky riznych stupiii najednou.

Studentky na kralovéhradeckém
ucitelském ustavu

Prvni Zeny — externistky byly na ucitelském udstavu apro-
bovany v roce 1899.
Od skolniho roku 1919/20, kdy byla na ucitelském tstavu
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zavedena koedukace, zde mohly studovat také divky. Jejich
pocty v jednotlivych roénicich ale stoupaly velmi pomalu.
Ve skolnim roce 1919/20 mél ucitelsky tstav celkem 152
studujicich, z toho bylo pouze 22 divek. Podle vynosu minis-
terstva Skolstvi a narodni osvéty ze dne 12. dubna 1929 mély
ucitelské stavy prijimat 20 chlapcti a 20 divek do jedné tridy.
Na hradeckém tustavu bylo ve $kolnim roce 1929/30 ze 157
studujicich jiz 70 divek. Ve $kolnim roce 1938/39 uz ale stu-
dentky mély prevahu a ve Skole bylo 103 divek a 84 chlapct.
Pocty studentek tehdy také zvysily divky prichazejici v obdo-
bi protektoratu ze zabranych pohrani¢nich tzemi. Dvacet let
po zavedeni koedukace, ve Skolnim roce 1939/40, mél Gstav
75 chlapciti a 90 divek. Trvalo tedy plnych dvacet let, neZ se
pocty divek srovnaly s pocty chlapct, resp. mirné je prevysily.

Jednoro¢éni kurz ucitelského ustavu

Ve skolnim roce 1919/20 byl zaveden jednorocni kurz
pro abiturienty stiednich Skol. Tento kurz, sice ureny prede-
v§im pro divky, mohli navstévovat také chlapci. Poradani to-
hoto kurzu reagovalo na poZadavky rodicu divek a studentek,
které se hlasily na ucitelsky ustav a do zavedeni koedukace
byly odmitdny. Vedeni dstavu opakované Zadalo o zavedeni
abiturientskych kurzu, které by mohly divky navstévovat.
Ironif osudu bylo, Ze povoleni obdrZel dstav ve stejném roce
jako byla zavedena koedukace. Na rozdil od poctu fadnych
studentek ucitelského ustavu, ktery stoupal pomalu, byla
v tomto kurzu uréeném pro maximalni pocet 40 frekventanti
vyraznd prevaha divek. Jeho porddani skoncilo aZ ve Skolnim
roce 1932/33. Prvni kurz byl otevien pro 15 frekventantu,
z toho bylo 11 divek. Ve §kolnim roce 1922/23 bylo v kurzu
40 frekventantt, z toho bylo 29 divek. Po deseti letech mél
abiturientsky kurz ze 40 frekventanti 32 divek.

Svoji ¢innost ukoncil ucitelsky udstav ve Skolnim roce
1947/1948 (k 31. 8. 1948) poté, co bylo dekretem prezidenta
republiky uciteliim umoZnéno vysokoskolské vzdélani. V tomto
poslednim Skolnim roce méla Skola dveé tiidy - chlapeckou a divéi.

Za celou dobu své existence vychoval étyflety hradecky
ucitelsky ustav 4 471 pedagogut (absolventt i absolventek).

2. OBCHODNi AKADEMIE
V HRADCI KRALOVE

Ztizeni Vys$si obchodni Skoly v Hradci Krdlové bylo povole-
no vynosem ministerstva kultu a vyucovani ze dne 22. 8. 1895.
Usnesenim méstského zastupitelstva z 20. prosince 1901 bylo
roz§ifeno studium na ¢tyfi roky. Od roku 1902 nesla skola nazev
Obchodni akademie v Hradci Krdlové. Studium bylo pomérné
finan¢né narocné, v obdobi prvni republiky to bylo 700 korun
rocné. Studujici obchodni akademie platili zapisné, piiplaceli
i na ucebni pomucky, psaci stroje a laboratorni cviceni.

Studentky na kralovéhradecké
obchodni akademii

Prvni studentky mohly Skolu navstévovat od Skolniho
roku 1899/1900, kdy byl pro né zfizen jednorocni kurz.
O kurz byl mezi divkami velky zdjem, zdpisné Cinilo 180
korun. Ve skolnim roce 1900/01 se ptihlasilo 61 uchazecek,
prijato bylo 47 divek. V dalsich letech navstévovalo kurz
pramérné 20 - 25 divek. Tento kurz byl vynosem minister-
stva kultu a vyu€ovani z 15. 2. 1909 preménén na Dvouletou
divei obchodni $kolu jako zvlastni oddéleni obchodni aka-
demie. Zména reagovala na naléhavou potiebu prohloubeni
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Studentky krdlovéhradecké obchodni akademie, 40. léta 20. stoleti

odborného vzd&lani Zenského obchodniho dorostu. Uelem
dvoutiidni obchodni $koly bylo poskytovat odborné obchod-
ni védomosti, potfebné mimo jiné k samostatnému vedeni
obchodu. Do jednotlivych ro¢nikti mohlo byt pfijato nejvyse
40 studentek. Ro¢ni skolné ¢inilo 100 korun, pfiplacelo se
na uéebni pomucky. V prvnim Skolnim roce dvouleté Skoly
1909/10 bylo pfijato 42 divek. K vyucovacim predmétim
patfil Cesky jazyk, némecky jazyk a némecka korespondence,
pocty, obchodni nauka, obchodni korespondence a tcetnic-
tvi, cvicnd Gétarna, obchodni zemépis, krasopis a tésnopis.
Také o dvouletou obchodni $kolu byl stdle obrovsky zajem,
v dalSich skolnich letech navstévovalo jednotlivé ro¢niky
prumérné 40-50 divek. Od skolniho roku 1939/40 pribyl
k povinnym piedmétim t&locvik a psani na stroji. Skolné
&inilo v obdobi Ceskoslovenské republiky 300 korun ro¢ng.
Zajem o studium na dvouleté obchodni Skole trval i po vilce,
kdy se skola stala Verejnou obchodni Skolou. Ve Skolnim roce
1946/47 studovalo ve tfidach této Skoly a jejich pobockéach
211 divek, o rok pozdé&ji 166.

Ctyfleté studium na obchodni akademii zacaly navitévo-
vat studentky od skolntho roku 1919/20, skola vSak nada-
le byla uréena predevsim chlapcim. Divky byly pfijimany
za stejnych podminek jako chlapci, ale jen v omezeném
poctu do 20 % vsech zZdki. Ve Skolnim roce 1920/21 bylo
ve tfidach obchodni akademie celkem 287 chlapcii a 42 divek.
Pocty fadnych studentek obchodni akademie v§ak postupné
stoupaly. Po deseti letech od povoleni studia divkam (k. rok
1929/30) méla skola ve vSech ro¢nicich 281 chlapcu a 42
divek. Ve Skolnim roce 1939/40 uz vedle 634 chlapct stu-
dovalo 242 divek. Pocet studentek se zacal zvySovat od roku
1953 a postupné ziskaly divky ve §kole vyraznou pievahu.

Divky navstévovaly od Skolniho roku 1919/20 1 Odbornou
Skolu pokracovaci pro Zivnosti obchodni, kde se vyucovaly
odborné nauky (nauka o zboZi, prodeji, iprava vykladnich
skiini) a hospodarské nauky (obchodni nauka a pisemnosti,
kupecké pocty, icetnictvi, obcanska nauka, narodni hospo-
dérstvi a hospodarsky zemépis). Ve Skolnim roce 1920/21
bylo v odborné pokracovaci $kole 80 chlapcu a 24 divek,



ve Skolnim roce 1939/40 méla pokracovaci Skola 201 chlap-  zkousky, Hradec Krdlové, ktera sidli V Lipkach ¢p. 692
ciia 75 divek. V poloviné &tyficétych let pocty divek stoupa-  (piivodné Masarykovy obecné a méstanské koly). Skola byla
ly i ve tiidach pokracovaci $koly, ve Skolnim roce 1945/46  na zdkladé rozhodnuti Zastupitelstva Kralovéhradeckého
studovalo 481 chlapcti a 211 divek. kraje ze dne 26. ledna 2012 sloucena se Stfedni odbornou
Za 100 let existence Skoly absolvovalo hradeckou obchod-  $kolou vefejnopravni a socidlni, StéZery.

ni akademii 9.25.7 poslu?haéﬁ, z toho 4618 chlap.cﬁ a 4639 PhDr. Pavia Koritenskd, Muzeum vichodnich Cech
divek. Na tradici navazuje dnes Obchodni akademie, Stfedni v Hradci Krdlové

odborna Skola a Jazykova skola s pravem statni jazykové Fotografie (Archiv MVC v HK)

kou fotografii, vytvarny

vyc"OdOEESKﬂ humor, védeckou ilustra-
"ﬂt"ﬂ rny salon ci — letos piedstavilo 49

autori. Mimofadnym pfi-
nosem se stala tcast Cest-

Dne 25. ¢ervna 2014 byl v Galerii Na Hradé zahdjen  ného ¢lena Olbrama Zoubka, ktery na Salonu prezentoval tfi
25. ro¢nik Vychodoceského vytvarného salonu. Tato kaz-  plastiky: J. A. Komensky, MuZ s holi a Padly and¢l.
doro¢ni prehlidka tvorby ¢lent Oblastniho sdruZeni Unie Mezi vystavujicimi autory nalezneme zndmd jména
vytvarnych umé&lct je jiz druhym rokem zafazena také  z minulych let — Z. Farského, P. Matugku, J. Sindlera,
do projektu Calendaria Regina, zahrnujictho nejvyznamnéjsi  J. Dolezala, J. Dudychu, D. Cejkovou, J. Bavora, M. Vojite,
kulturni akce v nasem mésté. Béhem pétadvacetileté tradice M. Michla, L. Staitkovou, V. Plocka, J. Marbacha, P. Balicka,
svého trvani se Salon stal vyhleddvanym mistem zdjemci M. Harvilkovou, M. Rejchla, J. Vavfinu a dal$i, mezi nimi
o vytvarné uméni, o cemz svédcila velka navstévnost nejen  pak i mladé cleny hradecké Unie vytvarnych umélcta T. Dra-
na vernisazi, ale i v dalSich dnech, kdy v Hradci Krdlové  honovskou, P. Farského nebo L. Kutkovou.

soucasné probihal 20. ro¢nik festivalu Divadlo evropskych Vychodocesky vytvarny salon byl opét tradi¢né otevien
regioni. Svou tvorbu, kterd zahrnuje tradi¢ni vytvarné Zan-  po dobu letnich prazdnin s dvoutydenni pauzou v prvni polo-
ry — malbu, grafiku, ilustraci, plastiku, keramiku, umélec-  viné srpna. PhDr. J. Bavor

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (22)

Z archivu M. Vostatka
ALES HRDLICKA - ANTROPOLOG

Ales Hrdlicka se narodil v roce 1869
v Humpolci, jiz v détstvi vSak s rodi¢i ode-
Sel do USA, kde pak stravil prakticky cely
Zivot. Vystudoval medicinu, kritce prakti-
koval, roku 1896 zacal studovat antropologii
v PafiZi a po ndvratu do USA se stal antro-
pologem na Ustavu patologie v New Yorku.
V roce 1903 zalozil Antropologické oddéle-
ni Narodniho muzea USA ve Washingtonu.
Ve své praci studoval télesny stav, ptuvod
a zvyky obyvatel Severni Ameriky. Je au-
torem teorie jednotného pivodu vsech ple-
men soucasného lidstva a také teorie o za-

lidnéni Ameriky z Asie tzv. severni cestou pies
Beringtv priliv.

Financoval zaloZeni Muzea Clovéka pfii Pri-
rodovédecké fakult¢ UK v Praze (Hrdlicko-
vo muzeum) a rovnéz vydavani asopisu Antro-
pologie.

Ales Hrdlicka zemrel roku 1943 ve Wash-
ingtonu.

Zndmbku vydala Ceskoslovenskd posta v sérii
Svétové kulturni osobnosti v roce 1969. Navrhl
Ji Adolf Hoffmeister a zhotovil rytec J. Schmidt.
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Jarni koncert

Oblibeny jarni koncert se uskutecnil jiZ po tfiadvacaté v pon-
déli 19. kvétna 2014. Velka poslucharna se zaplnila piiznivei
Michala Prokopa, kterého doprovézeli dva vynikajici instru-
mentalisté — kytarista Lubo§ Andr$t a houslista Jan Hruby.
V tomto seskupeni se panové poprvé sesli koncem 80. let
ajejich spoluprace trva s rizné dlouhymi prestavkami aZ dodnes.

Hlavnim protagonistou vystoupeni byl M. Prokop se svym
nezaménitelnym hlasem, ale program sestaveny ze skladeb
prevazné bluesového ladéni poskytoval obéma spoluhracim
dostatek prostoru pro improvizace. Na prvni poslech bylo pa-
trné, Ze si vSichni spole¢né hrani uzivaji. V angli¢tiné zazné-
ly pisné Rain, uz klasicky I'm Your Hoochie Coochie Man
a zavére¢ny pridavek Boom, Boom. Prevahu vSak tvofily
¢asem provéfené skladby s vybornymi texty psané piimo
pro zpévaka Michala Prokopa — k zamys$leni vyzyvala Ztra-
cend myslenka (Z. Rytit), zaujala i Skoumalova Miss July.
Z velkych hiti M. Prokopa zaznély Bitva o Karliv most (P. Srut)
a Blues o spolykanych slovech (J. Zagek). Milovniky lido-
vych pisni potéSila AndrStova parafraze na lidovou pisen
Dobrou noc, ma mila. I kdyZ nezaznél asi nejvétsi Prokoptv
hit Kolej Yesterday, pfevazné pamétnické publikum ocenilo
vykon muzikantti dlouhotrvajicim potleskem.

Doc. MUDr. A. Stoklasovd, CSc.

Zamecnicka skola

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Kralové svoji expozici
ptipomind 140. vyroc¢i zaloZeni Odborné Skoly pro umélecké
zamecnictvi (1874, Trebechovice pod Orebem). Pripraveny

projekt dokumentuje jednu z nejvyraznéjsich kapitol umélec-
kého femesla a Skolstvi v Hradci Krélové.

Rozsahla vystava (3 vystavni sdly) si klade za cil monogra-
ficky zpracovat historii této Skoly, kterd ptisobila ve mésté
v obdobi od roku 1880 do 1954 a zanechala v Hradci Krdlové
vyjimecné bohatstvi uméleckofemeslnych praci zhotovenych
z kovu. Chceme upozornit na vyznamné osobnosti nejen z fad
profesort a odbornych uciteld, ale také z fad studentt, ktefi se
v nemalé mife zaslouZili o rozvoj kovarského a zimecnické-
ho femesla ve mésté. Projekt peclivé mapuje nejen dostupné
historické prameny, ale také nove fotograficky dokumentuje
jednotlivé realizace Skoly, které v Hradci Kralové vznikly,
a to nejen na budovéch a v jejich interiérech, ale i na vefej-
nych prostranstvich. Prostfedi Go¢4drova Hradce Kralové si
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Remeslo je uméni

dnes nelze predstavit bez téchto Casto prehlizenych prvkd,
které si zaslouZi obnovu pozornosti divédka.

Zaroven v dilndch Skoly vznikly zakazky, které se dostaly
do nejriznéjSich mést a mist v republice. Vznikla tak stopa kré-
lovéhradecké Skoly s evropskym renomé a dily vysoce cenénymi
nejen vdomécim prostredi, ale i ve svéte (napt. ocenéni na svetové
vystaveé v Paiizi v letech 1878 a 1900). Prace z dilen hradecké z4-
mecnické Skoly jsou také zastoupeny v fade sbirek ceskych muzei.

V historii moderniho Hradce Kralové 1ze nalézt mnoho té-
mat, kterd si zaslouZi pozornost. Jen nékterd vSak zasahuji
do podoby mésta tak siln€ a plo$né, jako jsou prave prace zamec-
nické Skoly. Vystava vénovand zdmecnické Skole byla v Muzeu
vychodnich Cech zahdjena 8. kvétna a potrva do 16. listopadu
leto$niho roku, chce predevs§im rehabilitovat vyznam Odborné
Skoly pro umélecké zamecnictvi v Hradci Krdlové, nebot toto

téma zistdva ve viru v§edniho dne nepravem piehliZeno.
PhDr. P. Koritenskd
Foto Archiv MVC




LOTAKE ZAZNELCOWSENATU S

Péce o domaci evropské
rostliny a zivoéichy

Sendt PCR projednéval Névrh nafizeni
Evropského parlamentu a Rady o pre-
venci a regulaci zaviékani, i vysazovani
a sifeni invazivnich nepdvodnich druhi
rostlin a Zivo¢ichd. Diskuse byla dlouha,
ale zajimava. Ugastnili se ji hlavné my-
Slenim ,euroskepticti“ senatofi zvoleni
za ODS. Tomas Jirsa (¢len ODS) by
pro normu hlasoval, kdyby mu EU slibi-
la, Ze vyhubi na jeho zahradé Slimaka
Spanélského. Pfemysla Sobotku (€len
ODS) zase potésilo, ze mezi vyjmeno-
vanymi druhy je také bolSevnik, kterého
je tfeba hubit, a to i v pfeneseném slova
smyslu. Naopak za ochranu Ostropest- - v
Fec\e, marianského, ktery méa blahodarny JE MRTEv. UNADAVAL SE NA POMERY
Ucinek na jatra, se postavil Petr Bratsky Kresba Viadimir Rendin
(¢len ODS).

&

Porno v Senatu, ale az po 22. hodiné

Pfi projednavani navrhu zakona, ktery ma chranit nezletilce pred tabakovymi vyrobky, alkoholem a predc¢asnym
sexem, se do diskuse pfihlasil také pan senator Jaroslav Kubera (¢len ODS). Uz mam jen proceduralni navrh. Pravé
Tomas Toépfer mé inspiroval (hovofil o tom, Ze ve Starém Rimé mohly souloZit i déti mladsi 14 let), e bychom si mohli
oteviené pohovofit o té druhé — vékové Casti, ne o té trestni. Tak mam proceduralni navrh, abychom presunuli tuto
diskusi az po 22.00 hodiné. Abychom nevystavili televizi néjakému problému. Oni odtud vysilaji pfimo, ale nékteré
porady by méli vysilat (kvali détem) az po 22.00 hodiné. Takze pane predsedajici, prosim, abyste o tom dal hlasovat.
(Smich v séle.)

Marast je tfeba vyvézt k sousedovi
Projednavani Navrhu novely zakona o loteriich a jinych podobnych hrach bylo Unavné, hodné emotivni a nepochybné

vyznamne “zlobované“. Nakonec pan ministr financi Eduard Janota (nestranik, jmenovan za ODS), jako predkla-
datel navrhu, diskusi shrnul v nékolika kratkych poznamkach.

Z prlbéhu diskuse vidim, Ze se nékteri bavi o regulaci a néktefi o zakazu. Nejemotivnéjsi argumenty v podstaté
hovoli o zdkazu hazardu. Af jsou to sebevrazi na paneladku pani kolegyné Paukrtové, nebo pradleny penéz v regio-
nu pana kolegy Lebedy ¢i jiné fenomény, to je pfece volani po zakazu. Ale o tom ten zakon neni. Pfedpokladam, ze
navrh se tyka regulace. Regulace znamena, ze obce budou moci vytlacit tyto jevy do néjakych teritorii, v nékte-
rych pfipadech mozna idealné do sousednich mést, to nevim. Znamena to tedy, ze pfislusny sebevrah bude skakat
o par ulic dal. Znamena to, Ze pradleny premisti své pracky o par ulic dal.

Na schizich Senétu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zéznamii zpracoval Karel Bartak

UKAZKY NOVINEK V LEKARSKE
KNIHOVNE:

PROUT, Jeremy, Tanya JONES
a Daniel MARTIN. Oxford higher
specialty training: advanced trai-
ning in anaesthesia : the essential
curriculum.New York, NY: Oxford
University Press, 2014, xix, 558 s.
ISBN 978-0-19-960995-6.

Redakce se omlouva za tiskovou chybu v ¢lanku
o Ustavu patologické fyziologie v minulém ¢isle na str.
6, uvetejiujeme puvodni znéni celého souvéti:

Ve vyuce maximdlné uplatiiujeme tzv. holisticky (ce-
lostni, komplexni) pristup, kterym se neseriozné, jako
svou exkluzivitou, prezentuji paradoxné hlavné zdstupci
alternativnich/komplementdrnich medicinskych metod,
vyuZivajicich celosvétové rozsiteny sklon k iracionalité
u velké cdsti spolecnosti.

Ucebnice byla napsdna odborni-
ky a stazisty s cilem vytvorit piistupné
texty pro zdvére¢né zkousky z oboru anestezie.
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— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Kamenicky Spitalek

V hlubokém tdoli, pfi staré obchodni cesté z Polné do Tre-
bice, bylo béhem kolonizaéni ¢innosti tfebi¢skych opati za-
loZeno méstecko Kamenice (piivodné Stard Kamenice, Stard
Radni Kamenice, ném. Kamenitz). Po¢atkem 13. stol. mél
tiebi¢sky opat pridélenu pro méstecko klasterni idrzbu a erb
s tfemi mni$skymi kapémi, berlou a mitrou. Zalozil kostel sv.
Jakuba Vétsiho a na louce, dnes zv. ,,$pitalni zahrada“ nebo
,Spitdlka®, zidil maly domek o dvou mistnostech. Spitalek
nebyl udrZovan, brzy zanikl, aZ poc¢dtkem 19. stol. postavil
z vlastnich prostiedkii zdejsi farar Ignac Vyskovsky domek
pro obecni chudé, pro nemocné nakazlivymi chorobami
a umrl¢i komoru (foto 1). Nebyl to $pitdl ve smyslu soucas-
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ném (nemocnice), nybrz spise ttulek chudych a neduZivych.
Od mistniho hibitova je oddélen zdi. V soucasnosti je vyuZzi-
van spise jako ukryt v nepfiznivém pocasi pro navstévniky
kostela nebo hibitova.

Neni bez zajimavosti ani zdejsi tvrz z poloviny 14. stol. (foto
2). Byla pfestavéna v 16. stol., okna maji masivni osténi, celd
budova byla sgrafitové upravena a jsou na ni mravné-nabo-
Zenskd ponauceni v Cestiné a erby byvalych majitelu (foto 3,
pozn.). Jan Smit

Pozn.: Jednd se o erby Sternberkii, Osovskych, Valdstejnil,
Pernstejnt apod.



Mésto s tisiciletou historii (skvost opévovany Ovidiem,
Guy de Maupassant obdivoval jeho polohu v zélivu s jeskyné-
mi, Goethe uvadél jeho neopakovatelné fluidum), ze zdpadu
chranéné vysokym pohoiim, lezi ve vysce 200 m nad zélivem
Joénského mote na skalnaté terase vybézku Mt.Tauro. Je to
mésto, kde si ¢loveék pripadd jak v jiném svéte.

Zaliv objevil v 8. stol. pr. Kr. ztroskotanec z Chalkis, kte-
ry okouzlen jeho polohou s piirodnim pristavem, zaloZil se
svymi krajany kolonii Nasso (dnes Naxos). Roku 408 pf.
Kr. mésto prepadl syrakisky vladdce Dionysos a kolonisty
vyhnal. Ti se usadili na plo§iné, vybihajici z Mt.Tauro a za-
loZené mésto nazvali Tauromenion.

Meésto vzkvétalo a v duchu fecké tradice obyvatelé vybu-
dovali divadlo (dne$ni ndzev Teatro Greco) pod otevienym
nebem, trychtyfovité zahloubené do svahu. Proscénium je
oteviené na jihovychod, s vyhledem na moftsky zaliv, v po-
1, pozn.1). Nad divadlem se ty¢i Mt.Tauro s normanskou
pevnosti a divdkovi se aZ taji dech pfi pohledu na tuto scene-
rii. Stavba hledisté byla nesmirné ndro¢na, nebot bylo nutné
do skdly vyhloubit znacny prostor, aby mohlo pojmout az
8000 divakia. Taormina ve 2. stol. pf. Kr. byla osidlena
prevazng Rimany, ktef{ divadlo upravili na arénu pro gla-
didtorské hry, rozsifili hledisté (pro 20000 divaka — druhé
nejvetsi na Sicilii), obehnali zvnéjsku zdi a vystavéli patro-
vou scénu se sloupy a vyklenky pro sochy a pruchody. K pre-
stavbé pouZili cihly, které obloZili mramorem. Po zikazu
her (kolem r. 400 n. 1.) divadlo chétralo, stavebni materidl
byl rozebran, az v 19. stoleti probéhly restauratorské prace

ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

TAGRMINAE
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a dnes slouZi opét svému pivodnimu posldni. Divadelni
predstaveni a koncerty — diky vynikajici akustice a historic-
kému prostiedi — prinasSeji divakovi neopakovatelny a neza-
pomenutelny zazitek.

Po prohlidce Teatro Greco se vracime fimskou ,.konsu-
larni cestou* (korzem), piikrymi tizkymi ulickami, malymi
naméstimi se spoustou kvétin k Porté Messina (bran¢), kde
stoji pozoruhodnd stavba Palazza Corrvaia (foto 2, pozn. 2)
z obdobi arabské nadvlady (900 n. 1.). Stfedem je hranolovitd
véZ, normansky sdl, vchod s kataldnskogotickym portdlem
a normanska katedrala San Nicolo z 12. stol. Méstem prosli
Arabové, Normané, Byzantinci, Vandalové a Garibaldi.

Pohled na majestatni sopku Etnu z antického divadla
v Taorminé byl vyzvou k jeji navstéveé. Dymajici obr svou
mohutnosti vzbuzuje u divdka respekt aZ mysticky. Byl po-
vazovan za Héfaistovu dilnu, domov Friedricha II. a ve sta-
rovéku byl védecky zkouman (pozn. 3).

Ubo¢i sopky dosahuje a7 k moii a je velmi tirodné (plantéze
citronikt, vinné révy apod.). Podél silnice se krajina méni,
hnédocernd pérovitd hmota se rozpada v drobnou Skvéru.
Vsude kolem je zvétrald lava, hraje vS§emi barvami od ¢erné,
hnédé, Sedivé, zelenavé az ke Zluté. Nic zde neroste, je tu
naprosty klid, naskyta se dchvatny pohled na krajinu pokrytou
vyhaslymi kratery (foto 3).

Dostavame se k nejvySe poloZzenému hotelu a stanici la-
novky. K samotnému vrcholu zbyva 830 vyskovych metrt.
Pred 20 lety znicila vytékajici ldva budovy hotelu, lyZarské
vleky i observator a k usmérnéni jejiho toku byly tehdy pou-
Zity trhaviny, buldozery i bagry. Nasledky vybuchi jsou pa-




trné dodnes, je zde na 250 boc¢nich kréterti. Sopka je neustéle
¢innda diky posouvani africké litosférické desky pod desku
euroasijskou, byva nazyvana ,,branou pekelnou®.

Vyhasla lava ma své dalsi pouZiti, jsou z ni zhotovovany
patniky a obrubniky, i lidovy umélec hornickym kladivkem
z prirodniho kousku vytvaii sva dila (foto 4).

Jan Smit

Pozn. 1 — Etna: nejvétsi, nejpisobivéjsi ¢innd sopka Evropy, 3329 m,
obvod 200 km, zved4 se od mofte.

Pozn. 2 — Friedrich II. obdivoval nedobytnost mésta a povysil ho
na imperidlni. Za vlady Alfonse V. r. 1411 zde zasedal z bezpec-
nostnich diivodu sicilsky parlament.

Pozn. 3 — Empedoklés 493-433 pt. Kr. — piirodni filosof, ktery
tvrdil, Ze vSe vznikd misenim Zivlu (voda,vzduch,zemé, ohen).
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