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EDITORIAL

Vézeni a mili ¢tenari Scanu,
mate pred sebou jiz druhé leto$ni vydani Scanu, jehoZ obsah je opét vyrazné€ ovlivnén probihajicimi oslavami 70. vyro¢i
zaloZeni Lékarské fakulty v Hradci Krdlové a soucasné i samotny ¢asopis Scan v tomto roce slavi jiz 25 let svého vyda-
vani. Doufdm, Ze se Vam upravy vzhledu i obsahu, kterymi jsme na tato vyroc¢i reagovali jiZ v minulém ¢isle, 1ibily nebo
Vs alespoii zaujaly.

Nyni kratce k obsahu tohoto vydéni. Z klinickych pracovist se Vam tentokrat predstavi Neurochirurgickd klinika. Nemuze
chybét ani ¢lanek vénovany dal$imu vyznamnému vyroci, uplynulo totiz 60 let od zaloZeni Zakladni a Matef'ské Skoly FN.

V ramci ¢asti vénované letoSnimu vyroci zaloZeni LF najdete ve vzpominkach pamétnikt z fad studentt ¢lanek absolven-
ta z roku 1964, kterym nebyl nikdo jiny neZ scéndrista ,,Basnikii* MUDr. Ladislav Pechaek. Clanek, ktery minimalné po-
bavi, ale doufdm, Ze soucasné povede i k zamysleni nad dobou, kterou si fada z nés jesté dobfe pamatuje. Nasleduje pokra-
¢ovani pfibéhu budovy Lékarské fakulty a z byvalych dékana LF pak své vzpominky sepsali doc. Bartdk a prof. Stransky.

Ve vzpominkovém vydani Scanu tentokrat pfipomeneme ndvstévu prezidenta BeneSe na Lékarské fakult€ v Hradci
Krélové, osobnost prof. Fingerlanda a predevsim pak dva pravidelné pfispévatele ¢asopisu, kterymi byli fotograf Zden¢k
Menec a prof. Chrobak.

V minulém obdobi se uskutecnila fada odbornych i ,,méné odbornych* akci, o kterych poklddala redakce Scanu za svou
povinnost Vds informovat. Samoziejmé zde opét najdete i informace o pripravovanych odbornych a kulturnich udédlostech
v Hradci Krilové.

Snad se tedy bude i druhé leto$ni ¢islo Scanu libit, j4 Vam jiz ted mohu slibit, Ze mnoho zajimavého pro Vas chystime

v

i do dalSich letosnich ¢isel a doufame, Ze se nam tak podaii okruh naSich ¢tenafi dale rozsifit.
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Prfedstavuji se pracovisté Fakultni nemocnice

NEUROCHIRURGICKA KLINIKA

HISTORICKY VYVOJ NEUROCHIRURGIE
V HRADCI KRALOVE

Po navratu MUDr. Rudolfa Petra do Ceskoslovenska v roce
1948 ze studijniho pobytu na prednich americkych neuro-
chirurgickych pracovistich bylo v ramci chirurgické kliniky
otevieno samostatné neurochirurgické oddéleni s 8 lazky.
V roce 1949 byl MUDr. Rudolf Petr habilitovan. Na padé
chirurgické kliniky v roce 1951 bylo pristavéno 30ti laz-
kové neurochirurgické oddéleni. Prosazovani vzniku spe-
cializovaného oboru neurochirurgie nebylo zpocatku jed-
noduché.

V roce 1952 vznikla v Hradci Krdlové prvni neurochirur-
gick4 klinika v Ceskoslovensku, a tim se definitivn& prosa-
dila neurochirurgie jako novy zdravotni, védecky a vyukovy
obor. Prvnim pfednostou se stal doc. Petr, ktery byl v roce
1957 jmenovén profesorem pro obor neurochirurgie. V roce
1982 byl jmenovan fadnym &lenem CSAV, byl nositelem
¢etnych vyznamendni, kterd vychazela vzdy z vysledku jeho
prace a odbornych a organizacnich zasluh, byl ¢estnym ¢le-
nem nékolika zahrani¢nich neurochirurgickych spole¢nosti.
U prilezitosti svych 90. narozenin obdrZel Purkynovu cenu —
nejvyssi vyznamenani Ceské 1ékaiské spole¢nosti JEP. Prof.
MUDir. R. Petr je povazovan za zakladatele ¢eskoslovenské
neurochirurgie.

Vyznamnym spolupracovnikem prof. Petra byl doc.
MUDr. Rudolf Malec, CSc., ktery se stal v roce 1986 po prof.
Petrovi dal$im pfednostou kliniky. V roce 1993 byl jmenovan
profesorem pro obor neurochirurgie a kliniku vedl azZ do roku
1994. Mésto Hradec Kralové ocenilo pfinos pro rozvoj més-
ta Hradce Kréalové obou pfednosti neurochirurgické kliniky
(prof. Petra i prof. Malce) svym nejvy$$im vyznamendnim
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Prof. Petr s doc. Krodem a doc. Malcem na sjezdu v Bad Schandau
v roce 1984

— Ulrichovou cenou. V roce 1994 byl jmenovan ptednostou
neurochirurgické kliniky doc. MUDr. Jitf Nahlovsky, CSc.,
ktery kliniku vedl azZ do roku 2009. Do soucasné doby je
platnym ¢lenem neurochirurgického tymu. V soucasnosti
vede kliniku prof. MUDr. Svatopluk Rehék, CSc.

Doc. Ndhlovsky prevzal z rukou prof. Klenera, prorektora UK bron-
zovou medaili Univerzity Karlovy

Diagnostickymi oporami kliniky byl doc. MUDr. M. Krod,
CSc., piivodné neurolog, pozdéji vedouci neurochirurgic-
kého oddéleni a spolu s nim i dlouholety primar neurochi-
rurgické kliniky doc. MUDr. V. Rozsival, CSc. Ambulanci
kliniky dlouhodob¢ vedl neurolog MUDr. Z. Masin. MUDr.
J. Pafizek se vénoval hlavné détské neurochirurgii.

Mnoho dal$ich spolupracovniki §ifilo hradeckou neuro-
chirurgickou Skolu a preslo na vedouci mista nové zfize-
nych neurochirurgickych pracovist u nds i v zahranici.
Prednostou neurochirurgické kliniky v Bratislavé se stal
doc. MUDr. P. Nadvornik, CSc., pozdéji jmenovany profe-
sorem neurochirurgie v Bratislavé. Primafem neurochirur-
gického oddéleni v Plzni se stal doc. MUDr. Q. Ledinsky,
pozd¢ji jmenovany profesorem neurochirurgie v Zihte-
bu. Neurochirurgické odd&leni v Usti n. Labem vedl pri-
mdi MUDr. Z. Maly. Neurochirurgické oddéleni v Kladné
fidil MUDr. J. Gabriel. Do Némecka odesel doc. MUDr.
A. Fanti§, ktery vedl neurochirurgického oddéleni v Bad
Pyrmondu.

Hlavnim zaméfenim pracovisté byla orientace na chirurgii
mozkovych cév, stereotaktickou neurochirurgii s ndslednym
rozvojem neuroendoskopie, chirurgii endokrinné aktivnich
adenomii hypofyzy zvlasté¢ Cushingova syndromu, nadory
mozku a spondylochirurgii.

Spole¢nym usilim prof. Petra s prof. Kuncem z Prahy se
podafilo prosadit pfi vyboru Ceskoslovenské chirurgické
spole¢nosti vytvoreni neurochirurgické komise, které vy-
dstilo v roce 1966 ve ziizeni samostatné Ceskoslovenské
neurochirurgické spolecnosti. Jejim prvnim predsedou byl
jmenovan prof. Petr. V roce 1985 byla v rdmci 1. LF v Praze
zi{zena subkatedra neurochirurgie, kterou vedl v letech 1985
az 1991 prof. Petr.



V roce 1971 bylo nové vybudovédno a otevieno moderné
koncipované pracovisté neurochirurgické kliniky o 96 laz-
kach véetné moderné pristrojové vybavené jednotky inten-
zivni péce s 13 lazky a samostatného 13 luzkového détské-
ho oddéleni, prvniho v republice. UZs1 specializace v ramci
neurochirurgie vyustila v roce 1979 v ustanoveni MUDr.
J. Patiizka ordinafem pro détskou neurochirurgii a v roce 1981
MUDr. J. Némeckové ordindfem pro EEG.

Pfi klinice, kterd byla koncipovana komplexné, vznikly
odborné laboratore. Jednotlivé laboratofe vyznamné po-
mahaly v diagnostice neurochirurgickych pacientii a podi-
lely se na feSeni vyzkumnych tkolti onemocnéni nervové-
ho systému. Neurohistopatologickou laboratot vedl prof.
MUDr. S. Némecek, DrSc., ktery se pozdéji stal ptednostou
Ustavu histologie a embryologie na LF v Hradci Kralové.
Neurobiochemickou laborator vedl doc. MUDr. J. Cerman,
CSc., ktery se stal prednostou Ustavu lékatské biochemie
na LF v Hradci Krélové. Experimentélni neurofyziologickou
laborator dlouhd 1éta vedl doc. MUDr. PhDr. V. Golda, CSc.

Pri neurochirurgické klinice byl Univerzitou Karlovou
v roce 1985 ziizen Ustav experimentdlni neurochirurgie.
Prvnim feditelem tstavu byl jmenovén prof. Petr. Od roku
1994 vedl tento ustav doc. MUDr. J. Néhlovsky, CSc. az
do jeho zruseni v roce 2014.

POKROKY V DIAGNOSTICE

Od jinych podobnych pracoviit v Ceskoslovensku i v za-
hrani¢i se liSilo hradecké pracovisté tim, Ze pod jednou stie-
chou s neurochirurgii Gzce spolupracovalo dobie vybavené
neuroradiodiagnostické pracovisté. Vysledkem spoluprace
bylo v roce 1978 instalovani prvniho pocitacového tomogra-
fu v Ceskoslovensku v nasi nemocnici, jehoZ vyuZiti vedlo
v neurochirurgii k vyznamnému kvalitativnimu pokroku
v diagnostice mozkovych onemocnéni a kvalitativné zlepsilo
pooperacéni péci o pacienty.

Dalsi vyrazny pokrok v diagnostice umozZnilo zavede-
ni magnetické rezonance, kterd v porovnani s CT vysetie-
nim vyrazné lépe zobrazuje anatomické detaily v mozku
a miSe. V dnesni dobé si jiZ neumime predstavit opera-
ce na mozku, miSe i patefi bez informaci, které ziskdvame
z MR. Diagnostika déle pokrocila rozvojem funkéniho mag-
neticko rezonan¢niho zobrazovani dnes az k trojrozmérnému
zobrazeni.

POKROKY V OPERACNI TECHNICE
A TAKTICE

K vyraznému pokroku v operacni technice vedlo v roce
1974 zavedeni opera¢niho mikroskopu, které umoznilo
jemnéjsi a fyziologictéjsi operovani s dobrym osvétlenim
v hloubce operacniho pole. V roce 1985 jsme zacali jako
prvni v republice pouzivat operacni laser v neurochirur-
gii, ktery ve spojeni s opera¢nim mikroskopem umoziio-
val bezkontaktni operovani ve funkéné duleZitych oblas-
tech.

Dulezitym pomocnikem pfi operacich nadort nervového
systému se stal ultrazvukovy aspirator (CUSA), ktery usnad-
nuje radikalnéjsi odstranovani nadort i ve funkéné vyznam-
nych oblastech mozku. Mobilni rentgenové C rameno spo-
le¢né s novymi instrumentarii umoznilo v poslednich letech
vyrazny rozvoj a pokrok spondylochirurgie v 1é¢bé traumat,
instabilit patefe a onkologickych onemocnéni.

Do popredi se dostaly miniinvazivni zdkroky z malého
pristupu, které umoZznila neuronavigace a nové se vyvijejici
endoskopické operacni metody. K radikalité prispiva laser,
kavitron, nékde i peroperacni MR — k bezpec¢nosti pak per-
operacni elektrofyziologicka sledovani. Na druhé strané se
rozvijeji metody, které znamenaji rozsahlé piistupy a mnoha-
hodinové vykony a posouvaji kuptedu radikalitu u dfive jen
stéZi 1é¢itelnych nebo odstranitelnych 1ézi (tumory lebe¢ni
baze, tumory obratlovych t€l).

Velky rozvoj se odehral na rozhranich mezi jednotlivymi
chirurgickymi obory, coZ znamend zménu v taktice a indi-
kacich zakrokii. Moderni vybaveni jednotky intenzivni péce
v poslednich letech dokonalymi monitorovacimi systémy
a dychacimi priistroji vedlo k izké spoluprici s anesteziolo-
gy. Nemocni profituji ze spoluprdce mezi neurochirurgem
a interven¢nim radiologem (cévni problematika), neurochi-
rurgem a stomatochirurgem ¢i ORL specialistou (lebe¢ni
baze) nebo neurochirurgem a hrudnim ¢i obecnym chirurgem
(ndhrady obratlovych tél). Na doléceni nemocnych se podili
stereotakticky zaméfovand radiochirurgie a indikace onko-
logickych postupt (ozafeni, chemoterapie, ptipadné dopro-
vodnd autologni ¢i homologni transplantace kostni diené),
ktera zavisi na nové pojaté komplexni druhové diagnostice
tumoru (nova histologickd, imunohistochemickd, cytogene-
ticka klasifikace).

SPOLUPRACE S LEKARSKOU FAKULTOU

Vztah pracovisté k Lékarské fakult¢ UK v Hradci Kra-
lové byl od pocatku velmi tésny. V 60. letech vznikly tzv.
katedry® — mezi nimi téZ neurochirurgicka. Ty byly na po-
¢atku sedmdesatych let slucovany s cilem zajistit vedeni
nového celku nékym, kdo nebyl postiZen stranickym tres-
tem, ve druhé poloviné sedmdesatych let pracovaly opét
vétSinou samostatné, pod vedenim piislusnych vedoucich
klinik nebo dstavu. V poloviné osmdesatych let, byly katedry
opét slucovany v tzv. spojené katedry ve snaze, aby vedoucim
tohoto nového celku byl provéreny stranik — neurochirurgie
se tak znovu stala sou¢ésti katedry chirurgie.

Pregradudlni vyuka studentt byla v 70. a 80. letech charak-
terizovana velkou samostatnosti pracovisté, méli jsme dost
¢asového prostoru a vénovali jsme se tehdy i chirurgické pro-
pedeutice. V poslednich dvaceti letech doslo jednak k zave-
deni nové vyuky v anglickém jazyce, a také k omezeni poctu
prednaskovych i vyukovych hodin. Ve vyuce se zaméfujeme
zejména na problematiku traumatologie, tumort a spondylo-
chirurgie. UmoZiuje to piekryvani témat s neurology.

Prof. Malec, primdr Mdlek a prof. Rehdk na oslavé narozenin



Postgradudlni vyuka byla pfed rokem 1989 zaméfena
na adepty neurochirurgie, ktefi — a je tomu tak dodnes —
prochazeji klinikou béhem povinnych predatestaénich stazi.
V minulych letech pracovalo na nasem pracovisti 7 neuro-
chirurgg, ktefi se pozdéji stali vedoucimi neurochirurgy jinde
(jeste v soucasnosti je aktivni prof. MUDr. M. Galanda, DrSc.
v Banské Bystrici). Klinika se zapojila do systému atestaénich
zkousek, které se nyni konaji rotacnim zpiisobem — na riznych
Iékarskych fakultich, loni zde atestovalo 6 kandidata.

Jsme aktivni také ve Skoleni studentti postgradudlniho
doktorandského studia. V rdmci kliniky je do védecké prace
(problematika cévnich spasmd, gliomi, hydrocefalu, trauma-
tologie a mozkovych metastdz) zapojeno 7 studentd, mezi
které patii i extramurdlni (Praha, Ostrava). Ve spolupraci
s Akademii véd v Praze feSime problematiku ischemické
misni leze pomoci aplikace lidskych mezenchymalnich kme-
novych bunék (MUDr. P. Krtpa).

TRENDY V NEUROCHIRURGII
V poslednich letech se klinika zaméfuje zejména na elek-
trofyziologicky kontrolované navigované postupy u nitro-
lebnich tumort. Jednd se o resekce glidlnich nddort mozku

operovanych pfi védomi pacienta (MUDr. M. Bartos) a je-
jich komplexni 1é¢bu ve spolupréci s onkologickou klini-
kou (MUDir. Z. Pleskacovd). Ve spoluprici s radiologickou
klinikou (prof. MUDr. A. Krajina, CSc.) se specializujeme
na cévni problematiku (MUDr. T. Cesék, PhD. a MUDr.
V. Hobza, PhD.). V oblasti spondylochirurgie (prim. MUDr.
V. Milek, Ph.D. a prof. MUDr. S. Rehék, CSc.) je neurochi-
rurgicka klinika zafazena mezi pracovisté nejvyssiho typu
LA“ v Ceské republice.

Dalsi perspektivy oboru neurochirurgie budou zdviset
narozvoji novych technologif, vypocetni techniky, ale i na no-
vych smérech v aplikovaném vyzkumu. Zméni se n¢které 1¢-
¢ebné metody, ale i struktura pacientt, které 1é¢ime. Trendem
neurochirurgie bude tendence k minimalnim vykontim s Se-
tfenim nervovych struktur a s vyuZitim novych technologii.

To vSe zménilo fascinujici a dynamicky se rozvijejici
obor neurochirurgie k nepoznéni. Pfes obrovsky technolo-
gicky pokrok ziistava vSak kone¢né rozhodnuti o operacnim
postupu stdle v rukou jednotlivych neurochirurgi. Provést
spravna rozhodnuti ve prospéch nemocného vyZaduje od neu-
rochirurga velkou moralni zodpovédnost.

Prof. MUDr. S. Rehdk, CSc.

Pravdu neupalis

Pocta Janu Husovi, byvalému rektorovi UK

Volné prfistupnd vystava Jan Hus a prazska univer-
zita v KiiZové chodbé Karolina (28. 4. 2015-28. 8. 2015)
se zaméfuje na vztah mistra a prazské univerzity, jejimz
byl studentem, ucitelem i rektorem. Vystava bere v potaz
dospélé publikum ve vSech jeho vzdélanostnich katego-
riich, stejné tak jako ndvStévniky z fad mladeZe rtiznych
Skolskych stupni.

N4dmét je clenén do jedendcti tematickych celki,
mezi nimi je zahrnuto Husovo détstvi a mladi, ptisobeni
na prazské univerzité, ucenf a kazatelska ¢innost, stejné
tak jako vysvétleni jeho myslenek, které se odrazily v jeho
reformnim usili a vzdoru vici autorité cirkve. Témata do-
plituje poslechovy program, promitané obrazky, smycka
s dokumentarnim filmem Zdernika Pojmana a doprovodny
program pro déti.

Navstévnikiim budou k dispozici pracovni listy, urce-
né zejména pro zaky zdkladnich Skol a rodiny s détmi.

Pracovni listy budou k dispozici také na webovych stran-
kach Univerzity Karlovy ke stazeni. Vystavu dopro-
vazi mobilni aplikace obsahujici zdkladni informace
o Janu Husovi, informace o vystavé formou textl, foto-
grafii mapky a odkazu na navigaci pruvodce VYStavou
vym expondtiim formou fotografie a rozsifujiciho textu.

Soucdsti privodce bude i mapka s vyzna¢enim pozice
jednotlivych exponati. Déle bude aplikace obsahovat
interaktivni hry pro mladsi a star$i Zaky. Aplikace bude
dostupnd pro tfi mobilni platformy a to Android, i0S
a Windows Phone. Aplikace bude vzdy ke stazeni zdar-
ma v piislusném obchodé dle opera¢niho systému, tedy
pro Android v Google Play, pro iOS v App [®] 4§ E
Store a Windows Store pro Windows Pho- 2
nevy. ik
zdroj: http://www.hus.cuni.czZHUS-21.html EI o




50. VYROCI ZALOZENI SKOLY. PRI FN HK

Ve stiedu 25. 2. 2015 probéhla oslava
u prileZitosti vyroci skoly. Na oslavu prisli
lam zdstupci 7 Tad zdravomikii a managementu
dwis  FNHK, zdstupci ziizovatele KU KHK, zdstup-
ce za statutdrni mésto Hradec Krdlové, byvali
- zamé&smanci Skoly a Feditelé specidlnich kol.

U pocétka hradeckého specidlniho §kolstvi v nemocnici
staly dvé vyznamné 1ékarské osobnosti — prof. MUDr. Jif{
Blecha, pfednosta détské kliniky, a prof. MUDr. Jaroslav
Vavrda, prednosta ortopedické kliniky. Na zdklad€ jejich
presvédceni o nutné soucinnosti 1ékafe a ucitele a nékoli-
kaletého vyjedndvani se Skolskymi institucemi se podafilo
1. prosince 1954 zaloZit prvni §kolu tohoto typu v krdlovéhra-
deckém kraji, Zdkladni §kolu pfi détské klinice Vojenské 1é-
kat'ské akademie Jana Evangelisty Purkyné v Hradci Kralové,
jejiz zakladatelkou byla pani ucitelka Marie Zdmec¢nikova.
V prvnim $kolnim roce 1954—-1955 proslo Skolou 118 Zika
1.-8. ro¢niku. V srpnu 1957 se prestéhovala celd détska kli-
nika do nové budovy, kterd byla chloubou nejen kraje, ale
i celé republiky, a kterd slouZi détskym pacientiim dodnes.

Dal8im daleZitym meznikem v nasi historii byl rok 1983,
kdy se Skola rozdélila na dvé samostatné Skoly — zdkladni
Skolu a matetskou Skolu. Obé §koly spolu aktivné spolu-
pracovaly az do roku 2006, kdy byly opét slouceny pod
jedno zafizeni. K 1. 7. 2000 se zdkladni i matetskd Skola

staly pravnimi subjekty. JiZ od roku 1973 vedeni Skoly pre-
svédcovalo nadfizené organy o nutnosti zfizeni $kolni dru-
Ziny. To se vedeni zakladni Skoly podafilo az v roce 1990.
Od této doby je Skolni druZina a Skolni klub nedilnou sou-
¢asti zdkladni Skoly.

BohuZel nejvétsim problémem, ktery by mohl ovlivnit
kvalitu vyuky a vychovy, je nedostatek financi, jehoz di-
sledkem by bylo dalsi sniZovani poctu pedagogu. V soucasné
dobé $kolu tvorii $kola zdkladni se Skolni druZinou a Skola
matefska. Pedagogicky sbor se skladd z 8 zkuSenych spe-
cidlnich pedagogt — 4 ucitelky zakladni Skoly, 2 vychovatel-
ky a 2 u¢itelky matef'ské Skoly. Vyucujeme déti na odd€lenich
détské kliniky (koZni, VD1, VD2, chirurgie a urologie, popf.
JIP), infekéni kliniky, kliniky neurologie, kliniky neurochi-

rurgie, kliniky ORL, kliniky ortopedie,
popf. o¢ni kliniky. Skolou projde za rok
okolo 1200 Zakt, druzinou kolem 1 000
déti a matetskou Skolou vice jak 1100
malych pacientd.

Vyrodi zaloZeni $koly jsme si pfipo-
mnéli koncem tnora narozeninovou oslavou, o jeji zpest-
feni se svym vystoupenim postaraly studentky kytarového
oddéleni Rostislava Coufala ze ZUS Na Stezing Hradec
Krélové. Zaznély ohnivé Spanélské kytarové rytmy v podani
Terezie Rozsivalové a Klary Novotné. Zavzpominali jsme si
na historii $koly a se soucasnou tvaii Skoly sezndmila hosty

feditelka Skoly Mgr. B. Kovandova. Nasledovala prohlidka
détskych oddéleni a zazemi Skoly.

Sedesit let je v Zivoté ¢lovéka zraly vek. V Zivoté skoly to
je ale pouhy zacatek. Navic Skoly ne pravé obycejné, Skoly
primo neobycejné. Déti do ni nechodi, ale ona v podobé pe-
dagogt chodi za nimi k postylce. Pracovat v takové Skole je
ndro¢né fyzicky i psychicky. Tady je nutné pracovat nejen
rozumem, ale i srdcem. Ukolem obétavych uéitelek je kro-
mé vzdélavani a vychovy zdki i prace psychoterapeuticka.
Odménou pak byvaji rozzarené détské oci a tsmév na tva-
fi, coZ je pro mnohé z nds dar k nezaplaceni. Nepfeji Skole
vice zaki, jako se to béZné d€lava. VSichni chceme zdravé
déti, bez kontaktu s drazy, nemocemi, poruchami ¢i posti-
Zenimi. J4 preji Skole vice prostoru, jak toho konkrétniho,
tak abstraktniho. Pfeji ji, aby nadéle vzkvétala a plnila svoji
nezastupitelnou funkci ve vzdélavacim systému. K tomu ji
napomdhd Kralovéhradecky kraj jako zfizovatel, vstiicny
a profesiondlni persondl Fakultni nemocnice Hradec Kralové
a v neposledni fadé spousta organizaci, sdruZeni, $kol a spon-
zoru. Kdysi jsem se setkala s tvrzenim, jehoZ znénf si pfesné
nevybavuji. MySlenka byla, Ze vyspélost spolecnosti je ddna
tim, jakou péci poskytuje nemocnym a potfebnym. Prosim
za vSechny, budme tou vyspélou!

Za cely pedagogicky sbor
Mgr. Blanka Kovandovd
Mgr. Lea Kasubovd

Mgr. Jana Kulitovd

Mgr. llona Machdckovd



JUBILEUM LEKARSKE FAKULTY

UNIVERZITY KARLOVY

v Ceskoslovensku po skonéeni 2. svétové valky.

e 26. 11. 1945 — jsou zahajeny Skolni pfednasky

Kralovéhradecka pobocka Lékaiské fakulty UK byla prvni nové zfizenou vysokou $kolou

« 13.10. 1945 — prezident Ceskoslovenské republiky Dr. Edvard Bene$ podepsal dekret o ziizeni pobocky
Lékarskeé fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové

o 30. 6. 1946 — pobocku navstivil prezident republiky Dr. Edvard Bene$
» 1. 8. 1951 - rozkazem prezidenta republiky je pobocka pfeménéna na Vojenskou |ékaifskou akademii
» 31. 8. 1958 — rozkazem ministra narodni obrany je VLA zruSena

« 1.9. 1958 - skola se stava samostatnou fakultou Univerzity Karlovy, zaroven byl z nékterych vojenskych
kateder a klinik vytvoren Vojensky lékarsky vyzkumny a doSkolovaci Ustav Jana Ev. Purkyné — VLVDU JEP.

LEKARSKA FAKULTA OCIMA PAMETNIiKU

MUDr. LADISLAV PECHACEK

Iékar, scénarista a prozaik, Lékarskou fakultu v Hradci Kralové absolvoval v roce 1964. Pracoval jako lékaf
ve vojenské nemocnici v Plzni, pozdéji jako posadkovy lékaf, po odchodu z armady v roce 1971 pUsobil jako
obvodni Iékar, v 90. letech pak byl vedoucim referatu zdravotnictvi na Okresnim Ufadu v Chrudimi. Publikoval
fadu povidek v rliznych €asopisech, jeho prvni roman vySel v roce 1980 v nakladatelstvi Kruh a stal se pfed-
lohou k filmu Jak svét pfichazi o basniky. Kromé ,basnického cyklu“ se filmového zpracovani dockaly i jeho

romany Dobfi holubi se vraceji a Vazeni pratelé, ano.

Nejvérnéj$im zobrazenim doby byva osobni vzpominka.
Tady je.

Zacatkem Sedesatych let minulého stoleti, v dobé ideolo-
gického tani, vypucely na Lékar'ské fakulté v Hradci Kralové
rozmanité kulturni aktivity. Z dneSnifho pohledu byly krotké
a usmévné. SdruZovali jsme se do zdjmovych spolki, sou-
borti, klubovych seslosti a jinych bizarnich ,,uméleckych
hnuti*, jak to pfechodné umozZnila doba a n4S mladicky ex-
hibicionismus. Fazénu ndm obvykle zajiStoval mistni pro-
fesiondl — muzikant, herec nebo vytvarnik, ktery si tak plnil
néjaky zdvazek. Mnozi z nés jesté dnes nechdpou, jak mohli
pii tom provozu vystudovat medicinu.

Ve vytvarnych pocinech doSlo snad na vSechny zndmé
ismy kromé socialistického realismu, v hudbé znél vedle
klasiky dZez i pisn¢ Semaforu, mlad4 jevisté ovlddla divadla
malych forem. A v této uvolnéné atmosfére bylo z nepocho-
pitelnych diivodii ozndmeno, Ze v dramatickém krouzku, kam
jsem byl ucelové kooptovan, bude nastudovéna hra o Juliu
Fucikovi. Ten, kdo o tak zastydlé dramaturgii rozhodl, by
si dneska na divod asi nevzpomnél, ale je pravdépodobné,
Ze jsme se potiebovali vykoupit z n¢jakého prisvihu a bl-
bouckd tenden¢ni konverzacka se jevila jako vhodny ndstroj
k pfivfeni v§evidouciho oka moci. Autora toho kusu se mi
bohuZel po padesiti letech nepodafilo vypitrat. Slo o ko-
mornf agitku, vypravné velmi jednoduchou, odehravajici se
na svétnici muzstva mezi vojenskymi palandami nebo
na nich a pojedndvajici o dobé&, kterou Julek, pozdéjsi ikona
odboje proti faSismu, strdvil na vojné. Nutno poznamenat,

7e Fucik nebyl v té dobé€ Zddné ucho. Prvni republika ho po-
volala k vojenské sluzbé az po jeho ndvratu ze SSSR, tedy
jiZ patficné ideologicky vyzbrojeného.

Uz pfi prvnim cteni jsme se t&§ili, jak si vychutndme
hodinu a pul trvajici politické Skoleni, které hrdina husti
do svych zaostalych spolubojovniki. D¢j byl trividlni a bez
zbyte¢nych peripetii sméfoval ke katarzi, kterd spocivala
v ideovém prozieni vétSiny osob na jevisti, kromé jediné ne-
gativni postavy — zatvrzelého velkostatkdrského synka. Padaly
kreativni ndvrhy, Ze dilo pojmeme ve spolupréci s vytvarniky
jako loutkové divadlo, nebo Ze k nému umélecky vedouci pé-
veckého sboru StrdZz miru Radek Navara sloZi muziku a bude
provedeno jako opera buffa, pfipadné pantomima. Byl jsem
ochoten napsat libreto. Ale Svatopluk Maty4s, tehdy mlady
herec a prvni milovnik Divadla Vitézného tnora v Hradci
Kréalové (dnes Klicperovo), mél o pisemném materidlu od za-
¢atku jasno a jeho reZijni koncepce byla nekompromis-
ni: ,,Krotte se, Zddnd avantgarda, Zddny experimenty, hraj-
te sami sebe a berte to smrtelné vazné, jinak mdme vsich-
ni praser.*

MEél jsem hrat Fucika a nejasné varovani mi pordd fikalo,
abych tu roli nebral. Kromé pochopitelné nechuti k mnoz-
stvi textu jsem provozoval jiné kulturni aktivity a nejradSi
bych nehrdl vibec. Ale jako obvykle se schylovalo k néja-
kému vyroc¢i a inscenaci zacala byt prikldddna vyjimecnd
dtlezitost. Odmitnuti takové cti bylo tfeba néleZité zdivod-
nit, ale raciondlni diivody jsem nemél. Vykrucoval jsem se
pred kulturni komisi, jak to jen Slo: Ze se na tak zdvaZnou



roli necitim, Ze mam nepéknou nélepku individualisty, nic
neberu vazné€, nejsem ve strané, okoli mé povazuje za cyni-
ka, a viilbec — mame hrat sami sebe, ja nosim bryle, bez nich
se Spatné orientuju, a o Fuéikovi je zndmo, Ze mél vyborny
zrak. Posledni argument zabral. Soudruhy jsem presvédcil
a Fucika hréal Lubor Kudela (Cest jeho pamadtce), ktery uz se
chuddk nemél na co vymluvit. Mné byla za trest ptidélena ta
zaporna role, kterou jsem po tak upfimné sebekritice nemo-
hl odmitnout. Jako spravny zloduch jsem v tom predstaveni
zesmésnoval uvédomélé politické nazory hlavniho hrdiny
a o jeho nebezpecnych revoluénich naladach jsem neprodlené
informoval nadfizené. Miij pochybny charakter pak ptiroze-
né vyplyval z toho, Ze rodice vlastnili Sedesét hektart poli
a vykofistovali ndmezdni d€lniky.

Na slavnostni premiéru pfivezli Gustu Fu¢ikovou. Ci to byl
ndpad, nevim. Lubor hrél jako o Zivot a pfipominal Fucikiv
portrét od Maxe Svabinského, ja jsem byl ndleZité odporny
a statni vdova v prvni fad€ si utirala slzy. Na konci pred-

staveni byla vyvoldvéana, dostala kvétiny, vysla na jevisté.
Za skandovaného potlesku stojictho obecenstva Lubora
pevné objala a s nepredstiranymi zbytky vasné ho polibila
na usta. A pak jesté nékolikrat. Byl to silny zdZitek, ovace
nebraly konce. Na fadu pfisly chlebicky a vino a Lubor se
stal toho vecera poslednim Zijicim muZem, ktery jest€¢ mohl
fict, Ze vi, jak liba Gusta Fucikova. A ja jsem konecné po-
chopil, pro¢ jsem se té roli tak branil.

Pfi jednom ndhodném setkani po letech jsme na to slavné
findle vzpominali. A Lubor, pfestoZe jsme byli oba ddvno
nad véci, mi jesté vycetl: ,,Tak uz se pfiznej, Ze jsi tenkrat
od zacdatku védél, Ze ta baba pfijede.*

Text byl se svolenim autora prevzat z katalogu k vysta-
vé k 50. vyroci zaloZeni krdlovéhradecké vytvarné skupiny
Horizont (1961-2011), porddané Lékarskou fakultou UK
v Hradci Krdlové v Galerii Na Hradé v prosinci 201 1.

PRIBEH BUDOVY LEKARSKE FAKULTY

CAST 2.
STAVBA BUDOVY SBOROVEHO VELITELSTVI
V HRADCI KRALOVE

Podle usneseni méstského zastupitelstva ze dne 22. kvét-
na 1936 vénovala obec stitni spravé na stavbu budovy sbo-
rového velitelstvi pozemek ¢islo kat. 239/111 ve vymére
9956 m?. Vojenska sprava poZadovala pro budouci rozsiteni
znacnou ¢ast vedlejSitho pozemku smérem severnim s tiplnym
odstranénim hradeb a ohradit zdi celé sborové velitelstvi.
Jednanim s vojenskou spravou bylo docileno dohody pro bu-
douct pfistavbu, k pozemku mély byt pfipojeny dalsi ¢asti
ze sousednich pozemkd, a to pfi vychodni stran€ asi 640
m? a pfi zdpadni strané rovnéZ 640 m? od obecniho pozem-
ku ¢is. kat. 239/12. Byl schvélen zdmér cely objekt oplotit.
Technicka kanceldr pfipojila ndvrh sadové tipravy okoli sta-
venisté se zemnim valem hradebnim, opatfenym promenadni
stezkou. Materidly uloZené v SOA Hradec Kralové ptrinase;ji
informace o tom, Ze vedlej$i dvoupatrovy obecni dim c¢p.
878, ktery byl urcen jako obytny diim pro vojenské géZisty,
byl postaven podle projektu Jana Rejchla jiZ béhem cervna
az prosince 1936. K obyvani byl pfedan jiz 1. prosince 1936.
Druhad vila ziskala ¢p. 879.

Dostaveény obytny diim ¢p. 878, cca prosinec 1936

Ofertni Fizeni
na zadani stavby

Ofertni fizeni k zadani
stavby sborového velitelstvi
v Hradci Kralové bylo zah4-
jeno v kvétnu 1936. Ke ko-
misiondlnimu otevirdni nabi-
dek zicastnénych firem do-
Slo 24. listopadu téhoZ roku.
Technicka kanceldr z nabize-
nych firem sestavila vysled-
né poradi, které potvrdila také
vojenska sprava. Jako prvni
se ,,umistila® firma Vaclav
a FrantiSek CapousSek z Hradce Krdlové. Druhé misto obsa-
dila firma Ing. FrantiSek Komadrek ze Svobodnych Dvor.
Tato firma dostala zaroveti zakdzku na stavbu kasaren I. oddilu
dél. pluku €. 154, tudiZ se zpoc¢atku uvazovalo i o jejim vy-
fazeni. Tteti v potadi byl Ing. Véclav Rejchl, jehoZ firma
dostala od mésta Hradec Kralové také zakdzku na stavbu
sedmi ¢inZovnich doml pro ubytovani gaZistt velitelstvi
sboru.

Autor projektu budovy sborového
velitelstvi architekt Jan Rejchl

Zahajeni stavby budovy sborového velitelstvi

Usnesenim méstské rady ze dne 7. prosince 1936 bylo
technické kanceldfi uloZeno zacit s pracemi na stavenisti
sborového velitelstvi. Technickd kancelar rozméfila odkopy
na hradebnim valu na 8 dild o obsahu 340 m. Tyto dily byly
pridéleny 64 délniktim, ktefi byli z Hradce Kralové a rozd¢-
lili se do pracovnich skupin o 8 lidech. Kéta nejspodnéjsiho
vykopu byla na nadmoi'ské vysce 235 m.

Dne 15. ledna 1937 doporucila méstskd rada zadani stavby
firmé V. a F. Capousek z Hradce Krdlové. Jednéni o vitéz-
né firmé se, stejné€ jako hledani vhodného mista pro stavbu,
okamZité zkomplikovalo. Méstskd rada obdrZela po ukon-
¢eni vybérového fizeni dopis Komorniho spolecenstva sta-
viteltl v Hradci Krélové, ktery upozoriioval na to, Ze stavba
bude rdzu monumentdlniho, tudiZ by ji méla prevzit pou-



Budova sborového velitelstvi — dnes lékar'skd fakulta ¢p. 870, vlevo
cdst domu ¢p. 878, cca 40. léta 20. stoleti

ze firma inZenyrska. Ministerstvo ndrodni obrany proto dalo
prednost firmé Komdrek s odivodnénim, Ze firma Capousek
nema stavitelskou a inZenyrskou koncesi. Jeji zdstupci se ale
branili, Ze ofertniho fizeni na stavbu budovy sborového velitel-
stvi se firma zucastnila jako sdruZeni stavitelské. Upozormiovali
také na to, Ze byli vybrani jako nejlevnéjsi oferent a Ze bé-
hem fizeni vysly najevo okolnosti, které predtim nebyly zndmy.

Ministerstvo ndrodni obrany dne 25. ledna 1937 ale pfesto
rozhodlo o zadéni praci na stavbé budovy velitelstvi II. sbo-
ru firmé Ing. F. Komdrek ze Svobodnych Dvori. Mésto Hra-
dec Krdlové se v inoru 1937 vyjadfilo ke zméné rozhodnuti
o vybéru vitézné firmy a dovoldvalo se prava poradniho
hlasu. Na zdkladé smlouvy uplatiiovalo svij pravni narok
podle ¢l. IV odst. 2 piislusné smlouvy' a trvalo na tom,
aby stavba byla zaddna krdlovéhradecké firmé Vaclava
Rejchla. Ministerstvo na zméné trvalo. Ze zadédni stavby
byly odebrany zemni price a Upravy terénu, které nakonec
byly svéfeny firmé V. a F. Capousek. Ministerstvo zadalo
firmé jesté dalsi prace na stavbé kasaren. Uprava stavenisté
zadana této firmé v prosinci 1936 zahrnovala zemni prace:
odkop zeminy, odstranéni starych staveb, odkryvani humusu
atpravu trénu: odkop rostlé zeminy, s odvozem a zasypanim
a odbourdni starého hradebniho zdiva a klenebnich zdi.
Firma F. Komdrka méla provadét prace: zemni, zednické, be-
tonarské, kamenické, kovarské, tesarské, klempitské, po-
kryvacské, prace spojené s tpravou terénu a tzv. vypomoc-
né prace.

Predani staveniSté vojenské spravé

Protokol sepsany v méstské technické kancelari v Hradci
Kralové dne 13. tunora 1937 se tykal pfeddni stavenisté
pro stavbu II. armadniho sboru v Hradci Krilové vojenské
spravé. Byli pfitomni zastupci vojenské spravy, zdstupci
méstské rady a na prani vojenské spravy byl k predani pfi-
zvan stavitel FrantiSek Komarek. Pfedmétem jednani bylo
komisiondlni predani stavenisté pro stavbu velitelstvi II. ar-
madniho sboru. Stavenisté se nachdzelo v severni ¢asti més-
ta na levém biehu Labe pfi tfidé Na Prikopech. Vzhledem
k tomu, Ze prace zadané firmé Capousek nebyly dokonceny
a cihelny materidl oCiStén, obdrZela firma nasledujici nafi-
zeni. Do 15. 2. 1937 musela uvolnit staveni$té pro zahdjeni
pripravnych praci (provedeni sond a stavba kancelare) firmy

' Smlouva mezi méstem Hradec Krdlové a ministerstvem narodni obrany
o stavbé budovy sborového velitelstvi totiZ stanovila, Ze mistni podnikatelé
maji pfednost a bude k nim pfihliZeno, i kdyZ budou nejvyse o 3 % drazsi
neZ solidni cizi nejlacingjsi uchazeci.
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Komarek a veskeré prace spojené s tipravou stavenisté mély
byt dokonc¢eny do 27. tnora 1937.
Ofertni Fizeni na femeslnické prace

V bieznu 1937 byla vypisovana ofertni fizeni na femesl-
nické prace: truhlarské, zamec¢nické, kamnarské, natéracské,
sklenarské, parketarské, calounické, malifské, dodani vyta-
hid, dodani Zeleznych zarubni, dodani pancéfovych skfini,
pancéfovani trezorovych archivil. Zajem femeslnikt o prace
na stavbé sborového velitelstvi dosvédcuje velké mnoZstvi
doslych nabidek kralovéhradeckych i mimohradeckych
firem. Na prace truhlafské doslo 10 nabidek, na prace za-
mecnické 6 nabidek, o natéracské prace mélo zdjem 9 fi-
rem, prihlasilo se 6 sklendf'skych firem, na kamnarské prace
byly 2 nabidky, déle se zicastnilo 5 parketafi, 5 ¢alouniku,
na vyrobu Zeleznych zarubni se hlésilo 7 firem.

Ministerstvo narodni obrany vynosem 33.115-1V./¢.
oddél. 1937 ze dne 24. cervence 1937 potvrdilo vitéz-
né firmy, zaddvaci komise femeslnych praci je schvilila
2. srpna 1937. Kotle byly zadany firmé Akciova spol. diive
Skodovy zivody Plzed. Vlastni tstiedni topeni s kotelnou
méla dodat firma Kaloria Hradec Kralové, isolaci dstied-
niho topeni se struskovou vinou provedla firma Calofrig
z Prahy. Instalatérské prace — kanalizaci, vodovody, plynovod
a zdravotni zafizeni realizovala firma B. Hubacek z Hradce
Krélové. Elektrotechnickou instalaci a dodani osvétlova-
cich t€les ziskala firmaJ. JeZek, elektrozavody v Hradci Kralové.

Zacatkem srpna 1937 schvélilo ministerstvo narodni obra-
ny vynosem ¢j. 34060-1V./oddél. 37 ze dne 4. 8. 1937 o za-
dani femeslnych praci dalsi vitézné firmy. Zakazku na prace
truhldfské (okna) ziskala firma J. Zabka, Slezské Pfedmésti,
ostatni prace truhlédiské (dvete) J. Berdnek, Hradec Krilové
-Vékose, prace truhlarské (dvete do zarubni) Spojené U. P.
zdvody, Hradec Kréilové. Prace zdmecnické (kovani oken
a dvefi, Zelezné prace) provadéla firma. K. Mareda, Praha.
Dalsi prace zamecnické (Zelezné schody) L. Rabas z Hradce
Krélové, prace zamecnické (bronzové prace) ziskala firma
F. Jilek a syn, Hradec Krédlové. Dodani Zeleznych zarubni
ziskala firma Rudolf Beer, Hradec Krdlové. Zakazku na pra-
ce natéracské dostal Otakar Buben, Hradec Kréalové, prace
sklenarské provedla firma Jaroslav Kratochvil a spol., Hradec
Krélové. Prace kamnarské ziskala firma Moravia, akc. spol.,
Marignské Udoli. Prace parketaiské realizovala kralovéhra-
decka firma Antonin Pecka, alounické prace obdrZela firma
Hanus a R. Petficek, Hradec Krédlové. Pancéfované trezory
do archivu dodala firma Jindfich Siisser, Moravska Ostrava.
Ohnivzdorné skiiné vyrobila firma Josef Vavra, Nachod.
Vytah (kuchyiisky) byl zaddn firmé Miroslav Klapka, Praha-
Bubenec, osobni vytahy dodala firma Orig. Schliegel, Praha.

Zadéani malitfskych praci krdlovéhradeckym firmam
Bedrich Exner, Rudolf Zeissel, FrantiSek Bima potvrdilo
ministerstvo ndrodni obrany vynosem ¢j. 30 433-1V./4 oddél.
38 ze dne 14. ¢ervna 1938.

Kvalitativni kolaudace praci stavitelskych, Zelezobetonat-
skych, kamenickych, tesafskych pokryvacskych a klempit-
skych a ostatnich femeslnych praci byla provedena 20. zari
1938, o tfi dny dfive probéhla kolaudace praci spojenych se
zfizenim vodovodu, kanalizace a dstfedniho topeni, osobni-
ho vytahu, elektrické instalace, dodavky pancéfovych skiini
a dvefi, sporaku. Vysledek jakostni kolaudace stanovil dobu
ruceni podnikatelt od 1. fijna 1938 do 1. fijna 1940, vztaho-



valo se to i na firmy, jejichZ prace jsou uvedené v protokolu
ze dne 17. zaii 1938. Vzhledem ke zhorSujici se spolecen-
ské situaci v Evropé a vypuknuti vélky ¢ekal budovu sbo-
rového velitelstvi zcela jiny osud, neZ ji byl ptivodné urcen.
Superkolaudaci budovy ,,byvalého* sborového velitelstvi,
kterda méla byt provedena pri kone¢ném projednani zictovani

Mo

pri ukonéeni kvantitativni kolaudace, uskutec¢nily fi$ské vo-

jenské trady podle ustanoveni ministerstva vefejnych praci
13.az 17. kvétna 1941.

PhDr. Pavla Koritenskd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

Poutzita literatura a prameny:
SOA Hradec Krélové, fond Sborové velitelstvi

LEKARSKA FAKULTA UKVHRADCI KRALOVE
PO LISTOPADU 1989

Doc. MUDr. KAREL BARTAK, CSc.
emeritni vedouci oddéleni a pozdgji Ustavu télovychovného Iékarstvi LF UK a FN Hradec Kralové, dékan Lekarske
fakulty v Hradci Kralové v letech 1991-1997, v letech 1996-2008 byl ¢lenem horni komory Parlamentu CR

za obvod ¢. 45 — Hradec Kralové.

Jak jsem se stal dékanem? V tinoru 1991 si mne tehdejsi
dékan prof. MUDr. Pravoslav Stransky, CSc., vybral jako
svého studijniho prodékana KdyZ v listopadu 1991 z funk-
ce odstoupil, tak mne akademicky sendt (AS) fakulty dne
2.12. 1991, tésnou vétsinou jednoho hlasu, zvolil dékanem.
Protikandidatem byl doc. MUDr. Jifi Sedlacek, CSc., tehdejsi
vedouci katedry patologické fyziologie.

Podruhé jsem byl dékanem zvolen 21. 11. 1994. Podle
tehdy platnych fakultnich pfedpistt museli kandidovat nej-
méné dva uchazeci, a tak mym protikandiddtem se stal
(po nasi domluvé) prodékan, tehdy doc. MUDI. Ivo Steiner,
CSc. Velmi si ho vazim! Pfi volebnim jednédni ¢leny AS
vefejné informoval, Ze kandiduje pouze z jisté ,,administra-
tivni povinnosti® a ve skute¢nosti zvolen byt nechce. Své
rozhodnuti zdtvodnil tim, Ze v nejbliz§i dobé chce naplnit
podminky svého jmenovactho fizeni profesorem a napsat
odbornou knihu. Co slibil, to splnil. Po mém zvoleni sené-
torem PCR jsem z funkce d&kana k 31. 8. 1997 odstoupil
anovym dékanem byl AS zvolen a 31. 8 1997 rektorem UK
prof. JUDr. Karlem Malym, DrSc. do funkce dékana usta-
noven prof. Steiner.

K napséani tohoto ¢lanku mne vyzvala redakce naseho
casopisu SCAN. Mam velky problém, abych ¢lanek (kte-
ry neni oponovan) nepojal pfili§ sebestfedné a aby nepi-
sobil jako podklad pro mou piipadnou panychidu, byt kies-
tanskou. Abych tento ndzor potlacil, rozhodl jsem se, Ze
popiSu:
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1. obecné spolecenské a pravni podminky, v nichZ jsme pra-
covali,

2. n€kterd naSe zasadni rozhodnuti,

3. co, ptipadné proc¢ se ndim néco nepovedlo.

OBECNE SPOLECENSKE A PRAVNI PODMINKY,
V NICHZ JSME PRACOVALI

a) Probihala diskuse na téma, 7¢ v CR je mnoho lékait
a hrozi zruSeni nékteré z fakult. Tehdejsi rektor UK prof.
PhDr. Radim Palous§, Dr.h.c. mult., a prorektor prof.
MUDr. Zdenék Lojda, DrSc., Dr.med. h.c., Dr.jur. h.c.,
mne pied uvedenim do funkce dékana osobné ubezpeili,
7e takovou aktivitu nebudou iniciovat ani podporovat, a
tak jsem funkci ptijal. Obdval jsem se totiZ, Ze bych se
mohl lehce stét ,,hrobafem* hradecké fakulty.

Fakulta méla v té dobé plnou pravni subjektivitu (dnes
jimaji univerzity). SnaZili jsme se ji vyuZit, ale v Zddném
piipadé ne zneuZit. Méli jsme s predstaviteli a institucemi
Univerzity Karlovy nadstandardni vztahy a po diskusi
jsme se jejich doporucenimi vZdy fidili. Mdm pocit, Ze

vvvvvv

b)

¢) Po,Sametové revoluci* si hlavné byvali komunisté (tzv.
,osmactyficdtnici“ a ,,osmasedesatnici*) chtéli vzdjem-
né na pudé fakulty vyfizovat své historicky bolestivé
interpersondlni vztahy. Ani v jednom piipadé€ jsem je
nevyslysel. Argumentoval jsem tvrzenim, Ze nemohu byt
soudce, ponévadZ nejsem nezdvisly, ale hlavné nestran-
ny. Slo totiZ vétiinou o moje byvalé ucitele, spoluzaky
a Zdky, s nimiZ jsem mél vétSinou dobré, ale i Spatné,
osobni vztahy.

V této dobé nékteré staré zdkony platily, nékteré ne
a nové jesté prijaty nebyly. Nezbyvalo, neZ se mnohdy
fidit zdravym (?) rozumem, citem a studiem pravnich
podminek v zemich, kterym jsme se chtéli pribliZit. Proto
jsem jmenoval ,,Cestnymi leny* nasi védecké rady (VR)
mnohé exulanty — védce, kterym jsem (po jejich souhlasu)
zasilal podklady pro jedndni VR s prosbou, aby se k nim
vyjadiili. V piipadg, Ze byli ndhodné v Ceskoslovensku,
tak se navic jednani VR osobné tcastnili.

d)

NEKTERA NASE ZASADNI ROZHODNUTI
Thned po ustaveni do funkce jsem navstivil vedouci
predstavitele mésta, okresu a kléru, abych se jim pred-



b)

¢)

d)

e)

stavil a navazal pripadnou spolupraci. Nikdy nezapome-
nu na prvni setkani s tehdej$im biskupem Mons. Kar-
lem Otcenaskem. Pozadal, jestli miZe navstivit nasi kni-
hovnu. Ukézal mi mistnost, stiil a dokonce i zidli, z nizZ ho
statni bezpecnost odvedla na dlouhd léta do vézeni.
Nase vzdjemna divéra Sla tak daleko, Ze diecéze nepo-
Zadala o navraceni budovy knihovny, ani tzv. Hluchaku.
Prednosta Okresniho tradu Ing. Jifi VIcek pozdéji zaplatil
ze statntho rozpoctu ¢ast fasady fakulty a priméator més-
ta Ing. Martin Dvorédk souhlasil s prodejem budovy nasi
fakulty za 1 K¢! VSechny predstavitele jsem zval na nase
slavnostni shromazdéni, jako jsou imatrikulace, promoce
atd. VétSinou se akci, s insigniemi svého tifadu na hrudi,
radi Gcastnili a prispéli tak k vétsimu , lesku* téchto udalosti.
Nekolik hradeckych 1ékatt otevielo otdzku naseho odcho-
du z ltna Univerzity Karlovy. Cilem mélo byt zaloZeni
Univerzity Jiftho z Podébrad. Takova pry byla vile hra-
deckych zakladatelii Iékarské fakulty v roce 1945. Tento
nazor podporoval také tehdejsi naméstek ministra Skolstvi
pro vysoké skoly prof. RNDr. Libor Paty, CSc., kdyZ do-
porucoval vznik tzv. ,regiondlnich univerzit“. Usporadal
jsem tajny plebiscit ¢lent nasi akademické obce. Pro bylo
pouze sedm hlasi! Po projednani ve vSech organech fa-
kulty jsme zaujali postoj: ,,nic proti vzniku nové univer-
zity v Hradci Krélové, ale bez nds!* Na druhé strané s ni
budeme radi tizce spolupracovat, coZ se pozdé;ji také stalo.
Okolo vedeni FN se zacali pohybovat 1ékati — emigranti
(chcete-li exulanti), kteff nabizeli pomoc pfi privatizaci vy-
branych ,,Zirnych* klinik FN. Iniciativu jsem jednozna¢né
odmitl s tim, Ze jako dékan fakulty nebudu pfi zajistovani
vyuky ,.klepat na zaviené (nebo alespon ptiviené) dvere
privatnich klinik”. Tam, kde vedeni nemocnic takové-
mu mameni predstavitelti trhu podlehlo, dodnes vétsi-
nou lituji.

Veleni tehdejsi armady zvaZovalo ukonceni pregradudlni
vyuky vojenskych 1ékarti. Chtéli prevzit americky systém,
kdy oslovi a dobfe zaplati civilni 1ékate, ktefi na smluv-
ni dobu aktivuji a budou 1é¢it vojaky. Do problematiky
jsme nemohli aktivné zasahovat, ale zachovani vyuky vo-
jenskych studentt (za zcela stejnych podminek jako u ci-
vilnich), jsme na fakulté podporovali. Hlavné z divo-
du zachovani celého systému vojenského zdravotnictvi
v Hradci Kralové. Dobré spolupréace vSech tii sloZek (fa-
kulty, fakultni nemocnice a vojenskych zdravotnickych
instituci) historicky prindsela vyhody v§em zicastnénym.
Tuto zkuSenost jsem ziskal v dobé prace na II. interni
klinice na Hluchdku.

Ministerstvo financi nahle rozhodlo, Ze stat bude nadéle
poskytovat dotace pouze do vlastniho majetku. Budova
LFUK v Simkové ulici byla v majetku mésta. Na nasi
zadost zastupitelstvo mésta rozhodlo, Ze budovu nasi
fakulté za 1 K¢ proda a zachova si (za stejnych podmi-
nek) zpétné predkupni pravo pro piipad, Ze by fakulta
byla zruSena. Tak jsme mohli i nadéle Cerpat dotace stitu
na potiebné stavebni tpravy budovy.

Velmi jsem dbal na utajeni otazek pfijimacich testu.
Otazky pfipravovali vedouci kateder anatomie, fyziky,
biologie a chemie. Chtéli vypracované otdzky uloZit do dé-
kanského trezoru, coZ jsem kategoricky odmitl, ponévadz

vvvvv

Rekl jsem jim, e piipadné prozrazent je bude ,,stat hla-
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h)

)

i)

k)

D

vu“. Druhym divodem byla obava, abych nemohl byt
nai¢en z predéni otazek nékterému svému kamaradovi,
jehoz dité se ke studiu u nds hlasilo.

Ve $kolnim roce 1992/93 jsme zahajovali vyuku v ang-
lickém jazyce, a to nejen z prestiZnich, ale i ziStnych dii-
vodu. Nepristoupili jsme na nabidku zahrani¢ni agentury,
Ze bude sama organizovat pfijimaci zkousky. A to ani
za podminky, kdyZ ndm jedna agentura chtéla postavit
studentskou kole;j.

Hledal jsem objektivni ukazatele pro uréovani vyse
osobniho hodnoceni uciteli. Védéli jsme, Ze kromé kva-
lity vyuky (hodnoti se obtizné) je dileZitym faktorem pra-
ce vysokoskolského ucitele i vysledek vyzkumu. PoZadal
jsem proto vSechny vedouci pracovniky, aby mi sdélili
ti¢ast podiizenych na fefeni grantd. Reeni grantu LFUK
jsem hodnotil 1 bodem, spole¢ného grantu s FN 2 body,
s dal$imi hradeckymi fakultami 4 body, mimohradeckymi
fakultami 8 body a s evropskymi institucemi 16 body.
Secetl jsem vSechny vykazované body a touto hodnotou
jsem délil celkovou ¢astku ptipravenou k rozdéleni. Tak
jsem ziskal hodnotu jednoho bodu a piislusné ,,zaslouze-
né* penize kazdy dostal. Dnes se hodnoti impact faktor
publikaci, pfipadné citaéni index.

Od samého zac¢atku nasi odpovédnosti jsme svadéli argu-
mentacni boj o doktorské studijni programy v klinickych
oborech (s udélovanim titula Ph.D.). Hlavn¢ prazsti re-
formatofi chtéli kopirovat americky systém s mozZnosti
védeckého postgradudlniho studia pouze v teoretickych
véjsim aspiranturdm (CSc.), coZ nebyla pravda. Sdm
bych bohaté naplnil podminky pro ud€leni dnesniho titulu
Ph.D., coZ jsem pripraven doloZit. Nejvétsi argumentac-
ni bifmé& tehdy stalo na prof. Cervinkovi, prodékanovi
pro védu a vyzkum. Dnes takto postupuji vS§echny LF
v celé CR!

Vzpomindm také na dobrou spoluprici s volenymi a jme-
novanymi organy fakulty (akademickym sendtem, védec-
kou radou a neposledni fadé€ i s odbory). Diskuse byvaly
mnohdy tvrdé, ale feSeni problému vétSinou posunovaly
vpred. Zastaval jsem nazor, Ze oponent neni muj nepiitel!
Jeho ndzor mne muze (byt tfeba jen castecné) obohatit.
A jesté nékolik slov k bakaldrskému studijnimu programu
Osetrovatelstvi. Pozadavek prisel z vedeni nasi fakultni ne-
mocnice. Chtéli jsme vyjit jejimu vedeni vstfic, stejné tak
jako FN podporovala nase potieby pii vyuce medikt v klinic-
kych oborech. Podpora akreditace bakalarskych studijnich
programi na vysokych Skolach patfila v t€ dobé ke statnim
prioritdm, a tak v prvnich letech byla dotace statu na studium
Iékare i bakalaiky stejnd. Obdval jsem se, Ze programy pobé-
Zi jen nékolik let. Nastésti jsem se mylil, ponévadz jsem ne-
znal kvalifikaéni podminky pro préci sester po nasem vstupu
do EU. Vzpomindm také na necekané silnou emoci, kte-
rou jsem proZival na podiu v Aldisu, kdy do mych rukou
skladaly imatrikula¢ni slib prvni bakalarky. Tehdy mi bylo
padesat rokti a mnohé studentky se tomuto véku pribliZo-
valy. Predstavoval jsem si obtiZe, které asi musi pii studiu
prekondvat.

Z4dny z t&chto tikolii bych nemohl splnit bez znalosti na-
zoru a akceptace vétSiny rozhodnuti prvnich porevoluc-
nich dékanti — prof. MUDr. Lubora Vokrouhlického, CSc.,
a prof. MUDr. Pravoslava Stranského, CSc., a ddle tizké



vy

spolupréce se svymi nejbliZ§imi spolupracovniky — pro-
dékany. Jmenovité s prof. MUDr. et RNDr. Miroslavem
Cervinkou, CSc., prof. MUDr. Ladislavem Chrobakem,
CSc., prof. MUDr. Ivo Steinerem, CSc., doc. MUDr.
Alenou Stoklasovou, CSc., doc. MUDr. Jifim Bittnerem,
CSc., pozdéji i s prof. MUDr. Miroslavem Kubou, CSc.,
s prof. MUDr. Stanislavem Némeckem, DrSc. a doc.
MUDr. Yvonou Mazurovou, CSc. Kazdy z nich byl
v oblasti fizeni povéreného resortu lepsi nez j4, a tak jsem
se na jejich rozhodnuti pln€ spoléhal. Damy a panové,
kolegyné a kolegové — dékuji Vam!

m) O tom, Ze jsme snad nebyli sebestfednou a pro fakultu
destrukéni partou sv&d&i skutecnost, Ze prof. Steiner
a prof. Cervinka byli v daliich letech zvoleni naimi dé-
kany a mnozi dalsi dnes pokracuji v prodékanskych
funkcich.

CO, PRIPADNE PROC, SE NAM
NECO NEPOVEDLO
a) Fakulta planovala stavét naproti hlavnimu vchodu do FN
(pfes ,,Okruh®) tzv. ,,Pavilon preklinickych obort™ v cené

600 miliont. PredbéZna dohoda byla, Ze 200 milionu za-
plati ministerstvo $kolstvi a stejnou ¢astku také minister-
stvo zdravotnictvi a ministerstvo obrany. Postupné jsem
navstivil v§echny ekonomické naméstky téchto instituci.
Po jednénich jsem si pfipadal, jako ta ,,slepicka, kdyZ sha-
néla kohoutkovi vodu*. Kazdy chtél, aby prvni penize na pro-
jekt dal ten druhy. Byl jsem nezkuseny. Dnes vim, Ze kdyZ
Vs statni dfednik vyhodi dvermi, tak se musite do mistnosti
vrétit oknem, které ale nékdo musi pfedem pootevrit!

b) VzZdy jsem akceptoval vysledky vybérovych fizeni (kon-
kurzi?) na vedouci pracovniky LF a FN. Ve dvou ptipadech
jmenovani jsem s velkou pravdépodobnosti udélal chybu.

c) Zacali jsme pfipravovat zménu kurikula stomatologie
na studijni program Zubniho lékafstvi, jak je obvyklé
prakticky na celém svété. Aktivitu prodékana pro stu-
dium stomatologie doc. Bittnera jsem v tomto sméru
nijak neakcentoval, a to ze dvou divodu. Jednak jsem
se obaval potfeby ndhlého zvyseni poctu tabulkovych
mist uciteltl a absolventi studia také tehdy ziskavali ti-
tul MUDr. (Medicinae Universae Doctor) a ne jako dnes
MDDr. (Medicinae Dentalis Doctor).

Prof. MUDr. PRAVOSLAV STRANSKY, CSc.

dékan Lékarskeé fakulty UK v Hradci Kralové v r. 1991. Zaméfenim |ékarsky biofyzik a biostatistik, plsobi
na zdejsi fakulté od r. 1963 na katedre (nyni Ustavu) Iékarské biofyziky, v r. 1990 se stal jejim vedoucim. Vr. 1993
byl zvolen do AS LF a AS UK. Na Iékarské fakulté po dobu Sesti let byl pfedsedou senatu, v senatu univerzitnim
predsedou tfi a p@l roku. V r. 1997 byl zvolen jako zastupce UK do Rady vysokych $kol a jejim snémem pak
vybran jako &len Vyboru Fondu rozvoje VS. Predsednictvo RVS ho zvolilo v r. 2000 pfedsedou Vyboru. V letech
1978 — 1981 pracoval jako docent Lékarské biofyziky a biostatistiky na Iékarské fakulté kuvajtské university.
Byl ¢lenem vyboru sekce Iékarské kybernetiky pii internistické spole¢nosti CLS, &lenem hlavni problémové
komise MZ Lékarska kybernetika, ¢lenem Hlavniho vyboru Ceskoslovenské kybernetické spoleénosti, tajem-
nikem a predsedou jeji mistni pobocky. Byl téz Clenem Komise pro vypocetni techniku UK, védeckych rad UK,
MZd, 1.LF, FaF a VLA JEP. Je &lenem VR Lékarské fakulty v Hradci Kralové a Jihodeské univerzity v Ceskych
Budéjovicich. Plsobil téZ jako pfedseda spravni rady Nadace mezilidské tolerance Thomase Grala pfi Lékarské

fakulté v Hradci Kralové.

S néstupem do funkce
dékana predstavil svoje
ndzory a pfipravované
zmény tehdy doc. MUDr.
Pravoslav Stransky, CSc.
ive Scanu €. 2/1991 v pii-
spévku nazvaném Aka-
demické obci, ze kterého
citujeme:

»Novymi prodékany,
které akademicky sendt
fakulty schvdlil v tajném
hlasovani na svém zase-
/ dani 21. ledna t. r., jsou

AN Doc. MUDr. Karel Bar-
tak, CSc. pro pedagogickou ¢innost, Doc. MUDr. Jifi Bittner,
CSc. pro stomatologicky smér, Doc. MUDr. RNDr. Miroslav
Cervinka, CSc. pro védu, vyzkum a zahraniéni styky a MUDr.
Ivo Steiner, CSc. pro rozvoj.

Pocet prodékant i jejich resorty zustdvaji stejné jako
v uplynulém roce, i kdyZ jsem si védom toho, Ze pro ob-
last doc. Cervinky jsou dva prorektofi a miiZe se v budouc-
nu ukdzat, Ze toto rozdé€leni resortu bude tcelné provést
iu nds.

Akademicky sendt se téZ, na zdkladé mé Zadosti, vyjadril
k podobé védecké rady fakulty v piiStim obdobi. Na rozdil
od uplynulého obdobi nebude tvofena vedoucimi vSech pra-
covist a pocet jejich ¢lend bude mensi. Zakladni predstava
vypada takto: jddrem budou profesofii fakulty, ktetfi budou
na mistech ucitelt i v priStim Skolnim roce. Ti budou dopl-
néni poloviénim poctem docentd, které se budu snaZit vybrat
tak, aby byli zarukou, Ze védeckd rada bude skute¢né naroc-
nym shromédzdénim pfi vykonu své nezastupitelné funkce, tj.
pri habilitaénim a jmenovacim fizeni. Treti skupinou budou
¢lenové ex officio, mezi které kromé dékana a prode¢kant
budou patfit dékan Farmaceutické fakulty UK, nacelnik
VLA ateditel FN. Posledni, ale podle mého ndzoru vyznam-
nou skupinu védecké rady budou tvorit jeji Cestni clenové,
vybrani z téch byvalych profesori fakulty, ktefi svou praci
v minulém roce prispéli k zdarnému pribéhu konkursnich,
habilitacnich a jmenovacich fizeni. Vzhledem ke strukture
védecké rady bude, v souladu se statutem Univerzity Karlovy,
vytvoren poradni sbor vedoucich pracovist, ktery by jednou
az dvakrat do roka mél operativné posoudit vS§echny otizky,
tykajici se zivota fakulty.

Obsazovani uvolnénych i novych vysokoskolskych mist
bude v souladu s univerzitnim statutem provadéno dasledné
konkursnim fizenim. V této souvislosti chci pozadat védec-



kou radu, aby se vyjadfila k pozadavkim na odborné pred-
poklady pro obsazeni mista odborného asistenta nasi fakulty.
Podle mého nazoru by to pro teoretické a preklinické obory
méla byt ukonc¢ena nebo koncici védecka piiprava. V klinic-
kych pfedmétech alespoii II. nebo nastavbova atestace. Tato
kritéria by také méla byt rozhodujici pfi pfidélovani dal§ich
ucitelskych mist na katedry a kliniky. V nové obsazovanych
mistech odbornych asistentti by se mélo zacit s uzaviranim
pracovnich poméru na dobu urcitou. Omezeni bude spocivat
v podmince tspésného habilita¢niho fizeni do 10 let. Bude
tieba téZ zajistit takové podminky, aby bylo moZné habili-
tovaného ucitele prevést z kategorie odbornych asistentt
do kategorie docentt. Dislednym uplatiiovanim vSech téchto
zasad by se v budoucnu mélo dosdhnout optimalniho sloZeni
uciteld fakulty, mezi kterymi by prevazovali profesofi a do-
centi tak, jak je to béZné na fad¢ zahrani¢nich vysokych skol.*

Tento cil se nepodafilo splnit, zejména kvili stile vzrus-
tajicim poZadavkim na publika¢ni ¢innost. Nejsem presvéd-
cen, Ze to je tplné v porddku. SniZuje to vyznam hodnoceni
kvality ve vyuce, které je obtiZzné a je zaloZeno na subjektiv-

nim posouzeni. To je smyslem ¢innosti habilita¢nich a jme-
novacich komisi, které by pfi posuzovani pouze publika¢ni
aktivity byly zbyte¢né.

ni vyuky v anglickém jazyce. Primarnim divodem bylo uka-
zat, Ze ucitelé fakulty jsou schopni takovouto vyuku zajistit.
Postupné nabyl na vyznamu piijem za tuto vyuku, ktery je
dnes podstatny pro udrZeni provozu fakulty. Nezanedbatelnou
skutecnosti byl také fakt, Ze pfi pripravé anglického kurikula
doslo také ke zméndm v planech vyuky v ¢esting.

V tomto funkénim obdobi se podafilo stabilizovat ¢in-
nost vedeni fakulty, spolupraci s fakultni nemocnici a nové
vznikajici Univerzitou Hradec Kralové. Divam-li se na vy-
voj fakulty od skonceni svého funkéniho obdobi do soucas-
nosti, jsem presvédcen, Ze se jejim dal$im vedenim podafilo
v nastoupené cesté Uspé$né pokracovat, rozvijet nové trendy
ve vysokoskolském vzdélavani a zvySovat narocnost na fakultu
jako celek. VEfim, Ze fakulta i jeji vedeni budou pokracovat
v tomto smyslu a preji vSem, aby ve své praci byli tspésni a
dosahli splnéni vSech svych cili.

Monografie
o malifi
Josefu Bavorovi r-
\‘-l
Dne 14. kvétna 2015 byla | %

slavnostné uvedena na trh kni-
ha Spirdla Zivota, smrti i nadéje
v obrazech Josefa Bavora, je-
jimZ autorem je doc. PhDr. Petr
Kmosek, pedagog Univerzity
Hradec Kralové. Akce se usku-
te€nila v rdmci oslav 70. vyro-
¢i zaloZeni Lékarské fakulty
UK v Hradci Krilové za dcasti
dékana Lékarské fakulty UK
v HK, prof. MUDr. RNDr.
Miroslava Cervinky, CSc.,adé-
kana Pedagogické fakulty Uni-
verzity Hradec Krilové, doc.
PhDr. Pavla Vacka, Ph.D.

HABILITACNI RIiZENI

Doc. MUDr. Otto Kuéera, Ph.D. (Ustav fyziologie, LF UK HK)
docentem v oboru Lékarskd fyziologie
Nazev prace: Citlivost jater postiZenych nealkoholovym ztukovaténim (NAFLD) in vivo a steatotickych hepatocytii
in vitro vici hepatotoxickému poskozeni.

Narodil se v roce 1977 v Chrudimi, Lékarskou fakultu UK v Hradci Krdlové ukoncil s vyznamendnim v roce 2001 a tamtéz

je od promoce zamé&stnan na Ustavu fyziologie. V letech 2001-2005 absolvoval postgradudlni studium v oboru Fyziologie

a patologickd fyziologie, jeho disertacni prace méla ndzev ,,Studium poSkozeni a reparace hepatocytii po pusobeni xe-

nobiotiky v podminkdch in vivo a in vitro®“. Podili se na vyuce, vede praktickd cviceni a semindfe, vybrané predndsky

z fyziologie pro studenty vSeobecného i zubniho lékarstvi v ceském i anglickém jazyce a vede pregradudlni studenty
pi védecké Einnosti (SVOC) na Ustavu fyziologie.
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Hala pred Velkou posluchdrnou pred a po rekonstrukci

Dne 1. ¢ervna byly slavnostné uvedeny do provozu
obé zrekonstruované ¢asti budovy teoretickych ustavi
Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové,
které proSly zasadni proménou v ramci projektu
Modernizace budovy teoret. istavi LFHK UK v HK
(MOTUL). V druhé etapé se prace soustiedily predevsim
na halu u Velké poslucharny a prilehlé prostory, které
opustil Ustav histologie a embryologie. Ve se podafilo
dotiahnout do zddrného konce diky dotaci z Evropského
fondu pro regiondlni rozvoj a ze Stitniho rozpoétu CR
vyplacené v ramci Operac¢niho programu Vyzkum a vyvoj
pro inovace (OP VaVpl).

Béhem ndro¢né rekonstrukce, kterd ,,na papite* zacala
uz v roce 2012, kdy byla podana projektova Zadost o dota-
ci, doslo k zdsadni zméné casti budovy teoretickych usta-
vi Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
na adrese Simkova 870. Od té doby se podafilo zvladnout
veskeré prace vedouci ke zddrnému provedeni stavebnich
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praci, dodavek interiérd, AV techniky a védeckovyzkumnych
pristroju. Toto potvrzuje mimo jiné ukonceni bezproblémo-
vého zkuSebniho provozu v traktu D budovy, kde vznikly
nové prostory Ustavu anatomie a Ustavu histologie a em-
bryologie. Vydani kolauda¢niho souhlasu tak nic nebrani-
lo. Stejné tak byl vydén i pro dal$i zrekonstruovanou ¢ést,
ato trakt C.

Nové posluchdrny v traktu C budou poprvé plné obsazeny
pri pfileZitosti pfijimacich zkousek dne 23. ¢ervna. Vyjma
studentli prochdzejicich na vyuku do auly mohli moderné;jsi
uskutecnéného v kvétnu. Tito posluchaci vyuZili novou re-
prezentativni halu a socidlné technické zazemi. Naplno vSak
budou nové vyukové prostory v traktu C vyuZivdny v nasle-
dujicim akademickém roce 2015/2016, tj. od fijna. Studenti
zapsani na predméty Ustavu anatomie a Ustavu histologie
a embryologie téZ{ z nové pofizené infrastruktury jiz
od podzimu roku 2014, tj. od zacatku zkuSebniho provozu.
Pro vyucujici, védeckovyzkumné pracovniky a studenty dok-
torskych studijnich programt byly pofizeny pfistroje, které
zajistuji a rozvijeji kvalitni vyuku a podminky pro vyzkum.
, V priitbéhu zkusebniho provozu byly nové prostory Ustavu
anatomie plné zatiZeny vyukou a standardnim provozem.
Ukdzalo se, Ze rekonstruovany pitevni trakt nejen zcela vy-
hovuje potrebdm vyuky a vyzkumu na pracovisti, ale Ze vy-
znamné prispivd ke zvySeni kvality vyuky anatomie, “ tekla
vedouci Ustavu anatomie, doc. MUDr. SliZova, CSc.

Evropské penize umoZnily eliminovat problém s ne-
dostatkem vyhovujicich posluchdren, laboratofi a praco-
ven Lékarské fakulty. Diky dotaci ve vysi 66.601.669,00
K¢, z toho 56.611.418,65 K& (85 %) z Evropského fondu
pro regiondlni rozvoj a 9.990.250,35 K¢ (15 %) ze Statniho
rozpottu Ceské republiky, se kvalita vyuky a vyzkumu
na nasi Lékatské fakulté opét zvysila.

Mgr. Petra Kubiziidkovd



K zivotnimu jubileu doc. MUDr. J

iriho Bittnera, CSc.

Doc. MUDr. Jifi Bittner, CSc., eme-
ritni prodékan a pfednosta Stoma-
tologické kliniky LF UK a FN v Hradci
Kréalové, se doziva v letoSnim roce
85 let.

Jubilant pochdzi z Bystrého u Po-
licky na Ceskomoravské vyso&ing.
Vyrustal a studoval vS§ak v Praze.
V 1. 1953 odesel po studiich na umis-
ténku vykondvat profesi obvodniho
praktického zubniho lékate do Dvora
Krélové nad Labem. V r. 1959 byl
pfijat na misto odborného asistenta
na Stomatologické klinice v Hradci
Krilové, k ¢emuz jej vyzval jeji teh-
dejsi prednosta prof. Sazama. V témZze
roce sloZil atesta¢ni zkousku ze stoma-
tologie 1. stupné, v r. 1964 se stal ve-
doucim Iékafem protetického odd¢le-
ni. V dalsich letech postupné obhdjil
kandidatskou praci, sloZil atestacni zkouSku ze stomatologie
2. stupné a UspéSné absolvoval habilitacni fizeni. Jmeno-
vani na docenta stomatologie se v§ak smélo uskute¢nit az
vr. 1980. V. 1970 se doc. Bittner stal predsedou protetické
sekce Ceské stomatologické spolednosti, kterou dsp&$né vedl
do r. 1995. Organizoval a potddal odbornd setkdni, ucast-
nil se fady vyzkumnych tkold a zdméra, psal oponentské
a recenzni posudky, vSestranné se podilel na postgradudlni
vychové zubnich 1ékard, publikoval a pfedndsel. V r. 1990
se stal prvnim polistopadovym pfednostou Stomatologické
kliniky a prodékanem LF UK v Hradci Krélové. Ve funkci
prednosty kliniky setrval do r. 1996, ve funkci prodékana

Novi vedouci pracovnici

Lenka Pasztorova
vrchni sestra, Urologicka klinika

Narodila se ve Dvore Kralové nad
Labem, Stfedni zdravotnickou $ko-
lu, obor Zdravotni sestra vystudo-
vala v Trutnové. Po maturité v roce
1993 nastoupila na Urologickou
kliniku FN Hradec Kralové, kde
pracovala na oddéleni J. Po mateft-
ské dovolené v roce 2001 a 2008

| y - pracovala stfidavé na urologickych
oddélenich. Na odd. I vykonavala od z4i{ 2014 funkci stani¢ni
sestry. Pomaturitni specializa¢ni studium v oboru Zdravotni
sestra v useku Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Lenka Pasztorova ukoncila v roce 2004. Déle v roce 2012
absolvovala Kurz MMM Akademie zaméfeny na odborné
profesni vzdélavani a na vzdélavani v manaZerskych do-
vednostech. Od roku 2013 studuje na Lékatské fakult¢ UK
v Hradci Kralové v bakaldfském studijnim programu obor
Osetrovatelstvi.
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do r. 1997. Stal téZ u zrodu SCANu,
po tadu let byl ¢lenem jeho redakéni
rady. S jeho prvnim $éfredaktorem
dr. Panouskem jej pojilo dlouholeté
opravdové pratelstvi.

Na Stomatologické klinice LF UK
a FN v Hradci Krédlové jiz strdvil
doc. Bittner pracovné vice nez 55 let.
Pocet jeho ptednaSek a publikaci je
dctyhodny, jen monografii a ucebnic
sepsal vice nez tficet. VSechna svoje
dila sdm ilustroval.

Doc. Bittner rozvijel nejen svoje vlo-
hy odborné, ale i nemalé vytvarné
a hudebni nadani. Mnoho let byl ak-
tivnim ¢lenem krdlovéhradeckych jaz-
zovych orchestrll. Ve vytvarném ume-
ni jej ptitahovaly, podobné jako v od-
borném Zivote, zejména moderni, sou-
dobé trendy a vyboje. Bez nadsiz-
ky lze napsat, Ze se stal respektovanym znalcem ceského
moderniho vytvarného uméni, mezi jehoz tvirci nasel fadu
dalSich ptétel. I v soucasnosti zlstava pravidelnym ndvstév-
nikem vystav a vernisdZi soucasnych vytvarniki i klasika.
Pro svoje spolupracovniky, ndsledovniky a Zaky, ktetfi mu
timto pteji do dalSich let pevné zdravi, spokojenost v osobnim
Zivoté a mnoho nevsednich vytvarnych a hudebnich zazitk,
zustava vynikajicim odbornikem ve svém oboru a zejména
velkym vzorem v pfistupu k povoldni zubniho 1ékare a vy-
sokoskolského ucitele.

R. Slezdk a kolektiv pracovnikii
Stomatologickd klinika LF UK a FN v Hradci Krdlové

UKAZKY NOVINEK
V LEKARSKE KNIHOVNE:
Thieme Ebook Library
UK HK a FN HK je k dis-

& Thieme
pozici Thieme Ebook Lib-

rary, coZ je kolekce 83 elektronickych ucebnic,
referencnich pfirucek a atlasti z riznych obori
mediciny (anatomie, biochemie, fyziologie, cytolo-
gie a histologie, genetika, patologie, patofyziologie,
farmakologie, toxikologie, imunologie, vnitini 1é-
kafstvi, chirurgie, neurovédy, zobrazovaci metody,
dermatologie, oftalmologie, hematologie aj.) Barevné
ilustrované knihy jsou k dispozici v pdf formétu,
Ize je stahovat na tablety a ndsledné je Cist i offline
bez pripojeni k internetu. Knihy si v elektronickém
formétu zachovavaji vSechny vyhody tisténé podo-
by — plnobarevné ilustrace, instruktazni text, ale zaro-
veil ¢tendfi umoziuji snadné vyhleddvani, rychlou
orientaci v textu. Dal§i informace poskytne Lékat-
skd knihovna.

V pocitacovych sitich LF
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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK HRADEC KRALOVE

Dne 30. ¢ervna 1946 se dostalo tehdejsi krdlovéhradecké pobocce
Lékaiské fakaulty Univerzity Karlovy nejvyisi pocty - nové zrozenou
Iékaiskou $kolu navitivil prezident Ceskoslovenské republiky
Dr. Edvard Benes (foto archiv Muzea vychodnich Cech)

Navstéva pana prezidenta

Ve vzpomince na ndvstévu prezidenta
Ceskoslovenské republiky Dr. Edvarda
Benese na krdalovéhradecké pobocce Lé-
karské fakulty UK v cervnu 1946 zduraznil
prof. Bohuslav Boucek (B. Boucek, Dvou-
leta cinnost fakultni pobocky kralovéhra-
decké, otisk nevydaného tisku, s. 89), Ze
pan prezident navstivil fakultu, nikoli
oficialné mésto Hradec Kralové.

Navitéva se uskutecnila dne 30. cervna
1946, kdyz se Dr. Edvard Benes zastavil
na zpdtecni cesté z oslavy pamdtky Karla
Capka v Malych Svatoriovicich. ,, Nebyvd
zvvkem, " - Fikd prof. Boucek - , Ze by se
predstavitel stdtu jen tak namdtkou za-
stavil na nékteré vysoké Skole, kdyz naho-
dou cestuje kolem. Byla to nepochybné
symbolicka navstéva, ktera méla zduraznit
vyznam a posldni decentralizovanych uni-
verzit a vysokych skol vibec. Pan prezi-
dent to na fakulté projevil zcela jedno-
znacne.”

Navstéva Dr. Edvarda Benese na fakulté
nebyla vitbec formdlni. Vzdcny host pro-

Jevil Zivy zdjem o prdci Skoly. Zastupujicim

dékanem prof. Smetankou byli Dr. Bene-
Sovi a jeho choti predstaveni jednotlivé
viichni shromdzdeéni docenti, s témi pak
a s predstaviteli samospravy mésta po pro-
hlidce $koly pan prezident dlouho hovoril.
Se zdjmem pan prezident zhiédl hlavni vé-
decka a vyucovaci zaFizent.

Po prohlidce fakulty vystoupili také pan
prezident a jeho chot' na balkon budovy
a byli nadsené pozdraveni pred budovou

Sakulty shromdzdénym zdstupem obéani.

Dr. Edvard Benes podékoval za srdecné
uvitani, zminil se o rdrodnim a statnim
ukaznéni Hradecanit a o slavné déjinné
a kulturni tradici mésta a kraje. Rekl také,
Ze casem bude navstévu opakovat.

Pan prezident Dr. Edvard Benes znacné
prekrocil dobu pro navitévu fakulty stano-
venou, na cestu do Prahy se vydal az s nad-

chdzejicim podvecerem.
Redakce



Po objeveni Ameriky se koufeni tabdku roz3ifilo po Evropé
velmi rychle a udrZelo se ve formé& koufeni dymky nebo dout-
niku po &tyfi stoleti. Tento zpiisob koufeni byl celkem malo
$kodlivy. Kufak pfi ném vtahoval kouf jen do st a zase jej vy-
poustél. Kouf pisobil jen na malou plochu tstni sliznice, ktera
méfi sotva nékolik &tvere&nych decimetri. Nésledky se projevi-
ly jen vyjime&ng, po mnoha letech koufeni, ve formé& rakoviny
rtu. Ta je brzo viditelnd a chirurg ji snadno odstrani. Vznik této
rakoviny se vysvétloval jako nésledek tlaku ndustku dymky
na ¢erveii rtu a nikoli vlivem tabaku.

KdyZ na zagatku nadeho stoleti za¢ali lidé masové koufit ci-
garety, myslilo se, Ze to je jeSt& méné Skodlivy zvyk neZ koufeni

bylo moZno si koupit kufivo jen v trafikdch. Dnes jsou
cigarety ke koupi ve viech obchodech s potravinami, v hostincich
a automatech. Prodej cigaret détem je sice zakazan, ale
za daného stavu jsou prodavajici i kupujici vétdinou ne-
postiZitelni. Dale jsou cigarety u nés stale je3té¢ zboZim velmi
levnym proti zemim zdpadnim. I chudy 3koldk si je miiZe
snadno koupit. Také dané z prodeje tabdku jsou u nés velmi
nizké. Proti zdpadnim zemim vzhledem k celkové ceng balitku
jsou jen polovi¢ni.

PF{jmy vyrobcil cigaret po celém své&té& jsou obrovské a piijmy
stati z jejich zdanéni se povaZzuji za vynosné. Statni ekonomové
se stle myln& domnivaji, Ze stat prodejem cigaret vydg&lava. Jim

PROC SE BOJ PROTI XQURENI

STALE JESTE ML UCINKEM?

dymky nebo doutniku, protoZe kouf z cigarety je mnohem slab-
§i, mnohem méné& agresivni. Ve skuteZnosti ale pravé okolnost,
Ze cigaretovy kouf je slabsi, neZ kouf dymky nebo doutniku,
vede k velmi nepfiznivé zméné&: pom&mé lehky kouf cigarety
Ize vtahovat aZ do plic (§lukovat, coZ je nespravny vyraz, protoZe
kouf se nepolyka). V plicich plisobi kouf na ploie mnoha mili-
onil sklfpki. Odhaduje se, Ze tato plocha odpovida co do veli-
kosti tenisovému dvorci. Na ni se normalng vyméfiuje kyslik
a kysli¢nik uhli¢ity, na ni pfechazeji do krve i soudasti cigare-
tového koufe: nikotin a dal3i 3kodlivé latky, jako je kysli¢nik
uhelnaty a kancerogeny. Nikotin asi u poloviny kufdki vede
k zmé&né jejich psychiky, ktera spo&iva v zavislosti kufdka na ni-
kotinu. Zavisly kutdk za¢ne pocitovat touhu znovu si zapalit,
kdyZ mnoZstvi nikotinu v jeho krvi klesne pod uréitou mez. Stava
se neklidnym a nespokojenym. Bez cigarety neni &asto schopen
klidné pfemyslet a dudevné pracovat. Jde o abstinené&ni p¥iznaky
blizké t&m, které jevi lidé zavisli na tzv. t&Zkych drogach, jako
jsou opium nebo heroin. Pravé schopnost vyvolat abstinen¢ni
ptiznaky Fadi tabak také mezi drogy.

Koufeni cigaret i u osob zatiZenych zavislosti se asto vice let
zdravotng jinak neprojevuje. AZ na bronchitis s malou pfimé&si
hlenu se kufék citf v&tSinou léta zdrav. I kdyZ ma né&jaké obtiZe,
snaZi se je potlalit nebo zaml&et, protoZe pfedstava, Ze by mél
pfestat koufit, se mu zd4 jako nesnesitelné utrpeni. Odmité zpra-
vidla také jakoukoli informaci o $kodlivosti koufeni, nebot’ to se
stalo nutnou sou&asti jeho zplisobu Zivota. Zavisli kufaci koufi
15 aZ 20, ¢asto i vice cigaret denn&. Néktefi dokonce zapaluji
jednu cigaretu od druhé (Kettenraucher).

Ke koufeni cigaret jevi v&t3i nachylnost lidé, ktefi maji ve své
préaci prostoje a doby &ekani. Jsou to jmenovitd fidi¢i aut
a z lékatti porodnici. Déle jsou to lidé, ktefi se nudi, jmenovitd
véziiové, pokud maji dovoleno koufit. MladeZ vede ke koufeni
snaha podobat se dosp&lym. Dnes prakticky kazdy dospivajici
si zkusil zakoufit. Mladé divky za&inaji, protoZe to d&laji ty druhé
a protoZe se to stalo mezi mladeZi médou. Na zadatku stoleti
Zeny, aZ na malé vyjimky, nekoufily. A kdyZ, tak jen potaji nebo
doma. Jen prostitutky koufily také na ulici. Jednim z vaZnych
nasledkil koufeni cigaret je rakovina plic. Ta byla na zatatku
stoleti nemoci vzacnou, ale rozvojem koufeni cigaret se stala
né&jast&jsi rakovinou muzi. V USA, kde Zeny zataly masové
koufit cigarety asi o 30 let dfive neZ u nas, se tato rakovina stala
i nejcastéjsi rakovinou Zen. ProtoZe vznika asi po 20 - 30 letech
silného koufeni, pfi ohromném mnoZstvi dne¥nich mladych
kufatek &eka velké zmnoZeni vyskytu rakoviny plic i nase Zeny.

Vedle neznalosti nasledki koufeni cigaret, vedle schopnosti
nikotinu vyvolavat zavislost a pfi dlouhé dobg, neZ se dostavi
zavainé pfiznaky, je pfi¢inou rozsifeni kufactvi také snad-
nost, s kterou si miiZe ¢lovék kdykoli b&hem dne i pti praci ciga-
retu zapdlit a také snadnost si cigarety opatfit. Na zatatku stoleti

je’t& nedoslo, Ze $kody z nemoci a smrti vyvolanych koufenim
jsou neporovnatelng v&tsi. VZdyt cigarety se staly vedle nevhodné
vyZivy pfedni pfi¢inou nemocnosti a imrtnosti v naSem stétu.
Stati jen uv&domit si, Ze koufeni zaviiiuje u nas ro¢né pies 20.000
pfed&asnych smrti, coZ je tolik, jako pfi n&jaké vélce. Je to dale-
ko vic, nez viechny infek&ni nemoci, smrti urazové a nasilné
dohromady.

Vyrobci cigaret se pfi svych ziscich snaZi spotfebu cigaret
rozdifovat. Podle zdpadnich prament davaji na reklamu a pro-
pagaci koufeni ro¢né& horentni sumu &tyf miliard dolari. Rekla-
ma se snazi uvad&t koufeni jako nutnou soucést Zivota, jako
zvy¥eni Grovné Zivota nebo jako projev spokojeného zpiisobu
Zivota. Penize vyrobcii pronikaji do politiky a do tisku. Vyrobci
cigaret sponzoruji sporty, napf. tenis, kopanou a automobilové
zavody. Sponzoruji nékdy i v&dy a uméni, nékdy i vieobecné
potfebna zafizeni a snaZi se uplatnit svitj vliv v kruzich politik.
Ale Zadny z jejich dobrych skutkt nevyvéaZi skute¢nost, Ze ciga-
rety jsou pfedni zdravotni $kodlivinou. Pravé zde by mélo ilatit
starovéké ,, Timeo Danaos et dona ferentes” (Bojim se Reki,
i kdyZ dary pfina3eji).

ProtoZe se dlouho véfilo, Ze koufeni neskodi, povaZovaly sta-
ty vyrobu a prodej cigaret za po&inani rozumné a uZitené. Ale
kdyZ se v druhé polovin& naseho stoleti ukazalo, jak obrovské
jsou jeho nasledky, za¢inaji kulturni staty koufeni potirat. Jsou
to jmenovit& staty severské, Kanada, USA a Anglie. Vyrobci
cigaret dnes obraceji svou pozornost vice na stity rozvojové,
kde nepoucené obyvatelstvo se hltavé vrha do koufeni cigaret,
naptiklad v Cing. U nés jsou to jmenovité mladi lidé s niz¥im
vzdélanim a mladé divky.

Skody, které koufeni provazeji, jsou obrovské. Zdravotnici
v USA odhaduji, Ze na nasledky koufeni tam zemfe ro¢né skoro
ptl milionu lidi. U nés je to, jak fe¢eno, ptes 20.000 osob. Celd
tfetina nadich dospé&lych mui umira na nasledky koufeni. Mno-
ho z nich je je§t& v aktivnim véku a na vrcholu svych pracov-
nich, odbornych a osobnich zku3enosti. Jejich pfed¢asné smrti
vyznamné sniZuji produktivitu statu. Kdyby pfed€asn& neumirali,
velka &ast z nich by jesté léta pracovala nebo alespoii mohla
poradit svym nasledovnikim.

Kdyby se nekouftilo, sniZil by se zna&n& pocet nemoci a smrti,
nebylo by téméf rakoviny plic a zmensil by se poget rakovin
nékterych jinych organt. Srde¢ni infarkty, dnes nej¢astéjsi pricina
smrti dospé&lych, by poklesly nejméné o jednu tfetinu. Primérny
v&k obanii by se prodlouZil o n&kolik let, jak tomu je v nej-
vyspélejsich kulturnich statech. Kufactvi je proto nutno potirat,
ale pro fadu okolnosti, které kufactvi podporuji, to bude t€zka
tiloha na mnoho let. Nutno miti na mysli, Ze kazdé sniZeni kufactvi
se projevi pfiznivé na zdravi ob&ant, na prodlouZeni primérného
véku a na finanéni prosperité statu.

Prof- MUDr. Antonin Fingerland, DrSc.



Fotografie Zdefika Menece

Piedkladame text Maimonidovy modlitby. PovaZujeme ji za vystiznéjsf a univerzain&jsi nezli je Hippokratova pfisaha, ktera je mnohem partikularnéjsi
a kazdodenni praxi piekonavana, a to nikoli jen neetickou praxi. Nejsme ostatné jedinf, kdo tak soudi. Pouze v tom, Ze Hippokrates byl lékar, kdezto
Maimonides, o pil tisicileti po n&m Zijici (1135-1204), syntetikem veskerého raného stfedovékého mysleni a poznani, ten divod nespociva. Hippokratova
pisaha je provolanim pfi bozich. Maimonidova slova jsou modlitbou k Tomu, co je nejvy33i. Nebude asi na svété dobfe, dokud pfedstavitelé i jinych
povolani, statniky v to Gitaje, si neosvojf jeji podstatu (Ze cesta pravdy je pravou cestou pro viechny).
Jan Gayer a Rudolf Klen

MODLITBA LEKARE

Pane, pFipravuji se na své povoldni a prosim Té, abych v ném uspél. Vioz do mého srdce lasku pro mé poslani
i ldsku k tém, jez jsi stvoFil. Nedopust, abych si oblibil zisk ¢i abych touzil po slavé a poctdch. Ochranou necht mi
jsou ldska k pravdé a laska mych bliznich. Snazné T¢ prosim a modlim se: Nenech mé bloudit pFi plnéni tohoto
vzneseného vikolu sluzby Tvym lidskym bytostem. Utuz mé télo a posilni mou dusi, abych byl vZdy pFipraven pomoci,
a to bohatému jako chudému, Spatnému jako dobrému, tém, kteri miluji i tém, ktei nendvidi; nech mé nalézat
v nemocnych jen to, Ze to jsou nemocni lidé, lidé predevsim. A vnukni mym nemocnym, aby mi divérovali
a spoléhali na mé znalosti, aby se Fidili tim, co jim doporucim a co jim predepisi. Vykaz od jejich lizek vSechny
Sarlatdny a pochybné rddce, kteri by se chtéli Fadit mezi vykonavatele téhoz vzneSeného poslani, ac jsou kruti
a jen pro svoji pychu a samolibost chtéji mit spolupodil na dobrych zamérech. A ved' mé srdce tak, aby naslouchalo
hlasu skutecné moudrosti mych kolegii, téch, kdo si preji dale mé vzdélavat. Nebot rozsah potfebnych znalosti
Jje tak veliky, tak hluboky ... A rovnéz, Pane, dej mi silu a obrii mé srdce proti Spatnym vidcim,
abych z cesty pravdy, kterd je tou pravou cestou pro kazdého, nesesel.

(MAIMONIDES, 12. STOLETI)

3



FOTOGRAF ZDENEK MENEC

Pravidelnym ,, ptispévatelem* casopisu Scan se bezpro-
stredné po jeho zaloZenti stal zndmy vychodocesky fotograf
Zdenék Menec. U prileZitosti jeho 80. narozenin PhDr.
Vladimir PanouSek napsal: ,,KdyZ jsme pocdtkem roku
1991 s malitem a grafikem Jaroslavem Chebenem uvddéli
do Zivota casopis SCAN, Zdenék Menec se k ndm kama-
rddsky pripojil. Kazdé poviddni v jeho ateliéru nad plnymi
krabicemi fotografii ziistdvd pro mne nezapomenutelnym
prdtelskym setkdnim.

Zden&k Menec se narodil 17. srpna 1914 v Upici, détstvi
prozil v Novém Mésté nad Metuji, kde se v ateliéru svého
stryce FrantiSka Jansdka poprvé divérné sezndmil s kouzlem
fotografie. Vystudoval fotografii coby femeslo a svoji profes-
ni drahu zah4jil ve Vojenském zemépisném tdstavu v Praze.
Vyzkousel si i praci u dokumentarniho filmu, kde se napii-
klad setkal se Stabnim kapitdnem Jifim Jenickem, ktery mu
zprostiedkoval zkuSenost fotografa z prvni svétové valky.
Osudovym pak bylo v roce 1938 pracovni setkdni s Karlem
Plickou, kdy se Zdenék Menec ujistil, Ze jeho pravou l4s-
kou jsou obrazy krajiny a architektury. Prisla vSak nucend
pauza v podobé totdlniho nasazeni, nicméné po skonceni
2. svétové vilky se Zden¢k Menec vydal do Krkonos a ztstal
na horéach celych 27 let.

Xz

Nejvyssi hory Cech nafotografoval, zdokumentoval
azvécnil na nescetnych snimceich, které vysly v nejriznéjsich
¢asopisech, publikacich nebo na pohlednicich, dokonce byva
i oznacovan jako ,,fotograf Krkono$“. Pro nakladatelstvi
Orbis viak fotil po celé tehdejsi Ceskoslovenské republice,
faral i do ostravskych dolt a je také napiiklad jedinym, komu
se podafilo vyfotografovat Petra Bezruce a zachovat ndm
tak jeho autentickou podobu. V 70. letech se fizenim osudu
Zden€k Menec stal obyvatelem Hradce Krilové. Ve svych
fotografiich zachytil jak historickou, tak moderni podobu
mésta, které mu rozhodné ptirostlo k srdci.

Vycet publikaci s fotografiemi Zderika Menece by byl
hodné dlouhy, nékteré ziskaly i nejriznéjsi ocenéni. Setkal
se a sezndmil s mnoha zajimavymi lidmi. Nejlépe fotogra-
fa vystihl pravé dr. Vladimir Panousek, ktery o ném na-
psal: ,,Fotografie Zdetika Menece nesou zfetelny otisk jeho
curricilum vitae: spojuji se v nich reportérskd pohotovost se
smyslem pro poeti¢nost, ale i s pokorou a citem pro pravdu
o Zivoté ¢loveka. I v jeho zasnénych krajinéch, historickych
zdkoutich a modernich intravildnech mést citime totiZ pre-
devsim piitomnost lidi.*

Zden€k Menec zemfel 14. inora 1998 v Hradci Krélové.

-ju-

Profesor Chrobdk byl dlouholetym a velmi pilnym au-
torem publikujicim v casopisu Scan. Vedle své odborné
prdce lékare-hematologa si vidy nasel ¢as na psani pri-
leZitostych ¢ldnkii, ve kterych glosoval déni na fakulté,
v Hradci Krdlové, pripravoval recenze knih a velmi ak-
tivné se vénoval také déjindm lékarstvi.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobék, CSc. se narodil 11.
dubna 1927 v Hrabyni u Opavy. Lékatskou fakultu vystu-
doval v Praze, promoval v roce 1951. V Hradci Kralové
nastoupil zdkladni vojenskou sluzbu a soutok Labe
s Orlici uzZ neopustil. Pro préci na interni klinice si ho
vyZzadal hematolog doc. Libansky, a tak se tehdy MUDr.
Ladislav Chrobdk od zafi 1953 stal trvale zaméstnancem
Fakultni nemocnice v HK. Ve svém profesnim Zivoté
dosahl fady dspéchi: na 1. intern{ klinice zfidil centrum
poskytujici komplexni péci hemofilikim — prvni svého
druhu u nés, vybudoval ve Fakultni nemocnici Oddéleni
klinické hematologie, nasledné se stal krajskym he-
matologem a vedl doskolovaci a konzultacni centrum
pro lékate a laboranty celého kraje. Jeho zdsluhou se do-
stalo jméno nasSeho mésta do hematologické literatury —
na zdklad¢ jeho zjis$téni, Ze jedna forma hemolytické ané-
mie je zpusobena nestabilnim hemoglobinem, byl (jak je
zvykem) tento hemoglobin nazvan podle mista zachy-
tu hemoglobin Hradec Krdlové. Prof. MUDr. Ladislav
Chrobdk, CSc. se vyznamné angaZoval v odbornych

Prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc.

spole¢nostech CLS JEP, na dvé funké&ni obdobi byl
jmenovan expertem Svétové zdravotnické organizace
pro hematologii.

Na Zadost kuvajtského Ministerstva zdravotnictvi
byl tfikrat vyslan do Kuvajtu, kde se podilel na zalo-
Zeni hematologické laboratofe v nemocnici Al Sabah,
v nové vybudované nemocnici Mubarak Al Kabir zfidil
hematologické oddéleni a az do roku 1984 pusobil jako
fadny profesor na Kuvajtské lékaiské fakulté. V Cechédch
byl profesorem jmenovén az v roce 1991 a na dvé funkéni
obdobi se stal prodékanem pro zahrani¢ni styky na Lé-
kat'ské fakulté v Hradci Kralové, v ramci této funkce zpro-
sttedkoval dlouholetou spolupraci s prestizni americkou
Mayo Clinic. V roce 1996 na fakulté inicioval vytvoreni
Kabinetu dé&jin 1ékarstvi a sam jej aktivné vedl prakticky
az do konce svého Zivota.

Profesor Chrobdk byl vynikajicim odbornikem, ziskal
fadu ocenéni za svoji praci, byl také vynikajicim ucitelem,
ktery preddval své zkuSenosti studentim vice nez 50
let, jeho publikacni a prednaskova Cinnost je vice nez
dctyhodnd. V kazdém sméru byl mimotadnou osobnosti
¢eské i mezindrodni hematologie, hradecké mediciny
a v neposledni fadé i naSeho Casopisu. Zde bychom chtéli
pripomenout skutecnost, Ze pravé diky prof. Chrobakovi
se podafilo vytvorit novou redakci Scanu. Jeho ndhlym
umrtim v minulém roce jsme tak ztratili jednoho z nejbliz-

Sich spolupracovnikd. -red-




Ve dnech 15.-17. dubna 2015 probéhl v Hradci Krilové
pod z4stitou dékana Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Krélové a feditele Fakultni nemocnice v Hradci
Kréalové jiz 15. ro¢nik tradi¢niho Bedrnova dne — celore-
publikového chirurgického kongresu s mezindrodni ucasti.
Leto3ni ro¢nik, ktery pfipadl na 70. vyroci zahdjeni vyuky me-
diciny v naSem mésté, byl spolupotrddan Chirurgickou klinikou
LF UK a FN Hradec Kralové a 2. klinikou v§eobecné chirur-
gie a onkochirurgie Lékarské univerzity v polské Wroclawi.

Vyznamni hosté 15. rocniku Bedrnova dne — v prvni Fadé zleva
prof. H.-K. Yang, prof. B. Lazarkiewicz, prof. Z. Grzebieniak

Bohaty odborny program byl zahdjen jiz ve stfedu 15. dub-
na, kdy byl ve spolupraci s firmou Medkonsult CZ a BK
Medical usporaddn workshop 3D endorektdlni ultrasono-
grafie pod vedenim doktora Thomase Kuruce z némeckého
Wuppertalu.

Slavnostni zahdjeni kongresu pak probéhlo 16. dubna
za Ucasti prodékana Lékarské fakulty UK v Hradci Kra-
lové a lékafského naméstka FN Hradec Kralové prof.
MUDr. Vladimira Pali¢ky, CSc., piedsedy Ceské chirur-
gické spolecnosti prof. MUDr. Miroslava Rysky, CSc.,
prof. Kielana, MD, PhD z wroclawské chirurgické kliniky
a dalSich vyznamnych hostd.

V tivodu byli &estnym ¢lenstvim Ceské chirurgické spoled-
nosti ocenéni dva dlouholeti primafi kralovéhradecké chirur-
gické kliniky, MUDr. Michal Lesko, Ph.D., a MUDr. Tomas
Deédek, Ph.D. Bedrnova medaile byla z rukou ptednosty zdej-
§i chirurgické kliniky, prof. MUDr. A. Ferka, CSc., pfeddna
prof. Zygmuntu Grzebieniakovi z Wroclawi a prof. Zdenku
Kalovi z Brna.

Po slavnostnim tivodu zahéjil odborny program svou prednas-
kou prof. MUDr. A. Ferko, CSc. Poukazal na vyznam sledovani
a kvalitu dat, které jsou nezbytné zejména k urceni spravného
multidisciplindrniho piistupu k 1é¢bé onkologickych pacientd.
Hlavnimi tématy letosniho kongresu byly karcinom Zaludku,
kolorektalni karcinom, onkologicka radikalita laparoskopickych
kolorektalnich vykonii a proktologie v praktické chirurgii se za-
méfenim na 1écbu periproktalnich piStéli. V prvnich dvou sekcich,
vénovanym karcinomu Zaludku, zazné€lo nékolik prednasek
od polskych hosti, které fesily danou problematiku prakticky
ze vSech pohledii — od diagnostiky, pres moZnosti chirurgic-
ké a onkologické 1écby, aZ po mozZnosti histopatologa prispét
ke spravné diagndze a stagingu onemocnéni. StéZejni byla pred-
naska predniho svétového chirurga zabyvajiciho se karcinomem
Zaludku — profesora Han-Kwang Yanga z jihokorejského Soulu.

XV. Bedrniv den se vydaril
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Prof. Yang je vedoucim lékafem oddéleni gastrointesti-
ndlni chirurgie a vedoucim centra pro 1é¢bu karcinomu Za-
Iudku v Seoul National University Hospital. Je predsedou ¢i
mistopfedsedou mnoha korejskych i mezindrodnich odbor-
nych lékarskych spolecnosti, ¢lenem redakénich rad vyznam-
nych chirurgickych Casopist s IF. O problematiku karcinomu
zaludku se zajima v celé §ifi vcetné zdkladniho a aplikova-
ného vyzkumu, je hlavnim feSitelem nékolika grantt a vedoucim
multicentrickych studii.

Prof. W. Kielan pri predndsce o soucasném stavu lécby karcinomu
Zaludku v Polsku

Na jeho pracovisti je rocné provedeno asi 1000 gastrek-
tomii (z toho asi 60 % laparoskopicky), pficemz prof. Yang
osobné odoperuje kolem 9 piipadi tydné.

V odpolednich blocich méli Gcastnici kongresu moz-
nost vyslechnout si pfednasky prof. Holma ze Svédska,
Dr. Knola z Belgie nebo prof. Kaly z Brna. VSechny byly
vénovany problematice pokrocilého karcinomu rekta a tech-
nice mezorektalni excize. V dalsi ¢asti nechybély ani ndzor-
né videoprezentace laparoskopickych kolorektalnich vykont,
které upozornily na technickd rizika pfi anatomickych odlisnos-
tech a poskytly doporuceni, jak se lze pfipadnych problému
vyvarovat. V zavéru odborného programu prvniho dne doslo
ina volnd sdéleni tykajici se pfevazné onkochirurgickych témat.

Vecer se dcastnici kongresu sesli v krasnych prostorach mést-
ské hudebni sin€. Zde byla slavnostné pokiténa kniha Chirurgie
v kostce z nakladatelstvi Grada Publishing. Jedna se o piehlednou
ucebnici ¢i vademecum chirurgie z pera autorského kolektivu
kralovehradecké chirurgické kliniky pod vedenim prof. Ferka.
Toto 2. pfepracované a doplnéné vydani vychazi po 13 letech od
prvniho vytisku. Poté si jiz posluchaci mohli vychutnat brilantni
hudebni vystoupeni Michala Prokopa a jeho pratel. Vystoupent,
v némz zaznély nejvetsi hity Michala Prokopa a doslo i na bravurni
kytarové a houslové improvizace, bylo skute¢nym pohlazenim
na dusi. Po skonceni koncertu pokracoval spolecensky vecer
v prostordch hotelu U Krédlovny Elisky, k pifjemnému nefor-
malnimu setkani tcastnika prispélo i nékolik hudebnich formaci
ruznych Zanrt.

Druhy den kongresu byl zahdjen volnymi sdélenimi, kte-
rd ucastniky informovala o nékterych méné pouZivanych
pristupech v 1é¢bé pacientt s karcinomem Zaludku ¢i rek-
ta. Poté jiz pfisla na fadu proktologie. Pfehled problema-
tiky poskytla prednaska prof. Phillipse z Londyna, novéjsi
operacni postupy prezentovali Dr. Wilhelm z Némecka ¢i
doc. Korcek ze Slovenska. Odborny program byl zakon-



¢en po shlédnuti nékolika Zivych prenost z operacnich sa-
14, které ndzorn€ demonstrovaly vySe zminéné operacni tech-
niky.

Letosniho ro¢niku Bedrnova dne se zicastnilo pres 200 1é-
kafti a zdravotnich sester, v celkem 8 sekcich pak zazné-
lo 43 prednések. Cely program byl doplnén o sympozium
spole¢nosti B.Braun, na némz byla pfedstavena nova linie
chirurgickych stapler Touchstone. Po oba dny bylo moz-

no si prakticky na simuldtoru vyzkouset i roboticky systém
da Vinci Xi v rdmci expozice firmy IntuitiveSurgical.

Za organizdtory vétime, Ze se kongres vydafil po odbor-
né i spolecenské strance a Ze vSichni, kdo pfijeli do pro-
slunéného Hradce Krélové, se sem radi vrati — nejpozdéji
na jafe 2017, kdy bude pofadan dalsi, tentokrat jiz 16. rocnik
Bedmovadne.  v/ypy. petr Lochman, Ph.D., FACS

Chirurgickd klinika LF UK a FN Hradec Krdlové

XIX. vedecka konference Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
a Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Védecké setkani probéhlo v prostordch Vyukového cent-
ra Lékarské fakulty Univerzity Karlovy dne 21. ledna 2015.
Jednani konference zah4jil dékan Lékar'ské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové, pan prof. MUDr. et RNDr. Miroslav
Cervinka, CSc. a feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
prof. MUDr. Roman Prymula, CSc. Oba zdiraznili vyznam
konference, kterd slouZi jako misto prezentace vysledki vé-
deckych projektt, které byly feSeny v uplynulém roce na vé-
deckych pracovistich obou organizaci. Prezentace vysledku
jednotlivych projektt byly rozdéleny do tif sekci. Prvni dvé
sekce byly sestaveny z prezentaci vysledki projektd podpote-
nych grantovymi agenturami (Grantova agentura Univerzity
Karlovy, Grantové agentury Ceské republiky a Interni grantové
agentury Ministerstva zdravotnictvi CR), tieti sekce byla sesta-
vena z prezentaci projektil podpofenych operaénimi programy
Ministerstva Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy.

Prvnim sdé€lenim byla prezentace MUDr. V. Mezery,
ktery se vénoval vlivu epigalokatechingaldtu (EGCG)
naregeneraci jater potkanti po parcidlni hepatektomii (GAUK
668512), Mgr. Eva Peterovd sezndmila s vlivem rtstového
faktoru fibroblastti FGF-1 na expresi gent v jaternich myo-
fibroblastech (GA UK 699912). Na diferenciaci kmenovych
bunék zubni pulpy docasnych zubi se zamétila MDDr. Tereza
Suchankova Kleplova (GA UK 304313). Mgr. Hana Hrebikova
se zaméfila na pripravu decelularizovanych tkanovych skafol-
di pro osidleni kmenovymi buiikami (GAUK 736213 LF).
Mgr. Monika Drastikova se vénovala molekuldrné biologic-
kym vySetfenim somatostatinovych receptorti 1 a 4 a estroge-
nového receptoru u klinicky afunkénich adenomi hypofyzy
(GA UK 723912) a Mgr. Alzbéta Filipova se zaméfila na mo-
lekuldrné biologické zmény primdarni fasinky a jejich vyznam
v procesech nddorové progrese arezistence (GA UK 2094214).

Ve druhé sekci byly predstaveny vysledky projektu, kte-
ré byly podpofeny prostfedky Interni grantové agentury
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky a Grantové agen-

tury Ceské republiky. MUDr. Josef Bis, Ph.D. prezentoval
vysledky projektu Ischemicko reperfuzni poskozeni u akut-
niho infarktu myokardu (IGA MZ CR NT/13709-3/2012),
prof. MUDr. Stranislav Micuda, Ph.D. prednesl vysledky
projektu Patofyziologie nadoru prsu a jeji ovlivnéni rostlin-
nymi protinddorovymi latkami, boldinem a alfa tomatinem
(IGAMZ CR NT/13473-3/2012), MUDr. Roman Safrének,
Ph.D. prezentoval vysledky projektu Optimalizace hemo-
dialyzacni strategie z hlediska vlivu na minerdlovou a kost-
nf nemoc pii chronickém onemocnéni ledvin (IGA MZ CR
NT/11355-4/2010). Prof. MUDr. Jifi Horacek, CSc. seznamil
s vystupy projektu Vztah hormont §titné zZlazy k hemostaze
a hemokoagulaci u pacientt s karcinomy §titné Zlazy (IGA
MZ CR NT/13535-3/2012) a MUDr. Pavel Tomsik, Ph.D.
prezentoval vysledky projektu VyuZiti tomatinu, alkaloidu
z rajéat, v 16¢b& zhoubnych nadorti (GA CR P303/12/P536).
Ve treti sekci byly prezentovany vysledky projektud, které
byly podporeny prostiedky opera¢nich programi MSMT
(OP Vzdé&lavéni pro konkurenceschopnost) a IRP MSMT.
Soucdsti konference byla i prezentace posterovych sdéleni.
Prehled abstrakt prednesenych sdéleni a také prehled vSech
v soucasnosti fesenych projektti je mozné nalézt ve sborniku
abstrakt na webu nasi 1ékatské fakulty (ftp://orbis.Ithk.cuni.
cz/Konference_LLF_a_FN/Sborniky_vedeckych_konferenci/
VK2014.pdf).

S potéSenim lze konstatovat, Ze vSechny ukoncené pro-
jekty byly feSeny na vysoké trovni, jejich feSeni si vyzZa-
dalo velmi Castou, velmi dzkou spolupraci obou organizaci
a jejich vysledky umoznily vznik vyznamnych publikaci
v impaktovanych Casopisech, nebot védecka c¢innost a jeji
podpora je jednou ze zdkladnich aktivit a cila Lékarské fakul-
ty UK v Hradci Krélové a jejiho nejblizs§iho partnera, Fakultni
nemocnice Hradec Krédlové. Tato konference tak prispiva
k rozvoji této spoluprace.

Prof. MUDr. Radek Pudil, Ph.D.

V uplynulém obdobi oslavili své zivotni jubileum,
ke kterému jim dodate¢né blahoprejeme,
tito vedouci pracovnici FN a LF UK:

60 let
Mgr. Jiti Kotlar, vedouci Nemocnicni Iékarny, FN HK

65 let
prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc., dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové
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XIX. HRADECKE GASTROENTEROLOGICKE
A HEPATOLOGICKE DNY
IX. MEZINARODNi ENDOSKOPICKY WORKSHOP

Dalsi vyznamnou odbornou akci pofddanou k 70. vyroéi
zaloZeni nasi fakulty byly XIX. Hradecké gastroenterolo-
gické a hepatologické dny a IX. mezindrodni endoskopicky
workshop (19.-20. bfezna 2015). Jedn4 se o tradi¢ni celo-
statni jarni setkdni gastroenterologii, hepatologii, chirurgl
a onkologt. Letosni kongres zah4jil prof. Prymula, feditel
Fakultni nemocnice. Atraktivni odborny program prildkal
vice nez 300 registrovanych tcastniki z celé Ceské repub-
liky. Hlavnim zahrani¢nim hostem byl v leto§nim roce profe-
sor Matthew Banks (University College London), ktery patii
mezi nejvyznamnéjsi soucasné evropské gastroenterology
a gastrointestindlni endoskopisty.

f

Prof. Kopdcovd a prof. Banks v prestdvce endoskopickych prenosii
Mezindrodniho endoskopického workshopu.

Odborny program byl rozdélen do dvou ¢ésti. Prvni den
probéhl velmi zdafily endoskopicky workshop s live-video
prenosem z endoskopického pracovisté II. interni gastro-
enterologické kliniky do Vyukového centra LF UK. V pri-
béhu celodenniho maratonu se uskute¢nilo celkem 15 $pic-
kovych endoskopickych vykoni. Prof. Rejchrt vysvétlil
a prakticky predvedl moznosti endoskopické nekrektomie
u pacienta s t€zkou akutni pankreatitidou. Takovéto zavaz-
né komplikace musely byt v minulosti feSeny chirurgicky.
Prof. Banks a dr. Kohoutova (Hradec Kradlové) provedli dva
naro¢né vykony radiofrekvencni ablace u pacientt s dys-
plastickym Barrettovym jicnem. Prim. Douda a prof. Rejchrt
ukdzali moZnosti pouZziti metalickych a bio-degradabilnich
stentll v endoskopické 1é¢bé kaustického poranéni jicnu.
Endoskopické slizni¢ni resekce rozsahlych, plo$né se $ifi-
cich ¢asnych kolorektalnich neopldzii patii mezi nejobtiz-
né&jsi endoskopické vykony. Takovato kurativni resekce je
spolehlivou prevenci progrese onemocnéni do pokrocilého
karcinomu, ktery ma vyznamné horsi prognézu a jeho 1écba
je ekonomicky fadové ndkladnéjsi. Na letoSnim worksho-
pu tyto naro¢né endoskopické vykony excelentné provedli
prof. Kopacova, prim. Douda, dr. Cyrany a dr. Tacheci (Hra-
dec Krélové). Novou metodu cholangioskopie pomoci so-
fistikovaného zafizeni SpyGlass u pacienta s hepatikolitia-
zou predstavili prim. Urban (Ostrava) a dr. Repdk (Hradec
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Kralové). Hradeckd II. interni klinika byla prvnim praco-
vistém v CR, které zavedlo do klinické praxe dvoubalo-
novou enteroskopii. Jednd se o sloZitou metodu, ndro¢nou
pro pacienta i pro 1ékafe. Prof. Kopacova ukdzala terapeu-
tické vyuziti pfi dilataci stenéz tenkého stfeva (u Crohnovy
choroby) a dr. Tacheci pak u oSetfeni cévnich malformaci
(u nemoci Renduho-Oslerovy-Weberovy). Vétsinu piipadu
Zenkerovych divertiklt jicnu je moZno v soucasné dob¢ fe-
Sit endoskopicky, jak i na letoSnim workshopu velmi zdarile
predvedl dr. Cyrany. Témér vzdy se jednd o osoby vysoké-
ho véku, pro které tato mini-invazivni metoda predstavuje
mensi zat€Z a rizika (ve srovndni s ,,klasickym*® chirurgickym

/////
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od polykacich potiZi. Cystické nddory pankreatu piedstavu-
ji heterogenni skupinu onemocnéni s odliSnym nadorovym
potencidlem a riznym biologickym chovanim. Dr. Repdk
ukdzal prfinos endoskopické ultrasonografie v diagnostice
a diferencidlni diagnostice téchto 1ézi. V prabéhu celého
endoskopického workshopu méli posluchaci v auditoriu
Vyukového centra mozZnost bezprostiedni interaktivni dis-
kuse s endoskopisty i moderdtory. VSichni oceniovali také
$pickovou technickou kvalitu v§ech endoskopickych ptenosu.

Odpoledni ¢ast prvniho dne a cely druhy den kongresu
byly vénovany predndskdm, odeznélo celkem 30 sdéleni
v celkem 7 tematickych blocich. V pfednasce state-of-the-
-art se prof. Banks vénoval diagnostice, 1é¢b¢ a surveillance
Barrettova jicnu. Jedna se o zdvazny medicinsky problém.
Barrettiiv jicen, jako komplikace refluxni choroby jicnu, je
prekancer6zou, jejiz prevalence trvale stoupd. V hepatolo-
gické sekci doc. Urbdnek (Praha) informoval o novych per-
orélnich virostaticich v 1é¢bé chronické virové hepatitidy C.
Jsou vysoce G¢innd u vSech skupin pacientd, maji minimdlni
nezadouci vedlejsi G¢inky a jejich bezpecnostni a rezistencni
profily jsou vynikajici. Doc. Bruha (Praha) se vénoval pro-
blematice jaterni fibrézy, zdtraznil, Ze zdsadni je odstranit
pri¢iny onemocnéni, protoZe dosud neni k dispozici Zadna
specificka terapie. Prim. Trunecka (Praha) shrnul souc¢asny
stav transplantace jater v Ceské republice. Prof. Spi¢dk (Pra-
ha) se v pfednésce state-of-the-art vénoval otdzce akutni pan-
kreatitidy komplikujici endoskopickou retrogradni cholangio-
pankreatikografii (ERCP). Prof. Kopacova pribliZila velmi
sloZitou problematiku cévnich 1ézi tenkého stieva, a to jak
vrozenych, tak i ziskanych (ty jsou castéjsi). Obtizn4 je jak
diagnostika, tak i endoskopicka terapie. Velké pozornosti se
téSily prednasky vénované idiopatickym stfevnim zanétim.
Autoprotildtkové odpovédi se ve svych predndskach véno-
vali doc. Zbofil (Brno) a prim. Douda. Prof. Luka§ (Praha)
pribliZil biosimilarni 1éky v terapii Crohnovy choroby a ulce-
r6zni kolitidy a v dalsi pfednasce informoval o novych po-
stupech konven¢ni farmakoterapie idiopatickych stfevnich
zanétt. Prim. Douda se ve své dalsi predndsce soustiedil
na golimumab, novou monoklondlni protildtku proti TNF-
alfa, jako moZnost zachranné 1é¢by u t€zké formy ulcerézni



Prof. Banks pri své predndsSce o Barrettové jicnu ve Vyukovém
centru LF UK.

kolitidy. Metabolicky syndrom piedstavuje rizikovy faktor
také pro choroby gastrointestindlniho traktu, zejména pro ko-
lorektdlni karcinom. Této problematice se vénovali ve svych
prednéskach prof. Dité (Ostrava) a dr. Grega (Praha). Zasadni
byla pfedndska prof. Rejchrta rekapitulujici ukazatele kva-
lity digestivni endoskopie. Tyto ukazatele kvality jsou jed-
nak obecné platné pro vSechny endoskopické vykony a déle
pak specifické pro gastroskopii, koloskopii, ERCP a endo-
skopickou ultrasonografii. Ukazatele kvality se dale déli
na preprocedurdlni, intraprocedurdlni a postprocedurdlni.
Prof. Zavoral (Praha) informoval o vysledcich narodniho
programu screeningu kolorektalniho karcinomu v Ceské
republice. Dr. Voska (Praha) informoval o prvnich vysled-
cich probihajici multicentrické ceské studie endoskopic-
ké terapie Barrettova jicnu s nizkym stupném dysplazie.
Do studie jsou zapojena pracovisté z Prahy, Brna, Olomouce
a Ostravy-Vitkovic. Prim. Urban (Ostrava) shrnul unikétni
vysledky svého pracovisté v terapii povrchovych neoplas-
tickych 1ézi Zaludku endoskopickou submukézni disekei.
Dr. Cyrany informoval o sartanové enteropatii, nové roz-

poznané komplikaci terapie telmisartanem. Cely odborny
program provazela bohatd diskuse ke vSem prednaskam,
neformalni diskuse pokradovala i v kulodrech. Ucastnici
kongresu také vyuzili rozsahlé vystavy farmaceutickych
a biomedicinskych firem k ziskani fady novych dilezitych
informaci pro svoji dalsi praci.

Stejné jako v minulych letech i v letoSnim roce bezchyb-
nou praktickou a logistickou organizaci celé akce zajistila
Agentura dr. Volemana. V doprovodném programu kongre-
su se jiz tradici stal podvecerni ,,Béh proti kolorektdlnimu
karcinomu®. Leto$ni, jiZ paty ro¢nik, i tentokrat pfipravil
a zorganizoval J. Cyrany. Béh se stal vitanou pfileZitos-
ti k relaxaci a zdbavé po narocném vzdélavacim progra-
mu a zdroven predvedl dcastnikiim zajimava mista Salénu
republiky. Nosnou myS$lenkou je vSak popularizace boje
proti kolorektdlnimu karcinomu a zdravého Zivotntho stylu,
ktery je dilezZitou soucdsti této strategie. V Severni Americe
je pravé mésic brezen vénovan prevenci kolorektalniho kar-
cinomu (Colorectal Cancer Awareness Month). Znak naseho
béhu s modrou stuhou sdilime s GspéSnym belgickym multi-
medidlnim projektem Stop Colorectal Cancer, ktery zalozil
Luc Colemont, gastroenterolog z nemocnice Sv. Vincenta
v Antverpach. I letos pfijal pozvani k Gcasti také nas zahra-
ni¢ni host prof. Matthew Banks. Trasa opét vedla podél Labe
kolem architektonickych skvosti naSeho mésta. Béhu se
zhcastnila dvacitka sportovcil z celé republiky, které neod-
radil rychly soumrak nad Hradcem Krilové. Ve startovnim
poli nechybél ani predseda Ceské gastroenterologické spoled-
nosti prof. Milan Luka$ a prvni mistopfedseda CGS prim.
Ondrej Urban. A kdo byl vitézem? Nejrychlejsi byl Matthew
Banks (49), ktery absolvoval ctyikilometrovou trat v case 17:49.

Hradecké gastroenterologické a hepatologické dny opét uka-
zaly ¢eskou gastroenterologii v nejvyssi kvalité a naznacily také
cesty jejiho dalstho rozvoje. Ohlédnuti za letoSnim kongresem je
mozno ukoncit pozvanim na ten piisti, jubilejni dvacaty, ktery se
v Hradci Krélové uskuteéni v pfistim roce ve stejném terminu.

Jan Bures, Jiri Cyrany
fotografie: Stanislav Rejchrt
11. interni gastroenterologickd klinika

Odborné akce poradané pracovisti FN a LF UK,
které se uskutecni v nasledujicim obdobi:

5.-6.6.2015  Xlll. mezikrajsky seminaf pneumologl 3 krajl
Alfa resort, Destné v Orlickych horach
10.9.2015  Xlll. Soudnélékarské dny pro organy ¢inné v trestnim fizeni
Centrum Aldis, Hradec Kralové
10.-11.9.2015  Multioborové sympdzium: Problematika kréni patere
porada Neurochirurgicka klinika v Laznich Bélohrad
11.9.2015  Prakticky nacvik Sicich metod a technik
porada klinika ORL v Aesculap Akademii, Hradec Kralové
16.9.2015  Regionalni setkani dermatovenerologti
Vyukové centrum LF UK HK ve FN Hradec Kralové
17.-19.9. 2015  Vyrocni sjezd Ceské oftalmologické spole¢nosti

Centrum Aldis, Hradec Kralové
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XXV. workshop pracovni skupiny
Intervencni kardiologie Ceské kardiologické spole¢nosti

Ve dnech 16. a 17. dubna 2015 se v aule Univerzity Hradec
Kralové konal vyro¢ni XXV. workshop pracovni slupiny
Intervenéni kardiologie Ceské kardiologické spole¢nosti.
Tento tradi¢ni mitink se v tomto roce konal u piileZitosti
70. vyro¢i zaloZeni Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové a soucasné byl vénovan panu docento-
vi Jifimu Endrysovi, ktery v letoSnim roce dovrsi 90 let
a patii mezi nejvyznamnéjsi Ceské kardiology a intervencni
kardiology.

Prof. MUDr. Jozef MasSura, CSc.

Setkani se zucastnilo 250 1ékard, sester a techniki, ktefi
se vénuji interven¢ni kardiologii. Sjezd byl mezindrodni,
vyznamnymi hosty a gratulanty Jifimu Endrysovi byli
profesor Horst Sievert z Frankfurtu nad Mohanem, pro-
fesor Jozef MasSura z Bratislavy a doktor Vinayak Bapat
z Londyna.

Béhem sjezdu zaznéla fada predndsek a diskusi na zdvaznd
témata aktudlni intervenc¢ni kardiologie. Jednou z hlavnich
soucdsti workshopu jsou tradi¢né Zivé prenosy z katetrizac-
nich salt. BEhem leto§niho workshopu bylo realizovéano cel-
kem 10 pfimych prenosti z katetriza¢ni laboratote. Na t€chto
vykonech se podileli nejen pracovnici nasi kliniky, ale i nej-
vyznamng;jsi intervenéni kardiologové z celé Ceské republi-
ky. Jeden z vykont provedl i profesor Sievert z Frankfurtu
nad Mohanem.

Béhem piimych prenost byly predstaveny nékteré technic-
ké novinky jako nejnovéjsi katetrizatné implantovana chlo-
peni Edwards Sapien S3, kterd byla implantovédna do aortdlni
pozice, ddle novy typ zafizeni pro uzdver ouska levé siné
- Amplatz Cardiac Plug Amulet a novy systém pro méfeni
funkéni koronadrni rezervy. V ramci pfimych pienost probi-
hala velmi Ziv4 diskuse nad zptisobem a provedenim jednot-
livych vykont, jejich pfednostmi a pfipadnymi nedostatky.

Soucdsti workshopu byla rovnéZ sesterska sekce, ve kte-
ré se prezentovala vétina katetriza¢nich laboratoii Ceské
republiky. Predndsky naSich sester a technikd byly velmi
kvalitni.

Doc. MUDr. Jiri Endrys, CSc., prof. Dr. med. Horst Sievert

V pétek 17. dubna 2015 pak probéhla sekce mladych kar-
diologt, kde zkuSeni intervencni kardiologové z ceskych
katetrizaCnich laboratofi preddvali své znalosti z intervenc-
nf kardiologie mladym kolegiim pfipravujicim se k atestaci
v oboru kardiologie.

Sjezd celkové vyznél velmi dobfe. Velky dik patii vS§em
Iékariim, sestram i pani Fajtové ze sekretaridtu, ktefi se po-
dileli pfimo na organizaci, stejné tak i v§em pracovnikiim
kliniky, ktefi zajistili pacienty k pfimym prenostim. Rovnéz
je nutné pod&kovat pani Tiché z Ceské kardiologické spole¢-
nosti, kterd nesla nejvétsi tihu organizace sjezdu.

Velké podékovani bych pak velmi rad sméfoval na pani
prorektorku Univerzity Hradec Krdlové PaedDr. Moniku
Zumarovou, Ph.D., kterd umoZnila kondni akce v prostorach
auly univerzity. Josef Stdsek, Jaroslav Dusek

UKAZKY NOVINEK V LEKARSKE KNIHOVNE:

BENES, Jiii, Jaroslava KYMPLOVA
a FrantiSek VITEK. Zdklady fyziky pro
lékarské a zdravotnické obory: pro studium
i praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2015.224s.,
[4] s. obr. pFil. ISBN 978-80-247-4712-5.

Kniha se na rozdil od ucebnic 1ékaiské
biofyziky vénuje detailnéji zakladtim fyziky
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pottebnym k pochopeni fyzikalnich procest uplatiiujicich se
v lidském organismu a fyzikdlnim jeviim, které jsou podsta-
tou diagnostickych a vySetfovacich metod. Barevn4, bohaté
obrazové dokumentovand publikace (vice nez 140 obrazku
a 20 tabulek) je urcena pro studenty vysokych kol Iékatskych
a jinych medicinskych oboru (fyzioterapie, vSeobecnd sestra,
intenzivni péce a dalsich).



HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (25)

AVICENNA -

Abu Alf ibn Sina je v Evropé zndm
pod svym polatin§ténym rodinnym
jménem Avicenna. Narodil se roku
970 v Buchare v Persii, dnes v Uzbe-
kistanu. Ackoliv je Avicenna zndm
prevazné jako lékat, ve svych dilech
se zabyval i filozofif, pfirodnimi vé-
dami, islamskym prdvem ¢i bdsnic-
tvim.

Jeho nejslavnéj$im spisem je péti-
dilny ,,Kdnon mediciny* — encyklo-
pedické dilo shrnujici zkuSenosti fec-

ké, fimské, byzantské, perské a indické mediciny a vlastni
poznatky. V prvé knize se uvadi prehled jednotlivych oborti

Mo

mediciny a pficiny chorob, ve druhé 1é¢iva (celkem 811 1¢-
¢ivych drog a minerdlii), ve tfeti v§eobecné nemoci télnich  vén
ustroji, smérem od hlavy k paté, ve ¢tvrté jednotlivé interni

Z archivu M. Vostatka

LKNIZE LEKARU“ STREDOVEKU

AVICENNA

Ceska asociace sester ve spolupraci s Fakultni nemocnici Hradec Kralove, ‘7 Q;
Oddélenim osetfovatelstvi LF UK Hradec Kralové, Nadaci pro rozvoj g E
v oblasti vyzivy, metabolismu a gerontologie poradaji

‘as

UZAVERKA PRO PRIJEM ABSTRAKT: 30. 6. 2015
Aktualni informace a prihlaska na www.hanzo.cz/osdny

PREDBEZNY PROGRAM (prednasky):

Ctvrtek 10. 9. 2015 - 9.00-17.30, patek 11. 9. 2015 — 8.30-14.00

VCASNA REGISTRACE DO 16. 8. 2015 POZDNI REGISTRACE OD 17. 8. 2015 A NA MISTE

voudenni Ucast
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a chirurgické nemoci, a kone¢né v paté
piiprava a uzivani 1éka.

Velkou dileZitost priklddal Avicen-
na zevnim pii¢indm chorob. Napiiklad
pfi vysvétlovani infek¢énich nemoci
vyslovil genidlni predpoklad, Ze jejich
pric¢inou je neviditelné ,,agens®, pfe-
nasené vodou nebo vzduchem. Proto
v boji proti infekénim nemocem dopo-
rucoval izolaci pacientd, prevarovani
pitné vody a dodrZovéni hygieny.

,.Kdnon* byl z arabstiny pfeloZena

do latiny a hebrejstiny a stal se hlavni ucebnici mediciny
na evropskych univerzitdch aZ do pocdtku 18. stoleti.
Avicenna zemfel roku 1037 v Hamadanu a je tam pocho-

Zndmku vydala poSta NDR v roce 1952.
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Studentske akce

...nejen studiem zije medik!

Prezentace ndrodti nazvand Culture Day 2015 se konala
v nedéli 12. dubna ve velkém sdle Adalbertina. Hlavnim or-
ganizdtorem byla International Student Union (ISU-LFHK)
a podtitul znél — Domov je tam, kde je srdce. Nutno vSak
fici, Ze tato akce byla velkym potéSenim pro smysly chuto-
vé a ¢ichové, protoZe nabizela v prvni fadé mnoZstvi ukdzek
jednotlivych narodnich kuchyni, samoziejmé vcetné ochut-
ndvek. Svoje prezentace predstavili studenti z Némecka,
Svédska, Thajska, Saudské Ardbie, Indie, Mexika, Thajska,
Tatarstdnu, Uzbekistdnu a nechybéli ani zdstupci Ceské
a Slovenské republiky. Nabidka jidel byla neptebernd, a by-
lo moZné uspokojit v podstaté jakékoliv chutové pténi.

Nocni mic¢ovy turnaj -

V noci z patku 10. 4. na sobotu 11. 4. (21-9 hodin) se seslo
v télocvicné FVZ v Heyrovského ulici celkem 17 nadSenct z fad
studentll a zaméstnanct Univerzity Karlovy v Hradci Krédlové,
aby si vyzkouseli, jaké to je sportovat celych 12 hodin v pra-
béhu noci. Na programu byly micové hry — florbal, basketbal,
futsal a volejbal. Tyto sporty se stiidaly vZdy po 60 minutdch hry
a na kazdy dalsi zdpas se losovaly nové tymy. TakZe spolu
hrali vzdy jini spoluhraci. Za vitézstvi dostali vSichni hraci dané-
ho tymu vZdy 1 bod. Nakonec vSichni ve zdravi ptezili. Kdo byl
se silami v koncich, na chvilku si zdiimnul a pak pokrac¢oval dal.
Konec¢né poradi bylo sestaveno po secteni v§ech bodt. Celkem
s deviti vitézstvimi obsadil prvni misto Michal Dunda, s osmi
vyhrami ziskali druhé misto Martin Dosedél, Zuzana Drobna
a Robert Srejma. Michal Dunda, Katedra télesné vychovy UK

A tak se ochutndvalo a diskutovalo o ndzvech jidel, jejich
piipravé a sloZeni.

Smyslem akce bylo nejen ochutnat, ale také se néco do-
zvédét. Informacni panely mély navstévnikim predstavit
jednotlivé zemé, ani tady se kreativit¢ meze nekladly. A tak
uroven informac¢nich paneli se pohybovala od profesional-
ni grafiky azZ po lehkou recesi. SmiSend druzstva studentu si
pak zméfila svoje znalosti ve védomostni soutéZi zaméfené
predevsim na prezentované zemé. Neni snad tfeba zdtraziio-
vat, Ze vice neZ o soutéZeni, §lo hlavné o zabavu a piijemné
nedé€lni odpoledne.

,,1 2t|hod|novka“




Ve zdravém Hradci zdravy zub

Dne 21. 4. 2015 se konal na Masarykové namésti v Hradci
Kréalové jiz osmy rocnik celorepublikové preventivni akce
nazvané ,,Ve zdravém mésté zdravy zub®. Tuto akci, kterd
probéhla pod zastitou Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové a kterd se kazdoro¢né setkdva s pozitivnimi
ohlasy jak z fad potddajicich studentt, tak z fad navstévniku,
poradala stejné jako v pfedchozich letech studentskd organiza-
ce SdruZeni studentii stomatologie Ceské republiky (SSSCR).

Témér 40 dobrovolnikt z druhého az patého ro¢niku studia
zubniho 1ékafstvi se snaZilo pribliZit kolemjdoucim soucasné
trendy v péci o chrup a tstni dutinu, nebot cilem jejich snaZeni
bylo pfispét ke zlepSeni ordlniho zdravi a rozsifit povédomi
o moznostech moderniho zubniho Iékarstvi. K tomuto cili

jim dopomadhaly nejen jejich studiem nabyté znalosti, ale
také hygienické pomucky, mezi nimiz byly zubni, mezizub-

ni a jednosvazkové kartacky, zvétSené demonstracni Celisti
s kartacky, specidlni dstni vody, barevné detektory plaku
amnoho ilustra¢nich letdkl znazortiujicich vhodné techniky
¢isténi zuba.

Prvni ,,natéSeny* zdjemce zamifil k naSemu stanovisti uz
v 7:45 h, musel si ale pockat, protoZe akce oficidlné zacina-
la v 9:00 h. Kazdému navstévnikovi, ktery se u nds zastavil
a projevil zdjem o danou problematiku, byla fadné vy-
svétlena a také predvedena spravna technika ¢isténi zubu
na zvétSeném modelu chrupu pomoci zvétSeného kartacku.
Nejcastéji byla predvadéna modifikovand Bassova Cistici
metoda, nasledné pak byla pod dohledem studenta nacvice-
na pfimo v dstech doty¢ného. Mél-1i navstévnik zajem, pre-
Slo se i k praktické ukazce a nacviku pouZiti mezizubniho

kartacku (v opacném piipadé bylo osvétleno, Ze pouZivani
mezizubnich pomucek je témér stejné dulezité jako pouziva-
ni béZzného zubniho kartdCku). Mnoha navstévnikam, ktefi
byli neochvéjné presvédCeni o tom, Ze jejich péce o dutinu
ustni je zcela dostate¢nd, bylo pomoci barevného detektoru
zubniho mikrobidlniho povlaku ve vétSing ptipadt dokaza-
no, Ze v technice jejich hygienického snaZeni je stdle jesté
pomyslny prostor pro jeho zlepSeni. Nejcastéji se navstév-
nici ptali, podle ¢eho si maji vybirat zubni kartidcek a pastu
a jaké v nich jsou rozdily. Dalsi otdzky sméfovaly na tstni
vody a jejich vyznam, béleni zubl, obnazené zubni , kréky*,
krvaceni ddsni a ,,paradentézu.

Zdaftila akce byla ukoncena az o pul Sesté vecCer, zane-
dlouho poté, co byly zcela rozddny vSechny hygienické
pomicky, kterych v souctu bylo pres 500 kust. O udalost
projevilo zdjem vice nez 650 kolemjdoucich, v¢etné jedné
Skolni tfidy, prfedev§im pak mnoho maminek s détmi.
Domnivame se, Ze nase akce nebyla pfinosnd jen pro na-
vstévniky, ale také pro Gcastnici se studenty zubniho 1ékar-
stvi, ktefi méli prilezitost vyzkouset si v praxi komunikaci
se svymi budoucimi pacienty. Nebylo pro né snadné oslo-
vovat kolemjdouci a diskutovat s nimi tak, aby celou proble-
matiku vysvétlili objektivné, komplexné a pfesto dostatecné
jednoduse, aby posluchace zaujali a udrZeli jeho pozornost. Je
nutné neustale zvySovat povédomi vefejnosti o mozZnostech
zubni péce a o nezbytnosti udrZeni dobrého zdravi dutiny
ustni v radmci celkového zdravi.

Lukds Kazda
2. roc. zubniho lékarstvi LF UK HK

Ve Ctvrtek 23. 4. 2015 se uskutecnil 2. roénik akce Nabrezi vysokych Skol. Nasi studenti se prezentovali ukazkami prvni pomaoci,
spravného zplsobu Cisténi zubd, zajemcm méfili krevni tlak a obsah tuku v téle, pro déti byla uréena Nemocnice pro medvidky.




LU AREZAZNECOWSENATU

Kazdy ze senator(l nékdy chodil do sSkoly, takze si my-
sli, ze skolstvi rozumi. Proto byva k této problematice
mnoho zasvécené diskutujicich. Nejinak tomu bylo a ted’ 0

i pfi projednavani Navrhu zakona, kterym se méni ranu - nikdy jsem si, Marusk
zakon ¢é. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, takovou autoritu !

stfednim, vy$§Sim odborném a jiném vzdélavani (tzv.
Skolsky zakon). Takto vznikaji zasadni pravni zmetky,
Casto primo nesmysly. Treba: stfedni skoly vyznam-
nou meérou rozhoduji o tom, co a jak budou ucit, ale
maturitni zkouSky jsou jednotné a vytvari je minis-
terstvem Skolstvi vybrana soukroma organizace!! Ne-
zbyva, nez souhlasit se slovy Winstona S. Churchil-
la: ,Kdyz zaseda parlament, tak si ¢lovék neni jist
svymi pravy, ani majetkem.”

Tentokrat se rozsahla diskuse tykala mimo jiné zakazu
nabidky tzv. ,nezdravych* potravin a tekutin ve $kol- Kresba Michael Marczk
nich automatech. Jako obvykle mne zaujala slova senatora Jaroslava Kubery (¢lena ODS): ,Ja jsem si pravé vzal
piti (v ruce drzel pivo), abych dodrzoval zdravy pitny rezim, protoze mam v zaludku kiece, a tohle je na né nejlepsi
Iék.“ (Predsedajici do mikrofonu podotkl: Tak jesté cigarko, pane senatore, co. Smich.) Pan senator, sam silny kurak,
pokracoval: ,Mnoho lidi snida tfeba musli tyCinku, ale ktera je ta zdrava? Kdyz bude slazena cukrem, tak ji Urednik
vyfadi, kdyz bude slazend medem, tak ji zafadi mezi ty zdravé. Celé to je absolutné nesmysiné. Nebudu uz nadéale
nazev »dobrotrusi« a »dobrotrusky«. Pfemnozuji se nam jako kralici. A neni to jenom tento zakon. A stale chtéji konat
dobro. To uz neni k vydrzeni! Brusel - to je pfimo »dobroprdjem«. Dennodenné tvori dalsi smérnice, které na nas maji
pachat dobro.”

Kdyz dostala slovo pani senatorka Mil Emmerova (élenka €SSD). tak v jednacim sale nahle zazvonil, v lavi-
ci nepfitomného senatora, mobil. Pfedsedajici mistopfedseda Senatu Zdenék Skromach pozadal pana senatora
Kratochvila, aby si svlj mobil s fehtajici melodii nosil u sebe, aby nam tady nefehtali koné. ,Sice jsme v »Konirné«
(neoficialni ndazev Jednaciho sélu Valdstejnského palace), ale presto si myslim, ze neni prili§ dlstojné, aby se nam
tady ozyvaly zvuky ptakd a koni. Dékuji panu senatorovi, ze zajistil vypnuti svého mobilu. Prosim, pani senatorko,
pokracujte, omlouvam se.*

Senatorka Milada Emmerova: ,Mné to popravdé vylekalo, ze je to néjaky poplach, zcela jsem ty zvuky nerozeznala,
Ze jsou zvifeci — (smich v Jednacim sale) a pokracovala. To, ze navrh zpracovalo ministerstvo Skolstvi ve spolupraci
s ministerstvem zdravotnictvi, dava urcitou zaruku, ze tam budou jen spravné pridavky anebo svaciny, jak bychom to
nazvali. Odstrafiovani automatd je sice mozné, ale také je mozné dnes$ni automaty dat do reditelny, aby je monhli
pouzivat pouze dospéli, ktefi popijeji tteba kavu i vicekrat denné.*

Jako byvaly nezavisly Senator PCR bych asi navrhnul, aby si v ,feditelskych automatech* bylo mozno koupit
kromé kavy i cigarety, alkohol, dalsi dopingové medikamenty a mozZna i prezervativy. Jinak ucitelé v ¢eskych
zakladnich skolach nepreziji a jako druh vymrou!

Ze stenografického zéznamu jednéni 7. schiize Senatu PCR, jeZ probéhla dne 19. 3. 2015, zpracoval Karel Barték

UKAZKY NOVINEK V LEKARSKE KNIHOVNE:

TABORSKY, Milo3. Interni pro-  studujici vieobecného lékafstvi na lékaiskych fakul-
pedeutika. Praha: Mlada fronta, tach. V dobé, kdy se restrukturalizuje vnitini 1ékafstvi
2014. 397 s. Edice postgradudlni  a vymezuje se proti subspecializacim, které 16¢i dilci
mediciny. problémy, nikoliv vSak ¢lovéka a jeho skutecné potre-
ISBN 978-802-0432-070. by, je tento pfistup ndvratem ke kofenim oboru. Text

je doplnén velkym poctem didakticky orientovanych
Kolektiv velmi zkusenych autori obrazka, schémat a tabulek, jeZ usnadni orientaci a pfi-
vytvoril moderni ucebnici, kterd je  sp€ji k zapamatovani kli¢ovych momentt danych ka-
prehlednd a prakticka pro vSechny  pitol.
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Vzpominka na Ing. Petra Steklika

Koncem bfezna 2015 zemfel Ing. Petr
Steklik, byvaly vedouci investi¢niho odbo-
ru FN HK. Byl zndmou a nezapomenutelnou
osobnosti nemocnice a prohral boj s dlouhole-
tym onemocnénim, se kterym se potykal snad
dvacet let. DluZzno dodat, Ze bojoval velmi
chlapsky a dspésné, stejné tak, jak Zil svij
cely Zivot. ProtoZe patfil k mym nejbliz§im
spolupracovnikiim, dovolte mi, abych alespoi
kratce vzpomenul na to, ¢im se tspéSné pode-
psal na velkém stavebnim rozvoji nemocnice
v dobé, kterd byla dynamicka a ptinasela velké
vyzvy a moznosti, ale mnohde i rizika, ktera vedla ke zkla-
mani a dramatickym finanénim zvratim odvaZnych projekti.

S Petrem jsem se sezndmil nékdy okolo roku 1993, kdyz
jsem se zacal pohybovat v blizkosti vedeni nemocnice a kdy
se rodily prvni myslenky na propojeni jednotlivych budov
hlavniho aredlu nemocnice. Tehdy jiZ byl hotov projekt on-
kologie jako dalsi izolované stavby, jak to tradi¢ni pavilé-
novy koncept nemocnice vyZadoval. [zolované budovy mély
v minulosti své vyhody. Zabranovaly §ifeni infekci a umoz-
novaly vytvareni parkovych zén, kde dlouho hospitalizovani
pacienti mohli mit alesponi trochu kontakt s vnéj$im prostie-
dim. Moderni dobé jiZ tolik nevyhovuji, protoZe pozadavku
uzké mezioborové spoluprice brani nezbytnost vystupovani
do vnéjsiho prostiedi, a to i za Spatného pocasi.

V hradeckém aredlu vSak nebylo propojeni podzemnimi tu-
nely cenove redlné diky blizkosti Labe a vysoké spodni vodé.
Dobry znamy prof. Jiftho Kvasnicky, kralovéhradecky archi-
tekt Bedrich Falta, proto po par diskusich na toto téma cvic-
né naskicoval propojovaci plato mezi terasou chirurgie a pri-
pravované onkologie na trovni prvniho patra, pod kterym
bylo parkovisté, a na jiZznim okraji smérem ven od mésta pro-
pojovaci budovu s pracovisti pro spolecny komplement. Ing.
Steklik myslenku potieby tizké komunikace persondlu nemoc-
nice a transportu pacientii velmi dobie pochopil, a i kdyz se
v té dobé nemohla realizovat pro riziko ohroZeni financovani
onkologie, jiZ nezapadla. Nakonec se v jiné podob¢ realizova-
la pri stavbé pavilonu internich oborti na prelomu tisicileti, kdy
byl jiz koncept jakéhosi funkéniho monobloku plné rozvinut.

Vzpomindm si, Ze prvni nova stavba, u které jsme se spo-
le¢né s Petrem Steklikem spolecné fotografovali, byl pavilon
Rehabilitacni kliniky ve Staré nemocnici. Prvni projekt, na kte-
rém jsme jiZ pln€ spolupracovali, byl pavilon laboratornich
obort. To byly zacatky dlouhé éry fady dspésnych projekénich
a stavebnich akei. Pod dohledem Ing. Steklika vznikla nejen
celd fada dalSich pavilonii a skvélych rekonstrukei, ale zejména
dlouho pfipravovany generel celého aredlu FN. Podle tohoto
dlouho diskutovaného dokumentu, ktery inicioval technicky
naméstek RNDr. Josef Zid, se jesté i dnes planuje nova vy-
stavba, a diky nému se nemocnice jak funkéné, tak architek-
tonicky proménila v moderni, velmi pfijemnou a atraktivni
z6nu, kde piisobili skvéli architekti a zdatni stavbari.

Nelze pominout, Ze behem dlouhych let, kdy Petr Steklik vy-
stavbu ve FH HK fidil a ovliviioval, doslo také k dzasnému roz-
voji stavebnich technologif, které kvalitu budov posunuly vyrazné
doptedu. Byly investicnim odborem nadSené sledovany, a kde
to technicky Slo a ekonomika dovolila, byly progresivné vy-
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uzivany. Vedle toho, a to uZ byla kolektivni
zasluha celé nemocnice, se postupné podafilo
vytvofit velmi solidni a profesiondlni skupinu
lidi ze sféry zdravotnikii i sprdvy nemocnice,
véetné Petra, kterd se vZdy pruzné formova-
la podle typu pfipravovaného pracoviste.
ZkuSenosti a znalosti téchto pracovnikti umoZz-
nily pfipravovat projekty i stavby tak, aby
vysledné produkty byly pro potfeby medici-
ny vysoce funkéni, cenové raciondlni a pfi-
tom kvalitni. Aredl se pietvarel do jakési nové ur-
banistické logiky, maximalné se potlacila financni
i pravni rizika a vznikala dila, kterd byla nejen pifjemna pro pa-
cienty i zdravotniky, ale také dobre udrZovatelnd a snad dnes uZ
mohu fici, Ze i krasna.

Zpétn€ vidéno §lo o dobu, kterd v relativné kratkém Case
posunula know-how raciondlntho nemocni¢niho planova-
ni potfebnych kapacit a vlastniho stavebniho projektovani
na svétovou udroveii a vedla k realizaci ndvrhii hradeckého
architekta Jana Hochmana (napf. rekonstrukce gynekologie,
stomatologie a neurologie a nové stavby nemocni¢ni lékar-
ny a psychiatrie) a k dlouhodobému ptsobeni atelieru DOMY
(architekti Jan Lieman, Michal Juha a Jan Topinka — pavi-
lony dialyzy, interen, emergence a vyukového centra LF
UK HK). Zazili jsme pfitom uspé$né mezindrodni akce
ve FN HK, jakymi byly semindfe pii piipravé generelu (Ces-
ko-§vycarskd kalvinisticky pfisnd a Gspornd architektka
Marie Anderegg-Tilleovd,), semindfi technikii z Kennemer
Hospital, Haarlem, o stavebni koncepci holandskych ne-
mocnic nebo tydeni workshop nemocni¢nich projektant
a pratel Josefa Zidi z USA pied architektonickou sout&zi
na pavilon interen. Vystavba ve FN HK byla nakonec citovdna
iv prestiznim ¢eském architektonickém casopisu. (http://www.
earch.cz/cs/koncentrace-funkci-prospiva-lekarum-i-pacientum)

Vse fecené bylo velkym tymovym dilem, na kterém mél
Petr Steklik zcela kli¢ovou zdsluhu. Jeho eldn, nadSeni, pra-
covitost, invence, skvélé komunika¢ni schopnosti, oblibenost
a lidskd sluSnost velmi pomdhaly ke sbliZzovani ndzorti mezi
vSemi lékafi, ktefi se zucastnili projektovych priprav, archi-
tekty, projektanty, ekonomy, techniky, pravniky i klicovymi
lidmi na ministerstvech. Vézil jsem si ho jako skvélého spo-
lupracovnika a cenil jsem si jeho hlubokého vztahu k rodi-
né a Zivotniho nadhledu. I poté, co jeho onemocnéni vedlo
k vynucenému odchodu do dichodu, jsem pfi piileZitost-
nych setkdnich od néj ¢erpal Zivotni energii a optimismus, ktery
realizoval pfi aktivitdch na chalupé v Orlickych horach a pfi spra-
vé rodinou restituovaného domu v Hradci Kralové. Mél jsem ho
rad. Jako ufednik mél nastésti okolo sebe spolupracovniky, kteii
dokazali pohlidat formality, které byly nékdy pod jeho rozliSo-
vaci drovet, ale mél v sobé& tzasny nadhled a hlavu v oblacich.
Dokézal nadchnout jak své nemocni¢ni okoli, tak lidi zvencit,
ktef{ pro FN HK pracovali. U¢inné dokazal vytvafet pozitivni
atmosféru, kterd spravu nemocnice posouvala dopiedu skoro
tak Uspésné, jako se o to pricinovali 1ékari, akademicky sbor
Lékaiské fakulty, sestry a vSichni dal3i zdravotnicti [B]giEe
pracovnici. Mnoha lidem bude chybét. I

Moc mé mrzi, 7e jiZ neni mezi nami. Cest jeho BE!
pamdtce.




galerie
na
hradé

Vystava obrazu plzeiniského roddka Jifiho Patery se konala
v Galerii Na Hradé pri Lékarské fakulté v Hradci Kralové
od 22. dubna do 25. kvétna leto$niho roku. Vystavené obra-
zy zapujcila z malifovy sbirky jeho rodina a nutno doplnit,
Ze hradecké expozici pfedchdzely dvé velké vystavy, které
usporddala Galerie mésta Plzné a Galerie uméni Karlovy
Vary u prilezitosti autorovych nedoZitych devadesatych na-
rozenin. Pfipravu a realizaci hradecké vystavy zprostfedkoval
malifv synovec Pavel Otter, dlouholety kralovéhradecky
evangelicky duchovni otec.

Jifi Patera studoval vytvarnou vychovu na Pedagogické
fakult€¢ UK u prof. Martina Salcmana, Cyrila Boudy a Karla
Lidického. S Cyrilem Boudou se pozdéji sesel i jako kolega-
-pedagog. Spole¢né vyucovali na Pedagogické fakulté¢ UK
do roku 1974, tehdy byl Jifi Patera z politickych diivodi pie-
veden na administrativni praci mimo fakultu. Byl pfitom vy-
nikajicim pedagogem, jeho nékdejsi zak PhDr. Josef Bavor,
anatomicky malit Lékarské fakulty v Hradci Kralové, na néj
vzpomind: ,,Jmponoval ndm jako malif a trpélivy ucitel, ktery
mél vzacny dar sdélit svym Zdkiim vSe podstatné o vztahu
k malitské tvorbé, predev§im zdurazioval cit pro barvu.*

Po odchodu z Pedagogické fakulty se Jifi Patera inten-
zivné vénoval vytvarnym kurzim v rodné Plzni, které se
diky nému staly velmi populdrnimi a prosla jimi i fada vy-
raznych malifskych osobnosti. Jeho vlastni vytvarnd tvorba
se soustfedila na krajinou vidénou jako dramaticky pohyb

Barevna meditace

Jiriho Patery

Jiri Patera: PrerusSeny let

tvarti a barevnych ploch. Dospél k velmi osobitému projevu,
ve kterém nenfi dileZité zpodobeni vidéného, jednd se spise
o vizudlni basnické vyjddreni, malifskou meditaci, dotykani
se, zviditelnovani dosud nevidéného. V tomto smyslu patfil
v tradici ¢eské krajinomalby k t€m, ktefi urovali zcela novy
zpusob interpretace vidéného svéta. ~ju-

Kam za kulturou v Hradci Kralové:

FAKULTNi NEMOCNICE, VESTIBUL PAVILONU BASTECKEHO (BUDOVA €. 23)

8.7.2015

Zahajeni vystavy fotografii Rychla kola — ve spolupréaci s agenturou

Ceskoslovensky Motosport

LEKARSKA FAKULTA, GALERIE NA HRADE

24.6.-7.9. 2015
9.9.-12.10. 2015

Unie vytvarnych umélct - Vychodocesky vytvarny salon
Oldfich Tlusto$ - Obrazy a plastiky

MUZEUM VYCHODNICH GECH

7.5-6.9.2015  Svoboda pfiSla v maji

3.4.-15. 11. 2015
24.4.-15.11. 2015

kvéten—Cerven 2015
¢ervenec-srpen 2015

19. 6.-28. 6. 2015

2.7-4.7.2015

11.7.2015

1.8.2015
22.8.2015
20. 8. 2015

Na vinach pod plachtami
Ochechule, dasové a dalsi bajni tvorové mofi

GALERIE ARTICOK - KARLA IV. 493, HK
Jan Svoboda - obrazy
Jarek Plesar - fotografie

KLICPEROVO DIVADLO, DIVADLO DRAK
Mezinarodni festival Divadlo evropskych regiont a Open Air Program

CHLUM 1866

149. vyroci bitvy u Hradce Kralové-Kéniggratz 1866

NABREZi LABE

Nabiezi $lapadel - Sampionat Evropy zavodt vozitek s pedaly
Nabrezni jazzova pout

Nabrezi keramiky a skla

13. mezinarodni nabrezi paromill
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Do Kuksu za barokem i déjinami farmacie

Po ro¢ni prestdvce vynucené rozsidhlou rekonstrukei se na
konci leto$niho brezna ndvstévnikiim opét oteviel hospital
v @dné slouzil v letech 1743 aZz 1938 jako zao-
D or0 vojenské vyslouZilce zejména z panstvi

iska Antonina hrabéte Sporka, i jako
Sirokého okoli. O Spitdlniky a ne-
Stho konventu Hospitdlského fadu
atii). Hospital je tak ojedinélou

z bohaté umélecké, zejména
¢vnikim pohled na zdravot-

Dittrichova 1 inu 20. stoleti pak
funkcionali ové lékarny z Berouna. K vi-
déni je také ypicky pro ceskoslovenské 1ékarny
druhé polovi leti, jehoZ dominantnim prvkem je
kruhovy vy z 1€karny v Dobrusce. Kromé néabyt-
kového vy arenskych oficin nabizi tato expozice
pohled na staleté 1 moderni vyrobni pomucky pouZivané v 1é-
karnach ke zhotoveni I€ku, nahled do historické materialky
(Iékédrenského skladu) s ukdzkami dobovych 1é¢iv, z nichz
nejvetsi zdjem budi 1é€iva Zivocisna (Svabi, lidska lebe¢ni
kost, kousek egyptské mumie, Spanélské musky aj.) a mno-
2Xpondtl, napt. laboratorni vybaveni pro kontrolu
eptdre a Iékopisy nebo stroje pro prumyslovou
h piipravki véetné funk&niho lisu na tablety
nasti. Do prohlidky se mohou aktivné zapojit
efl maji moznost si vlastnoru¢né vyzkouset
lékarenské laboratori a vyrobit si vlastni
1ebo Cipky.

apatyky do fabriky, byla oteviena v srp-
m muzea farmaceutického primyslu,
Franti$ka KfiZe od roku 1982 )

iku SPOFA. Tz )




etsky
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Vidét Himalaj, citit blizkost nejvyssi hory svéta, jit po stez-
kéch, kde kracela horolezeckd historie. Tak to byl muj velky
sen. Zacalo to na prvnim stupni zakladni Skoly. VZdycky,
kdyZ u nés suploval jeden stary pan ucitel, tak ndm mis-
to zdkoni matematiky s obrovskym zdpalem vypravoval
o prvnich vystupech na Mount Everest. V dobach hlubokého
socialismu to pro nds bylo néco ze sféry science fiction. Patelim
a mné se to nakonec splnilo letos na za¢atku dubna. Nebyla to
nase prvni navstéva Asie, ani vysokych hor, ale na to, co jsme
tady zazili, jsme viibec nebyli pfipraveni, a to ve v§ech smérech.

Nase dobrodruzstvi zacalo pfiletem do hlavniho mésta
Nepalu Kathméndd. To je poloZené v hlubokém udoli, které
je asi 20 km dlouhé a 35 km Siroké, v nadmotské vysce 1300
metri. Kolem jsou vrcholy vysoké dva aZ tfi tisice metru.
Na severu je za jasného pocasi vidét Himaldje. Po jednoden-
nim prohliZeni pamatek, mezi které patfila hlavné navsté-
va Pashupatinathu (ddajné nejvyznamnéjsi poutni misto
pro vSechny hinduisty, na mistnich ghnatech probihaji kre-
mace zemfelych a jejich popel odnési posvatna feka Bagmati
podobné jako Ganga), jsme odletéli malym letadélkem
na svété. Letét kolem proslunéného vrcholu Everestu je jisté
sen kazdého horala a ndm se Bohyné matka zemé& ukazala
ve v§i krdse. Po tydennim pobytu vedle nejvyssi hory svéta
jsme se presunuli do narodniho parku Chitwan mezi slony,
nosoroZce a tygry, a poté zpatky do hor k dal§im vysnénym
osmitisicovkdm. Prijeli jsme do mésta Pokhara, za kterym
jsme zacali stoupat po treku jménem Point Hill smérem k vy-

Stiipa Swayambhunath
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Annapurna

Pamdmik Tenzinga, v pozadi Mount Everest a Lhotse

Celd skupina na cesté k Everestu

snéné Annapurné a Dhaulagiri. Po nékolika dnech prozitych
na horéach jsme se vritili zpét do Kathmandd, kde mél ¢ekat
uZ jen zaslouZeny dvoudenni odpocinek, dokoupeni darku
a navstévy tchvatnych pamaétek hlavniho mésta.

Ovsem v poledne 25. 4. 2015 v 11.25 mistniho ¢asu
av den naseho odletu domu pfisel zazitek, ktery jsme skutec-
né nikdo necekal. Nikdy nezapomeneme na houpajici se zem,
na strach o vlastni Zivot, na strach o kamarady a na ryzi lid-
ské nestésti. Tolik hruzy, kfiku a zoufalstvi béhem nékoli-
ka minut. Na to ¢lovek neni nikdy pfipraven a zanecha to
hluboky §rdm v jeho srdci. Zemétieseni, které prislo zcela

v

necekané a bylo ddajné nejsilnéjsi za poslednich osmdesat



Stiipa v Kathmandu asi dvé minuty pred zemétresenim

let, jsem ja proZila pifimo ve ctvrti Tamel, kterd je turistic-
kym centrem Kathmandu. Jsou to uzké ulicky plné kramkt
abohuzel i starych domi. Nebylo skoro kam utéct. Mij Zivot
zachrdnila jedna star§i Americanka. Strhla mé& vtefinu pred
padajicim domem. BohuZel jsem si na ni v tom chaosu ani
nevzala kontakt a vlastné jsem ani neméla moZnost ji podéko-
vat. Pfi prvnim otfesu se zem zvedala moZn4 az Sedesét nebo
sedmdeséat centimetril, jako kdyZ se houpe lod. Nésledoval
dalsi otfes. Na vlastni o¢i jsem vidéla, jak padajici pouli¢ni
lampa zabila ¢lovéka. PriSly nové a dalsi otfesy. Zacal se
trhat asfalt na silnicich. Padaly domy kolem nés. Moje kama-
radka a kolegyné Vladka Pavlicovd a dalsi pritelkyné Jana
Jezkové byly v té€ dobé ve Ctvrti, kterd byla jeSté starSi neZ
Tamel. Nékolik malo minut po tom, co navstivily posvatnou

Tésné po zemétreseni

stupu (viz foto), prisel prvni otfes a stavba stard osm set let se
zfitila. Ostatni ¢lenové nasi skupiny byli v t€ dobé v horach.
Na treku kolem osmitisicovky Manaslu méli velké §tésti, Ze
nebyli jesté ve vrcholové cCasti. Tam padaly laviny sn¢hu
akameni a nejspiS by dopadli stejné, jako sedmnéct horolezct
v Base campu pod Everestem, ktefi tam zemfeli. Nicméné
i jejich piistupova cesta na Manaslu byla zavalena kame-
nim, a tak museli ¢ekat n€kolik dni na zachranu vrtulnikem.

Vsech Sest ¢lent nasi vypravy tedy mélo veliké Stésti, Ze
se ndm podafilo preZzit.

Hrtiza, jak a kdy se ndm podafi odletét, byla nepredstavi-
telnd a zoufalstvi mistnich bylo srdce rvouci. Po dvou dnech
stravenych na letisti se ndm podafilo sehnat misto v letadle
amyslim, Ze jsme byli jedni z prvnich Cechil, ktefi se v té dob&
z Nepdlu vratili domu, do krasné a klidné Evropy. BohuZel
jsme byli taky jedni z poslednich navstévnika, kteri vidéli
Nepdl a Kathmandu v celé jeho nadhere. Pamatky, které tam
staly od dvanactého stoleti, béhem nékolika vtefin spadly jako
domecek z karet. TakZe détsky sen se splnil. ALE... 77?7?

»NAMASTE* Nepile.... piejeme Ti rychlé uzdraveni.

Mirka Zidovd
1V. interni hematologickd klinika

Obrazky z cest Il.

Takovy byl ndzev vystavy kreseb prof. MUDr. Rudolfa
Malce, ktera se na Lékarské fakult¢ UK v Hradci Kréalové
konala v prubéhu mésice dubna. Tato expozice volné nava-
zala na vystavu z roku 2009, kdy pan profesor vystavil prvni
¢ast svych kreslenych cestovnich vzpominek.




— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Spitdl Kadov

Cesta, kterou jsme se vydali na Sumavu, nds zavedla
do Blatné. Je to kraj ¢etnych rybniki, potokd, 1é¢ivych pra-
mend, chranénych podmécenych luk a raselinist i chrané-
nych pfirodnich rezervaci. Ve vesnickéch je fada hodnotnych
lidovych staveb, pamatnikt, kaplicek a kostelt. Z chrané-
nych rybnikt hrozivé vystupuji velké balvany, ve vsi Kadov
jsme nasli tzv. ,, Kadovsky viklan® nebo ,Certtiv ranec®,
Za starym mustkem (z r.1730) je pozoruhodné morové po-
hrebiste z r. 1680. Goticky kostel sv. Viclava v Kadové byl
koncem 16. stol. pfestavén hrabétem Sweerts-Sporckem
na barokni svatyni.

V jeji tésné blizkosti je pamétkoveé chranény $pitdl a chu-
dobinec (foto 1), ktery byl zfizen 21. inora 1656 na zakladé
posledni vile Jiftho Zdeiika Vratislava z Mitrovic pro Sest
chudych a nemocnych rolnikt. Pivodné stdl u horazdovické
silnice, ale v 19. stol. byla vystavéna nynéjsi budova. Vchod
do Spitélku je ozdoben péknym Zulovym portalkem (foto 2)
anad nim jsou vytesdny alian¢ni erby majitelt — Linkerovsky
a de Arvayovsky. V soucasné dobé je budova vetejnosti ne-
pristupna, je v§ak fddn€ udrZovéana a opatrovana.

Jan Smit
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