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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Nizké Tatry.

Foto Ing. Petr Koke§

O POROZUMENI A SDILENI

Dne 11. dnora 2004, pii prileZitosti Svétového dne nemocnych, navstivil
Fakultni nemocnici Hradec Kralové Mons. ThLic. Dominik Duka OP, biskup
kralovéhradecky.

Svétovy den nemocnych, spadajici na den pamatky Panny Marie Lurdské,
vyhlasil v roce 1992 papeZ Jan Pavel I1. Od roku 2001 je tento den kaZdoroc¢né
vzpominan i v kralovéhradecké Fakultni nemocnici a stalo se jiz tradici, Ze pra-
vé pri prileZitosti jeho oslavy navStévuje nemocnici pan biskup ThLic. Dominik
Duka OP. Letos se pan biskup nejprve setkal s nemocnymi a zaméstnanci Kliniky
onkologie a radioterapie a Oddéleni klinické hematologie II. interni Kkliniky.
Po navstéveé téchto pracovist, sidlicich v pavilonu prof. Jana Basteckého, slouzil
pan biskup msi svatou v posluchiarné Neurochirurgické kliniky. V podvecernich
hodinsch se pak v konferenéni mistnosti Ustavu klinické biochemie a diagnostiky
uskutecnilo setkani pana biskupa se zaméstnanci Fakultni nemocnice — zvoleno
bylo diskusni téma »Problematika zdravotni a duchovni péce o onkologicky ne-
mocné«. A pravé tomuto setkani a myslenkam, jeZ v jeho ramci byly vysloveny,
jsou vénovany nasledujici radky.

Ulohy hostitele a (jak sam sebe oznatil) moderitora setkani se ujal doc.
MUDr. Leos Heger, CSc., reditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Privital
pana biskupa Mons. ThLic. Dominika Duku OP a ¢leny jeho doprovodu, ticast-
niky setkani z fad zaméstnanci nemocnice a pritomné hosty, mezi nimiz byla
i MUDr. Marie SvatoSov4, zakladatelka Hospicu Aneiky Ceské v Cerveném
Kostelci a hospicového hnuti v Ceské republice. Poté docent Heger piedal slovo
prof. MUDr. Ladislava Chrobdkovi, CSc. Ten v divodu svého prispévku pripo-
mnél slova Williama Oslera, jednoho z nejvétsich 1ékaru konce 19. a poc¢atku 20.

SLOVA

K ZAMYSLENI

., ProtoZe spotieba je nutnou podmin-
kou dalStho ekonomického riistu, marno-
tratné plytvdni se zcela nepokryté stavd
obecné platnou normou lidského pristupu
k prirodé. Vyroba zboZi, izkostlivé Setrici
prdci, cas, energii i materidl, ono pruz-
né, o védu oprené mobilni podnikdni,
které je s ohledem na tispory vyrobnich
ndkladit a minimalizaci odpovédnosti
za ndsledky pripraveno nejen rusit pra-
covni mista, nybr? i kdykoliv premistit
firmu jinam, osti'e kontrastuje s predpo-
kladem absurdné vysoké, neregulované
a témér neohranicené osobni spotieby
vSech. Jakoby velké vyrobni, téZarské,
obchodni a pojistovaci spolecnosti tusily,
Ze uZ brzy nebude kam investovat.

Navzdory vysoké osobni spotiebé lidi
bude vSak ekonomika technicky vyspélych
zemi, ovlddand soucasnym globdlné mo-
bilnim kapitdlem, tradicni lidskou prdci
potiebovat stdle méné. V diisledku pro-
tipiirodné orientovaného védeckotech-
nického pokroku se totiz dari vyuZivat
efektivnéji neZivé prirodni sily neZ zdko-
ny lépe chrdnénou Zivou lidskou prdci.
Prdce prestdvd byt hlavni ekonomickou
kategorii. Ale pribliZné ve stejné mive,
v jaké je tradicni lidskd prdce nahrazo-
vdna praci obelsténé prirody, stdvd se
prdce bohuZel kategorii psychologickou
a medicinsko-terapeutickou. Nezhrouti-li
se svét, miiZe se prihodit, Ze jednou bude
na lékarsky predpis. Plnohodnotnou prd-
ci, o kterou dnes stdle méné stoji globa-
lizujici se ekonomika, potrebuje ¢im ddl
vic clovek jako Zivd bytost z masa a kostt,
Jjako spolecensky Zivocich s konzervativ-
ni biologickou prirozenostt, jemuZ prdce
patrné poskytuje i nicim nenahraditelnou
funkcni slast.

Uryvek z eseje Josefa Smajse ,,0 sou-
vislosti priace a lidské pfirozenosti®.
In: Smajs, J.: Filosofie psand kurzivou.
Brno : Doplnék, 2003, s. 80-81.



stoleti: ,,Cinnost lékai‘e neni obchodem. Je to poslani, kdy vaSe srdce a vaSe hlava
se budou podilet stejnym zpisobem. Déle profesor Chrobdk hovofil o nutnosti
vidét nemocného ¢lovéka jako celistvou lidskou bytost. Onemocnéni prinasi clo-
véku i Fadu problémi ve vztazich k okolnimu svétu a k vlastnimu Zivotu, proto
je tfeba vidét situaci nemocného jeho ocima. Profesor Chrobak pripustil, Ze
nedostatek financnich prostiedki, provazejici dnes zdravotnictvi v celém svété,
predstavuje také eticky problém. V situaci, kdy neni moZné poskytnout vidy a
vSem nemocnym takovou zdravotni péci, jakou by jejich stav zasluhoval a jaké
je moderni medicina schopna, je pro lékare obtiZné naplnit slova »Salus aegroti
suprema lex!« (Blaho nemocného budiz nejvyssim prikazem!). Ekonomické otaz-
ky vSak nejsou tématem, o némzZ by dnes chtél hovorit, fekl profesor Chrobak, a
obratil pozornost k vyznamu komunikace s nemocnymi. Ta nékdy byva degra-
dovina soustifedénim se 1ékar‘e jen na odbornou stranku diagnostiky a zdravotni
péce. Profesor Chrobak v této souvislosti vzpomnél i na vizity, jeZ kdysi zazil a
pri nichZ nad liZkem nemocného mnohdy zaznél jen strohy lékarsky popis ak-
tuidlniho zdravotniho stavu, zatimco ,,nemocny byl plny otazek*. Pozornost je
vSak tieba vénovat i informovanosti nemocného. Hovori se o tzv. »informovaném
souhlasu« nemocného, ale on by vlastné mél byt nemocny informovan tak, aby
,,nejenom souhlasil, nybrzZ i sim chtél podstoupit planovana vySetieni a lé¢eni‘‘.
Na zavér svého expozé profesor Chrobdk spiSe jako podnét k rozpravé vyslovil
otazku: ,,Je mozné se komunikaci s nemocnym naucit?“

V reakci na zminénou vyzvu profesora Chrobaka zaznél mj. i nazor, Ze spi-
Se neZ o uceni jde v tomto pripadé o prevzeti postoje. K tomu vS§ak muZe dojit
jen tehdy, je-li ucitel ¢i starSi lékai mladym c¢lovékem vniman jako autorita.
A k ziskani autority zdaleka nestaci jen odborna zdatnost, nezbytna je predevsim
odpovédnost — za sebe i za druhé. V dal§im diskusnim prispévku se prof. MUDr.
Zdenék Zadak, CSc., zminil o praci lékaia a sester Kliniky gerontologické a me-
tabolické. Hovoril o citlivém pristupu pracovniki kliniky k nemocnym, o jejich
schopnosti porozumét tiZivym myslenkam téZce nemocnych a umirajicich. K da-
nému tématu se vyslovil i pan biskup ThLic. Dominik Duka OP, kdyZ doplnil, Ze
v komunikaci s téZce nemocnym ¢i umirajicim clovékem jde jak o citlivé jednani,
tak i o odpovédnost, ale predevSim tato komunikace musi byt »sdilenim«. Z st
dalsiho tcastnika setkani zaznéla také pozniamka, Ze jedna véc je intelekt a dru-
hou véci je rozum. Doty¢ny tak pripomnél krasnou myslenku, kterou napft. Erich
Fromm vyjadril slovy, Ze nikoliv jen intelekt, ale teprve rozum umoziiuje ¢lovéku
vyhmaétnout podstatu véci.

V dalsi ¢asti setkani hovorila MUDr. Marie SvatoSova o anabazich s prosaze-
nim myslenky hospici1 v CR a o vybudovini a dosavadni ¢innosti Hospicu Anezky
Ceské v Cerveném Kostelci. Svym vypravénim si ziskala sympatie celého audito-
ria. Po jejim vystoupeni nasledovalo nékolik piispévkin od pracovnic Ceské kato-
lické charity a pracovnic Hospicu Anezky Ceské. O dobré spoluprici s hospicem
a vzajemnych staZich pracovnikii promluvil doc. MUDr. Viaclav Svoboda, CSc.,
z Kliniky onkologie a radioterapie.

K dotazu, zda je také v Hradci Kralové uvaZovano o zrizeni hospicu, odpové-
dél reditel Fakultni nemocnice docent Heger, Ze nikoliv a vysvétlil, Ze aktudlnim
ukolem je rozsitit v Hradci Kralové pocet liZek nasledné péce. UvaZuje se vyuZit
k tomu nemocni¢ni budovu v PospiSilové tiidé, ktera bude po dostavbé nového
interniho pavilonu v aredlu FN HK z vétsi ¢asti uvolnéna. Poté se docent Heger
vratil k otdzce péce o nemocné a uvedl, Ze tato se ve Fakultni nemocnici Hradec
Kralové v prubéhu poslednich let velmi zlepsila. Pripomnél, Ze v tak velikém
zarizeni nelze nikdy zcela vyloucit néktera pochybeni, ale Ze se daii pravdépo-
dobnost vyskytu takovych pochybeni omezovat. Zminil se také o psychologicko-
-etickych esejich studentu Lékarské fakulty, jejichZ vytiSténi kaZzdoro¢né zajistu-
je Psychiatricka Kklinika, a jeZ dokladaji, Ze i v budouci generaci lékait bude dost
takovych, kterym ono porozuméni nemocnym a sdileni nebude cizi. Nakonec do-
cent Heger pritomnym sdélil, Ze v nedavnych dnech se pani Jaroslavé Pecenkové,
byvalé hlavni sestie FN HK, dostalo za jeji celoZivotni praci vyznamného ocenéni
»Sestra roku 2003«.

Jednotlivé diskusni prispévky poutaly Zivy zajem a zdarilé setkani docent
Heger ukoncdil aZ z divodu pokrocilého ¢asu. Podékoval panu biskupovi a vSem
ticastnikiim setkani a nahlas vyslovil prani vSech, aby se za rok obdobné setkani
opét uskutecnilo. PhDr. Vladimir Panousek

UCTA K PRACI

(fejeton)

V roce 1934 vyslo v Praze pod pro-
tektordtem Masarykovy akademie prd-
ce vyznamné dilo — »Encyklopedie vy-
konnosti«. UZ prvni svazek, nazvany
»Clovek« (628 s), zapiisobi i na dnes-
niho Ctendre svou impozantnosti. Kro-
mé psychologickych témat (psychotech-
nika, volba povoldni atd.) zahrnuje
tento svazek napr. i kapitoly o vyZive
hygiené prdce, nemocech z povoldni,
pracovnim prdvu, bydleni & vyuZivdni
volného casu. Sympatické na uvede-
nych textech pritom je, Ze jejich auto-
7i nepredstiraji  neomylnost soudo-
bych ndzori, ale s pokorou se vraceji
i do minulosti a diskutuji ndzory odlis-
né. To se tykd zejména psychotechniky.
A tak i kdy? tifeba obrdzek uchazece
o prdci ve spedici, jenZ tridi karty pod-
le abecedy (s. 234) miiZe vyvolat nds
tsmév, nent to rozhodné ditvod k podce-
nént tehdejSich pristupu. Spise bychom
si méli vzpomenout na ne vidy dobre
zarazené chorobopisy v nasich karto-
tékdch.

Ve zmiriované knize nalezneme i slo-
va jako ,,Nejlepsi technika, nejpresnéji
stanovené vyrobni metody a procesy,
nejlepsi strojni zarizeni, to vSe je bez
uZitku, chybéji-li vyrovnané, v duchu
zdvodu smyslejici sily...* (V. B. Cor-
nell). Ale také se miiZeme docist o vy-
znamu presnosti pri pracovnim vyko-
nu. 'V této souvislosti mé napadd, jak
bychom dnes, vybaveni sice osobnimi
pocitaci, ale nékdy ji méné motivact
k presnosti prdce, v psychotechnickych
zkouskdch obstdli. Asi nic moc. A prece
kazdd nase i drobnd chyba, kterou nd-
sledné musime sami (v horsim pripadé
nékdo jiny) napravit, jako by ndm brala
penize 7 kapsy. Moznd se nékomu miie
zddt, Ze to s tou presnosti nasi prdce
neni zas aZ tak zIé a Ze mluvit v této
souvislosti o iicté k prdci je snad trochu
nadnesené. Inu zdleZi na tom, jak se kdo
na véc divd.

Obcas se u nds diskutuje o tom, zda
nyni ,,vstupujeme“ do Evropy ¢i zda
do ni jiZ odeddvna patiime. Pripomenu
k tomu, Ze v roce 1934 se v Praze konal
VIII. kongres Mezindrodni psycho-
technické asociace se sidlem v PariZ,
na némZ podstatné myslenky prinesli
zejména Americané a Cechoslovdci.

Ludék Ledricek



Midas — domovni znameni z pfelomu 15. a 16. stol.
Lapiddrium Ndrodniho muzea — foto Jan Smit.

FryZsky krdl ,,s kletbou zlata a oslima uSima*“. ZtotoZnén s Middsem mythickym, k némuz se vdZi dvé zndmé povésti.
Viddl v 8. stol. pt. Kr. v mésté Gordiu, kde byly nalezeny i mince s jeho jménem a vyobrazenim: misto krdlovské koruny
md na hlavé Cepici z kiiZe osli hlavy i s usima. Jeho skalni hrobka byla objevena ve Frygii pobliz Kutahye.

3




Udéleny byly Ceny ministryné zdravotnictvi

V prosinci loriského roku byly udéleny Ceny ministryné
zdravotnictvi Ceské republiky za rok 2003. Z krélovéhra-
decké Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty UK obdrzeli
toto prestizni ocenéni tito pracovnici:

Prof. MUDr. Zdenék Zadak, CSc., obdrzel jednu z péti
Cen za nejlepsi vyzkumny projekt hodnoceny v roce 2003,
a to jako hlavni fesitel vyzkumného ukolu IGA MZ CR
¢. NC/6171-3 ,Zména metabolismu lipid( a jejich media-
torovych Gc¢inkd u pacientl s kolorektalnim karcinomem
— perspektivni vyuziti v nutri¢ni podpore®.

Zvlastni Uznani za celozivotni vyznamné védecké vy-
sledky obdrzeli prof. MUDr. Jaromir Emr, CSc., by-
valy prednosta Ortopedické kliniky, a prof. MUDr. Jaro-
slav Prochazka, DrSc., byvaly pfednosta Chirurgické
kliniky.

Cenu za rozvoj oSetfovatelstvi obdrzela pani Jaroslava
Pecenkova, byvala hlavni sestra FN HK a vedouci Oddé-
leni oSetfovatelstvi Ustavu socialniho Iékafstvi LF UK.

Ocenénym pracovnikiim srdec¢né blahoprejeme.

Nové jmenovani docenti

Rektor Vojenské Iékafské akademie Jana Evangelisty
Purkyné v Hradci Kralové jmenoval docenty s u€innosti
od 24. listopadu 20083 tyto pracovniky Lékarské fakulty UK
v Hradci Kralové a Fakultni nemocnice Hradec Kralové:

MUDr. Miroslava Brndiara, CSc., odborného asistenta
Vojenské Iékafské akademie JEP a Il. interni kliniky Lé—
kafské fakulty UK v Hradci Kralové a Fakultni nemocnice
Hradec Kralové, docentem pro obor vnitfni nemoci.

MUDr. Karla Odrazku, Ph.D., odborného asistenta
a zastupce prednosty Kliniky onkologie a radioterapie Lé—
karské fakulty UK v Hradci Kralové a Fakultni nemocnice
Hradec Kralové, docentem pro obor radiobiologie.

Obéma pandm docentdm upfimné blahopfejeme a preje—
me jim mnoho dalSich Uspéchl ve védecké, pedagogické
a lékarské praci i v osobnim zivoté.

Redakce

VYZNAMNE OCENENI NASEMU LEKARI

Na 14. kongresu Evropské interdisciplindrni spole¢nosti pro
hemaferézu a hemoterapii (European Interdisciplinary Society
of Hemapheresis and Hemotherapy — ESFA), ktery se konal
pod vedenim prezidenta kongresu prof. MUDr. Milana Bla-
hy, CSc., ve dnech 10. — 13. zafi 2003 v Praze, byla ud€lena
mezindrodni porotou Hogmanova cena, urcend pro mladého
védeckého pracovnika, ktery publikoval vyznamné dilo,
MUDr. Pavlu Zikovi, Ph.D., odbornému lékafi a vedouci-
mu jednotky intenzivni pée Oddéleni klinické hematologie
II. interni kliniky Lékatské fakulty UK a Fakultni nemocnice

v Hradci Kralové. Cena mu byla ud€lena za jeho price vénova-
né vendznim piistupiim vyuZitelnym k hemaferézdm a déle
za ucast ve védeckych tymech, fesicich problematiku erytro-
cytaferéz, plazmaferéz a imunoaferéz. Tato cena je udélovdna
vZdy jednou za dva roky na pocest prof. Hogmana, §védského
seniora a vyznamného védce, ktery je autorem nékolika vy-
znamnych objevu v transfuziologii.

Redakce Scanu panu MUDr. Pavlu Zdkovi, Ph.D., k tomuto
vyznamnému ocenéni srdecné blahopieje.

Pozvani na vystavu

Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze
Ceské farmaceutické muzeum
Spolek pro vybudovani Ceského farmaceutického muzea
Galerie na mosté

Zvou ha vystavu

prof. Rudolfa Malce

VZPOMINKY 2 CEST V KRESBE

Vystava byla slavnostné zahajena 9. unora 2004 a potrva do 5. bfezna 2004



Zemftel prof. MUDr. Jaroslav Prochazka, DrSc.

(15. 1. 1913 - 29. 12. 2003)

Je smutné, bolestné i tézké smi-
Fit se s tim, Ze i velci muZové
alidé, kterych si nesmirné vdZime,
umiraji. Dne 29. prosince 2003
nds navidy opustil velikdn cCeské
chirurgie a vzdcny clovék pan
profesor Jaroslav Prochdzka.

Prof. MUDr. Jaroslav Pro-
chdzka, DrSc., se narodil 15.
ledna 1913 v Koliné, kde proZil
détstvi a mlddi a vystudoval
redlné gymndzium. Promoval
v r. 1938 na Lékarské fakul-
té Univerzity Karlovy v Praze.
Od r. 1939 pracoval nejprve
na chirurgickém oddéleni Vseo-
becné verejné nemocnice v Hrad-
ci Krdlové, vedeném tehdy
doc. MUDr. Janem Bedrnou.
V r. 1946 se stal asistentem no-
vé zrizené Chirurgické kliniky
a v témZe roce dosdhl specia-
lizace odborného lékare pro
chirurgii a urologii. Sviij hlavni
chirurgicky zdjem zacal smé¥o-
vat na chirurgii plicni a pozde-
Ji kardiovaskuldrni. Prvni re-
sekci plic preparacni technikou
uskutecnil jiZ v r. 1948. Svymi rozsdhlymi medicinskymi
znalostmi a chirurgickym umem, ale i pracovnim eldnem na-
dchnul ke spoluprdci i pracovniky styénych obori a s jejich
pomoci vybudoval pneumochirurgické stiedisko vyhleddvané
domdcimi i zahrani¢nimi odborniky. Stal se tak zakladatelem
a ucitelem moderni plicni chirurgie u nds. Jeho monografie
»Resekce plic« (1954) se stala zdkladni ucebnici dvou generaci
plicnich chirurgu.

Vr. 1952 byl Jaroslav Prochdzka habilitovdn a po predcas-
ném umrti akademika Jana Bedrny v r. 1956 byl jmenovdn
prednostou Chirurgické kliniky v Hradci Krdlové. Prevzit a vést
kliniku po tak vynikajicim, vSestranném a progresivnim chirur-
govi byl nesnadny iikol. Jaroslav Prochdzka viak diky svému
naddni, védomostem, pracovitosti i organizacnim schopnostem
dokdzal iispésné pokracovat a rozvijet Bedrnovu chirurgickou
Skolu. A tak jiZ v r. 1958 byl jmenovdn profesorem chirurgie.
Doktorskou disertacni prdci pak obhdjil v r. 1963.

Po rozsdhlé pritkopnické prdci v oblasti chirurgie plic vénoval
prof. Prochdzka svij talent a chirurgické umeéni predevsim
kardiochirurgii. Jeho prvnim intrakardidlnim vykonem bylo
Jiz v r. 1952 uvolnéni stenozy plicnice dle Brocka. V r. 1953
operoval mitrdlni stenozy na zavieném srdci, v r. 1953 rese-
koval koarktaci aorty a v r. 1956 zaloZil Blalockovu spojku
u Fallotovy tetralogie. V r. 1957 uzavrel defekt mezisitiového
septa dle Sondergaarda. V dalSim roce 1958 jiZ defekty mezi-
siriového septa operoval na otevieném srdci a to jak v hypo-
termii, tak i v mimotélnim obéhu. V r. 1962 operoval mitrdlni
stendzy jiZ i na otevieném srdci a prvni plastiku nedomykavého

mitrdlniho usti uskutecnil v r. 1964.
V r. 1966 pak implantoval jak mit-
rdlni, tak i aortdlni umélou srdecéni
chloperi.

V padesdtych, Sedesdtych a sedm-
desdtych letech prof. Prochdzka ope-
roval v podstaté viechny v té dobé ko-
rigovatelné vrozené i ziskané srdecni
vady. Vénoval se vSak predevsim
chlopennim srde¢nim vaddm a tuto
tematiku také zpracoval ve své druhé
monografii »Chirurgie chlopennich
srde¢nich vad« (1986).

Rozsdhlé klinické zkuSenosti a vy-
sledky védecké prdce prof. Prochdzky
Jjsou obsahem vice nez 200 publiko-
vanych praci u nds i v zahranici.
Mimo védeckou cinnost je rozsdhld
i jeho prdce pedagogickd. Od zalo-
Zeni Lékaiské fakulty UK v Hradci
Krdlové v r. 1945 vyucoval chirurgii,
predndsSel a dlouhd léta vedl Katedru
chirurgie.

K vyctu rozsahu prdce prof. Pro-
chdzky je nutno uvést i jeho organi-
zacni ¢innost. K organizacnim povin-
nostem prednosty Chirurgické kliniky
a vedouciho katedry byla priddna
i zodpovédnost a starosti krajského chirurga a pozdéji i hlavni-
ho odbornika MZ CR pro chirurgii. Nutno zminit i to, ¥ pomd-
a také byl garantem pr¥i vzniku a rozvoji détského kardiocentra
ve FN v Praze Motole.

Vyzdvihnout musime i to, Ze vSe, co pan profesor dokdzal,
hlavnim signatdiem ,,2000 slov*.

VSichni, kdo pana profesora znali, museli obdivovat i jeho
vSeobecny rozhled, lasku k hudbé i k vytvarnému umeni a také
Jjeho Sarm a schopnost zaujmout spolecnost svym vyprdvécskym
umeénim. Dokladem této schopnostijsou jeho dvé poutavé knihy
»Ze vzpominek chirurga« (1989) a »Vzpominky hradeckého
chirurga« (2002).

Profesor Prochdzka se po zdsluze stal nositelem nejvyssich
moznych ocenéni Univerzity Karlovy (zlatd medaile), Ceské
lékaFské spolecnosti (Purkyiiova medaile), Ceské chirurgické
spolecnosti (Maydlova medaile), prestizni Ceny Josefa Hldvky
za celoZivotni dilo, mésta Hradce Krdlové (Cenadr. F. Ulricha)
a k devadesdtym narozenindm byl jmenovdn i cestnym obcanem
Hradce Krdlové.

Profesor Prochdzka stdl u kolébky plicni i srdecCni chirurgie
v naSem stdteé. Vychoval nékolik vynikajicich pneumochirurgi
i kardiochirurgii a Fada jeho Zdkii pozvedla iiroveri cetnych
chirurgickych primaridti. Zanechal za sebou nesmazatelnou
stopu velkého clovéka a dnes jiZ bez nadsdzky miiZeme Fici, Ze
se stal legendou Ceské chirurgie.

Prof. MUDr. Jan Dominik, CSc.



ZLATE RUCE CHIRURGA PROFESORA
JAROSLAVA PROCHAZKY

Vojna v Hradci Krdlové byla nesrovnatelnd s ostrym vy-
cvikem v SDZ v Milovicich, kde p¥i ndcviku ztece v terénu se
pouZivala ostrd munice a zdkopy s vojdky byly prejizdény tan-
ky. Vyzadovaly se i tvrdé podminky na opici drdze. Skolili nds
byvali instruktori nasi armddy z Anglie a cvicili v jedné linii
s ndmi. Skola ve Vojenské Iékarské akademii v Hradci v roce
1953 byla intelektudlnéjsi a vojensky veseld — byli jsme mladi
— i kdy? také vyrazné omezovala osobni Zivot, nebot vétSina
znds byla pravé Zenatych a tudi? odtrienych od rodiny v nej-
krdsnéjsim véku. Ale byli jsme Skoleni na vojenské lékare.

OdjakZiva jsem chtél délat chirurgii hrudniku. V tomto
bod¢ jsem mél Sesti, nebot' v Hradci Krdlové byla chirurgic-
kd klinika v cele s akademikem Bedrnou a vadou jeho vyni-
kajicich spolupracovnikii. Vyjednal jsem si béhem Skolent
ve Vojenské lékarské akademii stdZe na této klinice dvakrdt
tydné.

Diky pochopeni velitelii jsem mél mozZnost se orientovat
v oboru, ktery mi tak imponoval — v hrudni chirurgii.
VyuzZival jsem kazdé prileZitosti byt pri operacich i u liz-
ka nemocnych. Zde jsem se setkal s nasi pozdéjsi chirurgic-
kou legendou, tehdy docentem Prochdzkou. Pan docent
mi imponoval svym pristupem k nejsloZitéjSim opera-
cim srdce a plic — oboru, ktery se u nds v té dobé tepr-

ve rozvijel. Mél jsem moZnost ho vidét pri prdci a ob-
divoval jsem jeho chirurgickou zdatnost. Byl neuvéfitel-
né rychly a presny. Treba p¥i parcidlni resekci plic dvé in-
strumentdrky nestacily naviékat Siti. Operacni pole bylo
stdle Cisté a prehledné. Prosté pro mne koncert.

Po zasiti se na profesorové tvdri objevil opét lismév a ndsle-
dovalo prijemné vysvétlovdni. ZaZil jsem také nezapomenu-
telnou dramatickou situaci v predsdli. Pacient byl odvdZen
od operace a pojednou zfialovél. Ndsledovala rychld rada
zdsahii docenta Prochdzky. Impozantnim zpiisobem vyrial
Jjezdcovity trombus a tim zachrdnil pacientovi v posledni
chvili Zivot.

To vse ve mné vyvoldvalo nadseni pro obor, na ktery jsem
se nékolik let pFipravoval pri pitvdach v Ustavu soudniho 1é-
karstvi v Praze u profesora Hdjka. SnaZil jsem se vyzkouSet
si pristupy k preparaci k dileZitym mistiim v téle a nasazent
prislusného §iti. A nyni v§e v plném lesku a neuvéritelné
rychlosti jsem mohl vidét u pana docenta Prochdzky.

Dnes, po pul stoleti, chci vénovat vzpominku a vyslovit
diky jednomu z mych tehdejsich védeckych idolt, panu pro-
fesoru MUDr. Jaroslavu Prochédzkovi, DrSc.

S vdéc¢nosti a tctou
Prof. MUDr. Emanuel VI¢ek, DrSc.

Pocta Mistra Milana Knoblocha
profesoru Jaroslavu Prochdzkovi

Prof. MUDr. Jaroslav Prochazka, DrSc.,
bude pro své zdsluhy o hrudni chirurgii
a kardiochirurgii navzdy patfit k velikanim
Ceské chirurgie. Byl v8ak nejen vynikajicim
odbornikem, ale i clovékem Sirokého rozhle-
du s laskou k hudbé, literature a vytvarnému
umeéni. Jako poutavy vypravéc€ si svym Zi-
votnim optimismem, moudrym humorem
a vielym vztahem k lidem ziskal ptitele
ve vSech kruzich. A tak bylo moZno se setkat
na jeho chalupé ve Rzech v Orlickych hordch
nejen s jeho 1ékarskymi kolegy. V roce 1997
ho zde navstivil jeho osobni pfitel, sochar
amedailér Milan Knobloch. Milan Knobloch
patif mezi nejvyznamnéjsi Zaky zakladatele
Ceské, svétové proslulé medailérské Skoly
Otakara Spaniela. Vytvofil na Gtyfi sta uméleckych dél. Jde o ne-
uvéfitelné rozsahlé dilo, uvédomime-li si, Ze k nékterym dilim pred-
chazelo az pfes sto pripravnych studii. VyZadovalo to obzvlastn{
talent umocnény mimotddnou Knoblochovou pracovitosti. K jeho
vyznamnym diliim mimo jiné patii medaile Williama Shakespeara
chovand v Shakespearové muzeu v jeho rodisti Stratford on Avon,
pomnik Jana Palacha ve Svycarském Vevey, medaile antropologa dr.
Alese Hrdlicky, jeho pomnik pro rodné mésto Humpolec a busta pro
Nérodni muzeum ve Washingtonu, kterého byl Hrdlicka az do své
smrti feditelem. Za medaili Mikul4dSe Kopernika byl Milanu Kno-
blochovi udélen Ministerstvem kultury a uméni Polské republiky

»Réd za zésluhu o kulturu« (L’ ordre du méri-
te culturel). Mistr Knobloch rad hovoril o své
lasce k hudbé, a v tom si byli s profesore Pro-
chézkou blizci. Svij vztah k hudbé vyjadril
pomniky, bustami a medailemi vénovanymi
ttem hudebnim velikantim: Wolfgangu Ama-
deu Mozartovi, skladateli a dirigentu Gustavu
Mahlerovi a zvlasté pak Bohuslavu Marti-
nl. Odhaleni pomniku Bohuslava Martint
v jeho rodné Polic¢ce byl pfitomen i prezident
Ceské republiky Viclav Havel. Za svd umé-
lecka dila ziskal Milan Knobloch v soutéZich
fadu prvnich cen.

Prételstvi, které ho poutalo k profesoru
Prochdzkovi, vyjadfil Milan Knobloch
zpusobem sob¢ vlastnim. Pfi své navstéve
Prochdzkovy chalupy v Orlickych hordch si nacrtl jeho skicu, podle
ni7 pak vytvoril medaili. Jednostrannd bronzovd medaile ma 180 mm
v pruméru. Na jejim obvodu je ndpis PrRor. MUDr. JarosLAV Pro-
CHAZKA - CHIRURG. Zobrazend tvar tehdy ¢tyfiaosmdesatiletého pro-
fesora Prochdzky odraZi jeho povahu, Zivotni moudrost a intelekt.

Mistr Milan Knobloch se také piisel se svym pritelem profesorem
Jaroslavem Prochazkou rozloucit na jeho posledni cesté.

(Cerpéno z knihy: Milan Knobloch — medaile, mince, plastiky. Praha : Nadace
Lyry Pragensis, 1998, 254 s.)

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.
Kabinet déjin lékarstvi LF UK



K sedmdesatinam MUDr. Ivana Drasnera

V zéavéru lonského roku oslavil své sedmdesaté narozeniny
MUDr. Ivan Drasner, vyznamny détsky 1ékar a prvni porevo-
luéni feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové, od roku 1996
dosud revizni 1ékar VSeobecné zdravotni pojisfovny.

Téch dosavadnich sedmdesit let MUDr. Ivana DraSnera
provazela tada radostnych udélosti,

ortopedické, neurologické, koZni, neurochirurgické). Atestaci
z pediatrie 1. stupné ziskal v r. 1963, atestaci II. stupné
v 1. 1968. PIné se vénoval také védecké praci, o cemzZ svédci
i sedmndct praci, jichZ byl v dobé& svého desetiletého pisobeni
na Détské klinice autorem ¢i spoluautorem.

Nadéjnd klinickd kariéra MUDr.

ale pfiSly i chvile tiZivé a také — jiz
v dob€ jeho détstvi — velmi bolestné.
Predevsim to vSak byla 1éta vrchovaté
naplnénd praci, a tak rozhodné stoji
za to, pfipomenout si jubilantovu
Zivotni cestu.

MUDr. Ivan DraSner se narodil
17. prosince 1933 v Hradci Kralové.
Svétlo svéta spatfil v domé ¢p. 508
v Havli¢kové ulici, v misté, kde tato
ulice jiZ vyustuje do Masarykova né-
mésti. Narodil se do krdsné a prateli
obklopené rodiny — maminka, absol-
ventka konzervatofe, pusobila jako
ucitelka zpévu a hry na klavir, tati-
nek, absolvent Umélecké zamecnické
Skoly, zastaval misto prokuristy umeé-
leckého kovoprimyslového zavodu
Jilek a syn se sidlem na Masarykové
namésti. Do Sfastného détstvi Ivana
DraSnera vSak velmi brzy zasdhla tragickd udélost, kdyZ jeho
otec, Ucastnik sokolského odboje, byl v roce 1940 zaten ge-
stapem a v roce 1943 nacisty popraven. Ani pfi tomto ¢asném
pozndni lidského zla vSak Ivan DraSner nezahotkl, naopak ta
bolestnd udélost jako by jen posilila jeho tctu ke svobodé ¢lo-
véka a k lidskému Zivotu.

Po maturité na hradeckém gymnéziu v r. 1952 studoval Ivan
DraSner medicinu na Fakult€ détského lékatstvi Univerzity
Karlovy v Praze. Po promoci v r. 1958 piisobil zprvu jako pe-
diatr v OUNZ v Trutnové, ale jiz v r. 1960 nastoupil jako
sekundar na Détskou kliniku Fakultni nemocnice Hradec
Krélové. Zde se velmi rychle zatadil do pracovniho kolektivu
vedeného tehdy profesorem Jifim Blechou, a to jak po strdnce
profesni, tak i — diky své toleranci k druhym a pfételské vstiic-
nosti — po strance lidské. Svédci o tom mj. jiné i vzpominka
MUDr. Drasnera na léta strdvend na klinice, oti§ténd v publi-
kaci k 50. vyro¢i hradecké Lékarské fakulty (Chrobdk, L. (ed.)
a kol.: Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Hradci Krédlové
1945 — 1995, s. 103-107). Pracovné se MUDr. Drasner zaméril
na obor détské pneumologie a alergologie a stal se tak prvnim
specialistou pneumologem krilovéhradecké Détské kliniky.
Jako prvni zde provadé€l plicni scany. Vedl také respiracni
laborator kliniky. Zaujala ho ale také osobnost a obdivuhodné
organizdtorské dilo né€kdejstho krajského pediatra MUDr.
Josefa Tintéry, jenZ velmi pfispél k tomu, Ze nejenom v kraji,
ale v celych Cechach a na Moravé byla uz do po&atku Sedesé-
tych let vytvorena ucelend sit détskych liZzkovych i ambulant-
nich oddéleni. MoZn4 to byl pravé MUDr. Tintéra, kdo nejvice
podnitil celoZivotni zdjem MUDr. Drasnera o problematiku
organizace zdravotnictvi. V r. 1967 byl MUDr. Drasner usta-
noven ordindfem pro détskd oddé€leni ostatnich klinik FN HK,
kterd tehdy vznikla z podnétu prof. Jiftho Blechy (ORL, o¢ni,

Ivana DraSnera vSak netrvala dlouho
a s prichodem tzv. ,jnormalizace*
musel v fijnu roku 1971 z Détské
kliniky odejit. Nastoupil jako sekun-
daf do détské lécebny v Janskych
Laznich, pozdéji zde pisobil jako
samostatné pracujici lazenisky lékar
a lazensky dietolog. V 1écebné pobyl
jen dvaroky, ale i za tu kratkou dobu
zde stihl zaloZit a vybavit respira¢ni
laboratot. V letech 1973 az 1978 pra-
coval jako obvodni pediatr v détském
sttedisku v Hoficich v Podkrkono-
§i. V lednu 1979 nastoupil MUDr.
Ivan Drasner na uvolnéné misto pri-
méfe détského oddéleni nemocnice
v Opocné. Zde také zaloZil détskou
alergologickou poradnu. Podilel se
— spolu s primdfem tamniho oddé-
leni klinické biochemie MUDr. M.
Zvolankem a prof. MUDr. J. Masopustem z Fakulty détského
Iékafstvi — na feSeni standardizace laboratornich vySetieni
ve vztahu k diagnéze, prednésel ve Spolku 1ékatti v Rychnové
nad KnéZnou a v Opocné, publikovat ale stile nesmél. Ve funk-
ci priméfe opocenské nemocnice setrval MUDr. DraSner az
do roku 1990, kdy se 1. bfezna mohl vratit do kradlovéhradecké
Fakultni nemocnice. Na Détské klinice vSak plisobil v plném
uvazku jen kritce a 1. dubna 1990 se na zdklad€ vysledku
konkursu ujal funkce feditele Fakultni nemocnice. Tuto funkci
zastdval aZ do konce roku 1995, tedy bezmadla Sest let.

Zpocitku MUDr. Ivan Drasner vedl i nékdejsi Krajsky dstav
ndrodniho zdravi, a to aZ do konce roku 1990, kdy byla ¢innost
KUNZ ukong&ena. Dil&i tikoly, spojené se zanikem KUNZ, viak
s administrativnim ukonéenim existence této instituce hned ne-
skoncily a pfetrvaly aZ do poloviny roku nésledujiciho.

Velmi dobre si v té dobé MUDr. Drasner také uvédomoval,
7e brzdou dal§itho rozvoj Fakultni nemocnice v novych spo-
le¢enskych podminkdch by byla jeji izolace od celostdtniho
déni. K udkolim feditele nemocnice si proto piibral i ukoly
vyplyvajici z potfeby transformovat celé naSe zdravotnictvi.
Na prelomu let 1990 a 1991 spolu s feditelkou vinohradské
nemocnice MUDr. Zuzanou Roithovou proziraveé inicioval
vytvofeni Asociace nemocnic Ceské republiky a po oficidlnim
ustaveni Asociace 15. tinora 1991 se stal jejim prvnim predse-
dou. Po vzoru této instituce pak byly jest€ v roce 1991 zaloZe-
ny Asociace nemocnic Slovenské republiky a Asociace malych
a stiednich nemocnic CR. V ramci Asociace nemocnic MUDr.
DraSner aktivné spolupracoval s Ministerstvem zdravotnictvi
CR na tvorb& zdkladnich transforma&nich zdkond. Pod jeho
vedenim také kridlovéhradeckd Fakultni nemocnice vstoupila
mezi prvni &tyfi zdravotnickd zafizeni v CR, kterd se podjala
ukolu ekonomizovat naSe zdravotnictvi. Pozdé&ji z tohoto hnuti




vznikl tzv. »Experiment R« s koordina¢nim centrem v Hradci
Kralové, v ramci kterého byly vytvoreny zdklady nového systé-
mu zdravotnického pojistovnictvi v Ceské republice.

Zminit je tfeba i Usili, jeZ MUDr. Drasner vénoval prohloubeni
spolupriace mezi Fakultni nemocnici a Lékat'skou Fakultou UK.
Diky tomuto jeho usili a aktivnimu vstficnému postoji vedeni
fakulty se spoluprdce obou instituci rozvinula do té miry, Ze hra-
deckd Fakultni nemocnice byla jiZ pocatkem devadesétych let
¢asto oznac¢ovdna za Zivy model »univerzitni nemocnice«.

Za dobu vedeni Fakultni nemocnice MUDr. Ivanem
Drasnerem také zapocala éra rozsdhlé modernizace a vystavby.
V roce 1993 byl pfeddn do uZivani rozsahly objekt kuchyné
a jidelny, v roce 1994 dokoncena budova Rehabilita¢ni kliniky
ve Staré nemocnici, pocatkem listopadu 1994 byla zahdjena
stavba onkologického pavilonu prof. Jana BaSteckého, v letech
1994 — 1995 byly dokonc&eny nové budovy Ustavu klinické bi-
ochemie a diagnostiky a Ustavu klinické mikrobiologie. Pravé
v této sféfe se vSak patrn€ nejvice projevila schopnost MUDr.
Ivana DraSnera porozumét potfebdm druhych a jeho divéra
ve spolupracovniky. ,,Provedl nemocnici v§emi ekonomickymi
trably svym charakteristickym, neokdzalym zptsobem, vzdy
nds rdd vyslechl a pomohl,* fekl kdysi o MUDr. Drasnerovi
doc. MUDr. Jif{ Bittner, CSc., tehdy prodékan Lékarské fakul-
ty UK v Hradci Krédlové a pfednosta Stomatologické kliniky
FN, kdyZ pfi rozlouceni s nim v lednu 1996 mu za prednosty
klinik krilovéhradecké Fakultni nemocnice pod&koval. A Ze
to nebyla Zddnd okdzald nadsdzka, dosvédcuje tfeba stdle Ziva
vzpominka prof. MUDr. Ladislava Chrobdka, CSc., nékdejsi-
ho ptednosty Oddéleni klinické hematologie: ,,Situace naSeho
oddéleni, umisténého v pavilonu I. interni kliniky, nebyla
z hlediska prostorovych podminek dobrd a pfi nariistajicim
poctu vySetfeni se na pocatku devadesatych let stala nednos-
nou. Dnes uZ to zni takika anekdoticky, ale my jsme tenkrat
opravdu méli skiin€ s ndhradnimi dily, tiskopisy a kartotékami
preparati v koupelné, pfirucni sklad a centrifugu v piisténku
v zdchodovém prostoru. Informoval jsem o tom MUDr.
Drasnera a pfi jednom z osobnich slySeni svitla nadégje.

Pldnovala se tenkrdt rozsdhld vystavba v nemocnici, ta vSak
byla kritce pfed zahdjenim zruSena. Uvolnény vSak uZ byly
finan¢ni prostfedky na stavbu budovy, v niZ mély byt kancelére
souvisejici se stavbou a ubytovna pro délniky. MUDr. Drasner
byl tehdy stru¢ny. Rekl mi, Ze v obdobn& nepfiznivé situaci
je i Oddéleni 1€katské genetiky a dohodneme-li se, bude ndm
budova pfidé€lena. Skutecné pak byla v ndvaznosti na budovu
UKBD postavena pétipodlazni budova, kde obé oddéleni na-
lezla adekvétni prostredi.*

O davéte MUDr. Ivana Drasnera ke spolupracovnikiim se
ve své inauguracni feci v lednu 1966 hezky vyjadril soucasny
feditel Fakultni nemocnice Hradec Krdlové doc. MUDr. Leo§
Heger, CSc. Vzpomnél tehdy na vzdjemnou spoluprici, datu-
jici se od roku 1990 a formdln€ upevnénou v roce 1993, kdy
nastoupil do funkce ndméstka feditele FN HK, ale zduraznil
také ,,dostateCny prostor pro odborny rist, iniciativu a tvarci
praci, ktery mu MUDr. DraSner ponechal, a oznadil tento
postoj MUDr. Drasnera za naplnéni slavné Bedrnovské tradice
(Scan, 1996, roc. 6, ¢. 1, s. 4-5).

MUDir. Ivanu DraSnerovi se za jeho préici dostalo i ¢etnych
vetejnych uzndni. Pfipomenu zde alespoii stfibrnou pamétni
medaili Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové
a zlatou pamétni medaili Vojenské lékarské akademie J. E.
Purkyné€ v Hradci Kralové, které mu byly ud€leny za zasluhy
o upevnéni spolupridce Fakultni nemocnice s uvedenymi lékar-
skymi Skolami. Tim nejvyS$$im ocenénim za jeho préci je vSak
skuteCnost, Ze se nesmazatelné zapsal nejenom do historie kréa-
lovéhradecké Fakultni nemocnice, ale i do srdci mnoha piétel
a spolupracovniki.

Mily Ivane, preji Ti p¥i prileZitosti Tvého Zivotniho jubilea
nejen za sebe, ale za vSechny Tvé prdtele a byvalé spolupra-
covniky z Fakultni nemocnice, aby té ani po té sedmdesdtce
neopoustél Tvij optimismus a élan vital, aby Té potkdvaly jen
radostné uddlosti a neopustilo T¢ zdravi. Ale piedevsim Ti dé-
kuji, a jsem si jist, Ze ani v tomto sméru nejsem sdm.

PhDr. Vladimir Panousek

Sestra roku 2003

Dne 5. iinora 2004 se v paldci Zofin na Slovanském ostrové
v Praze uskutecnilo preddni cen jiZ ctvrtého rocniku ctendr-
ské soutéZe »Sestra roku«. Souté? od roku 2000 vyhlasuje ca-
sopis Sestra (vydavatelstvi Sanoma Magazines Praha s. r. o.)
s odbornou garanci profesni organizace Ceskd asociace ses-
ter. Tituly »Sestra roku« jsou udélovdny ve tiech zdkladnich
kategoriich — sestra v nemocnicni pédi, sestra v socidlni péci,
sestra v ambulanci. Ddle je udélovdn titul »Sestra ctendrii«
a preddvdna je »Cena za celoZivotni dilo ve zdravotnictvi«.

Také v letoSnim roce se slavnostni akt preddni titulit a cen
uskutecnil pod zdstitou pani Dagmar Havlové a za pritom-
nosti rady prednich osobnosti politického a spolecenského
Zivota. Aktu se tentokrdt ziicastnil i Feditel Fakultni nemocni-
ce Hradec Krdlové doc. MUDry. Leos Heger, CSc., a preddni
cen poutalo mimorddny zdjem i mnoha dalSich pracovnikii
Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové.

vvvvv

ve zdravotnictvi, totiZ 7 rukou pani Dagmar Havlové a mi-
nistryné zdravotnictvi MUDr. Marie Souckové prevzala pani
Jaroslava Pec¢enkovd, byvald hlavni sestra Fakultni nemoc-
nice Hradec Krdlové.

Pani Jaroslava Pecenkovd puisobila ve funkci hlavni sestry
FN HK od roku 1990 do roku 1997, kdy také zavrsila jedena-
ctyricet let prdce v povoldni zdravotni sestry. Ani po odchodu
Z této ndrocné funkce viak nesloZila ruce v klin a po nékolik
let piisobila jako vedouci Oddéleni oSetiovatelstvi Ustavu
socidlniho Ilékarstvi krdlovéhradecké Lékarské fakulty UK.
Za svého puisobeni ve funkci hlavni sestry také velmi prispéla
k uispésnému snaZeni, jehoZ? krdsnym vysledkem bylo zahdjent
bakaldrského studia oSetfovatelstvi na Lékarské fakulté UK
v roce 1993.

K udéleni prestizni »Ceny za celoZivotni dilo ve zdravot-
nictvi« redakce casopisu Scan pani Jaroslavé Pecenkové
srdecné blahopreje.



VOLEJBAL VE FAKULTNI NEMOCNICI

Odbijend vidy patfila k Zivotu nasi nemocnice. Kdy? jsem
v§ak byl osloven redakci casopisu, abych sdélil cosi o déni
v tomto sportu, uvédomil jsem si, jak nesnadné je popsat
prozZivdni oné skupiny lidi, pro které se volejbal stal drogou,
kazdodennim fenoménem, zdrojem zdbavy a radosti, jak se mi
nedostdvd slov, kdyZ mdm p¥ibliZit to nesobecké sportovni za-
ujeti lidi, kterych jsem si vidy vdZil, kteii se stali mymi prdteli,
profesnimi vzory, mnohdy Zivotnimi poradci, a kteri mé provd-
zeji mym Zivotem.

Momentka z turnaje v Kromévizi v r. 1991.

Nepovazuji se za Zddného volejbalového kmeta, nato? pak
pamétnika. Mél jsem vSak Stésti, Ze mi byla ddna moZnost
poznat fadu volejbalistil, které za znalce v oboru miiZeme po-
vazovat.

Mé vlastni volejbalové zacdtky se vdZi ke studentskym létiim
na rozhrani sedmdesdtych a osmdesdtych let, kdy jsem byl
k tomuto sportu pritaZen partou kolem asistenta Miroslava
Adama, tehdy Séfa Katedry télesné vychovy zdejsi Lékarské
fakulty UK. Do party patfili mimo jiné také RNDr. Viadimir
Kobik, prim. MUDr. Frantisek Matéja, MUDr. Josef Kozdk,
MUDr. Jaroslav Koudelka, MUDr. Libor Lufidcek a dalsi, kte-
71 si sice nekladli vysoké sportovni cile, ale energii prekypovali.
Dokonce se ziicastiiovali okresni soutéZe — bez vétsich ambic
a volejbalovym teoretizovdnim po utkdni v oblibeném restau-
racnim zarizent.

Po absolutoriu fakulty a béhem priprav na jednotlivé atestace
Jjsem nahlédl do volejbalové party, kterd patrné nejvice ovliv-
nila déni v odbijené ve Fakultni nemocnici. V malé télocvicné
»Na Hluchdku“ se jiz od dob profesora Vilo Jurkovice utkdva-
ly generace vojenskych internistit a jejich prdtel, kteii Sikovné
vyuzivali armddni povinnosti kaZdodenniho ranniho télocviku
k bujaré zdbavé. Volejbalovd Sprfouchlata pdnii profesorii
a docentii Karla Bartdka, Bohuslava Krdle, Jaroslava Malé-
ho, Ladislava Jebavého, doktorii Milana PospiSila, Oldricha
Sirokého a dalSich se prendsela do béiného Zivota klinik
a pozitivné ovliviiovala i mimomedicinské déni. Pojmy ,, houska “
a ,kandr* vesly do historie odbijené ve Fakultni nemocnici.
Skoda, Ze systém ranniho hldseni ve sprse jiZ byl zapomenut.

Od poloviny osmdesdtych let se v nemocnici formovala parta
mladych sportovcit a sportovkyni, kter se ziicastiiovali celostdt-
nich zdravotnickych turnajit v KroméviZi a byli spoluzaklada-
teli turnaje v Trutnové. Nelze nejmenovat MUDr. Viadimira
Rozsivala, MUDr. Rudolfa Repdka ¢i MUDr. Jana Fridricha,
pdny Ing. Milana Matouska a Jilji Bezecného, z Zen pani Petru
Bimovou, Michaelu Maixnerovou & Michaelu Fialovou. Ti
v§ichni a mnozi dal$i pod volejbalovym praporem Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové sbirali sportovni vaviiny, zdZitky
a zkuSenosti.

V soucasné dobé proZivame — po kratsim tvitlumu na pocdtku
devadesdtych let - renesanci odbijené ve Fakultni nemocnici.
Dnes existuje mnoho klinickych i smiSenych part, které se
schdzeji a hraji tuto krdsnou hru na riznych h¥istich Hradce
Krdlové. Zicastiuji se také naSeho meziklinického turnaje
smiSenych druZstev, ktery je pravidelné pordddn na prelomu
kvétna a cervna a ktery brzy oslavi 20. vyroct kondni. Je radost
pohledet, jak klinici bez rozdilu véku, pohlavi a postaveni pod-
léhaji béhem kldni adrenalinovému opojeni, jak rdzem zmizi
obcasné meziklinické rozepre, jak po ukonceni turnaje zazni
kytary a zpév a jak se pri Spekdcku probere vse dileZité.

Je to krdsna hra —volejbal. Prejme mu, at naddle znéji smece
na hristich u Psychiatrické kliniky a na DTJ, at neustdle prind-
8 zdbavu, Stésti a prdtelstvi do nasich rad!

MUDr. Martin Lutonsky, Ph.D.

]

MuZstvo FN HK na turnaji v Trutnové v r. 1992.
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NA STAZI

Queen Mary Hospital

Vse zacalo v lednu 2003 prostym vyplnénim Zadosti na we-
bovych strankach The University of Hong Kong, Faculty of
Medicine, kde v &asti pro zahrani¢ni studenty jsou nabidky
teoreticky i klinicky orientovanych stdZi na jednotlivych pra-
covistich fakulty a fakultni nemocnice. Do soutéZe o volna
mista pro zahrani¢ni studenty jsem se pustil spolu se tfemi
dalsimi kolegy z nasi 1ékarské fakulty. Za n€kolik dni po vy-
plnéni Zadosti jsme obdrZeli ze studijniho oddélelni lékarské
fakulty vSechny poZadavky, jejichZ splnéni je nezbytné pro
udéleni stdzZe a studentskych viz pro praci s pacienty. Celd tato
administrativni procedura trvala asi tfi mésice, na jejim konci
nam vSem byla udélena viza pro studijni pobyt od Eervence
do z4fi 2003 a byly nam pfidéleny studentské koleje na ostroveé
Hong Kong Island v tésné blizkosti Queen Mary Hospital, kam
jsme kazdy den dochdzeli. Zaroven s tim nam byli pfidéleni
na$i Skolitelé, s kterymi jsme dile jiZ samostatné planovali
nasi klinickou stdz. Ja jsem ziskal stdZ na anesteziologii, ko-
legové pak na pediatrii, gynekologii a ortopedii. Snad jedinou,
nicméné podstatnou komplikaci pfi organizaci stiZe byla pra-
vé probihajici epidemie SARS, kdy Hongkong patfil mezi
nejpostiZzenéjsi oblasti jihovychodni Asie. Jeden ¢as dokonce
hrozilo, Ze se staz vilbec neuskute¢ni, nebot zahdjeni Skolniho
roku bylo o mésic opozdéno a ndsledujici prazdniny musely
byt o mésic zkraceny. V dobé naSeho pfiletu byla epidemie
SARS jizZ pod kontrolou, nicméné ve vSech nemocnicich platil
stdle reZim v epidemii SARS. V Hongkongu nés uvitalo kras-
né, sluncem zalité patecni odpoledne s teplotou kolem 40° C
a vlhkosti vzduchu 98 %. Ihned po priletu jsme se ubytovali
ve studentskych kolejich, v jednoliZzkovych pokojich, standard-
né vybavenych jako v naSich kolejich Na Kotli. Nadchézejici
vikend jsme vyuZili k pfekondni ¢asového rozdilu a zisku za-
kladni orientace v Hongkongu.

Hong Kong, Special Administrative Region of China — tak
zni oficidlni nazev tizemi, jeZ se od Cervence 1997 stalo zv1ast-
ni administrativni oblasti Ciny, kde nyni plati politicko-eko-
nomické usporadani ,,jedna zemé — dva systémy.” Hongkong
ma Ctyfi ¢asti — Hong Kong Island, poloostrov Kowloon, New
Territories a Outlying Islands. Celkové rozloha je asi 1070 km?,
Zije zde asi 7 milionii obyvatel. Ciiiané tvoii 98 % obyvatelstva.
Hongkong prosel v minulosti relativné sloZitym historickym
i politickym vyvojem. Uzemi Hongkongu se stalo soucdsti

V HONGKONGY

¢inského statu koncem 3. stoleti pf. Kr., ¢inské zemédé€lské
osady se v této oblasti objevily aZ v 11. stoleti po Kr. Na za-
¢atku 19. stoleti byl ostrov Hongkong jesté rybaiskou osadou.
V roce 1840 byl ostrov obsazen Brity, o dva roky pozdéji byl
prohldsen britskou kolonii a pfistav byl pojmenovéan Victoria.
V roce 1898 si Velk4 Britdnie pronajala na 99 let Nova Uzemi
(New Territories), kterd tvoii rozlohou nejvétsi ¢dst soucasné-
ho Hongkongu, a pfilehlé ostrovy. Zde bylo nutno vybudovat
velké zdroje pitné vody. V pribéhu 2. svétové vilky v letech
1941-1945 byl Hongkong obsazen Japonskem. V Sedesatych
a sedmdesdtych letech 20. stoleti se Hongkong stal vyznamnym
finan¢nim, primyslovym a ndmoinim centrem jihovychodni
Asie. Byly postaveny dalni¢ni podmoiské tunely spojujici
ostrov s pevninou, bylo vybudovano metro véetné podmoftskych
tras na poloostrov Kowloon a Novd Uzemi. V Hongkongu jez-
di nejstar$i a nejdéle jezdici dvoupatrové tramvaje na sveété.
Hongkong mé piima leteckd spojeni do vSech oblasti regionu
i do metropoli Evropy a USA. V roce 1972 vznesla oficidlné
Cina nérok na izemi Hongkongu v OSN. V roce 1984 vyslovi-
la Velkd Britanie souhlas s pfechodem celého tizemi pod spravu
Ciny, aviak s podminkou zachovéni sou¢asného ekonomického
a socidlniho systému po dobu padesiti let. K prevzeti do ¢inské
spravy doslo 1. 7. 1997, tedy presné v den, kdy skoncila platnost
smluv o prondgjmu Novych Uzemi a piilehlych ostrovii Velké
Britéanii. Cesti turisté nepotiebuji pro pobyt do tif mésici viza,
to viak neplati pro studijni a pracovni pobyty. Ceska republika je
v Hongkongu zastoupena na drovni generdlniho konzulétu.

Po nezbytné dvoudenni aklimatizaci a vyfizeni vSech nezbyt-
nych formalit jsme v pond€li nastoupili kazdy na své pracovis-
t&€. Musim podotknout, Ze ndS§ pobyt v nemocnici mezi pacienty
byl podminén potvrzenim, Ze zdravotni pojisténi se vztahuje
i na onemocnéni SARS. StdZ na anesteziologii méla teoretic-

Socha Buddhy na ostrové Lantau.



Pristav Victoria.

kou a klinickou ¢ast. Vyuka i pracovni doba v Hongkongu je
od pondéli do péatku vZdy od 8 do 17 hodin, v sobotu se pracuje
do 13 hodin. Vyuka anestezie a prvni pomoci probihd dva tydny
v patém ro¢niku a je zakoncena kursem ACLS. Soucasti vyuky
je trénink na sofistikovanych simuldtorech, v praktické casti
pracuje student na operaénim sale spole¢né s anesteziologem.
Tuto dvoutydenni ¢ast staZe jsem absolvoval spole¢né s hong-
kongskymi studenty. Velkou vyhodou klinické stdZe v Hong-
kongu byla moznost pfimého kontaktu s pacientem vcetné
vyuky intubace, zajisténi centrdlniho Zilniho piistupu apod.
Toto umoziiuji studijni viza, jejichZ prostfednictvim fakulta
za zahrani¢niho studenta zodpovidd. Dalsi soucasti vyuky,
jiz pod vedenim S$kolitele, byl nacvik technik pro obtiZnou
intubaci, jejichZ zvladnuti je nezbytné, nebot u fady Cifiani
anatomickd konfigurace a vrozené anomdlie skeletu obliceje
neumoziuji béZny postup intubace. Dalsi velkou zkuSenosti
byla samotnd price na opera¢nim sile v piisném hygienic-
kém reZimu v dusledku epidemie SARS. VSichni jsme museli
nosit na béZném opera¢nim obleceni dvé vrstvy umélého odévu
na jedno pouZiti, které se ménily vZdy na intubaci a extubaci.
Dale jsme museli mit specidlni, silné t€snici dstenky, pres které
se ov§em velmi $patné dychalo. Soucasti nezbytné vybavy byly
i té€snici bryle, podobné tém lyzatskym, a konecné cely oblicej
byl kryt plastovym Stitem, ktery se ménil vZdy po skonceni
operace. Snad nejvétsim odbornym zaZitkem byla moZnost
nékolikrat asistovat u anestezie pfi transplantaci jater, kdy se
vZdy sousedici dva operac¢ni sily proménily na deset hodin
v jednotku intenzivni péfe a biochemickou laboratof, kdy
na jednom z nich podstupoval operaci zdravy dérce a na dru-
hém piijemce. Bylo fascinujici sledovat, jak se stiidaji tymy
brisnich a vaskuldrnich chirurgt. Pldnované transplantace jater
probihaly obvykle dvakrat az tfikrat tydné. Kromé klinické
a teoretické vyuky jsem mél moZnost pracovat n€kolik dni
i v laboratofi, kde se mi naskytla prileZitost srovnat imunohis-
tochemické metody detekce antigenu pouZivané u nas s t€mi,
jeZ jsou pouzivany ve vyzkumu v Hongkongu. Kazdé klinické
pracovisté tamni fakultni nemocnice ma svoje oddé€leni zdklad-
niho vyzkumu pfi 1ékaiské fakulté. J4 jsem mél mozZnost studo-
vat metody detekce exprese kolagent v hojicich se frakturdch
a vliv COX-2 inhibitort na proces hojeni.

Snad nejvétsi nezndmou pred odletem na staZ byla pro nés
vSechny otdzka komunikace v Hongkongu. Vyuka na vysokych
Skoldch probiha v anglickém jazyce, také veskerd dokumentace
v nemocnicich je vedena v anglicting. Pacient pfi odchodu z ne-
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mocnice dostdvd zprdvu v anglictiné a v kantonské ¢inStiné.
Je pochopitelné, Ze zdaleka ne kaZdy obyvatel Hongkongu
hovoii anglicky. J4 jsem mél situaci o néco jednodussi, ne-
bot frazi nutnych pro domluvu s pacientem pied anestezii a po
ni neni mnoho, ale i tak jsem se je ucil nejméné Ctrnéct dni.
Kolegyné Lucie Uhrov4, kterd praktikovala na pediatrii, byla
pfi kontaktu s détmi v ponckud sloZitéjsi situaci, ale hong-
kongsti studenti i 1ékafi ji vZdy vSe ochotné preloZili a snaZili
se ji vybrat déti s anglicky hovoficimi maminkami.

V sobotu odpoledne a v nedéli jsme méli volno, které jsme
obvykle vyuZili k cestovani po Hongkongu a jeho pfilehlych
ostrovech. Ponékud prekvapenim pro nds bylo zjisténi, Ze
v Hongkongu 1ze kromé prohlidky fady muzei, galerii a chri-
mu i cestovat nedotcenou nidhernou subtropickou piirodou.
Na ostrové Lantau je nejvétsi bronzovd socha Buddhy na svété
pod girym nebem, vysokd 34 m. Cervenec a srpen viak nejsou,
jak jsme poznali, nejvhodnéj$imi mésici pro pési turistiku
v této oblasti, protoZe teploty pfes den presahuji 40° C. Velmi
duleZitym aspektem naSeho pobytu byl fakt, Ze jsme mohli
vyuZivat v§ech moZnosti a vyhod, které méli doméci studen-
ti. Poc¢inaje rozsdhlou lékarskou knihovnou otevienou denné
do 22 hodin, diky niZ jsme méli vynikajici pfistup k informa-
cim, moZnosti pfipojeni k internetu na kolejich a levnéjSimi obé-
dy pro studenty v kantyn€ v nemocnici konce. M¢li jsme taktéz
bezplatny pfistup do vSech sportovnich aredli univerzity.

Stdz v Queen Mary Hospital v Hongkongu byla pro nds
vS8echny mimotfddnou odbornou i Zivotni zkuSenosti a jeji
uplny vyznam, myslim, docenime teprve v budoucnosti.
Z Hongkongu jsme si neodvezli pouze nové védomosti a do-
vednosti, ale také zkuSenosti ze spolecnosti, kterd je jedinecnou
kombinaci vlivi vychodni a zdpadni kultury a kterou snad ne-
1ze najit nikde jinde na svété. Jsem presvédcen, Ze zahrani¢ni
zkuSenost s 1ékafskym prostfedim by neméla chybét v Zivo-
topise Zddného studenta a méla by se stit standardni soucdasti
pregradudlniho studia. Zavérem bych rad podékoval Univerzité
Karlové, kterd prostfednictvim Fondu Mobility nasi dalekou
cestu za vzdélanim finan¢né podpofila.

vvvvv

Faculty of Medicine, Ize ziskat na internetové adrese:
www.hku. hk.

Zdenék Turek

student 6. rocniku LF

Foto autor

Lékarskd fakulta.



FOTBAL V HRADECKE FAKULTNI NEMOCNICI

(Kratké ohlédnuti za minulymi sezonami)

Torzo muZstva s trofeji za 2. misto. Nahore zleva Markvart, Knop, PariZsky, Rybdk, dole

zleva Motycka, Miler, Bartos.

NP

O fotbale se ¢asto mluvi jako o nejpopuldrnéjSim sportu
na svété. Svou tradici ma fotbal i ve Fakultni nemocnici
Hradec Krélové. Diivejsi ,,Odborarska soutéz* byla poz-
déji pfejmenovéana na ,,Ligu amatéri®, v roce 2003 se
odehril jiZ 33. ro¢nik.

Tuto soutéZ mohou hrat jen hric¢i neregistrovani pfi
Fotbalovém svazu anebo hréici registrovani, ale star$i cty-
ficeti let. Pravidla soutéZe jsou totoZnd s pravidly velkého
fotbalu, jen hraci doba je zkricena na 2 x 40 minut. Liga
zacinéd vZdy na jare zacatkem dubna a kon¢i na podzim
koncem fijna. Hraje se dvoukolové&, hraci dny jsou ob-
vykle pondéli ¢i utery, nékdy i ¢tvrtky, pocet muZstev se
pohybuje mezi dvanicti a7 Sestndcti.

Kdysi vyrazné dspéchy fotbalového muzZstva hradecké
Fakultni nemocnice, zejména z osmdesatych a pocatku

devadesatych let, vystiidaly roky ,,hubené;j$i* s umisténi-

mi i v druhé poloviné tabulky. Pfi¢inou mohl byt i vyssi
pramérny vék hraci, ktery se vySplhal pfes Ctyficet let.
V muzstvu byla spousta ,,brilantnich techniki* s postup-
né se ale hor§icim fyzickym fondem.

Do funkce vedouciho muZstva jsem nastoupil na kon-
ci sezony 2001. MuzZstvo bylo potfeba omladit, proto
jsem privital pfichod nékolika mladych hraci s fotba-
lovymi zkugenostmi. Utok posilili MUDr. Josef Roubal
z Ortopedické kliniky, sanitdf Honza Markvart z O¢ni
kliniky a sanitaf David PatiZsky z dialyzacniho stfedis-
ka, zélohu sanitaf Milan Barto§ z Kliniky u$ni, nosni
a kréni, Jirka Rybdk a Petr Jedlicka, obranu vyztu-
7Zil sanitdt Luka$ Knop z Kliniky u$ni, nosni a kréni
a do branky pfiSel Jirka Miler. ,,Mladici* pfinesli do muz-
stva zpét tolik potfebnou rychlost a bojovnost. Jediné, co
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lze nékterym vytknout, je pfiliSna prchli-
vost, diskutovani s rozhod¢imi, protihraci
anckdy i spoluhréci. Jejich psychicka odol-
nost v pristich sezonich bude pro tspéch
celého tymu nesmirné dileZitd. Kontinu-
itu muzstva udrzovali a ,,muziku tvrdili
velezkuSeni hraci jako Pavel Matéjka, Vac-
lav Kotal a ,,srdcafi* MUDr. Libor Janecek
z Détské chirurgie a ortoped MUDr. Milan
Slavicek.

Uroveti Ligy amatérii je vysokd, v fadé
muzstev hraji byvali ligovi i reprezentacni
fotbalisté. V lize se objevuji takova znama
jména jako P. Cerny, Denk, Kotal, Marek,
Matéjka, Ptacek apod. Nase dlouholetd po-
sila Vaclav Kotal v soucasné dobé trénuje
po boku trenéra Hrebika v Rusku, coZ bude
pro nas tym citelnd ztrata. Presto, Ze prosa-
dit se v této konkurenci je stile obtiZnéj-
§i, podarilo se ndm v sezoné 2002 umistit
na ¢tvrtém miste a v roce 2003 jsme skoncili
dokonce druzi, jen o jediny bod za vit€znym Dopravnim
podnikem. Navic jsme jako jedini budouciho vitéze v se-
zon¢ dvakrit porazili. NejlepSim stfelcem naSeho tymu se
stal Honza Markvart, Luka$ Knop byl zvolen nejlepsim
pravym obrancem celé soutéZe a Jirka Rybdk nejlepSim
pravym zdloZnikem.

Pfislovecna skromnost nim nedovolila se do této chvile
pochvilit, ale ted uz to prosté ,,musi ven*“. Ano, jsme dob-
i a skromni. A tak to m4 byt.

V zéavéru bych chtél touto cestou podé€kovat vsem
hrac¢tim za vykony na hfisti a vedeni Fakultni nemocnice
za podporu nasi ¢innosti.

Sportu zdar a fotbalu zv14st!

MUDr. Petr Motycka
Chirurgickd klinika FN HK

Typicky obrdzek z ochozii stadionu v MalSové Lhoté pri nasich domd-
cich zdpasech.



Odesel docent MUDr. Oldrich Vejbora, CSe.

Zacatkem leto$niho roku nés zastihla smutna zprava — ze-
mfel docent MUDr. Oldfich Vejbora, CSc., pfitel, ucitel,
spolupracovnik, lékaisky mikrobiolog a imunolog. Clovék
plny eldnu a optimismu, ktery zasvétil Zivot

Oldtich Vejbora fascinovan prudce se rozvijejicimi poznat-
ky z oblasti infekcni i neinfekéni imunologie. Vypracoval
experimentilni model rozvoje infekce v imunosuprimovaném
organismu, intenzivné a s velkym zaujetim

svému konic¢ku — milované mikrobiologii.
Docent Oldfich Vejbora se narodil 14. Cerv-
na 1926 v Pardubicich. Po stfedoskolskych
studiich absolvoval v roce 1952 Lékarskou fa-
kultu Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové. Jiz
v dobé svého studia se jako studentsky volon-
tér zapojil do védecké prace v pobocce Biolo-
gického tistavu CSAV v Hradci Krélové. Byl
pfi tom, kdyZ v roce 1948 docent Ivan Malek,
pozdéjsi akademik, zacal budovat, spolecné
s dal$imi prazskymi mikrobiology (MUDr.
Z. Trnkou, MUDr. J. Johanovskym, MUDr.

studoval funkce imunitniho systému a vliv
imunosuprese na rozvoj infekce. Pod jeho
vedenim se pracovnici katedry zabyvali pru-
kazem pozdni precitlivélosti tuberkulinového
typu v mnoha experimentech i v praxi. Vel-
kou ¢ast vyzkumného usili vénoval objasnéni
a detekei ucinku endotoxinu. Po celou dobu
své védecké Cinnosti spolupracoval s pied-
nim odbornikem, klinickym imunologem
MUDr. Janem Pekédrkem, CSc., z Ustavu
sér a oCkovacich latek v Praze pri testovani
imunomodulatora (transfer faktor, Immodin).

J. Rihou) v pidnich prostoréch zadniho traktu
budovy lékafské fakulty Ustav mikrobiologie LF UK v Hrad-
ci Krélové. Docent Oldfich Vejbora pracoval béhem svého
Zivota nékolik rokii v Ustavu sér a otkovacich litek (pozdéji
SEVAC) v Praze, ale nejvétsi ¢ast (30 roku) své aktivni Cin-
nosti vénoval, aZ do odchodu do dichodu v roce 1990, praci
na Katedfe mikrobiologie Lékarské fakulty v Hradci Kralové.
Vice nez dvacet rokti pusobil jako prednosta katedry, vyraz-
né ovlivnil védecky i pedagogicky profil tstavu. V pocatcich
své védecké prace se vénoval studiu obecnych zdkonitosti
mnoZeni mikroorganismi, zdokonalovani technik hloubkové
kultivace bakterif a studiu podminek fixace atmosférického

V dobé, kdy byl docent Vejbora prednostou
Katedry mikrobiologie, vznikaly zdklady lékarské imunolo-
gie v Hradci Kralové, ktera se v poslednich dvou desetiletich
rozvinula v samostatny 1ékarsky obor.

I po odchodu do duchodu studoval docent Vejbora pokro-
ky v oboru mikrobiologie a imunologie, zajimal se o déni
na byvalém pracovisti a sledoval praci svych spolupracov-
nikt. Mé¢l radost, Ze se doZil pokroku, kterého dosdhla véda
pri detekci nukleovych kyselin a proteinti mikroorganismu
pomoci molekularnich biologickych metod.

Docent MUDr. Oldfich Vejbora, CSc., nas — prétele, mikro-
biology a byvalé spolupracovniky — dne 3. ledna 2004 ndhle

dusiku azotobakterem. V dalSich letech byl mikrobiolog

opustil.

Doc. MUDr. Olga Ryskovd, CSc.

Den otevienych dvefi na Lékarské fakulté

Dne 10. ledna probéhl na nasi
fakulté jiz tradiéni Den otevfenych
dvefi. Pfestoze se jedna o akci ur-
C¢enou primarné pro stfedoskolské
uchazete z vychodogeského regio—
nu, mezi zhruba 280 ucastniky o ma-
gisterské studium bylo i velké mnoz-
stvi zajemcu z celé Ceské republiky
i ze Slovenska. Paralelné probihal
program i pro adepty studia oSetfo—
vatelstvi, kde moznosti seznamit se
se svou budouci 8kolou vyuzilo asi
40 stfedoskolaku.

Na uvitanou zhlédli navstévnici film
o historii a soucasnosti fakulty, ktery
byl nato€en v roce 1995 k 50. vyro€i
jejiho zalozeni. Po Uvodni informaci
o typech studijnich programd, struk—
tufe studia a prabéhu pfijimacich
zkouSek vystoupili zastupci nékte—
rych kateder a Ustavl, aby upfesnili
pozadavky, které jsou na uchazece
pfi pfijimacim fizeni kladeny a aby

zodpovédel
jemcul.

NaSi budouci studenti se dale do-
zv8déli také o moznostech zahra-
niénich prazdninovych stazi, o nasi
dlouhodobé spolupraci s Mayo Clinic
v Rochesteru a Univerzitou v Liver—
poolu, kam kazdoroCné vycestuje
nékolik student( za finanéni podpory
fakulty. Zajem vzbudily i informace
o programu Socrates/Erasmus a o stu—
dentské védecké Cinnosti — od prvniho
ro¢niku mohou posluchadi pracovat
na vyzkumnych projektech v jednot-
livych Ustavech podle svého zajmu.
Nejvice dotazll se vSak soustfedilo
na letoSni novinku — moznost pfijeti
Spickovych uchazedli bez pfijima-
ciho fizeni (tato varianta se tyka
studentd, jejichz pramér na stfedni
Skole nepresahl za celou dobu stu-
dia 1,10).

Zajemci o studium pak méli moz-

pfipadné dotazy za-
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nost navstivit jednotlivé Ustavy jako
anatomii, biochemii, biologii, fyzio—
logii a histologii, kde se seznamili
s prostfedim, ve kterém se budou
béhem prvnich dvou let svého plso-
beni na fakulté pohybovat.

Hodnoceni dne otevienych dvefi
samotnymi zajemci bylo vesmeés
kladné. Na organizanim zajiSténi
se kromé zaméstnancu fakulty po—
prvé podileli také studenti — zastupci
Asociace studentd mediciny, ktefi
mohli zodpovédét i dotazy tykajici se
Zivota studentu na kolejich a dalSich
aktivit, o kterych my ucitelé ¢asto ne—
mame mnoho informaci.

Na zavér nezbyva nez poprat za-
jemcim hodné §tésti u pfijimacich
zkouSek a nasi Alma mater hodné
skute€né nadanych a svédomitych
studentd v pFistim prvnim ro¢niku.

Doc. MUDr. Ales Ryska, Ph.D.,
prodékan pro studium



Posledni roky s sebou pro studenty prindSeji kromé jiného
i moZnost pomérné snadno poznat cizi zemé a ekl bych, Ze letni
cesty za pract, ale hlavné za pozndnim a Zivotnimi zkuSenostmi,
se staly mezi mladymi lidmi skoro mddou. Nejednou jsem byl
svédkem toho, Ze mlady clovek zacne uvaZovat o zahranicni cesté
pouze pod vlivem okoli, aby neziistal pozadu. Nastésti je vétSina
téch, kteri opoustéji nasi viast s jasnou predstavou o tom, co by
rddi v zahranici ziskali. Kromé obligdtniho prohloubeni znalosti
Jjazyka to byvd casto okouzlujici preména geografickych predstav
ve skutecnost — je krdsné navstévovat mista, kterd se v hodindch
zemépisu zddla nedosaZitelnd. Rada lidi odjizdi i ziskat vetsi
sebediivéru a védomi, Ze se o sebe dokdZou postarat i v ndrocnéj-
Sich podminkdch. Pro studenty mediciny k tomu navic pristupuje
zvédavost, v jakém prostiedi vznikly napriklad ty cizojazycné
ucebnice a véhlasné casopisy, které alespori nékteri vyucujici
Jjakoby povaZovali za objektivnéjsi a casto je na né odkazovdno.
Neni také vyjimkou, Ze zdravotnictvi té ¢i oné vyspélé zemé je
studentiim nékdy predkldddno jako cil, kterého bychom jednou
rddi dosdhli nebo se kterym se srovndvdme — jak z hlediska
organizace a financovdni, tak i z hlediska cisté medicinského.
V neposledni fadé jsou i ditvody subjektivni — zpestieny Zivotopis,
uzndni rodiny apod.

MoZnd prdveé néco z vyse uvedeného primélo v puli brezna loii-
ského roku Sest studentii nasi [ékar'ské fakulty podat si prihldsku
do vybérového Fizeni o moZnost pracovat dva mésice na Mayo
Clinic v americkém Rochesteru. Toto se sklddalo z prezkouSeni
Jjazykovych znalosti, obhdjent projektu popisujictho odborné zd-
jmy studenta a pohovoru, pii némz méli moznost prof. Steiner,
prof. Palicka a prof. Cervinka posoudit motivace uchazecii,
stejné jako jejich dosavadni Skolni i mimoskolni vysledky. Cty-
fem studentiim bylo poté umoZnéno setkat se v poloviné kvétna
s panem profesorem Schirgerem, zdstupcem Mayo Clinic, ktery
po nékolik let celou stdz umoZiiuje, hledd nasim studentium Skoli-
tele, zajistuje cdst financovdni a i jinak v§emozné pomdhd. Toto
setkdni probéhlo v neformdlnim duchu, opét jsme se predstavili
a popsali své zdméry. Na zdveér ndm pan profesor slibil, Ze se
pokust najit uplatnéni pro v§echny ctyri. My jsme tedy uzavreli
semestr a v poloviné prdzdnin jsme po malych zdrZenich obdrZeli
pozvdni a formuldie nutné k poddni Zddosti o vizum. Ndsledovalo
nékolik setkdni v Hradci a spésné vyrizovdni formalit, vietné
ndvstévy americké ambasddy. Cely proces ziskdni viza byl diky
usili fakulty a pana profesora Schirgera vyrazné urychlen a my
Jjsme mohli 16. srpna v atmosfére prijemného ocekdvdni odletét
z Prahy do Minneapolis, hlavniho mésta stdtu Minnesota, o némz
se vyprdvi, Ze je svym podilem absolventit vysokych Skol mezi
obyvateli jednim z ,,nejvzdélanéjsSich* ve Spojenych Stdtech.
Rochester je odtud potom vzddlen jesté dalsich sto kilometrii
Jizdy mirné zvinénou krajinou jizni Minnesoty, pokrytou prevdiné
kukuricnymi poli a roztrouSenymi farmami.

VSechny ndznaky nejistoty po piijezdu zaplasil pan profesor
Schirger se svou Zenou tim, Ze nds hned v prvnich hodindch navsti-
vili v hotelu, pomohli ndm poznat mésto a zajistit vSe potiebné pro
tvodni dny. Pri vychdzce ven jsme Zjistili, Ze Rochester, piestoZe
stotisicové mésto, md jen nékolik mdlo vyskovych budov patricich
prevdziné klinice. Témér Zddny dalst priimysl ve mésté nent, Zivot
se zde tocT kolem kliniky a jejich pacientii. Samotnd Mayo Clinic
md vice nez 26 tisic zaméstmancii a fada dalsich obyvatel se stard
0 potieby pacientit mezi ndvstévami jejich lékaril.

Mayo Clinic 2003
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V prvnim pondélnim rdnu po vyplnéni dalsich dotaznikii jsme
se rozbéhli sezndmit se svymi Skoliteli a s pract, do které mél
kazdy z nds byt v ndsledujicich dvou mésicich zapojen. Dva
zmych kolegii — Dita Kalnickd a Mouhammed Abu Attieh — méli
pracovat na oddéleni pro lécbu hypertenze, Jakuba Radochu
ocekdvali na pracovisti ortopedického vyzkumu a jd jsem mél
strdavit své dva mésice na endokrinologii. Muyj p¥ichod prvni
den nebyl pro nikoho nicim neobvyklym, stdZistii je na Mayo
Clinic vSude hodné a kazdy je zvykly na neustdlé zmény lidi
v jeho okoli. Sezndmil jsem se se svym Skolitelem doktorem
Youngem, ktery mé okamZité zahltil ¢ldnky tykajicimi se mé
prdce. Ke svému potéseni jsem zjistil, Ze na endokrinologii uz
dvandct let pracuje i sympatickd lékarka ze Slovenska. Prdvé
ona mi v ndsledujicich tydnech pomdhala, kde jen mohla, a by-
la mi prijemnou spolecnici ve chvilkdch odpocinku mezi praci.
Zdaleka vSak nebyla jedind, kdo sem prijel ze stiedni Evropy.
Cechii a Slovdkii pracuje v Rochesteru, hlavné diky panu pro-
fesoru Schirgerovi, vice a bylo pFijemné ¢as od ¢asu poslouchat
slovansky jazyk a nechat si vyprdavét tieba, jak klikaté byly nekdy
Jjejich cesty na Mayo Clinic.

Uvodni dny jsme tedy strdvili studiem, a poté se zacali zabyvat
kazdy svym itikolem. Prdce bylo mnoho, a tak jsme koncivali
Casto aZ ve vecernich hodindch. Béhem dne jsme méli moZnost
Jjako kaZdy, kdo na Mayo Clinic pracuje, navstivit libovolnou
predndSku ¢i semindr. Jejich témata sahala od otdzek koncepce
zdravotnické péce, pres ty, které stdly na pomezi mediciny a hu-
manitnich véd, aZ k odbornym, casto tizce zamérenym. Zvlds-
té semindre, obdobné nasim klinicko — patologickym konfe-
rencim, byly velmi casté, porddala je vétsina klinik alespori
Jednou do tydne a jejich obvykle 7ivé diskuse ndm prindsely fadu
pouceni a podnétii k samostudiu. Z nasi skupiny Mouhammed
Jjako jediny mél to stésti, Ze stihl ukoncit svij vyzkum tykajici
se hypertenze u nemocnych po transplantaci ledvin a ndsled-
né jej s nemalym vispéchem odprezentovat na jednom z téchto
semindri.

Kromé vlastni prdce jsem mél moZnost vicastnit se ndvstév
pacientii a vidét tak alespori nejvyraznéjsi rozdily oproti nasim
oddélenim a ambulancim. Cely proces diagnostiky a lécby je
zde ,,nahustén“ do krdtkého obdobi nékolika dnii nebo jednoho
az dvou tydnii. Dny pak byvaji naplnény nékolika ndvstévami u
riiznych specialistit podle harmonogramu, ktery pacienti obdrZi
hned na zacdtku. Diky snadné dostupnosti jednotlivych diagnos-
tickych a lécebnych metod je béhem této krdtké doby mozZno
provést i ndrocné vykony vcetné zacdtku rehabilitace. O zbytek
se postard vétSinou lékar v bydlisti pacienta, ktery s klinikou
komunikuje. Ditvodem je to, Ze vétSina pacientii cestuje na Mayo
Clinic z velké ddlky (casto z arabskych zemi, stfedni Ameriky ale
i ze vzddlenych oblasti USA).

Do celého systému se promitd i skutecnost, Ze na urcité mnoz-
stvi prdce je zde oproti nasim zdravotnickym vistaviim nepomérné
vice persondlu. Lékarim je tak napiiklad ulehceno od zatéZujici
administrativy a dlouhého vypisovdni svych zprdv do pocitace.
Subjektivné se mi zddlo, Ze i mnoZstvi pacientii, které musi jeden
lékar denné oSetrit, je mensi. Prdce proto béZi v poklidu, je cas
na podrobné konzultace jednotlivych problémii, coZ oceriuji
hlavné mladi lékari v ,, pFedatestacni pripravé“, a také na ona
pravidelnd setkdni s prezentaci a rozborem nejzajimavéjsich
pripadii.



Vecery jsme travili budto studiem v nddherné knihovné kli-
niky anebo odpocinkem a podle chuti i pozndvdnim ostatnich
zahranicnich stdaZistu, kter'i byli v nasem hotelu ubytovdni. Bylo
prijemné popovidat si s lidmi z nékterych ndm exotickych cdsti
svéta o jejich zemi, ale neméné zajimavé bylo potkdvat Evropa-
ny, se kterymi jsme si byli moznd o kousek bliZe, nez na rodném
kontinenté.

Nechybélo ani nékolik vecirkii, na kterych se potkdvali casto
vzdjemné zcela nezndmi zahranicni studenti z celého mésta.

Klinika a Rochester vSak nebyly to jediné, co nds v USA
ldkalo poznat. TouZili jsme vidét alespori zlomek z krds této
neobycejné rozlehlé zemé, jeji obyvatele a také nékteré ze stop
Jjeji bohaté historie. V omezeném case, ktery na cestovdni zbyl,
Jsme stihli vyjet pres zndmou reku Missouri do Black Hills (Black
Mountains) a ndrodniho parku Badlands v Jizni Dakoté. Zasta-
vili jsme se napriklad u pamdtniku Ctyr americkych prezidentii
na Mt. Rushmore. Shodou okolnosti to bylo v obdobi pred dru-
hym vyrocim atentdtit na Svétové obchodni centrum, a tak ndm
toto misto jen pripomnélo atmosféru zvysené iicty k ndrodnim
hodnotdm, kterd v té dobé prostupovala televizni vysildni a snad
i Zivot v zemi.

Kromé nddherné prirody jsme v této oblasti mohli poznat
i jednu z indidnskych rezervact, které piisobi trochu rozporu-
plnym dojmem. Na jedné strané je zde patrny duch indidnské
minulosti, pripomindn existenct university vyucujict to, co z této
kultury zbylo, Fadou muzei a naucnych tabuli. Na strané druhé
indidni témér zcela pohlceni zdpadni kulturou.

Druhd z nasich vikendovych cest vedla do mésta jazzové
hudby Chicaga. Vedle vseho, co miiZe Cecha v americkém
velkomésté zaujmout, bych rdd zminil setkdni s nasi kulturou
v podobé sochy K. H. Borovského, stojici ve spolecnosti néko-
lika dalsich svétozndmych osobnosti na biehu Michiganského
jezera. Cesko-anglicky ndpis, jenz ji doprovdzi, mi vysvétlil, Ze
K. H. Borovsky je Americe blizky svym netistupnym hdjenim
pravdy a svobody. Rekl bych, Ze je jenom jednim z piikladii

naznacujicich, Ze nezanedbatelnd &dst kulturnich hodnot, které
dnes$ni Spojené stdty charakterizuji, nepochdzi z amerického
kontinentu.

A tak jsme v krdsnych podzimnich dnech dokoncovali své iiko-
ly — nékteri v té dobé museli vénovat celé dny intenzivni prdci
— a nakonec po vyrizeni vSech formalit, jsme se vrdtili do nasi
zemé, kde na nds cekal novy semestr ji v plném proudu.

Zamyslim-li se nad tim, co ndm tato cesta ptinesla, napadd mé
fada véci. Napriklad védomi, Ze prdce lékare miiZe byt organi-
zovdna i odlisné, neZ je tomu u nds. Srovndni vyhod a nevyhod
obou systémii ndm naznacili i dva mladi cesti lékari, které jsme
v Rochesteru potkali. Ocenili jsme snahu maximdiné usnadnit
vSem zaméstnancum jejich dalsi vzdéldvdni mnoZstvim prednd-
Sek a jejich prdci neustdlou snahou ji zefektivnit &i poskytnout
vSechny potiebné informace co nejdostupnéjsi formou (at uz
skrze stdle zkvalitiiovany pocitacovy informacni systém propo-
Jujici celou Mayo Clinic nebo v podobé velmi blizké a bohaté
vybavené knihovny).

Pro nékteré z nds to byla prvni moZnost pracovat na vlastnim
vyzkumném iikolu a zorientovat se v této oblasti a skrze tuto
prdci, stejné, jako pritomnosti na jednotlivych pracovistich
prohloubit své znalosti 7 dané oblasti mediciny.

Je to také novy pohled na uméni Ceskych lékari poskytovat
casto srovnatelnou péci s omezenéjsimi prostiedky, na jejich
ponékud odlisny zpiisob komunikace s pacienty.

Jsou zde vsak i mnohd obohaceni v§eobecné lidskd a také
krdsné vzpominky.

Na zdveér bych tedy rdd podékoval v§em, kteii ndm cestu svym
usilim umoZnili, vedent fakulty, profesoru Schirgerovi, profe-
soru Palickovi, profesoru Steinerovi, pani Vdvrové a dalsim.
Doufdm, Ze se ndm podaii jejich obétavost oplatit snahou po-
uZit v§echny nové nabyté zkuSenosti vhodnym zpiisobem v nasi
budouct praxi.

Jiff Bajnarek
student 6. ro¢niku LF

Vzpominka na profesora Rehore
a fotbaloveé utkani chirurgie versus interna

Nékdy koncem padesatych nebo zacatkem Sedesatych
let doslo z podnétu chirurgické kliniky k fotbalovému
utkdni mezi chirurgii a internou, kterou reprezentovali
prislusnici obou internich klinik. Fotbal se v té€ dob¢ tesil
nemalé oblibé. Zapasy Spartaku Hradec Krilové pravi-
delné navstévoval prof. Petr, ba i prof. Blecha.

Utkdni chirurgie versus interna se tehdy hralo
na Skvirovém hristi pfi soutoku Labe a Orlice. Sva
muzstva pfisli povzbudit zaméstnanci zucastnénych
pracovist, a tak tu byli i oba prednostové internich kli-
nik, prof. Rehot a prof. Jurkovi¢. Chirurgie nastoupila
v silné sestavé ve stfedu utoku s doc. MasSurkou, byva-
lym prvoligovym hria¢em Slovanu Bratislava. Interna
méla se sestavenim muzstva urcité potize, a tak byl
pfemluven i dr. Petrle, aby za muZstvo interny nastou-
pil. Zapas vedla ob€ muzstva s nemalym zdpalem. Dr.
Horék, kterého zasdhl mi¢ do obliceje, utrpél dokonce
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ablaci retiny. Nejvétsi obtize mél dr. Petrle, na kterém
bylo vidét, ze sotva nékdy v minulosti fotbal hrél. Jeho
hru byl moZno charakterizovat slovy: ,,.Dostane-li se
k tobé mic, kopni ho, pokud mozno na souperovu bran-
ku!* Jako kréitkozraky kazdou chvili ,,své brejlicky*
sbiral se zemé, az o né€ i priSel. Z ptihliZejicich nejvice
zépas proZival prof. Rehof, ktery kdysi hrél za Spartu.
Nevim sice, za které muzstvo, ale byl byvalym aktivnim
hri¢em. (Poznamenejme v této souvislosti, Ze fotbal
adokonce za Slavii hral i prezident Benes, ktery utrpél pri
fotbalu zlomeninu ruky). Profesor Rehof ,,své muZstvo*
hlasité¢ povzbuzoval, ale kdyz vidél, jak si pocina dr.
Petrle, neudrzel se a zacal hlasité poktikovat: ,,Vyméiite
Petrleho, vZdyt je to ostuda!“. Vidét ctihodného pana
profesora jako naruZivého fanouska bylo ismévné.

L. CH. (brankdr interny)



Osudy Labe a Orlice v Hradci Krédlové

(KRATOCHVILNE CTENI PRO HRADECKE PATRIOTY)

Na zndmém dfevorytu Jana Willenberga, otiSt€ném v
roce 1602 v Diadochu Bartoloméje Paprockého z Hla-
hol, nds krom& pohledu na panorama mésta patrné za-
ujme i vyskyt bohaté rozvétvenych fecist Labe a Orlice.
Obé teky kdysi skutecné vytvarely ¢etnd ramena, po-
tvrzuji to ostatné i mnohé jiné obrazové pamadtky, napf.
médirytina Carlo Cappiho, zachycujici formou mapy
dobyti Hradce Kralové na Svédech cisaiskym vojskem
v inoru 1640. Kam se v8ak vSechny ty podruzné toky obou
fek s ubihajicim ¢asem podély? Odpovéd na tuto otdzku ndm
déavé historik prof. Dr. Viclav Vladivoj Tomek, profesor déjin
naUniverzité prazské, rodak acestny méstan hradecky, ve svém
dile »Mistopisné paméti mésta Hradce Kralové«, vydaném
J. Ottou v Praze roku 1885.

O tfekach Labi a Orlici se V. V. Tomek v uvedeném spise
zmifuje vicekrat. Napiiklad jiZ v pasaZi vénované obdobi
14. stoleti 1ikd, Ze feky Labe a Orlice, ,.které se pod méstem
stékaji, obédwe tehddz se d€lily na wice ramen a tvorily tim
rozli¢né ostrowy, kterychZto na Labi na strané€ zdpadni a ptil-
no¢ni od mésta bylo osm, na Orlici na stran€ jizni sedm,
z nichZ jeden ze wSech nejwétsi tdhl se az dosti blizko
ke wsi Ttebsi, obejmut jsa s jedné strany ramenem Orlice
hlavnim, od mésta wzdélen€j$im, a druhym uz¢im bliZe
meésta, s tieti pak na zdpadé Labem. Wsecky tyto ostro-
wy a také prostranstwi mezi obéma fekama a dilem az
i za nima byly nékde haust nékde tidceji naplnény piibytky
s obywatelstwem, jehoZ byl ¢asem pocet wice neZ dwoj-
ndsobné tak welky jako obywatelii mésta. Ostrowy mezi
sebou i s méstem spojowaly cetné mosty. Pocitalo se jich
w 17. stoleti 161 a7 20, a zajisté nebyl pocet tento we 14. stoleti
mens§i. JiZ roku 1374 pfipomind se zwlastni mostnik (magister
pontium) jakoZto dfednik nad mosty témito, kterému néleZela
péce o wydrZovani jich w dobrém stawu® (s. 8 cit. spisu). Déle
se V. V. Tomek zminuje i o nékterych vyznamnéjsich stavbach
na zminénych ostrovech, napiiklad o Spitdlu sv. Anny, ktery
,»zaloZil roku 1344 rychtar Hradecky Jan s manZelkou swau
Markétau, s Kristinau wdowau Jana postiihace a Folklem kra-
marem, zwoliwsSe k tomu misto na podmésti za branau Prazskau
na druhém ostrowe Labském od mésta mezi obéma klastery sw.

Dominika wyse zminénymi, muZskym a panenskym...““ (s. 10 cit.
spisu), resp. o kostelu sv. Martina na jiZ shora zminéném velkém
ostroveé smétujicim ke vsi Trebes (s. 11 cit. spisu).
Acosestémicetnymirameny oboufek v okoli Hradce Kralo-
vé nakonec stalo, popisuje V. V. Tomek v pasdzi vénované bu-
dovéni kralovéhradecké pevnosti, o némz pocatkem roku 1766
rozhodl cisar Josef II: ,,Pewnost Hradeckd méla byti tak zafi-
zena, aby ze dwau ek, které se pfi ni stékaji, celd okolni kra-
jina, kdyZ by se uznalo za dobré, mohla byti zatopena a tim
zamezen nepiiteli pfistup k méstu. K tomu cili mély Labe
i Orlice z rozli¢nych ramen swych okolo mésta swedeny byti
kazda feka do jednoho koryta jdouciho skrz pewnost, a uwnitf
pewnosti mély byti stawy na jedné i druhé fece ke zdrZeni
wody, tak aby se w Cas potfeby musila pfes bfehy rozléwati
po okoli. Jiz v mésici f{jnu roku 1766 pocalo se o tom praco-
wati prekopdwdnim a zasypdwanim dwou ramen Labe
za Prazskau branau, jednoho pfi samém mésté a druhého
za ostrowem, na kterém stdl klaSter Minoriti sw. Anny, tak aby
z obou woda byla swedena do ramene prostfedniho pred timto
klasterem, kudy Labe teCe nyni* (s. 47 cit. spisu). Na jiném mis-
t¢ pak V. V. Tomek i1k4, Ze v roce 1768 ,,... pocaly se zdroweri
préce ku pfewedeni hlawniho ramene Orlice, wzddlenéjsiho
od mésta, do ramene toho bliZ§iho pojatého do pewnosti.
Pres Labe pocalo se ku konci mésice f{jna roku 1768 také jiz
po nowém mosté jezditi, a po dokondni wsech jinych k tomu
potifebnych praci konecné dne 28. srpna 1770 Labe celé
wpusteéno jest do swého nového teciste, tok pak jeho starymi
rozdélenymi rameny jest odtud zamezen® (s. 48 cit. spisu).
Zajimava je té¢Z zminka V. V. Tomka o stavbé& novych kasa-
ren ,,... mezi méstem a pewnosti pod fortnou z rynku na strané
poledni. Stawba tato byla welice ndkladn4 nejen pro welkau
rozsdhlost staweni, nybrz také pro obtiZe pti kladeni zakladd.
Musilot vétsim dilem staweno byti na dfevénych kolich hlu-
boko zatlaukanych. Bylot tu dilem jedno z ramen feky Otlice,
arozlicnd dfewa ohnild a jiny ndnos ukazowaly k tomu, Ze pted
Casy wodatu Slajesté blize k méstu abylateprw Casem zanesena
a déle odtlacena® (s. 54 cit. spisu). Netfeba jisté dodavat, Ze
jde o kasdrna nazyvana tehdy ,,vodni®, z c¢ehoZ pozdéji vznikl
lidovy nédzev ,,Vodic¢kova kasarna“. Pa

DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME * DEKUJEME

V pritbéhu mésice ledna 2004 podékoval doc. MUDr. Leos He-
ger, CSc., reditel Fakultni nemocnice Hradec Krdlové, osobnim
dopisem za dlouholetou prdci pani Anné Pospisilové, kucharce
ve Stravovacim odboru.

Pani Anna PospiSilova nastoupila
do KUNZ — Fakultni nemocnice Hradec
Krélové do nemocni¢ni kuchyné 24. 1.
1966 jako pomocna kucharka pfi vyrobé
jidel. V prabéhu zaméstnani si doplnila
odborné vzdélani a 24. 6. 1974 ziskala
na Stfednim odborném ucilisti vyucéni list
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v oboru kuchaft. V ¢ervnu 1979 absolvovala kvalifika¢ni zkous-
ku ve Vychodoceském stfedisku Institutu obchodni vychovy
v Hradci Kralové a obdrZela osvédceni kuchat — specialista.
Na zédkladé€ dosazené kvalifikace byla zatfazena v hlavni jidelné
jako kucharka — specialistka a pozd¢€ji v dietni kuchyni jako
vedouci smény. Jako dietni kucharka byla pani PospiSilova pra-
covitd, spolehlivd a svédomitd. V kuchyni fakultni nemocnice
odboru fakultni nemocnice pracovala 38 let, jeji pracovni pomér
skoncil 2. ledna 2004, kdy odesla do dichodu.

Odbor persondlnich vztahit FN



Prof. RNDr. FrantiSek Ulrich, rodak z Boharyne

Asi ¢trnéct kilometri zapadné od Hrad-
ce Kréalové, v drodné krajiné kolem ficky
Bystfice, leZi Boharyn€, nevelkd obec,
ale s velmi dlouhou historii. Nékdejsi
boharyiisky dvir je pisemné pfipomindn
jiZ roku 1389. A také jméno vsi je, pod-
le ustnitho podéni, znacné starobylého
plvodu — souvisi pry jest€ s uctivinim
pohanskych bohti ve zdejSich, kdysi
rozsahlych lesich. Ke koloritu mistniho
prostiedi pak patii skutecnost, Ze oficidl-
ni ndzev obce byl jejimi obyvateli i lid-
mi ze sousednich vsi tradi¢né zkracovin
a dodnes zde jesté velmi Casto slychdme
roztomily tvar »Bohdrna«.

Po dlouhd 1éta byla Boharyné samo-
statnou obci s C4sti Homyle. V roce
1950 se stala stfediskovou obci a kromé
Homyle k ni byly pfipojeny i nedaleké
Puchlovice. Od roku 1975 k Bohary-
ni spravné patii obce Budin, Trnava
a Zvikov, kdeZto Puchlovice se zno-
vu osamostatnily. V samotné Boharyni
ve dvacdtych a také jeSté v padesatych
letech minulého stoleti Zilo mezi ¢tyfmi
a7 péti sty obyvatel. Dnes uZ zde Zije jen
asi 160 obyvatel, ale to neznamend, Ze
by se zdejsi Zivot zastavil. V obci jsou
aktivni sportovni oddily a ¢inny je zde
napt. i Damsky klub. Letité kulturni
tradice (napf. o prvni zdejsi Skole je pi-
semnd zminka jiZ z roku 1730) se zfejmé
jen tak nevytrati. Za zminku stoji i zdejsi
dvé historické stavebni pamdtky — kos-
tel a dfevény mlyn. Barokni kostel sv.
Bartoloméje pochdzi z roku 1650, pte-
stavén byl v roce 1783. Dfevény mlyn
z roku 1874 byl v roce 2003 prohldsen
kulturni pamétkou. Ale nds nejvice zaji-
m4 pamétni deska na domé ¢p. 2, upomi-
najici, Ze se zde narodil vyznamny cesky
védec — mineralog prof. RNDr. Franti-
Sek Ulrich (11.9. 1899 —21. 10. 1941).

Po studiich na gymnédziu v Novém
BydZové a v Hradci Krilové odesel
FrantiSek Ulrich do Prahy, kde se na Uni-
verzité Karlové vénoval studiu geologie,
mineralogie a krystalografie. Po promo-
ci se ve své védecké a vyzkumné préci
zamé&fil predev§im na experimentdlni
mineralogii a strukturné-krystalografic-
ky vyzkum, uskuteCfiovany ponejvice
na Slovensku. Zde napt. v NiZzné Sla-
né u RoZiavy popsal novou lokali-
tu evansitu, v RoZilavé vyskyt rulitu a
minerdly niklu, v Dobsiné pak vyskyt
ryziho bismutu. Napsal také nékolik
praci o DobSinské ledové jeskyni. V¢-

noval se ale téZ petrografii a tektonické
geologii. Pedagogicky pilisobil zprvu
jako asistent Mineralogického dtstavu
Univerzity Karlovy, v roce 1928 se
na Pfirodovédecké fakult¢ UK (zfizena
byla v roce 1920) habilitoval. Profesorem
mineralogie byl jmenovan v roce 1937.
Patfil mj. mezi prvni pracovniky, ktefi
se vénovali rentgenové analyze v krys-
talografii a v Mineralogickém ustavu
Univerzity Karlovy vybudoval moderné
vybavenou laboratof pro rentgenologii
krystald. Byl externim c¢lenem Statni-
ho geologického tstavu CSR a Elenem
Kréalovské Ceské spole¢nosti nauk. Na-
psal fadu odbornych spisi a pravidelné
prispival i do Vé&stniku Statniho geolo-
gického tstavu. Od roku 1927 pfispival
také do Masarykova slovniku nau¢ného
(hesla popisujici chemické sloZent, krys-
talickou strukturu a vyskyt nerosti)
a od roku 1932 té7Z do Technického
slovniku nau¢ného (Teyssler-Kotyska).
Velké usili v§ak prof. FrantiSek Ulrich
vénoval i osvétové Cinnosti a bylo to
pravé mésto Hradec Krélové, centrum
severovychodnich Cech, kde tato jeho
¢innost zanechala nesmazatelné stopy.
V roce 1933 stal prof. Ulrich u zrodu
z4jmové spolecnosti »Zemédelsky tstav
pro kulturni a hospodéiské povznese-
ni severovychodnich Cech v Hradci
Kréilové, jejiz soucdsti bylo i piirodo-
védecké oddéleni. Zeméd€lsky ustav
vyddval také sborniky uvadéjici prehled
prace Cleni ZU, téchto sbornikil vyslo
minimdlné osm. Svym zaujetim a pfe-
dev§im neokdzalou, opravdovou tuctou
k piirodé a k lidem, ktefi maji piirodu
radi, dokdzal prof. Ulrich ziskat fadu
spolupracovnikti z celého regionu seve-
rovychodnich Cech a pravé diky mnoha
sbirkovym dariim mohlo byt 2. cer-
vence 1939 v Hradci Krédlové otevieno
Ptirodovédecké muzeum severovychod-
nich Cech. Své sidlo muzeum nalezlo
v mistnostech historické budovy radnice
na Malém namésti, propiijcenych za tim-
to tcelem krdlovéhradeckou Méstskou
radou. Dnes jsou sbirky tohoto muzea
(v€etné sbirky minerdlti prof. Ulricha)
historickym zdkladem pfirodovédného
sbirkového fondu Muzea vychodnich
Cech v Hradci Kralové. Prof. Ulrich se
ale ve své osvétové ¢innosti neomezoval
jen na samotné piirodni védy. Jak napt.
vyplyvé z jeho &lanku nazvaného Ucel
vystavy »Hradecky kraj ve stavbé a vy-
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voji« (sbornik Zemédé€lského ustavu),
usiloval také o zvelebeni kraje a vytvo-
feni ,,vhodného prostfedi pro plny roz-
voj télesnych i dusevnich sil jednotlivce
i celého ndroda®. Tato vystava méla byt
oteviena 6. Cervence 1941 v budové
obecnych a méstanskych Skol (vedle
gymndzia). Zda se opravdu uskutecnila,
se ndm nepodafilo zjistit.

Pfipomenout si miZeme také usili
prof. Frantiska Ulricha o vybudovani
univerzity v Hradci Krédlové. V dopise
prof. Bohuslavu Bouckovi, prvnimu dé-
kanovi kralovéhradecké pobocky Lékarské
fakulty Univerzity Karlovy, napsal kdysi
k této véci prof. MUDr. Jan Bélehradek
(tehdy prorektor UK): ,Nedovedu si
sdm vzpomenout, kdy poprvé vznikla
mySlenka hradecké fakulty popiip. uni-
versity, ale v mém tvodniku v Lidovych
novindch dne 19. XI. 1929 je uz zminka
o tom, Ze se bude o hradecké fakulté
vazné uvaZovat. Tenkrdt se mné samé-
mu nezddla mySlenka zrald, jak z dvod-
niku vyplyvd, ale té€sné pred valkou,
jiZ v druhé republice, se mnou mluvil
prof. dr. FrantiSek Ulrich, tehdy jednatel
Nérodni rady badatelské, a pamatuji se
jasné, Ze mi fikal: , Ty jsi se zminil sou-
hlasn€ o tom, Ze by v Hradci méla byt
univerzita a my t€ chceme drZet za slo-
vo, abys ndm v tom pomohl.‘ — Dal$i uz
urcitéjs$i piiprava hradeckého projektu
se uskutecnila aZ ve vdlce. Prof. Ulrich
mne pozval do Hradce k navstévé, pfi
které jsem mél poznat nékteré vedouci
osobnosti hnuti v Hradci a probrat po-
drobnéji moZnost hradecké univerzity
v soukromém rozhovoru s prof. Ulri-
chem samotnym. Za tim tcelem jsem
mé&l v Hradci pfednasku na téma Uloha
biologie v politice nebo tak néjak,
spojenou s debatou. Byl to jakysi tajny
seminaf, jehoZ se tcastnilo asi 50 uci-
telti a profesorti, snad i 1ékatfti z Hradce
a okoli, pozvanych nevefejné k této
schlizce. Mél jsem dojem, Ze v Hradci
je nékolik vynikajicich pfirodovédct,
ktefi by mohli vytvofit jadro zdjemct
pro event. piirodovédeckou fakultu, kte-
rou mél Ulrich na mysli vedle 1ékarské
fakulty. Tu jsem zdlraziioval spiSe j4,
maje na paméti, Ze hradeckd nemoc-
nice svym vybavenim a obsazenim by
se velmi hodila za zdrodek hradecké
pristi fakulty. Vzpomindm si, Ze Ulrich
mluvil velmi optimisticky o moZnostech
umisténi dstavi a ubytovani studentstva.



Vlastni debatu jsme uskutecnili mezi
Ctyfma ofima cestou zpét do Prahy.
Smluvili jsme, Ze povaZujeme ziizeni
hradecké univerzity za Zadouci a Ze by
se méla po vélce oteviit v Hradci fa-
kulta 1ékatskd a piirodovédeckd. Ulrich
slibil pfemySlet o vhodnych osobach
pro fakultu piirodovédeckou, ja pak
pro lékatskou. Déle jsme spolu o pro-
jektu nemluvili a pracovali jsme kazdy
na svou pést. Byl jsem vSak v podzem-
nim hnutf v obcanském nepiimém styku
s prof. Ulrichem pomoci dr. Smakala
(pozdéji popraven — pozn. V. P.), ktery
m¢él ifadovnu v min. zdravotnictvi bliz-
ko mé. Jemu jsem obcas dodéval zpravy,
on je posilal prof. Ulrichovi...* (Boucek,
B.: Dvouletd ¢innost fakultni pobocky
kralovéhradecké (1945-46 a 1946-47).
Nevydany tisk z r. 1948, s. 32-33).

Prof. RNDr. FrantiSek Ulrich se ote-
vieni kralovéhradecké Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy nedoZil. Zemfel
v rukou gestapa 21. fijna 1941.

O zéasluhédch prof. Ulricha pfi prosa-
zovani mySlenky vybudovat v Hradci
Kralové univerzitu a také o shora ci-
tovaném dopise prof. Jana Bélehradka
jsme se zminili jiZ v publikaci vydané
k 50. vyro¢i vzniku krilovéhradecké
Lékarské fakulty (Panousek, V.: Prvni
roky kralovéhradecké Lékarské fakulty.
In: Chrobdk, L. (ed.) a kol.: Lékarska
fakulty Univerzity Karlovy v Hradci
Krilové 1945 — 1995. Hradec Krilové :
Nakladatelstvi ATD, 1995, s. 34, 35).
V neddvné dobé jsme pak v clanku
vénovaném vyro¢i hradecké nemocnice
pfipomnéli i aktivni ucast prof. FrantiSka
Ulricha na ¢innosti Piirodovédecka sekce
Zemédé€lského dstavu pro kulturni a hos-
podérské povzneseni severovychodnich
Cech v Hradci Kralové (Panousek, V.: 75
let od otevieni ,,Nové nemocnice®. Scan,
2003, ro¢. 13, ¢. 3, s. 16). V obou uvede-
nych publikacich bohuZel doslo k chyb-
nému uvedeni roku tmrt{ prof. FrantiSka
Ulricha (1940 namisto sprdvného 1941).
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Za tuto chybu se Ctenarfim dodatecné
omlouvdme. K naSi velké radosti vSak
kratkd zminka o prof. RNDr. FrantiSku
Ulrichovi v posledné zminéném c¢lanku
zaujala jednu z Ctendfek Scanu, rodac-
ku z Kosic pani Annu Konickovou, a ta
ndm poslala svoji osobni vzpominku
na prof. RNDr. Franti§ka Ulricha a na
své posledni setkdni s nim. Podnitila
nds tak k tomu, abychom si osobnost
tohoto v&dce a vlastence znovu bliZe
pfipomnéli. Pod titulkem »Vzpominka
na prof. FrantiS8ka Ulricha« text pani
Anny Konickové otiskujeme.

Za laskavé vyhledani fotografii (viz
vzpominka pani Anny Konickové),
ve sbirkdch Muzea vychodnich Cech
v Hradci Krélové a za jejich zapijce-
ni k otiSténi d€kuji pani Mgr. Pavle
Jirkové z historického oddéleni Muzea
Vychodnich Cech.

PhDr. Vladimir Panousek
Redakce casopisu Scan
a Kabinet déjin lékarstvi LF UK

Vzpominka na prof. Frantiska Ulricha

ANNA KONICKOVA

Frantisek Ulrich se narodil 11. zdii 1899 v rolnické rodiné
v Bohdrné jako prvni ze Sesti déti. Byl to vytdhly hoch, bystry,
inteligentni, premyslivy, velky ctendr a pozorovatel. Kdy? se ho
jako chlapce ptali ¢im bude, rikal, Ze ucitelem, ale ,,tim vel-
kym, ne malym*“. Do gymndzia v Novém Bydzové chodil pésky
ze Lhotky BydZovské, odkud to bylo ponékud bliz a kde bydlel
u své babicky.

Frantisek Ulrich byl bratrancem mé maminky. Tenkrdt se
celé velké rodiny setkdvaly na poutich a posvicenich, a tak
md maminka znala i matku pozdéjsiho akademika Bohumila
Némce, kterd byla sestrenici Frantiskova otce.

Po maturité studoval Frantisek Ulrich na Karlové univerzité
v Praze. Vénoval se predevsim mineralogii, stal se asistentem
na Prirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy a brzy vyrazné
vynikl. Ale i kdyZ pro ného byla véda vsim, neuzaviral se Zivotu.
Meél rdd svoji rodinu i rod a moc rdd se vracel domit. Miloval
rytmus vesnického Zivota a selské prdce, miloval kraj v némZ
vyriistal, objevoval prirodu a lidi v ném, §tasten, Ze miiZe byt
chvilku doma. O dovolené se na otcové statku rdd s ostatnimi
lidmi zapojil do prdce na poli. Byl to clovek srdecny a pros-
ty. Mél citovou vazbu nejen ke své rodiné, ale i k lidem, mezi
nimiZ vyristal. Pri svych ndvratech domii, on uZ pan doktor,
se choval jako jeden z nich. Nikdy se nenechal titulovat a nad
nikym se nevyvySoval. Byl také nesmirné obétavy. Muj stryc,
Frantiskitv bratranec, mlady hoch, byl jako italsky legiondr
po skonceni prvni svétové vdlky prevelen rovnou z fronty
na Zitny ostrov brdnit hranice mladé republiky. V Uhrdch
byla revoluce, v PreSové byla vyhldsena Slovenskd republika
rad — Madavi se chtéli zmocnit Zitného ostrova a hranicniho
tizemi. Stryc tam byl ranén, mél prostielenou tepnu a hrozila
mu amputace nohy, které se brdnil. Noha byla Spatné léce-
nd, hrozila gangréna. AniZ by o tom doma védéli, obrdtil se
stryc na bratrance Frantiska Ulricha. Ten vzal jeho zdchranu
za svou véc. OkamZité obeSel nemocnice a sanatoria a zajistil
pro ného lizko u profesora Jedlicky. Prvni asistent, mlady lé-
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kar MUDr. Arnold Jirdsek volil riskantni veseni, v praxi u nds
zatim neuskutecnéné. Premostil poSkozeny usek tepny plati-
novou ndstavbou. Operace se zdarila, noha byla zachrdnénd.
Frantisek Ulrich odmital diky: ,,Je to mald spldtka vdam, co jste
bojovali za republiku.

Frantisek Ulrich mél v Praze svou ldsku — zacinajici herecku
Marii Gldzrovou. Ale jen doma padla zminka o tom, reakce byla
Jjednoznacnd: herecku, to by byl prisny otec nepreZil. Rozesli
se. Marie Gldzrovd se pozdéji stala clenkou Ndrodniho diva-
dla, hrdla v mnoha filmech a byla Zenou Eduarda Hakena.

Frantisek Ulrich ovilddal nékolik jazykii. Kromé némcdiny,
francouzstiny a anglictiny i tenkrdt aktudini ruStinu a trochu
i Svédstinu. Pamatuji se na jeho ndvstévu u nds po delsim po-
bytu ve Skandindvii. VSichni byli veseli, bylo zndt, jak se maji
rddi. Vyprdvél, kde vSude byl, jak se tam Zije, porovndval, zaji-
mal se i o taméjsi venkov. V napjaté dobé, bylo to v roce 1937,
se zicasmil zdjezdu vysokoSkolskych ucitelit a pracovnikii
do Sovétského svazu. To bylo Ceskoslovensko stiedem zdjmu
obou tdboru. A Sovéti si dali zdleZet. Ukazovali, co v§echno do-
kdzali udélat pro zuboZeny lid. Vsichni vicastnici zdjezdu to priji-
mali s nejvétsim uzndnim. Prezentovali Potémkinovy vesnice.

Snad v té dobé byla Frantiskovi Ulrichovi udélena profesura.
Stal se nejmladsim vysokoskolskym profesorem u nds. Ale nebyl
zavrtdn jen do své mineralogie. Zval zahranicni kolegy, provd-
dél je viude, vzbuzoval zdjem a piizeri pro Ceskoslovensko.
Republika byla denné napaddna, bylo toho zapotiebi.

Byl nadsen Hradcem Krdlové, méstem svého kraje.
Obdivoval, jak vzdcné navdzala novd, moderni architektura
na historické mésto. Hradci se tehdy rikalo ,,salon republiky “.
Frantiskovi se také libila novd nemocnice, kde prdvé délal
specializaci na ORL jeho bratr Rudolf. Na okresni nemocnici
to byl mimorddné krdsny, prostorny, reprezentacni aredl s vy-
nikajicimi lékari. Tehdd moZnd vznikla myslenka na Hradec
univerzitni. Pak ndsledovala schiizka vysokoskolskych ucitelii
a pozvdni profesora Jana Bélehrddka, dékana Lékarské fakulty



Prof. F. Ulrich — foto z r. 1932.

UK, které Frantisek Ulrich inicioval. O tom jsme jako rodina
ale nevédeli.

Mezitim, jak roky ubthaly, rodina se starala a patrné i sdm
FrantisSek pocitoval samotu. Tak byla zprostiedkovdna svatba.
Manzelstvi ale bylo nedobré. Zena bez pochopeni, odcizend
— kdepak Ulrichovskd srdecnost.

Prisly zlé doby, Némecko usilovalo o ceské pohranici, roku
1938 anslus v Rakousku, nasSe mobilizace, nucené vyddni
pohranicnich vizemi. Marnost slz i rozhoiceni. To vSe dopa-
dalo na Frantiska Ulricha jako rdny. Byl idealista, upiimny,
obétavy vlastenec — Masarykovec. Byl ale i bojovnik. Jak byl
usilovny ve svych povinnostech, prdavé tak usilovaym se stal
v odboji proti okupantim. Hned se do této cinnosti zapojil.
V té dobé prestal jezdit domit. Vymlouval se na ndval prdce.
Zenu nechal odjet k rodiciim, aniZ by néco védéla. Ostatné tam
byla nejradéji. Tak vSechny blizké ochrdnil. Doma v Bohdrné
véTili, Ze md moc prdce s archivem a Ze je zatrpkly z nezdare-
ného manZelstvi. Prerusil vSechny styky, k nikomu se nehldsil.
Je pravdépodobné, e mél uz predem néjaké styky se zahrani-
&im, na které navdzal. Nic bliZstho se jeho sourozenci nikdy
nedozvédeli, jen to, Ze mél vysilacku.

Jednou jsem jela v preplnéném viaku do Hradce. Bylo to
v prvnich Fijnovych dnech za nevlidného podzimniho pocasi
v roce 1941. V pristi stanici nékdo vystoupil a jd vesla do kupé
na uvolnéné misto u okna. Proti mné sedel muz, vmdcknuty
do rohu, klobouk do tvdre, limec zvednuty — strycek Ulrich. Ale
Jjaky! Hubeny, neoholeny, ustvany, zcela vycerpany. Doma se
mluvilo o jeho nestastném manZelstvi, tak jsem jd, mladd, hlou-

pd holka, predpoklddala tyto nesndze. Co nejuprimnéji jsem ho
pozdravila. Jen kyvl, ani se nepodival. Mluvila jsem na ného,
premyslela ¢im ho zaujmout, ale on mlcel, tvdr obrdcenou
do stény. V tom jsem pochopila: Utikd! Védéla jsem, pred
&im. Vlak vjizdeél v Hradci do kolejisté. Strycek neocekdvané
vstal, uz byl na chodbicce, aniZ by se na mé ohlédl. Chtéla jsem
za nim. UZ jsem ho nezahlédla. Viak zastavoval, chodbicka ucpa-
nd, lidé mé oktikovali. Vlaky byly tenkrdt preplnéné. Vybéhla
Jjsem ven, hledala jsem ho, chtéla jsem mu nabidnout pomoc.
Nebyly to snad ani minuty. Byl pry¢. Bylo to nepochopitelné, ta
obratnost u tak vycerpaného clovéka. Jak mohl zmizet a kam?

Cely Zivot mé pak mrzelo, Ze jsem pro ného nic neudélala.
Premyslela jsem, jaky v tom byl zdmeér, Ze jsem prdvé v ten
den, v tom samém vilaku nastoupila do toho samého kupé.
Jakou roli mné chtél Biith svéFit a jd ji nepochopila a Stvanému
Clovéku nicim nepomohla. Nevédéla jsem, jestli o tom, co se
déje, doma v Bohdrné viibec védi. Nevédeli nic. Tenkrdt bylo
lépe micet, nemohli by stejné nic délat. Rodina v Bohdrné pak
dostala korespondencni listek, nepodepsany, Ze byl Frantisek
Ulrich zatcen gestapem a Ze zuistal otevieny byt. Bratr Pepa jel
do Prahy. Lidé z domu a ulice védeéli, ale miceli, bdli se mlu-
vit. Teprve po revoluci vyprdvéli. FrantiSek doma néco nutné
potreboval. snad predem pozoroval, jestli byt neni hliddn. Ptdt
se nemohl. BohuZel tam na ného cekali. Jak vesel, byl v pasti.
Pry tam nastal zdpas, FrantiSek se brdnil. Nechtél se dostat
do rukou gestapa Ziv. Nakonec odndSeli z bytu bezvlddné télo.
Zil jesté tFi dny, pokouSeli se ho vzkiisit, aby nasli spojeni.
Zemrel, aniz by se probral — neprozradil nic.

Po osvobozeni republiky zasadila vesnice Frantisku Ul-
richovi na jeho rodny diim pamémi desku. Ziicastnila jsem se
za nasi rodinu jejiho odhaleni. Byl pritomen akademik Bohumil
Némec s manZelkou, FrantiSkova Zena, a také tam byl tehdej-
87 ministr zahranicntho obchodu Hubert Ripka s manZelkou.
Pamétni deska pripominajici osobnost Frantiska Ulricha je
i na Prirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy v Praze.

(Foto archiv Muzea vychodnich Cech v Hradci Krdlové)

L -

Odhaleni pamétni desky v Boharyni 4. 11. 1945.
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KRALOVEHRADECKE EVERGREENY

Dnes si pripomeneme nékteré z ,,vécné zelenych* historek
z krdlovéhradecké I. interni kliniky. A byt s vismévem, rddi
a s uctou si tak zdroveri pripomeneme osobnosti, jeZ po léta
patrily k opordm nasi nemocnice.

Z4hadny rdmus
Pfi vizit€ v sobotu rdno si nemocny v pokoji ¢. 209 stéZuje
dr. Neradovi, Ze celou noc nespal, protoZe pacient ve vedlej$im
pokoji €. 210 celou noc busil nééim tvrdym do stény. ,,Tak
jakd byla noc, jak jste se vyspal?* zeptal se po chvili dr. Nerad
nemocného ve vedlej$im pokoji ¢. 210. ,,Spatng, pane doktore,

Spatné. Byl tady v noci hrozny kraval.“

Svatek prace
Stalo se jeste v té€ podivné dobé, kdy nejeden z ob¢anti nasi
zemé& vnimal svoji i€ast v prvomdjovém pruvodu jako véc cti
¢i mordlni povinnosti a kdy zdroveil nedcast v pruvodu mohla
pro provinilce znamenat urcitd persondlni rizika. Dr. Hudcovic
kond po rdanu v den 1. méje vizitu v pokoji star§ich pacientek
a pta se: ,,Jak se mate? Nepotiebujete néco?* Jedna z leZicich

stafenek mu pohotoveé odpovidd za vSechny: ,,Krdsné, pane
doktore, krasn€. My si tady tady tak lebedime, ale co ti ostatni
lidé, ti museji do privodu.*

Ach ti kolegové

Priméf Salavec mél v pracovné francouzsky konak. Kdyz
po néjakém Case ¢ekal doma vzacnou navstévu, vzal 1dhev kona-
ku domu a naléval hostim, ktefi se tvarili zcela adekvatné. Sam
nepil, protoZe chtél odvézt hosty domu autem. Teprve po ndvratu
si také sdm nalil skleniCku. A tu ke svému GZasu a rozhoiceni
zjistil, Ze hostim naléval ¢aj. Netusil, Ze mu jeden z kolegii
v pracovné€ zaménil konak za ¢aj.

Ejekéni jako erekéni
Pfi zkouSce z propedeutiky vnitfntho 1ékarstvi mél student
popsat poslechovy nélez pfi aortalni stendze. Poté, co spravné od-
povedél, Ze jde o systolicky Selest nad aortou, ktery se propaguje
do karotid a miZe byt provazen i virem, byl zaskocen otdzkou
o0 jaky druh Selestu jde. Po kratkém usilovném pfemysleni odpo-

véd znéla: ,,Erekéni. L. Ch.

ZAHRANICNI LEKARI
A KAREL ROKITANSKY

V letosnim roce si pfipominame, Ze pfed dvéma sty lety,
11. tnora 1804, se v Hradci Kradlové narodil patolog prof.
Karel Rokitansky, predstavitel slavné, tzv. mladsi videi-
ské Skoly. O tom, jak je Rokitansky znamy nejen 1ékafam
v Evropé, ale i v USA, jsem se presvédcil pfi navstévach
mych zahrani¢nich pratel.

Prvnim navstévnikem byl prof. James R. McArthur.
Promoval na Harwardu a stal se profesorem na Wash-
ingtonské univerzité¢ v Seattlu. Sezndmil jsem se s nim
na Mezindrodnim hematologickém kongresu v Londyné
v roce 1975, kdy jsem mu predal jako vedouci ceskosloven-
ské delegace preklad tfi broZur Americké hematologické
spolecnosti  (AHS), vénovanych postgradudlni vychové
hematologti. Slo o prvni broZury vydané touto spolecnosti,
které jsme s prof. Wiedermannem a jeho spolupracovniky
prelozili. Jaké bylo naSe prekvapeni, kdyZ jsme je pristiho
dne uvidé€li vystaveny ve zvlastni vitrin€, nad kterou byl
nadpis: ,,Ceskoslovensko — prvni zemé, kterd si preloZi-
la materidly AHS®. Prof. McArthur byl zvolen vyborem
Mezinarodni hematologické spolecnosti (ISH) predsedou
celosvétové komise pro postgradudlni vychovu v hema-
tologii, které jsem se stal jeho zasluhou rovnéZ clenem.
Po 1éta nam poskytoval zdarma postgradudlni materidly
AHS a jako feditel banky diapozitivii AHS daroval nasi
spolec¢nosti i nékolik set diapozitivll natérii z obvodové krve
a kostni diené. Za tuto dlouholetou spolupraci byl jmeno-
véan Cestnym &lenem Ceskoslovenské hematologické spo-
lecnosti. U prilezitosti prevzeti diplomu Cestného clenstvi
v 1. 1994 navstivil i Hradec Kralové. Po prohlidce katedraly
a jinych pamétihodnosti na Velkém namésti jsem mu ukézal
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i rodny diim Rokitanského s pamétni deskou s poznamkou:
»-Rokitansky byl vedle Virchowa nejznaméjsim patologem
v Evropé. V Americe asi nebude znam.” Prof. McArthur
Zivé zareagoval: ,Jakpak by ne, Rokitansky’s necropsy
(Rokitanského pitvu) v Americe dobfe zname* a pamétni
desku si vyfotografoval.

S prof. George McDonaldem z Abardeenu, profesorem
univerzity a lékarské fakulty v Glasgowé ve Skotsku (na to,
Ze je Skot, byl pan profesor velmi hrdy) jsem se bliZe sezna-
mil v Kuvajtu. Prof. McDonald, ktery byl ucitelem dékana
Iékarské fakulty Abdula Mohsina Abdula Razaka, byl po-
zvan jako hostujici profesor, aby mi vypomohl s prednaska-
mi z hematologie. Hematologie se totiZ pfednasSela ve 3., 4.
a 5. ro¢niku a jednotlivé prednasky se po tfi tydny prekry-
valy. Stiidali jsem se v prednaskach pro 5. ro¢nik. Velmi
jsme se spratelili. Pozd€ji jsme se pravidelné setkavali
na zasedanich vyboru Svétové hematologické spolecnosti
jako zéstupci, on za Velkou Britanii, j4 za Ceskosloven-
sko. V poloviné devadesitych let navstivil Prahu, kde
byl jeho syn v t€ dobé zastupcem firmy Coca-Cola. Pfi té
prileZitosti zavital také do Hradce Kralové. Prohlédli jsme
si katedralu, Bilou véz, starou radnici, biskupskou reziden-
ci, dam u Spuldki a vraceli jsme se k Malému namésti. Tu
jsem si vzpomenul, Ze jsem mu neukazal Rokitanského
rodny dim s pamétni deskou. ,Rokitansky se narodil
v Hradci Krdlové? A ma tu pamétni desku?“ A profesoru
McDonaldovi nebylo zatéZko, aby se vratil a pamétni desku
si vyfotografoval.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.
Kabinet déjin lékarstvi LF UK



ZA NABIDKOU TURISTICKEHO RUCHU
DO ALDISU V HRADCI KRALOVE

5. ro¢nik veletrhu cestovniho ruchu

Veletrh se kond pod zdstitou hejtmana Krdlovéhradeckého kraje a ve spoluprdci s Univerzitou Hradec Krdlové.

Oteviraci doba:
Patek 19. 3. 2004 : 10.00 — 18.00 hod. Sobota 20. 3. 2004: 9.00 — 17.00 hod.

Nabidky tuzemskych a zahrani¢nich pobytu, prezentace mést a regionti, sportovni a turistické pobyty, vikendové poby-
ty, nabidky pro studenty, $kolni pobyty, autoturistika, managerské pobyty, nabidky pro seniory, agro a ekoturistika,
cykloturistika a vse pro jeji zajiSténi atd.

DOPROVODNY PROGRAM:

Pétek 19. 3. 2004

KONFERENCE NA TEMA KRALOVEHRADECKY
KRAJ A CESTOVNI RUCH

- pfedstavent turistickych regionti Kralovéhradeckého kraje
Poradatel: Univerzita Hradec Kralové, Krajsky urad
Kralovéhradeckého kraje, NUCLEUS HK

TEZKY SVERAZ INDIE
aneb: ,,Jeden nechape, Ze se ta Indie uZ diavno nerozpadla*
beseda o cykloputovdni Jana Vlasdka mezi Bombaji a jihem

POHADKOVA ZEME — promitani filmu o korunovaci
Jihoceského krale Zdetika Trosky, ukazka loutek
Vitézslavy Klimtové, soutéZe pro déti

ZEMEPISNA ZNALOSTNI SOUTEZ MEZI STREDNIMI SKOLAMI
Potadatel: SOS a VOS Hradec Krdlové, NUCLEUS HK

Sobota 20. 3. 2004

ALBANIE - zemg& orld, hor a bunkra

Beseda s Vildou Dvordkem z CK KUDRNA o Balkanské zemi,
tamnich horéch, lidech, zemi prastarych Ilyra...

TANEC S SIVOU - prvosjezd feky Gangy na kajacich
beseda o unikdtnim sportovnim vykonu —T. Minaiik, P. JanCar

CANYONING - novy sport, nové dobrodruZstvi
beseda s pruvodci CK LIVINGSTONE - M. Kiira, E. Macku

»seerZE SEDLA KOLA* Cteni pro cyklistické nadSence a nejen pro né.
Predstaveni knizky RNDr. Petra Katky a autogramidda autora

POHADKOVA ZEME — promitani filmu o korunovaci
Jihoceského krale Zdetika Trosky, ukazka loutek
Vitézslavy Klimtové, soutéZe pro déti

Tombola pro navstévniky besed, cvicnd horolezeckad sténa, soutéZe pro déti, dalsi doprovodny program
Potadatel: NUCLEUS HK, tel./fax: 495 217 146, e-mail: info@nucleus.cz, www.nucleus.cz
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V historické cdsti Prahy miiZe chodec pozorovat na radé do-
mit nejriiznéjsi znameni, kterd upoutdvaji pozornost a jakoby
vyzyvala, aby premyslel o jejich smyslu a vicelu. Vznik a ddvny
pivod je zahalen tajemstvim vékii, symbolika nesrozumitelnd
a smysl zistdvd utajen. MiiZeme tedy popustit uzdu fantazii
a volné se nechat undSet vlastnimi predstavami.

Umisténi domovnich znameni na pricelich domii je pro-
mysSlené, splyvd v harmonickou jednotu stavby a leckdy z nich
miiZeme usuzovat o povaze a mentalité
ddvného majitele. Nachdzime znameni
z FiSe ptactva, ryb, plazii, hospoddrskych
gvitat i Selem, hudebnich ndstroji i nd-
fadi, zbrant, svétskych i jinych postav,
cdsti lidskych tél, nebeskych téles atd.
Nejstarsim praZskym znamenim z kon-
ce 14. stol. je mystickd hlava Krista
(Ndrodni muzeum, ddle jen NM), zname-
ni JondSovo z 15. stol. (NM), Gryf z téhoZ
stoleti (NM), zosobiiujici ostraZitost, moudrost, démonickou aZ
désivou silu streZici ditm a majetek. Zcela ojedinélé je znameni
Mediisy 7 16. stol. (NM). Jeji désivy zjev se na priicelich domii
po Ctyri stoleti neobjevuje, teprve na prelomu 19. a 20. stoleti
na Starém Mésté jsou dva exempldre (foto 1) a jeden z poldtku
20. stoleti na Staroméstském ndmésti (foto 2) na budové byvalé
Meéstské pojistovny od F. Kraumanna. Tento symbol, ve staro-
véku casto vytvarné pouZivany v nescislnych provedenich, nds
vyldkal na cestu do samotnych pocdtkit recké mythologie.

StrdZce more a nestviir Forkyn a slicnd Kéto, zosobriujici
v§echny hriizy more, méli tri dcery — Gorgony. Sthend a Euryalé
byly nesmrtelné, neobycejné krdsné, ale pro jejich neziizenou
jesitnost je stihl trest — bohové z nich ucinili nestviiry: krdsné
vlasy se proménily v hady, kiiZe se pokryla Supinami, narostla
Jim svistici zlatd kiidla, v tistech mohutné tesdky, bronzové ruce
a opasek spleteny z hadii. Treti Gorgona — Mediisa (Viddkyné)
— nejmladsi a nejkrdsnéjsi, byla smrtelnd. V dobé své kvetouci
krdsy byla milenkou Poseiddna a kdyZ s nim ulehla v Athéniné
chrdmu — znesvétila jej a stihl ji trest: viasy se proménily
v hady a stala se hrizostrasnou obludou. Byla tak osklivd,
Ze kdo ji pohlédl do tvdre, ztratil dech a na misté zkamenél.
Vsechny tfi Gorgony Zily na prahu FiSe Noci za Okeanem,
v zemi tmy ,,kde svétla oblohy z nebe mizi'“.

Krdl ostrova Serifu Polydektés potddal svatebni hostinu
na pocest Hippodamie. Ziicastnil se ji Perseus, syn Diiv
a Danae, dcery argejského krdle. Byl chudy, nep¥inesl pro
nevéstu Zddny dar a krdl jej chtél za to zesmésnit. Perseus se
vychloubal, Ze prinese hlavu Medusy, ale vzdpéti litoval, byl si
védom, Ze slibu nemiiZe dostdt. Ze zoufalého postaveni héréovi
pomohly nymfy Najddy, které na ostrové Zily v krdpnikovych
Jjeskynich. Darovaly mu okvidlené opdnky, Hddovu kdpi (Cinila
Jjej neviditelnym) a vak — kibisis — na Mediisinu hlavu. Athéna
jej obdarila naleSténym Stitem, bohové diamantovym srpem
harpé, starou zbrani Titdnii. Perseus mZikem prekonal ohrom-
nou vzddlenost do FiSe Noci, viétl do jeskyné, kde Gorgony
spaly, odrazem v lesklém Stitu spatiil Medusin Skraboskovity
oblicej — nesmél ji pohlédnout primo do tvdre — a jednim pohy-
bem utal hlavu, ze které se vyvalil proud temné krve. Z rdny se
vynotil obr Chrysadr a okridleny Pégasos, potomci Poseidona
(foto 3). Perseus stréil hlavu do vaku a rychle prchal, nebot
Medusiny sestry se probudily a hnaly se za nim. Mél okridlené
opdnky, zdda chrdnila Mediisina hlava, Hddovu kdpi si stdhl
do Cela, letél rychle jako mySlenka, Sero Noci se rozprostiralo
dokola. Z kibisu odkapdvala krev z Mediisiny hlavy, kterd se
na zemi ménila v jedovaté hady. Perseus t¥ikrdt pouZil
Mediisinu hlavu proti svym nepidteliim: obra Atlase proménil
pro urdZku v horu; kdyZ jej napadl odmitnuty ndpadnik jeho
manZelky Andromedy Fineus a potreti ztrestal krdle Polydékta

objektivem
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za ndsilnosti proti matce a jemu samému. Proménil ostrov
Serifos v ohromnou pustou skdlu, nejskalnatéjsi ze vSech, Ze
,,1 Zdby na ostrové onémély “.

Opdnky, kibisis a Hddovu kdpi vrdtil nymfdm Najdddm, bo-
hiim vrdtil srp harpé, Mediisinu hlavu a §tit obétoval Athéné,
kterd si ji pripevnila na sviyj §tit. Ve tvaru masky nosila jeji
hlavu — gorgonion — na ndprsnim krunyri na posvdtné kozi kiizi
(aigis), aby nahdnéla strach nepidtelium (foto 4). Sdm nejvysst
bith Zeus mél na svém nezdolném Stité
hlavu Mediisy a po jeho prikladu se
Ji zdobili myticti i historicti hrdinové
Recka, Rima i stiedovéku, aby nepfitele
zastrasili a znehybnili. Vlastnit zobra-
zeni tvdre Medisy (foto 5) znamenalo
mit kouzlo proti zlu, nebot vyvoldvd
,,gorgonskou tizkost a strnulost smrti“
(Goethe).

Mytus o Perseovi a Medise byl
ve starovéku nescislnékrdt vytvarné zpracovdn. Objevuje se
na keramice, metopdch, plastikdach apod. Nejstarsi a nej-
proslulejsi je na Sicilii archaickd metopa z Athénina chrdmu
v Agrigentu ze 7. stol. pr. Kr. (viz foto 3), z 5. stol. pt. Kr. pak
Medusa ze Syrakiis (foto 6). Nddhernd je plastika z 2. stol. pr.
Kr. z Apollonova chrdmu v Didymé (foto 7) a z téhoZ stoleti cdst
architrdvu v archeologickém muzeu v Side (foto 8).

Motiv Mediisy upoutdvd svou dramaticnosti celou tadu
vyznamnych umélcui jako Caravaggia, Berniniho, Rubense;
v Cechdch A. Folkmanna, V. Novdka, V. Stiibrného, nelze opo-
menout bdseri J. Vrchlického: Gorgo.

V soucasnosti se timto mytem ve vytvarném uméni jiZ ne-
setkdvdame. Tajemstvi kouzla Mediisy vyvanulo a zesldblo, zlo
ze svéta bud zmizelo, nebo je ho prilis a jeji znament je proti
nému bezmocné.

Pozn.: Ostrov Serifos se nachdzi v Egejském mori jiZné
od mysu Stunion, smérem ke Krété. Perseus a Andromeda
po smrti vstoupili mezi bohy a dodnes zdri jako souhvézdi
na nocni obloze. Marcela a Jan Smitovi
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PROF. PRAVOSLAV STRANSKY OPETOVNE
ZVOLEN DO CELA RADY FONDU

ROZVOJE VYSOKYCH SKOL

Prof. MUDr. Pravoslav Stransky, CSc., piednosta Ustavu Iékafské biofy-
ziky Lékarské fakulty UK v Hradci Krélové, byl opétovné zvolen na dvouleté
funkéni obdobi pfedsedou Rady Fondu rozvoje vysokych Skol. Ke zvoleni
do této mimoradné vyznamné funkce panu profesoru Pravoslavu Stranskému
upfimné blahopfejeme.

DOCENT JAN KREJSEK V PREDSEDNICTVU

VYBORU ODBORNE SPOLECNOSTI

Doc. RNDr. Jan Krejsek, CSc., ucitel a védecky pracovnik Ustavu klinické
imunologie a alergologie Lékarské fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové, byl zvolen ¢lenem piedsednictva vyboru Ceské imunologické spoled-
nosti Ceské lékaiské spolecnosti J. E. Purkyné. Panu docentu Janu Krejskovi
k tomuto projevu uznani jeho védecké prace srdecné blahopiejeme.

HRADECTI KARDIOLOGOVE VE VYBORU

ODBORNE SPOLECNOSTI

MUDr. Petr Parizek, odborny asistent I. interni kliniky Lékatské fakulty
UK a Fakultni nemocnice v Hradci Krélové, byl opétovné zvolen do vyboru
Pracovni skupiny pro arytmie a trvalou kardiostimulaci Ceské kardiologické
spole¢nosti. Do stejného vyboru byl rovnéZ zvolen MUDr. Miloslav Tauch-
man, lékar kardiologického oddéleni kralovéhradecké I. interni kliniky. Obéma
pantum doktorim upiimné blahopiejeme.

DALSI HRADECTI ODBORNICI
VE VEDECKE RADE IGA MZ CR

V minulém ¢isle jsme uvedli jména ctyf pfednich krdlovéhradeckych
odborniki, jeZ ministryné zdravotnictvi MUDr. Marie Souckovd jmenovala
do Oborovych komisi Védecké rady Interni grantové agentury MZ CR. Dnes
pfind§ime jména dal§ich vyznamnych pracovnikt Lékaiské fakulty UK
a Fakultni nemocnice v Hradci Kradlové, jmenovanych do Védecké rady IGA
MZ CR:

Prof. MUDr. Jifina Martinkova, CSc., pfednostka Ustavu farmakolo-
gie, byla jmenovéana mistoptedsedkyni Oborové komise 11 — Farmakologie
a farmacie.

Doc. MUDr. Bohuslav Melichar, Ph.D., pracovnik II. interni kliniky, byl
jmenovan piedsedou Oborové komise 03 — Onkologie.

Prof. MUDr. Lubos§ Sobotka, CSc., pfednosta Kliniky gerontologické
ametabolické, byl jmenovén ¢lenem Oborové komise 02 — VyZiva, metabolické
a endokrinni choroby, vnitini prostredi.

Doc. MUDr. Jindra Smejkalova, CSc., prednostka Ustavu hygieny
a preventivniho 1ékaf'stvi, byla jmenovana predsedkyni Oborové komise 09
— Zdravi a Zivotni podminky.

Vsem shora jmenovanym pracovnikiim k tomuto projevu uzndni jejich
védecké prace upiimné blahopiejeme.

» Vychova je ten bod,* rikd Hannah
Arendtovd, ,,v némZ se rozhodujeme,
zda milujeme svét tak, abychom za néj
prevzali odpovédnost a chrdnili ho pred
zkdzou, jez by se stala nevyhnutelnou,
kdyby nebylo obnovy, kdyby nebylo no-

GENERACE

vych a mladych.* (Krize vychovy a vzdé-
ldni, 1961). Ale zdiiraziiuje také, Ze prede-
v§im je tfeba vnimat to, Ze ac se vychova
a vzdéldvdni ze své povahy nemohou zri-
ci autority, museji se dnes uskuteciiovat
ve sveéte, ., ktery nent strukturovdn auto-
ritou ani udrZovdn tradicti“. A to zname-
nd, Ze nejenom postoj ucitelii vii¢i détem
a mladym lidem, ale i postoj nds vSech,
kteri spolecné s prislusniky nové gene-
race svét sdilime, se musi radikdlné li-
it od postoje, ktery mezi sebou zaujima-
Jji dospéli. Predevsim je, podle H. Arend-
tové, treba, aby uplatiiovdni autority
a také obraceni se k minulosti, které je
podstatou ucent, neprekracovalo hrani-
ce oblasti vychovy a vzdéldvdni. Ale sou-
Casné je nutné dbdt o to, aby prislusnici
nové generace nebyli ponechdni sami
sobé, aby détstvi a mlddi nebylo néjakym
autonomnim lidskym stavem®, v némz
lze Zit podle vlastnich pravidel. Takové
ponechdni déti a dospivajicich v jejich
autonomnim svété by znamenalo vyhdnét
Je vilastné ze svéta, pro ktery se jako novd
sila narodili. Mlady clovék musi poznd-
vat sveét takovy, jaky skutecné je, musi se
ucit pravidlum svéta dospélych, ditve
ne? do ného plné vkroci. Varovdnim
ndm miuZe byt tieba jev tzv. adjustacni
rigidity, spocivajici v tendenci nékterych
dospivajicich spiSe ve svém vnimdni
prizpuisobovat situaci sobé samym, neZ
se objektivni situaci redlné prizpusobit.
A tak si miiZeme piipomenout jeSté dru-
hou cdst kréda vysloveného H. Arend-
tovou: ,,Vychova je vsak zdroveri bod,
kdy se rozhodujeme, zda milujeme své
deti tak, abychom je nevyhdnéli ze svéta
a neponechdvali bez pomoci, ani jim ne-
vyrdZzeli z rukou Sanci vytvorit néco no-
vého, pro nds nepredvidatelného, aby-
chom je predem pripravovali k tikolu ob-
novit nds spolecny svét. Pa
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