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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Vystavba v aredlu Fakultni nemocnice Hradec Krdlové pokracuje. Na fotografii Ing. Jiriho
Bobra je zachycena betond? obvodovych stén Vyukového centra LF UK.

NEMOCNICE NENI JEN MEDICINA

V pamétnim spisu, vydaném pri slavnostnim otevi‘eni nové kralovéhradecké
Okresni vSeobecné nemocnice v listopadu roku 1928, se reditel istavu prim. MUDr.
Bedfich Honzdik vraci i k historii staré nemocnice u Orlice, oteviené v roce 1887.
PiSe o jejim rozkvétu, ale také o cetnych prostorovych a technickych nedostatcich
a jejich postupném odstranovani. V roce 1889 byla pro okresni nemocnici ziskana
pivodni méstska epidemicka nemocnice se ¢tyriadvaceti lizky, v roce 1898 byl
v nemocnici zFizen vodovod pro uZitkovou vodu a rekonstruovany troje lazné pro
nemocné, v roce 1903 byl v objektu nemocnice ziizen asepticky operacni sil, zri-
zeny byly splachovaci zachody a kanalizace. V roce 1905 byla do budovy zavedena
pitna voda. Vzpominku na postupné vylepSovani podminek pro lékar'skou praci
ve staré nemocnici uzavira dr. Honzak konstatovanim: ,,Teprve zarizenim moderni
sterilizace vody, nastroju a latek obvazovych stal se tistav schopnym soutéZe a vstoupil
do rady ceskych venkovskych nemocnic, jichZ primari plnice odkaz velkych svych u¢i-
telit Maydla a Pavlika, intensivné pracujice v uslechtilé ctizadosti spolu zavodili.*

Pokud jde o nové oteviranou nemocnici, omezuje se prim. MUDr. Bedrich Hon-
zak v hodnoceni stavebni a technické stranky dila jen na stru¢né konstatovani,
Ze budovatelé tohoto dila ,,... vedeni byli a jsou usSlechtilou snahou vybudovati
tistav moderni, opatfeny vSemi soudobymi vymoZenostmi technickymi ... Dale
dr. Honzak uZ jen popisuje organiza¢ni rozclenéni dstavu a pokud jde o blizsi
popis jednotlivych pavilonii, odkazuje na zpravu technickou.

SLOVA

K ZAMYSLENT

»Zdpadni nendboZensky liberdl casto
vaimd nevédomky isldm »kiestanskyma
odimac« a bldhové ocekdvd, Ze tamni svét
bude kopirovat vyvoj vztahu ndboZenstvi
a spolecnosti, ktery probéhl v novovéku
na krestanském Zdpadé; tento naivni
eurocentrismus pak casto vede k napro-
stému nepochopeni politické i ndboZen-
ské kultury muslimskych zemi. Je ostatné
diskutabilni, nakolik miiZeme na isldm
vitbec aplikovat pojem »ndboZenstvi«,
ktery osvicenci vytvorili pii pohledu na no-
voveékou podobu evropského cirkevniho
kfestanstvi. Z jistého hlediska miiZeme
isldm povaZovat predevsim za prdvni sys-
tém i za »ndboZenstvi ve tvaru prdva«;
v tomto ohledu se isldm podobd mnohem
vic judaismu neZ ki'estanstvi.

Obhdjci tradicni isldmské civilizace si
dobrie uvédomujt, Ze jeji stabilita zdvisi
na uchovdnit urcitych kulturnich vzorci,
zejména struktury rodiny. Odpor a po-
hrddni vici Zdpadu, s nimZ se miiZeme
setkat, neni zaloZen na neprdtelstvi viici
krestanstvi, nybrZ na zdéSent z civilizace,
kterd tidajné zradila své vlastni kofeny
— nedovedla uchovat svou ndboZenskou
identitu a vyménila ji za permisivni he-
donismus a mordlni nevdzanost, kterd
mitZe svddet mldde? jejich zemi. Akhbar
Ahmed vtipné poznamenal, Ze muslimsti
predstavitelé se neobdvaji JeZiSe, nybr?
Madonny. To, podle ceho tito muslimové
hodnoti Zdpad, jsou totiZ predevsim stu-
pidni produkty filmového a televizniho zd-
bavniho primyslu a pocitacovych her.

Tento zjednoduSeny obraz »zkaZeného
Zdpadu« (...) se prilis nelisi od toho, jak
popisovala »Zdpad« komunistickd pro-
paganda a jak jej zatracuji krestansti
fundamentalisticti apokalyptici. “

Uryvek z pafiZské predndsky Tomdse Ha-
lika Evropské kiestanstvi a isldm. In HALfK,
T. Vzyvdn i nevzyvdn. Praha : Lidové noviny,
2004, s. 294-295.



Clen Okresniho zastupitelstva a nemocni¢ni referent Ota Pick v jiZ zminéném
pamétnim spisu uvadi nékteré prostorové parametry nové nemocnice, napr.
dhrnnou zastavénou plochu nemocni¢nich paviloni 5.940 m?, kubaturu obesta-
veného prostoru 68.000 m* atd., ale i charakteristiky technické, nap¥. vybaveni
pavilonu centralnim vytapénim, rozvody plynu, teplé a studené vody, telefony,
resp. vybaveni operacnich sali nouzovym osvétlenim. Co je v§ak pro nas zejmé-
na podstatné (a svym zpisobem i zavazujici) je fakt, Ze Ota Pick se nevyhyba
ani urbanistickému a architektonickému hodnoceni nové zbudované nemocnice.
,, VN€jsi architektura,* piSe mj. Ota Pick, ,,snaZi se dociliti celkem i ¢astmi razu
spiSe lazenského, privétivého.* A dodava, Ze v hlavnim prostranstvi nemocnice
je projektovana parkova tiprava se stromoradim, kvétinami, vodnimi nadrZemi
a vodotrysky. Svoji zpravu uzavira slovy: ,,Véfim a doufam pevné, Ze (nemocni)
nebudou ve svych nadéjich zklamani a Ze ti, v jejichZ ruce sklidame dnes dalsi
osudy nového tstavu, budou pracovati s touZe laskou a péci, s jakou jsme praco-
vali my, budujice jej.*

Dalsi roky potvrdily, Ze prdni vyslovené Otou Pickem se darilo napliiovat.
JiZ pred druhou svétovou valkou se to zietelné projevilo ve snaze fady vidcich
osobnosti nemocnice, mistni lékarské verejnosti a okresni samospravy vytvorit
ze zdejSiho dstavu nejenom zdravotnické pracovisté s vysokou profesionalni virov-
ni, ale zarovei i jakési regiondlni centrum lékai'ské védy. Vysledky tohoto usili
mj. vyznamné prispély i k tomu, Ze kratce po skonceni druhé svétové vilky, jesté
v roce 1945, byla v Hradci Kralové oteviena pobocka prazské Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy. A stejné jako tirovni lékarské a oSetrovatelské péce byla jiz
v prvnich letech existence nové nemocnice vénovana maximalni pozornost i jejimu
stavebnimu a technickému rozvoji. PFipomenout si v této souvislosti miiZeme napi'.
vystavbu dvojpavilonu pro oddéleni gynekologicko-porodnické a oddéleni nemoci
koZnich a venerickych, dokoncenou podle projektu Ing. arch. Bedficha Adiamka
na prelomu let 1937 a 1938, nastavbu patra na dvojpavilonu pro oddéleni ORL
a oddéleni o¢ni (Bedfich Adamek) ¢i jiZ na pocatku valky zahdjenou, ale teprve
po valce, v roce 1947, dokoncenou pristavbu infek¢éniho pavilonu podle projektu
Dr. akad. arch. Ing. Jana Rejchla.

Znacéna pozornost byla vystavbé nemocnice vénovana i v ekonomicky tiZivé
situaci prvnich povale¢nych let. Tehdy jiZ hradecka okresni nemocnice byla ne-
mocnici klinickou, a tak jednou z prvnich akci, vedle dostavby pavilonu Kliniky
infek¢énich nemoci, byla i pristavba poslucharny u pavilonu patologicko-anatomic-
kého dstavu (Jan Rejchl, 1948). Dalsi vyznamnou stavbou, zapocatou v roce 1951
a dokoncenou v roce 1954, byla budova Détské kliniky, zbudovana podle navrhu
Ing. arch. FrantiSka Steinera z hradeckého Stavoprojektu. Pravé tuto stavbu
zduraziuji, protoZe jeji prabéh je pro hradeckou nemocnici typicky a vyjadiuje
i jakousi tradici: vyznamnym spolutvircem dila byl totiZ prednosta Détské kliniky
prof. MUDr. Jiri Blecha. Stejné tak tomu bylo jiZ koncem tricatych let, kdyZ pri-
mar gynekologicko-porodnického oddéleni a iniciator vystavby nového pavilonu
MUDr. Jaroslav Jung kreslil spolu s architektem Bedrichem Adamkem plany,
a také v radé dalSich pripadu v letech pozdéjSich (téch kreslicich 1ékaia bychom asi
napocitali dost). SloZitost provozu ve zdravotnickém zarizeni nepochybné vyZaduje
tizkou spolupraci projektanta a budouciho uZivatele a plati to dozajista nejenom
pro samotnou stavbu, ale také pro vybaveni interiérii pracovist a zejména pro
instalaci dnes jiZ ¢asto velmi komplikované medicinské technologie.

Napliiovat piani nékdejsitho obétavého budovatele nové kralovéhradecké ne-
mocnice, ¢lena Okresniho zastupitelstva a nemocnicniho referenta Oty Picka, aby
ti, v jejichZ rukou jsou dalsi osudy této nemocnice, pracovali s touZe liskou a péci,
s jakou pracovali jeji prvni budovatelé, 1ze pokladat za kol samoziejmy. Ale pri
rostouci sloZitosti medicinské a komunikacni technologie je to dnes tikol i znacné
obtiZny, vyZadujici vzajemné porozuméni a izkou spolupraci zdravotniki a pro-
voznich pracovniki a pfedevsim trvaly zdjem prislusnika obou téchto profesnich
skupin o problematiku v ,,té druhé‘ sfére. Vidyt ve skute¢nosti nejde o dvé sféry,
ale o jednu jedinou, spolecnou oblast zajmu. PhDr. Vladimir Panousek

O PRAVDE A VEDE

(fejeton)

V knize Rizikovd spolecnost rikd Ul-
rich Beck, Ze jsme od poloviny minulého
stoleti svédky toho, jak se spoleCensky
monopol védy na pravdu zacind rozpa-
dat. Odkazovdni na védecké vysledky je
pro spolecensky zdvaznou definici prav-
dy ¢im ddl nutnéjsi, ale soucasné i stdle
méné dostacujici. Receno jinymi slovy
—neustdle zde vzriistd neshoda mezi pod-
minkou nutnou a podminkou postacujict
(Beck, U. Rizikovd spole¢nost. Na cesté
k jiné moderné. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2004, s. 276).

Za hlavni pricinu toho, Ze véda ztrd-
ci sviij nékdejsi monopol na pravdu,
poklddd Ulrich Beck samotny vyvoj
a postupnou diferenciaci véd. V tom
mu jisté alesporni z¢dsti muZeme ddt
za pravdu. VZdyr staci jen pFipomenout
si, k jak zcela rozdilnym zdvériim véda
v poslednich letech dosla napriklad
v hodnoceni pricin a dusledki celko-
vého oteplovdni atmosféry Zemé. Ale
na druhé strané si také miizeme kldst
otdzku, zda Beckovo vysvétleni dnesni-
ho vytrdceni monopolu védy na pravdu
neni tak trochu i eufemismem. Nejde
tady spise o destrukci a atomizaci vé-
deckého myslent, nez o pouhou diferen-
ciacivéd? Trochu nds k tomu podezient
svddi i zndmd zkuSenost z primyslové
vyroby: spolehlivou cestou k tipadku
Jje vZdy prilisnd specializace lidi, kterd
se snaZi kompenzovat nedostatecnou
specializaci technologi.

Nemyslim si, Ze dnes tak casty, nékdy
aZ absurdné ziiZeny pohled nékterych
adeptit védy na svét je jen diisledkem je-
jich kognitivnich problémii. Na viné je,
podle mého soudu, predevsim jejich ne-
dostatecné korigovany individualismus
a chybéni sebekriticnosti. Je mi zatézko
to fikat — sdm jsem mél to Stésti osob-
né poznat fadu vynikajicich védeckych
pracovnikii — ale bohuZel neni Zddnou
zvldStnosti, kdy? mezi serioznimi a ob-
Jevnymi pracemi najdeme také takovou,
které by i laik mohl vytknout logické po-
chybeni, napr. opomenuti mozného pii-
sobeni i jinych neZ zkoumanych faktor.
Bez viny samozi'ejmé neni ani grantovy
systém, casto preferujici ivodni projekt
vyzkumné prdce pred jeji realizact.

Ludék Ledficek
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PREZILA JSEM TSUNAMI NA PHUKETU

Kdo 7z nds Stfedoevropanii by nezatouZil strdvit alespori jed-
nou v Zivoté dovolenou na slunnych pldZich Ddlného vychodu.
Proto jsme 13. prosince 2004 s nasimi zndmymi nastoupili
na frankfurtském letisti
do letadla, abychom po pat-
ndctihodinovém letu se
dvéma prestupy dorazili
na misto naseho pobytu.
Cestou jsme snili o pre-
krdsné dovolené, kterd nds
v Thajsku ¢ekd. Pobyt na o-
strové Phuket v Andaman-
ském mori predcil veSkerd
nase ocekdvdni — azurové
modré more, jemny pisek,
slunicko a neustdld pohoda.

26. prosince, v den nase-
ho odjezdu domii, jsme se
Sli nasnidat a poté v pul
desdté jesté naposledy si
zaplavat. V jedendct hodin
nds mélo odvézt taxi na le-
tisté. Vie se ale sebéhlo
Jinak. V dobé, kdy jsme kolem desdté hodiny doplavali zpét
ke biehu, se ndm more najednou zacalo ztrdcet nejen pod
nohama, ale i pfed o¢ima. Odliv byl tak velky, Ze odkryl dno
400 metru nazpét. Byl to pro nds zcela novy, necekany zd-
Zitek. Vrdtili jsme se k mo¥i a zacali zachrariovat rybky,
které uvizly na méléiné. Asi po patndcti minutdch se more
zacalo s neobvyklou rychlosti vracet zpét. Jesté jsem ze biehu
stihla vyfotografovat opétovny priliv, ale v momenté, kdy se
morve u svého puvodniho biehu nezastavilo a silnd prilivovd
vina se valila ddl, jsem se dala na iiték. Prebéhla jsem pldaZ
a béZela po schodech do vyssich mist. Klopytla jsem a upad-
la. Lidé se iiprkem snaZili dostat piese mne na bezpecné
misto.

Moyji prdtelé viak v tu chvili ziistali ve vodé. Pritelkyni jsem
viibec nezahlédla. Jejiho manzela vina odnesla na skalisko,
které vycnivalo z more. Mého pritele proud vody odndSel mezi
lehdtky, slunecéniky, stoly a dalS§imi vécmi, na které prilivovd

Foto autorka ¢lanku

vina narazila. SnaZil se ze viech sil dostat na bieh, ale ne-
darilo se mu to. Moie bylo mnohem silnéjsi. Tu bezmocnost
a beznadéj, kterd se mne zmocnila, nedokdzu popsat. Zachrd-
nil ho ustup prvni priva-
lové viny. Po prvni viné
ndsledovaly jesté ¢tyri dal-
§i, mohutnéjsi, které po-
hltily v§echno, co jim stdlo
v cesté. Asi po dvou hodi-
ndch jsme se vSichni sesli
v bungalovu a zacali FeSit
vzniklou situaci. NeS§la e-
lektfina, netekla voda. Pri-
tel silné krvdcel z pravé no-
hy a jediné oSetieni, které
Jjsem mu mohla poskyt-
nout, bylo vycisténi rdny.
Spodni bungalovy byly pl-
né vody, ve které plavali
mois§ti hadi. Podafilo se
ndm dostat na silnici. Vu-
de leZela pFevrdcend auta.
Zastavili jsme doddvku,
ve které byli dva Belgic¢ané. Ti nds odvezli do méstecka, kde byla
moznost sehnat taxi. V té dobé jsem se ohldsila rodiné, Ze jsme
v porddku. Na letisté jsme se sice dostali, ale protoZe leZi v bliz-
kosti more, byly pristdvaci drdhy pod vodou a letadla nelétala.
V 18 hodin bylo letiité zprovoznéno a ve 20:30 hodin jsme
odlétali do Bangkoku. Rdno druhého dne jsme se s katarskou
leteckou spolec¢nosti vraceli zpét domii. Myslim, Ze jsme byli
mezi prvnimi Cechy, kteri se vrdtili z mist zasafenych vinami
tsunami. Zpétné si uvédomuji, Ze jiz den pied touto katastro-
Sfou zmizeli 7 pldZe vSichni psi, kteri tam do té doby pobihali.
Jeden z nich nds pravidelné vyhleddval. Casto se schovdval pod
nasimi lehdtky, aby alespoii na chvili unikl horkym sluneénim
paprskum. Urdité vycitil bliZici se nebezpeci.

Jsou uddlosti, které se ¢lovéku navidy vryji do paméti. To
Je jedna z nich. Gabriela Kucerova
II. interni klinika
Oddélent klinické hematologie

Odjeli pomdhat na Sri Lanku

Lékati doc. MUDr. Josef Donat,
DrSc., MUDr. Jan Kestranek
a MUDr. Jitka KrouZelova, porod-
ni asistentky EliSka Stoklaskova
a NadéZda Talasova a laborant-
ka Jolana Krejci, vSichni pracov-
nici Porodnické a gynekologic-
ké kliniky Lékarské fakulty UK
a Fakultni nemocnice v Hradci
Krilové, se rozhodli na zdkladé
7Zadosti Ministerstva zdravotnictvi
Sri Lanky a ve spoluprici s obec-

né prospésnou spolecnosti Hands
for Help vybudovat a po dobu tii
meésicll provozovat v jizni ¢asti Sri
Lanky ve mésté Galle porodnické
a gynekologické pracovisté. Toto
provizorni pracovisté, které je sou-
¢asti malé mobilni détské nemocni-
ce vedené libereckymi zdravotniky,
by mélo docasné nahradit ¢innost
mistni nemocnice Mahamadora
hospital, kterd byla v dusledku pii-
rodni katastrofy v prosinci minulé-

ho roku vazné poskozena. Tti 1€kari
a dvé porodnf asistentky z kralové-
hradecké Fakultni nemocnice pu-
sobi v Galle jiZ od 29. ledna 2005,
laborantka Jolana Krej¢i se za nimi
vydala 14. inora. Redakce ¢asopisu
Scan preje vSem shora jmenovanym
zdravotnickym pracovniklim, aby se
jim1 ve slozitych podminkach v da-
leké zemi darilo a aby se po splnéni
ukolt vratili spokojeni a ve zdravi
domu.




Potrubni posta ve Fakultni nemocnici

Za otce mySslenky potrubni posty byva nékdy oznacovan fran-
couzsky fyzik Denis Papin (1647-1712), pavodné 1ékat, od roku
1687 profesor matematiky a fyziky na univerzité v Marburku.
Veftejnosti je patrné vice zndm jako vynélezce tlakového hrnce,
méné se dnes jiZ vi o jeho dalSich objevech, napf. o tzv. atmo-
sférickém parnim stroji, v némz pist byl hnan tlakem vodni pary
a v opa¢ném sméru, po ochlazeni vélce, tlakem atmosférickym.
Papinovy myslenky o uZiti tlaku pary ¢i vzduchu ke kondni prace
a zv1asté pak k prepravé téles vSak nasly praktické uplatnéni a7
o mnoho let pozdéji, takika pul druhého stoleti po jeho smrti.
Poprvé se potrubni posta rozb&hla v roce 1853 v Londyné, a to
na vzdalenost 200 m mezi telegrafni stanici a burzou. Pozdéji
byly potrubni posty budovany v dalSich evropskych a americ-
kych méstech (v Pafizi v r. 1860, ve Vidni v r. 1875, v Berliné
vr. 1876 atd.). Princip je velmi jednoduchy: odesilatel a piijemce
zasilky jsou spojeni potrubim, ve kterém je transportni pouzdro
pohanéno stlacenym vzduchem. V roce 1887 byla prvni linka
potrubni posty spusténa v Praze, a to mezi hlavni postou v Jin-
dri§ské ulici a postovnim dfadem na Malém ndmésti v domé
u Rotta. Pozdé&ji bylo toto spojeni prodlouZeno aZ do posStovni-
ho a telegrafniho uradu na Malé Stranég, to v§ak nové zafizeni
stéle jesté slouZilo jenom pro vnitini potfebu postovnich tradi
k pfepravé telegrami. AZ 4. brezna 1999 byla zahdjena i pfe-
prava listovnich zasilek a potrubni posta se tak stala soucasti
postovnich sluZeb vefejnosti. PraZska sit se postupné rozrusta-
la, az dosdhla celkové délky linek cca 60 km. V roce 2002 byla
tato vyznamnd technickd pamatka poSkozena povodni a je do-
sud mimo provoz.

Je zajimavé, Ze jednu aplikaci tohoto starého vyndlezu chra-
nime jako technickou pamatku, zatimco bez jiné, modernizova-
né aplikace, si uZ neumime provoz nasi nemocnice predstavit.
Hradecka Fakultni nemocnice pfitom neni jedinym zdravotnic-
kym tstavem v Cechéch, ktery byl vybaven potrubni postou.
Tato zafizeni funguji ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze,
ve Fakultni nemocnici Motol, ve Fakultni nemocnici Brno, ale
také v fadé mensich nemocnic. V roce 2001 byla napf. uvedena

Tab. 1 — Pocet stanic na jednotl. linkach potrubni posty

Linka Pocet
Cislo stanic
1 Lékarna (20), Plicni klinika (8), Klinika 14
infek¢. nemoci (6), Dialyzaéni stfedisko

(27), Fingerlandtv ustav patologie (5),
rekonstruovana budova ¢. 14 (dfive sidlo
Kliniky gerontolog. a metabolické)

Pracovisté (v zavorce ¢islo budovy)

2 Détska klinika (18) 6

3 Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) 4

4 Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) 3

5 Pavilon internich obori (10) 10

6 Stomatologicka klinika (11), 9
Porodnicka a gynekologicka klinika (9)

7 Hemato-onkologicky pavilon 12
prof. J. Basteckého (23)

8 Chirurgicky pavilon ak. J. Bedrny (21) 7

9 Pavilon internich obort (10) 7

10 | Ustav klin. imunologie a alergol. (17), 3

Ustav klinické mikrobiologie (17)

Centrdla potrubni posty v suterénu budovy Détské kliniky.
Foto Véclav Marek

do provozu potrubni posta v Oblastni nemocnici N4chod, kde
predevsim spojuje ,.horni* a ,,dolni* nemocnici.

Zkusebni provoz potrubni poSty byl ve Fakultni nemoc-
nici Hradec Krdlové zahdjen v roce 1997. PouZity systém
»sumetzberger* pochdzi z Rakouska, v nemocnici jej instalova-
la firma Profiterm Morava s. r. 0. Ostrava. K prvnim tfem linkdm
s jednatficeti stanicemi postupné pribyvaly dalsi, takZze v dnesSni
dobé je aredl propojen deseti linkami o celkové délce cca 3,5 km,
nakterych je 75 stanic. Jde o jeden z nejvétSich systému svého dru-
hu v CR. Prehled linek a po&tu stanic je uveden v tabulce &. 1.

KaZd4 linka md jedno potrubi, kterym se transportni pouzdra
pohybuji v obou smérech. Cely systém je samoziejme¢ mnohem
sofistikovangjsi nez ty, které jsme zminili v ivodu. Jeho uzlovy bod
— centréla je pod ambulantnim traktem détské kliniky. Sem je sve-
deno vsech deset linek, zde jsou propojeny systémem elektronicky
fizenych vyhybek a jsou zde umisténa dmychadla, kterd zajistu;ji
pohyb transportnich pouzder. V centréle je umisténa jednotka, kterd
cely systém fidi a koordinuje pohyb jednotlivych zasilek.

Provoz potrubni posty je pod stdlym dozorem prostfednictvim
pocitace, ktery je umistén v Centrdlnim velinu v chirurgickém
pavilonu ak. Jana Bedrny. Zde se monitoruje kazd4 zasilka — Ce-
kani na pfepravu, doba pfepravy, a to zvlast pro kazdou linku
a kaZdou stanici, coZ umoZiiuje rychlou identifikaci poruch, na-
lezeni ,,zatoulanych* zasilek apod. VSechny udaje jsou archivo-
vany, takZe je moZno vyhodnocovat mnoZstvi transportl, doby
¢ekani a doby prepravy ve zvoleném Casovém intervalu pro kaz-
dou linku a stanici. Analyza takovych dat je provozné zajimava
a slouZi predevsim k identifikaci slabych mist a k raciondlnimu
planovani dalsi optimalizace.

Priklad takové analyzy je v tabulce €. 2, kterd ilustruje vyti-
Zeni linek dne 29. 3. 2004, tedy jesté pred zprovoznénim nové-
ho pavilonu internich obort a stéhovanim nékterych pracovist.
dou z centrily do budovy &. 22 — Ustavu klinické biochemie
a diagnostiky (UKBD) s pfipojenim do budovy &. 17 — Ustavu
klinické mikrobiologie (UKM). NejvytiZzen&jsi na lince &. 3 je
stanice 6171 (Laboratot Oddéleni klinické hematologie umis-
ténd v budove €. 22) s 370 transporty denné a na lince ¢. 4 sta-
nice 7671 (Centrélni piijem v UKBD) se 490 transporty denng.
Ve v8edni dny se v celé siti pfepravilo primérné kolem 1300



zasilek, o vikendovych dnech kolem 500 zasilek, ro¢né tak po-
trubni poSta prepravila cca 400.000 z4silek.

Po zprovoznéni nového pavilonu internich obori a prestého-
vani pracovi$t z PospiSilovy tfidy do hlavniho aredlu Fakultni
nemocnice se prumérny pocet transportil zvySil na 1600 za den
azménil se podil transporti na jednotlivych linkdch. Dobfe to ilu-
struje tabulka €. 3, kterd zachycuje analyzu ze dne 29. 11. 2004.

Nerovnomérné vytiZeni linek spolu s jejich vzdjemnou prova-
zanosti vede k tomu, Ze nékteré transporty, zv1asté v dobé mezi
7.00-10.00 hod., trvaji del$i dobu. Primérnd doba ¢ekdni na trans-
port ini 1 minutu a 20 vtefin, primérnd doba transportu je 3 minuty
a 45 vtefin, coZ jsou Casy jiste€ kratké, ale jde o primér — ojedinéle
(obvykle tak jedenkrit za den) se vyskytnou i Casy delsi neZ jedna
hodina. Jde o jeden z faktord, které je tfeba brat v tivahu pfi odesi-
lani zv1ast citlivych zasilek, napt. mezi operacnimi sdly a Finger-
volit klasicky, osobni zptisob prepravy. ZpoZdéni vznikaji zejména
diky nedostatené kapacité centraly a trasy centrdla— UKBD. Linka
¢. 10, kterd se v téchto dnech uvadi do provozu, situaci zlepsi.

Tab 2. - VytiZeni jednotlivych linek v % z celkového vykonu
potrubni posty — dne 29. 3. 2004

Linka| Pracovisté (v zavorce ¢islo budovy) Vytiz.
dislo linky
1 | Lékarna (20), 1. int. klinika (8), Klinika 16 %

infek¢. nemoci (6), Dialyzaéni stfedisko
(27), Fingerlandiiv ustav patologie (5),
Klinika gerontolog. a metabolicka (14)

2 | Détska klinika (18) 6%

3 | Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) | 23 %

4 | Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) | 23 %
(5) | (Linka jesté nebyla v provozu) -

6 | Stomatologicka klinika (11), 4%

Porodnické a gynekologicka klinika (9)

7 | Hemato-onkologicky pavilon 15%
prof. J. Basteckého (23)
8 | Chirurgicky pavilon ak. J. Bedrny (21) 13 %

(9) | (Linka jeste nebyla v provozu) -
(10) | (Linka jesté nebyla v provozu) -

Potrubni posta je technické zatizeni, u kterého ani sebelep$im
servisem nelze vyloucit vznik poruch, jejichZ mnoZstvi roste
umérné s roz§ifovanim a rostoucim vyuZivanim systému. Téch
nezZ tfi hodiny, je primérné patnict rocné. VEtsinu mensich po-
ruch odstrafiuji ihned pracovnici technického odboru. Zhruba
10 % poruch je zplisobeno nespravnou obsluhou.

Dosavadni investi¢ni ndklady na vybudovani potrubni posty
v uplynulych letech ¢ini cca 20 mil. K¢, z toho 7 mil. K¢ bylo

Tab 3. — VytiZeni jednotlivych linek v % z celkového
vykonu posty — dne 29. 11. 2004

Linka Vytiz.
Cislo linky
1 Lékarna (20), Plicni klinika (8), Klinika 8%
infek¢. nemoci (6), Dialyzac¢ni stiedisko
(27), Fingerlandtv ustav patologie (5),
rekonstruovana budova ¢. 14 (dfive sidlo
Kliniky gerontologické a metabolické)

Pracovisté (v zavorce Cislo budovy)

2 | Détska klinika (18) 6%

3 Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) | 22 %

4 | Ustav klin. biochemie a diagnostiky (22) | 21 %

5 | Pavilon internich obort (10) 8%

6 | Stomatologicka klinika (11), 4%
Porodnicka a gynekologicka klinika (9)

7 | Hemato-onkologicky pavilon 12 %

prof. J. Basteckého (23)
8 | Chirurgicky pavilon ak. J. Bedrny (21) 9%
9 | Pavilon internich oborti (10) 10 %

(10) | (Linka jeste nebyla v provozu) -

dotovéno ze statniho rozpoc¢tu. Ro¢ni ndklady na pravidelny ser-
vis dodavatelskou firmou ¢ini cca 180 tis. K¢, k tomu musime
pricist ndklady na opravy, primérné 250 tis. K¢ ro¢né. Jsou to
prostiedky, které se nemocnici velmi rychle vraci. Dovolime
si nasledujici zjednoduSenou tvahu: denni vykon potrubni
posty lze vyjadfit nejen vyse uvedenym poctem preprave-
nych zésilek ale i celkovou pfepravni vzdalenosti, kterd ¢ini
cca 800 km. Predpokladejme, Ze rychlost ¢lovéka pfi chizi je
5km/hod. To znamen4, Ze pro absolvovani celkové vzdalenos-
ti 800km béhem osmihodinové smény by bylo potieba dvacet
lidi. Pfedpoklddame-li dile, Ze pfepravu by zajistovali pracov-
nici kategorie PZP s primérnym platem 16.000,- K&/mésic, tzn.
osobni naklady v rozpo¢tu FN 22.000,- K¢/mésic, dojdeme k cel-
kovym ro¢nim nékladiim, které by nemocnice musela vynaloZit
bez potrubni posty, ve vysi 5.26 mil. K¢.

V dalsich letech se pocita s roz§ifovanim i zkvalitfiovanim sys-
tému. V roce 2005 by na stanicich UKBD mély byt instalovany
stanice pro vicendsobné odesildni, které zrychli vraceni prazd-
nych pouzder. Postupné budou stanice i pouzdra vybavovany
¢ipovou technologif, kterd zrychli odesilan{ a zvysi spolehlivost
transportl tim, Ze vylouci omyly pfi zaddvéni adresatl zasilek.
Linky budou prodluZovany na dalsi klinickd pracoviste.

vvvvv
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posty nepochybné vyssi kvalitu do prace zdravotnického per-

sondlu a — coZ obvykle neplati — nemocnici vyznamné Setii

provozni naklady. Ondiej Zdk
Petr Ledvinka
Josef Zidii

Venia docendi

Podle § 72 odst. 11 zakona €. 111/1998 Sb. jmenovala rektorka Palackého univerzity v Olomouci
prof. MUDr. PhDr. Jana Magakova, CSc., s u¢innosti od 1. inora 2005 MUDr. Vlastu ToSnerovou,
CSc., pfednostku Rehabilitaéni kliniky Lékarské fakulty v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze
a Fakultni nemocnice Hradec Kralové, docentkou pro obor kinantropologie.

Pani docentce Vlasté ToSnerové srdeCné blahopfejeme a pfejeme ji mnoho dalSich pracovnich

i osobnich Uspéchu.



Den otevrenych dveri na Lekarske fakulte UK

Je bohuZel realitou dnesni doby, Ze povoldni lékare prestdvd
byt tak atraktivnim, jak tomu bylo jesté v neddvné minulosti.
S tim souvisi i pokles kdysi enormniho zdjmu absolventii
strednich Skol o studium na lékarskych fakultdch. Pokud md
vysokd Skola ziskat do svych rvad ty skutecné nejlepsi zdjemce
o ndrocné povoldni Iékare, nestaci pouze cekat, ale je nutno tyto
lidi aktivné pritdahnout. BohuZel nestaci ani mit nabidku kvalit-
nich studijnich programit vyucovanych Spickovymi a obétavymi
odborniky ve svém oboru, dostupnou moderni knihovnu, ubyto-
vdni na kolejich a bohaté mimoskolni aktivity. Je tieba, tak jako
v jinych oblastech lidské cCinnosti, umét tyto vyhody a prednosti
nabidnout a obrazné receno prodat. Proto md vétsina fakult kvalitni
webovské prezentace, kde Ize veSkeré dostupné vidaje snadno sehnat,
a proto se zdstupci fakult vicastni riiznych veletrhii vzdéldvdni, jako je
napt. kaZdorocni veletrh pomaturitniho vzdéldvdani Gaudeamus.

Jednou z moZnosti, jak nabidnout uchazeciim ze strednich skol
studium na nast fakulté, je i tradicni Den otevienych dveri. Ten
letosni probéhl 15. ledna; ve velké posluchdrné budovy teore-
tickych iistavii v Simkové ulici se dopoledne shromdZdilo skoro
250 zdjemcii z celé Ceské republiky (i kdyz samoziejmé preva-
Zovali ndvstévnici z vychodoceského regionu) — mimochodem,
Jednalo se o nejvyssi pocet ndavstévnikii v celé historii pordddni
téchto dnii na nast skole. Za vedeni fakulty vSechny pritomné
privital prodékan pro studium v 1.-3. rocniku doc. Ryska.
Po shlédnuti krdtkého filmu o studiu na fakulté méli uchazeci

moznost vyslechnout si informace o oteviranych magisterskych
a bakaldrskych studijnich programech (v letosnim roce prodé-
ldvd naSe fakulta premiéru, nebot bude poprvé ve své historii
otevirat i prezencni [denni] bakaldrské studium oSetiovatelstvi),
o poZadavcich pro prijimaci testy i o podminkdch pro prijeti bez
prijimact zkousky. Ndsledovala bohatd diskuse a mnoho dotazii
na nejriuznéjsi témata. Ty zodpovidali jak zdstupci pracovist,
kteri jsou zodpovédni za tvorbu prijimacich testii, tak studijni
prodékani. Naprostd vétsina pritomnych uchazecit poté vyuZila
i moZnost navstivit pracovisté, kterd se podileji na vyuce teore-
tickych oborii. Své brdny tak pro potenciondlni studenty otevriely
ustavy anatomie, biologie, histologie a embryologie, Iékar'ské
biochemie a fyziologie. Na padesdt zdjemcii o studium zubni-
ho lékarstvi také navstivilo pracovisté Stomatologické kliniky
v aredlu Fakultni nemocnice.

Bylo pro nds milym prekvapenim, Ze i dnes, v dobé, kdy in-
ternet je pro mladé lidi naprostou samoziejmostt, srovhatelnou
s telefonem ¢i televizi, neutichd zdjem o bezprostiedni kontakt
a osobni zkuSenost — ndvstéva mista, kde student strdvi mnoho
let svého Zivota, je Zjevné natolik diileZitd, Ze ji Zddnd webovskd
strdnka nedokdZe nahradit. Vérme tedy, Ze diky tispésné probéh-
lému Dnu otevienych dveri ziskd naSe fakulta prdavé ty nejlepsi
absolventy strednich Skol a dokdZe z nich vychovat Spickové
lékare, pokracovatele dobré tradice hradecké mediciny.

Doc. MUDir. Ale§ Rys$ka, Ph.D.

Digitalni radiografie ve Fakultni nemochici

Po nékolikamési¢nim zkuSebnim provozu byl dne 27. ledna
2005 slavnostné zahdjen provoz prvniho pracovisté digitalni ra-
diografie ve Fakultni nemocnici Hradec Krilové. Jde se o dvé
snimkovny v nové zfizeném rentgenovém oddéleni Radiologické
kliniky FN HK, umisténém v pavilonu internich obort.

Udalost je vyznamna tim, Ze takto jsme vlastné ,,poklepali
na zédkladni stavebni kdmen“ bezfilmového zptsobu nakladani
s medicinskymi obrazovymi informacemi. Rentgenové obrazy
mohou byt prohliZeny na pracovnich stanicich nemocni¢niho
informacniho systému (NIS) jiZ za nékolik malo minut po os-
nimkovani pacienta. Jde o prvni krok v postupném zprovoz-
novani systému digitdlniho ukladani a pfenosu obrazovych dat
v celé nemocnici (picture archiving and communication system
—PACS). Kone¢nym cilem, jehoZ dosazeni bude vyZadovat dalsi
vyznamné investice do NIS, je to, aby kazdému lékafi v siti byly
k dispozici snimky, ziskdvané pomoci metod diagnostického
zobrazovani (rentgenové snimkovéni, ultrazvuk, endoskopické
metody, vypocetni tomografie, zobrazovani pomoci magnetické
rezonance, metody nukledrni mediciny, katetrizaéni vySetieni
cévniho systému vcetné srdce a véncitych tepen atd.).

Na prvni pohled se na rentgenovych zafizenich témér nic ne-
zménilo. Zasadni odliSnost od dosavadni technologie je v tom,
Ze rentgenové obrazy jsou zaznamendvany pomoci specidlnich
kazet s fosforovym paméfovym systémem. Digitalni rentgeno-
vé obrazy vznikaji v elektronickych éteckach a poté se ukladaji
do pocitace s velkokapacitni paméti. Vyhodnocovéni obrazii se
déje na pracovnich konzolach s vysoce kvalitnimi monitory.
Cely systém vyznamné zkracuje dobu mezi vlastnim osnimko-
vanim nemocného a okamzZikem vzniku hodnotitelného obrazu.

Setii radia¢ni davku, nebof odpada nutnost opakovani snimko-
véni. Investi¢ni ndklady na tuto techniku jsou zhruba ¢tyinasob-
né vys§i neZ u tradi¢nich systémut, mély by vSak byt postupné
vyrovndvany tim, Ze neni potfeba nakupovat rentgenové filmy
a chemikdlie. Zafizeni bylo pofizeno z vlastnich zdroju FN.
Nejvyhodnéjsi nabidku predloZila hradeckd firma Fomei a. s.,
kterd v fadném terminu ,,na kli¢* zprovoznila rentgenova zatize-
ni Fomei Argostat Plus a Fomei Combi Elevator, soupravu pro
nepiimou digitalizaci japonské firmy Fuji a aplikaéni software
Merge Fusion jako zdklad PACSu.

Prof. MUDr. Pavel Elids, CSc.

Pohled do ovlddaci mistnosti digitdlni radiografie.



ARCHITEKTURA JAKO MEDIKAMENT"

Mgr. Jakub Poté&ek

Salus aegroti suprema lex - blaho nemocnych budiZ kazdému
nejvyssim piikazem. Touto vznosnou a nanejvys upfimné mys-
lenou devizou zah4jilo roku 1928 svou sluZbu kralovéhradec-
kym pacientim jedno z nejmoderné;jSich 1ékatskych pracovist,
nova okresni nemocnice, realizovand podle projektu architekta
Bedficha Addmka z roku 1925. Po Ctyfech desetiletich socia-
listické péce o znarodnéné zdravi se ke krédu vychodoceskych
pionyrt moderni mediciny pfihldsila i jeji dne$ni ndstupkyné
Fakultni nemocnice v Hradci Krélové. Ze nezistalo jen u prazd-
nych slov, nejlépe dokazuje jeji neddvno nové zprovoznény pa-
vilon internich obort.

Pohled na pavilon internich oborii s dominantou ,,sklenéné véZe .
Foto Ing. Jifi Bobr

Anabdze této na prvni pohled obycejné, presto, troufdm si
podotknout, vyjimecné budovy se zacala odvijet nékdy v prubé-
hu roku 1999. Vedeni dstavu tehdy vypsalo na pavilon interny
vefejnou architektonickou soutéZ se zaddnim sloucit budouci
stavbu se stdvajicimi pavilony chirurgie a onkologie ve funk¢-
ni monoblok. V soutéZi kupodivu zvitézil projekt autort, ktefi
v rozporu se zadanim navrhli objekt situovany kolmo ke komu-
nika¢ni ose nemocni¢niho aredlu. Diky lehkému vyboceni z pev-
ného ramce, diktovaného tizemnim pldnem, se tviircim podaftilo
vytvorit z pavilonu novy a vyrazny pohledovy bod, umocnény
nastupnim ndméstim a parkem s klidovymi zénami. Tento tra-
di¢ni méstotvorny prvek propijcuje stavbé zasazené v jinak
»preasfaltovaném® prostfedi civilnéjsi raz i celkové lidsté;si
méfitko (na rozdil od sousedniho pavilonu onkologie z konce
90. let 20. stoleti. A zdrovenl poukazuje na inspiraci ptivodnim
Addmkovym konceptem parkové nemocnice s centrdlnim ,,ze-
lenym* ndméstim.

Funkcionalistickymi pavilony pivodni nemocnice je do jisté
miry inspirovano i architektonické feSeni exteriérti novostavby.
Jeji architektura se vSak podle mého ndzoru vice podobd pozdné
funkcionalistickym paviloniim od kralovéhradeckého architekta
Jana Rejchla nez Addmkovym jesté puristickym nemocni¢nim
budovam. Piesto o neofunkcionalismu nemutiZe byt fe¢. Pfedné,
objekt kliniky nenf avantgardistickym strojem na lé¢enti s typic-
ky bilou deprimujici vizaZi Spitdlu, nybrZ pfivétivé pusobicim
I€kat'skym pracovistém, odpovidajicim aktudlnim architektonic-

kym trendiim. Proto autofi vhodné zvolili jazyk charakteristicky
spiSe pro administrativni nebo $kolsky objekt, vyrazné barevné
oZiveny (cihlové Cerveny plast, modré a bilé geometrické pasky
protinajici Sedivy parter) a s prvky, navozujicimi dojem méstské
ulice. Nejvyraznéjsi motiv velkomeéstského prostoru predstavuje
sklenénd hodinova véZ (vertikalni okenni pds, zakonceny hodi-
nami), kterd v ddlkovém pohledu hraje roli distojného protéjsku
historické dominanté mésta, renesancni Bilé véZzi.

Mnohem bohatsi tvarovd i barevnd feSeni na nds ¢ekaji v in-
teriérech pavilonu. Pfisnou geometrii plast¢ budovy zde stiida
podstatné volnéjsi a organictéji koncipované pidorysné sché-
ma i zcela nova $kéla barev, projevujici se v maximalni mozné
mife v parteru, slouZicim jako ambulance. Mile nés zde ptrekvapi
drevénd zaoblend buiika s pracovistém pro odbéry vzorkl nebo
konvex-konkdvné zprohybané stény chodeb cekdren. A to vse
doplnéné skvéle kombinovanymi pastelovymi barvami (intui-
tivni volba autortl) koncipovanymi vZdy do lehce abstraktnich
geometrickych skupin, jeZ zde neplni jen psychologickou funkci,
ale zjednodusuji i orientacni a komunikacni systém v budové.
Podobnych fines a citu pro tvorbu pfirozeného prostfedi bychom
zde mohli nalézt celou fadu.

Autorlim, mimochodem zkuSenym projektantiim nemocnic-
nich budov, se podafilo beze zbytku naplnit vySe zminéné krédo
nemocnice a vytvofit objekt, ktery za pomoci napiiklad zimni
zahrady, meditacni mistnosti (jakési bezkonfesijni kaple) nebo
skvélého baru pacientim skute¢né zpiijemiiuje pobyt. A v tom
patrné tkvi jedine¢nost novostavby. Hradec Krédlové ziskal
po dlouhych letech dim bezesporu hodny pojmenovéni architek-
tura. Nezbyva neZ véfit, Ze kultivovany postoj Fakultni nemoc-
nice, podporujici kvalitni soudobou tvorbu, najde v brzké dobé
odezvu nejen u soukromych investord, ale pfedev§im u pfedsta-
viteli mésta. Jen tak bude Hradec Kralové opravnén honosit se
i naddle svym legenddrnim piizviskem Salon republiky.

“ Recenzi nového kralovéhradeckého pavilonu internich oboru pfi-
neslo loriské 11. ¢islo ¢asopisu ARCHITEKT, ¢asopisu Obce archi-
tektl. Otiskujeme tento text s laskavym souhlasem autora — histori-
ka uméni pasobictho v Muzeu uméni Olomouc, a redakce Casopisu
ARCHITEKT.

i —

Pavilon internich oborii - spojovaci mosty s hemato-onkologickym pa-
vilonem prof. Jana Basteckého a s dialyzacnim stiediskem.
Foto Ing. Jif{ Bobr



1. kralovéhradecké postgradualni Iékarské dny

PROF. MUDR. ZDENEK ZADAK, CSc.

Ze zahdjent konference.

Ve dnech 16. - 17. prosince 2004 probéhly na Lékai'ské fakulté
UK v Hradci Krélové a Fakultni nemocnici 1. krdlovéhradecké
postgradudlni 1ékafské dny s ndzvem ,,Nové vyzkumné sméry
v doktorandskych pracich 1ékatskych fakult™.

Myslenka porovnat trovenl doktorskych disertacnich praci
vznikla na na8i 1€kat'ské fakulté jiz pred delSim Casem. V pribéhu
roku 2004 tato mySlenka nabyvala na aktudlnosti, protoZe v rdm-
ci porovnani védeckého vykonu jednotlivych 1ékatrskych fakult
hraje velkou roli rozsah i Groveti postgradudlniho doktorského
studia. Mezi pracovniky jednotlivych 1ékatskych fakult existuje
mnoho mytd a mylnych pfedstav o trovni doktorského studia
na jednotlivych fakultidch. Objektivni porovnani formou soutéze
nejlepsich disertacnich praci, kterymi se jednotlivé fakulty pre-
zentuji v nestranné soutéZi o nejlepsi mista, je jednim ze zpu-
sobu, jak kvalitu doktorského studia zhodnotit. DtleZitou pod-
minkou bylo ziskéni finan¢nich prostiedki, které byly poskyt-
nuty firmou Johnsons & Johnsons s. r. 0. a kde prispéla Nadace
pro rozvoj v oblasti umélé vyZzivy, metabolismu a gerontologie.
Tato nadace zdroveni vzala na svd bedra veSkerou, ne jednodu-
chou, organizaci celé akce. Do soutéZe byly vyzvany vSechny
lékaiské fakulty Ceské republiky a Slovenské republiky a Fa-
kulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany. Ze Slovenské
republiky se ucastnily 1ékarské fakulty z Bratislavy, Martina
a Kogic, z Ceské republiky viechny 1ékaiské fakulty Univerzity
Karlovy, Lékatskd fakulta Masarykovy univerzity v Brné,
Lékatska fakulta Palackého univerzity v Olomouci a kralo-
véhradecka Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obra-
ny v Brn€. Odborny program byl rozprostfen do dvou dnt a roz-
délen na sekci teoretickou a klinickou. V kazdé sekci vedle
predsedajiciho byli urceni nezavisli oponenti z riiznych praco-
vist, ktefi prace ohodnotili podle pfedem definovanych kri-
térii.

Vitézni autofi praci z teoretické i z klinické sekce byli odmé-
néni finanéni ¢astkou 60.000,- K& za prvni misto, 50.000,- K¢
za druhé misto a 40.000,- K¢ za tfeti misto. Soucasné fakul-
ta, jejiZ reprezentant ziskal prvni misto, byla ocenéna ¢astkou
100.000,- K¢ na podporu doktorskych studii. Vyznam akce byl
zdiraznén i pfitomnosti dékant, piipadné prodékant pro védu
zucCastnénych fakult. Zahéjeni konference a jejiho ukoncéeni
a preddni cen se Gcastnil i rektor Univerzity Karlovy v Praze
prof. Ing. Ivan Wilhelm, CSc.

Béhem dvou dni trvani konference zaznélo témét 40 pred-
nasek, které se vyznacovaly vesmés vysokym standardem jak
z hlediska odborného obsahu, tak dokumentace, pfednesu i do-
drzovani ¢asového limitu.

Cenu v teoretické a klinické sekci ziskali studenti doktorské-

ho studia:
Teoreticka sekce:
1. misto: Mgr. Jaromira Veclefova — 1. LF UK Praha
2. misto: Ing. Kamil Kuéa — FVZ UO Hradec Kralové
3. misto: Mgr. Ales Tichy — LF UK Hradec Kralové

Klinicka sekce:

1. misto: MUDr. FrantiSek Mrazek — LF UP Olomouc
2. misto: MUDr. Jan Vosahlo — 3. LF UK Praha
3. misto: MUDr. Lukas Smolej — LF UK Hradec Kralové

Velkou prednosti konference je i vydani sborniku praci, ktery
neobsahuje pouhé krétké abstrakty, ale clanky vybavené pomérné
podrobnym popisem metody, konkrétni vysledkovou ¢asti, obra-
zovou a grafickou dokumentaci i literaturou. Z tohoto hlediska
jde o publikaci, ze které je mozné Cerpat mnoho metodickych
podrobnosti i orientovat se velmi dobfe ve vysledcich a jejich
statistickém zpracovani.

Rektor Univerzity Karlovy prof. Ivan Wilhelm piedal diplom Ing. Kamilu
Kucovi z Fakulty vojenského zdravomictvi Univerzity obrany. S mikrofonem
prof. Vladimir Palicka, dékan poiddajici hradecké Lékarské fakulty UK.

I kdyZ Slo o prvni setkdni, byl cely pribéh nadmiru uspoko-
jivy, piijemny, pfednasky byly sledovany Zivou diskusi a celd
konference se vyznacovala velmi dobrou organizaci jak vlastni
odborné akce, tak technického a spolecenského zazemi.

Hradeckd Lékat'skd fakulta UK a spoluorganizator Fakultni
nemocnice Hradec Kralové tim opét osvédcily svtj tviréi po-
tencidl a vyznamné misto mezi ostatnimi lékatfskymi fakultami
v Ceské republice.

Dulezitou tlohu v konéni konference méla spolutcast a fi-
nancni i organizacni podpora firmou Johnsons & Johnsons
s. 1. 0. a Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé vyZivy, metabolismu
a gerontologie. Konference nepochybné oteviela novou etapu
vyvoje doktorskych studif v oblasti mediciny, a co je daleZité,
pribliZila vyzkum uskutectiovany na univerzitnich pracovistich
k védeckym a vyzkumnym smértim v primyslu a k vytvafeni
akademicko-prumyslového komplexu, ktery je v sou¢asné dobé
ve svét¢ hlavnim motorem vrcholového vyzkumu.

Konference by neméla takovy vyznam, pokud by znamenala
pouze sporadickou akci, kterd nemd pokracovani. Po dohodé
s hlavnimi protagonisty bylo rozhodnuto, Ze se organizatofi po-
kusi pokracovat v téchto konferencich a vytvofit z nich tradici
v Hradci Krilové. MiZeme se tedy téSit na piisti konferenci,
kterd se bude konat 8. - 9. prosince 2005.



MUDry. Otakar Klumpar — oblibeny
méstsky lékar v Hradci Krdlové, primdr
okresni nemocnice v Hradci Krdlové, vy-
tecny diagnostik, schopny prakticky lé-
kar, porodnik a chirurg, mistopredseda
Lékaiské Zupy severovychodnich Cech,
aktivni ¢len Sokola a vady dalsich spol-
ki, zastdnce vsestranného rozvoje Hradce
Krdlove...

V leto$nim roce si pfipomindme 145.
vyro¢i narozeni vyznamného hradecké-
ho 1ékate Otakara Klumpara a soucasné
i uplynulych devadesat let od jeho tmrti.
Rozséhly ¢lanek o jeho préci a Zivote se jiz
ve Scanu objevil, a to v roce 1992 (€. 6).
Presto si myslim, Ze si osobnost dr. Klum-
para znovu pfipomenout zaslouZi.

Otakar Klumpar se narodil 25. Gnora
1860 ve Skalici na Slovensku v rodiné
Jana Kvétoslava Klumpara. V roce 1867
se rodina pfestéhovala do Hradce Kralové,
kde se otec O. Klumpara stal feditelem
gymndzia. V Hradci Krdlové navs§tévo-
val Otakar Klumpar obecnou $kolu a po-
té gymndzium. V Praze byl v roce 1884
po absolvovani 1ékatské fakulty promo-
van ,,doktorem veskerého l1ékarstvi‘.

Po ukonceni studia mediciny a ab-
solvovani praxe v Praze a Brné byl
MUDr. Otakar Klumpar roce 1886
jmenovén lékafem v Sobotce a prileh-
1ém okrese. Od roku 1888 zacal Otakar
Klumpar pusobit jako prakticky lékar
v Hradci Krélové, posléze jako mést-
sky lékat, nékolik let byl také Iékafem
Rudolfina — dstavu pro hluchonémé
a Ustavu $kolskych sester Notre Dame.
V letech 1897 — 1906 byl pak primafem
hradecké okresni nemocnice a zaslouZil
se tak o vynikajici povést této nemoc-
nice. ObtiZnou situaci nemocnice, ktera
brzy nedostacovala zdjmu pacientd, chtél
primaf Klumpar fesit pfistavbou pravého
kiidla nemocni¢ni budovy, zde by byla
umisténa kuchyi, zfizena su§drna pradla
a prostory pro oSetfovatelky. Prosazoval
také stavbu novych pavilond pro o¢ni
a tuberkul6zni oddéleni. Byl autorem né-
vrhi, podle kterych by mohla pfistavba
a nové pavilony vznikat. Jeho ndvrh byl
bohuzel tehdejSim okresnim zastupitel-
stvem odmitnut. Mezi obfany mésta byl
doktor Klumpar velmi obliben, zejména
v socidln€ slabsich a chudych rodindch,
nemajetné pacienty mnohdy 1é¢il bez na-
roki na fina¢ni ohodnoceni.

Vedle svého 1ékarského povolani se
MUDr. Klumpar angazoval i v mnoha
dalsich oblastech vefejného Zivota. Patfil
k potfadatelim Hospodatské, primyslové
a ndrodopisné vystavy v Hradci Krdlové

MUDr.
Otakar
Rlumpar
a Hradee
Kralove

vroce 1894, kterd proslavila mésto v rim-
ci celych Cech a Moravy. Vystava probi-
hala nejen v budové redlky, ale i ve spe-
cidln€ postavenych pavilonech v prostoru
dnedni PospiSilovy tfidy. Vyvrcholenim
vystavy se stala slavnost ,,obZinek", jejiZ
soucasti byl priivod vice neZ7 Ctyficeti ale-
gorickych vozil a skupin. Otakar Klumpar
se podilel na podobé téchto alegorickych
vozu. Hradeckd vystava podpofila pfipra-
vy Nérodopisné ¢eskoslovanské vystavy
v roce 1895 v Praze, kde mélo Hradecko
své zastoupeni s alegorickym pritvodem
a obzinkovou slavnosti, ale 1 ucasti mno-
ha vystavovatell a zastupcit mésta a kra-
je. Mezi nimi zde nechybél autor obZin-
kovych alegorickych vozl a organizator
hradecké vystavy MUDr. Klumpar.

V roce 1909 se MUDr. Otakar Klumpar
spolu s arch. Oldfichem Liskou zicastnil
vefejné soutéZe na novy regulacni pldn
mésta Hradce Kralové, kterd byla vypsa-
na diky iniciativé starosty dr. FrantiSka
Ulricha. Liska a Klumpar ziskali v této
soutéZi druhou cenu. Zejména jejich na-
vrh na feSeni pravostranné labské kotliny
byl ve velké mife pozdé&ji prevzat do defi-
nitivniho regula¢niho planu. Aby podpofil
stavebni ruch v Hradci Kralové, stal se

Fotografie MUDr. Otakara Klumpara
z tabla Pokrokového Klubu, 1910.
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Otakar Klumpar spoluzakladatelem cihel-
ny a cementarny v MalSovicich, bohuZel
tento podnik zanedlouho zkrachoval.

Otakar Klumpar byl také spjat s hradec-
kym muzeem, k jehoZ zakladateltim patfil.
Zasedal v dozor¢i radé muzea, byl pota-
datelem cetnych vystav, potddal prednas-
ky z oboru stavitelstvi, uméleckého pri-
myslu a lékatské osvéty. Dr. Klumpar stal
spolu s dr. Batkem u zaloZeni Palackého
¢itarny, dal podnét k zaloZeni méstského
divciho lycea. Byl velmi ¢inny také v fadé
spolkt — napt. v hradeckém Sokole, jed-
noté divadelnich ochotnik ,,Klicpera®,
Jednoté Ceskych velocipedistd, spolku
Beseda, byl predsedou odboru Husova
fondu, zakladatelem spolku pro opra-
vu divétho vzdélani, spoluzakladatelem
akademického spolku Dobroslav atd.
Doktor Klumpar stdl také nékolik let
v Cele Sokolské Zupy Orlické, jako aktivni
Sokol propagoval tzv. ,,Zensky télocvik*,
coZ byla ve své dobé mySlenka velice no-
vétorskd. ZaloZil T€locvi¢ny spolek pani
a divek, ktery pozdéji splynul s Zenskym
odborem Sokola. Se svymi prateli zalo-
7il O. Klumpar ,,Zertovnou stoln{ spolec-
nost* Mrtafa, ktera se schdzela v hostinci
U Urnert, sdm byl autorem tohoto ndzvu.
Se svoji manZelkou Marii podporoval
krajkarstvi v Orlickych horach a v Hrad-
ci Krélové zfidil prodejnu krajkarskych
vyrobkil. Pofddal jejich vystavovéni
v muzeu, sadm také navrhoval vzory pro
krajky a podporoval spolu s manzelkou
odbyt vambereckych krajek i v cizing.

Otakar Klumpar se aktivné zucast-
nil i politického Zivota — kandidoval
na misto poslance do zemského snému
Kralovstvi ¢eského za Stranu statopravné
pokrokovou. Po svém prestupu k Ceské
strané pokrokové realistické se stal pied-
sedou mistniho sdruZeni a zaloZil v Hrad-
ci Krédlové Pokrokovy klub, ktery se za-
byval feSenim naléhavych mistnich otd-
zek. Svym vlivem prosadil volbu uni-
verzitniho profesora dr. FrantiSka Drtiny
za ti8ského poslance.

MUDr. Otakar Klumpar, ktery byl svy-
mi prateli a pacienty nazyvén lékafem li-
dumilem a podle jejich slov uzdravoval
kouzlem své osobnosti, podlehl t€zké
nemoci 3. prosince 1915. Jako projev
Ucty nese jedna z hradeckych ulic jméno
tohoto vyjimecného l1ékare.

Doktor Klumpar byl dlouholetym pfite-
lem a spolupracovnikem starosty Hradce
Kralové JUDr. Frantiska Ulricha. Casopis
Ratibor otiskl zacdtkem roku 1916 pro-
jev starosty Ulricha, ktery ho prednesl
na schiizi méstského zastupitelstva a v¢-



ety
MUDr. O. Klumpar, univ. prof. dr. FrantiSek Drtina, advokdt dr. Hugo Geduldiger a inZenyr
Jan Jindra v kldsterni zahradé Ustavu Skolskych sester Notre Dame, 1905.

POZVANIi NA VYSTAVU NA

Univerzita Karlova v Praze
Lékarska Fakulta v Hradci Kralové

zve na vystavu

OBRAZY

noval se v ném osobnosti MUDr. Otakara
Klumpara. Dr. Ulrich mimo jiné fekl:
(...) ,,Predevsim prosim, abyste mi rd-
ili dovoliti, abych splnil povinnost iira-
du svého, a 7 tohoto mista posmrtnou
vzpominkou vdécné vzpomenul pamdtky
méstského fysika naseho, Dra. Otakara
Klumpara. Jeho mnohostrannd cinnost
v preletu poslednich 20 let, vyznamnost
Jjeho zvldstni bytosti, celé to chvéni atmo-
sféry, v niZ jsme spolu Zili a pracovali, to
vSe jest prilis Zivé a Cerstvé, neZ abychom
mohli vérné vystiznym, ocelové chladnym
slovem objektivnosti dnes oceniti jeho vy-
znam. (...) Typickd byla jeho ldska k na-
Semu méstu, v némZ se nezrodil, jeZ ale
ucinil svym druhym domovem a jehoZ
obrozenim, vzriistem a rozkvétem vypl-
nil obsah vlastniho Zivota. (...) A pokud
Jjde o obor komundlni politiky, vyzveddm
prede vSemi jeden akt jeho prdce, prd-
ce kulturné umélecké, kterou s priklad-
nou vyvinul ldskou p7i zrozeni i rozkvé-
tu umélecko — primyslového muzea aZ
do jeho nynéjsiho vyvrcholeni. (...) Jaky
byl Dr. Klumpar lékar — lécitel, nybr?
lékar — téSitel, jaky to byl lidumil, jaké
zlaté srdce dobilo v tomto atletickém téle,
toho jsme si vSichni védomi, a to Zjevné
hldsal priivod zdstupii, kupicich se kolem
Jjeho ztemnélé rakve, a zvldst téch malych
a chudych, ktert bol sviij ostychavé za ni
nesli (...) A to jest konecné nejkrdsnéj-
§i odménou ¢loveku za to, Ze Zil Zivot
dobry!*“
Mgr. Pavla Koritenska

Foto archiv Muzea vychodnich Cech
v Hradci Krélové

studentl Katedry vytvarné vychovy Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové

LENKY FILIPOVE A MILANA SMETANY

Vystava se kona ve vystavnich prostorach v prvnim pattfe budovy teoretickych Ustavi

Lékarské fakulty v Simkové ulici &. 870.
Vernisaz probéhla 22. inora 2005.

Vystava potrva do 30. bfezna 2005 a je pfistupna
ve vSedni dny od 7 do 18 hodin, v sobotu od 8 do 12 hodin
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Pozvanka do muzea

Od 28. ledna do 14. srpna 2005 mohou navitévnici Muzea vychodnich Cech v Hradci Kralové
shlédnout novou vystavu s nazvem Zivot v pravékych morich, jezerech a mocdlech. Podle slov
autora vystavy RNDr. Stanislava Stamberga, CSc., tvofi zdklad vystavy 70 obrazovych rekon-
strukei jednoho z nejvyznamnéjSich predstaviteli soucasné paleontologické rekonstrukce ma-
lite Jana Sovdka. Jeho préace, vcetné velkych ndsténnych maleb, nechybi v fadé svétovych mu-
zei napf. v Kanadé a Némecku. Vétsina vystavenych fosilii pochazi z tizemi vychodnich Cech
a dokumentuji Zivot v prubéhu minulych 500 miliont let. Unikatni je napf. nejvétsi paprsko-
ploutvé ryba mladSich prvohor, kterd kdy byla na svété nalezena, déle jedind stopa dinosaura
z naSeho tzemi a dal$i unikatni nélezy.

V dubnu pak kon¢i jedine¢nd mozZnost prohlédnout si vy-
stavu Mdte na hlavé, ktera nabizi navstévnikim prochazku
mezi historickymi klobouky, éepicemi a dal§imi pokryvkami
hlavy z muzejnich sbirek. Vystava umoZziiuje zavzpominat na nejriznéjsi, tfeba i unikéatni
pokryvky hlavy, které se nosily v obdobi od konce 19. stoleti do 60. let stoleti dvacatého.
Navstévnici mohou ,,navstivit™ fotoateliér, prohlédnout si nejen klobouky, ale i dobové
oblecenti, historické fotografie, koc¢arky, atd.

Od 13. tnora do 17. dubna 2005 pofdda Muzeum vychod-
nich Cech spole¢né se stiediskem amatérské kultury Impuls
a s Volnym sdruzenim vychodoceskych fotografa Salon vy-
chodoceské fotografie. Verejnosti se v prostorach hradecké-
ho muzea predstavi svymi pracemi dvacet autoril z regionu
vychodnich Cech. Salén vychodogeské fotografie by chtél
nav§tévnikum predstavit prifez aktudlnim stavem vytvarné
fotografie v nasem regionu.

Dalsi novou vystavou, kterou naleznou ndvstévnici v pro-
stordch muzea, je prvni retrospektivni vystava Franta Any?
1876 — 1934, vénovana vynikajicimu Sperkafi, cizelérovi
amedailérovi prvni poloviny 20. stoleti, ktery se z podnétu Jana
Kotéry podilel i na vnitinim vybaveni budovy hradeckého muzea. Vystava potrva od 24. Ginora
do 27. zari 2005.

Do muzea zve Pavla Koritenskd

7, myjch vzpominek na Kuvajt

Krdtce po mém prvém prijezdu
do Kuvajtu se na mne v roce 1969
obrdtil primdr détského oddélent
v nemocnici Al-Amiri s naléhavou
Zddosti o vySetieni dvou chlapeckii
— sourozenci, kteri byli p¥ijati pro
krvdcivé projevy. Jednomu bylo asi
rok a piil, druhy byl o rok starsi.
Laboratorni vySetient, za tim vicelem
rychle zavedené, prokdzalo u obou
hemofilii B. Slo o prvni pritkaz toho-
to onemocnéni v Kuvajtu. Dosud se
tu vySetifovala pouze doba srdzlivos-
ti, vySetient, které stanoveni diagnozy
hemofilie B neumoZiiovalo.

Po pievodech krve (plazma nebyla
v té dobé v Kuvajtu jesté k dispozici)
se krvdcivé projevy podarilo zvldd-
nout. Pred propusténim obou déti

prisla za mnou z podnétu primdre
jejich matka, aby mi podékovala.
Zaujaly mé na ni dvé véci. Jeji mild,
oduSevnéld tvdr a jeji mlddi. Byla tak
mladickd, Ze jsem stéZi mohl uvérit, Ze
Jje jiZ matkou dvou déti.

Ubéhlo tiindct let a jd jsem se do Ku-
vajtu vrdtil znovu, abych predndsel
na nové ziizené lékarské fakulté a stal
se prednostou hematologického oddé-
leni ve Fakultni nemocnici Mubarak
Al-Kabir. Jednoho dne vstoupila
do mé pracovny mladd Zena se dvéma
hochy. Po bézném pozdravu jsem chvi-
li vyckdval, s ¢im prichdzeji. ,,Vy mé
nepozndvdte? “, Fekla prosté s milym
tsmévem. ,,Ale ano, pozndvdm, “ od-
vétil jsem po krdtkém zavdhdni. Setkal
jsem se s ni pred léty jen jednou, ale
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Jjeji tvdr se mi vryla do paméti. ,, Pri-
vedla jsem vdm své syny, “ pokracova-
la, ,,aby vdm mohli sami podékovat.
Vase jméno do smrti nezapomenou “.
Vrelym stiskem a ubezpecenim, Ze
se na mne mohou kdykoliv se svymi
zdravotnimi problémy obrdtit, jsme
se rozloucili. Bez komplikaci pak
probéhla po pripravé, tehdy jiZ plaz-
mou, i obtizka obou chlapcii, kterou
matka odeprela provést, pokud jsem
nebyl v Kuvajtu.

Veérim, Ze dnes jiZ pétatricetileti mu-
Zi a jejich matka na mne vzpominaji
stejné jako jd, ktery nikdy nezapo-
menu na ono pro mne tak dojimavé
setkdni po létech.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobak, CSc.
Kabinet déjin 1ékarstvi LF UK



Nové jmenované vedouci pracovnice ve FN HK

V mésicich prosinci loviského roku a v lednu letosniho roku
se ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové uskutecnila vybérovd
Fizeni na vedouci funkce obsazované jmenovdnim. Slo o funkci
vedouciho radiologického asistenta Kliniky onkologie a radio-
terapie a funkci vrchni sestry Ustavu télovychovného lékaistvi.
Na zdkladé vysledkit konkursnich rizeni a po doporuceni vy-
bérovych komist jmenoval editel Fakultni nemocnice Hradec
Krdlové doc. MUDr. Leos Heger, CSc., do uvedenych funkct
tyto pracovnice:

Eva Plasilova, od 1. 1. 2005 vedouci ra-
diologicka asistentka Kliniky onkologie
a radioterapie

Pani Eva Pl4Silova po maturité na gymna-
ziu v Hoficich v Podkrkono$i v roce 1989
pokracovala ve studiu na Stfedni zdravot-
nické Skole v Hradci Krédlové v oboru ra-
diologicky laborant. Toto studium dspés-
né€ ukoncila maturitni zkouSkou v ¢ervnu roku 1991. V tnoru
1995, po materské dovolené, nastoupila jako radiologicka labo-
rantka na Kliniku onkologie a radioterapie Fakultni nemocnice
Hradec Kralové. Na klinice postupné prosla vSechna pracovis-
té. Pracovala na terapii, na linedrnim urychlovaci a v posledni
dobé na simulétoru. V fijnu 2004 pani Eva Plasilova absolvovala
v Onkologickém tustavu v Brné pomaturitni specializa¢ni stu-

dium a ziskala atestaci v oboru. Pani Eva Pl4Silov4 také vyucuje
na Vyssi zdravotnické skole v Hradci Kralové.

Hana Lunakova, od 1. 3. 2005 vrchni
sestra Ustavu télovychovného lékaistvi

Pani Hana Lunidkova nastoupila do Fakultni
nemocnice Hradec Kralové naIl. intern{ klini-
ku 1. 8. 1978 jako absolventka Stfedni zdravot-
nické Skoly v Hradci Kralové, kde vystudovala
obor vSeobecnd sestra. Na II. interni klinice
pracovala jako zdravotni sestra ve sménném
provozu ltizkové ¢asti oddéleni C. Po ndvratu z matefské dovolené
v roce 1984 se pani Lunidkova vratila na lizkové oddéleni A II. inter-
ni kliniky. Od 1. 9. 1989 pani Luiidkova pracuje jako zdravotni sestra
v Ustavu t&lovychovného 1ékaistvi Lékaiské fakulty UK a Fakultni
nemocnice v Hradci Krdlové. Ve stejném roce zahdjila v rdmci dal-
§tho vzdélavani v IPVZ v Brné pomaturitni specializatni stadium.
Dlouhodobou piipravu v tseku price zdravotni sestry na oddéleni
t€lovychovného Iékatstvi ukoncila absolutoriem 1. listopadu 1990.

Prejeme pani Evé Pldsilové a pani Hané Lutidkové, aby byly
v novych, ndrocnych ridicich funkcich spokojeny a aby se jim
vZdy darilo tispésné ziiroCovat své teoretické a praktické zkuse-
nosti v osetrovatelské péci.

Redakce ¢asopisu Scan
a Odbor persondlnich vztahi FN HK

Skoncila civilni sluZzba

Predstavovat na strankdch naseho Casopisu tzv. civilni sluz-
bu, by bylo noSenim diivi do lesa. VSichni asi dobfe vime, Ze
nékolik desitek mladych muzi, kteff namisto vojenské zakladni
sluZby zvolili praci v neziskovych organizacich, pisobilo do-
neddvna i v nasi nemocnici. A tak jenom pfipomenu, Ze civilni
sluzba existovala v naSem stat€ jiz od roku 1990, a od samého
pocatku pisobili jeji frekventanti i ve Fakultni nemocnici Hradec
Krélové. V roce 1990 to bylo 46 mladych muzi. Tito pracovnici
byli zafazeni na mista sanitafii, kde vykonavali pomocné ¢in-
nosti potfebné na klinickych pracovistich zejména ve sménném
provozu. Zajistovali napt. odvoz ¢i doprovod pacientt na vyset-
feni, pfepravu biologického materidlu do laboratofi, svoz Spina-
vého pradla apod., ale pomdhali také zdravotnickym pracovni-
kim u liZek pacientt. O tyto pomocné ¢innosti ,,civilkart* byl
ze strany zdravotnického persondlu mimotddny zdjem. Stejné
tak pacienti tuto sluzbu a pomoc velmi vitali. PoCet frekventan-
th civilni sluzby ve Fakultni nemocnici postupné rok od roku
stoupal a vySplhal se aZ na 89 v roce 2001. Lze tedy jedno-
znacné konstatovat, Ze po celou dobu své existence byla civilni
sluzba ve FN HK vniména jako nezbytna soucdst pomocného
persondlu nemocnice. Pievdzna ¢ast mladych muza plnila své
ukoly zodpovédné a nadfizeni klini¢ti pracovnici mohli s poté-
Senim konstatovat, Ze i vztah vétSiny ,civilkarta“ k nemocnym byl
na Zadouci drovni. Pfes tuto pfevdzné pozitivni zkuSenost jsme
spolu s okresnimi ufady, Magistrdtem mésta Hradec Kralové,
piipadné Krajskym trfadem Krilovéhradeckého kraje fesili oje-
dinglé prestupky, spocivajici prevazné v nedodrZovani pracovni
doby (neomluvend absence, pozdni prichody a odchody do a ze
zameéstnani), a to formou prodlouZeni civilni sluzby o zameska-
nou dobu.

Od roku 2001, kdy jsme zaregistrovali prvni signdly o moz-
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ném ukonceni civilni sluZby, jsme zacali pocet frekventanti této
sluZzby ve FN HK postupné sniZovat. Jako ndhradu za civilni
sluZbu jsme vytvareli nova pracovni mista sanitafti. Tim jsme
ve Fakultni nemocnici zachovali a soucasné rozvijeli pomoc-
né oSetfovatelské ¢innosti. Konkrétni ndhrady za civilni sluzby
jsme spolu s hlavni sestrou FN HK fesili ptipad od ptipadu pod-
le objektivnich podminek a provoznich potteb zdravotnického
pracovisté, kde civilni sluzba koncila. Pfi posuzovani jednotli-
vych ukonceni bylo vedle provoznich potfeb vyznamné i eko-
nomické hledisko. Ro¢ni ndklady na jednoho ,.civilkare* Cinily
50.000,- K¢ ro¢né, kdezZto kmenovy sanitéf stoji roéné nemocnici
240.000,- K¢&. Pro tplnost uvadim, Ze v roce 2002 pracovalo v ne-
mocnici 83 ,,civilkara®, v roce 2003 jiZ jen 68 a v roce 2004 47.
Na nové zfizovand pracovni mista jsme ve vét§iné piipadi pfi-
jimali ty mladé muZe, ktef{ do té doby v nemocnici vykonavali
civilni sluzbu. Tém, ktefi se nechtéli vratit k pivodnimu pro-
fesnimu zaméfeni nebo neméli moZnost vyuZit svou ptivodni
profesi, jsme umozZnili plynule pfejit z civilni sluZby do trvalé-
ho pracovniho poméru, obvykle na stejném pracovisti. O tato
nové pracovni mista byl a je zdjem. V roce 2003 jsme vytvorili
11 pracovnich mist (vyuzilo 9 ,,civilkara*) , v roce 2004 21 pra-
covnich mist (vyuZilo 20 ,,civilkaii*) a v roce 2005 vytvoiime
13 pracovnich mist (obsazovani téchto mist je v jedndni).

Pro tplnost uvadim, Ze prace sanitafe je podminéna ziskanim pie-
depsané kvalifikace. Ve Fakultni nemocnici Hradec Krélové ziska-
vali tuto zptsobilost k vykonu povolani ve vétSin€ piipadd a podle
néroc¢nosti svéfené jim prace i frekventanti civilni sluzby, a to absol-
vovanim sanitirského kursu podle osnov vydanych Ministerstvem
zdravotnictvi CR.

Mgr. Martin Formdnek
Odbor persondlnich vztahit FN HK



Problematika pastoracni péce o nemocné
Vyhody terapeutického tymu

MUDr. Mgr. MARIE OPATRNA

(Zkrdceny text predndsky proslovené dne 11. 2. 2005
pri setkdni biskupa Dominika Duky OP se zaméstnanci
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové)

K terminologii: Kodex kanonického prava vyhrazuje terminy
»duchovni*a kaplan* pro svécené sluzebniky. K pojmu ,,du-
chovni* 1ze podle Kodexu prifadit termin ,,knéz* i ,,jdhen*.
K pojmu ,.kaplan* pouze termin ,.knéz*.

V zapadni Evropé i v USA se vSak pro osoby z riznych
krestanskych cirkvi, které se vénuji duchovni (spiritudlni)
sloZce Clovéka a slouZi v armadé, vézeiistvi, u policie a v ne-
mocnicich, pouZivd mezindrodni slovo ,,chaplain®.

V CR v soucasné dobé& oznaceni »Kaplan‘ pfislusi v armadé
katolickym knéZim i jdhnim, a ddle duchovnim z jinych cirk-
vi, ve vézeiistvi pak katolickym knéZim, jdhnim i katolickym
laickym pastoraénim pracovnikiim (j. muZim i Zendm) a d4-
le, podobné jako v armdd€, duchovnim z jinych cirkvi.

V nasi zemi je problematika pastorace v nemocnicich tepr-
ve diskutovana. V nésledujicim textu budu pro jednoduchost
pouZivat pro osoby, které pecuji o duchovni dimenzi pacienta,
termin ,,duchovni* (katolicky knéz, jahen, laik — muZ i Zena,
duchovni z jinych cirkvi).

V paliativni mediciné€ (tiSici a zmirfiujici projevy nemoci) se
mluvi o tzv. ,,celkové bolesti” — ,,total pain‘, kterd znamena
celkové, totdlni utrpeni. A to je tfeba, obrazné feceno, ucho-
pit ne jednim prstem, ale celou rukou, mdme-li nemocnému
pomoci. T€lesnd bolest je podle tohoto konceptu nerozlu¢né
spjata a vzdjemné se ovliviiuje s bolesti ¢i utrpenim v oblasti
psychické, socidlni i duchovni. Jednd se o provédzanost jed-
notlivych druht bolesti.

Koncept celostni péce o nemocné se v Evropé rozvijel
od pocatku kiestanstvi. Nicméné aZ Cicely Saundersova
pocatkem druhé poloviny 20. stol. formulovala myslenky
o provazanosti jednotlivych aspektti utrpeni a realizovala
ve svém hospicu sv. KryStofa prvni multidisciplindrni tym,
ktery umozZnil provadét integrovanou komplexni péci, a tak
predchdzet a zmiriiovat v§echny aspekty utrpeni nemocného.
Tak se mezi ¢leny tymu (1ékafi, sestry, oSetfovatelky, rehabi-
lita¢ni pracovnik, psycholog, socidlni pracovnik) dostal i du-
chovni. Ten nepfichdzi z venku, ale je ve svété nemocnice ¢i
hospicu ,,doma““.

Ve Velké Britanii vznikla v r. 1987 definice paliativni péce,
ktera byla donedavna i definici uvddénou WHO: Paliativni
medicina je celkovd lécba i péce o nemocné, jejichZ nemoc
nereaguje na kurativni lécbu. NejdiileZitéjsi je lécba bolesti
a dalsich symptomu, stejné jako reSent psychologickych, so-
cidlnich a duchovnich problémii nemocnych. Cilem paliativni
mediciny je dosaZeni co nejlepsi kvality Zivota nemocnych
a jejich rodin.

Soucasnd WHO definice paliativni mediciny opustila né-
zor, 7e paliativni za¢ind tam, kde konci kurativa. Naopak
zduraziuje komplementaritu, tedy Ze paliativni péCe probiha
soucasné s 1écbou kurativni resp. kauzdlni. Tedy Ze paliativni
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péce zacind stanovenim diagnézy vdzného onemocnéni. Dalsi
novum v této definici je rozsiteni spektra diagnoz.

V zédpadni Evropé i v USA Sel vyvoj naznacenym smérem
a duchovni jsou ¢leny multidisciplindrnich tyma. Od roku
1990 se zacala budovat Evropska mezinarodni ekumenic-
ka sit nemocni¢nich kaplanu, kterd vypracovala i standardy
pro zdravotni kaplanskou sluzbu v Evropé.

K tdvaze se samoziejmé nabizeji dvé otdzky. PredevSim je
to otazka, zda je smysluplné uvazovat o zarazeni duchovniho
do terapeutického tymu i v naSich podminkéch. Druh4 otdzka
pak zni: Jaké vyhody ptinasi zarazeni duchovniho do tymu?

Na prvni otizku je moZné odpovédét takto: Clovek je tvor
naboZensky (homo religiosus), kazdy ¢lovék ma duchovni
potieby. V nasem ateistickém prostfedi tomu nenf jinak. Tedy
i nasi pacienti maji duchovni potfeby, byt je mnozi potlacili,
tabuizovali, stydi se za n€, nedokdZou je komunikovat atd.
atd. Ale tato problematika duchovnich potfeb a duchovniho
straddni neni pfedmétem této prednasky.

Ke druhé otdzce pak lze fici, Ze prvni vyhoda zafazeni
duchovniho do tymu spocivé v tom, Ze je duchovni pomoc
k dispozici v§em pacientim (pricemz kterykoli pacient sa-
mozifejmé muze tuto péci odmitnout). Odmitdnim zarazeni
duchovniho do tymu se vSak stavime do role ¢lovéka, ktery
by chtél, aby klasickd Zidle stdla na tfech nohdch. Pfitom
ta Ctvrtd noha je nejen daleZitd pro stabilitu celé Zidle, ale
je nohou zdsadni. Bez ni se totiZ celd stavba hrouti diive
¢i pozd€ji do nicoty. Druhd vyhoda zatazeni duchovniho
do tymu spoc¢iva v tom, Ze do nemocnice patii, Ze je zde doma,
Ze neprichdzi zvendi jen na zavoldni. Snasi ttrapy pobyvani
na jedné lodi, v jedné ponorce. Patii tedy do tymu, ktery se
snaZi pacientovi pomoci, a pacient jej mnohem lépe pfijima
a sndze mu dava svou davéru.

Z uvedenych zdkladnich vyhod zarazeni duchovniho
do terapeutického tymu vyplyvaji mnohé dal§i. Duchovni
se vénuje vSem pacientim podle jejich soucasného stavu
a potteb (pfedev§im onkologicky nemocny, ma-li napft.
nauseu pfi chemoterapii, nebude piili§ komunikativni, zatim-
co v jiné dny si bude chtit povidat). Nektefi pacienti chtéji
spole¢né mlcet, jini se spolecné s duchovnim modlit, jini zase
povidat. Den ze dne se situace méni. A pravé denni kontakt
s nemocnym v t€Zké situaci je velkou vyhodou. Opakované
hospitalizace umoziuji navdzat na pfedchozi rozhovory
arozvijet je.

Kazuistika: Jsem nevérici, ke kiestanstvi nemdm Zddny
vztah. Respektuji toto sdéleni, chdpu velkou bolest, kterou
tato Zena proziva, protoZe onemocnéni pied par dny na-
hle vzplanulo a béhem nékolika dni zménilo Zenu plnou
Zivota v leZici pacientku. Denné za ni pfichdzim, pozdra-
vim ji a poddm na poZadéni to ¢i ono, oteviu ¢i zaviu okno
atp. Po chirurgickém vykonu se Zena vraci na na$i kliniku.
Ten den na pokoji umird jedna pacientka. Pani doktorko,



modlete se za mne. Modlim se za vds vSechny. Néahle — po-
modlite se se mnou? K mému dzZasu umi tato Zena OtCe nas
a Zdravas.

Tim, Ze je duchovni pfitomen na oddéleni, je znamenim
jesté jiné dimenze utrpeni, neZ jakou obvykle lidé utrpeni
ddvaji. Ddle m4 moZnost ovlivnit pohled pacienti na Boha.
Rada lidi, kte¥{ byli pokit&ni, ale kiestanstvi se z n&jakého
divodu zfekli, proZivd nemoc jako BoZi trest. Vysvétlit jim,
Ze nemoc neni trestem a Ze Biih je milosrdny a miluje i je,
navzdory jejich mnohdy zpackanému Zivotu, neni zrovna
lehky tkol duchovniho.

Dalsi vyhodou ptisobeni duchovniho na oddélent je moZnost
jeho komunikace s pfibuznymi, pfipadné poztstalymi.

V neposledni fad€ je vyhodou to, Ze ¢lenové tymu se den-
né setkdvaji s véficim kiestanem, ktery je ze stejného ,,tés-
ta* jako oni, ktery s nimi napf. prozivad zdrmutek pii kazdém
umrti. Ktery je jim ale také ndpomocen v komunikaci s paci-
enty atd. K tomuto patii také to, Ze duchovni byvé zatfazovén
do edukacni ¢innosti nemocnice, fakulty, hospicu a mnohde
byva bud pfimo ¢lenem etické komise ¢i je alespoii na etic-
ké otdzky tdzan.

Do této chvile jsem mluvila téméf jen z pozice mediciny,
kterd v soucasné dob€ pozaduje prostiednictvim Svétové
zdravotnické organizace a dalSich instituci, aby duchovni
byl ¢lenem multidisciplindrniho tymu. Jako kiestané se vSak
musime ptat jesté jinak. ProtoZe jsem katolicka, podivejme
se, co k tomuto vyvoji v soucasné mediciné fik4 katolicka
cirkev.

Bezesporu stoji za tim, Ze se ma paliativni medicina rozvijet.
Predevsim proto, Ze je protivdhou tendenci pro eutan4zii.

Urcitym zpisobem je vSak cCast hierarchie cirkve, také
1 v nasi zemi, zaskoc¢ena. Pro¢? PéCe o nemocné v katolické
cirkvi je svéatostnd. O tomto tvrzeni jisté Zadny z praktiku-
jicich katoliki nepochybuje. Tuto svitostnou péci je vSak
mozno nabidnout v soucasné dobé pouze malému procentu
pacientll. At uZ budeme fikat, Ze se jednd o 1 % nebo 5 % ¢i
dokonce o 10 %, stéle je to ¢islo malé. Praktikujici vérici si
vétS§inou sami knéze zavolaji nebo pozidaji piibuzné, zna-
mé, aby jim ho zavolali. Mnohdy pfichazeji tito pacienti do
nemocnice uZ po udéleni svétosti nemocnych. Ve velkych
meéstskych aglomeracich vSak dochazi k tomu, Ze lidé, a to
nejen stafi, se mnohdy ztrati z kfestanského spolecenstvi,
aniZ by si toho nékdo vsiml. I pro tyto, vétSinou osamélé
lidi, je vyhodou, je-li v nemocnici duchovni, ktery jim po-
muzZe sam ¢i je spoji s jejich fardfem, knézem. Dalsi vy-
hodou ptsobeni duchovniho na odd€leni je to, Ze ne vZdy
se nemocny ¢i jeho piibuzny ¢i manzel snadno rozhoduje
pro zavolani knéze. Stéle trvd hriza z ,,posledniho poma-
zani“. Napt. ma zatim posledni (lednovd) zkuSenost: Na ldz-
kové oddéleni kliniky byla pfijata vice neZ osmdesatiletd
Zena, zmatend, nelze s ni navizat kontakt. Zahy upada
do bezvédomi. Jeji manZel na mij dotaz sdé€luje, Ze pa-
cientka je véfici, chodila ke svatostem, ale nejdfive ne-
chce nechat zavolat jejich zndmého knéze, aby se pani ne-
rozru$ila. Nakonec se dohodneme, Ze knéze zavolam. Neni
v Praze, posild svého kaplana, ktery staci pani zaopatfit.
Ta jesté ten den umird. Dvaapadesat let trvajici manzelstvi,
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manzel je zdrceny, ale svym zptisobem S$tastny, byt sdm nenf
praktikujici véfici. Podotykdm jen, Ze jsem s timto muZem
ten den mluvila nejméné osmkrét, a to jak osobné, tak tele-
fonicky.

Ale jak se cirkev stavi a postavi k tém zbylym 90 % pacien-
t0? Je moZné sloucit soucasny pozadavek paliativni mediciny
na multidisciplindrni tym, jehoZ ¢lenem je duchovni, s u¢enim
cirkve o svétostné péci o nemocné? MiZe tedy katolicka cir-
kev pecovat o nemocné i jinak nezZ svitostnym zpisobem?

Zda4 se, Ze ve vétsin€ zapadoevropskych zemich se daii tuto
situaci reSit. Nakonec i mé zarazeni uZ pred vice nez sedmi
lety mélo byt obdobou prace na zdpadé¢, i kdyzZ ve specificky
¢eskych podminkéch.

Jedna se o velkou vyzvu pro cirkev, kterou paliativni me-
dicina nabidla. Z evangelia vime, Ze pastyf jde hledat jed-
nu ovecku ze stdda, aby ji zachranil. Tady v na$i zemi se
prakticky ztratilo celé stddo. Bude cirkev schopnd a ochotna
hledat ty, ktef{ se ztratili, a to ve chvilich, kdyZ je jim zv1ast
uzko, kdyZ jsou vdzné ¢i smrtelné nemocni? A jakou for-
mou? A bude schopna pomoci praci svych ¢lent i tém, kte-
fi jsou jiného vyznani ¢i tzv. Zddného vyznani? Milosrdny
Samaritan nehledél na to, Ze prepadeny &lovék je Zid. A Zid
od Samaritdna pomoc pfijal. Projdeme kolem zranéného,
tedy kolem pacienta, aniZ bychom mu poskytli odbornou
duchovni pomoc na tadné trovni? Jist€¢ Ze kazdy kiestan
na zdkladé svého vSeobecného knéZstvi md povinnost misie
a evangelizace. Ale v multidisciplindrnim tymu nelze fici,
7e verici 1ékar nebo sestra, ktefi v této profesi pracuji, bu-
dou také zastavat roli duchovniho. Podle souc¢asnych méfitek
a pozadavki mediciny, neni duchovnim, tedy kaplanem ten,
kdo donese jednou za ¢as nékomu Eucharistii. Duchovnim je
ten, kdo ma charisma pro tuto sluzbu a kdo je cirkvi povéten
timto charismatem slouZit téZce nemocnym lidem. A kdo mé
lidské, osobnostni i odborné predpoklady pro to, aby praco-
val s lidmi, a aby ho pfijal multidisciplinarni tym jako svého
rovnocenného ¢lena.

Za onéch vic neZ sedm let praxe v pastoraci v nemocnici
mohu fici, Ze vést a ucit lidi fikat Bohu Otce, ucit je vrhat
se do jeho milosrdné néruce, ucit je hledat Bozi tvar ve tvari
uktiZzovaného a vzkiiSeného Krista a mnoho dalsiho je ob-
rovskym dobrodruZstvim. Rada pacientti nedosahne nikdy
daru svatostného Zivota, odejdou dfive. A piesto jsem si jis-
t4, Ze to byl On, n4s Péan, kdo se dotkl jejich srdce, kdo je
svétil do mé péce a kdo jim nakonec tekl ,,Jeste dnes budes
se mnou v rdji “.

Pred Casem jsem napsala do KT c¢lanek, kde jsem uva-
déla nasledujici kazuistiku: Lezici pacientka, u ni sto-
ji dcera. Obé shodné tvrdi, Ze nevéii v Boha pro mnoz-
stvi zla ve svété. Uvadim Bin Ladina a Matku Terezu,
moznost a schopnost ¢lovéka volit mezi dobrem
a zlem. Nadsledujici den se nad lezici Zenou skldnim.
Na mé klopé€ se zablyskne stiibrny kiiZek, ndsleduje tichy
udiv a vykiik: ,,KriZek! Pane JeZisi Kriste, smiluj se nade
mnou!

(Pozndmka redakce: Autorka predndsky, pivodné lékaika v oboru onkolo-
gie, vystudovala Katolickou teologickou fakultu UK a v soucasné dobé piisobi
Jjako pastoracni asistentka VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, predevsim
na domovské Onkologické klinice, kde je jako komunikativni psychoterapeutka
Clenkou lékar'ského tymu).



O Iékarskych emigrantech

z Porodnické a gynekologické kliniky

(ZAMYSLENi PAMETNIKA)

Viny emigrace z ndboZenskych ¢i po-
litickych diivodii postihly nasi zemi né-
kolikrdt. Vzpomerime na nékolik vin emi-
grace po bitvé na Bilé hore v roce 1620.
Pokud nechtéli zménit ndboZenstvi, museli
z Cech a Moravy odejit viichni podobo-
Ji. Byli mezi nimi nejvzdélanéjsi obcané
zemé. KnéZi, Slechtici, méstané a jejich
pocet prekracuje tricet pét tisic rodin.
Mezi nimi ucenec svétového vyznamu Jan
Amos Komensky. Témto emigrantiim se ni-
kdy nesplnily nadéje na ndvrat. Vestfdalsky
mir, uzavieny po skonceni tiicetileté vdlky
v roce 1648, byl pro né zklamdnim, nebot
mezindrodné uznal vitézstvi Habsburkii
a legitimizoval jejich protireformacni
aktivity a znamenal tak zavrseni tragédie
zapocaté na Bilé hote a konec nadéji
na ndboZenskou svobodu v Cechdch.

Tésné pred druhou svétovou vdlkou
emigrovali nasi obcané z politickych
a také rasovych divodii. Béhem okupace
byla emigrace prakticky nemoznd a po-
kusy o ni koncily v nacistickych vézenich
a koncentracnich tdborech.

KdyZ skoncila druhd svétovd vdlka
a tim i naSe okupace, byly znovu otevieny
vysoké Skoly a zacal se rozvijet obcansky
Zivot. Vsichni jsme byli opojeni svobodou
a naplnéni nadéjemi do budoucnosti.
BohuZel vsak byla naSe zemé postiZena

novou totalitou. Opét odesly jiZ v roce
1948 desetitisice nasSich obyvatel a mezi
nimi i mnoho vysokoSkolskych studentii,
kterti pak mohli dokoncit studia v ciziné,
protoZe je demokratické spolecnosti pri-
Jjaly priznivé.

KdyZ se totalitni reZim upevnil, byla uZ
emigrace pres ,,zelenou* hranici nemoz-
nd. AZ na zacdtku Sedesdtych let minulého
stoleti nastalo mirné uvolnént, bylo moz-
né organizovat cesty s cestovni kanceldri
i do zdpadnich zemi a nasi obornici mohli
pracovat v rozvojovych zemich. Opatrit
si povoleni k cesté do , kapitalistické*
ciziny bylo ov§em znacnym problémem
a bylo k tomu nezbytné kladné vyjddreni
zaméstnavatele, odborii a hlavné komu-
nistické strany. AZ konecné v roce 1968
— po nepfilis dlouhou dobu do obsazeni
nasi zemé cizimi armddami v srpnu t. r.
— bylo moZno cestovat do ciziny pomér-
né s mensimi obtiZemi. A prdavé v obdobi
Sedesdtych let a krdtce potom odesli po-
stupné z nasi Porodnické a gynekologické
kliniky emigranti.

Prvni odesel, a to do Svédska, MUDr.
Vladimir Lukds, ktery tam Zije dosud. Byl
to mlady schopny lékar, ktery dobie mlu-
vil anglicky a mél predpoklady uplatnit
se v ciziné. Po ném odeSel mlady lékar
MUDr. Milan Hamza, ktery se intenziv-

né ucil francouzsky. Byl velmi priitbojny,
ale nemdme od ného Zddné zprdvy. Pak
odesla do Svycarska MUDr. Zdena Rezd-
covd, jiz vzdéland gynekoloZka, ale osud
Ji nebyl priznivy. Zemiela jesté mladd
na zhoubnou chorobu. Z mladsich lékari
odesla rovnés do Svycarska MUDF. Len-
ka Fabidnovd, kterd se tam uplatnila jako
praktickd gynekoloZka a s kterou jsme
ve styku. Z nejzkusenéjsich lékarii, kteri
opustili kliniku, to byl klinicky asistent
MUDr. Zdenék Kaminek, ktery piisobil
v africké Guinei, AlZirsku, Tunisu a na Ku-
bé a nakonec zakotvil ve Spolkové re-
publice Némecko. Mél erudici k vedeni
velkého porodnicko-gynekologického
listavu, ale mél vdZné nemocnou man-
Zelku, takZe pak pred diichodem koncil
v onkologickém tistavu.

Se v§emi shora jmenovanymi jsem
po prevratu v roce 1989 mluvil, kromé
dr. Hamzy. Hmotné se jim darilo dobre,
ale klinickou kariéru v ciziné nikdo ne-
nastoupil. Pro mladst ctendre bych chtél
poznamenat, Ze vSichni, kdo z kliniky odesli
do zahranict, byli zde za to v nepritomnosti
odsouzeni k trestiim odnéti svobody a byl
Jim zabaven majetek. Po roce 1989 prijiz-
déji tito byvali kolegové navstivit starou
vlast, ale natrvalo se nevrdtil nikdo.

Prof. MUDr. Josef Andrys, CSc.

Kniha, kterd nds zaujala

V roce 2004 vysla v praZzském nakladatelstvi Euromedia
Group, k. s., kniha autorti Lubomira Sodomky, Magdalény
Sodomkové a Markéty Sodomkové Kronika Nobelovych
cen. Rozsdhld publikace (776 s.) obsahuje idaje o udé-
lenych Nobelovych cenéch za fyziku, chemii, fyziologii
a medicinu, literaturu, mir a také o cenach Svédské Fis-
ské banky za ekonomii od roku 1901 az do roku 2003.
Své kofeny ma tato zajimava kniha v né€kdej$ich univer-
zitnich prednédSkach prof. Lubomira Sodomky z déjin
fyziky. Spolupracovnicemi se jmenovanému staly jeho
dvé dcery a také autor medailonti nositelii cen za lite-
raturu PhDr. Jan Brokl. Spole¢né s jednou z dcer vydal
prof. Sodomka jiZ v roce 1997 v prazském nakladatelstvi
Set out knihu Nobelovy ceny za fyziku 1901-1997. V
roce 2002 vysly k stému vyroci udileni Nobelovych cen
v libereckém nakladatelstvi Adhesiv dva svazky autoril
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L. Sodomky, M. Sodomkové a M. Sodomkové s ndzvem
Kronika Nobelovych cen 1. (fyzika, chemie, fyziologie
a medicina 1901 — 2000) a Kronika Nobelovych cen II.
(literatura, mir, ekonomie). Nyni vychazejici kniha je tedy
JiZ hluboce zazitym dilem autoru.

Kniha Kronika Nobelovych cen ma prehlednou struktu-
ru. Obsahuje stru¢né néstiny historie jednotlivych obort,
seznamy (abecedni i chronologické poradi laureétl, sezna-
my lauredtt podle statni piisluSnosti a seznamy podle po-
doboru védniho oboru) a také zdtivodnéni pro udéleni ceny
lauredtim. Velkou ¢4st knihy predstavuje 758 medailont
lauredti Nobelovy ceny. Autofi neopomenuli ani vliv udé-
lenych cen na rozvoj pfislusnych védnich obori a kultury
vibec a ptipojuji i kratka zamysleni o budoucnosti kazdého
z ocetiovanych oborti. Cena vazané knihy je (dle nabidek
jednotlivych knihkupectvi) asi 450,- K¢. Redakce



2 VELETRH TURISTICKYCH MOZNOSTI - 6. roénik

NABIDKY CESTOVNICH KANCELARI, PREZENTACE MEST A REGIONU, NABIDKY PRO CYKLOTURISTIKU, TIPY NA VYLETY

INFOY TOUR,

Stfeda 23. 3. 2005: 10.00-18.00 hod.
Ctvrtek 24. 3. 2005: 9.00-18.00 hod

. N
KC ALDIS, a.s., Hradec Krélové Cm

DOPROVODNY PROGRAM

| stfeda 23. 3. 2005 |
ODBORNA KONFERENCE NA TEMA , Prezentace a propagace turistickych regioni“

Poradatelé: Nucleus HK, Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje, Univerzita Hradec Krdlové, Magistrat mésta Hradce Krélové,
Soukromd vyssi skola cestovniho ruchu v Hradci Krdlové, Ceskd centréla cestovniho ruchu

LABSKY SAL
TEMA 1: PREZENTACE A PROPAGACE TURISTICKYCH REGIONU

10,30 Podminky tspésnosti regionti na regionalni vystavé
Ucinnost propagace turistickych regionti  Prezentace a propagace turistického regionu Vychodni Cechy e Co nového v prezentaci a propagaci
turistického regionu Cesky raj e Souc¢asné problémy turistického regionu Krkonose e Znaceni mistnich vyrobkt v Krkonosich e Efektivnost
propagace a partnerstvi v podminkdch mésta Hradec Kralové e Informacni systém TourAtlas — metody tvorby a moznosti vyuziti.

TEMA 2: POZADAVKY NA PRUVODCE CESTOVNIHO RUCHU NA POCATKU 21. STOLETI
14,00 Vzdélavéni odborniki v cestovnim ruchu na FIM UHK v Hradci Krédlové a konkrétni zkusenosti z prace priivodcl cestovniho ruchu na
poznavacich zdjezdech e Soucasny stav a vyhledy legislativy v cestovnim ruchu, pfedevsim v pravodcovské ¢innosti.

KLUBOVNA ¢. 2

TVURCI DILNY
11,00 1. Stanoveni marketingového mixu pro nabidku turistického potenciélu Vychodni Cechy v oblasti vojenské historie
2. Uspé&snost regionu pfi Gcasti na regiondlnf vystaveé

VELKY SAL

10,30 Soutéz zakua stiednich skol Kralovéhradeckého kraje v zemépisu

1630 PLACHETNICI A S KYTAROU DO ANTARKTIDY

Kytarovy virtu6z LUBOMIR BRABEC vypravi o své jachtaiské a potapécské vypravé

{ étvrtek 24. 3. 2005 ]

VELKY SAL

1400 LADOLEZENIE V SLOVENSKOM RAJI ¢ CYKLOTURISTIKA
V SLOVENSKOM RAJI ¢« CYKLOMATARON ,,SLOVENSKY RA]J
MTB* - horsky vodca Julo Jakubec , Josef Pitko

1630 OD TATER AZ PO EVEREST
Prirez horolezectvim cestovatele, fotografa a horolezce MIROSLAVA CABANA

{ v priibéhu obou dnii: |

VYSTAVY FOTOGRAFIi: TOULKY JIZNi AFRIKOU, SLOVENSKY RAJ, CK GEOTOUR - JADRANSKE OSTROVY
PANORAMATICKE OBRAZY HOROLEZCE MIROSLAVA CABANA
CVICNA HOROLEZECKA STENA, LANOVE AKTIVITY, CESTOVATELSKE KNIHY
AUTOGRAMIADA Z RAD AURORU - CLENU CESKEHO KLUBU CESTOVATELU

PORADATEL: MEDIALNI PARTNERI: K- PARTNERI A SPONZORI:
NUCLEUS HK® ve spolupréci s Krajskym Gfadem Krélovéhradeckého kraje, DNES @
o

Univerzitou Hradec Kralové, pod zéstitou hejtmana Krélovéhradeckého kraje - POKR JATKA, sr.o0.
a za podpory Mésta Hradec Kralové TiAvEL i

INFORMACE: o - - J— RYGHTAR

tel./fax: 495 217 146, e-mail: info@nucleus.cz, www.nucleus.cz L. | . c'%lﬁg

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA! - - (LT
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Vladimir Marek Stopy v pisku: Cesti chemici a zdravotnici
v Kuvajtu a v Irdku o¢ima vojenského reportéra

PRAHA : MINISTERSTVO OBRANY CR — AGENTURA VOJENSKYCH INFORMACI A SLUZEB, 2003, 123 s.

Vladimir Marek, vojensky reportér, uvadi v publikaci zkuSe-
nosti a zaZitky ze své 69 dnu trvajici mise vale¢ného zpravodaje
u 1. ¢esko-slovenského praporu radia¢ni, chemické a biologické
ochrany v Kuvajtu. Pokud jde o zdravotnickou misi, pokryva
toto obdobi jen dobu od pfiletu prvnich zdravotnikli aZ zhruba
do zah4jeni ¢innosti 7. polni nemocnice. S obtiZemi pfi budovani
této nemocnice nds vSak autor dokonale seznamuje.

Nasi vojaci nebyli na Arabském poloostrove nasazeni poprvé.
V roce 1990 byl pfesunut ceskoslovensky protichemicky prapor
do Satidské Ardbie a od prvniho ledna 1991 se podilel na plnéni
bojovych tkolil v operacich Poustni §tit a Poustni boufe.

20. birezna 2003 zacali spojenci v ¢ele s USA a Velkou Britdnii
operaci Irdckd svoboda (Iraqui Freedom). V ¢asnych rannich
hodinich byly zahdjeny letecké utoky na Irdk a ve vecCernich
hodinich téhoZ dne byla zahdjena i pozemni operace v jiZznim
Irdku. 1. Cesko-slovensky prapor radiacni, chemické a biologic-
ké ochrany pod velenim brigddniho generdla Dusana Lupuljeva
byl rozmistén v blizkosti hlavniho mésta Kuvajtu (Kuwait City)
v prostoru mezindrodniho vystavisté v Misrifu. Jeho tikolem bylo
provadét pravidelné monitorovani radiacni a chemické situace
na ur¢enych mistech v ulicich hlavniho mésta a okamZité vylou-
¢it zamoteni v piipad€é dopadu rakety nebo jeji sestfelené casti
na tzemi Kuvajtu. Pracovat v neprodys$nych ochrannych oble-
cich pfi teplotdch v té dobé jiZ nad 40 °C bylo tkolem nadmiru
svizelnym. NaSi vojdci se dkolu zhostili vynikajicim zptisobem
a ziskali si divéru i ptizen kuvajtského obyvatelstva. K zamoreni
tdzemi Kuvajtu nedoslo.

2. dubna 2003 se moZnost ostfelovani Kuvajtu natolik sniZi-
la, Ze pfisluSnici praporu dostali rozkaz premistit se na zdklad-
nu Doha leZici u Kuvajtského zalivu vychodné od Kuwait City
(V dob€ mého pobytu v Kuvajtu v 70. letech se zde stavély ku-
vajtské dvojstéZinové plachetnice dhaw).

6. dubna obsadili Britové Basru, fi¢ni pfistav s vice neZ jed-
nim a pil milionem obyvatel, leZici na veletoku Satt al Arab
(Arabskd feka), vznikajicim soutokem Eufratu a Tigridu severné
od Basry. 16. dubna byl rozkazem Generélniho §tdbu ACR dén
piikaz k zapojeni naseho kontingentu do poskytovani humani-
tarni a lékarské pomoci Irdku. 18. dubna pfilétd na kuvajtské
letisté prvni skupina Ctyficeti zdravotniki, ktefi musi prvni noci
travit na lehdtkach v neklimatizovaném hangéru. JiZ ptiStiho dne
se prisluSnici 7. polni nemocnice Gcastni vyjezdu do Basry, aby
vyhledali umisténi pro polni nemocnici. Najit vhodné misto bylo
velmi nesnadné. Nakonec je vybrdno v blizkosti byvalé vojen-
ské nemocnice. Po jarnich destich pfipomind ostrov uprostfed
jezera. Bude zapotiebi navézt nékolik tun §térku, aby se zpevnil
predstavit. Reditel znaéné zdevastované vieobecné nemocnice
Mustafa, ptivodem vojensky chirurg, udavd, Ze méstu hrozi epi-
demie, je nedostatek vody, vétSina zdrojti vody je kontaminovéa-
vil Basru, snadno pochopi. KdyZ jsem shodou okolnosti rovnéz
18. a 19. dubna, ale v r. 1969, navstivil s delegaci kuvajtského
Ministerstva zdravotnictvi Basru, vidéli jsme nejen vystavné
¢tvrti, ale nés fidi¢ autobusu projel i ¢tvrti chudiny. Dojem byl
otfesny. Na podmacené pude i piimo ve vodé stdly polorozpad-
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1€ chatrce, kolem pobihala doméci zvitata a fekdlie z nékterych
domi koncily pifimo ve vodé. Néktetd tento hriizny pohled ne-
snesli a odvraceli hlavy od oken autobusu. Situace byla hodné
podobna té, kterou v publikaci popisuje Vladimir Marek.
humanitarni pomoci. Distribuce vody, kterou nasi pfislusnici
zacali bezprostfedn€ dovaZet, se stala velmi ndro¢nym tkolem.
Rozvasnény dav se vrhal na auta, kterd vodu v cisterniach nebo
v kanystrech pfivaZela, takZe vojdci museli ke své ochrané po-
uZzit dokonce i paZeb samopald. SnaZili se uklidnit dav ujistova-
nim, Ze nejsou ani Americané ani Britové, ktefi Basru bombar-
dovali, znovu a znovu ukazovali vlajecku na levém rukdavu
a do nekonecna opakovali ,,Czech Republic*“. To nakonec prece
jen pomohlo. ZvI4st pohnutou situaci zaZila dne 22. dubna sku-
pina doprovazejici kolonu aut vezoucich nejen vodu, ale i vie
potiebné pro vycisténi prostoru, kde bude dislokovédna polni ne-
mocnice. Skupiny zufivé gestikulujicich lidi vyvoldvaly hesla,
ozyvaly se i ddery pésti do kapot. Jak se pozdéji ukézalo, Slo
o dlouhd 1éta zakazovanou pout ke hrobu jednoho ze zakladateld
isldmu imdma Husajna pohibeného ve svatém mésté Karbala.
Na mnoha mistech doslo k protiamerickym demonstracim.

Velitelem 7. polni nemocnice byl plk. MUDr. Mojmir Mrva,
ktery jako student byl pfislusnikem byvalého Vojenského lékat-
ského vyzkumného a doSkolovactiho tstavu v Hradci Krédlové
(VLVDU JEP) a ktery vystudoval a promoval na nasi léka¥ské
fakultg. Jisté s urcitou ddvkou hrdosti miiZeme poukdzat na to,
7e 98 % lékar, ktefi se zdacastnili velmi tspéSné mise v Irdku,
bylo nasSimi Z4ky.

Pfiprava terénu pro rozvinuti polni nemocnice si vyZadala Cas.
Bylo nutno zpevnit terén Stérkem, vybetonovat plochy, kde bu-
dou operacni sély a jednotky intenzivni péce. Proto byla nejdii-
ve postavena polni pfevazovna. Misto, kde byla umisténa, bylo
nutno nejdiive vycistit od vrakt ndkladnich aut irdcké armady.
Prevazovna se tfemi 1ékafi a tfemi zdravotnimi sestrami zacala
pracovat jiZ 24. dubna. Zpocatku neméli 1ékafi moZnost pofi-
zovat rtg snimky, pouZivat EKG, neméli k dispozici pomocna
laboratorni vySetieni. Pfesto oSetfili denné aZ sedmdesat paci-
entl. Velkou ¢dst tvofily déti.

K 7. polni nemocnici, kterd zah4jila naplno provoz 3. Cervna,
patfily kromé& samostatné nemocnicni ¢4sti podptirné jednotky,
humanitarni odfad, dvé€ roty Vojenské policie a skupina pro ci-
vilné-vojenskou spolupraci. Hlavnim tikolem bylo poskytovani
péce mistnimu obyvatelstvu, distribuce humanitdrni pomoci,
Uprava a rozvoz vody.

Polni nemocnice méla 50 liZek a 6 liZek na jednotce in-
tenzivni péce. Byla schopna oSetfit aZ 300 nemocnych denné.
V nemocnici pusobilo 17 1ékart, dva farmaceuti, jeden veteri-
ndf, jeden mikrobiolog a zdravotni sestry. Za dobu svého pi-
sobeni provedli 1ékati vice neZ 120 operact, oSetfili sedm a ptl
tisice nemocnych a provedli na 400 stomatologickych zdkrokd.
Osetfeno bylo i 98 vojdki spojeneckych armad. U dvaceti z nich
byla nutnd delsi hospitalizace.

Publikace je obohacena o 132 velmi zdafilych barevnych fo-
tografii, z nichZ nékteré jsou i pres dve stranky. Fotografie za-
chycuji vedle bojové a dekontaminacni techniky scény ze Zivota



i ¢innosti nasich piislusnikil a arabské obyvatelstvo pfi distribuci
vody nebo ¢ekajici na oSetfeni v polni obvazovné.

Vedle presného chronologického zachyceni jednotlivych fazi
véalky ve stati ,,z bojovych denikt ... popisuje autor poutavym
zpisobem uddlosti ze Zivota nasi jednotky. Seznamuje nds s ve-
litelkou Cety radia¢niho a chemického prizkumu vZdy starostli-
vou a peclivou porucici Vérou Prochazkovou, které vojaci zacali
fikat teta a Slovéci — zvlasté pak podplukovnik Svitik, velitel
slovenskych chemikll — téta. V tom zmékceni je i urcitd n¢ha.
Srdce vojaki si ziskal kaplan kapitdn Ruml, ktery se pti padu
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jenské nemocnice v Praze. Louc¢eni s nim nebralo konce, vZdyt

kaZzdy, kdo musel fesit sloZity osobni problém, zaSel za nim.
Na shromaZdéni jednotky se s nim rozloucil i velitel praporu
generdl DuSan Lupuljev. Vojadkiim imponovala i ¢eskd velvy-
slankyné v Kuvajtu Jana HybasSkova, rdznd a rozhodn4, které ne
ndhodou zacali vojéci prezdivat ,,generdl v sukni®. Vojenskou
hodnost generdla sice neméla, ale jako jedind civilni osoba zis-
kala generalsky kord.

Misi v Irdku se naSi vojici a zdravotnici pozitivné zapsali
do mysli domaciho obyvatelstva a plné si zaslouZi nasi dctu
a uznéni.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.
Kabinet déjin lékarstvi LF UK

Dvé nové knihy vénované prdci zdravotni sestry

V zafi roku 2004 vysla v nakladatelstvi GRADA Publishing
kniha Jaro K¥ivohlavého a Jaroslavy Pecenkové DuSevni hy-
giena zdravotni sestry. Prvni z dvojice autord, prof. PhDr. Ja-
ro Kfivohlavy, CSc., psycholog a socidlni psycholog, je dlou-
holetym pracovnikem Institutu pro dal$i vzdé€lavani 1ékara
a farmaceutl (nyni IPVZ). Pani Jaroslavu Pec¢enkovou asi neni
tfeba v naSem Casopisu bliZe predstavovat — pfipomeneme jen,
Ze pusobila dlouhd 1éta ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové
na Détské klinice, pozdéji — v devadesatych letech — jako hlavni se-
stra FN HK a posléze jako ¢lenka tymu Katedry socidlniho 1ékarstvi
Lékaiské fakulty v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze.

Autofi rozdélili knihu do tf{ hlavnich tematickych okruhi,
ve kterych nabizeji odpovédi na otdzky, co mohou zdravotni
sestry ud€lat pro sebe, jak vychdzet s druhymi lidmi a jak fesit
problémy, s nimiZ se setkdvaji. Charakteristicka pro celé dilo je
myslenka, kterou autofi v ivodni ¢asti knihy prezentuji: ,,Lékafi
hovoii nejen o buiikdch, tkdnich a organech, ale i o »Clovéku«.
Sociologové mluvi jinak. Rikaji, Ze neexistuje &lovék jako je-
dinec sdm o sob¢, Ze existuji vZdy jen »lidé«.*

Kniha DuSevni hygiena zdravotni sestry o rozsahu 80 stran
vyS$la v edici Sestra, ISBN 80-247-0784-5. Nakladatelstvim
uvadénad cena je 99,- K¢.

V lednu roku 2005 vysla v nakladatelstvi GRADA Publishing
kniha Lubomira Vondracka Pravni predpisy s podtitulem
Nejen pro hlavni, vrchni, stani¢ni sestry. Také autor této knihy
—MUDir. et JUDr. Lubomir Vondréacek — je patrné odborné zdra-
votnické vefejnosti dobfe zndm, a to jako autor fady ¢asopisec-
kych ¢lanku ¢i jako autor resp. spoluautor nékolika uzite¢nych
publikaci. Pfipometime si zde alespofi knihy z posledni doby,
na nichZ se autorsky podilel: Pochyben{ a sankce pfi poskytovani
oSetfovatelské péce (2003), Osetfovatelskd dokumentace v pra-
xi (2003), Zdravotnické pravo v oSetfovatelské praxi I. (2003),
Zdravotnické pravo v oSetfovatelské praxi / Sestra a pacient
(Komunikace v praxi) (2003), Zdravotnické pravo / Pro praxi
a posluchace 1ékarskych fakult (skripta, 2004).

V knize Pravni piedpisy / Nejen pro hlavni, vrchni, stani¢ni
sestry autor predkldda vybrané pravni predpisy, s jejichZ znalosti
Ize predejit mnoha problémiim spjatym s poskytovanim oSet-
fovatelské péce, resp. jejichZ znalost umoZiiuje zmensit dopad
problémii jak na poskytovatele, tak na konzumenty zdravotni
péce. Text je provazen fadou kazuistik.

Kniha Pravni pfedpisy o rozsahu 100 stran vysla v edici Sestra,
ISBN 80-247-1198-2. Nakladatelstvim uvddéna cena je 99,- K¢.

Pa

Dekujeme, dekujeme!

JiZ Fadu let pravidelné napliiujeme
rubriku ,,Zemé lidi objektivem ...*“
v Casopisu Scan reportdZemi z nasich
Cetnych cest. Nikdy nds pfitom ani
nenapadlo, Ze také nékterd z nasich
toulek by mohla skoncit v hradecké
Fakultni nemocnici. Ale stalo se tak,
a to letos 12. vinora.

Vraceli jsme se autem z Orlickych
hor do Prahy. Jeli jsme velmi opatr-
né, v hordch husté snéZilo, pozdéji se
priddval dést, v roviné za Hradcem
Krdlové smérem na Prahu jiZ lilo. Za
Obédovicemi, na nékolik kilometrii
dlouhém, prehledném tiseku jsme spat-
7ili v protisméru desetikolové ,,ddl-
nicni* monstrum, které kolem sebe

v

vitilo mrak vodni tiisté. Zvolnili jsme
Jizdu, ocekdvajice ndpor vody, kterou
kamion kolem sebe vytvdrel, kdyZ tu
se z vodni stény soubéiné s kamionem
vynoril osobni viiz, snaZici se soupravu
predjet. Na mokré vozovce brzdy ne-
Sfunguji, volant nereaguje, ndsleduje
désivy Celni ndraz. Bezpecnostni pdsy,
které nds ochrdnily, Ze jsme neproletéli
Celnim oknem, se zarizly do hrudniku,
nemohli jsme dychat ani mluvit, nohy
byly zaklesnuty pod palubni desku.
Neékdo vold zdchrannou sluzbu, ha-
sice, policii, pristdvd vrtulnik s lékari,
Prijizdéji sanitky a odvdZeji nds na chi-
rurgickou ambulanci do hradecké Fa-
kultni nemocnice. A zde bychom chtéli
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podékovat pdniim MUDr. Janu Fol-
varskému a MUDr. Karlu gmejkalovi,
kteii nds komplexné vySetfili a oSettili
s velkym citem a ohledem na nase zra-
néni. Na nasi vyslovnou Zddost nds
propustili do domdciho oSetient.
Ridic, ktery nehodu zavinil, vezl
na hory dvé malé déti (jedno jesté v au-
tosedacce) a manZelku. VSichni na-
Stésti vyvdzli bez zranéni. To vSak
nic neméni na nasem pocitu horkosti,
Ze vedle mnoha krdsnych a dobrych
lidi se najde i sobecky jedinec, ktery
svou bezohlednou a riskantni jiz-
dou ohrozi Zivoty a zdravi nékolika
nevinnych lidi.
Jan Smit a Marcela Vanéckova-Smitova



Ndavstéva Mons. ThLic. Dominika Duky OP ve Fakultni nemocnici

U prileZitosti Dne nemocnych ve svatek Panny Marie Lurdské
jsme v patek 11. inora uvitali ve Fakultni nemocnici Mons. ThLic.
Dominika Duku OP, biskupa Kralovéhradecké diecéze, kterého
doprovézeli generdlni vikar Mons. Mgr. Josef Socha a P. Mgr. Ivan
Trnka a jahen Radek Pavlista, ktefi vykonavaji ve Fakultni nemoc-
nici pastoralni sluzbu. V novém pavilonu internich obort privital
vzéacnou navstévu feditel Fakultni nemocnice doc. MUDr. Leos
Heger, CSc. Pan biskup pak v doprovodu prednostt 1. a 2. interni
kliniky prof. MUDr. Jana Vojacka, DrSc., a prof. MUDr. Jaroslava
Malého, CSc., navstivil nemocné na obou klinikédch a na jednotce
intenzivni péce na Klinice gerontologické a metabolické.

V odpolednich hodindch pan biskup celebroval msi svatou.
Na zavér udélil pozehnani v§em nemocnym i lékafim a zdra-
votnickym pracovnikim, ktefi o nemocné pecuji a napliiuji tak
Kristova slova: ,,Cokoliv jste u¢inili jednomu z mych nepatrnych
bratii, mné jste ucinili.*

Reditel Fakultni nemocnice vielymi slovy podékoval za na-
v§tévu a za pfizei, kterou pan biskup vénuje nasi nemocnici
a za zajisténi pastordlni sluzby, ktera je nedilnou soucdsti kom-
plexni péce o nemocné.

Po msi svaté se pan biskup a ¢lenové jeho doprovodu se-
tkali za pfitomnosti feditele Fakultni nemocnice doc. MUDr.
LeoSe Hegera, CSc., a dékana Lékatské fakulty UK prof.
MUDr. Vladimira Palicky, CSc., se zaméstnanci nemocni-
ce. Pfitomni pak vyslechli pfedndSku pani MUDr. Marie
Opatrné, pastordlni asistentky VSeobecné fakultni nemocnice
v Praze, na téma ,,Problematika pastoralni pée o nemocné*.
Ve své prednédsce se pani doktorka zaméfila na vyhody a vy-
znam zatazeni duchovniho do terapeutického tymu. Po pfed-
naSce, kterd pfitomné velmi zaujala, ndsledovala vice nez
jeden a pil hodinova diskuse.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

Nafotografii Jana Smita je zachycen barokni objekt nékdejsiho ,, vrchnostenského  chudobince v Ceské Kamenici. Ke zbudo-
vdni chudobince dal ve své zdvéti podnét majitel panstvi Filip Josef Kinsky (1700-1749). Jeho bratr Frantisek svéril
v roce 1749 stavbu ceskokamenickému zednickému mistru Janu Jirimu Kacinkovi (ten se mj. také podilel spolu se
stavitelem Jakubem Schwarzem z Usti nad Labem na vystavbé ceskokamenické poutni kaple Narozeni Panny Marie
a ambitu, ktery kapli obklopuje). Vzhled budovy chudobince, dokoncené v roce 1752, je do jisté miry ovlivnén i tvorbou
Octavia Broggia (1670-1742), ceského stavitele italského piivodu, piisobiciho ponejvice v Litomévicich, ale i v Praze.
V pfizemi chudobince bylo dvandct komiirek, oddélenych dva metry vysokymi dievénymi prepdzkami, mezi komiirkami
byla Sirokd chodba s kachlovymi kamny. Stejné bylo rozclenéno i prvni patro. V prizemi byly ubytovdny Zeny, v po-
schodi prebyvali muZi. V dobé epidemie cernych nestovic v roce 1778 a pozdéji slouzila budova chudobince néjaky
cas jako $pitdl. Na pamdtku zemielych — epidemie cernych nestovic si jen v Ceské Kamenici vyZddala 600 obéti — byly
na malém prostranstvi vedle budovy chudobince vsazeny do zemé cedicové sloupky z Panské skdly v nedaleké Prdchni.
Do dnesnich dnit v§ak 7 tohoto pamdtniku ziistaly jen nepatrné zbytky (viz foto Marcely Smitové). Za druhé svétové vdlky
byli v budové ubytovdni polsti délnici nasazeni na prdci v Rabstejné. Dnes je v objektu umisténa restaurace Stary klub.
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Maridnsky most v Usti nad Labem — fotografie &. 8 k reportdZi ,,Zemé lidi objektivem Jana Smita“ na s. 22-23
Maridnsky most pres Feku Labe byl zbudovdn v letech 1994 — 1998 podle ndvrhu Ing. arch. Romana Kouckého. Z dvojice 60 m vysokych pylonii
vybihd 2 x 15 lan, nesoucich 179 m dlouhou mostovku. Pivodnost konstrukce spocivd v tom, Ze nosnd lana, vybihajici z dvojice pylonii, jsou
ukotvena jednostranné. Architektonickému a technickému reseni se dostalo mezindrodniho uzndni, v roce 1999 byla ndvrhu a realizaci mostu
udélena Cena Evropské asociace ocelovych konstrukct.
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V loriském druhém cisle Scanu jsme v reportdZi o historickych
mostech slibili, Ze bude-li to moZné, jesté se k mostim vrdtime
a budeme sledovat jejich vyvoj do soucasnosti.

Vdobé renesance r. 1561 byl v Podmoklech postaven majiteli
panstvi (z Biinau) miistek zvany ,,Ovéi* pro zvitata nové zalo-
Zeného ovcina pri Jilovském potoce. Je pozoruhodny nezvykle
vysokym prevySenim mostovky: 1,5m (foto 1). Legenda pravi,
Ze klenuti bylo proto tak vysoké, aby

JjehoZ? brleni smétuje v kiivce ke stiedu mostovky s elipsovitym
oknem. Druhy secesni most se nachdzi na Labi v hradecké
méstské cdsti Pldcky — nddherné zrestaurovany — s parapetem
zdobenym polokoulemi a koulemi (foto 6).

Pocdtkem 30. let se prosazuje pri stavbé mostii pouZivdani
oceli a betonu. Tento zpiisob stavby p¥indsi neobycejné tech-
nické moznosti. Pozoruhodny, touto technikou postaveny,

je most v Podolsku ,,Brdna do nebe*“

most nemohli pouZivat vedle ovci sed- @
ldci s povozy. Jiné vysvétleni nabizi, Ze
slouzil jako ochrana p7i povodnich nebo
usnadnéni splavovdni diivi, podobné jako
Sumavské rechle.

Doba baroka znamend neobycejny
rozvoj mostarstvi. Mosty byvaji zdobeny —\_

objektivem

0 (na misté zminéného fetézového), ktery
ziskal v r. 1938 zlatou medaili ,, Krdsny
most Evropy“. DalSim je ,,Zddkovsky
most* (postaven nad zatopenou obci
Zdikov), ktery pfinesl nasi zemi dalsi
prvenstvi: rozpéti oblouku je 380m,
/) celkovd délka mostu je 543m, ¢imZ se

sakrdlInimi plastikami (obvykle sv. Jan

Nepomucky — v tehdejsi dobé oblibeny kult). Ve VarvaZoveé mezi
stavenimi z doby selského baroka se klene nad 7ickou Skalict
dvouobloukovy barokni most s vyklenkovou kaplickou, krytou
prejzovou striskou a sochou sv. Jana Nepomuckého. Prdvé zde
plati dvojndsob — zachovejme budoucnosti takovdto mista, kterd
vytvdrela staleti (foto 2).

Nelze opomenout barokni, nékolikaposchodovy most v zdmku
v Ceském Krumlové, zvany ,,Na Pldsti* (postaven na misté by-
valého opevnéni ,,Pldst*). Na tiech patrech kamennych pilitii
Jje postavena oteviend chodba s plastikami svétcit a nad ni jesté
dvé kryté chodby. Most prekondvd hloubku 40 m mezi zdmkem
a parkem (foto 3).

Pocidtkem 19. stol. je budovdna nase nejvyznamnéjsi empirovd
stavba v Cechdch — zamek Kacina. Kolem néj je zaloZen anglicky
park s ,, Platanovym mostem“ (je obklopen tremi vzrostlymi pla-
tany). Kvddrovd klenba mostniho oblouku je zakoncena litinovym
brlenim. Ustiedni pole empirového vyklenku byvalo vyplnéno
litinovymi delfiny, dnes zeje prdzdnotou. Delfini pri nejlepSim
zdobt zahradni bazén nékterého zbohatlika; pokud neskoncili
ve starém Zeleze. Architektura mostu neobycejné konvenuje
s architekturou zdmku a tvori jednotny celek (foto 4).

V poloviné 19. stol. patfily Cechy v oblasti privmyslu a techniky
na predni misto v Evropé, a to se projevuje zvldsté v mostarstvi.
Cesky roddk B. Schnirch (1791-1868) se stdvd propagdtorem
a stavitelem viibec prvnich retézovych mostii v Evropé. Roku
1823 stavi sviij prvni Fetézovy most (zdroveri prvni v Evropé)
ve Strdznici. Po ném ndsleduje celd fada mostii véetné prazského
mostu Frantiska I. z let 1839-41. Jeho mistrovskym dilem je visu-
ty fetézovy silnicni most v Podolsku na Vitave. SlouZil 113 let, ale
s narustajici dopravou, v dobé odchodu ledii nebo pri vysokém
stavu vody byl nepoufitelny, zvldsté pozdéji pri stavbé Orlic-
ké prehrady. Byl tehdy rozebrdn (ze zahranici prisla nabidka
na jeho odkoupeni — nastésti nebylo realizovdno) a prenesen
k obci Stddlec do romantického udoli LuZnice u starych mly-
nii. Misto nemohlo byt vybrdno lépe. Je dlouhy 157 m, s Fetézy
uloZenymi v kluznych loZiskdch v I0m vysokych pylonech a je
poslednim ve stiedni Evropé (foto 5).

Doba secese stavbu mostii prilis vyznamné nepoznamenala.
Prof. J. Sander stavi r. 1911 v Hradci Krdlové na Piletickém
potoce (pozdéji bylo koryto potoka preloZeno) maly secesni most,

stal o 50m delsim neZ prosluly ,, Duhovy
most* na Niagare a tim nejdel§im svého druhu na svété. Stavba
byla uskutecnéna r. 1961 (foto 7).

V soucasné dobé se pri stavbé mostii prosazuje technika la-
novych, harfovych nebo zavéSenych mosti. Jsou levnéjsi (Setii
az 30 % oceli a betonu), ale o to ndrocnéjsi na technické resent.
Mezindrodni uzndni a ocenéni prinesl nasi zemi ,,Maridnsky
most“ (arch. R. Koucky) z r. 1998, postaveny v Usti nad Labem.
Mostovka je dlouhd 180m a nosnd lana vybihaji jednostranné
ze dvou 60 m vysokych pylonii. V Cechdch je to ojedinéld stav-
ba tohoto FeSent, postavend stamilionovym ndkladem (foto viz
str. 21). S postupujicim rozvojem technik stavebnictvi se méni
i stavba mostii. Jsou mnohem sloZitéjst, konstrukcné ndrocnéjsi,
neobycejné piisobivé, ale mnohondsobné ndkladnéjsi.

Obecné plati, Ze mosty jsou vizitkou technické vyspélosti
a zdatnosti zemé. Cesti mostafi, architekti, projektanti a stav-
bari zanechali za sebou dila, kterd p¥inesla fadu mezindrodnich
cen a uzndni a prispéla tak znacnou mérou k véhlasu nasi zemé.
UZivejme s obdivem a iictou tato uZasnd dila lidskych mozkii
a rukou, a také s védomim, Ze jejich posldnim je i sblizeni
a porozuméni mezi ndrody v dobé sjednocovdni evropského
kontinentu.

P.S. Nekdy pristé pokracovdni o mostech drevénych.

Marcela a Jan Smitovi
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) PROF. PAVEL ROZSIVAL o
ZASTUPCEM CESKYCH OFTALMOLOGU

Vybor Ceské oftalmologické spolecnosti Ceské 1ékaiské spole¢nosti JEP
zvolil prof. MUDr. Pavla Rozsivala, CSc., prednostu Oc¢ni kliniky Lékar-
ské fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, zastupcem ceskych
oftalmologti v European Union of Medical Specialist a t¢Z v European Board
of Ophthalmology. K tomuto vyznamnému projevu uzndni panu profesoru
Pavlu Rozsivalovi srde¢n€ blahopiejeme.

DOCENT ZDENEK FIALA AUTORIZOVANYM

HODNOTITELEM ZDRAVOTNICH RIZIK

Doc. Ing. Zdenék Fiala, CSc., zastupce prednostky Ustavu hygieny a pre-
ventivniho 1ékarstvi Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové, byl na zdkladé
vynosu Ministerstva zdravotnictvi CR &. HEM-300-21.10.04/30124 jmenovan,
podle zakona €. 258/2000 Sb., autorizovanou osobou pro hodnoceni zdravot-
nich rizik chemickych l4tek v procesech posuzovani vlivl na vefejné zdravi
(EIA). Panu docentu Zdetiku Fialovi ke jmenovani upfimné blahopiejeme.

_ DOCENT LEOS HEGER
CLENEM ETICKE KOMISE MZ CR

Doc. MUDr. Leos Heger, CSc., feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
byl ministryni zdravotnictvi jmenovan s G¢innosti od 25. ledna 2005 ¢lenem
Etické komise Ministerstva zdravotnictvi CR. Panu docentu Leosi Hegerovi
k tomuto projevu uzndni srdecné blahoptejeme.

KAPITOLA HRADECKYCH AUTORU
V ZAHRANICNI MONOGRAFII

V monografii Focus on Macular Degeneration Research (O.R. loseliani, ed.)
vydané v roce 2004 nakladatelstvim Nova Biomedical Books v New Yorku,
je zafazena kapitola kralovéhradeckych autort Vladimira Kordy, Jaromira
Svéraka, Hany Langrové, Dagmar Hejcmanové, Josefa Kvasnicky, Pavla
Rozsivala a Karla Odrazky ,.Electroretinographic Findings in Age-Related
Macular Degeneration (ARMD) Before and After Radiotherapy*. VSem jme-
novanym autortm z O¢ni kliniky a Kliniky onkologie a radioterapie Lékarské
fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové k jejich tviiréimu dspéchu
uptimné blahopiejeme.

PROFESOR ZDENEK ZADAK
SPOLUAUTOREM NOVE MONOGRAFIE

Prof. MUDr. Zdenék Zadak, CSc., je jednim z editord a hlavnich autorti nové
monografie o staf{ a jeho chorobich: Kalvach, Z., Zadék, Z., Jirdk, R., Zavazalova,
H., Sucharda, P. akolektiv Geriatrie a gerontologie. Praha : Grada Publishing, 2004,

864 s. Panu profesoru Zdetiku Zadédkovi k vydani knihy upfimné blahopiejeme.

DOCENTKA VLASTA TOSNEROVA NADALE VE
VYBORU ODBORNE SPOLECNOSTI

Doc. MUDr. Vlasta ToSnerova, CSc., pfednostka Rehabilitacni kliniky
Lékarské fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, byla opétovné
zvolena do vyboru Spole¢nosti pro myoskeletalni medicinu CLS JEP. Pani
docentce Vlasté ToSnerové srdecné blahopiejeme.

Soucasnd éra globalizace a rychlého
védecko-technického pokroku s sebou pri-
ndsi i mnohé problémy jazykové. Tykd se
to samoziejmé i Ceského jazyka, kde jed-

CESKY JAZYK

nim z velkych problémii je dnes tak casté
(byt nékdy spiSe jen modni) prebirdni slov
z anglictiny, kdy mj. miiZe dochdzet k ne-
jistoté, jak sprdavné v ceském textu to Ci
ono slovo psdt (viz napt. slovo ,,image“).
Dalsim problémem je pronikdni zcela no-
vych vyrazii do spisovné, obecné ¢i pro-
fesni CesStiny (viz napr. teprve postupné
diferencovdni vyznamu mezi adjektivy
»webovy“ a ,,webovsky“). Navic pak,
obklopeni casto znacné nedbalym a ne-
sprdvnym mluvenym projevem nejenom
na ulici, ale i v médiich, miiZeme nékdy
i ztrdcet jistotu v zdkladnich mluvnickych
pravidlech. Vytecnym pomocnikem se
za této situace jevi Jazykovd poradna
Ustavu pro jazyk cesky AV CR.

Na Jazykovou poradnu UJC AV CR je
mozné obracet se s dotazy pisemné na ad-
resu Jazykovd poradna Ustavu pro jazyk
Cesky AV CR, Letenskd 4, 118 51 Praha
1, telefonem v pracovni dny od 10 do 12
hodin na ¢. 257 531 793 nebo e-mailem
na adresu poradna@ujc.cas.cz. Je viak
dosti pravdépodobné, Ze s fadou nasich
Jjazykovych problémii si poradime i piimo
na internetovych strdankdch Jazykové po-
radny UJC AV CR, a sice s vyuZitim inter-
netové rubriky Na co se nds casto ptdte.
Internetovd adresa poradny je trochu slo-
Zitd, proto se vyplati zaradit si ji v pocitaci
mezi tzv. oblibené: http://www.ujc.cas.cz/
oddeleni/index.php ?page=poradna. Rub-
riku Na co se nds casto ptdte miZeme
zvolit na tvodni strdnce poradny ¢i pri-
mou volbou jeji internetové adresy http:
/www.ujc.cas.cz/poradna/porfag.htm.
V dnes jiZ znacné rozsdhlé rubrice Cas-
tych dotazit patrné objevime odpovédi
na mnohé z nasich otdzek &i nejistot.
A navic tak vyhovime i prdni pracovnikii
Jazykové poradny UJC AV CR, abychom
se na né obraceli aZ poté, co nahlédneme
do Pravidel ceského pravopisu, Slovniku
spisovné cCeStiny ¢i nékterych dalsich pra-
menii. mp
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