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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Predsednictvo slavnostniho Bedrnova dne: zleva prof. Dominik, prof. Palicka, prof. Hampl, doc.

Heger. Foto L. Sulcovi
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Dne 26. zari 2006 se konal ve Vyukovém centru Lékarské fakulty v areilu Fa-
kultni nemocnice Hradec Kralové Slavnostni Bedrniiv den p¥i prileZitosti 50. vyroci
umrti akademika Bedrny. Toto ¢islo ¢asopisu je v dvodni ¢asti vénovano uvedené
udalosti, ktera pripomnéla osobnost Jana Bedrny, zakladatele hradecké chirur-
gické Skoly a zcela mimoiddné postavy v déjinidch Ceskoslovenské chirurgie.

Vyznam akce podtrhla tcast rektora Univerzity Karlovy v Praze prof.
RNDr. Vaclava Hampla, DrSc., ktery ve slavnostnim ivodu piedal zlatou pamétni
medaili Univerzity Karlovy prof. MUDr. Vladimiru Brzkovi, CSc., prvému pred-
nostovi samostatné Kardiochirurgické kliniky v Hradci Kralové. Pan rektor také,
spolu s dékanem fakulty prof. MUDr. Vladimirem Pali¢kou, CSc., predal fakult-
ni pamétni medaile vyznamnym kralovéhradeckym chirurgim. Zlatou medaili
obdrZeli doc. MUDr. Jan Bedrna, CSc., prof. MUDr. Jaromir Emr, CSc., a prof.
MUDr. Hvézdoslav Stefan, CSc., stfibrnou medaili doc. MUDr. Michal Kroé,
CSc., a prof. MUDr. Zbynék Voboril, DrSc., a bronzovou medaili doc. MUDr.
Karel Havli¢ek, CSc. (Pardubice), dr. Miroslava Kralovd, Ph.D., a dr. Cestmir
Recek, CSc.

Pri této prileZitosti udélila také Chirurgicka klinika Hradec Kralové pamétni
medaile akademika Jana Bedrny — prof. MUDr. Rudolfu Malcovi, CSc., a prof.
MUDr. Pavlu Pafkovi, DrSc.

Vlastni odborna ¢ast, kterou pripravil prof. Jan Dominik, méla zajimavou
dramaturgii: dvojice prednasek z chirurgickych oboru, které v nasi nemocnici
ak. Bedrna rozvijel, piednesli vZdy prisluSny prednosta domaci Kkliniky a pred-
seda Ceské odborné spole¢nosti: chirurgie (Z. Voboril, M. Ryska), neurochirurgie
(J. Nahlovsky, V. Benes), détska chirurgie (J. Koudelka, R. gkéba), ortopedie
(K. Karpas, T. Tr¢), urologie (P. Moravek, R. Koc¢vara) a kardiochirurgie
(J. Harrer, J. Cerny). Osobni vzpominku na akademika Bedrnu p¥ipojil H. Stefan.

Pfinasime dvodni projev dékana fakulty, zavérecny prispévek reditele fakultni
nemocnice a rovnéZz ¢lanek o zasluhich J. Bedrny o zaloZeni lékarské fakulty
v Hradci Kralové.

SLOVA K ZAMYSLENI

MOUDROST ANTIKY

Auribus frequentius quam lingua utere
(SENECA)

Dicere enim bene nemo potest,nisi qui
prudenter intellegit (CICERO)
NemuiZe dobfe mluvit ten, kdo neni znaly véci

Homines, dum docent, discunt (SENECA)
KdyzZ lidé vyucuji, sami se uci

Exemplis discimus (PHAEDRUS)
Na piikladech se u¢ime

Et post malam segetem serendum est

(SENECA)
I po Spatné sklizni je tfeba sit

Mors misera non est, aditus ad mortem

est miser (PUBLIUS SYRUS)
Smrt neni z14, z14 je pouze cesta k ni

Hos omnes amicos habere operosum
est; satis est inimicos non habere

(SENECA)
Mit v8echny tyto pritele je namdhavé; staci nemit
nepritele

Multi sunt vocati, pauci vero electi

(Novy zAKON, MATOUS)
Je mnoho povolanych, ale mélo vyvolenych

Non omnia possumus omnes (LUcCILIUS;
VERGILIUS)

NemuZeme vSichni v§echno

Medicus curat, natura sanat (Hippo-

CRATES)
Lékafr 16¢i, ptiroda uzdravuje

Errare humanum est (SENECA STARSI)
Myliti se je lidské

Praestat amicitia propinquitati (CICERO)
Pratelstvi ma vétsi cenu neZ piibuzenstvi

Finis coronat opus
Konec korunuje dilo
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Profesor Brzek prebird zlatou medaili Univerzity Karlovy.

Vyznamné osobnosti ocenéné medailemi. Foto 1. Sulcova

Uvodni projev dékana fakulty

Dne 25. zafi uplynulo 50 let ode dne, kdy ptedCasné
zemiel akademik Jan Bedrna, profesor chirurgie na nasi
fakulté a nepochybné jeden z otcii dne$niho pojeti chirur-
gie jako multidisciplindrniho oboru. Pfehlednych ¢lanka
s bibliografickymi tidaji jiZ bylo publikovano mnoho, takZe
jen kratké pripomenuti zakladnich dat:

Narozen 16. z4ti 1897 v Ceském Brodé, maturita na re-
alném gymnaziu v Kolin€ 1916, pak italskd fronta a teprve
po valce studium na lékarské fakult€ UK v Praze s promo-
ci v roce 1923. Jen kritce se jako 1ékaf vratil do Ceského
Brodu, ale po n€kolika mésicich jiZ ho touha po védecké
praci a klinickém prostiedi pfivadi na slovutnou brnénskou
chirurgickou kliniku, vedenou profesorem Petfivalskym.
Tam naSel prostfedi, které mu plné vyhovovalo, Spicko-
vé vedeni, skvélé kolegy a pratele a pfedev§im mozZnost
ziskat kvalitni znalosti a zkuSenosti. Také je rychle uti-
lizoval a jiZ v roce 1931, tedy 8 let po promoci, UspéSné
habilitoval. V téch osmi letech také bez problému absol-
voval mnoho studijnich a pak i pfednaSkovych pobyta
na vyznamnych evropskych pracovistich, véetné Berlina,
Bruselu, PatiZe, Basileje, Mnichova a ptfedev§im Vidné.
V roce 1933 se stal pifednostou chirurgického oddéleni
meéstské nemocnice v Ostravé, ale Hradec Kralové ho lakal
jako pracovisté moderni, nove postavené, vyrazné védecky
zamérené a perspektivné akademické. Na pozvani (tehdy
priméfe) Antonina Fingerlanda do Hradce Krélové jezdil
a kupt. 22. fijna 1932 prednesl dvé prednasky: ,,ZvétSeni
Stitné Zlazy — indikace 1éCby interni a chirurgické® a ,,Jak
1é¢iti retenci moci v praxi®. A tak jiZz 1. dubna 1934 nastu-
puje jako prednosta chirurgického oddéleni nové vseobec-
né nemocnice v Hradci Krdlové a tomuto pracovisti uz za-
stdvd vérny aZ do smrti. Vérnost a vztah byly oboustranné
a oboustranné prospésné. Jan Bedrna prokdzal mimoirddné
schopnosti. Stal se z né€j vSestranny chirurg s obdivuhod-
nym rozsahem védomosti i praktickych schopnosti v mi-
motadné Sirokém rozsahu. Z mnoha priorit a zajimavych

postupid jmenujme alespon 1é¢bu uzavéru koncetinovych
tepen bederni sympatektomii, jednu z viibec prvnich ope-
raci vyhfezu meziobratlové ploténky, 1é¢bu hypertenze re-
sekei splanchniku a nadledvinky, kanylaci horni duté Zily
pro snaz$i pfistup k intravendzni farmakoterapii a dalsi.
Nelze snad ani fici, Ze by néktery z chirurgickych obori
preferoval, ale jisté je jednim ze zakladatelti nasi kardio-
chirurgie — provadél resekce perikardu, prvni operaci ote-
viené tepenné duceje a také prvni komisurolyzu ziZené
mitrdlni chlopné. Mnohé z téchto vykont pak jezdil ucit
kolegy na jinych pracovistich a zvlaste v Bratislavé vyraz-
né prispél k rozvoji chirurgickych obort. Plicni chirurgie
byla dalsi z jeho ,,lasek** — Casto operoval v plicnich 1éceb-
néch (Zamberk) — torakoplastiky a pneumolyzy a mnoho
dalSich vykont. Byl vyte¢ny urolog, détsky chirurg, autor
jedné z prvnich ucebnic traumatologie. JiZ tento zkrace-
ny vycet by stacil k tomu, abychom mohli na akademika
Bedrnu vzpominat jako na vyraznou a ojedinélou osob-
nost. Jeho mimotadnost vsak spocivala predevsim v tom,
Ze jako prvni pochopil nutnost specializace v chirurgic-

Krdlem majdlesu v roce 1956.



kych oborech. Sdim neobycejné vSestranny chirurg sprav-
né poznal, Ze budoucnost tkvi v rozdéleni chirurgickych
obord. To je pravdépodobné nejvétsi Bedrnliv piinos pro
chirurgii, samozfejmé nejen v Hradci Kralové. Zde vSak
své plany realizoval. Privedl své Zdky ke specializaci
a k cilenému rozvoji kardiochirurgie, neurochirurgie
adalSich. [ kdyZ dnes vzpomindme jako prvniho pfednostu
neurochirurgické kliniky profesora Petra, jako vyznamné-
ho kardiochirurga profesora Prochazku atd., je tfeba vé-
dét, Ze to byl Bedrna, ktery je vybral, naucil a nasméro-
val na samostatnou drdhu. JiZ v roce 1935 bylo v Hradci
Kralové samostatné ortopedické oddéleni vedené docentem
Vavrdou, které se v roce 1946 stalo klinikou; v roce 1952
vznikla neurochirurgick4 klinika (prof. Petr), 1962 urolo-
gick4 klinika (prof. Svab) a logicky 1985 prvni samostat-
nd kardiochirurgicka klinika (prof. Brzek). Jsem hluboce
presvédcéen, Ze pravé v této vizi osamostatnéni jednotli-
vych chirurgickych obort tkvi nejvétsi Bedrnova veli-
kost. Pfedbéhl dobu a situaci v jinych oborech a navic
mél to Stésti, Ze diky svym schopnostem svou vizi reali-
zoval.

chdzka (vpravo).

Prednaskova sekce lékafské Zupy severovychodnich Cech
kona

v sobotu dne 22. fijna 1932 o 8. hod. veéerni ve spoledenskych
mistnostech Grandhotelu v Hradci Kréalové

PREDNASKU
p. univ, docenta MUDra JANA BEDRNY
1. Zvétseni §titné Zlazy

(ingikace lécby interni a chirurgické),

2. Jak léciti retenci modi v praxi,

na niz si Vas podepsany dovoluje zdvofile zvati.

Dr. Ant. Fingerland,

jednatel pfednadkové sekce.

Dalsi z vizi, na jejichZ realizaci se aktivné podilel, byl
vznik 1ékarské fakulty.

(Tato aktivita je podrobné popsédna v ndsledujicim ¢lan-
ku prof. Chrobdka)

Zdravi vSak profesoru Bedrnovi piili§ neprdlo, trpél
srde¢nimi problémy. Zil viak naplno, pracoval, publikoval
a prednésel a pfedev§im operoval. Do povalecné doby patii
vétSina tdaji uvedenych vyse, tedy zaklddani podobori
chirurgie, budovani klinik a vychova mladsich. Také byl
naplno vnimén spolupracovniky i studenty — ti ho v kvét-
nu 1956 zvolili krdlem majalesu a vazili si jej, stejné jako
vefejnost odbornd i laickd. KdyZ predcasné 25. zaii 1956
zemfel na srde¢ni selhdni, stal se pohfeb manifestacni uda-
losti celého mésta.

Bedrna byl nejen skvély chirurg, ale pfedevs§im clovek
s velkou vizi — ptfedb&hl dobu o mnoho let. Je Sté€stim hra-
decké mediciny, Ze svou vizi i naplnil. Pro nés je nezbytné
ji dale rozvijet.

Predneseno na Slavnostnim Bedrnové dnu dne 26. zdri
2006 prof. MUDr. Vladimirem Palickou, CSc.

Podekovdnit patii prof. L. Chrobdkovi a prof. J. Domi-
nikovi, bez jejich? podkladii a prispéni by predndska ne-
mohla vzniknout.

Vliv akademika Bedrny
na vyvoj Fakultni nemocnice Hradec Kralové

LEOS HEGER
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Pfi prileZitosti 50. vyroci imrti akademika Jana Bedrny re-
nomovani chirurgové rekapitulovali vyvoj chirurgickych obort
a dopad Bedrnovy osobnosti na odbornou prosperitu jednotli-
vych klinik ve FN HK. Uspéchy chirurgickych pracovist, ale
zarovei i dobré postaveni nemocnice jako celku, kterym se ma-
Zeme pii vzpomince na Bedrnu pochlubit, vychazeji z urcitych
obecnych principd, které predurcuji dlouhodobou tispéSnost jak
profesniho rozvoje, tak lidského konani obecné. Tyto principy
Bedrna nepochybné reprezentoval a lze je sledovat i v oblas-
tech, kde je dnes nemocnice v popiedi déni. Patii k nim zejména

potieba vzde€lavani a vnitini motivace po profesni dokonalosti,
vytvareni prostoru, divéry a tolerance pro dortistajici generaci
a odvaha ke krokiim do nezndma a k hledéni novych feseni.
Akademik Bedrna jako nékdejsi primar chirurgického od-
déleni nemocnice byl jednim z klicovych aktérd pii vzniku
Lékarské fakulty v Hradci Krédlové v povéle¢ném obdobi roku
1945, protoZe chdpal vyznam vyuky, vyzkumu a neustdlého
vzdélavani pro moderni medicinu. Soucasné postaveni FN HK
je jak odrazem téchto ideji, tak i vysledkem dlouhodobé pés-
tovaného pozitivniho vztahu fakulty a nemocnice, ktery neni



v legislativnim prostiedi CR jednoduchy. Odli§n4 pravidla pro
hospodateni, personalistiku a mzdovou politiku, rizné zpiso-
by hodnoceni v obou institucich pfi dvojkolejné piislusnosti
k ministerstviim nuti vedeni obou instituci do odli$nych vzorct
chovini a strategif a jedin€ jasné uvédoméni, Ze jedna soucast
bez druhé nemuZe prosperovat, je dlouhodobym motivem pro
spolupréci. Jen tak se mohly v Hradci Krdlové objevit aktivity,
které vedly k psanym i nepsanym dohoddm ohledné proporce
uvazka ucitelt a Iékari, povinnostem v§ech odbornych pracov-
nikd v nemocnici zabyvat se rutinni 1é¢ebnou ¢innosti i akade-
mickymi aktivitami, spole¢nému Zebficku publikacni aktivity,
provazanosti odménovani, toleranci pti napliiovani dvojjakych
pravidel vybérovych fizeni nebo k tvorbé spolecnych personal-
nich politik FN a LF u pracovniki klinik.

Zdatilou akci, kterd vznikla na zdklad€é dobré spoluprice
v poslednich letech, byla vystavba vyukového centra LF, kte-
rou organizovala fakulta prostfednictvim rektoratu Univerzity
Karlovy a stétnich dota¢nich financi, av§ak na pozemku, ktery
je sice také stétni, ale spravovany nemocnici s dohledem minis-
terstva zdravotnictvi. Propletence ptedpisi, které v n€kterych
chvilich hrozily, Ze se stavba viibec nezahdji, se nakonec poda-
filo ptekonat a novy fakultni pavilon v aredlu nemocnice se stal
funkeni i architektonickou ozdobou aredlu FN HK. Je zaroven
vhodnym doplitkem neddvno dokonéeného nového pavilonu in-
ternich obori, ktery v roce 2004 definitivné ukoncil tfi ¢tvrté sto-
leti trvajici rozvoj nemocnice v podob¢ pavilonového usporadani
a umoznil pokracovat v rozvoji aredlu kompaktné&jsi zdstavbou,
ktera smétuje k vytvareni rozsahlého funkéniho monobloku pro
nejvetsi chirurgické a interni obory.

Nejen posilovani spoluprace fakulty a nemocnice, ale i dalsi
kroky vedeni nemocnice sméfovaly a sméfuji k dspéSnému na-
plitovani odkazu Jana Bedrny a vyznamnych historickych osob-
nosti nemocnice. V letech po sametové revoluci navazalo vedeni
FN HK na vSechny pozitivni tendence z minulosti, ale zdroveil
zacalo postupné vytvaret nova vnitini pravidla, kterd méla zajistit
prostor pro samostatnéj$i ekonomickou a odbornou ¢innost kli-
nickych pracovist. Decentralizacni kroky, spojené s pfenesenim
odpovédnosti na vedouci funkcionére klinik, dlouhodoba kultiva-
ce hospodarského systému a informatiky a objektivni hodnoceni
pracovist postupné prinesly své ovoce ve zvySeni kvality péce
i zvySovani ekonomického uvédoméni zdravotniku.

Spolu s rozvojem klinickych pracovist byl dlouhodobé
podporovan i profesni rozvoj hospodarské a technické spra-
vy nemocnice a od vrchu zacalo vytvafeni atmosféry proti
korup¢nimu a sobeckému chovani, které oslabilo pozice ne-
jedné vyznamné nemocnice v republice v devadesatych letech
20. stoleti. Dnes se mtze sprava FN HK chlubit nejen fadou
zdravotnickych odbornikd svétového jména, ale i celostitné
uznédvanych profesiondlt z oblasti nemocni¢ni ekonomiky,
logistiky, prava i dal§ich oblasti managementu.

V nejbliz§im obdobi ¢ekd nemocnici fada vyznamnych
zmén, které jsou ddny prekotné a chaoticky vznikajici legis-
lativou. Postupné a se zpoZdénim zacind pfechod na novou
formu postgradudlniho vzdéldvani 1ékatrt. Po domluvé s 1é-
katskou fakultou budou na vzniklych subkatedrach internich
oboru zfizena funkéni mista pro garanty piipravy k atestacim

Jan Bedrna ve véku asi 40 let.

anemocnice postupné ustavi celou Sirokou skupinu garantti pro
vSechny obory, které jsou v nemocnici jiZ nyni v poc¢tu okolo
60 akreditovany.

Vedeni nemocnice ¢ekd do konce roku 2006 tkol zvlddnout
prechod na novy zakonik prace, ktery vyrazné zkomplikuje jiZ
tak ndro¢ny systém ustavnich pohotovostnich sluzZeb. Jediné
korektni vztahy s odborovym hnutim FN HK a Lékatskym
odborovym klubem snad pomohou najit feSeni nefesitelného,
které novd legislativa, nepodpotend dostate¢nym financovidnim
provozu nemocnice, pfindsi. Dalsi legislativni novum, technic-
ky nedokonaly zdkon o neziskovych nemocnicich, je dosud ob-
lasti politickych stietii a o jeho dpravu se tiporné bojuje. I tak
zde ma pfed sebou nemocnice fadu problémii k feSeni, pokud
by se mél zdkon naplnit.

V poslednich letech bylo podobnych problémt mnoho.
Nemocnice je zatim vZdy zvladla, a tak, pokud vidime akade-
mika Bedrnu nejen jako slavného lékate, ucitele a zakladatele,
ale i jako modelového reprezentanta masarykovského ,,nebat
se a nekrast*, miZeme mit nad€ji, Ze kdyZ ptijdeme i dale v je-
ho krocich a budeme vytvéret podminky pro dobrou troveii
vSech zdravotnikd, vedoucich pracovniki i fadovych zamést-
nancl nemocnice, bude FN HK v ispé$ném vyvoji pokracovat
aiv budoucnu Bedrniiv odkaz napliiovat.



Zasluhy akademika Jana Bedrny o zalozeni
Lekarske fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralove

L. CHROBAK, J. STEPAN

Vyznam akademika Bedrny pro rozvoj ¢eské kardiochirurgie
a hradecké chirurgické skoly byl zhodnocen ve vétsim poctu
publikaci. Mensi pozornost byla vénovéna jeho nepochybnym
zasluhdm o vznik krdlovéhradecké 1ékar'ské fakulty.

Pro¢ byla zaloZena nova 1ékatskd fakulta pravé v Hrad-
ci Kralové? Tuto fe¢nickou otdzku si poloZili prof. Albert
Prazak ve slavnostnim projevu na manifestaci pro vybudova-
ni univerzity ¢eského severovychodu 14. zafi 1945, prezident
Ceskoslovenské republiky dr. Edvard Bene¥ v projevu predne-
seném na krdlovéhradecké lékarské fakulté¢ 30. Cervna 1946
i mnozi jini. Na otdzku nelze odpovédét jednoznacné. Bylo to
nepochybné mésto samo. Hradec Kralové byl jednim z nej-
starobylejiich a nejvyznamné&jsich mést Ceského kralovstvi
a za prvni republiky zdsluhou architektti J. Kotéry a J. Gocédra
se stal i méstem nejvystavnéj$im, Salonem republiky. Hradec
Kralové byl nejenom spravnim centrem vychodnich Cech, ale
mohl se vykdzat i vyznamnou kulturni a Skolskou tradici az
do stfedovéku, s druhou latinskou $kolou po Praze. Ne-
obycejné silnd byla v Hradci Kralové 1ékarska tradice. Za hra-
deckého roddka a absolventa hradecké skoly je pokladan slav-
ny lékar Jan Sindel (Johannes Sindelius), ktery se stal v roce
1410 profesorem lékatské fakulty v Praze, 1ékafem ViaclavaIV.
a byl zvolen rektorem univerzity. V Hradci Krdlové se narodil
a na zdej$im gymnaziu studoval patolog svétového vyznamu
Karel Rokitansky. Na krdlovéhradeckém gymndziu studo-
vali 1 dal$i vyznamni 1ékafi, ktefi nebyli hradeckymi rodaky
(Srdinko, Albert, Levit a dal$i). Z novodobé historie to byla
zacatkem minulého stoleti a ve dvacdtych a tficatych letech
zéasluZzna Cinnost nékolika pokrokovych hradeckych 1ékati
jako Otakara Klumpara, organizitora vefejného zdravotnictvi,
Leopolda Batka, ktery se vyznamné zaslouZil nejen o pevny z4-
klad vetejného zdravotnictvi, ale i o kulturni povzneseni mésta,
a Josefa Vanického, jehoZ velkym snem bylo vytvofit v Hradci
Kralové jakousi lékarskou akademii, kterd by zajiStovala vzdé-
lavani praktickych 1ékafti z celé oblasti severovychodnich
Cech.

Vyznamnym pocinem byla vystavba Nové okresni nemocni-
ce uvedené do provozu v listopadu 1928, kterd byla v tehdejsi
republice jednou z nejmodernéj$ich mimopraZskych nemocnic
$ 925 lizky a se sedmi samostatnymi oddélenimi vedenymi zku-
Senymi primafi. Dr. Vanickému se podafilo prosadit zdsadu,
aby uvolnénd mista primaft byla obsazovana habilitovanymi
pracovniky. Tim se vytvofila mimorddné pfizniva zédkladna pro
pozdéjsi 1ékar'skou fakultu.

Dle osobni korespondence se doc. Bedrna vyznamné anga-
Zoval na prichodu nékolika docentli do Hradce Kralové. Byli
to gynekolog Jan Marsdlek (1939), oftalmolog Jan Vanysek
(1945) a otorinolaryngolog Jan Hybasek (1946). O srdec-
nosti vzdjemné korespondence svéd¢i alesponl zavér dopisu
doc. J. Hybéaska ze 14. 11. 1945: ,,...chci s Tebou bojovat az
do konce®. Bedrna velmi usiloval, aby nemocni¢ni a socidlni 1é-
kafstvi pfednasel dr. Albert, ktery v§ak dostal po Hradci Kralové
nabidku i od prazské lékarské fakulty.

Uvahy o ziizeni lékaiské fakulty zacaly dostdvat konkrétngj-
§1 podobu a7 koncem svétové vilky. AvSak jiZ v roce 1929 se
prof. Jan Bélehrddek v Lidovych novinich ze dne 19. 11. za-
my3li nad moZnostmi vzniku dalf 1ékaiské fakulty v Ceskoslo-
vensku. ,,Ac¢koliv se projekt ¢tvrté univerzity (po Praze, Brné
a Bratislave) ceskoslovenského jazyka jevi dnes pfedcasnym, zda
se, Ze se 0 ném zacind skutecné uvaZovat z nékterych vaZnych
stran a Ze méstem, které by se mezi prvnimi pfihlésilo s ndrokem
na univerzitu by byl Hradec Kralové®.

Jak vzpomind doc. Bedrna, sesli se nékdy koncem roku
1944 v jeho byté, za tcasti jeho manzelky MUDr. Noemi
Bedrnové, prof. Bohuslav Boucek, pfisti zastupujici dé-
kan fakulty, doc. Jan Marsalek, pfednosta gynekologicko-
-porodnického oddéleni, dr. Bohuslav Albert, feditel zlinské
nemocnice, a doc. Bohumil Vacek, feditel Statniho zdravot-
niho dstavu, aby uvaZovali o umisténi pfiStich 1ékarskych
fakult. Albert a Vacek byli v té dobé pacienty krdlovéhra-
decké nemocnice. Prof. Boucek po propusténi z nacistic-
kého vézeni se za valky 1éc¢il na oddéleni doc. Bedrny a do-
stalo se mu zde, dle jeho vyjadfeni, velmi vlidného pfijeti. JiZ
v t€ dobé mu pfislo na mysl zfizeni 1ékatské fakulty v Hradci
Krélové. Za dalsi vhodné sidlo fakulty pokladali pfitomni Plzeri.

Busta od sochare Josefa Skody ve vestibulu Bedrnova pavilonu chi-

rurgie. Foto L. Sulcova



Po skonceni vélky se véci vyvijely velmi rychle. Doc. Mar§alek
se v druhé poloviné kvétna vypravil do Prahy, tidajné proto,
aby ziskal idaje o mistech prednosti na gynekologickych klini-
kach v Praze a Brné. Od rektora Univerzity Karlovy prof. Jana
Bélehradka, se kterym se znal jiZ z Brna, se dozvédél, Ze jak
ve vlade, tak i na prazské lékar'ské fakulté by byl pfiznive pfijat
navrh na zfizeni 1ékar'ské fakulty v Hradci Kréalové. Svij vy-
znam méla i ndklonnost samého rektora pro Hradec Kralové.
Po nédvratu z Prahy neprodlené o tom referoval na schiizi prima-
fi. Priméfi zaujali k ndvrhu jednozna¢né pozitivni stanovisko,
které doc. MarSdlek ozndmil ¢lenim Revolu¢niho ndrodniho
vyboru JUDr. Antoninu Prokesovi a JUDr. Josefu Sklibovi; 28.
kvétna na dal$i schiizi primaia byla utvorena komise, ve které
zasedali J. Bedrna a J. Marsalek. Doc. Marsalek vSak nepfive-
zl z Prahy Zadny konkrétné&jsi plan jak ddle postupovat. Doc.
Bedrna se proto pii své navsté€vé Prahy snaZil setkat s prof.
Bélehradkem. Vzhledem k jeho zaneprazdnéni jako rektora po-
dafilo se mu s nim spojit pouze telefonicky z vratnice Lékarského
domu. Prof. Bélehrddek mél jiZ v§e promysleno a doc. Bedrnovi
nadiktoval strukturu memoranda pro prezidenta republiky
a pro vladu. Doc. Bedrna po névratu svolal do svého bytu hra-
deckou komisi, memorandum bylo pfesnéji formulovano a prav-
niky stylizovano.

8. Cervna 1945 se konala pamdtnd schiize Revolu¢niho
narodniho vyboru, které predsedal dr. Antonin Prokes, kte-
ry hned na zacéatku schtze pfivital zastupce primara doc.
Bedrnu, doc. Marsilka a doc. Vavrdu. Doc. Bedrna oslovil
pritomné: ,Mili pritelé*“ a mimo jiné uvedl: ,,Obracime se
na vas s nadvrhem na zfizeni 1ékatské fakulty v Hradci Kralové,
kterd by mohla byt jednou zdkladem pro celou univerzitu.
Pfichdzime k vam jako k prvni instanci nikoliv jen proto, Ze
predstavujete v této dobé obecni zastupitelstvo, ale Ze ve vis
vidime mnohem vice a Ze k vim mame zv1astni davéru.* Svij
projev zakon&il: ,,Zaddme vds, abyste laskavé na§ navrh posou-
dili. Uznate-li jej za vhodny, abyste se chopili jeho provedeni
a pfi zndmé iniciativé vaSeho revoluéniho sboru, abyste jeho
realizaci korunovali své budovatelské dilo ku blahu naroda
naseho a rozkvétu mésta na prahu nového obdobi dé&jin.” Na-
vrh pak zduvodnil dr. Prokes a vielymi slovy podpofil Bohumil
Nykodym. Revoluéni narodni vybor schvalil navrh jedno-
myslné v§emi 32 hlasy. Vytvofil 10 ¢lennou komisi tvofenou
zéstupci 4 politickych stran delegovanych Mistnim narodnim
vyborem a Okresnim narodnim vyborem a doc. Bedrnou a doc.
Marsalkem jako odborniky. Nékolik dnti poté byl navrh pfijat
neméné slavnostnim hlasovanim také Okresnim ndrodnim vy-
borem.

Memorandum uréené pro prezidenta republiky, vladu, prislus-
né ministry a Revoluéni narodni radu podepsali ¢lenové mistniho
a okresniho narodniho vyboru, v§echny politické strany, 1ékar-
ské organizace, zastupci cirkvi, instituce kulturni, hospodarské
a télovychovné.

Memorandum bylo delegaci doru¢eno na Ministerstvo Skolstvi
a osvéty (MSO) a na piedsednictvo vlady. Zadost o ziizeni nové
fakulty byla pfijata celkem pfiznivé. TéZ rektor Bélehradek byl
s obsahem spokojen a potvrdil, Ze se pro Hradec pocita s dpl-
nou fakultou s 5 ro¢niky. Sdélil také, Ze pan prezident si dal
referovat a posuzuje ziizeni lékar'ské fakulty v Hradci Krilové
sympaticKy.

3. Cervence 1945 se sesla v Hradci Krdlové komise tvorena
zéstupci MSO, rektorem UK prof. Bé&lehradkem, d&kanem 1é-
katské fakulty UK prof. Canéikem a dvéma zdstupci prazské
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Prijeti zastupitelit budouci fakulty u prezidenta republiky Edvarda
Benese dne 10. 8. 1945.

fakulty, zastupci Mistniho ndrodniho vyboru a z4stupci primara
doc. Bedrnou a doc. Mar§alkem. Komise méla posoudit vSechny
aspekty zaloZeni a umisténi 1ékai'ské fakulty. Zavér Setfeni ko-
mise vyznél kladné s tim, Ze pouze piiprava prvnich dvou roc-
niku neni zatim jistd, ale bude vyvinuto Usili, aby alespoii prvni
ro¢nik mohl byt co nejdfive otevien.

23. ervence 1945 Ceskoslovensky rozhlas ve vedernim vy-
silani oznamil, ¢ MSO pfipravuje meziministerské usnesent,
kterym se v Hradci Krilové zfizuje pobocka prazské 1ékarské
fakulty UK.

JiZ za dva dny na to, 25. Cervence, promluvil doc. Bedrna ve vy-
chodoceském rozhlase k ob&antim mésta a severovychodnich Cech
o vyznamu zfizen{ lékarské fakulty pro mésto a kraj. Ackoliv ve-
fejné minéni bylo myslence ziizeni fakulty velmi piiznivé naklo-
néno, vyskytly se i jiné ndzory na feSeni okamZitého povale¢ného
nedostatku I€katti. Vystoupeni Bedrmovo v rozhlase a uvedeni véci
na pravou miru pfichdzelo proto v pravy cas.

Pripisem ze dne 7. srpna byl dékan prazské 1ékarské fakulty
zmocnén ministrem $kolstvi a osvéty provést vSechna potfebna
opatfeni po strdnce osobni i vécné ke zfizeni odbocky Lékarské
fakulty v Hradci Kralové.

Dne 10. srpna 1945 byla prezidentem republiky pfijata krélo-
véhradeckd delegace, jejimiz Cleny za l€kate byli doc. Bedrna
a doc. Mars§élek. Pan prezident zfizeni fakulty pfivital. Kladl
velky diiraz na vybér dobrych vedoucich sil ucitelskych i ba-
datelskych.

14. z4f1 se konala na Stfelnici manifestacni schiize Spole¢nosti
pro vybudovéni univerzity ¢eského severovychodu, jiz se zi-
Castnilo na 1000 osob. Na manifestaci bylo hradeckymi dele-
gacemi pozvéano celkem 98 mést. Slavnostni fe¢ v zastoupeni
rektora pronesl prof. Albert Prazak. Manifestace se stala zdle-
zitosti celého Hradce Kralové. Hradecti rozhl4sili urbi et orbi
ideovy pldn decentralizované univerzity s 1ékarskou fakultou
jako prvni jeji soucdsti.

13. fijna 1945 podepsal prezident republiky dekret, kte-
rym se zaklddd pobocka Lékatrské fakulty Univerzity Karlo-
vy v Hradci Krdlové. Dekret byl uvetejnén ve Sbirce zdkont1 23.
fijna. Ve stejny den se zapsalo na fakultu 410 studentd.

7. listopadu byla neoficidlné zahdjena ¢innost fakulty v sile
méstského divadla zastupujicim dé€kanem prof. Bouc¢kem, ktery
objasnil studentiim fakulty mistni kulturni tradici a vyznam akade-
mické obce pro ¢innost fakulty. Doc. Mar$alek promluvil za klini-
ky, dr. Fingerland za teoretické a laboratorni obory. Oba srde¢né



privitali studenty a osvétlili ,,postaveni 1ékare v lidské spole¢nosti
a v ndarodé*“. Doc. Bedrna hovoril o akademické piisaze 1ékare
a o préci lékare pro spolecnost, i na vkor vlastnich zdjmu.

25. listopadu bylo v sdle na Stfelnici slavnostné oficidlné
prohldseno otevieni fakulty. Otevieni byli pfitomni minister-
sky predseda Zdenék Fierlinger, ministr $kolstvi a osvéty Zdenék
Nejedly, rektor Jan Bélehradek a na tisic host, mezi kterymi
byli rektofi a dékani ostatnich Ceskoslovenskych univerzit.
Tim byla zavrSena snaha ptedstavitelii mésta i Siroké vefejnosti
a obrovské usili Iékart krdlovéhradecké nemocnice.

Jsou jedinci, ktefi dosdhnou vynikajicich vysledki ve své od-
bornosti a patii jim naSe uznani. Jsou vSak i takovi, ktefi dokazi
navic nezis$tné€ zaméfit své usili k dosaZeni obecné prospésnych
cilu. Pripomenime si zde slova FrantiSka Palackého: ,,Ne kaz-
dému navrhu Prozietelnost popiila extenzivng byti velkym, ale

iintenzivng velikym byti nebo se stavati je na vili kazdého, ktery
zcela se zieni nespusti své urceni vselidské®. Ti, kdoZ jsou vede-
ni touto ideou, jsou pak skute¢né osobnosti. Takovou osobnosti
byl a ziistane akademik Jan Bedrna.
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Plicni klinika v novem

Ctvrtek 12. fijna 2006 se zapsal do historie Fakultni ne-
mocnice Hradec Krélové jako datum, kdy byla pod ndzvem
Plicni pavilon po dikladné rekonstrukci oteviena budova
¢. 14. Kromé ¢asti Rehabilitacni kliniky, Kliniky gerontolo-
gické a metabolické a I. interni kliniky zde sidli pfedevSim
Plicni klinika, kterd tak po 1étech dramatickych zvratt a zdsad-
nich zmén nasla své snad jiZ definitivni ttocisté. Neodpustime
si pfi té prileZitosti ohlédnuti zpét na vyvoj, ktery za uplynulé
obdobi Plicni klinika prodélala.

Pocatky luzkové péce o nemocné s chorobami dy-
chaciho ustroji hradeckého regionu sahaji az do roku
1928, kdy ve VSeobecné vetfejné nemocnici v Hradci
Krélové (nyné€jsi Fakultni nemocnice) vzniklo samos-
tatné interni oddéleni, ur¢ené pro nemocné s vnitini-
mi chorobami a s tuberkulézou. Primdfem tohoto od-
déleni byl v letech 1928 aZ 1932 MUDr. Ladislav Tvrzky,
od roku 1932 do konce vilky v roce 1945 doc. MUDr.
Vladimir Ulrich.

Koncem roku 1945 byla v Hradci Krdlové zaloZena
Lékarska fakulta Univerzity Karlovy a od té doby je pobyt
tuberkuldznich pacienti spjat s nemocnici v Nechanicich, kde
se piivodni monoprimaridt v§eobecného zaméreni zacal od
konce vilky zamétfovat na prognosticky nepiiznivé interni
pripady v Cele s tuberkulézou. Jejich 1éCbu stdle zajistovali
1ékafi I. Interni kliniky za pfednostenstvi doc. MUDr. Pavla
Lukla.

Poté, co Lékarska fakulta v Hradci Krdlové byla v ro-
ce 1951 preménéna na Vojenskou lékatrskou akade-
mii (VLA), byla v Nechanicich ustanovena samostat-
néd Klinika tuberkul6zy VLA pod vedenim plk. MUDr.
FrantiSka Pfeborovského. Klinika slouZila jako cent-
rum pre- i postgradudlni vyuky VLA, se zaméfenim
na diagnostiku a 1é¢bu vSech forem tuberkul6zy. Kromé kon-
zervativni 1é¢by zde probihala i operativa ortopedickych forem,
kterou provadél prof. Jaroslav Vavrda, a komplikovanych one-
mocnéni plic. Prof. Jaroslav Prochédzka, jedna z viid¢ich osob-
nosti ¢eské torakochirurgie, zde rozvijel techniku resekei plic
u tuberkul6znich pacienti.

V roce 1958 byla VLA zruSena a do Hradce se vritila
Lékarska fakulta Univerzity Karlovy. V souvislosti s tou-
to zménou pracovisté v Nechanicich ztratilo statut kli-
niky a stalo se Oddélenim tuberkul6zy Fakultni nemoc-
nice KUNZ, pod vedenim prim. MUDr. Josefa Sebesty.
Postupné se zlepSujici epidemiologickd situace v tuber-
kuléze se promitla i do provozu tohoto odd€leni — v ro-
ce 1969 bylo 50 z puvodnich 90 luZek reprofilizovano
ve prospech chirurgické kliniky a o rok pozdéji byl tento trend
dokoncen. Zbyvajicich 40 luZek oddéleni tuberkulézy bylo
pfeménéno na detaSované pracovisté chirurgické a interni
kliniky a prim. Sebesta, ktery zde zistal jako jediny z pra-
covnikl oddéleni, pasobil jako plicni ambulantni konzilidf.
Vyuka tuberkul6zy probihala v rdmci I. interni katedry.

JiZ vroce 1974 je ale ¢innost liZzkového oddéleni v Nechani-
cich (opét pod vedenim prim. Sebesty) obnovena, v disledku
o rok difve provedené zmény oboru na tuberkul6zu a respirac-
ni nemoci (TRN). V roce 1975 se primdrem Oddéleni tuber-
kulézy a respira¢nich nemoci stdvd doc. Josef Elids, dlouho-
lety pracovnik I. interni kliniky, orientovany na pneumologii
a specializujici se pfedev§im na sarkoidézu. Jeho z4sluhou
se na pracovisti zacaly provadét spirometrickd vySetfeni
a bronchoskopie, zprvu rigidni, pozdgji i flexibilni. Usil{ doc.
Elidse o znovuustanoveni klinického pracovisté bylo dspés-
né zavrSeno v roce 1991; v témze roce se v§ak doc. Eli4s pro
zévaznou chorobu prednostenstvi vzd4va.

Doc. Pavel RoZdnek, ktery byl jmenovén do funkce pred-
nosty kliniky v roce 1992, mél za sebou praxi na I. in-
terni klinice, v tuberkuléznim dispenzéfi v AlZiru a na od-
déleni TRN v Pardubicich. Pod jeho vedenim klinika zavadi
dlouhodobou domdci oxygenoterapii (DDOT) u nemocnych
s respira¢ni insuficienci, rozviji se bronchologicka diagnos-
tika. S postupujici transformaci oboru a dirazem na akut-
ni medicinu u vSech onemocnéni dychaciho tustroji je sta-
le vice zfejmé, Ze pracovisteé v Nechanicich, odlouc¢ené od
zdzemi fakultni nemocnice, miZe tyto narocné tkoly plnit
jen stéZi. Proto bylo rozhodnuto o pfesunu kliniky do aredlu
na Pospigilové t¥{d&, byvalého Ustavu hluchon&mych. Kon-



cem roku 1997 zahajuje v této budové provoz nejprve lazko-
vd ¢ast a pocdtkem 1998 jsou premistény i ambulance. V tu
dobu se doc. Rozdnek vzdava funkce prednosty kliniky pro
zévazné onemocnéni.

Novym prednostou Plicni kliniky je v roce 1998 jmenovéana
MUDr. Irena Spasové. Ze svého piisobeni ve Vyzkumném
ustavu tuberkuldzy a respiracnich nemoci v Praze Na Bulovce
si pfinesla zdjem pfedevS§im o onkologickou problematiku
a zaslouZila se o zavedeni ambulantni 1é¢by rakoviny plic.
Mimoto bylo v nové rekonstruovanych prostorach budovy
na PospiSilové tfidé vybudovéno lazkové a ambulantni od-
déleni, moderni bronchologické pracovisté, nové zfizena
spankova laboratof a denni staciondf nemocnych. V roce
2000 byla klinika, kterd je od roku 1998 soucdsti Katedry
internich obort, pfejmenovéna na Plicni kliniku Lékarské fa-
kulty Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice Hradec
Krélové.

V roce 2002 doslo opét ke zméné€ na misté prednosty kli-
niky, kterym byl jmenovin doc. FrantiSek Salajka, ktery
do Hradce Kréilové pfiSel z Brna. Pod jeho vedenim se klinika
déle rozviji, jsou zavddény nové vySetfovaci a lécebné metody
—endobronchidlni pouZiti laseru, zavddéni endobronchidlnich
stentl a dalsi. Postupné dochdzi k integraci dosud na klinice
provadénych aktivit a ¢innosti do vétsich celkli — spankova

laboratof se zapojuje do ¢innosti Centra pro poruchy spanku,
spole¢né s Détskou klinikou vznikd Centrum détské bron-
chologie, s Kardiochirurgickou klinikou Pneumocentrum,
uzk4 je spoluprdce s Onkologickou klinikou a Plicni klini-
ka se stava soucdsti Komplexniho onkologického centra FN
Hradec Kréilové. Klinika se také aktivné zapojila do védecké
¢innosti, jsou zde feSeny Cetné klinické studie, granty IGA,
rozvojové projekty.

Rozvoj kliniky je ovliviiovan dal§imi zménami mista jejiho
piisobeni. Z mista svého dosavadniho ptsobeni na PospiSilové
tfidé byla v rdmci koncentrace zdravotnickych provozu
do aredlu Fakultni nemocnice v roce 2004 do¢asné pfemisténa
do budovy ¢islo 8, kde byla jeji ¢innost rozsitfena o jednotku
intenzivni péce, sdilenou spolecné s Klinikou gerontologic-
kou a metabolickou. Poslednim prestéhovanim, jehoZ ofici-
alnim vyvrcholenim bylo slavnostni otevieni Plicniho pavi-
lonu, se Plicni klinice dostalo didstojnych, vkusné a dcelné
zrekonstruovanych prostor v budové ¢. 14.

Pfi tomto ohlédnuti zpét na bohatou a misty i bouflivou his-
torii 10Zkové péce o nemocné s chorobami dychaciho udstroji
v Hradci Krilové nemtzeme nepoprat Plicni klinice a v§em
jejim pracovnikiim mnoho dspéchi v dal§im budovéni a roz-
voji kliniky a mnoho spokojenych pacientd.

F. Salajka, Z. Pardkovd
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JiZ je v Hradci Krdlové tradict, Ze v pocdtecnich zdrijovych
dnech se zde schdzeji oSetiovatelky z celé republiky. Nejinak
tomu bylo i letos. Ve dnech 14.—15. 9. 2006 probéhly jiz XII.
krdlovéhradecké oSetiovatelské dny. Tento mezindrodni kon-
gres porddala Fakultni nemocnice Hradec Krdlové ve spo-
luprdci se zdejsi Lékar'skou fakultou, Ceskou asociaci sester
— Region Hradec Krdlové a Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé
vyZivy, metabolismu a gerontologie v prostordch Univerzity
Hradec Krdlové. Odborny program se vénoval tématiim: ko-
munitni péce, vzdéldvdni, a oSetrovatelskd péce v klinickych
oborech. Tématem workshopu byla oSetiovatelskd péce u pa-
cientii osidlenych rezistentnimi mikroorganismy.

Poradatelé kongresu se jiz tradicné vénuji ve svych te-
matickych okruzich Sir§imu pojeti oSetrovatelské péce, pro-

to byla zarazena i velice opomijend problematika komu-
nitni péce. Setkali jsme ale i s ndzory ucastniki, Ze toto
téma neni urceno pro sestry a nejednd se o oSetrovatel-
stvi. ProtoZe z vyhldsky 424/2004 Sb. vyplyvd, Ze jed-
nim z oborit je obor komunitni sestra se specializova-
nou zpiisobilosti, prdvé proto jsme toto téma zaradili
a také ndm jde o vétsi propojenost a uZsi spoluprdci vSech
oborii p¥i poskytovdni péce pacientiim.

Po oba dva dny zaznélo celkem 77 predndsek a bylo prezen-
tovdno 26 posterii.

Na kongres bylo prihldseno 1136 vicastnikii, viastniho jed-
ndni se ziicastnilo 1030 posluchacii. Z tohoto mista se omlou-
vdme tém ucastnikiim kongresu, kteri snad zaznamenali né-
Jjaky diskomfort. Kapacita sdlu je omezend a z tohoto ditvodu
budeme pristi rok veskeré prihldsky ridit pouze elektronicky,
s omezenou kapacitou ucastniki.

Kongres probihal v prijemné atmosfére. Organizacniho za-
Jjisténi se ujala firma Nucleus. Podékovdni patii také sponzoriuim
avSem ziicastmeénym firmdm. Generdlnim sponzorem kongresu
byla firma Linet, s.r.o., a medidlnimi partnery Mladd fronta,
s.r.0., Galén, s.r.o., a Promediamotion, s.r.o.

Chtély bychom touto cestou podékovat viem, kteri se podi-
leli na velice kvalitnim a odborné na vysoké iirovni pfiprave-
ném kongresu, vSem predndSejicim za jejich peclivé priprave-
né predndsky a doufdme, Ze se i na pristich, v poradi jiz XIII.
krdlovéhradeckych oSetrovatelskych dnech ve dnech 14.—15.
zdri 2007, sejdeme v hojném poctu.

Bc. Hana Ulrychovd, hlavni sestra
Mgr. Ivana Vasdtkovd, zdstupkyné hlavni sestry
Fakulti nemocnice Hradec Krdlové



V minulém C&isle ¢asopisu byli pfedstaveni novi pfednostové pracovist LF a FN doc. Ryska, doc. Buchta a doc. Ferko.
Ke stejnému datu 1. Fijna 2006 nastoupili do vedoucich funkci pracovist fakultnich doc. Ing. Josef Hanus, CSc., jako
prednosta Ustavu lékarské biofyziky, a doc. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D., jako vedouci Katedry chirurgie. (Katedra
chirurgie koordinuje vyuku tohoto oboru na klinikach chirurgické, kardiochirurgické, neurochirurgické, ortopedické, uro-
logické a anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny). Pfindsime medailony novych vedoucich pracovnikd.

Doc. Ing. Josef Hanus, CSc.

Na zédklad¢€ vybérového fizeni jme-
noval rektor UK, na navrh dékana
Lékarské fakulty v Hradci Kralové,
s u¢innosti od 1. 10. 2006 do funkce
prednosty Ustavu lékafské biofyziky
a Oddéleni vypocetni techniky doc.
Josefa HanuSe. Doc. Hanus§ se na-
rodil pred 52 lety v Hradci Kralové.
V roce 1973 maturoval s vyzname-
nanim na Gymnaziu J. K. Tyla. Stu-
doval na Elektrotechnické fakul-
t& CVUT a ukondil ji v oboru technickd kybernetika v roce
1978 s vyznamendnim. Po ukonceni vysokoskolskych studii
pokracoval na katedfe fidici techniky zminéné fakulty v post-
gradudlnim studiu (tehdy védecké aspiranture), které ukoncil
UspéSnym obhdjenim dizertacni price v r. 1984.

V roce 1981 nastoupil na Katedru 1ékatské biofyziky nasi fa-
kulty jako védecky pracovnik a o pét let pozd€ji se stal jejim
odbornym asistentem. V r. 1999 se habilitoval v oboru Lékarska
biofyzika a byl rektorem UK jmenovan docentem. Po fadu let
byl tajemnikem Ustavu 1ékatské biofyziky a zdstupcem jejiho
vedouciho. Je ¢lenem Akademického senétu nasi fakulty a jejim
zastupcem v Radé vysokych $kol.

Od zfizeni programu Zubni l1ékaf'stvi byl pracovnikem odpo-
védnym za dpravu curricula predmétu Lékarska biofyzika pro

Doc. MUDr. RNDr. Milan Kaska, CSc.

jako vedouci Katedry chirurgie.
Narodil se 4. dubna 1951 v Kostelci
nad Orlici, kde navstévoval zakladni
Skolu a stfedni v§eobecné vzdélavaci
Skolu (dnes gymndzium). Zamétoval
se vice na ptirodovédni obory a zaby-
val se aktivné atletikou. Opakované
se stal mistrem republiky ve skoku
do vysky v dorosteneckych katego-
riich a vedl i evropské tabulky.

Pfes doporuceni nékterych pedago-
gl se nerozhodl pro studium medici-
ny, ale z obavy, Ze pii GspéSném sportovani by tato studia obtizné
zvladal, pfihlasil se po maturité v roce 1969 na Pfirodovédeckou
fakultu UK v Praze. Vénoval se védecké biologii — oboru mi-
krobiologie; v roce 1974 studia na fakulté tisp&Sné ukoncil.
V priibéhu studia do r. 1973 zdvodil jako ¢len TJ Sparta Praha
a Csl. reprezentace v . atletické lize a v r. 1972 obdrZel titul
Mistr sportu. Kratce nato se vSak zranil, opakované byl operovan
a musel Spickového sportu zanechat.

Po konkurznim fizeni byl pfijat ke studijnimu pobytu
na Mikrobiologicky tstav CSAV v Praze-Kréi, kde pokraco-
val ve vyzkumu enzymologie, zapoc¢atém diplomovou praci.
V 1. 1975 byl promovan doktorem piirodnich véd.

Po absolvovani zdkladni vojenské sluzby v letech 1975-76
se rozhodl pro studium mediciny, nebot poznal, Ze by mu jako

tento program. Je ¢lenem oborové rady doktorského studijniho
programu Lékai'skd biofyzika nasi fakulty a vSech komisi, kte-
ré pfi této oborové radé funguji. Jako Skolitel pfivedl k dspésné
obhajobé dva studenty a v soucasnosti je Skolitelem ¢ty dal§ich
doktorandtl. V doktorském studiu piisobi déle v oborovych ra-
dach programu Biomedicinskd informatika na 1. Iékatské fakulte
UK v Praze a programu Lékatska biofyzika na Lékarské fakulté
UP v Olomouci.

Odbornd ¢innost doc. Hanuse se zamétuje prevazné do oblasti
aplikace vypocetni techniky do vyuky a vyzkumu, se zamére-
nim na vyuZiti principt technické kybernetiky a biokyberneti-
ky pro modelovani vybranych biologickych systému a fizeni
diagnostickych i terapeutickych zafizeni a na vyzkum a vyvoj
specidlni 1ékar'ské piistrojové techniky a 1é¢ebnych pripravki
z inteligentnich materiali. Je autorem ¢i spoluautorem 6 odbor-
nych knih a u€ebnich textl, 21 ¢lankd v odbornych ¢asopisech,
41 ¢lankh v recenzovanych sbornicich védeckych konferenci
a 58 sdéleni.

V minulosti byl spolufeSitelem vyzkumného zdméru Vyvoj
softwarovych prostfedkt pro praci s medicinskymi informace-
mi, pro zpracovani biosignald, pro podporu rozhodovani 1ékare
a pro zvySeni kvality ve vzdélavani a feSitelem nebo spolufesite-
lem 13 grantt. V soucasnosti je feSitelem vyzkumného projektu
MPO Tandem ,,Vyuziti biokompatibilnich materiali s tvarovou
paméti v konstrukci do¢asnych nebo trvalych lidskych tkaniovych
vyztuzi“ a fesitelem rozvojového projektu MSMT ,,Skoln{ integ-
rovany ambulantni informac¢ni systém®.

Zivotni obor vyhovovala lépe. V roce 1977 byl prijat na LF UK
v Hradci Kréilové a zédroveii nastoupil jako odborny asistent
na Katedru morfologickych véd na polovi¢ni pracovni tvazek.
V pribéhu pobytu na LF se vénoval i vyzkumné ¢innosti a vedl
studenty v jejich vyzkumné préci. Jeho svétfenec zvitézil ve fa-
kultnim kole SVOC, kdy uvedl vysledky své price zabyvajici
se angioarchitekturou kavern6zniho sinusu.

Po promoci v r. 1982 nastoupil na Chirurgickou kliniku FN
v Hradci Krélové jako sekundéf. V letech 1985 a 1991 sloZil
1. a 2. atestaci z chirurgie a nastoupil jako vedouci 1ékar na JIP.
V poslednich letech se zabyva problematikou onemocnéni hepa-
tobiliopankreatického traktu, polytraumat a intenzivni péce.

V letech 1993-98 se aktivné tcastnil svétovych a evropskych
kongrest ,,International Association of Surgeons and Hepatogas
troenterologists*. Jako jeho ¢len publikoval experimentalni praci
tykajici se modelovani akutni pankreatitidy v Casopise Hepato-
Gastroenterology. Opakované vedl studenty 4. a 5. ro¢niku fa-
kulty k vystoupeni v ramci SVOC, vesmés s tisp&nym vyhod-
nocenim. Vede praktickd cviceni a pfednasi ve vysSich ro¢nicich
studia vSeobecné mediciny a stomatologie pro tuzemské i za-
hrani¢ni studenty. Podili se i na vyuce studentd bakalafstvi pfi
vy$§i zdravotnické Skole. V 90. letech se aktivné podilel na roz-
voji stdvajicich jednotek intenzivni péce na chirurgické klinice.
V r. 1998 obh4jil dizertacni praci ,,MozZnosti lé¢eni zanétlivych
onemocnéni slinivky bfi$ni z pohledu chirurga“ a v r. 1999 mu
byl udélen védecky titul Doktor (Ph.D). V roce 2005 prednesl
habilita¢ni prfednédsku ,,Pancreatitis acuta- morbus adhuc inco-
gnitus*, obhdjil habilita¢ni préici zabyvajici se dynamikou vniti-



niho prostfedi u chirurgickych nemocnych v kolemopera¢nim
obdobi a byl jmenovéan docentem pro chirurgii. Pracoval po dvé
funké&n{ obdobi v podkomisi grantové agentury CAV (GA/CR),
je ¢lenem vyboru Sekce intenzivni chirurgické péce pii Ceské
chirurgické spole¢nosti a velmi aktivnim ¢lenem piedstavenstva
okresntho sdruzeni CLK.

Doc. Kaska ma vSestranné zdjmy: mj. v hudbé dava prednost
folku a country, celoZivotni laskou je divadlo Semafor, aktivné
rekreacné sportuje a povazuje se za ajomilce.

Jeho manZelka MUDr. Anna KaSkova pulisobila dvacet let
jako praktickd 1ékatka v Hradci Krdlové-MalSovicich, nyni je
revizni 1ékatkou VZP a vychovavaji spolu syna Davida, ktery
studuje stfedni $kolu.

Nakonec citujme vlastni slova doc. Kasky:

»Moje plany a cile ve funkci vedouciho Katedry chirurgie?
Zlepsit vyuku chirurgie po strankach metodickych i technickych,
s pouzitim nového vybaveni pracovist katedry chirurgie audio-
vizudlnimi pomiickami (DVD, pfimymi nebo zaznamenanymi
prenosy nékterych vykonl z operacniho sédlu a pracovist inten-
zivni péce a oddéleni akutniho piijmu). V predndskové ¢innos-
ti chcei zajistit piileZitostné vystoupeni zahrani¢nich odborniki
a cilevédomé predklddat studentim historické i soucasné po-
znatky v oblastech mediciny nejen védecké, ale i spolecenské,

Chirurgickd klinika mé nového

Na zdkladé vysledkii konkursnich 7izeni a po doporucent vy-
bérovych komist jmenoval Feditel Fakultni nemocnice Hradec
Krdlové doc. MUDr. Leos Heger, CSc., s ucinnosti od 20. 10.
2006 do funkci zdstupce prednosty Chirurgické kliniky pro
lécebnou péci MUDr. Michala LeSka, Ph.D., a vrchni sestru
Chirurgické kliniky Bc. Alexandru Hordckovou.

MUDr. Michal Lesko, Ph.D., se naro-
dil 28.1.1955 v Hradci Kralové. Zéakladni
$kolu navitévoval v Céslavi. V roce 1974
maturoval na Gymnéziu J. K. Tyla v Hrad-
ci Krélové. V roce 1980 dokoncil studium
na Lékarské fakult¢ UK v Hradci Kréalové.
Od roku 1980 pracuje jako 1ékaf na Chi-
rurgické klinice Fakultni nemocnice Hradec
Krélové a od roku 1985 jako odborny asis-
tent na Katedfe chirurgie Lékatské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Krélové.

V roce 1983 sloZil specializacni zkouSku I. stupné a v roce
1988 specializa¢ni zkousku II. stupné€ z chirurgie. V roce 1998
uspésné ukoncil doktorské studium, a to obhajobou dizertani
préce na téma: Prehepatdlni portdlni hypertenze. Experimentalni
sledovéni intrahepatdlniho portdlniho recisté pii extrahepatické
obstrukci portdln{ Zily.

V ramci své klinické prace se vénuje abdomindlni chirurgii,
se zaméfenim na horni zaZivaci trakt, tj. chirurgii jicnu a gastro-
duodena. Doktor Lesko je Zenaty; ma manzelku Janu a dva do-
sp€lé syny Michala a Daniela. Jeho koni¢kem je myslivost.

Bc. Alexandra Horackova se narodila
31. kvétna 1968 ve Vysokém Myté. Vy-
ristala v malém mésteCku LuZe, které je
znamé Hamzovou odbornou 1é¢ebnou pod
hradem KoSumberk.

Stiedni zdravotnickou Skolu v Havlicko-
v€ Brod¢ absolvovala roku 1986 v oboru
Zdravotni sestra a nastoupila na jednotce
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etické, pravni a stavovské. Kvalitu vyuky chirurgie chci déle
rozvijet zapojenim studentti do klinické praxe tak, Ze v rdmci
praktickych cviceni budou rozd€lovani k vyucujicim kolegim
ve dvojicich a budou se tak od 4. ro¢niku studia v§eobecného
1€kat'stvi podilet na provozu chirurgickych pracovist jako asis-
tenti na ambulancich, standardnich oddé€lenich, JIP i operacnich
sdlech. Dale budou mit moZnost absolvovat &ast vyuky v UPS
a svoje zajmy rozvijet v ramci experimentdlni ¢innosti, s vyuZi-
tim odbornikl a vybaveni ve vivdriich LF a FVZ UO. V tomto
sméru je mou vizi svobodnd volba vyucujictho asistenta (dle kva-
lity jeho pocindni) studentem. Ucitelé katedry chirurgie budou
vyzyvani k dislednému a prikladnému vedeni svych svéfenct
a k rozvijeni svych znalosti a dovednosti kritkodobymi poby-
ty na podobnych pracovistich v tuzemsku i zahrani¢i. K tomu
jim budou aktivné vytvéafeny priméfené pracovni podminky.
Do vSech vyse uvedenych aktivit vstupuji s virou v dobrou aka-
demickou, odbornou i lidskou spolupraci predevs§im s pfednostou
Chirurgické kliniky doc. Ferkem, ale i s ostatnimi pfednosty,
1ékari i sestrami pracoviSt katedry chirurgie a s vedenimi LF
a FN. Rad bych tak pfispél k procesu prolindni pracovnich tkolil
v obou institucich a k jejich dal§imu propojovéni na vSech trov-
nich tak, aby vznikla opravdova univerzitni nemocnice. V tom
vidim hlavnfi cil své soucasné i budouci préice.*

priméfe a novou vrchni sestru

intenzivni péce Chirurgické kliniky Fakultni nemocnice Hradec
Krélové jako vSeobecnd sestra.

V roce 1996 zastdvala na JIP funkci zdstupce stanicni sestry,
o rok pozdéji byla jmenovéna stani¢ni sestrou a vedla tym 25
pracovnikl aZ do druhé matei'ské dovolené v letech 2002—-2005.
V loniském roce nastoupila na pracovist¢ KARIM.

Své védomosti a kvalifikaci si rozsifila pomaturitnim specia-
liza¢nim studiem na Institutu pro dalsi vzdélavani pracovnika
ve zdravotnictvi v Brné v oboru Zdravotni sestra v dseku pra-
ce anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce. Studia Gspésné
zakoncila zavérecnou zkouskou v roce 1996.

Po ctyfech letech zahdjila studium na Lékarské fakult¢ UK
v Hradci Kralové v oboru OSetfovatelstvi; v roce 2004 absol-
vovala statni zdvérecnou zkousku a obhdjila bakalafskou praci
na téma ,,Problematika prevence kolorektdlniho karcinomu v Zi-
votnim stylu a ndzorech laické verejnosti‘.

Aktivné prednasi v ramci sesterskych sekci krajskych chi-
rurgickych semindra. V roce 2005 ziskala osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Je ¢lenkou
chirurgické sekce Ceské asociace sester.

Bc. Alexandra Horackova je vdand, ma syna Jakuba a dceru
Barboru, mezi jeji nejvétsi zaliby patii sport, zejména volejbal
a lyZovani, déle Cetba a navstévy koncertd rockové a jazzové
hudby.

Otdzka na zdver: Co od nové prdce ocekdvdte?

Ve své nové profesni roli se chei zaméfit zejména na zlepSo-
vani pracovnich vztahi mezi 1ékafi a zdravotnimi sestrami a také
na motivaci sester k odbornému ristu pro zkvalitnéni poskyto-
vané péce v souladu s oSetfovatelskym procesem.

Obéma novym vedoucim pracovnikiim prejeme, aby se jim
v ndrocnych fidicich funkcich dafilo a aby pri jejich vykonu
nalezli plné odborné i osobni uspokojeni.

Redakce
a Odbor persondlnich vztahti FN



Miroslava Hanzlikové vedouci laborantkou Ustavu klinické mikrobiologie

Dne 1. 11. 2006 byla na zdkladé vysledku konkurzniho fizeni

Jjmenovdna reditelem Fakultni nemocnice Hradec Krdlové do-
centem LeoSem Hegerem do funkce vedouct laborantky UKM
pani Miroslava Hanzlikovd.

Miroslava Hanzlikova se narodila 6. 3.
1973 v Méstci Kralové, okres Nymburk.

Stiedni zdravotnickou $kolu, obor zdra-
votni laborant, vystudovala v Koliné. Pfi
volbé svého budouciho povoldni se ne-
musela ani dlouho rozmyslet, nebot jeji
zdjmy sméfovaly vZdy jen jednim smé-
rem. Tim byla touha po poznéani a obje-
vovani vSeho, co se tykalo lidského zdravi, fikd o sobé pani
Hanzlikova.

Uz béhem studia méla moZnost pracovat na Oddéleni klinické
biochemie a hematologie v nemocnici v Méstci Krélové.

S plany na studium mediciny to tak néjak nevyslo, pfisla rodina
a dvé déti. Prest€hovala se a po mateiské dovolené nastoupila
jako zdravotni laborantka na Katedru mikrobiologie Lékarské
fakulty UK v Hradci Kralové, kde se podilela na teoretické
i praktické vyuce medikt v oboru Lékar'skd mikrobiologie.

Mikrobiologie ji zaujala natolik, Ze nevédhala a uZ po prvnim
roce vyuZila piileZitosti vénovat se nejen teorii, ale predev§im
praxi, rutinni diagnostice — od roku 1999 dosud pracuje v Ustavu
klinické mikrobiologie ve FN v Hradci Kralové. Pani Hanzlikova
o sobé fikd: ,,...Mn¢ ale nestacila obvykla specializace laborant-
ky na jeden podobor, v mém piipad€ virologii, naucila a poznala
jsem mikrobiologii celou, pékné »laboratof po laboratofi«.*

Nésledovalo pomaturitni specializaéni studium v oboru
Zdravotni laborant v 1ékatské mikrobiologii v Brné. No, a aby
toho nebylo maélo, od roku 2004 studuje na Farmaceutické fa-
kult¢ UK v Hradei Krélové bakalarské studium Zdravotnickd
bioanalytika. Pani Hanzlikov4 je &lenkou Ceské asociace sester
v sekci Mikrobiologicky laborant.

Otdzka redakce na zdvér: Jak chcete zvlddnout ndrocnou
Fidici funkci, studium a rodinu?

Zvladnout ¢asove ndro¢né studium i zaméstndni a najit si pritom
¢as na mé dalsi konicky, zejména sport a ptirodu, mi poméhaji oba
moji synové — bez Honzy a Davida bych to prosté nezvladla.

Prejeme pani Hanzlikové, aby byla v nové ndrocné ridici prdci
uspésnd a aby novd funkce naplnila vSechna jeji ocekdvdni.

Redakce
a Odbor persondlnich vztahtt FN

10 let Kabinetu déjin lékarstvi
na Lékarské fakulté UK v Hradci Kraloveé

Kabinet déjin 1ékarstvi na Lékaiské fakulté UK v Hradci
Krélové vznikl oficidlné usnesenim Akademického sendtu fa-
kulty ¢is. 30/93 ze dne 4. 11. 1996. Pro ¢innost kabinetu byl
vyClenén tvazek 0,2 obsazeny konkurzem. Neoficidlné kabi-
net existoval od roku 1995. Rozhodnuti zfidit Kabinet déjin 1é-
kafstvi (ddle KDL) predchézelo ustanoveni a obsazeni funkce
historika Lékatské fakulty (LF) UK a Fakultni nemocnice (FN)
najafe 1994 v souvislosti s pripravami oslav 50. vyro¢i zaloZeni
kralovéhradecké fakulty. Pro pfipravu vystavy byla vytvofena
pracovni komise vedena prof. Josefem Spatkem. Bylo §tés-
tim pro LF a FN, Ze se pro funkci historika LF podafilo ziskat
na dil¢i dvazek pani Mgr. Libusi Plasilovou, kterd méla velké
zkuSenosti s dokumentacni a archivaiskou praci jako historicka
a pracovnice Muzea vychodnich Cech v Hradci Kralové.
V muzeu pusobila od r. 1977 aZ do odchodu do diachodu
vr. 1998. Mgr. Plasilovd pfipravila v muzeu jiz v r. 1985 vystavu
u prileZitosti 35. vyro¢i zaloZeni zdejsiho Kardiochirurgického
centra. Jeji prace pfi piipravé vystavy v ramci oslav 50. vyroci
zaloZeni LF spocivala ve zpracovani libreta a scénéfe vystavy
a v organiza¢nim a koordina¢nim usili. Byla to heuristick4 ¢in-
nost, pfi které bylo nutno prekonat nemalo prekdzek. Vystava
byla instalovdna ve dvou vystavnich silech v budové Biskupské
rezidence na Velkém ndmésti. Vystava byla distojnou repre-
zentaci fakulty a byla pfijata s pfiznivym ohlasem. Po skonceni
vystavy v fijnu 1995 byly vSechny expondty pozorné sejmuty
z vystavnich panelii — a tim zacala neoficidlné ¢innost KDL
Lékarské fakulty a Fakultni nemocnice. Exponaty, jejichZ vra-
ceni pracovisté vyZadovala, byly jim vraceny, ostatni byly nej-
dfive uloZeny v depozitarfi, ktery poskytla FN a od roku 1996
v mistnosti, kterou kabinet ziskal v budové dékanétu a teo-
retickych dstavii LF. Od ptivodniho zdiméru, aby Kabinet d&jin
1ékat'stvi byl spole¢ny pro LF a FN se pozdéji upustilo. O ofi-
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Zahdjeni 5. mezindrodni konference k déjindm mediciny: prof.
1. Steiner, doc. F. Dohnal, prezident konference, a trubaci Gardy mésta
Foto O. Videriskd

Hradec Krdlové.

cidlni zfizeni Kabinetu déjin LF usiloval tehdejsi prodékan pro
zahrani¢ni styky prof. Ladislav Chrobdk. Jeho snaha se setka-
la se souhlasem a podporou tehdejsiho dékana LF doc. Karla
Bartdka.

Hlavni ¢innosti kabinetu v roce 1997 byly tkoly souviseji-
ci s oslavami 650. vyro¢i zaloZeni Univerzity Karlovy. Mgr.
Plasilova byla opét poZadana, aby vytvorila koncepci vystavy
na spolecné vystaveé fakult UK, pofddané pfii piileZitosti oslav
zaloZeni UK.

Kabinet ve spolupraci s pracovisti pfipravil navrh 3 emeritnich
profesort nasi fakulty a 6 zahrani¢nich mezinarodné€ uznavanych
predstaviteld mediciny tzce spolupracujicich s nasi fakultou
na udéleni jubilejni medaile UK, kterou jim piedal na slav-
nostnim zasedani akademické obce ve Velké aule Karolina dne



9. 4. 1998 rektor UK prof. Maly. Dale KDL pfipravil navrh
na 64 pracovnikd, ktef{ pfijali z rukou rektora pamétni medaili
UK na slavnostnim shromazdéni nasi fakulty 21. 5. 1998.

Kabinet se organiza¢né podilel na usporadani 3 mezindrodnich
konferenci. Ve dnech 26.—29. €ervna 2001 se konalo 5. mezina-
rodni Sympozium k déjindm mediciny, farmacie a veterinarn{
mediciny. Hostitelem tohoto vyznamného setkani byla Vojenska
l1ékarska akademie JEP. Slavnostni zahdjeni sympozia se kona-
lo ve velké poslucharné teoretickych dstavi LF. Za pfitomnosti
hlavnich predstaviteld mésta a kraje zaznély na dvod fanfary
trubacii Gardy Mésta Hradec Krédlové. V ramci zahajovaciho
ceremonidlu predal d&kan LF prof. Steiner stfibrnou pamé&tni
medaili fakulty prof. MUDr. PhDr. Eugenu Strouhalovi, DrSc.,
u prileZitosti jeho Zivotniho jubilea za jeho védecké zasluhy.
Lauredta predstavil publiku prof. Chrobak.

Kabinet se organiza¢né podilel na 1. Mezindrodnim sympoziu
,University and its Students®, pofddaném UK ve dnech 9.—12.
zari 1998 a na 2. sympoziu téhoZ jména konaném ve dnech
12.-15. zati 2001. Prezidentem obou sympozii byl prof. Severin
Daum z 1ékarské fakulty Maxmilian — Ludwig univerzity
v Mnichové. Byl zakladatelem spoluprice mezi touto univerzi-
tou a Univerzitou Karlovou jako jeji absolvent. 2. sympozium
mélo velmi slavnostni rdmec. Sympozium zah4jil ve Velké aule
Karolina za ptitomnosti 136 tiastnikt z 15 zemi rektor UK prof.
Ivan Wilhelm, ktery sympozium rovnéZ slavnostné uzavrel v sid-
le Senstu Ceské republiky ve Valditejnském paldci. Védeckou
Cast sympozia zahdjil latinskym a anglickym projevem prof.
Zdenék Lojda, o uzaveni a zhodnoceni védeckého jednani sym-
pozia (Closing address) byl poZadén autor ¢lanku.

K néplni prace kabinetu v roce 2005 patfila priprava Vyro¢ni
zpravy LF za rok 2004, pro kterou vzhledem k nékolikaletému
preruseni vydavani vyro¢nich zprav bylo nutno pripravit i kon-
cepci ndplné. Déle to byly aktivity souvisejici s 60. vyro¢im za-
loZeni Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové (priprava paneld
o historii LF a panelti dosavadnich d€kanti LF, které byly umistény
ve Vyukovém centru fakulty) a pro autora ¢lanku, vzhledem k dmrti
$éfredaktora SCANU PhDr. Vladimira Panouska, i piiprava 3 ¢isel
SCANU, se kterym KDL trvale velmi tizce spolupracoval.

V roce 2006 zpracovali Mgr. Stépan a prod&kan pro roz-
voj LF prof. Gersl v Cestiné a anglictiné propagacni broZuru
o Vyukovém centru fakulty.

Od akademického roku 2004/05 se KDL podili i na vyuce.

Zx 2

Mgr. Jifi Stépan prednasi volitelny predmét , N&které kapitoly

Uéasmici 1. sympozia ,, University and its Students “: Zprava: prezident
sympozia prof. S. Daum, dr. M. Schirgerovd, vyZddany recnik prof.

A. Schirger a prof. Chrobdk. Foto J. Smit
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z dé&jin 1ékarstvi®, o ktery studenti jevi pomérné velky zajem.
V akademickém roce 2006/2007 si predmét zapsalo 54 studen-
ti. Jednotlivymi predndSkami se podileli prof. H. Stefan, prof.
I. Steiner a prof. L. Chrobak.

Mezi hlavni dkoly KDL patii ziskdvani, zpracovani, uloZe-
ni a vyuzivani dokumentace k soucasnosti a minulosti LF UK
a FN. Sbirky dokumentti v KDL jsou trvale k dispozici k vyuZiti
a jsou zajistény proti ztritdm a poskozeni. Optimdlni zptisob
sbéru, registrace a ukladani historickych materidlt zavedla Mgr.
L. Plasilova a po jejim odchodu v r. 2002 se v tomto zptisobu
pokracuje.

Za dobu existence kabinetu bylo pracovniky kabinetu opu-
blikovédno celkem 40 praci s Cisté historickou problematikou
a 140 ¢lanku prileZitostnych, se vztahem k déni na LF a ve FN
a k Zivotnim jubileim a imrtim vyznamnych pracovniki obou
instituci. PfevaZna Cast praci byla uvetejnéna ve SCANU, kte-
ry tak predstavuje spolu s materidly uloZenymi v KDL dileZity
zdroj informaci do budoucna.

V roce 2004 vydali L. Chrobdk a J. St&pén historickou publi-
kaci nazvanou ,,Krdlovéhradecti 1ékati v Kuvajtu®, ve které po-
dali uceleny obraz mnohaleté ¢innosti ¢eskych a zejména krélo-
véhradeckych 1ékaifti ve zdravotnickych zafizenich Kuvajtu
a na nove¢ zfizené Lékarské fakulté Kuvajtské univerzity.

Kabinet déjin 1ékarstvi byl v letech 19961998 zaclenén
do Ustavu socidlniho 1ékatstvi LF. Od roku 1999 podléhs dé-
kanovi fakulty.

Desetileta historie KDL je doba pomérné kratka. Pracovnici
kabinetu plnili praktické tkoly, kterymi byli povéfovani. Soucasné
se vSak snazili rozvijet i ¢innost, kterd by méla byt vlastni ndplni
KDL. Je pochopitelné, Ze vysledky jejich prace pii daném per-
sondlnim obsazeni neni moZno srovndvat s vysledky ¢innosti ta-
kového pracovisté jakym je Ustav d&jin 1. 1ékaiské fakulty UK
s 82letou historii, ktery se od svého zaloZeni v roce 1924 po celou
dobu své existence zaméfoval na ¢innosti, které plné odpovidaji
ndplni oboru dé€jin Iékatstvi. Prvni pfednosta prof. Ondfej Schrutz
vedle prednasek z historie mediciny zavedl seminére, ve kterych
se rozebiraly texty klasikl svétové mediciny. Jeho néastupce prof.
Josef Vinaf byl vynikajicim znalcem historie ¢eské mediciny
a vydal monografii Zachranci lidstva. Kone¢né posledni pfednosta
ustavu prof. Eugen Strouhal je egyptolog svétového jména.

KDL nasi fakulty by mél i nadédle plnit dosavadni dkoly, ale
bylo by idedlni, kdyby se do budoucna, bude-li mit piiznivé
persondlni podminky, mohl zaméfit na hlubsi studium a zpra-
covéani historickych témat jako napt. d&jin LF, podminek je-
jiho vzniku v kontextu s rozvojem zdravotnictvi mésta a kraje,
na udlohu vyznamnych pracovnikii LF a FN a na podobnd té-
mata.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.
Mgr. Jii Stépdn

Kabinet déjin lékar'stvi LF

e-mail: ladislavchrobak @ seznam.cz

Pouzité prameny:

1. F. Dohnal: Setkéni s historii. SCAN 2001; 11(4):10.

2. L. Chrobék: Prof. MUDr. PhDr. Eugen Strouhal, DrSc., nositelem
stifbrné medaile Lékarské fakulty v Hradci Krilové. SCAN 2001;
11(4):6.

3. L. Chrobék: Closing address, in Daum, S., Krita, T. University and
its Students, International Symposium, Prague, September 12-19,
2001, p. 127-128. The Karolinum Press, Prague 2003, 130 p.

4. V. Panousek: Historie sblizujici. SCAN 2001; 11(4): 10-11

5. L. Plasilové: Ohlédnuti za ¢innosti Kabinetu déjin 1ékarstvi. SCAN
2003; 13 (3): 11.



Sbornik vybranych studentskych praci z Lékarské psy-
chologie, z néhoz je nasledujici ¢lanek ,Laska je vic nez
Iék“, vychazi nyni jiz v Sestém roce. Eseje, které studenti
pisi v ramci Iékafské psychologie, jsou pro nas vyudujici
pokazdé nejenom zajimavou Cetbou, ale i ictyhodnym na-
hledem do myslenek mladych a budoucich Iékafd. Vybrat
z praci ty, které maji byt publikované, neni jednoduché.

Svobodna volba tématu a omezeny podet stranek vy-
bizistudenty kosobnimu postoji. VétsinastudentlvyuZijetuto
nabidku ke zpracovani svych zazitk(l z prazdninové praxe
v nemocnici, domové dichodcl nebo jiné instituci. Velmi
¢asto se zabyvaiji otazkou smrti. Zkoumaji hranice lékarské
profese nebo hledaji odpovéd na otazku, jak najit lidskost
tam, kde instituce nabizi rutinu a profesionalni chlad.

Cetba eseju je pro mne vyzvou, abych nezapo-
mnél, Ze mlady kolega, ktery kone¢né proSel i tou po-
sledni zkouSkou a nyni nejisté, se v8emi svymi vé-
domostmi, stoji na prahu oddéleni, kdysi také touzil
po lidskosti a setkani s pacientem. Potom tfeba rezigno-
val, ,pochopil“ a snazil se byt ,usp&sSny“. Ale véfim a dou-
fam, Ze s trochou pomoci si opét vzpomene. KdyZz si navza-
jem pomUzeme, snad pres v8echnu technologii, byrokracii,
institucionalizaci a profesionalni deformaci opét v sobé na-
jdeme onu davnou moudrost, Ze ,laska je vic nez Iék".

MUDr. Petr Milek

Zodpovédny lékar za vyuku Iékarské psychologie.
Vedoucr psychiatricko-psychoterapeutického oddéleni
Psychiatrické kliniky

LASKA JE VIC NEZ LEK

SVATAVA MACHALOVA

Pro vétSinu lidi na svété je lékar povaZovdn za clovéka s neo-
mezenymi, nékdy snad i nadpfirozenymi schopnostmi. Ve chvilich
bezbrehé bolesti md clovék pocit, Ze uZ jen pritomnost bilého
pldste, dotek lékarovy ruky, zmévent teploty i tepu mu musi
ulevit od jeho trdpent nebo dokonce i zachrdnit Zivot.

Ano, lékar md spoustu moZnosti, jak pomoci. Svymi védomost-
mi, medikamenty ¢i pomoci nejmodernéjSich p¥istrojii se tento
zdzrak déje denné na celé nasi planeté. A i presto to nékdy ne-
staci. Ne, Ze by nemoc byla tak vdznd. Ne, Ze by na ni nebyl lék.
Ale stala se tragédie v dusi pacienta. NIKDO HO NECHTEL!

Budu Vdm vyprdvét o jednom lidském osudu, ktery bohuZel
nent jen mym vymyslem.

Tento pribéh zacal asi pred 35 lety. V lese padd strom a zabiji
mladého clovéka. Doma po ném ziistdvd mladd vdova a jeji
Sestilety syn.

Prejdou chvile bolesti, slz a trdpeni. Mladd maminka by znovu
chtéla poznat ldsku, zaplnit to prdzdno nejen doma, ale prede-
v§im ve své dusi. NardZzi v§ak na odpor v osobé svého milovaného
syna. Ten chce maminku jen a jen pro sebe. Nesnese v domé
ciztho muZe, Zdrli dokonce i na jeji kamarddky. Proto pro klid
a pohodu ziistdvd i naddle sama.

Roky béZi a syn roste. Maminka samozrejmé stdrne. Poskytne
chlapcivzdéldni na stiedni a pozdéji i na vysoké skole. Ten se po
studiich oZeni a pusti se do stavby rodinného domku. Stavebni
materidl je vSak prilis drahy, a tak maminka, aby opét pomohla,
najde si jesté druhé zaméstndni. Dre a kazdou vydélanou korunu
mu ddvd se slovy: ,,Jd uZ jsem stard, jd uZ nic pro sebe nepotie-
buji. “ (Je ji asi 50 let).

Diim je dostavén, narodi se vnoucata. Z maminky se stdvd
babicka. A zase ji je zapotiebi. Pohlidat vnoucata, okopat snase
zahrddku, vyZehlit ji prddlo. Také zaplatit inkaso, kdyz mladi
nevyjdou. A dalSich milion malickosti, které se pro mladé stdavaji
samozriejmosti a pro babicku radosti, e miie pomdhat.

Jednoho dne to ale zaskripalo. Babicka zastonala a musela
do nemocnice na operaci kycle. V duchu si malovala, jak bude
do tydne doma z nemocnice a do mésice opét posluhovat mla-
dym jako doposud. BohuZel se pri operaci ukdzalo, Ze je nutny
jesté jeden operativni zdkrok. Podstoupila také operaci stiev.
Nejednalo se o rakovinu, ale choroba to byla viekld, neprijemnd,
presto s vyhlidkami na tiplné uzdravent.

Mdiloktery pacient miluje pobyt v nemocnici. Dlouhé dny, jesté
delst noci, nejistota, bolest, nuda, stesk. Kazdd ndvstéva je pro ne-
mocného jako slunecni paprsek, ktery protrhne zamracenou oblohu.
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KaZzdy se na ni tési a dlouhou dobu na ni vzpomind. Ale v pripadé
nasi babicky se Zddné protrhdvdni zamracené oblohy nekonalo.

Obcas se stavila byvald kolegyné z prdce, obcas se prihnala
na pét minut upachténd snacha. Ale syn, milovany syn, ten se
neobjevoval. Ostatni pacientky se ji zvédavé vyptdvaly: ,, Pant,
vy nemdte déti?

Babicka se vymlouvala: ,,Mdm syna, ale ten md moc prdce.
A snacha taky. No a vauci maji zase moc ucent. “ Omlouvala je,
ale stdle na né cekala.

Zdravomi stav babicky se mél jiZ ddvno lepsit. Operace se zda-
fily, Zddné komplikace nenastaly. Sestficky ji nutily, aby vstala
a chodila. Ale ona k tomu stdle nemohla najit silu. VSichni v jejim
okoli zacinali tusit, Ze boj vzdala. Télo by se snad uzdravit dalo,
ale duse? Ta strddala.

Konecné se objevil milovany syn. Ale misto kytice, bonboniéry
a laskavych slov se na cely nemocnicni pokoj ozyvalo jen jeho
hartuseni: ,,Jak to, Ze nechces§ chodit? Nohy uZ mds v porddku!
Bricho taky! Nemysli si, Ze si té vezmeme domiu, kdyZ jsi tak ne-
mozZnd! Mdme prdci, nikdo z nds nemd cas se o tebe starat! “

Od toho dne babicka nejen Ze nechodila, ale prestala i jist.
Proc by jedla? Proc by vitbec Zila? VZdyt je stard (62letd), nepo-
tiebnd. Jen by mladym pridéldvala starosti. Udéld tedy to, co je
pro jejiho syna nejpohodinéjsi — umre. Co mohla ddt — dala, tak

A protoZe babicka odmitala stravu i veSkerou pomoc a starost
celého lékarského tymu, za necely mésic zemiela. Pricinou smrti
nebyla ani nemocnd noha, ani streva, také srdce bylo v napro-
stém porddku. Jenom ta duSe, ta v porddku nebyla. Nechténd,
nemilovand, stard, opusténd.

Zemrela 5 dni pred Vdnocemi. Tim samoziejmé svému sy-
novi a jeho rodiné svdtky zkazila. Misto shdnéni a nakupo-
vdni vdnocnich ddrkii museli zarizovat kremaci. Syn, jediny
a nejdraZsi syn, nebyl ani ochoten zajistit pro ostatni ucast-
niky smutecniho rozlouceni autobus z nedaleké vesnice. Pro
ného to bylo zbytecné vyhazovdni penéz. Presto byla smutecni
sift plnd. VSichni plakali, vzpominali a v hlavé probirali Zivot
nestastné Zeny.

VSichni védeéli, Ze po lékarské strdnce bylo o zesnulou velmi
dobre postardno. Ale i kdyby ji léCili v§ichni doktori celého svéta,
i kdyby ji chtél Pdn Bith pomoci, stejné by to nemélo Zddnou
cenu. Jediny lék, ktery mohl v tomto pripadé zachrdnit lidsky
Zivot, byla synova ldska. Ale bohuZel recept na synovskou ldsku
Vdm zZddny lékar nevystavi...



Roztrousena skleréza nemuri byt handicapem

Zv o Zx 2

Slavnostni vernisdzi byl 18. zdri 2006 v Hradci Krdlové odstar-
tovdn putovni projekt ,,RoztrouSend sklerdza nemusi byt handica-
pem*. Organizdtory a zdroveri vyhlasovateli této akce jsou UNIE
ROSKA (celorepublikovd organizace pacientii s roztrousSenou skle-
rozou mozkomisni, web strdanky www.roska-czmss.cz) a Nadacni
fond IMPULS (web strdnky www.multiplesclerosis.cz). Zdstitu nad
krdlovéhradeckym zastavenim prevzali Ing. Pavel Bradik, hejtman
kraje, a prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., dékan Lékarské fakulty
UK Hradec Krdlové. Soucdsti tohoto putovni projektu se v Hradci
Krdlové stal odborny semindi’ zaméveny na pacienty s RSM a je-
Jjich blizké a vystava dél pacientii s ndzvem RoztrouSend skleroza
v Cechdch.

Po zdmku Horovice, magistrdtu mésta Brna a galerii Mlejn
v Ostravé se stal Hradec Krdlové ctvrtym zastavenim vysta-
vy Roztrousend skleréza v Cechdch. Na vystavé bylo k vidéni
na 60 uméleckych dél a 12 posterii se zdkladnimi informace-
mi souvisejicimi s onemocnénim jako takovym. Diky laska-
vé podpore dékana LF UK se vystava uskutecnila od 18. 9.
do 10. 10. 2006 ve Vyukovém centru Lékarské fakulty v aredlu
Fakultni nemocnice. Slavnosti vernisdz, kterd probéhla v pod-
vecer posledniho letniho pondéli, za bohaté iicasti pacientii
s RSM a verejnosti, zahdjili prof. MUDr. Vladimir Palicka,CSc.,
prim. MUDr. Radomir Taldb (Neurologickd klinika FN HK) a Ka-
rel Hrkal (UNIE ROSKA, kurdtor vystavy). K prijemné pohodé pii-
tomnych hrdlo DUO BICYKL. Veliké diky ze strany organizdtori
miii k PhDr. Josefu Bavorovi z LF UK Hradec Krdlové. Diky jeho
aktivni prdci a trpélivosti patrila vystava v Hradci Krdlové mezi
nejpodarenéjsi ve svém putujicim Zivotabéhu.

Semindr' s ndzvem ,, Roztrousend skleroza nemusi byt handicapem
se uskutecnil 20. zdri na hejtmanstvi v Hradci Krdlové. Preplnény
hlavni jednaci sdl Krajského iiradu prisel na tivod semindre privi-
tat Ing. Pavel Bradik, hejtman kraje, a MVDr. Hana Navrdtilovd,
predsedyné SR Nadacniho fondu IMPULS. Odborného programu

Zprava: prof. Palicka, Hana Potmésilovd, dr. Bavor. 5
Foto I. Sulcova

se chopili MUDr. Helena Audrlickd, OSSZ Hradec Krdlové (téma:
Socidlni politika stdtu), MUDr. Libor Zdmecnik, Urologickd klinika
VFN Praha (téma: Sfikterové poruchy u RSM, Poruchy erekce u paci-
entii s RSM), Mgr. Jana DuSdnkovd, Neurologickd klinika VFN Praha
(téma: Psychosocidlni diisledky RSM) a MUDr. Eva Krasulovd,
Neurologickd klinika VFN Praha (téma: Genetika a RSM).

Vérime, Ze toto zastaveni v Hradci Krdlové nebylo posledni.
Pokud byste s ndmi chtéli putovat ddle, v letoSnim roce zavitdme
jeste do Ceskych Budéjovic, v roce ndsledujicim pak do Teplic,
Pardubic a Brna. A v letech dalsich? To ukdZe budoucnost!

Za organizétory projektu
Hana Potmésilova, mluvéi UNIE ROSKA
Kontakt: hana.potmesilova@commedia.biz

Radi otiskujeme nize uvedeny dopis, ktery obdrzel
feditel Fakultni nemocnice. Bereme jej jako jakousi
protivahu informaci, které o FN obéas pfinaseji média,
napi. Ceska televize:

VazZeny pane rediteli,

dovolte mi timto Vdam podékovat za uisili VaSich podiizenych pri
zdchrané Zivota a zdravi naseho syna (16 let), ktery utrpél jako
spolujezdec pri dopravni nehodé vdznd vnitini poranéni, pravdé-
podobné bezprostiedné ohroZujici jeho Zivotni funkce.

Velice oceriujeme, i pres ztienou moznost bleskového vyprosténi
diky deformaci kabiny, rychly a profesiondlni p¥istup nejen vSech
zasahugjicich zdchrannych technickych jednotek hasicii (PS Hradec
Krdlové a PS Horice), ale v koordinaci zdchrannych innosti prede-
v§im zdravotnikum IZS Hradec Krdlové, véetné leteckého persondlu
LZS, kteri tispésné syna vyprostili, oSetiili a dopravili do Fakultni
nemocnice v Hradci Krdlové, kde se ho ujali Vasi dalsi specialisté.

Zdravotni stav syna je nyni, i pies mnohocetnd vnitini poranéni,
Jiz velice uspokojivy. Zdsluhu na tom md ale veskery zdravotnicky
persondl, ktery se o syna staral a doposavad skvéle stard.Viechna
Jjména zistanou samoziejmé v propadlisti déjin, ale i pFesto jim
vS§em jesté jednou velice timto dékujeme a o to vice si naddle bu-
deme vdZit jejich kaZdodenni obétavé prdce.

Péce o naseho syna je jen stiipkem z jejich kaZdodenni pracovni
mozaiky, ze které se sklddd jedno velké zrcadlo lidské obétavosti,
ochoty a uméni pomdhat v pravou chvili vSem, ktefi si nemohou
pomoci sami.
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Dovolte mi jmenovat predevsim dva lékai'e na dvou oddélenich,
JejichZ velice profesiondlni pFistup nds vedl aZ k tomuto vielému
podéekovdni, i kdy? vime, Ze vycet jmen by mél pokracovat, ale
Vy sdm vite, Ze se nejednd jen o jedince, ale Ze zddrny vysledek
zdleZi na prdci celych tymii profesiondli. Predevsim deékujeme
panu doktoru Havlovi a oddéleni JIP B a panu doktoru Dédkovi
a oddéleni Traumatologie.

MiiZeme timto zodpovédné prohldsit, coZ nds opravdu tési, jelikoZ
se jednd p¥imo o zdravi naseho syna, Ze Vase FN v nds nechdvd
vyborny dojem, a to prakticky ve v§ech smérech, se kterymi prichd-
zime my rodice do kontaktu. Snaha a ochota persondlu,objektivita
v informovanosti, klidné a prijemné prostredi a dokonalé zdzemi,
snadnd dostupnost v§eho, co clovék ke své 16¢bé, a to i ,,psychic-
ké*, potiebuje.

Alespori tak to my vidime a zanechdvd to v nds potiebny rodi-
Covsky pocit klidu a jistoty.

Prosim, podékujte za nds — rodice déti v ohroZeni Zivota — v§em
Vasim podrizenym, kteri pro nds udélali a délaji stdle velice mnoho,
i kdyZ ,,to maji v popisu prdce*, ale jejich ,,lidsky* pristup se nedd
naformulovat do Zddné pracovni ndplné.

VéFim, Ze Vasim laskavym prostiednictvim se toto nase velké
a uprimné podékovdni dostane aZ k vySe uvedenym, pod jejich?
vedenim skvéle funguji ,,jejich oddéleni Vasi FN, kterymi syn
proSel a prochdzi, a kteri toto snad pojmou jako malé zadostiuci-
néni své namdhavé a nikdy nekoncici prdce.

(podpis rodic¢t)



SUBKATEDRA KARDIOLOGIE

I.INTERNI KLINIKA

Klinické oddéleni.

1. interni klinika vznikla pfeménou Interntho oddéle-
ni Vefejné okresni nemocnice v souvislosti se zaloZenim
Lékaiské fakulty Karlovy Univerzity v Hradci Krdlové v ro-
ce 1945. Jejim prvnim prednostou (1946-53) byl prof. MUDr.
Pavel Lukl — vynikajici ¢esky kardiolog. Prof. Lukl byl dlou-
holetym predsedou Ceskoslovenské a pozdé&ji Ceské (1959
—1971) a dvé funk¢ni obdobi (1968-1972) i Evropské kardio-
logické spolec¢nosti.

I dalsi prednostové 1. interni kliniky byli vynikajici cesti
kardiologové ¢i internisté: prof. MUDr. Jan Rehof, DrSc.
(1955-1962), prof. MUDr. FrantiSek Cernik (1962-1972),
prof. MUDr. Vladimir Skaunic (1972-1990), prof. MUDr.
Josef Erben, DrSc. (1990-1992) a prof. MUDr. Jifi Kvasnicka,
CSc. (1993-2000). Po odchodu prof. Kvasnic¢ky do diichodu se
stavd od kvétna 2001 sedmym piednostou 1. interni kliniky
doc. MUDr. Miloslav Pleskot, CSc. Za jeho vedeni dochazi
ke spojeni kardiologickych skupin 1. a 2. interni kliniky a je
zah4jena reprofilizace kliniky na kardiovaskuldrni problema-
tiku. Od brezna 2004 se stdvd osmym piednostou 1. interni
kliniky prof. MUDr. Jan Vojicek, DrSc., ktery déle rozviji
komplexni diagnostiku a 1é¢bu kardiologickych a angiolo-
gickych onemocnéni. Je vedoucim subkatedry kardiologie
Lékatské fakulty UK v Hradci Kralové a Kardiocentra Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Diraz je kladen na pregradudlni
i postgradudlni vyuku kardiologie a angiologie a na vyzkum
v této oblasti.

Na klinice pracovala (i jesté pracuje) celd fada daSich
prednich ¢eskych kardiologii: doc. Jifi Endrys, dr. Vladimir
Rozsival, doc. Jan Bastecky, prof. Jindfich Cernohorsky, prof.
Zden&k B&lobradek, dr. Vladimir Rez4¢, dr. Miroslav Petrle,
dr. Jaroslav Sistek i dal.

Rozvoj kardiologie na 1. interni klinice podporovala
apodporuje i velmi vyznamnd mezioborov4 spoluprice s kar-
diochirurgy, radiology, hematology, cévnimi chirurgy, ale
i patology (mezi jinymi prof. Dominik, doc. Harrer, prof.
Steinhart, doc. Hlava, prof. Maly, doc. Dulicek, doc. Pecka,
prof. Steiner) a celou fadou dalsich. ..
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Soucasnd cinnost 1. interni kliniky Fakultni nemocnice
Hradec Krélové navazuje na kardiologickou skolu, jejiz pocat-
ky se datuji jiz do druhé poloviny 40. let minulého stoleti.

Klinika poskytuje vysoce kvalitni komplexni péci o ne-
mocné s kardiovaskuldrnimi chorobami. Vedle klinické pra-
ce probihd na pracovisti pregradudlni i postgradudlni vyuka
a v neposledni fad€ i celd fada védeckovyzkumnych projekti.

V soucasné dobé€ ma klinika 89 luzek, dalSich 9 luZek ur-
¢enych pfevazné angiologickym nemocnym mé byt uvedeno
do provozu v piiStim roce. Zastupcem piednosty pro 1écebné
preventivni péci je dr. Martin Hodac, zdstupcem pro vyuku,
védu a vyzkum doc. Radek Pudil, vrchni sestrou kliniky je
pani Hana Lednova. Na klinice pracuje 40 1ékart, 87 stfed-
né zdravotnickych pracovnikili, 18 pomocnych pracovnikt
a 8 THP.

V oblasti akutni kardiologie ma klinika k dispozici dva-
cet moderné vybavenych liZek korondrni a arytmologické
jednotky. Na Oddéleni akutni kardiologie jsou pod vedenim
dr. Miroslava Solafe (zdstupce dr. Radek Pelouch) hospitali-
zovdni pacienti z krdlovéhradeckého kraje s akutnimi kardi-
ovaskuldrnimi onemocnénimi. Na odd€leni jsou mimo jiné
1éCeni nemocni vyZadujici umélou plicni ventilaci vcetné
neinvazivni ventilace, je provadéna kardiostimulace, intra-
aortalni balénkové kontrapulzace, elimina¢ni metody, hi-
bernace po resuscitaci; k dispozici je primarni a zichranni
koronarni intervence u akutnich infarkti myokardu, vykony
u jinych forem akutnich srde¢nich onemocnéni a v indikova-
nych ptipadech i katetriza¢né€ zavddénd podpirna cirkulace.
K akutnim katetriza¢nim vykontim jsou nemocni pfijimdni ne-
pretrZitg, v t&sné spolupraci s oddélenim katetrizacnim a oddé-
lenim elektrofyziologie a kardiostimulace a s Radiologickou
a Kardiochirurgickou klinikou a jsou zde 1é¢eni i nemocni
s akutnimi cévnimi onemocnénimi.

Klinicka oddéleni B a C (vedouci 1ékar oddéleni B doc.
Miloslav Pleskot, zdstupce dr. Vaclav Novdk; vedouci 1é-

Katetrizacni sdl.



kat oddéleni C dr. Miroslav Mé§tan, zdstupce dr. Irma
Dresslerovd) maji kaZzdé po 30 lazkéch a jsou na nich hos-
pitalizovani nemocni s kardiovaskuldrnimi onemocnénimi,
kterd nevyZaduji pobyt na korondrni jednotce. Na oddéleni
déle lezi i nemocni pred a po diagnostickych a 1é¢ebnych ka-
tetrizacnich vykonech. Oddéleni jsou vybavena telemetrii.

K 1. interni klinice patii modern€ vybaveny trakt se 4 kate-
triza¢nimi sdly a komplementem. Je zde umisténo Oddéleni
interven¢ni kardiologie a Oddéleni arytmologické a kardio-
stimula¢ni. Oddéleni interven¢ni kardiologie (vedouci 1ékar
dr. Josef Stasek, zastupce dr. Josef Bis) provadi komplet-
ni spektrum modernich diagnostickych i 1é¢ebnych katet-
rizanich vykond. Provoz na katetrizacnim oddéleni pro-
bihd nepfetrzit¢ 24 hodin denné po cely rok. Na oddéleni
jsou provadény koronarni angiografie (¢ast nemocnych je
vySetfovdna ambulantné s kratkym pobytem na staciondfi),
pravostranné a levostranné srdecni katetrizace u vrozenych
i ziskanych srde¢nich vad, intravaskularni ultrazvuk; k dis-
pozici je i intrakardidlni echokardiografie. Je provadé-
no fyziologické stanoveni vyznamnosti postiZzeni vénci-
tych tepen pomoci méfeni frakéni pratokové rezervy,
v indikovanych piipadech provadime i biopsie myokardu
z levé i z pravé komory srde¢ni. Na oddéleni je provadé-
na mimo jiné i korondrni rotablace, z nekoronédrnich vyko-
nd uzdvéry defektu septa sini a otevieného foramen ovale
Amplatzovym okluderem, mitrdlni balénkova valvuloplasti-
ka, septélni ablace u hypertrofické kardiomyopatie a nékteré
dal$i raritni vykony. Na Oddéleni arytmologickém a kardios-
timulacnim, které vede dr. Petr Patizek (zastupce dr. Miloslav
Tauchman), jsou provadéna elektrofyziologicka vySetfent,
radiofrekvencni ablace, primoimplantace a reimplantace kar-
diostimuldtorti a automatickych kardiovertert/defibrildtort.
Jsou zavadény systémy biventrikularni kardiostimulace, u ¢4s-
ti nemocnych soucasné s AICD. Je pouZivano elektrofyziolo-
gické mapovani systémem CARTO, které umoziiuje provade-
ni selektivni radiofrekvenc¢ni ablacni 1€cby fibrilace a flutteru
sinf; je uZivan transseptdlni pfistup pro ablace v levé sini.
Oddéleni intervencni kardiologie a elektrofyziologie a kardio-
stimulace patfi svym spektrem vykont a jejich po¢tem mezi
nejaktivngjii v Ceské republice.

Oddéleni neinvazivni kardiologie (vedouci lékat dr. Jan
Fridrich, zastupce doc. Radek Pudil) je vybaveno 3 echokar-
diografickymi pfistroji, provadi transtorakalni a transesofage-
alni echokardiografickd vySetteni, sonografickd vySetieni cév,
ergometrie, spiroergometrie, ambulantni monitoraci EKG dle
Holtera, ambulantni monitoraci tlaku a vySetfeni na naklonéné
rovin&. Uzce spolupracuje s odd&lenim akutni kardiologie, s ka-
tetriza¢ni laboratofi, stejné jako s angiologickym oddélenim.

Ambulantni oddé€leni (vedouci 1ékar dr. Ludék Beran) vy-
Setff mésicné primérné 600 nemocnych. Lékati 1. interni
kliniky poskytuji sluzby v ambulancich ischemické choroby
srde¢ni, ve v§eobecné ambulanci I a II, déle v poradné pro
kardiostimulaci, angiologické, arytmologické, pro chlopenni
vady, preventivni kardiologie, v poradné pro synkopy a v po-
radné vSeobecné kardiologické.

Angiologické oddéleni pod vedenim doc. Libuse Vodic¢kové
(zastupce dr. Radovan Maly) se zabyva diagnostikou a 1é¢bou
chorob tepen, Zil a velkych cév; tizce spolupracuje s oddéle-
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Korondrni jednotka.

nim hematologie II. interni kliniky, s Radiologickou klinikou
a s cévnimi chirurgy.

Oddéleni preventivni kardiologie (vedouci 1ékat dr. Jifi
Ceral) poskytuje superkonsilidrni ambulantni péci nemoc-
nym se Spatné korigovatelnou primarni nebo se sekundarni
systémovou hypertenzi a ddle nemocnym s kardiovaskular-
nimi chorobami a s hypertenzi, hyperlipoproteinemii nebo
s diabetem. Resi vyzkumné tikoly v oblasti sekundérni hyper-
tenze, predevsim renovaskularni a endokrinné podminéné.

1. interni klinika zajiStuje vyuku propedeutiky a kardiovas-
kularni problematiky v rdmci nové ustanovené subkatedry
kardiologie 1ékarské fakulty. Vypisuje i fadu postgradudlnich
doskolovacich kurza a Skoli 1ékare v pripravé na atestace.
Klinika ziskala v letoSnim roce akreditaci Ministerstva zdra-
votnictvi pro postgradudlni vyuku kardiologie (garant prof.
Vojacek) a angiologie (garant doc. Vodickovd) a je i akredi-
tovanym pracovistém pro diagnostickou invazivni kardiologii
a interven¢ni kardiologii, transesofagedlni echokardiografii,
elektrofyziologii a srdecni stimulaci.

Vyzkumna Cinnost kliniky spociva v tcasti l1ékafd na fe-
Seni Vyzkumnych zdméra fakultni nemocnice a 1ékarské
fakulty; jsou feSeny nebo bezprostiedné dokonceny granty
IGA MZ CR, klinika se t&astni fady prestiznich mezinarod-
nich klinickych studii, probihd i klinicky vyzkum v oblasti bi-
omarkert akutnich korondrnich syndromt (prof. Vojacek, dr.
Bis, dr. Dusek), podptrné cirkulace u akutnich Sokovych sta-
vii (prof. Vojacek, dr. Stasek), moznosti vyuziti NMR v dia-
gnostice chlopennich vad a postiZzeni myokardu (dr. Solaf,
doc. Endrys), vyzkum sekundérnich hypertenzi (dr. Ceral, dr.
Borovec) ¢i vyzkum tykajici se mimonemocni¢ni srde¢ni z4-
stavy (doc. Pleskot). Na klinice se Skoli 1ékafi v pripravé
na kardiologickou atestaci v rdmci rezidentského programu
a probihd zde postgradudlni Ph.D. program (9 1ékatt).

Klinika porddd i n€kolik kardiologicky zaméfenych do-
Skolovacich akci jako Hradecky kardiologicky den, de-
monstracni semindf invazivni kardiologie ¢i celostétni se-
tkani invazivnich kardiologi v Ceském raji. Spole¢né s he-
matology a patology planujeme v pfiStim roce i mezind-
rodni mezioborové jednodenni sympozium o tloze za-
nétu tepenné stény pii vzniku korondrni trombdzy ,,Roki-
tanského den®. Jan Vojdcek
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Prof. MUDr. Jan Vo

Narozen: 27. dubna 1947, Praha.

Manzelka: MUDr. Ivana Vojackova, prak-
tickd 1ékarka.

Dcera: Lenka Vojackova, lékarka Nemoc-
nice Mélnik.

Vzdélani: 1971 promoce, Fakulta vSeo-
becného lékarstvi UK, Praha.

1976 atestace I. stupné vnitini 1ékarstvi.

1982 obhajoba kandidatské dizertacni pra-
ce na téma: Rozbor nekterych Cinitelt urcu-
jicich prognézu nemocnych s ischemickou
chorobou srdecni.

1982 atestace II. stupné vnitini lékarstvi.

1986 atestace z kardiologie.

1991 habilitace, II. interni klinika 1. 1€karské fakulty UK
v Praze; habilitacni prace na téma: Postaveni ambulantni mo-
nitorace ekg v diagnostice chronické ischemie myokardu.

1997 obhajoba doktorské dizertacni prace na téma: Koronarni
vazokonstrikce a role endotelinu u ischemické choroby srdecni.

1998 jmenovaci fizeni — téma prednasky: Vyznam inter-
vencni kardiologie pro poznani patofyziologie koronarni
nemoci.

1999 jmenovén profesorem pro obor vnitini nemoci.

Pracovni zarazeni: 1971-1974 sekundarni 1ékar interniho
oddéleni Roudnice nad Labem.

19741976 1ékat interniho oddéleni Na Slupi, Praha 2.

1976-1979 védecky aspirant Institut klinické a experimen-
talni mediciny, Praha.

1979-1980 kardiologické oddéleni Univerzity Edinburgh

1980-1987 védecky pracovnik Institut klinické a experi-
mentélni mediciny, Praha.

1987-1999 II. interni klinika 1. LF UK jako védecky pra-
covnik, odborny asistent a od roku 1991 jako docent vniti-
niho lékafstvi.

1999-2004 vedouci 1ékat Oddéleni invazivni kardiologie
Kardiocentra dospélych a divize Kardiologie interni kliniky
2. LF UK a FN Motol.

2004 — prednosta 1. interni kliniky FN a LF UK Hradec
Kralové

2006 — vedouci 1ékar Kardiocentra FNHK

2006 — vedouct lékat Subkatedry kardiologie LF UK Hradec
Krilové

k,DrSc.,F.E.S.C.,FACC

Odborna ¢innost: Klinickd ¢innost na
laZkovém oddéleni a v ambulanci v oblasti
kardiologie, konsilidrni ¢innost v kardiolo-
gii, prace na katetrizacnim oddéleni, kate-
trizace, koronarografie, biopsie myokardu,
koronarni angioplastiky, koronérni rotab-
lace, korondrni stenty, perkutanni mitralni
valvuloplastiky, septdlni ablace u hyper-
trofické kardiomyopatie, implantace oklu-
derti u defektu septa sini a foramen ovale.
Vyzkumna ¢innost zaméfena na neinvaziv-
ni a invazivni moZnosti diagnostiky a 1écby
ischemické choroby srde¢ni, akutni kardio-
logii a srde¢ni selhani.

Hlavni feSitel grantovych projektt a dil¢ich etap vyzkum-
ného zdméru.

Publikac¢ni ¢innost: pres 280 praci v ¢eskych i zahranic-
nich ¢asopisech, 4 monografie (Ném4 ischemie myokardu,
Koronarni stenty, Akutni koronarni syndromy, Arterialni
a zZilni tromboza v klinické praxi), 5 kapitol v monografiich,
spoluautor 2 skript a dvou vydéni uc¢ebnice Vnitiniho 1ékar-
stvi (¢ast Kardiologie) a dvou vydani ucebnice Kardiologie
pro sestry na jednotkach intenzivni péce.

Séfredaktor ¢asopisu Intervenéni a akutni kardiologie, ¢len
redakéni rady Cor et Vasa.

Pedagogicka ¢innost.

Clenstvi v odbornych organizacich:

Ceska kardiologick4 spole¢nost:

1995-1999, 2002-2005 ¢len vyboru

1995-2003 po tfi funkéni obdobi predseda pracovni sku-
piny Intervencni kardiologie

2000 — ¢len vyboru pracovni skupiny Akutni kardiologie

2005 — predseda vyboru pracovni skupiny Akutni kardio-
logie

1990 — Founding Member, International Society for Holter
Monitoring

1995 — Working Group Interventional Cardiology,
European Society of Cardiology

1996 — Fellow of the European Society of Cardiology
(F.ES.C)

2002 — Fellow of the American College of Cardiology
(FACO).

NOVE KOLEGIUM DEKANA LF

Po souhlasu Akademického senatu jmenoval dékan fakulty prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., nové prodékany:

Prodékan pro vyuku (1.-3. roénik) doc. MUDr. Ale$ Ryska, Ph.D., prodékan pro vyuku (4.-6. ro€nik) prof. MUDr. Jaroslav Maly,
CSc., prodékanka pro vyuku zubniho Iékafstvi doc. MUDr. Véra Hubkova, CSc., prodékan pro studijni programy v angliétiné doc. MUDr.

Miroslav Kuba, CSc., prodékan pro védu a vyzkum prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc., prod&kan pro rozvoj prof. MUDTr. Viadimir
Gersl, CSc., prodékan pro zahraniéni styky prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc.

Cleny vedeni fakulty a poradniho sboru dékana jsou dale: tajemnice fakulty Ing. Véra Tlapakova, feditel Fakultni nemocnice
doc. MUDr. Leos$ Heger, CSc., senator PCR a emeritni dékan LF doc. MUDr. Karel Bartak, CSc.
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Evropska skola patologie 2006 v Hradci Kralové
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EH VYUKOVE CENTRUM LEKARSKE FAKULTY

— nejen molekuldrni
diagnostiky a geneti-
ky, ale také infor-
macnich technologi,
a proto se vSichni u-
castnici mohli jiZ
v predstihu sezndmit
s nékterymi demon-
strovanymi a posléze
diskutovanymi pripa-
dy ve formé tzv. vir-
tudlnich prepardti,
které byly pristupné
po internetu. Pro vét-

Ucastici Evropského kurzu patologie

JiZ nékolikrdt se mohli ctendri SCANu
docist o kaZdorocnim Semindri mladych
patologii, ktery porddd Fingerlandiv vistav
patologie spolecné s Patologii Litomysl vidy
zacdtkem jara v prostordch kongresového
centra litomySlského zdmku.

KdyZ na tomto semindii v roce 2004
predndsel predseda Evropské spolecnosti
patologii prof. G. Kloppel, navrhl ndm, zda
bychom nechtéli v budoucnosti
zorganizovat kurz pro stredo-
evropské patology, ktery by byl
zaméfen na diagnostiku 1ézi
Jjednoho orgdnu. Obdobné kur-
zy porddd evropskd spolecnost
v riiznych zemich pod hlavickou
Evropské skoly patologie (Euro-
pean School of Pathology).

Na zdkladé doporucent
prof. Kloppela se ndm poda-
Filo domluvit ndvstévu dvou
absolutnich evropskych Spicek
v oboru endokrinni patologie
— prof. G. Bussolatiho 7 Turina
a prof. M. Sobrinho-Simoese
z Porta. Tito experti prislibili
vést tiidenni kurs patologie §tit-
né Zldzy v nasem mésté. Vzhledem k tomu,
Ze setkdni bylo koncipovdno jako kom-
binace predndSek a praktické mikrosko-
pické diagnostiky s omezenym poctem his-
tologickych prepardtit (a mikroskopii),
byl pocet vicastnikii limitovdn na pouhych
36, museli jsme tedy ustoupit od naSeho
puvodniho zdméru pozvat i nase kolegy
z okolnich zemi a museli jsme se omezit
pouze na patology z Ceské a ze Slovenské
republiky. I tak jsme museli limitovat po-
Gty dcastnikii, aby mohl byt pokud mozno
rovnomérné zastoupen co nejvétsi pocet
pracovist z obou zemi. Pfineslo to s sebou
samoziejmé nutnost mnoho zdjemcii od-
mitnout, coZ nds velmi mrzelo.

Abychom co nejméné zasdhli do pracov-
nitho programu ucastnikii, rozhodli jsme
se semindi’ usporddat koncem zdri; svaty
Viclav, na jehoZ svdtek termin kurzu pri-
padl, ndm byl po celou dobu starostlivym
patronem a celd akce probéhla bez jakych-
koli zddrheli.

Oba zahranicni predndSejict, ackoli by
to jejich vék nemusel naznacovat, jsou vel-
kymi priznivci v§ech modernich technologii

Sinu to byla zcela no-

vd zkuSenost; dia-
gnostikovat nddory nikoli v mikroskopu,
ale na obrazovce pocitace, je opravdu zcela
odlisné a my miiZeme byt prdavem hrdi, Ze
v této oblasti drZime krok s evropskou Spic-
kou— prdvé Fingerlandiiv istav patologie je
prvnim pracovistéem v Ceské i ve Slovenské
republice, které disponuje touto technolo-
gii a zavddi ji nejen do vyuky medikii, ale
rovnéZ do konzultacni cinnosti.

Zleva doc. Duskovd, prof. Steiner, prof. Bussolati, doc. Ryska, prof.
Sobrinho-Simoes

Zatimco mnoho Hradecanii se béhem
slunného svdtecniho dne vydalo na Vel-
ké ndmésti, aby zhlédli prehlidku sva-
tovdclavské koriské jizdy, skoro 40 pa-
tologit usedlo v dopolednich hodindch
do semindrni mistnosti vyukového centra
a vydrZelo zde, tak jako ndsledujici den,
aZ do vecernich hodin. Neni se co divit,
prehled patologie §titné Zldzy, ktery zde
oba lektori podali, byl natolik napinavy,
instruktivni a stimulujici k bohaté dis-
kusi, Ze cas ubthal
jako voda. Ukdzalo
se, Ze existuji pri-
pady, u kterych ani
predni evropsti od-
bornici nemusi nut-
né dojit ke stejnému
ndzoru a jejich dia-
gnostické zdveéry se
mohou nékdy i zd-
sadné lisit.

Sobotni dopoled-
ne bylo vénovdno cy-
tologické diagnostice
afekci Stitné Zldzy.
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Diky vytecné klinicko-patologické spolu-
prdci, kterd md v hradecké Fakultni ne-
mocnici dlouholetou tradici, jsme méli
moZnost vyslechnout nejprve predndsku
endokrinologa doc. J. Cdpa, ktery patology
sezndmil s klinickou strdnkou diagnos-
tiky (indikacemi a kontraindikacemi cy-
tologického odbéru, zpiisobem provedeni
a komplikacemi tohoto zdkroku i s vyu-
Zitim cytologické diagndzy v rdmci roz-
hodovdni o dalsim postupu). Poté ndsle-
dovaly predndSky zamérené na morfo-
logii, které prednesli doc. J. Duskovd z 1. lé-
karské fakulty UK a autor ¢ldnku.

Aby snad nevznikl dojem, Ze patologové
jsou zcela exotickymi tvory, kteri po celé
dny neopoustéji své mikroskopy, je treba
Cestné priznat, Ze po oba vecery jsme trdvili
Cas prijemnym posezenim v hradeckych re-
stauracich, kde se debata povetSinou tocila
okolo jinych témat, neZ jsou buriky, tkdné
anddory. Druhy vecer jsme navic kompenzo-
vali dlouhodobé sezeni aktivnim pohybem pri
bowlingovém turnaji.

Nelze nezdiiraznit, Ze ke zddrnému prii-
béhu celého setkdni prispélo kro-
mé velkého usili organizdtorii
i fantastické prostiredi Vyukové-
ho centra Lékarské fakulty. I za-
hranicni hosté, kteri navstivili jiz
mnohé univerzity a Spickové ne-
mocnice po celém svété, ocenili
nejen odvdzinou architekturu, ale
i vytecné technické zdzemi této bu-
dovy. Navic, po celou dobu priibéhu
kurzu, nad ndmi bdéla busta hra-
deckého roddka Karla Rokitanské-
ho, zakladatele moderni patologie.
Co vice jsme si mohli pridt?

Kdy? jsme se loucili v casném
sobotnim odpoledni, rozchdzeli
Jjsme se s pocitem, Ze o nddorech
a ostatnich zméndch Stitné Zldzy
toho vime mnohem vice, ale stdle je to ne-
smirné mdlo. Védomi vlastni nedostatec-
nosti je jednou z nejdiilezitéjsich vlastnosti
kazdého zodpovédného lékare — neni nic
nebezpecnéjsiho nez ten, kdo si mysli, Ze
Jje vievédouci.

Doufdme a vérime, Ze se ndm v budouc-
nosti podari tuto tspésnou akci zopako-
vat.

A. Ryska,
Fingerlanduv udstav patologie

Vecerni bowlingové kldni — v akci prof. Bussolati



Vzpominka na MUDr. R. Hlatkého

* 4. 9.1968 v Trenc€iné - T 20. 9. 2006 v San Antoniu

2N

Viitery 20. zdri t. r. tragicky ve Spojenych stdtech americ-
kych zahynul dr. Roman Hlatky, absolvent nasi lékarské
fakulty a byvaly lékari neurochirurgické kliniky. Zprdva
o0 jeho vimrti nds zaskocila — s dr. Hlatkym jsme byli stdle
v e-mailovém, nékdy telefonickém kontaktu. V dobé jeho
prdce v USA jsme se s nim opakované sesli, citil se stdle
lenem lékaFského kolektivu nasi kliniky. Ucastnili jsme
se spolecné neurochirurgického kongresu v Sydney v roce
2001, pomohl ndm sehnat zahrani¢niho lektora a vic¢astnil
se neurochirurgického postgradudlniho kurzu traumato-
logie CNS v r. 2004 v Hradci Krdlové. Byl postgradudlnim
studentem, chystajicim se na obhdjeni Ph.D. na nasi fakul-
té; pred tfemi lety sloZil v Praze tispésné atestacni zkous-
ku z neurochirurgie. V poslednich letech publikoval spolu
s pracovniky Neurochirurgické kliniky jako prvni autor
i jako spoluautor mnohé odborné ¢ldnky.

Dr. Hlatky patril k tém vzdcnym osobnostem, které se
plné ponorily do FeSeni odbornych problémii své specializa-
ce. Byl velmi pilny, sectély, mél ohromny prehled, zejména
o problematice mozkového krevniho pritoku a jeho zmé-
ndch po traumatu mozku.

Narodil se na Slovensku, Lékarskou fakultu v Hradci
Krdlové absolvoval v letech 1986-92 zpoédtku jako vojen-
sky medik, v poslednich letech studia jako civilni student.
Po promociv roce 1992 nastoupil na Neurochirurgickou kli-
niku. V jejim rdmci absolvoval povinnou dlouhodobou
stdZ na na$i Chirurgické klinice a sloZil zde atestaci. Poté
ddl pracoval na neurochirurgii a vénoval se, kromé béz-
né chirurgické prdce na sdle, zejména studiu akutnich
potraumatickych stavi. Své védomosti si prohloubil opa-
kovanymi krdtkymi staZemi v Praze Na Homolce a v Mal-
vazinkdch, kde tenkrdt pracovala velmi progresivni a v prob-
lematice intenzivni péce a péce o difiizni mozkové kon-
tuze hluboce vzdéland prim. Drdbkovd. Na klinice ddl tuto
tematiku rozvijel a stal se v letech 1998-99 vedoucim jed-
notky intenzivni péce. V této dobé publikoval prdce tyka-
Jici se lécby potraumatické nitrolebni hypertenze, na JIP
zavedl nové standardni postupy a po strdnce medicinské
i oSetiovatelské ddle zvySoval viroveri intenzivni péce na kli-
nice; stdl u zrodu interdisciplindrni experimentdlni prd-
ce vyuZivajici mikrodialyzu na nékolika pracovistich fa-
kulty.

Ziskal poté na 2 roky grantovou spoluiicast na proble-
matice poruch mozkového krevniho pritoku u trauma-
tu mozku, zastiténou prof. Robertsonovou v Houstonu.
Po klinickém grantu ndsledoval dvoulety vyzkum (2001-2)
na podobné téma na stejném pracovisti. V této dobé se dr.
Hlatky pripravoval a sloZil nostrifikacni zkousky. Ziskat
pracovni povoleni se stalo po uddlostech 11. zdri 2001 vel-
mi obtiZné — jemu se viak podarilo obtiZe piekonat, pra-

coval poté v Detroitu (2002-3) a znovu v Houstonu, kde
v M.D. Andersonové onkologickém istavu strdvil dals§i
2 roky (2003-4). Zde se zamé¥il na problematiku tumori
lebni baze a znovu obnovil kontakty, které navdzal pracovnik
hradecké neurochirurgie dr. Hobza (za svého pobytu v USA)
a naSe pracovisté v prubéhu opakovanych ndvstév je-
Jich pracovnikit u nds na naSem postgradudlnim kurzu
(McCutcheon, De Monte). Béhem svého plodného Zivota
publikoval dr. Hlatky okolo 50 odbornych ¢ldnki, kapitol
v monografiich ¢i elektronickych odbornych stati prevdz-
né vénovanych tematice mozkového traumatu, ale i obecné
neurochirurgické problematice (gliomy, epidurdlni absces,
thoracic outlet syndrom). Za své prdce byl opakované oce-
nén (,,research award“ 2000, 2001, ,,outstanding presenter
award“ 2002, ,,best poster* 2004).

Poslednimmistem, kde pracoval, se stalo neurochirurgické
pracovisté v S. Antoniu v Jiznim Texasu. Jeho Zivot ukoncil
opily ridic. Dr. Hlatky se vracelz operace autem k ranu domii,
z vedlejsi silnice jedouci maly ,,pick up‘‘ narazil do jeho auta
a nasméroval ho na betonovy preklad. Zanechal po sobé
12letého syna a manZelku, puvodné zdravotni sestru na hra-
decké neurochirurgické jednotce intenzivni péce. Oddéleni
v San Antoniu zaloZilo k jejich podpore specidlni fond
a navic fond na podporu vyzkumu traumatického poskozeni
mozku, tématu, které dr. Hlatky rozvijel.

V dr. Hlatkém ztrdci neurochirurgie velmi aktivniho, pil-
ného a nadaného specialistu, nase pracovisté pak spolu-
pracujiciho odbornika, jehoZ potencidl klinicky i vyzkumny
byl velkym p¥islibem do budoucna.

J. Nahlovsky

o 3%
i, - e L

Dr. Hlatky (prvni zleva) s prof. L. Perssonem z Uppsaly a spo-
lupracovniky z Neurochirurgické kliniky v dobé kondni 11. neuro-
chirurgického postgradudlniho kurzu.
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20. MEZINARODNI KONGRES STUDENTU MEDICINY
ISTANBUL 2006

Ve dnech 12.—14. 5. 2006 jsem méla moZnost aktivné se zi-
Castnit spolecné se svymi kolegy Martinem Havlem a Martinem
Simkovicem 20. International Medical Sciences Student Congress
(IMSSC), ktery se konal v tureckém Istanbulu. Dostalo se ndm
timto prilefitosti reprezentovat nejen Lékarskou fakultu Univer-
zity Karlovy v Hradci Krdlové, ale i celou Ceskou republiku pri
této vyznamné uddlosti. Tento kongres je pordddn ji tradicné
Istanbul University Istanbul Faculty of Medicine Student Scien-
tific Research Club. Prdvé Istanbulskd univerzita byla v roce
1984 prvni, kterd porddala celosvétovy studentsky kongres.
Ze vSech prihldsenych praci bylo odbornou komisi nakonec vy-
brdno 31 pract do predndskové Cdsti a 67 do posterové Cdsti.
Presto, Ze ne vsichni vybrani se nakonec dostavili, byla iicast
vysokd. Obé zminéné sekce byly soutézni a vitézové si domii od-
vdZeli kromé mnoZstvi zajimavych zdZitkii i financni odménu.
Jd jsem predndsela vysledky prdce, kterou jsme se zabyvali spolecné
s Martinem Havlem pod vedenim pana prof. MUDr. Ivo Steinera,
CSc., na Fingerlandové iistavu patologie. Nese ndzev: ,,Jizveni myo-
kardidlnich rukdvcii plicnich Zil — vztah k fibrilaci sini a korondrni
aterosklercze (Scarring of the Myocardial Sleeves of the Pulmonary
Veins and its Relation to Atrial Fibrillation and Coronary Atheroscle-
rosis)“. Martin Simkovi¢ mél svou prdci: ,, Zmény hemokoagulacnich
parametrii u dospélych s ALL (The Haemocoagulation Changes in
Adult Acute Lymphoblastic Leukaemia)“, pfijatou do posterové sekce.
Této prdci se vénoval pod vedenim MUDr. Oldficha Sirokého 7 Od-
déleni klinické hematologie Fakultmi nemocnice v Hradci Krdlové.

Do Istanbulu, mésta leZiciho na pomezi Evropy a Asie, jsme se
dopravili letecky. Piimo na letisti na nds ji7 cekali clenové organi-
zacniho tymu, kteii nds doprovodili do tithvézdickového hotelu v C.
Sunay v centru nedaleko historické cdsti mésta, kde jsme byli uby-
tovdni. Vlastni konference se konala v predndskovém sdle lékai'ské
fakulty Istanbulské univerzity v aredlu fakultni nemocnice, kterd byla
také pomérné nedaleko hotelu. Po krdtkém zahajovacim ceremoni-
dlu, jehoZ soucdsti byly proslovy hlavnich predstavitelii univerzity,
a uvitacim koncertu, byl zahdjen vilastni program konference sekci
0 Behcetové chorobé. V pritbéhu dopoledne jsme vyuZili jedinecné
prileZitosti, kdy jsme si po predchozi domluvé mohli prohlédnout ra-
dioonkologické a hematologické oddéleni tamni fakultni nemocnice.
Pritvvodcem se ndm stala rezidentni lékarka, kterd zde pracuje. Méli
Jjsme moZnost nahlédnout do bézného provozu jmenovanych oddé-

Modrd mesita

Adéla Matéjkovd a Martin Havel v aredlu Istanbul Faculty of Me-
dicine

leni a hovotit s mistnim vedoucim lékarem o chodu zdravotnictvi
v Turecku, spektru nejcastéjsich diagnoz a problémech, s kterymi
se musi denné lékari potykat. Nejvetsi problém tureckého zdravot-
nictvi spatioval v nedostatecné dostupnosti kvalifikované lékar'ské
péce v perifernich oblastech mimo dosah velkych center, jako je
napriklad Istanbul. Technické vybaveni nemocnice bylo dle mého
ndzoru na velmi vysoké virovni, ackoliv zdzemi a budovy vypadaly
prevdiné stare a znacné opotrebované. Prohlidka jednoho z vy-
znamnych zdravotnickych center v Turecku pro nds byla velkym
a hlavné necekanym zdZitkem.

Odpoledne v prvni sekci studentskych predndSek jsem prezen-
tovala vysledky nasi prdce. Vzhledem k casovému limitu jsme
v prezentaci kladli ditraz predevsim na ozrejméni histopatologické
strdnky problému a zietelné prezentovdni vysledkii. Ndsledoval blok
odbornych predndsek na téma neurologie a smyslového vnimani
a po ném dalsi cdst studentskych prezentaci. Zde byla velmi zajimavé
prezentovdna prdce némeckych autorii tykajici se 5-HT, pozitiv-
nich interneuronit v corpus calosum, i kdyZ s vyraznym prekrocenim
stanoveného casového limitu. Po celou dobu kondni konference
probihala v predsdli posterovd cdst, ve které se také prvni den
predstavil kolega Martin Simkovic:

Druhy den v dopolednim bloku odbornych predndSek na téma
transplantaci zaznéla vynikajici sdéleni lékarii a védeckych pra-
covnikii tamni univerzity, predevsim tykajict se transplantact jater
a pankreatu. Zdavérecny den pak zaznély v této cdsti programu jesté
predndsky o multidisciplindrnim p¥istupu k problematice karcinomu
konecniku — 1écbé, diagnostice a histopatologickych charakteristi-
kdch. Nakonec se prezentovaly jednotlivé turecké Iékai'ské fakulty se
svymi studijnimi programy a metodami. Tato Cdst byla ndsledovdna
veelku bourlivou debatou.



Celou dobu pobytu provdzel bohaty doprovodny program, ktery
byl zahdjen gala veleiiv evropské &dsti Istanbulu v restauraci s pie-
krdsnym vyhledem na nocni Bospor. Hned v tivodu jsme se sezndmili
se studentem 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, ktery
byl na mistni fakulté na vyménném studijnim programu Erasmus.
Nabidl ndm, Ze nds provede po historické cdsti mésta, s cimZ jsme
samoziejmé velmi rddi souhlasili, a tak se stal nasim pritvodcem
v dalsich dnech.

Istanbul je jedendctimilionovym velkoméstem, kde se proplétaji
koreny Fady kultur a vedle sebe zde Ziji muslimové, Zidé a krestané.
Na mé jako na Evropana piisobil Istanbul velmi orientdlnim do-
Jjmem. Méli jsme moZnost navstivit nejslavnéjsi mista historického
centra této metropole. Nds pritvodce ndm velmi zanicené vyprdvél
o0 historii jednotlivych mist a velmi zkuSené, ackoliv je sam Slovdk,
ndm pribliZil muslimsky svét, jeho tradice a zdkonitosti.

Navstivili jsme paldc Topkapi, ktery slouZil jako sidlo sultd-
nit a zdrovern centrum vlddy nad celou zemi aZ do roku 1839,
ddle jsme se podivali na nejzndméjsi symbol Istanbulu Hagia
Sofia, chrdm BoZi moudrosti, povaZovany za nejvelkolepéjsi
architektonické dilo byzantského uméni. Pivodné se jednalo
o katedrdlu, kterd byla prestavéna podle isldmu na mesitu. Naproti
leZi nejvetsi mesita ve mésté, Modrd mesita; jako jedind md Sest
minaretii, které podle urcitého pravidla miiZe mit pouze meSita
v Mecce. Podle povésti proto musel pry sultdn nechat v Mecce pri-
stavét sedmy minaret. Postavena byla v roce 1617 sultdnem Ahme-
dem I. a je vskutku ohromujici. Interiér, ktery jsme méli moZnost
také zhlédnout, nebot mesita je volné pristupnd nejen pro vérici,
ale i pro verejnost, je velmi majestdtny a zdroveri se zde clovek citi

K pamatce prof.

V poslednich Fijnovych dnech nds zastihla velmi smutnd
zprdva, Ze ve véku 91 let zemiel prof. MUDr. Rudolf Klen,
DrSc. — zakladatel a dlouholety prednosta Tkdriové tstiedny
ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové.

Ctendiiim SCANu neni nutné tuto nepiehlédnutelnou
hradeckou osobnost podrobné predstavovat. U prileZitosti
neddvnych 90. narozenin prof. Klena se na Lékarské fakulté
v Hradci Krdlové konalo mezindrodni védecké setkdni, kde
byla cinnost prof. Klena velmi podrobné zhodnocena a vysoce
ocenéna. Pri této prileZitosti byla mimo jiné prof. Klenovi
udélena Zlatd pamétni medaile lékarské fakulty. Informace
o této konferenci shrnul Feditel FN doc. Heger ve SCANu
¢. 4-5, 2005. Podrobné zhodnotila prinos prof. Klena pro
transplantacni medicinu L. PldSilovd v Acta Medica (Hradec
Krdlové) 2001, 44, 91-92. Bylo by tedy noSenim sov do Atén
vénovat se podrobné rozboru védeckého prinosu prof. Klena.

V tomto strucném vzpominkovém cldnku pripomenu jenom
nejdulezitéjsi vdaje. Prof. Klen se narodil 2. cervence 1915
v Praze. V roce 1934 zacal studovat Lékarskou fakultu UK
v Praze. Dva tydny pred zdvérecnymi zkouSkami nacisté
uzavreli vysoké Skoly a medik Klen musel studium opustit.
Jesté teZsi zkousky ale na MUC. Klena éekaly; v roce 1942
byl transportovdn do Terezina a potom postupné proSel
(a protrpéel si) nékolika koncentracnimi tdbory. Nastésti
vSechny titrapy preZil (na rozdil od svych rodici a sourozencit)
a v roce 1945 mohl ve studiu lékarstvi pokracovat na Lékarské
fakulté v Hradci Krdlové. Studium ukoncil v roce 1946, jako
druhy absolvent nasi fakulty (po prof. Emrovi).

Od promoce aZ do konce Zivota byl prof. Klen pracovné
i osobné spojen s Fakultni nemocnici a s Lékarskou fakultou
v Hradci Krdlové. Jeho nejvétsi prinos, tj. zaloZeni prvni
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velmi prijemné. Jsou zde ctyri mohutné ryhované pilite, zdobend
okna a stovky cervenobilych modlitebnich kobereckii. Pri vstupu si
kaZdy ndvstévnik musi sundat obuv. Stény jsou obloZeny modrymi
fajdansovymi dlaZdicemi, které daly mesité také priviastek ,,modrd“.
Samozrejmé jsme nemohli vynechat ani slavny velky bazar s témér
4000 obchiidky. Kromé nasi soukromé vypravy do historického
centra jsme méli moZnost obdivovat mésto jesté pri vyletu, ktery
byl pordddn v rdmci spolecenského programu. Jednalo se o okruz-
ni jizdu lodi podél pobieZi Bosporu. Okouzlujici byl zejména pri
nocnim osvétleni. Na posledni vecer jeSté organizdtori prichystali
zdvérecné setkdni v zdbavni ¢tvrti Taxim.

Béhem ctyr dnii, které jsme méli moZnost strdvit v Istanbulu,
jsme se sezndmili s mnoha zajimavymi lidmi, kolegy z mnoha
zemi, zejména Blizkého vychodu. Méli jsem prileZitost dozvédét
se radu novych poznatkii a Zjistit, jakym smérem se ubird vyzkum
v jinych stdtech. Rada iicastnikii se zajimala o Ceskou republiku,
moznostech studia a védecké prdce u nds. Nékteri z nich nasi zemi
JiZ navstivili, dokonce primo Lékarskou fakultu v Hradci Krdlové,
jint se tam v nejblizsi dobé chystaji. Organizdtori odvedli skvélou
prdci v pripravé i béhem vlastniho kongresu.

Nds velky dik patri Nadaci pro rozvoj v oblasti umélé vyZivy,
metabolismu a gerontologie a Lékarské fakulté v Hradci Krdlové,
které ndm umoZnily ziicastnit se tohoto prestiZniho studentského
mezindrodniho kongresu tim, Ze ndm poskytly finance na ndklady
spojené s ucasti.

Adéla Matéjkova, 6. ro¢nik, LF UK HK
MUDr. Martin gimkovié, FN HK
Martin Havel, 6. ro¢nik, LF UK HK

Rudolfa Klena

evropské tkdriové banky, md sviij pocdtek na samém zacdtku
50. let, kdy se inspiroval ¢lankem o zaloZenim banky ocnich
tkdni v New Yorku. Prof. Klen tento podnét rozvinul a v roce
1951 prezentoval na celostdtnim sjezdu Ceskoslovenské
spolecnosti pro ortopedii, chirurgii a traumatologii svoji
koncepci tkdriové banky jako samostatného oddéleni. Tato
myslenka se setkala s podporou vlivnych osobnosti tehdejsi
Ceskoslovenské chirurgie. Diky této podpore a hlavné diky
velkému iisili prof. Klena byla banka oficidlné zrizena v rij-
nu 1952 pod ndzvem Tkdiiovd tstiedna. V roce 1967 bylo
pracovisté premisteno do novych prostor v dostavbebé Fin-
gerlandova istavu patologie. Prof. Klen stdl v Cele této insti-
tuce plnych 31 let aZ do svého odchodu do diichodu v roce 1984,
kdy byl vedenim banky povéifen MUDr. P. Méficka. Prof. Klen
i naddle pracoval na problematice transplantaci a prakticky
az do konce Zivota byl védeckym poradcem Transplantacniho
centra ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové.

Problematice uchovdvdni bunék, tkdni a orgdnu zustal
prof. Klen vérny cely Zivot. Kromé praktickych provoznich
otdzek se vénoval i etické a legislativni problematice spojené
s transplantacemi orgdniu. VZdy ale kladl duraz na védecké
zdklady kryokonzervace, zaloZil a mnoho desitek let vedl
Kryobiologickou sekci Ceskoslovenské biologické spolecnosti,
publikoval 184 védeckych clankii a tii ucelené monografie
o této problematice. VSeobecné je uzndvdn jako zakladatel
tohoto oboru a je po zdsluze cestnym clenem Evropské
asociace tkdriovych bank.

Prof. MUDr. Rudolf Klen, DrSc., bezesporu patii k nejvy-
raznéjsim osobnostem, které formovaly prvni pilstoleti exis-
tence Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty v Hradci Krdlové.
Cest jeho pamdtce! Prof. MUDr. RNDr. M. Cervinka, CSc.




Vloni v srpnu se studentiim mediciny
z Ceské republiky po dlouhé dobé po-
darilo prosadit ve vedeni mezindrodni
organizace studentit mediciny IFMSA
(International Federation of Medical
Students” Associations) — s vice neZ
milionem clenii v 91 stdtech svéta
nejvétsi studentské organizaci na své-
té. Byla jsem tehdy na 54. srpnovém
valném shromdidéni IFMSA zvolena
Feditelkou programu klinickych stdzi
Standing Committee on Professional
Ex-change (SCOPE Director) pro ob-
dobf Fijen 2005 — zdri 2006.

IFMSA je mezindrodni nevlddni or-
ganizaci pridruZenou k systému OSN
a od roku 1969 uzndvand Svétovou
zdravotnickou organizaci jako mezindrodni forum repre-
zentujici hlas studentii mediciny. Jejim cilem je podporo-
vat mezindrodni spoluprdci v odborném vzdéldvdni, po-
skytnout studentiim moznost ovlivnit praxi a vyvoj v oboru,
SiFit humanistické idedly, nabidnout budoucim Iékarium
komplexni tivod do globdlni zdravotnické problematiky
a otevfit jim dvere do svéta mediciny, kterd neznd hra-
nice stdtiu ani ndrodnostni rozdily. Tisice ¢lenit IFMSA
pracuji na projektech tykajicich se lékarského vzdéldvd-
ni, mezindrodniho védeckého vyzkumu, boje proti AIDS
a za reprodukcni zdravi, verejného zdravotnictvi, ochrany
lidskych prdv a problematiky pomoci uprchlikiim.

Program klinickych stdzi SCOPE je nejvétsim vyménnym
programem porddanym studentskou organizaci (studenty pro
studenty). Funguje uz od samého zaloZeni IFMSA v roce 1951
a za onéch 55 let vyjelo na stdz do zahranici pres sto tisic
studentit (jen v sezoné 2006/2007 to bude 7200 stdZi do 75
zemi). Jde o ctyrtydenni stdZe na klinice fakultni nemocnice,
kde student pracuje pod vedenim zkuseného lékare. Ve vét-
Siné pripadu se jednd o stdZe bilaterdlni, co? znamend, Ze
dvé ndrodni organizace si ,,vyméni“ své studenty. Napriklad
Cesky student jedouci na stdz do Néemecka zaplati doma cdst-
ku, kterd pokryje ubytovdni na kolejich a stravovdni pro né-
meckého studenta, ktery piijede na stdz do Ceské republiky,
a pak miiZe ocekdvat ubytovdni a stravu v Némecku zdarma.
Tim se ndm dai{ udrZet ndklady na stdz na minimu, aby byla
financné dostupnd v§em studentiim bez odhledu na to, zda
jsou 7 ,,chudé* ¢i ,,bohaté* zemé.

Ukolem SCOPE Directora je koordinovat cely program,
tedy cinnost zhruba stovky ndrodnich a Sesti set lokdlnich
koordindtorii. Komunikuje s externimi partnery (tj. s ostatni-
mi studentskymi organizacemi, partnerskym Student British
Medical Journal, atd.) Zdroveri se musi spolu s dalSimi asi
pétatriceti studenty ze vSech koutii svéta zvolenych do tzv.
» Team of Officials* podilet na vedeni IFMSA jako celku.
Pripravuje tedy dva velké kongresy (breznové a srpnové
valné shromdzdéni, kterych se ticastnivd 500 — 850 studentii
mediciny), porddd skoleni pro lokdlni i ndrodni koordindtory
a ucastni se konferenct po celém svété. Vyrizuje doslova de-
setitisice e-mailii (vétSina komunikace dnes probihd pres in-
ternet), Zddd o granty a shdni sponzory.

ENMISA

Toto vSechno vydd na slusnych 40 a vice
hodin prdce tydné. Jednd se o ¢innost dob-
rovolnou, tedy neplacenou. I na cetné ces-
tovni vydaje si clovek musi sehnat financni
prostiedky sam. Neni tedy divu, Ze rok v té-
to pozici spolkne nejen veskery vds osobnit
Zivot, ale vétsina lidi také prerusi studium.
Jd jsem méla schvdleny individudlni studij-
ni pldn a zapsdno pouze nékolik predmétii,
ale presto zkusebni komise u stdtnich zkou-
Sek, které jsem absolvovala, nebyly prdvé
spokojeny s virovni mé pripravy.

Ptdte se tedy asi, proc¢ vitbec chce né-
kdo pro IFMSA pracovat? Hned na prv-
nim mezindrodnim setkdni se clovék nakazi
neuvéritelnou energii, kterd v§ude prouds,
a po druhém mitinku uz md vypéstovanou
zdvislost, ze které neni snadné se vymanit. Rok prestdvd délit
na zimni a letni semestr, ale orientuje se podle breznového
a srpnového valného shromdidéni. Jen co se vrdti z jednoho,
uZ shdni penize na dalsi, aby se mohl zase setkat s tolika viZas-
nymi lidmi, ktei{ organizuji neuvéritelné projekty v oblastech
lékarského vzdéldvdni, zdravotnické osvéty a v oblasti stu-
dentskych vymén. Navic jsem béhem jediného roku navstivila
Francii, Rumunsko, Libanon, Chile, Indonésii, Makedonii,
.Sv'pane“lsko, Némecko, Slovinsko a Srbsko.

Od zacdtku Fijna 2006 mé nahradi Adham Hendy z Egypta.
Ceskou $tafetu ale piebird slecna Zuzana Elbertovd z praz-
ské 3. lékarské fakulty, kterd byla zvolena do vykonné rady
IFMSA na post viceprezidenta.

Na jednu stranu mi bude IFMSA chybét, na druhou stranu
bych asi dalsi rok nezvlddla. Reakce 7 odbfemenéni mi nic-
méné nehrozi — zacindm pracovat jako zubni lékarka na Sto-
matologické klinice a zdroveri na krdlovéhradecké fakulté
studovat vSeobecné lékarstvi a postgradudl na stomatolo-
gii.

Chtéla bych moc podékovat vedeni LF HK, které mé celych
pét let v mé cinnosti pro IFMSA podporovalo, i v§em lékaitim,
kteri ndm pomdhaji uskuteciiovat v lété stdZe pro studenty
ze zahranici.

Vendula Novakova

:
i

. - \
Vedeni IFMSA na valném shromdzdéni 2006 v Chile (autorka cldnku
ve 2. Fadé treti zprava)



Ndsténka dobrovolnikii na détské chirurgii.

Dobrovolnictvi neni v lidské spole¢nosti né¢im novym.
V kazdé kultufe pomdhali ti, ktefi na tom byli 1épe, méné $tast-
nym, ktefi diky nemoci, chudobé ¢i prirodni katastrofé pomoc
potfebovali. Solidarita tvoii zdklad existence lidské spolec¢nosti
i vétSiny ndboZenstvi.

V pribéhu uplynulych 15 let vznikly tisice novych nestatnich
neziskovych organizaci a byly obnoveny spolky a sdruZeni po-
tlacené minulym reZimem. Nejvyznamnégjsi oblasti jejich ¢in-
nosti, zdrovei s nejvétsim zapojenim dobrovolnikd, jsou Zivotni
prostiedi, oblast humanitdrni a lidskych prav, socidlni, kulturni
a zdravotni.

K 1. lednu 2003 vstoupil v CR v platnost zdkon &. 198/2002
Sb. o dobrovolnické sluzbé, ktery pro vefejné prospésné dobro-
volnictvi znamend uznani a podporu statu.

V roce 2004 projevila o dobrovolniky zdjem i Fakultni ne-
mocnice Hradec Krélové.

Za pomoci narodniho dobrovolnického centra Hestia Praha
ziskala veskeré potfebné informace a ndvod, jak uvést program
do Zivota. Akreditaci na tento program muzZe ziskat pouze ne-
ziskova organizace. V Hradci Krdlové se dobrovolnictvim zaby-
va Obcansko-poradenské stfedisko (OPS), které ma zkuSenosti
s organizovdnim a vedenim dobrovolnych programt. Fakultni
nemocnice navdzala spolupraci s OPS v dubnu 2004, kterou stvr-
dila smlouvou mezi obéma organizacemi. Poté pozidalo OPS
o akreditaci, kterou schvalilo v zari 2004 Ministerstvo vnitra.
Udélena akreditace je projektem schvdlenym na dobu tif let.
Po pridélené dotaci Obcansko-poradenskému stiedisku jsme
v prosinci 2004 za pomoci hlavni sestry Bc. Ulrychové vytipo-
vali prvni pracovisté. Vybrana byla détska chirurgie, malé pra-
covisté s dobrymi mezilidskymi vztahy, kde byl prfedpoklad, Ze
budou dobrovolnici dobie pfijati. Tam, kde je dobrovolnik dobie
pfijat, miiZe byt nositelem pomoci a tvofivosti, protoZe ma ¢as
délat Cinnosti, které nelze zvladat v béZném provozu. Aktivni
dobrovolnik nabizi nové pohledy a zpétnou vazbu zabratiujici
stereotypnimu vykonu. Nejvétsi zdjem mezi dobrovolniky je
o prici s détmi. I tento poZadavek détskd chirurgie spliiovala.
OPS zacalo provadét vybér vhodnych kandidéti pro tuto kli-
niku. Zdjemci jsou peclivé vybirani; nejprve absolvuji vstupni
pohovor, v némz vysvétli duvody, které je k této praci vedou.
Souciasti je odborné vyhodnoceny psychologicky test, prikla-
daji také vypis z rejstiiku trestii. Pracovnici uzaviraji pisemnou
smlouvu podle zdkona o dobrovolnické sluzbé a kazdy z nich
je dukladné proskolen. Poté mohou nastoupit na pracoviste.
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Vdnocni besidka.

Na détské chirurgii délaji dobrovolnici v odpolednich hodindch
spole¢niky malym pacientim, kterym nepfisla navstéva. Maji
pfipraven program pro riizné vékové kategorie. Dle véku, ndla-
dy i stavu malého pacienta si s nimi kresli, ¢tou pohddky, hraji
nejriznéjsi hry. Kromé pravidelnych navstév porddaji jednord-
zové akce, naptiklad velikono¢ni a vano¢ni odpoledne, dny déti,
¢ajové vecery s prednédskou a popijenim c¢aju, loutkové divadlo
a dalsi. Témito programy dobrovolnici pomdhaji détem preko-
ndvat samotu a trdpeni z nemoci.

Dobrovolnictvi na détské chirurgii funguje Gspésné jiZ pres
rok, zdjem o né€ projevily i dalsi kliniky. V roce 2006 bylo za-
vedeno na neurochirurgii, ddle na oddéleni ambulantnich pro-
vozl a nyni se pfipravuje na gerontologické a metabolické kli-
nice.

Tam, kde jiZ dobrovolnici néjakou dobu pisobi, neni pochyb
o jejich piinosu. Do funkéni organizace, kterd je pfistupnd zmé-
ndm, pfinasSeji dobrovolnici uvolnéni, dobrou niladu a nové
ndpady. V nemocnicich vytvareji pacientim spojeni s vn&j$im
zdravym svétem. Dobrovolnici netvoii penize, ale zvySuji hod-
notu organizace.

,»Pro¢ jsem se stal dobrovolnikem?

Jednou budu o berlich, na vozicku a vice zapomnétlivy, budu
potiebovat psychickou pomoc.

Tim, Ze takovou pomoc fyzickou i psychickou nyni poskytuji,
ziskdvam radost z uplatnéni a daleZity pocit soucdsti lidského

kolektivu. Iva Necasovd, Odd. péce o pracovniky

Cajovy vecer na neurochirurgii.



Pred 125 lety vydal T. G. Masaryk svoji praci o sebevrazdé.
Dilo pod ndzvem Sebevrazda hromadnym jevem spolec¢enskym
moderni osvéty byla vyddna v némecké feci ve videniském nakla-
datelstvi Carla Konegena v roce 1881. Prvni ¢eské vydan{ vyslo
u Jana Laichtera v Praze 1904, dalsi ¢eské upravené vydani vyslo
v prazském nakladatelstvi Cin v roce 1930.

Dukladné a vétSinu problematiky vyc€erpavajici dilo je zamé-
feno prevazné sociologicky. O to vice si musime cenit postieht
z oblasti biologickych véd, zejména z oblasti medicinské.

Kniha je uvedena nékolika citaty Dostojevského —jednak z Bé-
st, jednak ze spisovatelova deniku. Uvadim jeden citdt z Bési,
ktery dle Masaryka vyjadiuje jeho mySlenky v prekvapujici sho-
dé: ,,Coz nikdo na celé zemékouli, ukon¢iv s Bohem a uvéfiv
ve svobodu vlastni viile, se neosméli projeviti svobodu vlastni vile

vvvvvv

cholny bod svobody mé vlastni viile — jest zabiti sebe sama.*

Podle Masarykovy definice ,,v uz$im a vlastnim smyslu je na-
proti tomu jenom ten sebevrahem, kdo ucini svému Zivotu konec
umyslné a védomé, kdo si smrti jako takové pieje a je si jist, Ze
si svym jedndnim nebo opominutim smrt ptivodi.*

V kapitole o pri¢inach sebevrazednosti uvadi Masaryk jednak
plsobeni pfirody, a to vlivy pozemské nebo kosmické, a potom
pusobeni fyzické a duSevni organizace lidské — zde uvadi fy-
zické poméry télesné organizace, poméery obecné spolecenské,
pomeéry politické, poméry hospodéiské, a konecné poméry du-
Sevni vzdélanosti: rozumovou, mravni a ndboZenskou vychovu
a Zivotni nazor vibec.

V kapitole o fyzickych pti¢indch sebevraZednosti uvadi
Masaryk shodné s modernimi poznatky jako nejCast&j$i mé-
sic vyskytu sebevraZzd cerven. Ddle cituje Tissota, Ze vétSina
sebevrazd — opét ve shod€ s nasimi poznatky — se déje Cas-
né zrdna. Jako prvni idaj v moderni odborné literatufe uvadi
Masaryk, Ze ztrita obvyklého denniho svétla miZe znepoko-
jovat a disponovat k sebevrazd€é. Vzpomind velrybate severu,
ktefi se stdvaji velmi smutnymi a Casto si berou Zivot, kdyz
slunce zmizelo. Tento poznatek uvadi diive, neZ doktor Cook
ve své knize o prvnim pfezimovani v Antarktidé na lodi Belgica.
Na tento Masarykiiv objev upozornil profesor Mriia, jak je uve-
deno v ¢lanku ,,Blahodédrné svétlo®, ktery byl otistén ve 4. Cisle
casopisu SCAN v roce 1995.

V dal§im textu upozoriiuje Masaryk na podil t€lesnych chorob,
zejména mozkovych, ale také nervovych, jaternich a bfiSnich.
Dale konstatuje, Ze dokonané sebevrazdy se vyskytuji tfikrat
Casté€ji u muzl neZ u Zen, coZ odpovidd i modernim poznatkim.
Upozortiuje také na idaj Oettingentiv, dle kterého je maximum
sebevrazd mezi 60 a 70 lety.

Podle dalsich ddaji odpovidd vzrist poctu nemanzelskych
déti vzrustu sebevrazd. Zjistuje i vazbu zvySené sebevraZzednosti
na vézeni a samovazbu. Shodné s modernimi poznatky popisuje
vyssi sebevraZzednost ve méstech neZ na venkové. Pokud se tyka
ndrodnosti, popisuje vysokou sebevraZzednost ve skandinavskych
statech a nizkou v Itdlii, coZ odpovidd i zjiSt€nim z roku 1992.
Masaryk vSak neuvadi idaje o vysoké sebevraZzednosti Madara,
pouze v textu upozoriiuje na vysokou sebevrazednost v Budapes-
ti. Popisuje nejvice sebevrazd u Germand, coZ se jisté promitlo
i do tdajii o Cesich — pred odsunem Némcii. Konstatuje vysokou
sebevraZednost v armadé. Zjistuje dale, e Spanélsko md velmi
nizkou sebevraZednost — coZ odpovidd i idajim z roku 1992.
Daile zjistuje paralelismus vzdélani a sebevraZednosti a uvadi

T. G. Masaryk o sebevrazdé

24

i udaj nékolika autori o tom, Ze dusevni choroba je nejcastéjsi
pric¢inou sebevrazdy.

Pokud se tykd alkoholu, ddme slovo Masarykovi: ,,Opilec se
lehce usmrcuje, at uz je jeho opilost ndsledkem habitudlniho pi-
jéactvi nebo jen ojedinéld; vitbec je pro své zI€ disponujici ticinky
nebezpecnym jiZ pouhé a ne zrovna nemirné piti.*

Dale Masaryk cituje ndzor o tom, Ze nendboZnost je vlastni
pricinou moderni sebevraZednosti. Tento ndzor zastavaji zejména
1ékati a statistici, které cituje.

V oblasti psychiatrie povazuje Masaryk melancholii za duSevni
nemoc sebevrahti. V dal8§im textu popisuje psychopatologii me-
lancholie spolu s otupélosti mysli, halucinacemi, iluzemi, trvalou
pomatenosti, vznikaji ,,liché pudy* a chténi, jeZ sméruji k zniceni
okoli a vlastni osoby. Masaryk popisuje i podil dusevni bolesti
a tizkosti. Zminuje se i o podilu hypochondrie.

Pozoruhodny ndzor Masarykem citovany uvddi Maudsley:
Dle ného jsou Shakespearovy popisy dusevnich poruch lepsi,
nez jejich popis v odborné psychiatrické literature.

V dal$im textu je zdtraznén Esquiroliv ddaj o vyznamu
prvni menstruace pro sebevraZednost, déle se zabyva popisem
premorbidni osobnosti, zdiraziuje podil dédi¢nosti a dispozi-
ce. DiuleZity podil vidi Masaryk na moderni dobé, kterd vede
k rozvoji psychdz a k sebevrazdam. Pfipomind i podil ndpodoby
andkazy narozvoji sebevraZzednosti. Domnivam se, Ze Masaryk
ve svych popisech duSevnich poruch pfipomind i Huntigto-
novu choreu, konc¢ici ¢asto sebevrazdou.

Dalsi kapitola je vénovéana zpisobum sebevrazdy.

Ve stati o d&jindch sebevraZednosti uvddi Masaryk, Ze je jen
mdlo statistickych ddaja o sebevrazednosti do 18. stoleti.

Piesto se zabyva tdaji ze starého Rima a cituje zde Gibbona.
Z velkého mnoZstvi statistickych ddaji nds zaujme pocet se-
bevrazd v ¢eskych zemich z let 1889 — 1895, které svédci pro
stoupajici sebevraZzednost.

Podstatnou ¢4st Masarykovy monografie tvoii tidaje o ndbo-
Zenstvi v zemich, kde byla zji§fovdna sebevraZednost. Autor
probira také podil vzdélanosti. Probird historicky a filosoficky
vyvoj evropskych i jinych zemi. Zabyva se i vyvojem ndboZen-
stvi, déjinami katolické cirkve i protestantismu.

V kapitole o ,,therapeutice moderni sebevraZednosti‘ zavrSuje
autor rozsdhlé Setfeni, doloZené fadou rozsahlych statistik, za-
véry k 1écbé sebevrazednosti. Uvadi:

,Lidé museji predev§im ozdravét, té€lesn€ i mravné; musime
si navyknout naprosto poslouchat profylaktickych pravidel,
stanovenych moderni védou. Véda ddava nam prostfedky, jak
se chranit proti $kodlivému ptisobeni piirody a uci nds, jak si
k vlastnimu prospéchu zatidit v§echny ty poméry, které jsme
v kapitoldch o télesné organisaci, povSechnych hospodéiskych
pomérech a o psychéze poznali, proc¢ si jich tak nezafidime.
ProtoZe nechceme.*

V dal§im textu odsuzuje Masaryk soucasnou politickou pra-
xi. Jako piiklad spravného feSeni uvadi Krista. V dobé rozkladu
fimské spole€nosti pfichdzi Kristus, vzdalujici se vS§i politiky —
a pozaduje zdokonalovéani povah, poZaduje prohloubeni ndbo-
Zenského citu, chce, aby se 1idé stali dobrymi, nebot vi, Ze jenom
tim naleznou uspokojeni svym dusim.

Dale Masaryk soudi, Ze v dobé tipadku ndboZenstvi je tfeba
rozvijet védecky svétovy nazor, nesouhlasi v§ak s Comtem, ktery
ve své pozitivni filozofii veSkery ndboZensky Zivot hazi prosté
ptes palubu. Masaryk trvd na ndzoru, Ze spolecnost potfebuje



naboZenstvi a zboznost. Katolicismus povazuje jiZ za nemoz-
ny a uzavird, Ze mame byt protestanty a zlstat kfestany. Cituje
Lichtenberga /1844/: ,,V&fim v hlubokosti své duse a po nej-
zralej§im uvaZeni, Ze u¢eni Kristovo, o¢isténo od knéZourskych
mazanic a ndleZité pochopeno zpisobem, kterym se vyjadiujeme
my, je nejdokonalejsi soustavou, kterd alespoti dle mého soudu,
dovede s§itit svétem klid a blaZenost nejrychleji, nejusilnéji, nej-
jist&ji a nejvSeobecnéji.

V zavéru knihy Masaryk provadi rozsdhlou analyzu ndboZen-
stvi kfestanskych, judaismu, isldmu a nadboZenstvi jinych vcetné
budhismu, probird krizova obdobi téchto ndboZenstvi a zamysli
se zejména na podilu téchto krizovych obdobi na rozvoji sebe-
vraZednosti.

V tplném zdvéru dochdzi Masaryk k ndzoru, Ze je mozné dat
jen obecné pravidlo k terapii sebevraZednosti. Chce, aby jeho
kniha povzbudila ¢tenafe k pfemysleni, nebot je tlohou spiso-

V budové teoretickych Ustavi nasi fakulty byla pfed za¢atkem nového Skol-
niho roku zahajena dalsi vystavni sezéna souborem akvarell ,Na cestach”
Ing. arch. Zdefka Karaska. Jeho prace vzbudily mezi zaméstnanci, studenty
i navétévniky fakulty Zivy ohlas. Pani Iveta Juranova z Ustavu biofyziky své

vatelovou zejména na poli socidlnim, aby se ¢tenéfi nepoddvalo
vSe hotové, ale aby byl povzbuzovén k pfemysleni a jednéni.

Rozs4hld analyza problematiky sebevraZednosti je sice hlavné
sociologicka, ale jako psychiatr oceiiuji hluboky vhled na pro-
blematiku melancholif a ndsledujici sebevraZednosti, kterou se
Masaryk nepokousi vykladat, ale ponechava ji zcela lékatim.
Poznatek o vlivu svétla na zlepSeni melancholii v polarnich kra-
jindch je zcela prioritni v moderni odborné literatute.

Prace je doplnéna 23 citacemi praci némeckych a francouz-
skych. V roce 1904 byly doplnény dalsi citace némecké, fran-
couzské aruské. Ddle je doplnéno osm praci ¢eskych vénovanych
suicidalité. Doplnéna je jeSté dals{ literatura v poctu 34 citaci,
ktera obsahuje prace némecké, ruské a anglické.

Clanek m&l upozornit na jedno z Masarykovych vynikajicich
dél. Kniha je k dispozici v hradecké Studijni a védecké knihovné.

Doc. MUDr. Herbert Hanus, CSc.

bezprostifedni dojmy popsala v nasledujicim ¢lanku.

Mala zastaveni s akvarely

Vystava akvarelii Zderika Kardska se
pro mne stala prijemnym zpestienim
pracovnich dnui, které trdvim na Lékar-
ské fakulté. A doufdm, Ze nejen pro mne.
Nicméné na tomto misté bych se s vdami
rdda podélila o svoje osobni zdZitky.

V Akademickém slovniku cizich slov
se docteme, Ze akvarel je technika ma-
lovdni vodovymi prisvitnymi barvami
a zdroveii obraz takto namalovany je
nazyvdn akvarelem. Osobné bych tuto
techniku popsala jako uméni lehkych
tahii a barevnych skvrn, které v jediném
celku dokdZi zachytit prchavou ndladu.
Pravé ndlada akvarelii Zderika Kardska
mé zaujala a priméla k nékolika malym
zastavenim:

Prvni
Hned pri prvnim letmém pohledu na ce-
lou vystavenou kolekci jsem védéla, kterd
krajinka bude mym favoritem — pristav
Heraklion na Krété. Barevné bdrky se
pohupuji na blankytném mori, slunce
stoji vysoko na obloze, pisek na pldaZi
Jje prijemné vyhrdty a ldkd ke krdtkému
posezeni nebo k prijemnému poleZeni,
zatimco more posild k vasim nohdm
Splouchavé vinky. Poklidnd aZ lenivd
atmosféra letni dovolené. Nezbyvd nic

Jjiného, nez si ji uZivat.

Druhé
Videri. Ndlada a barevné ladéni je do-
cela jiné, snad prakticky opacné neZ

v predchozim pripadé. Hnédé, Sedé ai
Cerné tony, domy, ulice, dlazba, snad
prsi. 'V popredi stoji droZka, koci se
chouli do své teplé peleriny, hnéddci
s Cernou hiivou trpélivé cekaji na své
zdkazniky. Vidycky se najde nékdo, kdo
chce objevovat centrum nékdejsi mo-
narchie ve stylu romantiky a nostalgie.
Vadi vam, Ze prsi? Alespori o diivod
vic, pro¢ vyhledat nejbliZsi kavdrnu,
Zddnd tady nepostrddd noblesu a osobni
kouzlo.

Treti

Tentokrdt se nechdme zavést na Tre-
borisko, a to hned dvakrdt. Nechybi tu
samoziejmé rybniky. Prvni obrdzek je
vytvoren snad jen nékolika mdlo tahy
Stétcem, nejvetsi plocha patii vodé, kte-
rd si zapujcila sviij blankytny odstin
od modré oblohy. Vodni a nebeskd hla-
dina se tak spojuji v iluzorni nekonecné
more, které nds suchozemce tolik ldkd
a pritahuje. Vétvicka v popredi prozrazu-
Jje, Ze pomalu zacind podzim, protoZe listi
uZ si opatrilo hnédy preliv. Nicméné slu-
necni paprsky jesté prijemné hieji, cvrcci
na louce ddavaji posledni koncerty a vzdu-
chem poletuje babi léto. Druhy obrdzek
z Treboriska nenechd nikoho na pochy-
bdch, Ze podzim viddne v plné sile. Vodni
hladina je tady seviena stinem vzrostlych
stromit, listi hyi{ barvami, nékteré kere
uz se ale rozloucily se svoji barevnou
parddou. Zdd se, Ze je sychravo. Nevim
Jjak vy, ale jd se kazdy rok tésim na dobu,
kdy zahrady voni zralymi jablky, spadané
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Zima v Sedloriové.

listi Susti pod nohama a vzduch je lehce
Stiplavy. Podzim md pro mne také zvldsSmi
viini tlejictho listi, kterou v dnesSnich més-
tech jen tézko najdete. Proti zbytecnému
hromadéni biologického odpadu peclivé
bojuji tiklidové cety technickych sluZeb.
Za touto viini musite vyrazit za mésto
a nebo k tieboriskym rybnikiim.

Takové byly moje zdZitky s akvarely.
Nechci tvrdit, Ze ostatni vystavené obrdz-
ky se mi nelibily, prdvé naopak. Dokonce
musim p¥iznat, Ze jsem prakticky prestala
pouZivat vytah jenom proto, abych moh-
la projit kolem a pripomenout si jejich
atmosféru. Proto dovolte, abych za sebe
a snad i za Vds ostatni podékovala au-
torovi za prijemny zdZitek a kouzelnou
ndladu jeho krajinek.



KdyZ jsme opoustéli Efyru (reportd? v ¢. 2-3), naskytl se ndm
prekrdsny pohled na tajemné pohori Tomaros (foto 1), v jehoZ
hlubokych skalnich strZich vytékd z podzemi Acheron — feka
Vzdechii. Tato &dst Epeiru, nékdy zahalend do zelené bujné
vegetace, stridajici se s hrozivymi, temnymi skalami, jejich?
vrcholky jsou do léta pokryty ledem a strmymi srdzy s ridkym
porostem, nds vyzyvala k ndvstéve.

Znovu jsme se vrdtili a podnikli vypravu do nitra hor, kde
na zdpadni strané nejvyssi hory Tomaros (2000 m), v pro-
tdhlém udoli, obklopeném nepfistup-
nymi horami, se nachdzi impozantni
torzo jedné z nejslavnéjsich a nejstar-
§ich véstiren v Recku, Diovy svatyné
— Dodony.

Pocdtky jejiho zaloZeni jsou kladeny
do mladsi doby bronzové, kdy Mykériané
pronikali do zdpadniho pobrezi Recka,
zaklddali zde své osady a svatyné. Myto-
logie vypravi, Ze do téchto mist prilétla Cernd holubice, usadila
se na dubu, promluvila lidskym hlasem a ozndmila zaloZeni vés-
tirny. Na nalezeném mykénském zlatém prstenu je zobrazena
velkd bohyné Gé (predreckd), kterd zde byla uctivdna, jak pece
lidem Zaludy. Spolu s timto prstenem zde byly soucasné objeveny
konvice a zbrané z oné doby.

Prvni pisemnd zminka je v Odysseji, kde se Achilles modli
k Dodonskému Diovi: ,,...ty, ktery viddnes nad mrazivou Dodo-
nou a okolo tebe Ziji tvi proroci Selli, jejichZ nohy jsou nemyté
a kteri spi na zemi...“. Hrdina Odysseus prichdzi do véstirny
a Zddd Dia o radu, md-li se vrdtit na Ithaku tajné i oteviené.
Dalsi zminka o Dodoné je v ,,Argonautice“, kde Athéna vklddd
Idsonovi do pridé lodi Argo véstecky trdm, vyriznuty z dubu
Jjejiho otce Dia Naios (obyvatel), aby mu radil na jeho plavbé
za zlatym rounem.

Podle ndlezit darii z bronzu (konvic a zbrani) byla svatyné hoj-
né navstévovdna v 8. a 7. stol. pt. Kr. Archaické obdobi prindst
svatyni upadek, teprve v 1. pol. 4. stol. p¥ .Kr. se jeji véhlasnost
znovu dostdvd do popredi a stdvd se opét ndboZenskym centrem
kmene Molossii — pastevcii Epeiru.

V té dobé byla svatyné jen prostd chatrc, nijak nechrdnénd.
Diky cetnym dariim zde byl vybudovdn chrdm a vztycena socha
Dia. Vésteckd ument prevzali od Selliii Pelasgové, kteii odpo-
vidali prosebnikiim na dotazy, predklddané na olovénych des-
tickdch (byly nalezeny a jsou uloZeny v archeologickém muzeu
v loanniné). Jejich odpovédi jiz byly strucné: ano — ne.

V tomto klasickém obdobi si Dodona a Delfy vydobyly v Recku
obrovsky obcansky viiv. Bez jejich véSteb se neobesli viddci, vd-
lecnici, moreplavci, obchodnici i prosti lidé. Zeus, predstavujici
silu prirody (zdriuje se ve vysokych hordch), Zije v posvdtném
dubu se svou druzkou Dioné, bohyni desté a pramenit (dcera
Okeana a matka Afrodité).

Skutecny rozkvét zazivd Dodona v obdobt hellénismu. Navstévy
bohatych prosebnikii se mnoZi, mezi jejich priznivce patii Olym-
pias, dcera épeirského krdle. Jeji syn Alexandr Veliky zahrno-
val véstirnu obrovskymi dary. Krdl Pyrrhos z kmene Molossii
na pocest svého vitézstvi nad Rimany (Pyrrhovo vitézstvi!) Do-
donu od zdkladu prestavel (279 pr. Kr.). Zavedl novd boZstva
(Afrodité, Themis, Héraklés), opevnil akropoli, postavil stadion,
divadlo a svatyné.

ZEME LIDI

JANA SMITA
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Roku 219 pv. Kr. bylo mésto vyplenéno a vypdleno divokym
pasteveckym kmenem Aitolii. Dub a Diitv chrdm byl uSetien
z obav pred boZim trestem. Makedonsky krdl Filip V. se o rok
pozdéji zmocnil jejich pokladu a véstirnu znovu vyzdvihl z trosek
v zdsadé do soucasné podoby.

PFi pordzce povstdni Epeiru r. 167 p¥. Kr. Rimané likviduji
Jejich mésta véetné Dodony a Efyry. Dodona znovu povstdvd
z trosek, cisar Hadridn ji r. 132 pi. Kr. navstévuje, ale to jiz
byl pocdtek tipadku. Se Sitenim krestanstvi véstirna pustne a r.
393 cisar Theodorius I. zakazuje vésténi,
posvdtny dub — symbol kultu byl podtat,
koreny vykopdny beze zbytku aZ na skdlu,
aby byla znicena Diova moc a nikdy nebyl
obnoven jeho kult.

Vstupujeme se zatajenym dechem
do mista, které bylo ve starovéku vyznam-
nym ndboZenskym, kulturnim a spolecen-
skym stiediskem Epeiru. Mijime stadion,
nedilnou soucdst kaZdého starovékého mésta, ktery doklddd, jaky
politicky vyznam prisuzovali staii Rekové sportovnimu kldni.
Zdejsi slavnosti — Naia — se konaly az do 3. stol. po Kr. Cdstecné
priléhd k obrovskému polokruhovitému hledisti (koilon, thedt-
ron), které je vytesdno do strmého kamenného svahu (foto 2).
Je vétsi neZ v Epidauru a patrné nejvétsi v Recku, pojme aZ
20000 divdkii. V popredi hledisté je kruhovitd orchéstra pro
sbor, celou dispozici uzavird skéné s mistnostmi pro herce
a proskénion (podiovd pristavba — jevisté). Opérné zdi, pod-
pirajici hledisté, jsou jesté dnes vysoké pres 21 m a umocriuji
mohutnost celé stavby. Na opacné strané divadla jsou trosky
bileutéria (radnice) obyvatel Epeiru (foto 3). Byvala to rozlehld
stavba, v jejiZ Celni dsti se nachdzela stoa, odkud se vchdzelo
do posvdtného Diova okrsku: Hiera Oikia. Zde rostl posvdiny
dub (fégos), kde prebyval Zeus se svou druZkou Dioné (dnes
zde roste platan — foto 4). Dub s malym chrdmem (véstirnou)
chrdnila nizkd zed, pozdéji prestavéna na stou s propylajemi
(Pyrrhem). PobliZ jsou jesté zdklady chrdmii Dioné, Thémis,
Afrodité a Hérakliv. 'V dobé §iveni kiestanstvi (393 po Kr.) jsou
svatyné pohanskych bohii rozebrdny a z jejich materidlu postavena
trojlodni bazilika a Dodona se stdvd biskupskym sidlem (foto 5).
Ze svéta mizi Dodona v 6. stol., kdy Rimané zaklddaji severnéji
nové spravni stiedisko Epeiru, snadnéji hdjitelnou loanninu.

Trvalo tisice let, neZ se lidé znovu rozpomnéli, co bylo kdysi
tak nddherné vytvoreno diky dovednosti starovékych architek-
tit, moudrosti filozofii, autorii divadelnich predstaveni. Teprve
r. 1875 byla Dodona po usilovném pdtrdni znovu objevena, vy-
zdviZena z trosek, aby se v plné sldvé zaskvéla pri divadelnich
predstavenich, kterd se zde znovu zacala konat od r. 1950.

Pozn.: Selli — knéZi, mystikové, pochdzejici z vyvolenych staro-
ddvnych horskych kmenii (historikové se domnivaji, Ze se jednd
o predrecky kmen: Sellénos se méni v Hellénos).

UdrZovali zvyky prastarého zpuisobu Zivota, prejimali z ge-
nerace na generaci zpiisob provddeéni véstby: na dotazy smrtel-
nikit odpovidali ,,prekldddnim* Sustotu listi posvdtného dubu,
ve kterém slySeli hlasy, vrkdni holubic sidlicich v dutindch dubu,
bubldni pramene nebo chvénim tonii sady bronzovych bubnii,
rozestavénych v kruhu kolem stromu. Udolim skutecné vane svézi
vitr, ktery rozechvivd listi — dnes platanu.

Marcela a Jan Smitovi






VYSOKE VYZNAMENANI PROF. VOBORILOVI

Papez Benedikt XVI. udélil dne 9. 8. 2006 prof. MUDr. Zbyiiku Vobori-
lovi, DrSc., Rytitsky kiiZ Radu sv. Silvestra, papeZe. Vysoké vyznamenan{
bylo prof. Voborilovi slavnostné preddno na den sv. Viclava, 28. 9. 2006,
Mons. Dominikem Dukou, OP, diecéznim biskupem kralovéhradeckym.

CENA ZA NEJLEPSi MONOGRAFII

Vybor Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP udélil cenu za nejlepsi mo-
nografii publikovanou v roce 2005 publikaci H. Stefan, O. Prochizkova,
L Steiner: Karel Rokitansky (Nakladatelstvi ATD, Hradec Kralové).

2. FAKULTNI KONFERENCE
STUDENTU DOKTORSKEHO STUDIA

Dne 24. fijna se ve Vyukovém centru LF ve FN konala 2. Fakultni konference
studentti doktorského studia. V sekcich teoretické a klinické bylo prfedneseno
celkem 14 praci. Hodnotici komise ur¢ila toto poradi:

Teoretickd sekce

1. MUDr. Soukup, T.: Spontaneous transformation of stromal cells from
cancer patients. Ustav histologie a embryologie; $kolitel prof. MUDTr.
J. Mokry, Ph.D.

2. Mgr. Tichy, A.: Checkpoint kinase-2 and p53 in human leukemic cells
MOLT-4 after gamma irradiation. Ustav 1ékarské biochemie; Skolitel doc.
MUDr. J. Cerman, CSc.

3. neudéleno

Klinickd sekce

1. MUDr. Smolej, L.: Angiogenic cytokines in chronic lymphocytic leukae-
mia: association with modern prognostic factors. Odd. klinické hematologie,
IL. internf klinika; Skolitel prof. MUDr. J. Maly, CSc.

2. MUDr. Kasparova, P.: Angiogenesis in the bone marrow. Fingerlandiv
ustav patologie; Skolitel doc. MUDr. K. Dédi¢, Ph.D.

3. MUDir. Vodicka, J.: Influence of colors on the result of olfactometry. Klinika
ORL a chirurgie hlavy a krku, Krajskd nemocnice Pardubice; Skolitel prof.
MUDr. A. Pellant, DrSc.

Prvé dvé prace v obou sekcich jsou nominovany na 3. mezindrodni kralo-

véhradecké 1ékarské postgradudlni dny 30. 11.—1. 12. 2006.

NOVA KNIHA MUDr. PAVLA ZAKA, Ph.D.
V srpnu 2006 byla nakladatelstvim Nucleus Hradec Krilové vydana kniha

s nazvem ,,Vlasatobuné¢né leukemie a pfinog 2-chlorodeoxyadenosinu v 1é¢-
bé*“. Autorem monografie je MUDr. Pavel Zak, Ph.D., z Odd€len{ klinické
hematologie 2. interni kliniky. Kniha pojedndva o diagnostice a pokroku

v 1éCbé této vzacné leukemie.

STUDENT LF DANIEL LESKO MISTREM CR

Student 5. ro¢niku nasi fakulty Daniel LeSko vyhral koncem fijna na mis-
trovstvi Ceské republiky v judu v Liberci kategorii nad 100 kg a tim se stal
uradujicim mistrem CR v této kategorii pro rok 2006.

Je ¢lenem extraligového muzstva Sokol Hradec Krélové, které letos skoncilo
v CR na 4. mist&. Jako reprezentant Univerzity Karlovy na Akademickém
mistrovstvi CR druZstev ziskal stifbrnou medaili. V soucasnosti se chystd
do Japonska do nejstarsi Skoly juda na svété Kodokan v Tokyu.

Blahopfejeme Danielu Leskovi k ziskanym dspéchtim a pfejeme mu, aby
1 nadéle vitézné kracel po draze medicinské i sportovni.

K ZAMYSLENI NAD UDAJI WHO

WHO (Svétovd zdravotnickd organiza-
ce) vydala v tomto roce podruhé celosvé-
tovd statistickd data ddvajici dokonaly
a uplny prehled o soucasném zdravotnim
stavu populace, umrtnosti, nemocnosti,
a rizikovych faktorech ovliviiujicich zdra-
votni stav populace. Alarmujicim zjisté-
nim je stoupajici pocet kurdkit u mlddeZe
ve véku 13-15 let, kde pocet kouricich je
v Evropé kolem 22 %, ale v Ceské repub-
lice v roce 2003 dosdhl dokonce 38,9 %
u chlapcii a 25,1 % u divek. V této souvislosti
napadne otdzka, jak je to u nds s osvétou
o koureni, s kapesnym a jeho vysi a dostup-
nosti zakoupeni cigaret u mlddeZe. Pocet
tmrti v souvislosti s kourenim byl v roce 2000
odhadovdn na 4,9 milionu s predpoklddanym
vzestupem na 10 mil. v r. 2030, pokud nebu-
dou provedena lcinnd protiopatieni. Pokud
jde o priciny dmrti na 100 000 obyvatel,
piipadalo v CR v roce 2002 na kardiovasku-
ldrni onemocnéni 315 vmrti, na rakovinu 177,
na urazy 50. Ve srovndni se Slovenskou re-
publikou jde o pocty podobné — 371, 170, 50,
s lehce vyssim poctem vmrti na kardiovas-
kuldrni onemocnéni na Slovensku. Zdpadnit
evropské stdty vykazuji zietelné niZsi pocty
—od 211 Spolkovd republika Némecko aZ po
pouhych 118 Francie, vychodni stdaty Evropy
pocty vy$$i: Rumunsko 479, Bulharsko 554,
Bélorusko 592, Ukrajina 637 a Ruskd federace
688. Vy$$i pocet iimrti v jednotlivych stdtech
na neprenosnd onemocnéni, mezi kterd kar-
diovaskuldrni onemocnéni patii, ddvd pub-
likace WHO u jedincit v mladsim véku do
vztahu se stdty s nizkymi a stiednimi prijmy.
Se stoupajicim poctem vmrti stoupd i invalidi-
ta zpusobend kardiovaskuldrnimi chorobami.
Naproti tomu patii CR spolu s dalsimi 4 std-
ty mezi stdty s nejniZsi imrtnosti novorozencii
s pouhymi 2 %o. NiZ§i novorozeneckou timrt-
nost mél v roce 2000 pouze Singapur 1 %o
(USA 5 %o, Irdk 63 %o).

Pokud jde o priciny vimrti, je moZno pii ce-
losvétovém hodnoceni pozorovat dramaticky
trend s posunem umrtnosti z mladsich do vys-
Sich vékovych skupin a od prenosnych chorob
k chorobdm nepienosnym. JestliZe v roce 2005
pripadalo 19 % vsech vmrti na détsky vék,
29 % na dospélé ve véku 15—19 let a 52 % na je-
dince 60 let a starsi, mél by se tento pomér
v roce 2030 podle odhadu zménit na 9 %,
29 % a 62 %. Zatimco u vimrti na parazitdrni
a infekcni onemocnéni jind neZ HIV/AIDS by
mél pocet v roce 2030 poklesnout na polo-
vinu, u HIV/AIDS by mél stoupnout zhruba
dvojndsobné.

Z publikace World Health Statistics 2006,
WHO, 80p. vybral L. Chrobdk
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