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NAVSTEVA MINISTRA ZDRAVOTNICTVI

Dne 21. ervna navstivil nasi fakultni nemocnici ministr zdravotnictvi CR Toma$ Julinek. Ve vyukovém centru
besedoval s kralovéhradeckymi zdravotniky a poté, spolu s primatorem mésta Otakarem DiviSkem, odhalil desku
akademiku Janu Bedrnovi na domé na Ulrichové ndmésti, kde tento slavny chirurg dlouha léta bydlel. Na foto-
reportiZi Evy Videnské nahore zprava doc. Heger, ing. DiviSek, prof. Pali¢cka a min. Julinek na Ulrichové namésti.
Dole zastupci mésta, FN a LF a odhaleni pamétni desky.




Cena J. E. Purkyné 2007 profesoru Chrobdkovi

Zamek leochovzce - rodtste J. E. Purkyne (foto P. Rothrockel )

Ceskd lékarskd spolecnost J. E. Purkyné udéluje od roku
1962 kaZdorocné na zdmku v Libochovicich, rodisti J. E. Pur-
kyné, vynikajicim osobnostem mediciny své nejvyssi vyzna-
mendni— Cenu J. E. Purkyné. Zpocdtku byla cena udélovdna
za jednordzovy védecky objev, nyni je to za celoZivotni dilo.
Do letosniho roku bylo ocenéno celkem 46 osobnosti.

Do Hradce Krdlové putovala cena v minulosti pétkrdt
— 1963 prof. Vladimir Vortel (patolog), 1970 prof. Antonin
Fingerland (patolog), 2002 prof. Rudolf Petr (neurochirurg)
a prof. Leon Sazama (stomatolog) a 2003 prof. Jaroslav
Prochdzka (kardiochirurg).

Za rok 2007 udélilo predsednictvo CLS JEP dvé Ceny
J. E. Purkyné — prof. MUDr. Ladislavu Chrobdkovi, CSc.,
hematologovi z Hradce Krdlové, a prof. MUDr. Jaroslavu
Kosovi, anatomovi z Plzné. Dne 20. ¢ervna v Saturnové sdlu
zdmku Libochovice predali lauredtiom ceny predseda CLS
JEP profesor Jaroslav Blaho$ a mistopredseda spolecnosti
profesor Vladimir Palicka.

Zivotopis prof. Chrobdka jsme pfinesli v minulém cisle
Scanu pri prileZitosti jeho 80. narozenin. K vyznamnému
ocenéni mu uprimné blahoprejeme. LS.

Prof. Blaho$ a prof. Palicka preddvaji prof. Chrobdkovi diplom
a cenu (foto T. Novotny, Medical Tribune CZ)

Prof. Blahos s obéma letosnimi lauredty — prof. Kosem (vlevo)
a prof. Chrobdkem (foto T. Novotny, Medical Tribune CZ)

Litaty a uryvky

Jsme ndrod narikdciu; obycejné se setkdvdme, jen
abychom si vzdjemné pobédovali, Ze se ndm vede mi-
zerné, ackoliv nds vlastné nijak nezajimd, jak se tomu
druhému vede; je to uZ jen takovd formalita, tak jako kdyz
Anglicané mluvi o pocast... PodrZeli jsme zvyky malého,
ubliZeného, reptajiciho poddaného, jehoZz prvni slovo je
néjakd bezmocnd stiZnost a jemuZ beztoho nikdo nevéri.
Ostatné ani necekdme, Ze ndm nékdo bude vérit. (1928)

A jsi pln nenavisti, clovéce spravedlivy. Jdes-li pésky,
mds vztek na clovéeka, ktery jede autem a pocastuje té
prachem nebo smradem; ale jedes-li autem, nendvidis
cloveka, ktery jde pésky a na kterého musis miti pozor,
abys ho, vrtdka splaseného, neprejel. Tomu se to jede,
myslis si hnéviveé o muZi v autu. Tomu se to slape, myslis
si hnévivé o pésim cloveku. A tak at putujes jakkoliv, ne-
ses v sobé tichou zlobu proti v§em, kdo svou cestu konaji

Jinou metodou. (1926)

Z dila Karla C .g_rl.‘gn

Byl to myslim Aristoteles, ktery definoval clovéka jako
politické zvite. Myslenka je ndramné moudrd; neni jenom
docela jasno, minil-li tim Aristoteles, Ze clovek je podivné
zvite, které déld politiku, nebo Ze clovek, ktery déld politiku
Jje, s odpustenim, zvite. Oboji vyklad md néco do sebe. (1933)

Dnesek: I ja budu jednou slavnd minulost. (1908)

Humor je siil zemé; a kdo je jim dobre prosolen, uchovd
se dlouho cCerstvy. (1908)

Jedna z nejvétsich civilizacnich pohrom; uceny hlupdk.
(1933)

To nejkrdsnéjsi na svéte nejsou véci, nybrz chvile,
okamZiky, nezachytitelné vteriny. (1931)

Z publikace ,,Karel Capek 21. stoleti*
Nadaéni fond Capkova Strz, 2003.
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Ke dni 30. zdri 2007 konéi pracovni poméry u fakultni
nemocnice i u lékarské fakulty pFednostce stomatologické
kliniky doc. Véie Hubkové, zdstupkyni piednostky pro LP
téZe kliniky dr. Alici Tachovské a prednostovi kliniky in-
fekénich nemoci doc. Vdclavu Dostdlovi.

Doc. MUDr. Véra Hubkova, CSc.
Po promoci na zdejsi 1ékaiské fakulté
v roce 1964 nejprve pracovala jako ob-
vodni stomatoloZka v Hradci Kralové.
Na stomatologickou kliniku nastoupila
v roce 1967 jako sekunddrni 1ékarka,
pozd¢ji pak zde pracovala jako ordi-
narka pro détskou stomatologii a po-
sléze byla v roce 1996 jmenovédna prednostkou kliniky.
Habilitovala se roku 1984. Od roku 1997 zastavala funkci
prodékanky pro vyuku zubniho lékafstvi.

Za doc. Hubkovou zistava nékolik vyznamnych pocint,
zejména vybudovani budovy kliniky (2002), zfizeni fantomo-
vé laboratofe (2007), pfestavba vyuky stomatologie/zubniho
1ékaistvi, &i pisobenti ve funkci zdstupkyné CR v Council of
European Chief Dental Officers.

MUDr. Alice Tachovska

Absolventka zdejsi 1ékarské fakulty
(1963) pracovala nejprve krétce jako ob-
vodni stomatolozka v OUNZ Chrudim.
Na stomatologickou kliniku nastoupila
1. prosince 1964 a od té doby je nepfe-
trzit€ s timto pracovi§tém spojena — nej-

DEKUJEME!

diive jako sekundarni 1ékarka, od roku 1964 jako ordinarka
pro détskou stomatologii a od roku 1996 jako zastupkyné
prednostky kliniky pro LP.

Spole¢né s doc. Hubkovou se vyrazné zaslouZila o pre-
stavbu budovy kliniky i jejiho provozu.

Doc. MUDr. Viaclav Dostal

Promoval na LF UK HK v roce 1965.
Po kratsich psobenich jako sekundér-
ni lékatf v nemocnicich v Ledc¢i nad
Sédzavou, Havlickové Brodé a Rych-
nové nad KnéZnou nastoupil v roce
1968 na infek¢ni kliniku nasi nemocni-
ce. V obdobi ,,normalizace* byl nucen
kliniku opustit a v letech 1977-1990 pracoval jako priméaf
infekéniho oddéleni v Ji¢iné. Koncem roku 1990 se vratil
do Hradce Kralové jako prednosta kliniky infekénich nemo-
ci. V roce 1994 byl jmenovén docentem v oboru epidemio-
logie. Zaznamendnihodnymi poc¢iny doc. Dostéla na klinice
jsou rekonstrukce jeji budovy a ziizeni jednotky intenzivni
péce (1994).

Doc. Dostl se vyznamné angaZoval v Ceské lékaiské ko-
mofte jako dlouholety predseda okresniho sdruzeni v Hradci
Kralové a jako ¢len piedstavenstva CLK (1996-2001).

Jménem Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty v Hradci
Krdlové dékujeme doc. Vére Hubkové, dr. Alici Tachovské
a doc. Vdclavu Dostdlovi za jejich mnohaletou zdsluznou
prdci ve prospéch nasich organizaci a prejeme jim spoko-
Jeny dalsi Zivot.

Novi vedouci pracovnici ve FN

Na zdkladé vysledkii konkurznich rizeni ustanovil feditel
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové doc. MUDr. Leos Heger,
CSc., do vedoucich funkci MUDr. Karin Bousovou, Ph.D.,
Lenku Jirsdkovou, MUDr. Jaromira Kocitho a doc. MUDr.
Jana Vojdcka, Ph.D., s lic¢innosti od 1. cervence 2007.

MUDr. Karin Bousova, Ph.D., jme-
novana zastupkyni prednosty Kliniky
nemoci z povolani pro LP.

Karin BouSova, se narodila 8. 12. 1961
v Broumové. Po maturité¢ na gymndaziu
N v Hradci Krédlové absolvovala v letech
1981-1987 zdejsi 1ékarskou fakultu.

Po ukoncenf studia nastoupila do Fa-
kultni nemocnice v Hradci Krdlové na tehdejsi oddéleni pro
1é¢eni dlouhodob€ nemocnych (1987-1988). Po matetské do-
volené pracovala od r. 1991 jako sekundérni lékarka na ge-
rontologické a metabolické klinice.

V roce 1992 sloZila atestaci I. stupn€ z vnitintho 1ékarstvi
a zahy presla na kliniku nemoci z povolani. V roce 1996 sloZila
ndstavbovou atestaci v oboru hygiena prace a nemoci z povo-
lani. Pracovala jako odborna 1ékarka na ambulanci kliniky,
pozdéji byla povéfena vedenim ambulance pro nemoci z po-
volani.

V roce 2004 ukoncila postgradudlni studium na Vojenské
1ékarské akademii J. E. Purkyné v Hradci Kréalové a po obha-
jobé€ doktorské disertacni prace na téma Profesiondlni bron-
chidlni astma a alergicka rinitida ve Vychodoceském regionu
v letech 1994-2000 ziskala titul Ph.D.

Je spoluautorkou Doporucenych postupti diagnostické a 1é-
Cebné péce pro profesiondlni pruduskové astma a pro profesio-
nalni alergickou rinitidu (fesitelsky kol CLS JEP v r. 2000).

Pisobi jako ¢lenka sekce pro metodiku diagnostickych po-
stupu a funkéniho vySetfovani v pracovnim Iékarstvi v ramci
Spolecnosti nemoci z povoldni a v jejim rdmci se podilela
na zpracovani metodiky bronchoprovokacnich a rinoprovo-
kac¢nich testl pro diagnostiku profesiondlnich onemocnéni
dychacich cest.

V letech 20042005 pracovala jako ¢lenka odborné komise
ministerstva zdravotnictvi pro posuzovani nemoci z povolani.

Je autorkou kapitol o alergickych onemocnénich dychacich
cest v uCebnici Pracovni 1ékarstvi—zaklady primarni pracovné
Iékarské péce (Kolektiv autort, NCO NZO Brno, 2005).

Od r. 1998 je zapojena do vyuky studentil Iékarské fakulty.

Otazky na zavér:
Co od nové prdce ve vedouct funkci ocekdvdte?
Ocekavam rozsifeni moznosti aktivné se podilet na rozvoji



¢innosti kliniky, a tim i fakultni nemocnice, nejen v odborné
medicinské oblasti, ale i ve sféfe ekonomické, organizacni
a v oblasti persondlnich vztahi. Price v posledné jmenovanych
oblastech, které jsou pro mne nové, chdpu i jako cestu k rozvoji
vlastnich dovednosti v celospolecenském kontextu.

Jaké mdte profesni a osobni cile do budoucna?

MEé profesni cile obecné souvisi s posilenim dobrého jmé-
na kliniky, kvalitnim a spolehlivym fungovanim jednotlivych
ambulanci, se spokojenosti spolupracovniki a nasich pacientu,
klientti a smluvnich partnerda.

Konkrétné je tifeba pomoci s feSenim sloZité situace
v ¢innosti zdvodniho zdravotniho stfediska, které je ke kli-
nice organizatné pficlenéno, ddle zajistit nékterd chybé-
jici vybaveni ambulanci a celkové modernizovat prosto-
ry kliniky vcetné vnéj$tho vzhledu budovy. Za nezbytné
pokldddm pokracovat ve vyzkumné a publika¢ni ¢innosti
a zapojit do ni v SirSim rozsahu také naSe mladsi kolegy-
né. Spolec¢né s prednostou kliniky doc. Chaloupkou pra-
cujeme na aktualizaci naSeho vyukového programu, ktery
hodldme rozsifit mj. o multimedidlni prezentaci. S ohledem
na potiebu sjednoceni postupti v diagnostice a hodnoceni profesi-
ondlnich onemocnéni budu usilovat o zfeteIngj$i zapojeni kliniky
do jedndni v rdmci Spolec¢nosti nemoci z povoldni a pra-
covniho lékafstvi. Mym osobnim cilem je zorganizovat své
pracovni aktivity tak, aby mi zlstal ¢as na rodinu a zéliby,
kterymi jsou pfedev§im pravidelné sportovni, kulturni a ces-
tovatelské aktivity.

P.S.: Mdm jeden sportovni cil, a to zicastnit se jeSté v osm-
desati péti letech lyZarského béhu Jizerské padesitky, a beh
(néjak) dokoncit, protoZe tak bych mohla ve své kategorii
konec¢né zvitézit!

Lenka Jirsdkova jmenovana vrchni
sestrou Oddéleni revmatologie a kli-
nické farmakologie II. interni kliniky.

Lenka Jirsdkovd se narodila 22. 2.
1957 v Hradci Krédlové. Po absolvovi-
ni zdej§i SZS v roce 1977 pracovala je-
den rok na IL. intern{ klinice. Poté se vda-
la a po matefské dovolené nastoupila
v misté svého nového bydlisté v Horni Malé Upé do bliz-
ké plicni 1é¢ebny v Hornim MarSové jako zdravotni se-
stra. Zde pracovala pét let. V roce 1985 se vritila zpatky
na II. interni kliniku, kde devét let pracovala jako sestra
u lizka ve tffsménném provozu. V této dobé rovnéZ pusobila
jako externi ucitelka na SZS v Hradci Kralové. V roce 1994
Uspésné ukoncila pomaturitni specializacni studium v Brné
v oboru oSetfovatelska péce o dospélé a zdhy presla na kardio-
chirurgickou kliniku, kde dva roky pracovala v katetriza¢ni
laboratofi.

V roce 1996 se opét vratila na II. interni kliniku jako sta-
ni¢ni sestra na kardiologickém oddéleni. Od roku 2004
do soucasnosti pracovala jako stani¢ni sestra II. interni kliniky,
oddéleni revmatologie a klinické farmakologie.

Lenka Jirsdkov4 je Stastné€ vdand, ma dceru Andreu a mezi
jeji nejveétsi zaliby patii vnuk Filipek, americky kokr Clif
a cestovani.

Otazky na zavér:

Co od nové prdce ve vedouct funkci ocekdvdte?

Vzhledem k ndro¢nosti prace na tomto oddéleni bych si pra-
la, aby doslo k navySeni poctu sester a souCasné ke zvySovani
jejich odborného rustu.

Jaké mdte profesni a osobni cile do budoucna?

Prvnim profesnim cilem je stét se ¢lenkou Ceské revmato-
logické spolecnosti. Nezdvisle na tom spolupracuji i na vydani
knihy ,,Péce o revmatologicky nemocné pacienty*.

Mym osobnim cilem je vytvofit co nejlepsi prostiedi pro
dobrou funkci v§ech ¢lanki oddéleni od zdravotnich sester az
po lékare a z toho vyplyvajici to hlavni, a to je spokojenost
pacientl s nasi péci.

MUDr. Jaromir Ko¢i povéren funk-
ci koordinatora priprav a provozu
Oddéleni urgentni mediciny, a po u-
staveni tohoto pracoviSté organizac¢ni
jednotkou nemocnice jeho vedoucim
lékarem.

Jaromir Kod¢i se narodil 4. 7. 1975
v Turnové. V letech 1989-1993 stu-
doval na Vojenském gymndaziu Jana ZiZky z Trocnova
v Praze. Po maturité nastoupil na Lékarskou fakultu UK
v Hradci Krilové, kde promoval v roce 1999. Béhem stu-
dia pracoval jako pomocné védeckd sila na Ustavu fy-
ziologie a na Chirurgické klinice a podilel se na feSeni
3 grantovych dkolii. Po promoci nastoupil jako sekundarni
Iékar na Chirurgickou kliniku Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové. Atestaci L. stupné z chirurgie sloZil v roce 2002, kva-
lifika¢ni atestaci z chirurgie v roce 2006 a atestaci z drazo-
vé chirurgie v roce 2007. V letech 2003-2005 pracoval jako
samostatné pracujici 1ékaf na akutnim pifjmu Traumacentra.
Od 1. 1. 2007 byl ptednostou kliniky jmenovan vedoucim
lékatfem JIP 2 Chirurgické kliniky. Po celou dobu price
na klinice se zabyva trazovou chirurgii se zaméfenim na ur-
gentni stavy, trauma management a intenzivni péci. Od roku
2002 soucasné pracuje jako externi lékar na Zdravotnické
zachranné sluzbé Kralovéhradeckého kraje.

MUDr. Koci absolvoval n€kolik studijnich pobytd v za-
hrani¢i — Maastricht, Nizozemi (2004), Davos, gvycarsko
(2004), Cape Town, Jihoafricka republika (2005).

V roce 2004 dr. Ko¢i zahdjil postgradudlni studium
na Fakulté vojenského zdravotnictvi UO v Hradci Krélové
na téma: ,Mikrodialyza kosterniho svalu pfi agresivni tekutino-
vé resuscitaci sepse‘. Je autorem ¢i spoluautorem 32 publikaci
a spoluautorem 1 monografie.

Dr. Koci je Zenaty, md manzelku lékarku Evu a syna Mi-
roslava.

Otazky na zavér:

Co od nové prdce ve vedouci funkci ocekdvdte?

Predevsim je to pro mé vyzva, jak skloubit do jednotného
celku préci 1€kart rozdilnych odbornosti, tedy hlavné dvou
,hesmifitelnych” tdborti chirurgt a internisti.

Jaké mdte profesni a osobni cile do budoucna?

V kritkodobém horizontu si za hlavni profesni cil, i kdyz
se muze zdat malicherny, kladu bezproblémové zahdjeni pro-
vozu Oddéleni urgentni mediciny a sjednoceni péce o akutné
nemocné pacienty. Ddle je to tsp€Sné dokonceni postgradu-
4lniho studia. A v osobnim Zivoté vidim jako nejduleZitéjsi
vychovu svého devitimési¢niho syna.

Doc. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D., jmenovan ziastupcem
prednosty Kardiochirurgické kliniky pro LP.

Jan Vojacek se narodil roku 1967 v Praze. Po maturité na-
stoupil na 1. LF UK, kterou tspé&$né ukoncil v roce 1993. JiZ

NI

béhem studii absolvoval tfimési¢ni stdZ v USA na Harvard



Medical School na oddéleni kardiochirur-
gie a cévni chirurgie. Ihned po studiich za-
Cal pracovat na Oddéleni kardiovaskuldrni
chirurgie Nemocnice s poliklinikou Na
Homolce, kde se zabyval kardiochirurgii
i cévni rekonstrukéni chirurgii.

V roce 2001 nastoupil na Kardiochi-
rurgickou kliniku 2. Lékarské fakulty Uni-
verzity Karlovy ve Fakultni nemocnici v Motole. Zde pisobil
do pocétku roku 2007 jako konzultant pro kardiochirurgii
a cévni chirurgii a zdroveni byl vedoucim lékafem luzkové-
ho oddéleni a oddé€leni intermedidlni péce. Od roku 2003 byl
rovnéZ odbornym asistentem na 2. LF UK a zastupcem pred-
nosty kliniky pro vyuku.

V bfeznu 2007 nastoupil na Kardiochirurgickou kliniku
ve FN Hradec Krélové a od ¢ervence vykonava funkci zdstup-
ce prednosty pro 1é¢ebnou péci.

Béhem své praxe ziskal atestaci ze vSeobecné chirur-
gie a ndstavbovou atestaci z cévni chirurgie a kardiochirur-
gie. RovnéZ ma za sebou nékolik dlouhodobych studijnich
pobyti, napt. na oddéleni kardiochirurgie, cévni chirurgie
a transplantacni chirurgie v Massachusetts General Hospital,
Harvard Medical School v USA a déle pobyty na kardio-
chirurgii v Bristol Heart Institute v Anglii a na kardiovasku-
larni chirurgii v University Hospital Maastricht v Holandsku.

Doc. Vojacek je autorem fady publikaci v tuzemskych
i zahrani¢nich odbornych ¢asopisech a opakované prednasel
na vyznamnych zahrani¢nich kongresech.

V roce 2006 ukoncil postgradudlni studium biomediciny
a ziskal titul Ph.D. Téma jeho diserta¢ni prace bylo: Im-
plantace kryoprezervovaného mitrdlniho alograftu do triku-
spiddlni pozice v experimentu u ovci: technické aspekty im-
plantace a bezprostfedni vysledky hodnocené pomoci epikar-
didlni echokardiografie.

V roce 2007 tspésné ukoncil habilitacni fizeni a byl jme-
novén docentem chirurgie. Tématem jeho habilita¢ni prace

VITE ZE ...

byla opét problematika chlopennich alograftii/homograft,
coz je oblast kardiochirurgie, které se vénuje v soucasnosti
1 v klinické mediciné.

Doc. Vojacek je clenem nékolika tuzemskych i zahrani¢nich
kardiochirurgickych a kardiologickych odbornych spole¢nosti
a Cestnym ¢lenem Perudnské kardiochirurgické a kardiovas-
kulérni spole¢nosti.

Doc. Vojacek je Zenaty a md dvé dospivajici déti, Jakuba
a Magdalenu. Ve volném Case se vénuje rodiné. Mezi jeho
hobby patif tenis, cyklistika a potapéni.

Otazky na zavér:

Co od nové prdce ve vedouct funkci oCekdvdte?

Rad bych pfispél k rozvoji své nové kliniky. Kardio-
chirurgicka klinika v Hradci Krdlové je zab&hlé pracoviste,
na velmi dobré trovni. Pfedpokldddm, Ze mi nové funkéni
zatazeni zastupce prednosty kliniky umozni alespori ¢astecné
realizovat mé predstavy o tom, jak by méla moderni kardio-
chirurgie vypadat.

StéZejnim dkolem je rovnéZ prispét k dobré atmosfére
na pracovisti. Ta je pfedpokladem pro dobfe fungujici kardi-
ochirurgicky tym 1ékait a sester.

Jaké mdte profesni a osobni cile do budoucna?

V tuto chvili nejsou mé profesni cile nijak konkrétni. Obecné
tedy pokracovat v kardiochirurgické praxi a zdroven nebyt
jenom dobrym chirurgem ale i manaZerem, ktery ostatnim
umozni dobré podminky k praci.

Co se tykd osobnich cild, myslim, Ze jsou podobné jako
u vétsiny lidi - Zit klidny Zivot a mit dostatek Casu vénovat se
rodin€ a svym zalibadm.

Prejeme novym vedoucim pracovnikium, aby se jim v ridict
funkci darilo a aby v ni nalezli odborné i osobni uspokojent.

Redakce a Odbor persondlnich vztahtt FN

I Mestské Klicperovo divadlo v Hradei Kral.

WKlicpera* v Hradci Krilové.

V nedéll doe 2. a v pondéli doe 3. ledna 1921:
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PROMOCE ABSOLVENTU LEKARSKE FAKULTY

Ve dnech 12. a 13. &ervence probéhly v prazském Karolinu promoce absolventt Lékar-
ské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. V tomto roce uspésné ukoncilo ma-
gisterska studia 123 absolvent VSeobecného Iékafstvi a 25 absolventd Stomatologie/

Zubni lékarstvi a bakalarska studia 58 absolventl OSetrfovatelstvi. Pfinasime fotorepor-
taz Ireny Sulcové.
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Promoce navstivil i rektor UK prof. Vdclav Hampl. Na snim-
ku, spolu s dékanem, si prohlizi ddrek od fakulty — publikaci
o Hradci Krdlové

Zahranicnim absolventiim studia v anglicting blahopreje pro-
rektor UK prof. Jan Skrha

Dékan fakulty prof. Vladimir Palicka predal Cenu dékana
a pamémi medaili jednomu z nejlepsich absolventii Martinu
Havlovi a blahopreje jeho rodiciim




Prijimaci zkouSky na lékarskou fakultu

Dne 20. ¢ervna probéhlo v prostorach teoretickych udsta-
vii Iékarské fakulty, ve vyukovém centru ve FN a na dalSich
mistech Hradce Kralové kaZzdoro¢ni ptijimaci fizeni do ma-
gisterskych studijnich programi VSeobecné 1ékarstvi a Zubni
Iékatstvi. V dasledku uplatiiovani rota¢niho systému, pomoci
kterého je zajistovéno stiidani potadi jednotlivych Iékatskych
fakult UK, byla naSe Skola letos posledni, kde uchazeci skla-
dali zkousky. Ptes tento handicap, kdy néktefi uchazeci jiz
védi, Ze jsou pfijati na jinou fakultu, a proto se na dalsi pfiji-
maci zkousky ani nevydavaji, dorazilo do Hradce celkem 869
uchaze& z celé Ceské republiky i ze Slovenska, ktei{ si poda-
li 1046 prihlasek (704 na vSeobecné a 342 na zubni 1ékaf'stvi).
Testy, které musi uchazeci vyfesit maji v rdmci nasi republiky
povést jednéch z nejobtiZznéjsich, valna vétSina dotdzanych
zéstupci vedeni fakulty nemohou posoudit, pravdou ale je,
7e v dlouhé historii fakulty neexistuje ptipad, kdy by né¢kdo
zodpovédél vSechny otdzky spravné. Na druhou stranu maji
uchazeci v poslednich letech situaci ponékud usnadnénou,
nebot pivodni piiklady s tvorbou odpovédi (otdzky z chemie
a fyziky, kde bylo nutné vypocitat vysledek) byly nahraze-
ny otdzkami s vybérem odpovédi (uchaze¢ priklad spocita,

wvee, V4 v
Prijimaci zkousky
Letos poprvé byly tyto prijimaci zkousky organizovany v ¢a-
soveé omezeném intervalu 15 dnti (12. - 26. kvétna), coZ umoz-
nilo jejich hromadné vyhodnoceni a pfijeti uchazect podle jed-
notného bodového kritéria. Konaly se v ndsledujicich mistech:
Miinster — Némecko, Oslo — Norsko, Stockholm — Svédsko,
Londyn — Velkd Britdnie, Kuala Lumpur — Malajsie, Limassol
— Kypr, Bombaj — Indie, Taipei — Taiwan a v Hradci Kralové.

K pfijimacimu fizeni se dostavilo celkem 146 uchazeci.
Bez pisemnych testi (Biologie, Chemie, a Fyzika nebo
Matematika) byli pfijati 4 uchazeci na zdkladé vysledku
stitedoskolského studia (v britském systému ,,A-level” dle

stanovenych kritérif).

ale ve findlni fazi vybird jednu z nabidnutych odpovédi).
Tak jako v minulych letech byla i letos pfijata ¢ast uchazecu
bez ptijimacich zkouSek (88 na vSeobecné a 18 na zubnf 1¢-
karstvi; z nich se zapsalo 40 na v§eobecné a 11 na zubni 1¢-
kteti maji vynikajici prospéch a vykazuji zdjem o studium
ptirodovédnych obori. Z analyzy studijnich vysledka takto
prijatych studentti z minulych let vyplyv4, Ze majiiv prvnich
ro¢nicich na fakulté lepsi prospéch a studium zvladaji 1épe.
Na zdkladé vysledku piijimacich testt jsme pfijali 299
uchazecii na v§eobecné a 33 na zubni Iékarstvi. Definitivni
pocet studujicich v prvnim ro¢niku v§ak budeme znat az
po nahradnich zdpisech béhem zaf{; musime pouze dou-
fat, Ze se ndm podafilo odhadnout pocet pfijatych tak, aby
se pocet zapsanych co nejvice pfibliZil po¢tu 165 studujicich
na vSeobecném a 35 na zubnim lékatstvi. Tak jako kaZzdo-
ro¢né, i letos nezbyva neZ poptat v§em pfijatym uchaze-
¢um, ktefi se na nasi fakultu zapsali, hodné dspéchti a rado-
sti ze studia, které patif jist€ mezi to nejobtiZnéjsi, co si pro
sebe ze vSech obort, které 1ze na vysokych Skoldch studo-
vat, mohli vybrat.

AleS Ryska

v anglickém jazyce

V prvnim kole bylo celkem pfijato 74 studentl pro
General Medicine a 27 studentl pro Dentistry, ktefi méli
v daném terminu zaplatit ¢ast Skolného (depozit) a tim po-
tvrdit zdjem o ndstup ke studiu. Neobsazend mista jsou dopl-
flovdna uchazeci na ,,Cekaci listiné* podle poctu dosaze-
nych bodu v testech. ProtoZe dosud tento proces neskon-
¢il, nejsou k dispozici definitivni pocty studentt 1. ro¢niku
z jednotlivych zemi. Nejvice zastoupeny vSak budou (ob-
dobné jako vloni) Velkd Britdnie, Malajsie, Skandindvie
a Némecko.

Miroslav Kuba, Zuzana Tichd,
Vendula Vrabcovd

a— Holandska
kralovna
Beatrice
navstivila
kongres

Ve dnech 3.-7. Cervna se
vAmterodamu konal 17. [FCC-
-FESCC European Congress
of Clinical Chemistry and La-
boratory Medicine. Kongres
navstivilai holandska kralovna
Beatrice a prof. Vladimir Pa-
licka ji jako vicepresident IFCC
vital. Tento vzacny okamzik vy-
fotografoval prof. Milo$ Tichy.



SUBKATEDRA DIABETOLOGIE

V lednu 2006 byla lékatskou fa-
kultou zfizena jako soucdst katedry
internich obort subkatedra diabeto-
logie, kterd je té€sné propojena s dia-
betologickym centrem FN, existu-
jicim jiz nékolik let. Celé diabeto-
logické pracovisté md tedy kromé
lécebné preventivniho zaméreni
také vychovné vzdélavaci charakter
v pregradudlnim i postgradudlnim
systému vyuky lékait i sester.

Cukrovka provézi lidstvo velmi
dlouho a prvni pisemné zpravy o jeji
existenci pochdzeji jiz ze starovéku.
Nejvétsi objevy, které posunuly po-
zndni tohoto onemocnéni vyrazné

i

Hlavnimi mezniky v oblasti klinic-
ké péce bylo vytvoreni funkéni dia-
betologické poradny, zavedeni 1écby
inzulinovou pumpou ve FN (r. 1985)
arealizace rozvojovych projekti (ra-
cionalizace vySetfovani a hodnoceni
glykémii v r. 2004, zfizeni podiatric-
kého centra - péce o tzv. diabetickou
nohu v r. 2005).

Soucasné byly rozvijeny dalsi ob-
lasti, k nimZ patii prevence diabetu,
X diagnostika, klasifikace a kontrola
kompenzace diabetu (ve spolupraci
s UKBD a radiologickou klinikou),
1écba diabetu, gastroenterologické
komplikace u diabetiki (s gastroen-

doptedu, vSak pochdzeji aZ ze stoleti
dvacdtého. Dnes je diabetes mellitus
definovan jako heterogenni onemoc-
néni se spolecnym charakteristickym rysem — hyperglyké-
mii, kterd je hlavni pfi¢inou komplikaci. Vyskyt a vyznam
komplikaci je ovlivnén nejen patofyziologii diabetu, ale
i moznostmi jejich diagnostiky a 1é¢by. Komplikace zpuso-
bily, Ze se z diabetologie s piivodné Gzkym zamétfenim vyvi-
nul komplexni obor, ktery souvisi vice ¢i méné prakticky se
vSemi medicinskymi obory. TéZist€ péce o diabetiky, kterych
je v Ceské republice registrovano %/ milionu, viak zistava
v rukou diabetologu.

V Hradci Kralové se v poslednich dvaceti letech podafilo
vybudovat obor, ktery md interni zdkladnu, ale soucasné je
uzce propojen s fadou klinickych i teoretickych pracovist
FN aLF. JiZ na po¢dtku 80. let minulého stoleti se hradecka
diabetologie, tehdy alokovana na I. interni klinice, odborné
i organizacné zapojila do celorepublikového Diabetologic-
kého programu. V roce 1985 jsme vypracovali koncepci
zaloZeni a rozvoje oboru diabetologie ve FN, ambulantni
a specializované lizkové slozky, mezioborové spoluprice
a odborné garance oboru diabetologie ve vychodoceském
regionu.

Postupné se rozsifovala ambulantni, ale i luzkov4, peda-
gogickd a vyzkumnad ¢innost. Jednim z projevi této aktivity
byly pravidelné kaZdoro¢ni odborné zamétené vzdélavaci
semindfe nejen pro FN, ale i pro cely tehdy vychodocesky
kraj, se zvanymi prednasejicimi odborniky z celé republiky.
Nané odr. 1999 navédzalo ddle zminéné celostatni diabetolo-
gické interdisciplindrni symposium. Postupné byl vytvaren
dispenzaf ambulantnich pacientii a nabidnuty konsilidrni
sluZby nejen uvnitf, ale i vané FN. Tak bylo mozné jiZ v roce
1996 ustanovit ve FN na zdkladé doporuceni ministerstva
zdravotnictvi mezioborové diabetologické centrum a dia-
betologie se vzhledem k zuZujicimu se zaméfeni 1. interni
kliniky na kardiologii pfesunula na kliniku gerontologickou
a metabolickou. Kromé& mozZnosti dalStho rozvoje persondl-
niho, luzkového i vyzkumného tak ziskala i pfimou ndvaz-
nost na metabolickou JIP a tim bezprostfedni moZnost 1éCby
akutnich komplikaci.

Doc. MUDr. Alena Smahelovd, Ph.D.
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terologickym centrem ), péCe o gra-
vidni diabeti¢ky (s gynekologickou
klinikou), péce o diabetiky s o¢nimi
komplikacemi (s o¢ni klinikou), metabolické aspekty 1écby
antipsychotiky (s psychiatrickou klinikou), komplexni diabe-
tologickd edukace (vcetné nutri¢ni a organizace rekondi¢nich

pobytt) a odbornd podpora détské Casti diabetologického
centra FN (s détskou klinikou).

Vyzkumnd ¢innost je v soucasnosti zaméfena zejména
na lipidovy metabolismus a inzulinovou rezistenci, inzuli-
novou terapii a kardiovaskuldrni komplikace diabetu.
Pokracuje uzka spolupriace s nefrologickym pracovistém,
kterd ma své pocatky v 80. letech minulého stoleti, kdy
ve spolupréci s prof. Erbenem byli v Hradci Kralové jako
na prakticky prvnim pracovisti v republice 1é¢eni diabetici
s termindlnim selhdnim ledvin. UZ tehdy (v r. 1985) byla
tato problematika dspésné feSena v ramci pétiletého gran-
tu (Dialyzac¢ni a transplanta¢ni 1écba - Nérodni vyzkumny
program). Od r. 1993 bylo pracovisté zapojeno postupné
do osmi klinickych mezinarodnich studii; spolu s praco-
vistém IKEM byly v letech 1999 a 2002 Gspé$né obhdjeny
grantové projekty studia osteopordzy u diabeticek a psycho-
logie diabetu.

Aktudlné jsou vyzkumné granty zaméfeny zejména na vy-
zkum lipidového metabolismu u diabetu (specielné necho-
lesterolovych sterold s vyzkumnou laboratoii KGM a G¢in-
kt glukuronani s farmaceutickou fakultou) a onemocnéni
parodontu u diabetikd. Spolu s porodnicko-gynekologickou
klinikou byl v roce 2004 dspé$né obhdjen grant inzulinové
rezistence u Zen s déloZnimi myomy a do poptedi zdjmu se
dostdva 1écba antipsychotiky a inzulinové rezistence u schi-
zofrenie (ve spolupréci s psychiatrickou klinikou) a klinic-
ky vyzkum diabetické viscerdlni neuropatie (s gastroente-
rologickym pracovis§tém). Zna¢né, nejenom vyzkumné, ale
1 klinické uspéchy, jsou ziskdvany s hojenim ran. V posledni
dobé dominuji prioritni vysledky v pouZiti nového lécebné-
ho prostiedku hyoidinu (spoluautor patentu prof. Sobotka),
ucinného i v 1é¢bé diabetické nohy.

V centru pracuje osm lékari s diabetologickou atestaci,
Ctyfi specializované diabetologické sestry (z toho dvé vy-



sokoskolacky s titulem bakalar), dvé nutri¢ni konzultantky,
podiatrickd sestra a psycholog. V piipravé na diabetologic-
kou atestaci jsou v soucasné dob¢ dva 1ékafi z FN a tii ex-
tramurdlni 1ékari.

Ambulantni ¢dst diabetologického centra je umisténa
na centrdlnim ambulantnim pracovisti internich obord. Zde
cely tyden funguji diabetologické poradny s diferencovanou
péci (vSeobecnd, pro inzulinové pumpy a kontinudlni mo-
nitorovani glykémii, pro gravidni diabeti¢ky, podiatricka,
edukacni a dietologickd). Pracuji zde 1ékafi a sestry bez ohle-
du na pfislusnost k jednotlivym internim klinikdm. V roce
2006 bylo na diabetologickych ambulancich provedeno
na 10 000 oSetfeni, v podiatrické ambulanci pak 2000 oSet-
feni. Ve stdlé dispenzarizaci ambulantni ¢4sti centra je 1950
diabetiki, z toho trvale 1é¢enych inzulinovymi pumpami 205,
v ambulanci pro diabetickou nefropatii 406, v podiatrické
ambulanci (v¢etné preventivni péce) 500 diabetiki. V dobé
gravidity jsou v centru dispenzarizovany diabeticky 1. typu
a pacientky s gestacnim diabetem.

Luzkové diabetologické oddé€leni centra je soucasti geron-
tologické a metabolické kliniky, s bezprostiedni ndvaznosti
na jednotku intenzivni metabolické péce a dialyzacni stre-
disko. Diabetici (tfetina hospitalizovanych) jsou hospitali-
zovani na vSech klinikdch FN. Na diabetologické oddéleni
jsou pfijiméni z celé spddové oblasti pacienti s dekompen-
zovanym a obtiZzn€ kompenzovatelnym diabetem, k zavede-
ni 1é¢by inzulinovou pumpou, t€hotné diabeti¢ky a pacienti
s diabetickou nohou. Lékafi i sestry diabetologického tymu
zajistuji konzilidrni ¢innost jak pro vSechny kliniky FN, tak
i pro piislusny region.

Vsichni pracovnici diabetologického centra (diabetologo-
vé, oftalmologové, pediatfi, rehabilitacni 1ékafi, diabetolo-
gické a nutri¢ni sestry a dalsi) se schdzeji dvakrat mé&si¢né
na pravidelnych provoznich poradéch, kde jsou feSeny or-
ganizacni a odborné problémy.

vvvvvv

Ze v loiiském roce splnilo nase pracovisté v§echny podminky
k udéleni akreditace oboru diabetologie a tato byla pridélena
na obdobi 10 let a Ze je pracovisté zastoupeno v akreditacni
i atestaén{ komisi a ve vyboru Ceské diabetologické spoled-

Edukace o inzulinové pumpé

nosti. Ve srovnani s diabetologickymi centry jinych fakult
je prednosti naseho centra péce o pacienty v celém spekt-
ru oboru. Mame tedy rozsdhlou sestavu diabetikti druhého
i prvniho typu, pacienty se vSemi typy diabetickych kompli-
kaci véetné syndromu diabetické nohy, jednu z nejvétsich
sestav pacienttl Ié¢enych inzulinovou pumpou ¢i velky sou-
bor téhotnych diabeti¢ek. Vyznamn4 je vazba na diabetology
v celém regionu, presahujici soucasny kralovéhradecky kraj.
Nejen pro né¢ potfddame pravidelné vzdélavaci akce, Casto
i ve spoluprici s dalSimi subkatedrami (napf. spole¢ny se-
mindf o diabetické nefropatii se subkatedrou nefrologie
v loniském roce).

Jednim z nejvétSich uspécht naseho centra je potrddani
pravidelného celostdtniho symp6zia v Hradci Kralové, vzdy
na poc¢étku ¢ervna. Tato akce md vyrazné mezioborovy cha-
rakter. V roce 1999 byl tématem diabetes a nefropatie, ddle
pak ndsledovala chirurgie (r. 2000), kardiovaskuldrni one-
mocnéni (r. 2001), gynekologie (r. 2002), gastroenterologie
(r. 2003), neuropsychickd onemocnéni (r. 2004), dermato-
logie, infekce a revmatologie (r. 2005), smyslové ustroji
a pohybovy apardt (r. 2006) a znovu nefropatie (r. 2007).
V pfistim roce bude tématem diabetes a jeho farmakoterapie.
Prestizni akci zahajuje pravidelné nejen vedeni LF a FN, ale
i primdtor mésta a dal$i vyznamni hosté. Pravidelné se jiZ
sedmym rokem také aktivné podilime na celostdtnich edu-
kac¢nich diabetologickych akcich.

V oblasti védy publikuje centrum v ¢eské literatuie v celém
rozsahu diabetologie zejména v ¢asopisu Vnitini 1ékarstvi.
Nag piispévek byl zahrnut témét v kazdém z dosud 10 vy-
danych svazki Trendli soudobé diabetologie. Vyddna byla
i monografie ,,Akutni komplikace diabetu* v nakladatelstvi
Triton. Vyznamné jsou i tspéchy mezindrodni. V posledni
dobé jsme se zabyvali zejména problematikou metabolismu
cholesterolu u diabetikd a dosdhli v této oblasti nékolika
publikaci v Casopisech s impakt faktorem. Vyznamnd je
i publikace tykajici se vzniku cirhdzy a jaterni encefalopa-
tie u diabetikii. Ucastnime se mnoha mezindrodni studii.
I ty ndm pfinesly impaktované publikace a sledovani efek-
tu inzulinu glargine je v citanim indexu SCI uvedeno vice
neZ dvéstékrat.

Dalsi rozvoj oboru diabetologie a subkatedry je dosud
limitovan ne zcela vyfeSenym prostorovym a liZkovym za-
zemim. Kromé dalsi stabilizace a rozvoje klinické ¢innosti,
véetné plného otevieni diabetologického oddéleni a ziskdni
edukacni diabetologické sestry pro celou FN, je v nejbliZsi
budoucnosti dilezité i dalsi rozsifeni védecko vyzkumné
spoluprdce uvnitf LF a FN (nyni probiha projekt zkoumani
dysmotilitni funkce trdvictho traktu u diabetikd) i smérem
do zahrani¢i (metabolicky vyzkum s koSickou LF) a pfijeti
dalSich doktorandu.

Diabetologie ve fakultni nemocnici se mohla etablovat
a rozvijet diky podpore a pochopeni nejen vedeni FN a LF,
ale i vSech spolupracovniki. Nemohu zde pro nedostatek
mista jmenovat vSechny, ktefi byli a dosud jsou v tomto
velikou oporou. Dovolim si za v§echny podékovat alespon
tém, ktefi se o vznik a stabilizaci nasi diabetologie nejvice
zaslouZili: fediteli fakultni nemocnice doc. Hegerovi, prof.
Pali¢kovi, prof. Steinerovi, prof. Malému, prof. Zaddkovi
a prof. Sobotkovi.

Alena Smahelovd



1. svétovy kongres International Academy
of Oral Oncology (IAOO)

V kvétnu 2007 jsem dostala prileZitost ziicastnit se
1. svétového kongresu IAOO ,, Ordlni onkologie — glo-
bdlni vyzva*“, ktery se konal v amsterdamském konfe-
rencnim centru RAL

IAOO je velmi mladou odbornou spolecnosti (vznikla
v roce 2005), kterd si klade za cil vytvorit mezindrodnit
multidisciplindrni forum pro specialisty zabyvajici se pro-
blematikou ordlni onkologie: onkology, radioterapeuty,
plastické, rekonstrukcni, maxilofacidlni a ordlni chirur-
gy, zubni lékare, ordlni patology, lékare z oboru ordini
mediciny, zdravotni sestry, rehabilitacni pracovniky, atd.
Pocet clenit spolecnosti roste velmi rychle a kongresu se
zicastnilo vice neZ 750 vcasmikii ze vSech kontinentii.
Zdjem byl takovy, Ze registrace musela byt 7 kapacitnich
divodii uzavrena jiz dva mésice pred zacdtkem kongresu.
Z Ceské republiky jsem viak byla jedinym iicastnikem.

Dvouapiildenni program byl nabity kvalitnimi pre-
zentacemi prednich svétovych odborniku. Probihal
ve Ctyrech paralelnich sekcich a byl tak zajimavy, Ze byl
problém vybrat si, kterou sekci kdy navstivit. Témata za-
hrnovala genetiku, epidemiologii, diagnostiku, staging,
terapii a prognozu zhoubnych onemocnéni'v oblasti hlavy
a krku vcetné dutiny vstni, rehabilitaci a kvalitu Zivota
pacientii s témito onemocnénimi. Moje pozornost byla
zaméiena zejména na problematiku 1écby tzv. | klinic-
ky negativniho krku“ (tj. pacientu s dlaZdicobunécnym
karcinomem v oblasti hlavy a krku véetné dutiny tstni
ve stadiu T+ ¢cNO MO dle TNM klasifikace) a s tim souvi-
sejici techniku biopsie sentinelové mizni uzliny (BSMU),
JiZ se tykd i moje postgradudlni studium. Velkd debata
mezi odpiirci a zastdnci této techniky, kterd predstavuje
nejméné invazivni moznost histopatologického vysetre-
ni lymfatického systému, byla velmi vzrusujici. PfestoZe
technika BSMU, pokud je dobte technicky zvlddnutd,
dosahuje vyssi citlivosti neZ klasické histopatologic-
ké vysetreni krcniho disekdtu a je bezpochyby spojena
s niZst pooperacni morbiditou nez klasickd krcni disek-
ce, vétsina odbornikii v sdle by byla dala prednost bud’
sledovdni pacienta v pripadé primdrniho tumoru ve sta-
diu T1, nebo profylaktické krcni disekci ve stadiu T2
a vysSim. Ani nejvétsi zastdnci BSMU nedoporucuji uZit
techniku jako jediny stagingovy postup v pripadé nddorii
v oblasti spodiny dutiny vistni a u nddorii ve stadiu T3/T4
c¢NO MO. Zde je metoda méné spolehlivd kviili blizkosti
primdrniho tumoru, ktery svou radioaktivitou vychdze-
jici 7 akumulovaného radiofarmaka ,,prezdri* uzliny
ve svém blizkém okoli. Kontroverzni je uZiti techniky BSMU
u dlaZdicobunécnych karcinomii rtu, které tvori asi 40 %
pripadii malignit v oblasti hlavy a krku, pravdépodobnost
metastazovdni je v§ak mnohem niZsi neZ u karcinomii du-
tiny vstni a orofaryngu. Dal$i zkuSenosti s BSMU byly
prezentovdny formou krdtkych vistnich sdélen.
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Velmi zajimavd byla i predndska P. Boylea 7 lyonské
International Agency for Research on Cancer (IARC)
na téma ,,Oral cancer — a global problem*. Rocné
dlaZdicobunécnym karcinomem v oblasti hlavy a krku
onemocni témer 700 000 lidi a 320 000 jedincit na toto
onemocnéni zemi'e. Vysokym vyskytem je notoricky znd-
md jihovychodni Asie a také jizni Evropa, incidence viak
v poslednich letech prudce stoupd i ve stiedni Evropé,
zejména v Madarsku a na Slovensku (proc je situace
v Ceské republice o trochu priznivéjsi pies podobny
socioekonomicky vyvoj a geografickou blizkost, neni
Jjasné). Pricinou je ziejmé vzestup konzumace cigaret
a alkoholu, jeZ jsou jiz dlouhou dobu zndmy jako velmi
diileZité etiologické faktory. Dlouho se také vi, Ze alko-
hol md potenciacni aZ multiplikacni vicinky na Skodlivost
tabdkovych karcinogenii, protoZe pro né zvySuje perme-
abilitu sliznice dutiny tstni. Boyle vSak za prokdzany
karcinogen v oblasti dutiny istni povaZuje i samotny
etanol, i kdyZ prizndvd, Ze karcinogenni mechanismus
zatim neni zcela jasny. KaZdopddné je vSak etanol jako
etiologicky faktor velmi zdludny — pokud prestane ¢lo-
vek pit, jeho zvySené riziko pro vznik dlaZdicobunécného
karcinomu se zacne sniZovat aZ po 20 letech, zatimco
u abuzu tabdku dochdzi k signifikantnimu poklesu rizi-
ka jiz po 2 letech nekoureni a po 20 letech nekoureni je
riziko stejné jako u nekurdka.

Dalsim etiologickym faktorem pro vznik dlaZdico-
bunécného karcinomu v orofacidlni oblasti je HPV in-
fekce. Tento virus zpisobuje sice jen malou cdst téchto
karcinomii, pokud by vSak neexistoval abuzus alkoholu
a tabdku, predstavoval by v podstaté jediny zndmy eti-
ologicky faktor.

Velkd pozornost byla vénovdna také tématu rekon-
strukcni chirurgie v oblasti hlavy a krku. Rekonstrukct
defektit v dutiné tistni pomoci volnych lalokii (napr.
z predlokti) je moZno dosdhnout vybornych estetickych
a funkcnich vysledkit i po velmi rozsdhlych operacich.
Tyto laloky se v dutiné tistni po granulacni fdzi dokonce
., remukozalizuji“. DokdZeme dobre rehabilitovat Zvykact
a polykaci funkce a schopnost reci, jiné funkce, napriklad
Sfunkci slinnych Zldz a ¢iti v operované oblasti ale stdle
obnovit neumime.

Veelku bylo sezndno, Ze pies velké pokroky v diagnos-
tice i terapeutickych a rekonstrukcnich metoddch v po-
slednich desetiletich se nepodarilo zvysit procento dlou-
hodobé preZivajicich pacientit. V porovndni s minulosti
v§ak umime signifikantné zlepSit kvalitu jejich Zivota.

Svoji prvni ticast na zahranicnim odborném védeckém
kongresu pokldddm za velmi motivujici zkuSenost.

MUDr. Vendula Novédkova
Stomatologicka klinika



Skola a |lékarska péce

Po roce 1774, kdy byla diky Marii Terezii zavedena po-
vinnd Skolni dochdzka, nastal postupny rozvoj vzdélavani
déti na naSem uzemi. O zdravi déti Skolou povinnych se ale
zacalo disledné peCovat aZ téméf sto let pozdeji. Détskd umrt-
nost v Cechach v 18. a 19. stoleti byla velmi vysoka; §patné
hygienické podminky v domécnostech napomdhaly k Sifeni
epidemickych onemocnéni, napf. cholery. Ockovdni proti
¢ernym neStovicim prosazovali osviceni jedinci i pfes nepfi-
zei tady rodicu i 1ékatt jiZ od pocétku 19. stoleti. Po roce
1816 se také pti povinné opakovaci nedélni vyuce pro mladez
star$i 15 let disledné pripominala nutnost péce o bezpecnost
a zdravi, prvni pomoc pfii Urazu, hygiena bydleni a také byla
vysvétlovdna dileZitost o¢kovani. Piisnéjsi dozor nad ocko-
vanim se podafilo prosadit teprve na konci 19. stoleti, a to
po zaloZeni Ustavu pro vyrobu o¢kovacich létek.

V roce 1832 vydal prazsky magistrat obéZnik, ktery upo-
zoriioval ucitele na nebezpeci nakazlivych nemoci, zejmé-
na svrab, ale aZ o tfi roky pozdé&ji se zacalo dbét na to, aby
nakaZené déti nemély do skoly pfistup. Také podminky pfi
vyuce ve Spatn€ vétranych a preplnénych ucebnich nebyly
vyhovujici a zdravi déti neprospivaly. Stanoveny maximal-
ni poCet mist ve tfidé byl mnohdy prekracovan a né€kde se
tisnilo i osmdesat déti. Vétsina Skol, uceben a Skolnich hy-
gienickych zafizeni byla ve velmi $patném stavu. Rada uci-
tell 1 1ékaf na tuto skute¢nost upozoriovala a poZadovala
napf. zavadéni sprchovych lazni do $kol. Probihaly i dis-
kuse o nesmyslnych smérnicich pro vyucovani télocviku
ve Skolnich tiid4ch.

Zaklady Skolniho zdravotnictvi formuloval v roce 1873
profesor pedagogiky Karlovy univerzity v Praze Gustav
Adolf Lindner (1828-1887) v dodatku své prace VSeobecné
vychovatelstvi. AvSak teprve o deset let pozdéji se zacala
na prazskych Skoldch pravidelné a soustavné kontrolovat
Cistota uceben a zdchodl a bylo kontrolovdno topeni a vét-
rani. ZaslouZil se o to prazsky méstsky fyzik MUDr. Jindfich
Zahot (1845-1927), ktery prosadil nejen zdravotni kontrolu
Skolnich budov, ale také 1ékatsky dohled nad détmi obecnych
Skol. Jeho poZadavek na pravidelné zdravotni prohlidky déti
ve Skoléch, vcetné jejich vaZeni a méteni pocatkem Skolniho
roku, zazn€l poprvé v roce 1885. PraZsky magistrit vypraco-
val podrobnou metodiku téchto ¢innosti véetné toho, Ze vZdy
po Ctyfech tydnech mély byt déti kontrolovany 1ékatfem, ktery
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Obr. 1. Ustav pro hluchonémé déti Rudolfinum, 1936 (piedneddv-
nem jesté budova Il. interni kliniky na PospiSilové tride)
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mél pfi téchto kontrolach zjisfovat i divody nepfitomnosti
Zaku a dohliZet na télocvik.

V zari 1889 porddala Prazska obec v mistnostech prazské-
ho prumyslového muzea vystavu Skolnich lavic. Vysledkem
této akce byla brozura Vyvin otdzky o Skolni lavici, ktera
vysla v témZe roce a jejimz autorem byl dr. Zdhot. V této
préci se odbornici poprvé zabyvali zdravotni otdzkou Zac-
tva v souvislosti se $kolnimi lavicemi a vlastnostmi, které
by lavice mély spliiovat.

Zfizeni funk¢nich mist pro stdlé Skolni lékate pozadoval
prazsky magistrat jiZ v roce 1887. Zemska Skolni rada ale
nesouhlasila, takZe se tehdy jeSté tento poZadavek nepoda-
filo prosadit. K oficidlnimu zavedeni lékai'ského dozoru tak

Obr. 2. Zahrady Rudolfina, 1909 (pohled severnim smérem, v téchto
mistech je nyni pristavba byvalé II. interny a ddle Simkova ulice,
Simkovy sady atd.)

sice nedoslo, ale od konce 90. let byla instituce Skolnich 1é-
kari postupné zfizovdna napt. v Opavé, Koliné, Pardubicich
a mezi prvnimi mésty byl i Hradec Krdlové. Praha nasle-
dovala aZz v roce 1904. Zfizeni instituce Skolnich 1ékara
nanaSem tzemi na poc¢atku 20. stoleti znamenalo vyrazny pred-
stih pred fadou dalgich evropskych zemi. Skolni 1ékafi se zaali
pravidelné starat o hygienicky stav Skolnich budov a uceben,
zajistovali prohlidky 7aka a poskytovali ucitelim radu a po-
moc ve zdravotnich otdzkdch. Ustiedni jednota 1ékati se také
v roce 1893 vyslovila pro zavedeni Skolni dochdzky od v&ku
sedmi let. Sestileté déti m&ly zainat pouze s doporucenim léka-
fe. Zavedeni soustavné preventivni a oSetfovatelské péce Skol-
nich zubnich Iékatti je v Praze datovdno rokem 1907.

V Hradci Krilové zacala pocatkem 20. stoleti vystav-
ba novych $kol a nové budovy dostaly i 1é¢ebné instituce.
O zdravi déti hluchonémych nebo s poruchami sluchu a fe-
&i ze severovychodnich Cech pecovali 1ékafi od roku 1902
v hradeckém Rudolfinu, kde nechybély vanové 1dzné, sprchy,
bazén a moderni t€locvicna. Nova budova tak vyhovovala
novodobym poZadavkim dokonalé odborné lékarské péce
a splilovala i vzdélavaci kritéria (obr. 1, 2)

Prvni svétova vdlka rozvoj zdravotni péce o déti zastavi-
la. Rada gkolnich budov byla zabréna pro vojenské tcely,
Z4ci se ucili ve Spatnych podminkdch nevyhovujicich na-
hradnich budov nebo soukromych domii, nedostate¢nd byla
1jejich strava.



Obr. 3. Preventivni prohlidka déti v ordinaci Skolniho lékare na
Masarykovych obecnych a méstanskych Skoldch, 1929

Po skonceni vélky nastal v oblasti $kolntho zdravot-
nictvi zna¢ny rozvoj. Po roce 1918 zavedlo samostatné
Ceskoslovensko dislednou pé&i o zdravi Skolnich d&ti
i o vhodné podminky pro vyuku. Také v Hradci Kralové
a okoli se v této dobé zacaly konat soustavné prohlidky
Skolnich déti. Navic se v matefskych $kolach zacaly pro-
hliZet i predskolni déti. V celostatni statistice z roku 1921
je uvedeno, Ze 1ékar'ska péce byla zavedena zhruba na kaz-
dé osmé obecné Skole a na kazdé treti méStanské Skole.
Na zdkladé smérnice vydané ministerstvem vefejného
zdravotnictvi a télesné vychovy byla ur¢ena tdloha $kol-
nich lékaru i v télesné vychové. Velkou zasluhu na tom
mél ministr MUDr. Bohuslav Vrbensky (1882-1944), kte-
ry inicioval navrh nové smérnice urcujici, Ze Skolni 1é-
kati jsou stalymi zdravotnimi organy. Od roku 1925 mél skolni
1ékat povinnost dvakrat roéné provadét prohlidky skolnich déti
(obr. 3, 4). Uprava 1ékaftské sluzby se tykala obci s alespoii
2000 détmi. Na venkovskych $kolach, kde nebyli samostatni
Skolni 1ékari, vykondvali zdravotni dozor obvodni 1ékafi.

Koncem 20. a poc¢atkem 30. let mélo Skolniho Iékafe devét
hradeckych $kol (pro srovnani v roce 1933 bylo v Praze 33
Skolnich 1ékait). Zdravi hradeckych Skolnich déti poméha-
ly pobyty na Skoldch v piirod¢, které organizovalo jedenact
Skol, déti jezdily také do tzv. zdravotnich a prazdninovych
kolonii. Probihala diislednd propagace télesnych cviceni
v organizacich Sokol, Orel nebo DTJ. Koncem 20. let se
na Kréalovéhradecku objevil poZadavek na zfizeni institu-
ce okresniho Skolniho I€kare, ktery ale nebyl realizovan.

M - 3
Obr. 4. Skolni zubni ordinace, Cechy, 30. léta 20. stoleti

Meéstsky 1ékar v Hradci Kralové MUDr. Leopold Rejmanek
se staral o pravidelné oc¢kovani Zactva. Byl i autorem fady
pojednani a odbornych publikaci o zdravotni problematice
v Hradci Krédlové. Jednotlivi Skolni lékari se starali také
o zdravotni osvétu Zactva. Napf. na divéim redlném gym-
naziu mél MUDr. Rudolf Zippe ve 20. letech n¢kolik pied-
nasek — O Setfeni zraku, Prvni pomoc pfi drazech s praktic-
kymi ukdzkami, Hygiena hlasu, O infekénich chorobéch aj.
Vyro¢ni zprava Rasinova gymndzia za Skolni rok 1934/1935
uvddi, Ze studenti a studentky byli tfikrat roné vaZeni a mé-
feni a byla sledovéna jejich télesnd zdatnost. K méfeni vi-
talni kapacity plic studentd gymnézia zakoupilo rodi¢ovské
sdruZeni Barnes-Svoziliv spirometr. MUDr. Josef Vanicky,
fidici 1¢kar Masarykovy ligy proti tuberkul6ze, provadél kaz-
doro¢né prohlidku vSech novych zakt gymnézia.

Po 1. svétové vélce se o zdravi déti a mladeZe starala také
fada novych organizaci. V Hradci Krdlové to byly napf.
Okresni péce o mlddeZ (obr. 5), Masarykova liga proti tu-

Obr. 5. Okresni péce o mlddeZ v Hradci Krdlové, 1925 (v dnesni
Kotérové ulici — za muzeem)

vy

berkuléze, Ceskoslovensky Cerveny kif7 ¢ Okresni tstav
zdravotné socidlni péce. Mezi nejzdvaznéjsi nemoci déti v té-
to dobé patiila tuberkuléza. Zaci s touto nemoci byli umis-
fovani v détské ozdravovné ve Dvore Krdlové nad Labem.
Zdravi Zéci z tuberkuléznich rodin nasli docasné ttocisté
v Détském domové Okresni péce o mlddeZ na Slezském
Predmésti. Presto v povdlecnych letech nachdzime ve vy-
ro¢nich zpravach skol amrti Zaki i na tuberkul6zu. Ale jiz
v roce 1923 uvadi dr. Vanicky vyrazné sniZeni timrtnosti
déti na tuberkulézu a odivodiiuje tento dspéch zavedenim
lepsi osobni hygieny Zaku a také tspéSnou 1é¢bou nemoc-
nych. Ve 20. letech pak jesté napt. mezi studenty hradecké-
ho gymnazia fadila spala. Zéci a studenti se rekreovali v tzv.
prazdninovych koloniich Okresni péce o mlddeZ ve Vysoké
nad Labem nebo v ozdravovné Détsky rdj ve Dvore Kralové
nad Labem; tuberkulézni déti pobyvaly také v fadé kolonii
statnich drah, napt. v Horkéch.

V pribéhu dvacdtych a tficdtych let nastala na naSem
uzemi, nevyjimaje i Hradec Krédlové, vystavba novych $kol
a Skolskych komplexi, které spliiovaly nejmodernéjsi typo-
logické zdasady. Tyto moderni §koly mély vyrazné pozitivni
vliv na zdravotni stav zdka. Ttidy byly prostorné, svétlé,
s vhodnymi lavicemi, §koly mély mnohdy i tstfedni tope-
ni, soucdsti §kol byly centrdlni Satny a télocvi¢ny. Dbalo se



rovnéZ na to, aby $kola méla vyhovujici zdchody a umyvar-
ny, u Skol mél byt dostatek zelené€, nékteré Sskoly mély i vel-
ké zahrady. Presto zlstaly v Hradci Kralové nékteré skoly,
které bojovaly s nedostatkem vhodnych prostor ke studiu
a s hygienicky nevhodnymi u¢ebnami, napt. divéi gymna-
zium a klasické gymnézium.

Vyrazné se zlepSily i podminky ubytovani studentt. Stu-
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vani v soukromi. Ve 20. letech nabizel kvalitnéjsi ubyto-
vani mimohradeckym studujicim napf. chlapecky student-
sky penzionit Komenium v byvalém Husové domé na Kavéim
placku, divky pak mohly vyuZit nabidky penzionitu BoZena
Némcova. V téchto institucich méli studenti nejen vhodné hy-
gienické podminky se sprchami a vanovymi laznémi, ale také
Iékarsky i pedagogicky dozor a vhodné prostiedi pro studium.
Hradec Kralové na sebe vyznamné upozornil v roce 1925,
kdy usporadal samostatnou zdravotnickou vystavu Prvni
vystava zdravotnictvi a hygieny, pod zastitou Ministerstva
vefejného zdravotnictvi a t&lesné vychovy CSR. Mezi tzv.
vystavnimi skupinami byly také expozice zdravotnictvi mésta
a expozice okresni vefejné nemocnice, prezentoval se i noveé
zaloZeny zdravotni vybor. V rdmci vystavy se promitaly vy-
ukové a propagacni filmy s tématikou péce o zdravi Skolnich
déti, napt. film Letni tdbory YMCA a konaly se tzv. zdra-

votni sjezdy; jednim z nich byl sjezd na téma Zdravotnictvi
na Skolach.

Osvétovou a vzdélavaci ¢innost plnila v Hradci Kralové
v obdobi prvni republiky také Masarykova vyssi lidova skola,
kterd poradala v méstském muzeu mimo jiné i pfednasky se
zdravotni tématikou. Ve 30. letech byly ve mésté postaveny
novéa sokolovna a moderni lazné.

V roce 1938 byl na ministerstvu zdravotnictvi pfipravo-
van ndvrh na zavedeni 1ékafské sluZzby na vSech Skolach.
Pravidelné 1ékaiské prohlidky méla doplnit zdravotné soci-
alni péce a funkce Skolnich 1ékaii méla byt rozsifena i na bran-
nou vychovu. Mnichovské uddlosti a vypuknuti 2. svétové
valky vSak zabranily témto zméndm. Situace se zhorsila ze-
jména po roce 1942; fada Skolnich budov byla opét zabrana
k vojenskym tcelim, zhorsila se socidlni a osobni hygiena,
poklesl pocet 1ékarti a zvysila se nemocnost Skolnich déti.

Konec 2. svétové vilky pak pfinesl nové smérnice tykajici
se zdravotni péce a zdravotni vychovy na $kolach a rozvoj
organizace Skolni 1ékarské péce.

Mgr. Pavla Koritenskd

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Kralové
Pouzita literatura u autorky

Fotografie - archiv Muzea vychodnich Cech
v Hradci Krdlové
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Vzpominka na prof. MUDr. RNDr. Emanuela Vi¢ka, DrSc.

Profesor Emanuel Vicek zemi‘el necekané uprostied
soustiedéné prdce dne 24. rijna 2006, rok po svych osm-
desdtych narozenindch, které jesté oslavil v plné své-
Zesti. Patril k prednim ceskym antropologim; pracoval
v Anatomickém ustavu 1. LF UK, Archeologickém istavu
CSAYV a v Ndrodnim muzeu v Praze. V Ndrodnim muzeu se
také uskutecnilo slavnostni setkdni k ucténi jeho pamdtky.

Emanuel Vicek jesté jako gymnazista bojoval na bari-
kdddch v PraZském povstdni v kvétnu 1945, coZ jsme se
dozvédeéli aZ poté, co mu byla v roce 2005 udélena medaile
za zdsluhy; byl i nositelem naseho nejvyssiho vojenského
vyznamendni Vdlec¢ny kriz 1939, ktery mu byl udélen pre-
sidentem BeneSem.

Po vdlce studoval zdroveii lékaiskou a prirodovédeckou
fakultu UK v Praze. Jako pomocnd védeckd sila pracoval
na soudnim lékarstvi a byl svédkem pitvy Jana Masaryka.
Vojenskou sluZbu vykondval na chirurgické klinice v Hradci
Krdlové u prof. Prochdzky a ve svych vzpominkdch se k to-
muto obdobi rdd vracel, pry touZil byt hrudnim chirurgem.
V letech 1951 az 1957 pracoval v Archeologickém ustavu
SAV v Nitie a poté aZ do roku 1967 v Archeologickém
tistavu CSAV v Praze. V roce 1967 odchdzi do Ndrodniho
muzea, kde zaklddd antropologické oddéleni. V roce 1974
se habilitoval a v roce 1990 byl jmenovdn profesorem ana-
tomie na 1. LF UK v Praze.

Profesor Vicek je nejvice zndm svymi antropologicko-
lékarskymi vyzkumy pozustatki vyznacénych osobnosti
Ceskych déjin (Eliska Premyslovna, Jan Lucembursky,
Karel IV., Jan Nepomucky, Karel Hynek Mdcha, Bedrich
Smetana a dal§i). Publikoval pres 500 védeckych sdéleni,
Z toho 140 odbornych studii, 53 knih a monografii. Jeho
veédecky multidisciplindrni pristup byl jedinecny; svymi
vyzkumy télesnych vlastnosti historickych osobnosti za-
loZil novou pomocnou védu historickou, kterd vypovidd
0 osobnostech nasi minulosti objektivnimi prirodovédnymi

a medicinskymi fakty, nezdvislymi na subjektivni vypovédi
psanych pramenii.

S profesorem Vickem jsem se setkala opakované, napo-
sled jen nékolik tydnii pred jeho smrti na Anatomickém kon-
gresu v Praze, kde prezentoval iidajnou Mozartovu lebku
a poutavé interpretoval ndlezy na jejim odlitku. K piiso-
bivym zdZitkum patiilo také setkdvdni v ateliéru sochare
a medailéra Milana Knoblocha. Oba poutalo CtyFicetile-
té prdtelstvi a spoluprdce. K nejvétsim jejich spolecnym
dilum patii rekonstrukce podoby Karla Hynka Mdchy.
V Ndrodnim muzeu prdvé probihd atraktivni vystava Lovci
mamuti, na jejiz pripravé se Emanuel Vicek také podilel.
Ceskd televize promitla k ucténi pamdtky naseho vyznamné-
ho védce jeho portrét v poradu Genus. I pfes velmi vdZnou
chorobu nikdy nic nevzddval a do posledniho dechu se drZel
svého Zivotniho kréda - studovat, vzdéldvat se, pozndvat...

Olga Prochdzkovad

Prof. Vicek (uprostied) s odlitkem iidajné lebky Mozarta v roce
2006



2 PRAZDNINOVYCH CEST -
HIERONYMUS BOSCH ART
CENTRUM

Malit, ktery dal tvdr peklu, tak byvd oznacovdn Hieronymus
Bosch. Jeho obrazy se doslova hemZi pitoresknimi postavami
a apokalyptickymi scénami a kunsthistorici dodnes nejsou
schopni jednoznacné vyloZit vyznamy jeho dél. Dokonce je
obtizné prokdzat i pravost Boschovych praci, protoZe on
sdm svoje obrazy nesignoval. Tento genidlni mali¥, zahaleny
rouskou tajemstvi tvoril v obdobi, kdy v Evropé doznivala
vrcholnd gotika a teprve se chystal ndstup renesance. Narodil
se kolem roku 1450 v holandském mésté “s-Hertogenbosch
v malirské rodiné van Aken, sdm si pozdéji zménil prijment
podle svého rodisté a roku 1516 v tomto mésté také zemrel.
O jeho Zivoté neexistuje mnoho zprdv, nedochovaly se zdznamy
v archivech. Jisté je, Ze se vyznamné podilel na vyzdobé mistni
katedrdly sv. Jana — mimochodem je to nejvétsi svatostdnek
v Holandsku. Katedrdla bohuZel nékolikrdt vyhorela, takZe
z Boschovych praci se tady nedochovalo témé¥ nic.

Jeho obrazy, kterych jsou evidovdny necelé tri desitky,
Jsou rozesety v muzeich a sbirkdch prakticky po celém svéte,
Jednotlivé fragmenty Zahrady rajskych potéSeni patii mezi
nejreprodukovanéjsi prdce. Pri pohledu na Boschova dila
nevite co obdivovat diive, zda nezmérnou fantazii nebo
fantastickou barevnost, ¢i snad malitskou a kreslivskou
dovednost, smysl pro nejmensi detaily a zdrovern skvélou
kompozici a skryté vyznamy.

V rodném Boschové mésté — “s-Hertogenbosch — bohuzel
neobjevite ani jediny jeho origindl, diky zajimavému projek-
tu ale miiZete videt viechny jeho obrazy v jediné expozici.
V breznu letosniho roku zde bylo otevieno Hieronymus Bosch
Art Centrum, ve kterém naleznete vysoce kvalitni fotokopie

e Jveta Juranova

Stredni deska triptychu Posledni soud; origindl je umistén v Muzeu
Akademie vytvarnych uméni ve Vidni.

Budova Hieronymus Bosch Art Centra v “s-Hertogenbosch

v§ech Boschovych obrazii ve skutecné velikosti. Art Centrum
Jje umisténo v byvalém kostele z roku 1906, ktery prestala
cirkev vyuzivat; jeho hlavni lod'nyni slouZi jako velky kinosdl,
kde se promitd dokument o Boschovi a jeho dobé. Podzemni
cdst kostela se proménila v malitsky ateliér, kde sdm mistr
stoji u stojanu a promysli novou kompozici. K ateliéru vSak
musite projit jakousi ponurou stredovékou ulickou, ve které
se ozyvaji velmi prapodivné zvuky a skreky; vzddlené tak
pripominaji a dotvdreji pekelné scény Boschovych obrazii.
Kvidéni jsou i kopie nékterych Boschovych kreseb a soucdsti
interiéru jsou také prostorové objekty, které jakoby vystou-
pily z malivovych pldten. Zhmotnélé postavicky, nékdy i celé
kompozice, byly pro iicely Art Centra vyrobeny v Cechdch.
Hlavnivystavni prostor, ve kterém jsou umistény kopie vSech
Boschovych obrazii, je ve véZi kostela. V rdmci expozice md
véZ také své stylové oznaceni — Tunel mezi nebem a peklem.
Sklenénym vytahem tady ndvstévnici zdoldvaji pét pater
a zcela nahove ve vysce 40 m se jim nabizi zajimavy vyhled na
mésto a predevsim na nedalekou katedrdlu sv. Jana. Samotnd
prohlidka v§ech Boschovych obrazit umoZiiuje napr. porov-
nat shodnost ¢i podobnost nékterych motivii nebo ndmétii.
Jeden triptych se tady objevuje v piivodni podobé, protoZe
kdysi ddvno byl rozdélen na jednotlivé obrazy, a ty jsou dnes
ve tiech riiznych muzeich ve svété. Vsechny obrazy samozrej-
mé dopliiuje informace o tom, kde jsou umistény origindly.

Po profitcich ¢isté kulturnich si ndvstévnici Art Centra
mohou dopridt i zdZitek kulindrsky. Podobné jako se jind més-
ta chlubi svymi jedinecnymi cukrdrskymi specialitami, maji
v ‘s-Hertogenbosch tzv. Bosche Bol, které nabizi i jidelnicek
restaurace v Art Centru.

Jednd se o koule podobné nasim vétrnikim, jsou plnéné
vynikajict §lehackou a prelité horkou cokolddou. Nezbyvd
nez poprdt prijemné zdZitky a dobrou chut!

www.jheronimusbosch-artcenter.nl



Bolivie je exotickd zemé, kterd md
s Ceskou republikou snad jen jednu
spolecnou véc — také nemd more.
Rozklddd se ve stredu jihoameric-
kého kontinentu, z¢dsti na obrovské

Ciitpky 2 Botivie

JAROSLAV VIZDA

nebudi velkou ditvéru. Po privdzdni
nejriznéjsich pytlii, naplnéni davem
lidi'i se slepicemi, je naSe ditvéra jesté
menst, ale jede se. Sedim vedle statné
indidnky, cisté oblecené, ale neustdle

ndhorni planiné (zvané Altiplano)
ve vySce 3500—4000m mezi dvéma pdsy And, z¢dsti na okraji
Amazonské niZiny. Na rozloze cca 1 milionu km? Zije 9 mi-
lionii obyvatel. Nadpolovicni vétsinu populace tvori indi-
dnské kmeny Kecuit a Aymarii; tim se Bolivie dostdvd na
prvni misto v Jizni Americe z hlediska podilu piivodniho
obyvatelstva.

AC dnes jiZ maji nékteré cestovni kanceldre zdjezdy do Bo-

vevo voevo

livie ve své nabidce, daleko zajimavéjsi a levnéjsi je ddt do-
hromady menst partu lidi, napldnovat zhruba trasu, sehnat
letenky a vyrazit za dobrodruZstvim. Vse ostatni lze 7esit
na misté, ,,za pochodu®. Nékolik zdZitkii z takové cesty si
dovoluji nabidnout.

Vulkdn Ollagiie (5865 m)

PRVNI KONTAKT S BOLIVII

Nejlevnéjsi letenky do Jizni Ameriky jsou obvykle do ar-
gentinského Buenos Aires. Na bolivijskou hranici je to pak
asi 2000 km. Tuto trasu lze rychle a pohodiné zvlddnout
argentinskymi autobusy, které jsou extrémné dlouhé, s dvé-
mi riditelnymi prednimi ndpravami a hlavné s dokonalou
lizkovou vipravou.

Rusnou argentinsko-bolivijskou hranici prekracujeme
pésky. Spolu s ndmi v obou smérech proudi davy domo-
rodcii obtéZkanych taskami, vaky a nékdy i pytlem cementu.
Po zdlouhavych pasovych formalitdch (zndmd zkuSenost:
&im chudsi zemé, tim jsou urednici dileZitéjsi) vstupujeme
do prvniho bolivijského méstecka Villazonu a tim do jiného
svéta. Hluk, pobihajici indidnky v barevnych plédech s bufin-
kami na hlavdch, prasné cesty i chodniky, kterych se asfalt ¢i
dldzdéni nikdy nedotkly, neporddek, pach prepdleného tuku,
to vse patii k mistnimu koloritu. Ovéseni velkym batohem
na zddech, mensim vpredu a s nasi vysokou postavou si
razime cestu mezi malymi domorodci jako tanky. Zamitime
do mistni hospiidky. KdyZ uZ jsme v Bolivii, tak si objednd-
vdme mistni specialitu — steak z lamy. Nahodou nahlédneme
do mistni kuchyné a vidime, jak indidnka naklepdvd nase
steaky podpatkem boty. Jesté Ze dodrZuje hygienu - botu md
vigelitovém pytliku. Jidlo je vSak dobré a je ho za pdr korun
hodné. Dalst cestu jsme pldnovali viakem, ale zjistujeme,
Ze jezdi jen obcas, nejdiive za dva dny. Tak kupujeme listky
na autobus do dalstho mésta, Tupizy. Technicky stav autobusu
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si vybirajici vsi, které rozmdzne a sni.
Jind zemé, jiny mrav. Jsem rdd, Ze si nakonec Zddnou bre-

LNz

berku neodndsim.

SALAR DE UYUNI

V jihozdpadni Bolivii je ve vySce 3700m obrovskd solnd
pdnev o rozloze poloviny Moravy. Vychodiskem k ndvstévée
Jje hornické méstecko Uyuni se zndmym ,, hibitovem* viakii.
Jsou zde odstaveny a postupné rezivéji i velmi staré vlakové
soupravy, které by byly ozdobou viech Zeleznicnich muzet.
Navic tu md kaZdy vlak symbolicky hrobecek. V Uyuni si
najimdme terénni toyotu s fidicem a ndsledné se Fitime
po snéhobilé, dokonale rovné plose ztvrdlé soli. Mijime

Laguna Cariapa s plameridky (4130 m n.m.)

hotel cely postaveny ze soli, vcetné ndbytku. Po 80km za-
stavujeme u Isla de los Pescadores, ostrova pokrytého kak-
tusy dosahujicimi vysky aZ 12 metrii. Kupodivu zde Ziji i ji-
hoamericti pstrosi nandu. Po dalSich desitkdch kilometrii
opoustime solnou pldri a stoupdme pod pds mohutnych sopek
na bolivijsko-chilském pomezi. Zde ve vySce 4 az 4,8 km nad
morem je fada nddhernych, riizné zbarvenych lagun, obyva-
nych mnoZstvim ruZovych plameridkii. Tém sice obcas v noci
zamrznou nohy v ledovém prikrovu, ale jinak zde Ziji celkem
spokojené. V noci je opravdu velkd zima. Uchvatné, hlavné
pri vychodu slunce, jsou projevy spici sopecné cinnosti —
SJumaroly, malé gejziry a varici bublajict bahno. Okolo jsou
Jjen skdly fantastickych tvarii a Cerveny pisek.

TIWANAKU, TITICACA

Aredl zdhadného mésta Tiwanaku je nejrozsdhlejsi pie-
dinckou pamdtkou v Bolivii. Zbytky chrdmii, sochy bohii,
monolitické brdny Slunce a Mésice dychaji tajemstvim
kultury, o které se vi jen velmi mdlo. Jeji nejvétsi rozkvet se
predpoklddd v letech 600-1200 n. I. Blizké jezero Titicaca,
dlouhé 230 km, Siroké 97 km a hluboké aZ 457 m, je nejvyse
uloZenym splavnym jezerem na svété (3820 m n.m.). Centrem
na bolivijské strané jezera je mésto Copacabana s nadhernym
chrdmem z dob Spanélské nadvlddy. Najatou lodkou plujeme
za inckymi pamdtkami na posvdtmém ostrové Isla del Sol,
ze kterého dle povéstivzeSel prvni Inka Manco Capac. Ndvrat
se komplikuje, lodka je prilis pomald a za tmy se lodnik boji



Kaktusy na Isla de los Pescadores

plout. Skoncime jen na druhém konci ostrova. Ve tmé dlouho
hleddme néjaky nocleh, nakonec iispésné nachdzime azyl
za prijatelné 2 USD / liizko.

CHORO TREK

Tridenni pési putovdni po staré incké stezce z horského
sedla Abra Chucura (4860 m) u La Cumbre do osady Chairo
(1300m) a ddle do Coroica (1700m) patii mezi nejkrdsnéjsi
treky svéta. Po obétovdni nékolika kapek alkoholu mistni
bohyni Pachamama zahajujeme sestup po kamenité stezce
pustou vysokohorskou krajinou s ojedinélymi trsy trdvy.
Se sniZovdnim nadmorské vysky pribyvaji kere a pozdéji
i stromy, vstupujeme do pdsma horského mizného pralesa.
V této oblasti, zvané Yungas, jsou idedlni podminky pro pés-

Zed chrdmu v Tiwanaku

tovdni kefikii koky. Cetné Ficky prekracujeme brodénim nebo
pres visuté mosty, kolem huci vétsi ¢i mensi vodopddy. Obcas
potkdvdme karavany lam. Prvni destivou noc trdvime ve vy-
pujcenych malych stanech. Jsou sice nepromokavé, ale také
neprodysné, tak jsme diky vydychané pdre stejné mokri.
Druhd noc je ., luxusnéjsi“, spime v pristreSku na suchém
kapradi. Rdno nds budi kotata lezouct do spacdkii a slepice,
pdtrajict, zda by z nds neslo néco uklovnout. Cesta konct
v hustém tropickém pralese se stromovymi kapradinami, ko-
libriky a fantastickymi motyly. Posledni kilometry do Coroica
absolvujeme po rozbité cesté ve stoje na korbé preplnéného
ndkladdcku, na pytlich nezndmého obsahu a pod nohy ndm
indidni uklddaji i malé déti.

Alternativni cestou z La Cumbre do Coroica je silnice
spojujict La Paz s Amazonii. My tuto moZnost pozdéji vy-
uZivdame pri cesté zpét na Altiplano. Jde o vizkou kamenitou

Choro trek — osada Achura (3600 m n. m.)

cestu, prevdzné vystiilenou ve skdle. Je povaZovdna za jednu
znejnebezpecnéjsich silnic na svété. Pri sirce 3,5m a poklesu
0 3500 m na 80 km je pouZivdna i téZkymi kamiony. Dokud
na vlastni oci nevidime jak se v mistech nevelkého rozsireni
vozovky vyhybaji nad mnohasetmetrovymi srdzy, nevérime,
Ze je to moZné. Na radé mist jsou vsak v hloubce viditelné
ndsledky netispésSnych pokusii.

PRALESY A PAMPA

Z Coroica do mésta Rurrenabaque, leZiciho u feky Beni
na hranici amazonského pralesa, jedeme pres noc auto-
busem po prasné cesté. V Rurrenabaque najimdme jako
privodce cistokrevného indidna Leo Negra, majitele malé
mistni cestovky. Na vratké kanoi nds po rece odvdZi do NP
Alto Madidi, nefalSovaného amazonského pralesa. Pod
obrovskymi stromy ndm ukazuje rostlinstvo, hmyz i stopy
velkych zvitat, véetné jagudra. Maceta je zde nezbytnym
ndstrojem. Z jedné preseknuté lidny vytékd vybornd pitnd
voda, jind vSak po vhozenit do potoka tidajné obrdti na 100
metrech vSechny ryby brichem vzhiiru. Kterd je kterd bych
dnes bohuZel nerozpoznal. Bahnem se brodime k hnizdisti
barevnych skalnich papouskii a naSemu nocleZisti. Noc jen
na podlaZich v pralese plném zdhadnych zvukii a s JiZnim
kriZem nad hlavou je nezapomenutelnym zdZitkem.

Kromé pralesa jsou pro Amazonii typické zdplavové oblas-
ti, mimo obdobi desti pokryté radou lagun, baZin a nizkou
vegetaci. Bolivijci je nazyvaji pampa. K transferu vyuZivd-
me opét cestovky Leo Negra. Sto kilometrit do Santa Rosa
po hlavni vypadovce 7 Bolivie do Brazilie je i pro terénni viiz



Choro trek — karavana lam

znacné obtiznych. Jilovitd silnice je pri destich rozjeZdéna
ndkladdky a v suchu ztvrdne na kdmen. Pri cesté ze Santa
Rosa k rece Yacuma, protékajici pampou, 7idi¢ ndhle pre-
stane viiz ovlddat a sjede do jedné laguny. Rychle prchdme
ven, protoZe laguny jsou oblibenym sidlem krokodylii. Jiné
auto ndm pomiiZe viiz vytdhnout. Zjistujeme, Ze je praskly
Cep Fizeni a prasklina nevypadd zrovna Cerstvé. Ridic se jen
usmivd, prindsi gumovy pds, vse peclivé omotd a jedeme ddil.
Uz je jasné, Ze jsme s gumou absolvovali i predchozi cestu.
Na brehu Yacumy se ubytujeme v nevdbné vypadajici chysi,
ze které nds privodce vyhdni mald prasdtka — ta se pak
v noci neustdle dobyvaji dovnitr. Rdno nds vzbudi kddkajict
slepice vyvddeéjici kurata zpod posteli. Po snidani se plavime
po Tece Yacuma na kanoi, pozorujeme aligdtory, riZové
sladkovodni delfiny, ptdky, opice a zahlédneme i kapybary,
co? jsou hlodavci velikosti mensitho vepre. Na pytlacky si
nalovime k veceri dravé pirani, smaZené jsou vyborné. Nocni
vyprava mezi laguny je dobrodruZnym zdZitkem, ve svétle
baterek pozndvdme dle cervenych odleskii ocT kolik krokodylit
v baZindch opravdu Zije.

poTOSI

Potost, nachdzejici se v nadmorké vysce 4000m, bylo
v XVILI. stoleti nejvétsim méstem celého amerického kontinen-
tu, s vice nez 200 tisici obyvateli. Za jeho rozmach a sldvu
miiZe nad méstem se tycici hora Cerro Rico (4824 metrit),
ze které bylo v letech 1556—1783 vytéZeno 45 tisic tun cistého
stiibra. Toto neuvéfitelné bohatstvi ziskali Spanélé za cenu
8 milionu Zivotii indidnskych a africkych otrokii, kteii pri
1eZbé zemreli.

Do Potosi jedeme preplnénym rozhrkanym autobusem.
Kdy? se autobus zacne nebezpecné nakldnét, vystupujeme

Privoz na rece Yacuma

a 1idici se vrhaji do opravy prasklého cepu u zadniho listo-
vého péra. Jde jim to pomalu, slunce zapadd a teplota vzduchu
ve vyi$ce 4000 m klesd rychle k nule. Domorodci se zahiivaji
postupnym zapalovdnim malych keiikit podél cesty. Oprava
nakonec skonci opét pouZitim jiz dobre zndmé universdlni
gumy. Do mésta pak nakonec s obavami pomalu dojizdime.

Rdno se ndhodou seznamujeme s mistnim ucitelem, ktery
ndm nabizi moZnost navstivit doly v Cerro Rico, kde malé
druzstvo hornikit dosud dotéZuje zbytky stribrné rudy. Nut-
nosti je vsak prinést hornikiim drobné ddrky. Tak kupujeme
pytliky kokovych listii, které hornici béhem smény Zvykaji,
Jejich oblibeny 96 % alkohol, levné cigarety a také dyna-
mitové patrony s rozbuskami. Ndkup klasického dynamitu
(nazelenald kremelina s nitroglycerinem v papirovych trubic-
kdch) je skutecnym zdZitkem. V malé mistnosti je v regdlech
dynamitu tolik, Ze by zlikvidoval piil mésta a mezi tim se
pohybuje indidnka se zapdlenou cigaretou.

Diilni chodby jsou iizké, spletité, Spatné ventilované. Po-
hybujeme se ve svétle karbidek. TéZba rudy probihd stejnym
zpiisobem jak pred 300 lety — hornik majzlikem a palickou
vysekd do skdly diru, vioZi vybusninu, odpdli a 7 uvolnéné
horniny vybird stiibrnou rudu. Tu odndsi v koZenych taskdch
do vozikii. Oproti minulosti je jediny rozdil v dynamitu, ktery
se nyni uzivd misto cerného strelného prachu.

Mésto Potost je plné stavebnich a technickych pamd-
tek z doby Spanélské nadvlddy a prdvem je na seznamu
UNESCO. Na prohlidku vsak mdme mdlo casu, musime
rychle k argentinské hranici, protoZe bolivijsti rolnici zaha-
Juji svou oblibenou cinnost — blokddu silnic na protest proti
zdkazu péstovdni koky, poZadovanému viddou USA. Diky
terénnimu autobusu jedoucimu koryty vek se ndm ndvrat
na hranici podari.

Rdno na rece Beni
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MUDr. Josef Pleskot z Ustavu soudniho 1é-
kar'stvi se touto ttlou kniZkou prezentuje jako
sbératel ,,perli¢ek* z vySetiovacich spist, zprav
lékaru ¢i policie a soudnich protokoli, s nimiZ se
za dlouha léta ve své profesi setkal. V dvodu vy-
jadruje prani, aby tento jeho ,,breviar* byl cha-

s vz

pan jako specificky Zanr oblasti sbératelstvi lido-
vé slovesnosti, ktery vSak ziistava Sirsi verejnosti
vétsinou utajen.

Z. témér 200 citaci vybirame par ukazek; ob-
casné ,,drsnéjsi vyrazy* vyplyvaji z povahy pro-
stiedi, odkud vypovidajici osoby pochazeji.

Poskozend byla omezena v béZném zpiisobu Zivota
zejména tim, Ze neudrZela v ruce ldhev od piva ...
(rvacka — ubliZeni na zdravi)

Rikal jsem mu, Ze se mu z toho piti limonddy
zkroutt ledviny.
(svédek znésilnéni)

VSimla jsem si, Ze naSe prase je vypadlé z kufru,
tak jsem ho kousek odtdhla stranou, aby se do masa
nedostalo sklo nebo benzin ... Ze tam jsou t7i zranéni
a jeden mrtvy, to jsem si nevsimla.

(svédkyné — dcastnice dopravni nehody)

Zasunul jsem do ni prirozent. Ona nékolikrdt opa-
kovala, Ze nechce. Jd jsem to vSak kvili hlasité hud-
bé neslysel ...

(pachatel zn4silnéni)

Kroutila mi hlavou tak, Ze mi ji ukroutila aZ na
zem.
(poskozena pfi napadeni mezi dvéma Zenami)

Nebyl schopen se sdm postavit, na otdzky neod-
povidal, pouze mrucel, mné to piipadalo, jako by
fikal néco o prdeli...

(svédek rvacky s ubliZenim na zdravi)

Spatrila jsem, Ze md obé tvdre zadku tiplné mod-
ré.
(babicka tyraného ditéte jako svédkyn¢)

., Pane vysetiovateli, miiZete mné vici, proc¢ jsem
vitbec tady u vyslechu?“

., Vase manZelka je podezield z vraZdy novoro-
zence!

., To jsem si oddychl, ja myslel, Ze jsem podezriely
z krddeZe ve fabrice.

(manZel obvinéné z vrazdy)

Absurdity

7 vydetfovacich spisu
Josef Pleskot

nakl]dnlulﬁvl

Tachograf nebyl zapnut, jelikoZ nemél lanko k to-
muto, a to z ditvodu nesehndni tohoto ...
(protokol o nehodé v silni¢nim provozu)

Trup je piedklonén dozadu...
(z protokolu o ohled4ni mista ¢inu)

...pFichdzi velmi rozcilend — nasrali ji v prdci.
(ze zaznamu oSetfujiciho 1€kare ve zdravotnické
dokumentaci)

Nezndmym pachatelem mohl byt spdchdn trestny
¢in loupeZe v ulici XY, nezndmo kde, a to pred do-
mem ¢p. 727.

(z opatieni o pfibrani znalce)

S manZelem jsme méli pohlavni styk nepravidelny,
Jjen kdyZ si vzpomnél...
(Zena obvinéna z vrazdy novorozence)

Spime spolu tak jednou za mésic, v dobé vypla-

1y

(manZel této obvinéné)

,Zase se nekdy stavte, jd jsem tady pordd!
(odsouzeny pftilouceni se svym obhdjcem ve véznici
ve Valdicich)

v

LS.
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— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU

Protivin vznikl u brodu ptes ricku Blanici,
v mistech, kde byla kolem r. 1260 postavena
tvrz, kterd slouZila k ochrané krdlovského zbo-
Zi. Blanice byla v té dobé zlatonosnd a v ne-
dalekych hordch a potocich se ryZovalo zlato.
Kolem tvrze vznikla ves, kterd nesla jméno po
Jednom z drZitelii usedlosti — jakémsi Protivovi.
AZ do doby vilddy Karla 1V. a Vdclava IV. byli
do hrddku dosazovdni panovnikem sprdvci, kte-
7 dohliZeli na téZbu zlata. Pozdéji ves presla
do drZeni RoZmberkit a pocdtkem 17. stol. se
stala majetkem Vratislavii z Mitrovic. Tehdy zde
kromé tvrze jiZ stal mlyn, pila a prvni pivovar
v jiznich Cechdch. R. 1661 stavi Veronika Vra-
tislavovd z Mitrovic kostel sv. AlZbétyar. 1721,
podle pldanii P. I. Bayera, je dostavéna fara a Spi-
tdl. Na jiZni strané kostela, nad bocnim por-
tdalem, je nika s kamennou sochou sv. AlZbéty,
ochrdnkyni chudych a nemocnych, patronkou
$pitdli a sirotcinci. Spitdlek tvori dvé prizemni,
pravotihle situované budovy s dvéma mistnostmi
a na protilehlé strané je maly domek (oSetfovna,
kuchyrika nebo snad mdrnice). Vychodni strana
dvorku je ohranicena péknym portdlem s erbem
zakladatelii; u néj je piivodni kamennd lavice
(foto dole). Pozoruhodnd je i dlaZba, kterd rov-
né% pochdzi z 18. stol. Spitdlek je v soucasné dobé
obyvdn mistnimi socidlné slabymi obcany.

Cely komplex kostela, fary a spitdlu je velmi
pékné udriovdn a tvori dominantu ndmésti a je
Jjeho ozdobou (foto nahote). J. Smit
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§eodil kraluv viz - Pelops, ktery mu slibil *

V soucasné dobé probihaji v tisku a médiich diskuse, md-1i

se nase zemé uchdzet o pordddni Olympijskych her. Ndzory se
rozchdzeji, jedni jsou zdsadné proti, druhd strana md vypra-
cované projekty sportovist s infrastrukturami, argumentuje
zvySenim prestiZe a vidinou nesmirného financniho zisku. Pres-
toZe mé sport nezaujal pro svou jednostrannost, vydali jsme se
do kolébky sportovnich kldni, abychom se seznd-
mili s jejich vznikem: do staroveéké Olympie. Zdejsi
krajina, irodnd Elida, méla posvdmy charakter,
reky, jeskyné, stromy byly obyvdny bohy a spojo-
vdny s heroi (hrdiny). V misté soutoku rek Alfeios
a Kladeos, pod Kronovym pahorkem, se rozklddd
nejstarsi posvdtné misto Recka. Obydlené bylo jiz
od 3. tisicileti pr. Kr., od 2. tisicileti p7. Kr. je vy-
znamnym ndbozZenskym strediskem, spojenym se
soutéZemi v télesné zdatnosti.

Olympie a jeji hry maji tak dlouhou predhistorii,
az se ztrdci v Seru mytii. Kdysi zde vlddl v mésté
Pise kruty krdl Oinomaos, ktery se snaZil za kaz-
dou cenu zabrdnit sriatku své prekrdsné dcery
Hippodameie (Krotitelka koni); véstba mu totiz
predpovédéla, Ze zemi'e rukou zeté. Proto vyzyval
Jeji ndpadniky na vozatajsky zdvod, odménou za vi-
tézstvi byla ruka Hippodameie, trestem za prohru
— smrt. Krdl mél od svého otce, boha Area, koné
rychlé jako vitr a skvélého vozataje Myrtila, a pro-
to si byl jist vitezstvim. Pred jeho paldcem bylo na kiilech jiz 12
hlav popravenych ndpadnikii, kdyz se objevil syn lydského krdle
Tantala, princ s ,,tmavou tvdri“ Pelops, kterého ldkala krdsa
Hippodameie a kouzlo vyzvy. Aby v zdvodé obstdl, vyprosil
od svého ochrdnce boha Poseidona okiidlené koné. Oinomaos
Jjej vyzval na zdvod tethripponu (CtyrspreZi), a aby mu zdvod
ztizil, musel vézt jesté Hippodameiu, kterd méla poutat jeho
pozornost a jizdu tak brzdit. Nevi se presné, kdo primél Myrtila

pil krdlovstvi a vysadu, Ze s krdlovou dcerou strdavi sva-
tebni noc, anebo Hippodameia, kterd se mezitim do Pelopa
zamilovala a slibila mu §tédrou odménu, kdyZ? zdrZi jejiho
otce na drdze. Myrtil vyménil zdkolniky za voskové, které se
pri prudké jizdé uvolnily, kola odpadla, krdl se zapletl do tro-
sek vozu a vlastni spreZeni jej usmykalo k smrti.
Mpyrtil, ktery vcas vyskocil z vozu a zachrdnil se,
poZadoval splnéni slibu, ale dostalo se mu od-
platy jako zrddci: Pelops pri triumfdlni jizdé
7 korinthského Isthmu jej srazil ze skdly do mo-
fe. Jesté neZ naposledy vydechl, Myrtil proklel Pe-
lopa a cely jeho rod. Rodové prokleti se zacalo
plnit, Hippodameia spdchala sebevraZdu, potomci
Atreus, Thyestés, Aigisthos, Agamemnon a Me-
neldos byli krutymi, krveZiznivymi monstry. Pelops
se ndsilim postupné zmocnil celého ostrova,
ktery nazval Peloponnésos — Pelopiiv ostrov. Byl
oslavovdn, Ze nastolil znovu spravedlnost, vdz-
nost k bozskym zdkoniim a uctivdn jako héro.
Od té doby se konaly zdvody ctyrspreZi, aby pri-
pominaly Pelopovo vitézstvi nad Oinomaem, vi-
tézstvi prdva nad bezprdvim a Zivota nad smrti
(byla zde objevena votivni bronzovd soska vozataje
na vdlecném voze z r. 1800 pr. Kr.).

Vrcholny okamZik priprav na zdvod Pelopa
s Oinomaem byl ztvdrnén v nadZivotni velikosti na vychod-
nim frontonu Diova chrdmu (dnes uloZen v archeologic-
kém muzeu Olympie). V prostoru, vymezeném postavami,
symbolizujicimi feky Alfeos a Kladeos, jsou zndzornény
vozy souperii s vozataji a uprostied jako neviditelny svédek
lidskych osudii - vS§emocny Zeus. Po jeho boku stoji soupe-
i — na strané vitézstvi Pelops (foto 1) a Hippodameia (foto 2),
na druhé Oinomaos (foto 3) s manZelkou Steropé a zrddnym Myr-



tilem. PrestoZe scéna je statickd, vyzaruje z ni dramatické napéti v ocekdvdni
pristich okamZikii neodvratného osudu. Steropé md zkiiZené ruce na prsou
na znameni neblahého tuSeni, Myrtil se sklonénou hlavou ocekdvd odménu
za zradu na krdli. Pelops Oinomaa pordZi, bere si Hippodameiu za Zenu
a zbavuje krutého, pychou zaslepeného a arogantniho panovnika vlddy. Krdl
ve své nadutosti netusi, Ze drama se uzavird. (Autorem gigantického dila je
nezndmy sochar nazyvany Olympijsky Mistr.)

Hry zaloZil na pocest Dia Pelopiiv pravnuk Héraklés po svém nd-
vratu 7 vypravy Argonautit a na pocest vitézstvi nad krdlem Augeidem,
kterému vycistil chlévy svedenim ek Alfeios a Péneios (foto 4 — me-
topa z Diova chrdmu). ProtoZe se k nému krdl choval povysené, urdz-
live a nezaplatil mu slibenou odménu, Héraklés se mu pomstil a zabil
jej. Ucastnici vypravy se pak ve zdejsi krajiné schdzeli, upeviiovali pidtelstvi
a soutéZili ve zdatnosti; Héraklés ji zasvétil Diovi a pojmenoval Olympit.
Vystavel obémi oltdr ve tvaru komolého kuZele, ktery tvoril stied posvdtného
okrsku Altidy. V tésné blizkosti oltdre je vyznamné posvdtné misto Pelopeion,
kam Héraklés uloZil poziistatky Pelopa, jeZ zde byly uctivdny. Propyldje
k nému byly postaveny jiZ v archaickém obdobi. Piivod Diova starobylého
oltdre je spojovdn s kultem Pelopa.

Pevny program ziskaly hry za élidského krdle Ifita, ktery aby ukoncil vir
tFistaletych bratrovraZednych vdlek, které spolu s morem suZovaly Recko,
obrdtil se na Delfy, které mu poradily obnovent her. Spojil se se spartskym
Lykurgem a piskym Kleosthenem a uzaviel s nimi smlouvu o posvdtném
miru béhem kondni her — ekecheirii (boZi mir, zarucujici bezpecnost vicast-
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nikit). Smlouva byla sepsdna na bronzovém disku tak, Ze ,, pismena béZi v kruhu*“, a uloZena na oltdri nejstarsiho chrdmu bohyné
Héry — byla zdvaznd pro viechny Reky (foto 5). Ifitos sprdvné odhadl obecné nadseni pro sportovai soutéZe, odpoutal pozornost
od nekonecnych bojii, souperi se setkali a mérili své sily. R. 776
pr. Kr. se konaly prvni oficidlni hry na podkladé smlouvy na disku
a staly se zdkladem reckého kalenddre.

Nase dlouhd cesta za pozndnim vzniku olympijskych her pocala

P

v protohistorii ve ,,zlatém

“«

mykénském obdobi doby Achdijcii (Pelo-
povci), pokracovala ,,temnym* hellad-
skym obdobim (vpdd Dorii, Ionii, Aiolii —
300 let vdlek) aZ po archaické, kdy vznikaji
prvai méstské stdty (Athény, Pisa, Sparta,
Argos) a jsou obnoveny olympijské hry.
Dalsich 1200 let se Olympie skvi na vy-
sluni sldvy a rozkvétu, je ndboZenskym,
kulturnim a sportovnim stiediskem ce-
lého Teckého svéta. Jeji jadro tvoril po-
svdtny okrsek Altis (z Feckého alsos = hdj)
s chrdmy, oltdri, nespocetnymi sochami
bohii, pamémimi deskami, pokladnicemi
a sportovnimi zarizenimi. Rddi bychom
pristé pokracovaliv nasi reportdZi, zame-
7ili pozornost na architekturu a umélecké
pamdtky z klasického a helénistického
obdobi, znovu si vybavili obraz krdsy
a vzneSenosti a splnili si touhu opét se
na tato posvdtnd mista vrdtit alespori

ve vzpominkdch. o
M. & J. Smitovi

PhDr. Josef Bavor (1944) pracuje od r. 1971 na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralové jako anatomicky ma-
lif na Ustavu anatomie. V rdmci svého profesniho zaméreni spolupracuje s fadou odbornych nakla-
datelstvi (Grada, Galen, Karolinum, Nucleus aj.), ilustroval desitky publikaci z teoretickych a klinickych
oboru. Ve své volné malifské a grafické tvorbé nachdzi inspiraci v morfologii pfirody véetné ¢loveé-
ka, v meditativnich tivahach o univerzdinich principech Zivota a duchovnim pfesahu lidské existence.
Svou tvorbu predstavil dosud na 25 samostatnych vystavdch. Je ¢lenem Unie vytvarnych umélcu CR
a ¢lenem jeji Rady v krdlovéhradecké oblasti. Externé uci kresbu, malbu a anatomii pro vytvarniky na ka-
tedre vytvarné kultury Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové. Na lékai'ské fakulté je garantem
predmétu Esteticka vychova v bakaldfském programu OSetfovatelstvi. Od r. 1990 organizuje vystavy
na LF. V loriském roce vySla v prazském nakladatelstvi TOMOS jeho monografie ,Za oponou pfirody*.
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Josef Bavor: Svétlo, 2001
Olej na platné




