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FAKULTNI NEMOCNICE HRADEC KRALOVE
ZISKALA CERTIFIKAT O UDELENI AKREDITACE

Fakultni nemocnice Hradec Kralové (FN HK)
prosla Setienim Spojené akreditaéni komise Ceské
republiky (SAK CR) a splnila kritéria pro Fizeni
a trvalé zvySovani kvality dle narodnich akreditac-
nich standardi, akceptovanych Ministerstvem zdra-
votnictvi CR. Certifikat o platnosti akreditace od lis-
topadu 2008 do listopadu 2011 byl fediteli nemocnice
slavnostné predan 12. ledna t. r. predsedou predsta-
venstva SAK CR MUDr. Ivanem Staiikem. Uvedeny
prestizni statut ziskala FN HK jako prvni fakultni
nemocnice s vazbou na lékai‘'skou fakultu v republice
a po radé ocenéni v minulych letech a dobrych
umisténich v nejruznéjSich Zebriccich nemocnic tak
potvrdila své predni postaveni mezi nemocnicemi
v CR.

Program kvality zacala FN HK rozvijet pi‘ed vice nez
15 lety. Postupné vytvorila systém objektivniho hod-
noceni pracovist, sledovani komplikaci, stiZnosti
a nezadoucich prihod, a po nestastné udalosti s chi-
rurgickym odejmutim nespravné ledviny zavedla
i dikladny systém ovérovani stranové spravnosti
u invazivnich vykoni. V letech 2002-2007 ziska-
la nemocnice ISO certifikaty pro stravovaci provoz,
transfuzni oddé&leni, nemocni¢ni lékarnu a Ustav
klinické mikrobiologie, chysta ISO certifikaci ne-
mocnic¢ni pradelny a postupné certifikuje dalsi
laboratorni provozy ve spolupraci se spolecnosti
NASKL.

Tak jakokaZd4 jina velkdnemocnice, eSiFNHK pru-
béZné stiZznosti pacientd, ruzna nevyznamna drobna
ivaznéjsipochybeni, Fadu organizacnich problémuine-
dostatkii v chovani zaméstnancii. Zadna nemocnice
na svéteé se bohuzel téchto negativnich jevii nedokaze
uplné zbavit, avSak dobra nemocnice se pravdépo-
dobnost jejich vyskytu snazi cilevédomé sniZovat.
VSechny negativni udalosti jsou proto ve FN HK sys-
tematicky analyzovany, vyhodnoceny a jsou z nich
vyvozovana ucinna preventivni opati‘eni. V nemoc-

nici rovnéz probiha pravidelné hodnoceni dotaznika
pro pacienty i zaméstnance. Na vSech pracovistich,
kde se pohybuji pacienti, jsou umisténa tabla s fo-
tografiemi, jmény a funkcemi zaméstnancii a jsou
unich pripraveny anketnilistky s Zadosti 0 zhodnoceni
chovani i pristupu k pacienttim ze strany jednotlivca
i celych oddéleni pracovist nemocnice.

Proces akreditace ve FN HK zavrs$il dlouhodobou
snahu vedeni nemocnice standardizovat zdravot-
nickou dokumentaci co do obsahu, struktury i gra-
fického formatu a na vSech oddélenich sjednotit
administrativni agendy, jako napr. evidenci zdra-
votnickych pristroji, plany vzdélavani pracovnika
a kontrolu protipoZarnich, bezpe¢nostnich, evaku-
acnich a krizovych plani. Nemalym tkolem bylo
dasledné zabezpecit kvalitu uloZeni 1éka, chranit
bezpecnost osobnich dat a zajistit moZnost okamzité
resuscitace vSude v nemocnici. Podarilo se to a vy-
sledek akredita¢niho auditu byl mimoradné dobry.
Vedeni nemocnice proto mohlo v§echny, kdo se o to
zaslouzili, pochvalit a podékovat jim.

Proces akreditace 1ze modelové prirovnat k pla-
novani a vyznaceni pevnych Koleji, ve kterych se
uskutecnuji vSechny zdravotnické i administrativni
procesy. Na nemocni¢nim poli se diive mnoho déju
odehravalo chaoticky, v kazdé ¢asti nemocnice jinak
a nékdy i protismérné. Vytyceni novych tras, které
zavedlo formalni poradek, bylo lidsky i administra-
tivné naroc¢né, ale po dokonceni procesu lIze oceka-
vat, Ze se veSkeré byrokratické mechanismy ustali,
zavedou do béZné rutiny a postupné dale zjednodusi
a zracionalizuji. Bude je tak moZno vykonavat snaze,
budou lépe kontrolovatelné a veskery personal se
proto bude moci vénovat vice vlastni péci o pacienty
a ochrané jejich bezpeci.

Doc. MUDr. Leo$ Heger, CSc.,
feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové
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JMENOVANI NOVYCH PROFESORU A DOCENTA

Doc. MUDr. Jan CAP, CSc. (2. Interni klinika)
profesorem pro obor Vnitfni nemoci, od 2. bfezna 2009

doc. MUDr. Vladimir CERNY, Ph.D. (Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny)
profesorem pro obor Anesteziologie, intenzivni medicina a algeziologie, od 2. bfezna 2009

doc. MUDr. Jifi HORACEK, CSc. (2. Interni klinika)
profesorem pro obor Vnitfni nemoci, od 2. brezna 2009

doc. MUDr. Zuzana KUBOVA, CSc. (Ustav patologické fyziologie)
profesorkou pro obor Lékarska fyziologie, od 2. bfezna 2009

MUDr. Viadimir MAISNAR, Ph.D. (2. Interni klinika)
docentem pro obor Vnitfni nemoci, od 1. ledna 2009

Blahoprejeme!

Mezinarodni konference doktorandu
v Hradci Kralove

Ve dnech 27.-29. listopadu 2008 usporddala nase fakulta jiz R y
5. ro¢nik mezindrodni soutéZni prehlidky védeckych pra-
ci doktorandd s ndzvem International Conference of Post-
graduate Medical Students. Jde o jedinou akci tohoto druhu
nejen v Ceské republice, ale v celé stiedni Evropé. Zicastnilo
se 40 doktorandu z 10 evropskych zemi.

Mezinarodni komise vyhodnotila jako nejlepsi prace:

1. Kiefer, F.W. (Viden): Osteopontin — a mediator of
obesity-induced adipose tissue inflammation and insulin
resistance.

2. Mogelvang, R. (Kodar): Population study of cardiac
tissue Doppler imaging by ultrasonography.

3. Fuc¢ikova, J. (2. LF UK Praha): Generation of clinical-
grade dendritic cell-based vaccine for immunotherapy of
ovarian cancer. LS

Na obrdzku zleva nahore: dékan LF prof. Vladimir Palicka, pre-
zident Asociace evropskych lékarskych fakult prof. David Gordon
a prezident Evropské organizace medicinského PhD studia Orpheus
prof. Zdravko Lackovic;

dole: dr. Rasmus Mogelvang, mgr. Jitka Fucikovd a dr. Florian
W. Kiefer

HODNOCENI LEKARSKYCH FAKULT

Denik Lidové noviny provedl hodnoceni vysokych skol a podle jeho vysledku sestavil Zebficky jednotli-
vych fakult. Kritérii hodnoceni byly pfijimaci Fizeni (pocty pfihlaSenych / pfijatych / zapsanych ke studiu),
anketa mezi studenty a pocty publikaci a citaci pracovniki fakulty.

V kategorii Iékarskych fakult se LF UK HK z celkem sedmi ¢eskych a moravskych Skol umistila na 3.
misté podle pfijimaciho fizeni (za 2. LF UK Praha a LF MU Brno), na 2. misté podle vyzkumu mezi studen-
ty (za 2. LF UK Praha) a na 4. misté podle publikaci a citaci (za 2. LF UK Praha, LF MU Brno a 1. LF UK
Praha). Potésujicim faktem je, Ze se naSe fakulta umistila na prvnim misté v kritériu hodnoceni pedagogu
studenty.

| kdyz Ize mit nékteré namitky proti metodice hodnoceni, zejména v kritériu pfijimaciho fizeni (neni brano
v Uvahu poradi, v némz je jednotlivé fakulty konaji, coz ma jisté velky vliv), je umisténi nasi Skoly mozno
povazovat za Uspéch. (Zdroj: Lidové noviny, 27. ledna 2009, s. I.—IV.)




Na ¢lanek prof. Libigera v minulém ¢isle naseho ¢asopisu o medicinskych aspektech nové Psychiatrické
kliniky navazuje nyni pohled techniki na novy pavilon, ktery byl slavnostné otevien 12. ledna t. r.

Novy pavilon Psychiatrické kliniky

P1i slavnostnim otevieni nového pavilonu stithali pdsku (zleva):
1. ndméstek ministra zdravotnictvi Marek Snajdr, reditel FN HK
LeoS Heger a hejtman Krdlovéhradeckého kraje Lubomir Franc

Vystavba Psychiatrické kliniky se v novodobych déjindch
hradecké Fakultni nemocnice objevuje poprvé v roce 1998
v Aktualizovaném generelu vystavby. Pii jeho koncipovani
si byli autofi védomi tiZivé situace v jaké se klinika nachdzi
diky téméft 50 let trvajicimu umisténi v provizoriu za pavi-
lonem Kliniky infek¢énich nemoci. Pocitalo se s tim, Ze pro
kliniku bude zrekonstruovan objekt ¢. 8, kde v té dobé sid-
lila I. interni klinika. Béhem nékolika nasledujicich let v§ak
byla tato predstava korigovdna, nebot, a zde ocitujeme st
Dodatku ke generelu z roku 2002: ,,Na technické zdzemi
psychiatrickych klinik jsou kladeny zcela jiné naroky, nez
na standardni nemocni¢ni budovy. Zdkladnim poZadavkem
stavebniho feSeni je pfibliZeni podminek pacientti podmin-
kam obcanského Zivota a vytvoreni prostoru pro t¢innou te-
rapii (dilny, mistnosti pro skupinovou terapii atd.). Zustdva
pozadavek vytvéret flexibilné tzv. uzaviena oddéleni nebo
uzaviené z6ny pro urcité typy nemocnych. Témto poZadav-
kiim muZe vyhovét jen specidlné navrZeny pavilon®.

Od schvéleni Dodatku ke generelu k zahdjeni stavby ale
byla jesté relativné dlouha cesta. ProtoZe novy pavilon mohl
byt postaven pouze na misté ptivodnich objektii, bylo nutno
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nejprve najit prostor pro prechodné umisténi kliniky. Ten
se mohl uvolnit aZ po dokonceni integrace internich obo-
ri — stavby nového pavilonu internich obort a rekonstruk-
ci pavilonu €. 14 pro potieby Plicni kliniky. Teprve pak se
uvolnila budova €. 8, do které se prestéhovala Psychiatricka
klinika a uvolnila stavajici objekty pro demolici a zahdjeni
vystavby nového pavilonu.

V intencich vySe uvedeného zadani byla hradeckému
atelieru H1 + Hdjek zaddna studie pavilonu, jejthoZ archi-
tektonického feSeni se ujal ing. arch. J. Hochman. V mnoha
diskuzich s uZivateli a po ndvstéveé na zahrani¢nich psychiat-
rickych klinikdch byla vyjasnéna celkova koncepce nového
pavilonu a zpracovano dispozi¢ni feSeni. Budova byla roz-
¢lenéna do dvou kiidel ve tvaru pismene L, ktera spojenim vy-
tvari vnitini atriovy prostor. Forma atriového feseni byla zvolena
také s ohledem na to, aby i pacienti uzavieného oddélent, které
bylo umisténo do piizemi, méli moZnost vystupu do exteriéru.
I'v dalich ¢astech budovy je kombinovéana otevienost i uzavie-
nost s diirazem na faktické i pocitové propojent interiéru kliniky
s venkovnim prostiedim. To je zajisténo zejména v dostatecné
dimenzovanych spoleénych prostorech s dennim osvétlenim,
které byly navrZeny ve snaze minimalizovat moZné pocity uza-
vieni a prostorového omezeni, se zarukou Sirokych mozZnosti
nekolizniho a pfimého kontaktu persondlu s pacienty.




S ohledem na optimdlni velikost jednotlivych provozi
byl zvolen skeletovy konstrukéni systém o rozponu 9,00 x
9,00 m, ktery umoznil fesit jak trojtraktové dispozice 1az-
kovych stanic se stfedni chodbou, tak univerzalni formu
a propojeni dennich prostorti, vstupnich prostora a prostort
denniho staciondre a vyuky.

Vznikl tak objekt, ktery ve dvou zdkladnich a jednom
ustoupeném podlazi vyfesil snad vSechny pozadavky uZi-
vateld.

Budova bude pfistupna hlavnim vchodem, ktery navazuje
na zdkladni dopravni a p&si systém nemocnice a provoznim
vstupem, ktery bude navazovat na upravenou zasobovaci ko-
munikaci a nové parkovist€ mezi novostavbou a pavilonem
Kliniky infek¢énich nemoci. Déle bude mozné do objektu
vstoupit vchodem pro zaméstnance, ktery bude téZ vchodem
do ambulance pro 1é¢bu alkoholismu a jinych toxikomanii,
a konec¢né vstupem do denniho stacionére, ktery bude zéro-
veni slouZit jako vstup do prostoru vyuky. VSechny vstupy
sméfuji do pfizemi a jsou feSeny jako bezbariérové.

Hlavni vchod vede do pfijimaci vstupni haly s recepci
a kartotékou. Na vstupni halu pfimo navazuji hlavni komu-
nikacni prostory (schodisté se dvéma vytahy), ambulance
pro dospélé s ¢ekdrnou a samostatné oddéleni ambulanci pro
déti s cekarnou. Provozné pak navazuji pruchody do prosto-
ru vyuky, denniho staciondfe, technického zdzemi, zasobo-
vani a vstupu na uzaviené luzkové oddé€leni. Vstupni hala
je opticky propojena s atriem, na které se prostorové vazi
horizontdlni komunikace v pfizemi i vertikdlni komunikace
do vyssich podlazi.

Provozni vstup vede do hlavnich zdsobovacich a sklado-
vych prostort kliniky, v€etné prostoru pro pomocny persondl.
Je zde umistén i akutn{ pfijem pacientt a piijem do uzavie-
ného koedukovaného lizkového oddéleni s akutni péci.

Vstup pro persondl navazuje na prostory Saten a denni
mistnosti pomocného persondlu.

Prostor pro vyuku ma kruhovou formu a obsahuje men-
§i semindrni mistnost pro 20 posluchact a prednaskovy sal
pro 40 posluchaci, pti¢emz obé tyto mistnosti 1ze flexibilné
oddé€lovat nebo naopak spojovat s dstfednim respiriem. Déle
je zde nekolik pracoven pro konzultace.

V 1. poschodi jsou v samostatnych kiidlech umisténa
dvé luzkov4 oddéleni — oteviené koedukované s programem
1écby uzkostnych a afektivnich poruch o kapacité 24 1a-
Zek a oteviené koedukované s programem 1é¢by schizofrenie
a organickych poruch o kapacité 20 lazek.

Na druhou komunikaéni vertikdlu se schodi§tém a jednim
vytahem navazuje psychiatrickd rehabilitace a dennf stacio-
nar. Zaroven jsou zde druhd propojeni na lizkova oddé€leni.
Kruhova forma tohoto prostoru reflektuje moznost panora-
matického vyhledu do okoli.

Ve 2. poschodi je samostatny prostor pro vedeni kliniky
- pracovny prednosty, primdfe a hlavni sestry a sekretaridt
kliniky. V tomto podlaZi jsou ve zvlaStnich stfeSnich ndstav-
bach dislokovany strojovny vzduchotechniky a klimatizace
arozvodny.

Celkova uzitkové plocha objektu je 5732 m?, zastavénd plo-
cha 3975 m?, pii konstrukéni vySce podlazi 3,55 m. Celkovy
obestavény prostor ¢ini 26560 m?.

Objemova studie, ze které vychazi tento popis byla schva-
lena v kvétnu 2005 jako koneény zaddvaci podklad pro dalsi
faze projektové piipravy. Projekt pro stavebni povoleni do-
koncil ateliér H1+Hdjek v prosinci 2005. Na jeho zdkladé
bylo vypsdno vybérové fizeni na dodavatele stavby. Pihldsilo
se 13 firem, z nichZ s nejniZsi cenovou nabidkou zvitézila
firma Geosan Group a.s., se kterou byla v ¢ervnu 2006 po-
depsédna smlouva o dilo. Stavba byla zahdjena v lednu 2007,

termin dokonceni byl prosinec 2008.

Celkové investi¢ni ndklady na vystavbu ¢ini 165,3 mil. K¢
ainvesti¢ni ndklady na vybaveni zdravotnickou piistrojovou
technikou 2,2 mil. K¢; neinvesti¢ni ndklady na vybaveni do-
sdhly vyse 17,2 mil. K¢. VSechny tyto prostfedky hradi FN
HK z vlastnich zdroja.

Novy pavilon Psychiatrické kliniky byl slavnostné otevien
12. ledna 2009. Vsichni, ktef{ se na stavbé pavilonu podileli
tak Cinili s pfanim, aby splnil o¢ekdvani pracovniki kliniky.
Pfejeme jim hodné dspéchti na novém pracovisti.

Ing. arch. J. Hochman
Ing. FrantiSek Novdk
RNDr. Josef Zidii, CSc.



PET/CT - nova zobrazovaci modalita ve FN Hradec Kralové

1. VIZDA

Tésné pred koncem roku 2008 byl na Oddéleni nukledr-
ni mediciny instalovdn novy hybridni pfistroj PET/CT, tj.
scanner pro pozitronovou emisni tomografii kombinovany
s rtg vypocetnim tomografem.

Pozitronova emisni tomografie (PET) je moderni diagnostic-
ka metoda, kterd umoziuje zobrazit fyziologické i patologic-
ké d&je v lidském organismu pomoci nitroZilné aplikovanych
latek (tzv. radiofarmak), znacenych radionuklidy emitujicimi
pozitrony. Pozitron (anti¢astice elektronu, s kladnym elek-
trickym nébojem) podléhd v blizkosti svého vzniku interakci
s elektronem s ndslednym vznikem anihila¢niho zafeni. Toto
zateni tvoii dva fotony o vysoké energii 511 keV, letici pod
thlem 180 tj. po piimce smérem od sebe. Fotony anihilac-

Aplikacni mistnost pro PET/CT

niho zdfeni jsou registrovany prstencem detektortt kruhové
rozmisténych okolo téla pacienta. Po registraci a pocitacovém
zpracovani dat je moZno trojrozmérné zobrazit distribuci radi-
ofarmaka v organismu a zhotovit tomografické fezy v libovol-
nych rovindch. Radionuklidy emitujici pozitrony se obvykle
pfipravuji v cyklotronech (napt. ''C, '®F) nebo se ziskdvaji
z radionuklidovych generdtort (napt. ¥Ga, ®Rb).

Nejcastéji pouzivanym radiofarmakem pro vySetfeni po-
moci PET je fluorodeoxyglukéza (2-deoxy-2-[18F]-fluoro-
D-glukéza, fludeoxyglukéza, FDG), znacend radioizotopem
fluoru ¥F. Jedn4 se o pozitronovy zafi¢ s fyzikdlnim poloca-
sem radioaktivni pfemény 109 minut. Po nitroZiln{ aplikaci
FDG vstupuje do buné€k stejnymi mechanismy jako glukéza
aje v nich analogicky fosforylovana. Nepodléhd v§ak nasled-
né defosforylaci, a proto se v butikdch progresivné hromadj.
Stupeii zachytu odpovidd konzumpci glukézy (metabolické
aktivit€) v tkdnich. Zajimavosti je, Ze prvni syntézu FDG
(neznacené vSak radionuklidem) provedli ¢esti védci prof.
JPacik a M.Cerny v roce 1968.

Vysetieni PET s '®F-FDG se nejvice vyuZiva v onkologické
diagnostice, diky tomu, Ze vétSina malignich nadort a jejich
metastdz vykazuje zvySeny metabolismus glukézy.

Vysetfeni umozZiiuje stanovit rozsah maligniho onemoc-
néni (staging) , odhalit postizeni lymfatickych uzlin a pfi-
tomnost vzddlenych metastdz. Pomdha tak ke stanoveni
optimdlni strategie 1é¢by a monitorovani vysledki 1écby.
UmoZiiuje téZ v€asné diagnostikovat recidivu onemocnéni

detekei viabilnich nddorovych bunék, napt. pfi elevaci né-
dorovych markert a pfi negativnich morfologickych zobra-
zovacich vySetienich. Pomoci PET lze odhalit i pfitomnost
nezndmého primdrniho loZiska pfi zndmém metastatickém
postiZzeni nebo zobrazit malignitu pfi vysokém podezieni
na jeji pritomnost. PET m4 své misto i v diferencidlni dia-
gnostice malignich a benignich 1ézi.

PET s ®F-FDG je vySetfeni vhodné zejména pro dia-
gnostiku téchto nddord: malignich lymfomi, plicnich karci-
nomu, maligniho melanomu, karcinomt zaZivactho traktu,
karcinomu prsu, karcinomu Zenskych organt, nddora varlat,
nddort hlavy a krku a obecné rychle rostoucich nadorti (napf.
sarkomi). Dobfe pouZitelné je téZ u mdlo diferencovanych

Stinény lamindrni box pro pripravu radiofarmak

endokrinnich ineuroendokrinnich tumort. Mensi pfinos ma
vySetfeni u nddort ledvin a vyvodnych cest mocovych a dile
u karcinomu prostaty.

Kromé& onkologickych indikaci je PET s "*F-FDG vyu-
Zivana k odhalovani zanétlivych loZisek (napft. vaskulitid,
abscest, osteomyelitidy apod.), pro posuzovani viability
myokardu, ke sledovani metabolismu glukézy v mozku,
lokalizovani epileptického loZiska apod..

Jak pro onkologickou, tak i neonkologickou diagnostiku
jsou vyvijena a postupné se dostavaji do klinické praxe i dal-
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zpfesnit diagnostiku a rozsifit spektrum indikaci. V CR jsou
kromé& "F-FDG dostupné jesté '*F-fluorid (dg. kostnich me-
tastaz), "*F-FET (znaceny analog tyrosinu - dg. mozkovych
nddort) a "F-FLT (znaeny analog thymidinu — onkologic-
ké dg.). Pripravovany jsou 32Rb-chlorid (perfuse myokardu
a mozku), ddle znacené analogy aminokyselin, cholinu, po-
hlavnich hormont a somatostatinu.

Nevyhodou PET je omezend schopnost pfiradit patologické
lozisko do konkrétni anatomické struktury. Tento problém
odstraniuji hybridni pfistroje PET/CT (kombinace PET scan-
neru a rentgenové vypocetni tomografie). Pomoci PET/CT
1ze soucasné ziskat jak funkéni zobrazenti, tak pfesné zobra-
zeni orgdnil a obrazy fuzovat. K lep§imu ozfejménf struktur
se CT vySetieni vétSinou provadi s poddnim nitroZilni a pe-
rordlni kontrastni latky. Hybridni PET/CT vySetfeni ddva
vy$$i diagnostickou jistotu a spravnost vysledkil ve srovnani



Hybridni PET/CT scanner Discovery VCT

se samostatné provadénym PET a CT. Z PET/CT vySetieni
lze téZ ziskat data pro presnéjsi a Setrn€jsi provadéni zevni
radioterapie linedrnimi urychlovaci.

Ve vyspélych zemich se PET resp. PET/CT stavd v posled-
nim desetileti nezbytnou soucdsti modernich diagnostickych
center. Prvni PET pfistroj v CR byl instalovan v Nemocnici
na Homolce v roce 1999, prvni hybridni PET/CT tamtéz
v roce 2003. V souasnosti jsou v CR instalovany dva PET/
CT pfistroje v Nemocnici na Homolce, jeden prosty PET
ajeden PET/CT v Masarykové onkologickém dstavu v Brné
a po jednom PET/CT ve FN Plzeii a ve FN Olomouc.

Nov¢ instalovany PET/CT na ONM FN Hradec Krélové je
tedy sedmym obdobnym zaf{zenim v CR. Jedn4 se o §pickovy
pfistroj Discovery VCT s 64-fadym CT firmy GE Healthcare.
Je vybaven tfemi vyhodnocovacimi stanicemi s plnym progra-
movym vybavenim pro onkologickou, kardiologickou a neu-
rologickou diagnostiku, zafizenim pro fizeny sbér dat (gating)
pomoci ekg a registrace dychacich pohybu a déle zafizenim pro
presné zaméreni patologickych 1ézi pred ozafovanim linedr-
nimi urychlovaci Radioterapeutické kliniky FN. Ziskana data
z vySetieni jsou ukldddna do archivac¢niho systému PACS.

Instalace zafizeni si vyZadala znacné stavebni Gpravy
v Casti prostor ONM. V pribéhu Ctyi mésict byly zesile-
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ny podlahy, postaveny nové pricky s masivnim barytovym

Diseminovany maligni lymfom - fiize obrazu PET a ,,low dose* CT

Ovlddaci mistnost

stinénim, realizovdny posuvné dvefe s olovénym stinénim,
audiovizudlni propojeni jednotlivych mistnosti PET/CT
useku a téZ kontinudlni méfeni radia¢ni situace. Pro pfipra-
vu a fedéni radiofarmak byl pofizen stinény lamindrni box
s pocitaoveé fizenym natahovanim "*F-FDG do injek¢énich
stifkacek. Diky v§em pracovnikiim ONM se stavebni Gpravy
obesly bez vyraznéjsiho omezeni provozu oddéleni. V pro-
sinci 2008 oddéleni ziskalo povoleni k provozu od Statniho
uradu pro jadernou bezpecnost.

Naklady na pofizeni samotného pristroje s pfislusenstvim
reprezentovaly téméf 60 miliéni K¢, vybaveni pro radiofar-
maceutickou laboratof, dosimetrii a vypocetni techniku vice
nez 20 miliéni K¢. Stavebni dpravy si vyZadaly dalSich 12
miliénd K¢. Veskeré ndklady byly hrazeny ¢astecné z do-
tace MZ CR a &astecné z prostiedkit FN Hradec Kralové.
Finan¢né vysoce ndrocnd investice vSak vyrazné prispéje
k zlepSeni diagnostiky a efektivity 1é¢by v nasi nemocnici.

Informace o objedndvani k vySetfeni PET/CT na ONM
FN Hradec Kralové, indikacich, kontraindikacich a piipra-
vé& pacientl jsou dostupné na internetovych strinkdch ONM
www.fnhk.cz/kliniky/onm.

(MUDr. Ing. Jaroslav Vizda je prednostou Oddéleni nukledrni
mediciny)

Karcinom levé plice — fiize obrazu PET a CT s kontrastem



Nemocnicni péCe v Hradci Kralové — 1. cast

QOd staré okresni nemocnice do vzniku fakultni nemocnice

L. CHROBAK

Novd okresni nemocnice, kterd se stala zdkladem pro dnes-
ni fakultni nemocnici, byla slavnostné oteviena 4. listopadu
1928 a provoz v ni byl zahdjen 12. listopadu.

Na slavnostnim veceru konaném 28. listopadu 2008 v Kon-
gresovém centru Aldis u prileZitosti 80. vyroci zaloZent ne-
mocnice feditel fakultni nemocnice doc. MUDr. LeoS Heger,
CSc., ve svém projevu uvedl, Ze pri kulatém vyroci by se vice
sluselo mluvit o historii nemocnice, Ze ho vsak okolnosti nuti
k zamyslent o tom ,,¢im jsme my sami v poslednich letech pri-
spéli k odkazu predki, jejichZ dilo v nemocnici jsme prevzali
do sprdvy a co my sami miiZeme predat jako ddrek nemocnici
k jejim narozenindm a do dalSich let“. Uvedl pak relativné
efektivni hospodareni vyuZité k rozvoji zdravotnickych pra-
covist, at ve smyslu rozsdhlé vystavby ¢i modernizace a roz-
Sirovdni pristrojového parku, motivaci uspésnych pracovni-
kit a vytvdreni podminek pro rozvoj medicinskych metodik
a védeckého vyzkumu a podporu vysokoskolského vzdéld-
vdnit zdravotnich sester. A ddrky, které miiZeme nemocnici
predat k jejimu vyroci? Jmenujme alespor dva za posledni
rok — otevi'eni pavilonu psychiatrie a tispésné ziskdni certifi-
kdtu akreditace, jako prvni akreditovand fakultni nemocnice
s vazbou na lékar'skou fakultu.

Nicméné osmdesdtiletd historie nemocnice, kterd je prd-
vem poklddand nemocnymi i lékarskou verejnosti za jednu
z nejlepsich nemocnic v nasem stdté, vede k zamyslent nad
Jjeji bohatou historit, vznikem a rozvojem a obecné i nad
rozvojem nemocnicni péce v Hradci Krdlové.

V dobé existence pevnosti byla nemocnicni zdravotni péce
v Hradci Krdlové nedostatecnd. V roce 1867 otevrelo sice
mésto verejnou méstskou nemocnici v domé ¢. p. 98 v Dlouhé
ulici, ale jiz v roce 1874 ji zrusilo pro nedostatek financnich
prostiedkii. Nemocnym z Hradce Krdlové nezbyvalo neZ
hledat pomoc vétsinou v okresni nemocnici v Nechanicich,
postavené v roce 1872. Vhodné misto pro okresni nemocnici
v Hradci Krdlové bylo nalezeno teprve po zruseni pevnosti
v roce 1884 na byvalém fortifikacnim pozemku na pravém
brehu Orlice. Nemocnice puvodné se 70 liizky, dnes v pové-
domi jako tzv. ,,stard nemocnice “, byla oteviena 31. brezna
1887 jako monoprimaridt. Prvnim primdrem nemocnice se
stal dr. Josef Potocek a v breznu 1889 byl sekunddrem nemoc-
nice jmenovdn dr. Otakar Klumpar, ktery se po predcasné
smrti primdre Potocka v roce 1896 stal jeho ndstupcem.

Nejvetst zdravotni zdvadou byl nedostatek liiZek pro ne-
moce infekcni. 'V roce 1889 prevzal proto okres od mésta
za rocni ndjemné 10 zlatych méstskou epidemickou nemocnici
s 24 liizky umisténou pobliZ hlavni nemocnicni budovy.

Primdr Klumpar si ziskal neocenitelnou zdsluhu tim, Ze
prispélv roce 1903 ke ziizeni ocniho ordinaridtu povyseného
v roce 1923 na primaridt. Prvnim ordindrem a pozdéjsim
primdrem se stal dr. Josef Saska. Tim byla zahdjena délba
odborné prdce v nemocnici. Péce o nemocné s vnitinimi
chorobami se ujal ordindr dr. Ladislav Tvrzsky.

V roce 1905 primdr Klumpar rezignoval. Vrchni sprdva
nemocnice ustanovila jeho ndstupcem chirurga dr. Bedricha

Obr. 1. Stard nemocnice po ndstavbé (1923)

Honzdka, asistenta chirurgické kliniky prof. Karla Maydla
a Zdka gynekologické Skoly prof. Karla Pawlika, jednoho
ze zakladatelii Ceského porodnictvi.

Velikost nemocnice zdhy svou kapacitou nedostacovala.
Pricinou byl zvysujici se pocet obyvatel mésta po zbourdni
hradeb, rostouci véhlas nemocnice, vyhleddvané nemocnymi
ze Sirokého okoli, kteri vyZadovali operativni lécbu a ziizent
specializovaného ocniho oddélent, slouZiciho Siroké oblasti
severovychodnich a vychodnich Cech.

A tak jiZ v roce 1908 vznikl ndvrh dr. BureSe z Prahy na
vystavbu nové nemocnice. Ndvrh se neuskutecnil pro bez-
lispésné hleddni vhodného stavenisté na katastru mésta
Hradce Krdlové. OkamZitym FeSenim tristni situace prepl-
néné nemocnice byla jen ndstavba druhého patra stdavajict
nemocnice v letech 1922—1923 (obr. 1).

Koncem roku 1924 prim. Honzdk prosadil ziizeni samo-
statného oddéleni pro choroby usni, nosni a krcni, vedené
primdrem Vdclavem Tesarem. Oddéleni nabylo hned prvnim
rokem netuseného rozvoje.

Ndstavba obou kridel druhého patra problém nedostatku
luZek nevyresila. Po vyjiti zdkona ¢ 126/1920 Sb. o Zupnim
zizeni v CSR se navic s Hradcem Krdlové pocitalo jako s bu-
doucim Zupnim méstem. Zupni ziizeni se v Ceskych zemich
sice prakticky neuskutecnilo, Hradec Krdlové se vSak me-
zitim stal faktickym centrem severovychodnich Cech a to
i z hlediska zdravotnického zajisténi. Nemocnice méla jiZ
4 primaridty: chirurgicky (dr. Honzdk), interni (dr. Tvrzsky),
ocni (dr. Saska) a usni (dr. Tesar).

Dalst rozsirovdni stdvajici okresni nemocnice nebylo
mozZné predevsim proto, Ze pro vystavbu ustavu s predpo-
klddanou kapacitou 500 liiZek nebylo v aredlu stdavajici ne-
mocnice misto.

Pro déjiny vystavby nové okresni nemocnice je nejvyznam-
néjsi rok 1925, kdy bylo pro novou nemocnici definitivné
vybrdno a odsouhlaseno misto na katastru obce Novy Hradec
Krdlové, pod soutokem Labe s Orlici, na levém brehu lab-
ském. Poloha byla uzndna po viech strdankdch za vyhodnou.
Misto nebylo prilis vzddleno od centra Hradce Krdlové, bylo
v tiché oblasti a nezastavéné okoli umoZiiovalo do budoucna
vystavbu dalSich budov v pripadé potieby.



Obr. 2. Projekt Nové okresni nemocnice (Ing. B. Addmek)

Do vypsané vybérové soutéZe byly poddny dva ndvrhy,
projekt architekta Oldricha Lisky z Hradce Krdlové a archi-
tekta Ing. Bedricha Addmka z Prahy. Porota vybrala ndvrh
Ing. B. Addmka.

Podle projektu (obr. 2) méla byt nemocnice tvorena sa-
mostatnymi pavilony s parkovou dpravou aredlu s kvétinami
a zeleni stromii a kerii. Vstup do nemocnice tvorila adminis-
trativni budova se Sirokym sloupovym vjezdem s postrannimi
sténami obloZenymi Sumavskym mramorem, pitvodné vjezd
pro auta, dnes vchod pro pési. Na pravé strané vjezdu jsou
dnes umistény pamétni desky MUDr. Karla Milostného, se-
kunddre rentgenového oddélent, doc. MUDr. Jiriho Franty,
prednosty ocniho oddéleni a Josefa Varika, predsedy okresni
sprdavni komise, umucenych za nacistické okupace.

Podélnd osa nddvori smétuje pres vchod do nemocnice na
dominanty mésta Bilou véZ a véZe katedrdly Svatého Ducha. Sa-
mostamé pavilony jsou rozmistény kolem tistredniho nddvori.

V prvni etapé zahdjené v dubnu 1926 byl postaven chirur-
gicky pavilon, jehoZ soucdsti v druhém patie bylo oddélent
gynekologicko-porodnické a v prizemi tstredni rentgeno-
logické pracoviste, ddle interni pavilon (obr. 3), pavilon
infekcni, prosektura (obr. 4) a hospoddrské budovy (kuchyri,
prddelna, kotelna) (obr.5). Koncem roku 1926 bylo zapocato
se stavbou administrativni budovy a v cervenci 1927 prikro-
ceno ke stavbé dvojdilného pavilonu pro oddéleni ocni a pro
oddéleni usni, nosni a kréni (obr. 6).

U prileZitosti otevieni nemocnice byl vyddn Pamétni spis,
ve kterém v uvodu predseda sprdvni komise Josef Vanék,
pozdéji popraveny nacisty, dékuje vSem tém, kteri se za-
slouzili o vystavbu nemocnice a vyslovuje jediné prdnt ,,aby
vSichni pdni lékari, oSetfovatelky i persondl v kanceldrich se

Obr. 3. Pavilon interniho oddéleni (1928)

s ldskou vénovali prdci v této opravdu krdsné nemocnici.
Dr. FrantiSek Hrouzek, reditel okresniho viradu a dr. Bedrich
Honzdk, prvni reditel okresni nemocnice osvétluji historii
vzniku ,,staré“ i ,,nové‘ okresni nemocnice. Primdr Honzdk
zakoncuje sviyj cldnek vyzvou: ,,Na vstupni brdné nového
listavu, treba nenapsdno, musi zdriti pro kaZdého z jeho za-
méstmancii jediné viudci heslo: SALUS AEGROTI SUPREMA
LEX.“ (Zdravi nemocného budiZ nejvyssim zdkonem.)

Slavnostni otevieni nemocnice 4. listopadu 1928 se kromé
starosty mésta dr. Frantiska Ulricha ziicastnila rada vyznam-
nych osobnosti. 24. kvétna 1929 pri ndvstévé Hradce Krd-
lové poctil ndavstévou nemocnici prezident Ceskoslovenské
republiky T. G. Masaryk. Jeho ndvstévu pripomind pamétni
deska ve vstupni brdné nemocnice.

Novd okresni nemocnice méla v dobé svého otevieni sedm
primaridtit — chirurgicky (dr. Bediich Honzdk), gynekolo-
gicko-porodnicky (dr. Jaroslav Jung), interni (dr. Ladislav
Tvrzsky), ocni (dr. Josef Saska), nemoci usnich, nosnich
a krcnich (dr. Vdclav Tesar), rentgenologicky (dr. Otakar
Miiller) a primaridt pro prosekturu a nemoci infekcni (dr.
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Obr. 4. Prosektura a pavilon infekcniho oddélent (1928)

Antonin Fingerland). Reditelem nové nemocnice se stal sou-
Casny primdr chirurgického oddéleni dr. Bedrich Honzdk.

Nemocnice méla pivodné 360 lizek. Uhrnnd zastavénd
plocha nemocnic¢nich pavilonii byla 5940 m? a plocha ob-
staveného prostoru 68 000 m>.

Otevieni nové okresni nemocnice se stalo pocdtkem nové
éry nemocnicni péce v Hradci Krdlové a umoznilo vznik lé-
karské fakulty v roce 1945 a Vojenské lékarské akademie
vroce 1951. Ukdzalo se, jak proziravé a vhodné bylo vybrdno
misto pro nemocnici, umoZznujict dalsi vystabu.

Nemocnice, kterd byla v dobé svého otevieni nejmodernéjsi
a nejvystavnéjsi z okresnich nemocnic ve stdté vSak prestala
v dalsich letech dostacovat. Vedl k tomu zvySujici se pocet
nemocnych z celého kraje, zvysené ndroky na pomocnd vySet-
feni a to nejen pokud jde o jejich pocet, ale i jejich spektrum,
nové vysetiovaci postupy a ndroky na pocet operacnich
sdlit a jejich vybaveni. V neposledni vadé to byla i snaha
o zlepSent prostredi pro nemocné a pro zdravotnicky perso-
ndl. Po vzniku lékarské fakulty to byly ndroky na posluchdrny
a vyukové mistnosti.

19. dubna 1938 byl otevien pavilon gynekologicko-porod-
nického oddélent, které bylo ziizeno jiz v roce 1928 a mé-
lo dosud 52 liiZek ve 2. patie chirurgického pavilonu, kdy
na jednom nemocnicnim liizku leZely mnohdy dvé nemocné.
O vystavbu pavilonu a rozvoj gynekologie a porodnictvi se
velkou mérou zaslouZil prim. Jaroslav Jung, Zdk prof. Josefa
Jerieho. Otevieni pavilonu se vSak nedockal, zemrel 6. pro-
since 1937. Pavilon byl nazvdn jeho jménem a jeho zdslu-



Obr. 5. Hospoddrské budovy — kuchyné, kotelna, prddelna (1928)

hy pripomind pamétni deska s bronzovou portrétni plake-
tou od akademického socharie Josefa Skody odhalend 6. pro-
since 1938. Budova byla projektovdna jako dvojpavilon,
kde druhd cdst budovy pripadla oddélent pro nemoci kozni
a pohlavni (prim. Bretislav JanouSek). PFi rekonstrukci
roku 2003 se tato cdst stala soucdsti kliniky gynekologické
a porodnické.

V roce 1939 okresni sprdvni komise projednala slouceni
krdlovéhradecké nemocnice a nechanické nemocnice v jeden
celek.

Zacdtkem roku 1939 byla dokoncena adaptace chirurgické-
ho pavilonu a p¥i chirurgickém pavilonu zrizeno samostatné
oddélent ortopedické s 60 liizky a primdriem doc. Jaroslavem
Vavrdou. V roce 1942 bylo ortopedii pridéleno dalsich 35
luZek v nemocnici v Nechanicich pro 1écbu kostni a kloubni
tuberkulozy.

V témze roce 1939 bylo povoleno zvyseni pavilonu oc¢niho
a usniho oddéleni o jedno patro.

V roce 1940 byla v nemocnicnim aredlu zrizena tistavni
lékdrna.

Za obdobi Protektordtu Cechy a Morava doslo k vyrazné-
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mu omezeni a od 30. dubna 1942 témér k uplnému zastaveni

Obr. 6. Dvojpavilon ocniho a usniho oddéleni (1928)

stavebni cinnosti, kterd byla znovu zahdjena aZ po skonceni
vdlky. Po skonceni vdlky méla nemocnice 925 liizek a 9 pri-
mdri, z nichZ 8 bylo docentii.
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Zahozena Zvykacka. Davat 20000,- K¢ pokuty za odhozeni
zvykacky je naprosté popreni normalnosti. Na ulici zahozena
Zvykacka je bozi pozehndani. KdyZ se zahodi dostateéné mnozZstvi
zvykacek, tak dostaneme na chodniku tartanovy povrch, ktery
bychom museli platit za tézké penize. BéZci, ktefi si mysli, Ze je
zdravé béhat, tak si ni¢i kolena na tvrdém asfaltu a kdyZ budou
mit tento tvrdy mékky povrch, tak si kolena nicit nebudou.

Biocidni nebo acidofilni. Kolegyné a kolegové, toto je jesté
vice specialni zakon nez byl ten predchozi a jesté méné
srozumitelny Sirokému publiku, coZ dokazal kolega J. K. tim,
Ze si spletl biocidni pripravky s acidofilnimi jogurty. Neni to
0 jogurtech, je to o biocidnich pfipravcich.

Na schiizich Sendtu PCR vyslechl a ze stenografickych zéznamu
zpracoval Karel Bartdk
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Transseptalni katetrizace a angiokardiografie levého srdce

J. ENDRYS, L. STEINHART

Koncem padesétych let 20. stoleti byla ve svéte jiZ v pod-
stat¢ zvlddnuta technika srde¢ni katetrizace, aZ na pfimou
katetrizaci levé sin€. Tlaky z levé sin¢ se daly méfit jen ne-
ptimo, zaklinénim cévky v periferii plicniho tepenného recis-
t&. Angiokardiografie levého srdce byla moznd jen v pozdni
fazi angiokardiografického vySetieni z pravého srdce nebo
z plicnice.

Pokrokem byla Rossova (1959) transseptdlni punkce
a katetrizace, ale byla zatiZena podstatnymi nedostatky.
Ross totiZ punktoval septum sini jehlou a tou teprve zavadél
do levé sin€ tenky katétr. S takovym katétrem se nedalo vi-
bec manipulovat, byl pouze unisen krevnim proudem. Katétr
nebyl rentgenkontrastni a nebyl tedy vidét, nebo jen kratce
po néstiiku a zalamoval se, coZ ¢asto znemoZziiovalo méfent
a odbéry. Nejhorsi ze vSeho ale bylo nebezpeli, Ze se pfi
vytahovani z jehly konec katétru odfizne a stane se vmetkem
do systémového fecisté. Pfimé angiografické vysetieni levé-
ho srdce bylo nemoZné, protoZe cévka, zavedend vnittkem
transseptdlni jehly, byla pfili§ tenkd a nedovolila potifebné
rychly vstfik kontrastni latky.

Nase priorita spoc¢ivd v zdsadnim zdokonaleni Rossovy
transseptdlni punkce a katetrizace, protoZe namisto katet-
rizace luminem jehly s pouZitim tenkého, rentgentranspa-
rentnfho polyetylenového katétru s poddajnou sténou jsme
pouZili jehly jako zavadéCe pro Siroky rentgenkontrastni
a preformovany katétr s pevnou sténou.

Bylo tak moZno monitorovat tlaky, odebirat vzorky krve,
vstrikovat kontrastni latky ¢i diagnostickd farmaka a zava-
dét cévku pres mitrdlni dsti do levé komory, a s eventudlnim
uZitim koaxidlnich katétrt i dale.

Prvni transseptalni katetrizaci jsme provedli v inoru 1960
a naSe vysledky jsme téhoZ roku publikovali (Steinhart,
L., Endrys, J.: Die transseptale Ldvographie. Fortschr.
Roentgenstr. 1960; 93: 753-7). Tato prace, i dalsi, publiko-
vané v prioritnich evropskych ¢asopisech, vyvolaly zna¢ny
ohlas v citacich, Zddostech o separatky, vyZddaném zavede-

Distdlni konce transseptdlniho ,,J“ vodice a transseptdlniho ka-
tétru. Oba maji podobné spirdlovité zakriveni, které usnadriuje
manipulaci v levé sini pri pronikdni do levé komory.
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punkci otoceny proti mezisitiovému septu. B) V bocné projekci je
provedena punkce septa vnitini jehlou smérem za koren ascen-
dentni aorty. C) Objevi-li se typicky tvar tlakové krivky levé siné,

ey

transseptdlni katétr. F) Transseptdlni katétr je zasunut do levé ko-
mory. V ascendentni aorté je zaveden retrogrddné pig-tail katétr
(bild Sipka). Swan-Ganzovym katétrem (cervend Sipka) mérime tlak
v plici a srdecni vydej.

ni metodiky na jinych, namnoze zahrani¢nich pracovistich
a prednaskach na pozvani na mezindrodnich kongresech,
napf. Rim, 1960 a Sofie, 1960.

Na naSem pracovisti byla v nové metod¢ vyskolena celad
fada l1ékaru z Ceskoslovenskych i zahrani¢nich pracovist.
Sami jsme metodu predvedli a pomohli zavést na fadé zahra-
ni¢nich pracovist, m.j. v Berlin€, Vidni, Londyné&, Budapesti,
Varsavé ¢i Kahife.

Za metodiku transseptdlni katetrizace a angiokardiografie
levého srdce jsme byli odménéni v roce 1963 sttni cenou a
Bezpecnost punkce septa jsme posléze zvysili jednak rotaci
systému jehla-katétr proti sméru hodinovych rucicek pred
vlastni punkci siiilového septa, predevsim ale tim, Ze Endrys
(1991) vyvinul systém s dvoji jehlou. Septum penetruje vniti-

Yy

ni jehla, kterou se ovéfi pomoci kiivky tlaku jeji lokalizace
vytaZeni tenké jehly zavede do levé siné€ specidlné konfiguro-
vany vodi¢ a po ném a po silné jehle se zavede katétr. Veskera
manipulace katétrem v sini se provadi tak, Ze vodic¢ prominuje
z hrotu katétru, ¢imZ se zabrani jakékoli perforaci.

Od zavedeni této modifikace, tj. za dobu vice nez 15 let
prace 10 operatérii na dvou pracovistich u vice nez 1000
nemocnych jsme se nesetkali s ani jedinym pifipadem per-
forace a tampondady.

Transseptélni katetrizace se po GspéSném rozsifeni v 60.
letech ve vétsiné katetriza¢nich laboratofi prakticky prestala
pouzivat pro nizky, avSak konstantni vyskyt srde¢ni perforace



Zavérem lze fici, Ze transseptalni katetrizace levého srdce
prinesla vyznamny pokrok invazivni kardiologie v diagnos-
tice a zpfesnéni terapeutickych indikaci a stala se zdkladni
metodickou podminkou tuspésné intervenéni 1é¢by mitral-
nich sten6z.

(Doc. MUDr. Jiri Endrys, CSc., 1. interni klinika
Prof. MUDr. Leo Steinhart, DrSc., Radiologickd klinika
FN a LF UK HK)

V akci — priprava tlakové stiikacky pro angiokardiografii

s ndslednou tamponddou a také vlivem rozvinuti echokardio-
grafické diagnostiky srdec¢nich vad. Renesanci metody vSak
pfinesla perkutdnni balénkova mitrdlni valvuloplastika, pro
niZ je transseptdlni piistup k mitralni chlopni jedinou vhod-

2l
- %
nou metodou. Navic se ndm podafilo metodu modifikovat g Bl S

tak, Ze je nebezpeci perforace prakticky eliminovano. J. Endrys (vlevo) a L. Steinhart na dobovém snimku

Ndavstéva na Iekarske fakulte

Ve dnech 26.—27. Unora navstivil nasi Iékafskou fakultu profesor Keith D. Lindor, dékan Mayo Medical School
pfi Mayo Clinic College of Medicine v Rochesteru, MN, USA.

Vzacnou navstévu pfivital dékan profesor Vladimir PaliCka. Pfi diskusi s vedenim fakulty byl hlavnim bodem
rozvoj spoluprace obou lékarskych Skol. Jde jednak o rozSifeni moznosti letnich stazi naSich pre- i postgradualnich
student( na pracovistich Mayo Clinic, jednak o nové projekty, napf. zavedeni nepovinného prfedmétu k pfipravé
na zkousSky USMLE — akreditaci pro USA, pro naSe studenty, ktefi uvazuji o kariéfe za oceanem.

Po prohlidce budovy teoretickych Ustav( zavital dékan Lindor i do Fakultni nemocnice, kde byl pfijat Feditelem
doc. LeoSem Hegerem a navstivil pracovisté Gastroenterologie a hepatologie (sam je profesi gastroenterolog)
a novy pavilon Psychiatrické kliniky.

Véfime, Zze navstéva predstavitele prestizniho amerického medicinského pracovisté pfinese moznost roz-
Sifeni styki mezi nasimi fakultami, ve prospéch kralovéhradeckého medicinského Skolstvi i obecné zdravot-

nictvi. . S.

Zleva prof. Palicka, prof. Lindor a prof. Steiner. Foto. I. Sulcova
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Ceny rektora UK pro nejlepsi absolventy 2008

MUDr. Daniel Lesko — Mimo-
Fddndcenarektorazasportovnitispé-
chy, spolecenskou angaZovanost
a osobni vlastnosti — sluSnost, zod-
povédnost a pili.

Je obdivuhodné, Ze dovedl sklou-
bit ndrocné studium mediciny (prii-

Koncem minulého roku udélil rektor Univerzity Karlovy
v Praze ceny nejleps$im absolventim UK 2008.

Z celkem osmi udé€lenych cen ziskali dvé absolventi Lé-
karské fakulty v Hradci Kralové:

Bc. Libuse Diimalovd — nejlepsi
absolventka bakaldiského studia
lékar'skych oborii. mérny prospéch za prvych pét roc-

Libuse Drimalovd ukoncila s vy- fign ) niki 1,72) s vrcholovym sportem
znamendnim ctyrleté bakaldrské stu- S —mistr Ceské republiky v judu v t&-
dium OSetrovatelstvi, obor Peda-  ké vdze. Kromé toho se vyrazné angaZoval i ve studentské
gogika ve zdravotnictvi. Po celou  organizaci IFMSA, kde zastdval funkci lokdlniho koordind-
dobu studia nebyly jeji vysledky jiné  tora pro klinické stdZe.
nez vyborné, véetné vysledkii stdatni

zkousky. Tento tispéch je pozoruhodny zvldsté s prihlédnutim Po promoci dr. LeSko nastoupil jako lékar na zdejsi Po-
ke skutecnosti, Ze studium probihalo v kombinované formé. rodnickou a gynekologickou kliniku.
Blahoprejeme!
W’“ A\“\; Koncem roku 2008 vydala Knihovna mésta Hradce Krdlové iitlou
) knitku Petry Landsmannové nazvanou Hradecky stribrny vitr. Jde
Petra Landsmannova o historii spolku krdlovéhradeckych stredoskoldkii Mansarda, ktery

v letech 1904—1914 ovliviioval vzdéldvact, kulturni a spolecensky
Zivot v nasem mésté — knihovna s témér dvéma tisici svazkii, pred-
e A 2 ndsky, vylety, divadlo, hudba a tanec.
HRADECKY STRIBRNY VITR Z rady clenit Mansardy vyrostly vyznamné osobnosti — spisovatel
: Karel éapek, literdt a zakladatel kabaretu Cervend sedma Jiri Cer-
Studentsky spolek Mansarda, Karel Capek veny, spisovatel a legiondr Rudolf Medek, generdl FrantiSek Krystof,
a dalSi osobnosti ceske kultury | prondsledovany fasisty i komunisty, spisovatel Emil Vachek i dalsi.
Kniha p¥indsi i nové mozné vysvétleni odchodu Karla Capka
z krdlovéhradeckého gymndzia do Brna v roce 1905.
Autorka, kterd je potomkem jednoho z clentt Mansardy, je absol-
ventkou Univerzity Hradec Krdlové a v této publikaci vychdzela
ze své diplomové prdce. Kniha je ilustrovdna dobovymi fotogra-

@C\ O 1@ fiemi i reprodukcemi z deniku Mansardy a md bohaty seznam lite-
ratury. LS.

V letosnim roce uplynulo 10 let od objeveni zazraéné ,modré” pilulky — viagry. Jeji
ucinky nahodné objevil Prof. Louis J. Ignarro se svymi spolupracovniky (Robertem Fuch-
gottem a Feridem Muradem)pfi hledani prostiedku na l1é€bu hypertenze. Prof. Ignarrovi
(nositeli Nobelovy ceny z roku 1998 za vyzkum kardiovaskularniho systému a fyziologii)
udeélila 18. zafi 2000 Védecka rada UK ¢estnou hodnost doktora honoris causa Iékarskych
véd ,za prikopnické prace o oxidu dusnatém jako signalni molekule ve vaskularni fy-
ziologii“. Jan Smit

[ITE ZE

Hradecké kino Central davd pfimé prenosy z Metropolitni opery v New Yorku. Jde o jedinecny zazitek po umélecké
i technickeé strance, ktery musi uspokojit i ty, kdo nejsou pravidelnymi navstévniky opernich divadel.

Do léta jsou jeste na programu predstaveni: 7. bfezna G. Puccini: Madame Butterfly e 21. brezna V. Bellini:
Nameésicna e 4. dubna E. Humperdinck: Pernikova chaloupka e 25. dubna W. A. Mozart: Kouzelna flétna e 9. kvétna
G. Rossini: Popelka ® 30. kvétna G. Verdi: Macbeth e 13. ¢ervna P. I. Cajkovskij: Evien Onégin. 1<
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Etika valecneho konfliktu

Takové bylo téma predndsky Mons. ThLic. TomdSe Ho-
luba, Th.D., kterou prednesl 19. listopadu 2008 v rdmci
cyklu predndsek porddaného Nadaci mezilidské tolerance
Thomase Grala.

Mons. Tomads Holub je od 1. prosince 2008 novym generdlnim vi-

irem Krdlovéhradecké diecéze, zdroverije také hlavnim kaplanem
Armddy CR a poradcem ministryné obrany. Jako vojensky kaplan
prisobilv letech 1996-2006 v nasich jednotkdch IFOR a iicastnil se
zahranicnich misi. Ve své predndsce vSak Cerpal nejen z osobnich
ZkuSenosti, v teoretické roviné totiZ vychdzel ze své disertacni prdce
v oblasti krestanské etiky s ndzvem , Etické aspekty boje
proti terorismu ve svétle uceni o tzv. spravedlivé vdlce*. Vy-
stoupeni Mons. Tomdse Holuba se setkalo se zdjmem pre-
devsim mladych lidi; byla to predndska mnoha otdzek,
na které musi moderni civilizace hledat odpovedi v zdjmu své dalst
existence. Vzbudila také velmi obsdhlou a zajimavou diskusi.

Hned v ivodu Mons. Holub predeslal, Ze pokud nékdo tvrdi,
Ze md v otdzce oprdvnéného pouliti vojenské sily naprosto
Jjasno, pak to muZe byt bud neinformovany ¢i naivni clovék,
nebo je to ideolog. Vsichni ostatni se budou v této véci po-
tykat s obrovskymi dilematy. V otdzce pouZiti vojenské sily
nikdy nemiizZe jit o to, co je dobro, ale jediné a pouze o to,
co je mensim zlem. Historicky existuji dva pristupy k etice
vdalecného konfliktu. Prvni hledi na tyto problémy z pozice
vitézii, z pozice silnéjstho, na jehoZ strané je pravda. V tom-
to pripadé vSak nemd smysl mluvit o néjaké etice, protoZe
vdlecny konflikt vidy bude predstavovat sobecky zdjem toho
silnéjsiho. Z druhého pohledu je lidstvo nazirdno jako spo-
lecenstvi, jehoZ podstatou je vzdjemnd kooperace a cilem,
ke kterému smétuje, je harmonie. Jediné z tohoto iihlu po-
hledu je mozné mluvit o etice vdlecného konfliktu a miiZeme
také pripustit, Ze existuji situace, ve kterych tato harmonie
musi byt brdnéna i silou. Jde vSak o to, zda dokdzZeme urcit,
kdy tato situace nastala.

Mons. Holub poskytl posluchaciim teoreticko-historicky ex-
kurs a objasnil, Ze existujijistd kritéria, podle kterych lze posuzo-
vat oprdvnénost pouZiti vojenské sily. Formuloval je sv. Augustin
na pocdtku 5. stoleti a Tomds Akvinsky ve 13. stoleti. Oba se mu-
seli ve svém Zivoté potykat s otdzkou vdlky jako krajni obrany.
Pojeti tzv. spravedlivé vdlky TomdSe Akvinského je v podstaté
plamé dodnes, najdeme je v Charté OSN. Zdkladnim predpokla-
dem a vychodiskem je princip obranné vdlky — pouZit vojenskou
stlu Ize jediné jako prostredek, ktery brdani lidi v ohroZent. To viak
neni dostacujict. Prvni podminkou, aby mohla byt pouZitavojenskd
stla, je existence legitimni, oprdvnéné autority, kterd zodpovidd
za ty, kdo ji byli svéteni a jejichZ zdjmy chrdni. Druhou pod-
minkou je spravedlivy ditvod. Ten nastane teprve tehdy, kdyZ
vyCerpdme vSechny ostatni zpiisoby, jak se brdnit zlu. Jediné
potom, jako naprosto posledni moznost, lze pouZit vojenskou
silu. Navic musi existovat i oprdvnénd nadéje na uspéch
a Skody zpiisobené iitocnikem musi byt vétsi neZ Skody, které
zpusobi naSe obrana. A treti podminkou je sprdavny vimysl.
Obrana musi byt skutecnym vimyslem toho, kdo se brdni,
a ne cokoliv jiného.

Zddlo by se, Ze se jednd o jasnd, presnd a srozumitelnd
kritéria, kterd by mohla fungovat. Mons. Holub ale svym
posluchaciim okamZité dokdzal, Ze nic nent jasné a jed-

noznacné. Kdo je napriklad dnes ve vdlecnych konfliktech
legitimni autoritou? Je to vidda prislusného stdtu nebo Rada
bezpecnosti OSN? Jakd byla oprdvnénd nadéje na vspéch
v pripadé Polska pri vstupu do 2. svétové vdlky? A presto
Polsko bojovalo a jediny prislusnik polského ndroda dodnes
nepochybuje o spravnosti tohoto kroku, tfebaze polské ztrdty
byly znicujici. Jak stanovit skody v boji proti terorismu - bu-
deme je pocitat v potencidlnich Skoddch v budoucnosti? Viibec
vdlka proti terorismu piinesla v otdzce tzv. spravedlivé vdlky
Fadu novych otdzek a problémii. Mons. Holub uvedl, Ze autority
a hlavy stdti dnes stoji pred otdzkou, zda zahdji preventivni
vojenské akce, trebaZe je jen pravdépodobné, Ze teroristé mo-
hou zaiitocit, protoZe az do okamZiku skutecného titoku nikdy
nebudeme mit stoprocentni jistotu. Nicméné pokud budou
stdtnici na tuto jistotu Cekat, mohou pouze chystat nemocnicni
luzka pro desetitisice lidi, kteri pak budou obétmi. Dalsi pro-
blém predstavuje zpravodajsky charakter informaci, které jsou
k dispozici. Jednak jsou to informace jen pravdépodobnostni
a jednak je jejich kontrola vyhrazena jen velmi malému poctu
osob, mezi néz miiZe patrit napriklad hlavu stdtu, ale urcité uz
ne parlament, ktery obvykle musi zdsadni rozhodnuti posveétit.
Dalsi z fady otdzek je také to, zda stdt, ktery nespolupracuje
na boji proti terorismu, je zodpovédny za terorismus samotny?
A je moZné zatitoCit na suverénni stdt, jestlize mdme informace,
Ze na jeho tizemi jsou teroristické organizace?

Mons. Holub na zdkladé svych znalosti situace v konflikt-
nich a postkonfliktnich oblastech p¥ipustil, Ze rozhodovdni
o pouZiti vojenské sily musi obvykle vychdzet z velmi drsnych
kritérii, a prestoZe dochdzi k jedndni ve jménu mensiho
zla, musime byt pripraveni i k obétem na nevinnych lidech.
Na zdavér dodal: ,, Podle mé, etik nemiiZe v dnesni dobé nikdy
Fici, Ze tato vdlka je spravedlivd v etickém slova smyslu. MiiZe
pouze tici, my se domnivdme, Ze jsme nenasli Zddné divody,
aby spravedlivd nebyla.

Iveta Juranova

Foto O. Prochazkova

Mons. ThLic. Tomds Holub, Th.D.



Nezndmé skutecnosti ze zivota dékana prof. F. Smetdnky

Uddlosti v tinoru 1948 predstavuji
Jjeden z nejduleZitéjsich meznikit v na-
Sich novodobych déjindch. Do Zivota
Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové
se pochopitelné promitly rovnéz. Do-
savadni zastupujici dékan (oficidlné
Je uvdden titul Zastupujici dékan pro
pobocku LF UK v Hradci Krdlové)
prof. FrantiSek Smetdnka odeSel tajné
do exilu a nakonec zakotvil ve Velké
Britdnii.

Tento cldnek se zaklddd na rozho-
vorech s neteii prof. Smetdnky, pani
PhDr. B. R. Bradbrookovou, D. Phil.
(kterd roku 1952 rovnéZ odesla a po-
zdéji emigrovala do Velké Britdnie
a byla se svym strycem v vizkém kontak-
tu aZ do jeho smrti) a ddle pak na prd-
ci s pisemnostmi z poziistalosti prof.
Smetdnky. PouZil jsem téZ sbornik, ktery
r. 1995 vydala Lékarskd fakulta UK
v Hradci Krdlové k padesdtému vyroci
svého vzniku (a ktery obsahuje nékteré
nepravdivé informace tykajici se prof.
Smetdnky).

Do roku 1945

Prof. Smetdnka se zabyval fyziologii
(specializoval se na kyselinu mocovou
a vazomotorickou inervaci). Po pro-
moci roku 1912 pracoval v nemocnici
v Havlickové Brodé, poté v Bulharsku
a Turecku. Pak ptisobil krdtce v Praze.
V roce 1918 byl povéren predndskami
z fyziologie na nové lékarské fakulté
v Zdhrebu, o jejiz organizaci se vydat-
né zaslouZil (byl trikrdte zvolen jejim
dékanem), téchto svych zkuSenosti pak
vyuZzil i ve svych funkcich v Hradci
Krdlové.

Za druhé svétové vdlky se Franti-
Sek Smetdnka zapojil do jugosldvského
protifasistického odboje. V letech 1921
—1941 byl predsedou Ceskoslovenské-
ho svazu v Jugoslavii, tj. orgdnu ceské
a slovenské mensiny, ktery za druhé své-
tové vilky pomdhal uprchlikiim z Ces-
koslovenska emigrovat pres Jugosld-
vii na Stiedni Vychod nebo do Fran-
cie. V dubnu 1941 uprchl do Izra-
ele a Bejriitu, kde mél na starosti ces-
koslovensky program v rozhlase. Na-
konec byl v dubnu 1944 povoldn ces-
koslovenskou exilovou viddou do Lon-
dyna, kde pracoval aZ do konce vdlky
na ceskoslovenském ministerstvu zdra-
votnictvi.

P. NECAS

Prof. Smetdnka v roce 1953
(archiv autora)

V Hradci Kralové
(1945 - 1948)

Své pohnutky pro ndvrat do vlasti
po r. 1945 vysvétluje F. Smetdnka au-
tobiograficky takto: ,,Pres prdtelské
styky, které jsem udrioval s jugosldv-
skymi v Londyné, odmitl jsem se vrdtit
do Zdhiebu po skonceni vdlky z diivodu,
Ze jsem nechtél slouzit komunistickému
reZimu, mohu-li se uplatnit i doma. “

V listopadu 1945 byl povéren zrize-
nim a vedenim fyziologického istavu
Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové
a k 1. lednu 1946 pak jejim vedenim
ve funkci zastupujiciho dékana. Mistni
ndrodni vybor v Hradci Krdlové mu
na zdkladé jeho Zddosti priznal domov-
ské prdavo v Hradci Krdlové. Dopliime,
Ze F. Smetdnka byl stdtnim prislusnikem
Jugosldvie, a to aZ do listopadu 1946,
kdy mu bylo udéleno ceskoslovenské
stdtni obcanstvi.

Zde je vhodné citovat Smetdnkova
slova o zacdtcich v Hradci Krdlové:
,Po ndvratu do staré vilasti koncem
cervna 1945 bylo mi brzy nabidnuto,
abych se ujal ve funkci dékana organi-
sovdni nové lékarské fakulty v Hradci
Krdlové, priclenéné k praZské univer-
sité. Nebyl to v povdlecnych pomérech
lehky iikol. Mohl jsem ale uplatnit
svoje zkuSenosti z mezindrodnich ko-
misi v Londyné, které mély za iikol
vypracovat program prvii pomoci pro
Jednotlivé zpustoSené nebo vydranco-
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vané stdty evropské ve vSech vyborech
UNRA (sic!). Z materidlu lékarského
pridéleného Ceskoslovensku, jehoZ
rozsah byl mi zndm, jsem mohl ziskat
dostatecné pridély pro prvni potieby
nové fakulty a povaZoval jsem za svoji
povinnost usporddat ve fakultnich dvo-
randch vystavu vSech dari, které jsme
obdrzeli ze Spojenych stdtii a dovolil
Jsem si poZddat amerického velvyslance
Stanhardta (...), aby se vicasmil otevieni
vystavy. Bylo mi potéSenim uvitat ho
a podékovat mu za tak rozsdhlou ame-
rickou pomoc, a podarilo se mi i to, Ze
uvitact projevy prednesli i predsedové
okresniho a méstského zastupitelstva
(komunista a levy socidlni demokrat)
v dobé, kdy se nad ceskoslovenskou
demokracii stahovaly t&Zké mraky.

Ve funkci dékana setrval do svého
odchodu do exilu v cervnu 1948. Dii-
leZité jsou vzpominky neurochirurga
prof. Rudolfa Malce, uvedené v citova-
ném sborniku, a to nejen na to, jak dé-
kan F. Smetdnka jezdil na kolobéZce po
Ulrichové ndmésti pri majdlesu 1947,
ale téz na jeho projev po Unoru 1948:
., Vzpomindm na jeho projev po Unoru
1948, v némz rekl, Ze toto datum bude
pro nds vyvoj znamenat vetsi meznik
neZ kvéten 1945, ktery jaksi samozrej-
mé vyplynul 7 konce vdlky. Hned nato
profesor Smetdnka zmizel a ‘néjak’ se
na néj zapomnélo “ (zvyraznil PN).

Exil (1948-1967)

F. Smetdnka emigroval do Velké Bri-
tdnie pres Itdlii za prispéni svych prd-
tel, které znal z dob své odbojové cin-
nosti v Jugosldvii a kteri se v Itdlii
usidlili; zajistili mu prislusné dokumen-
ty a docasny azyl. Do Velké Britdnie
F. Smetdnka prijel 10. iijna 1948. Po od-
chodu do exilu nemohl komunikovat
s vlastni rodinou, nebot by ji hrozila per-
sekuce.

Ve srovndni s jinymi emigranty, kte-
71 $li pozdéji pres ,,zelenou hranici“
a kteri byli dlouho internovdni v uprch-
lickych taborech (kupr. neter prof. Sme-
tanky dr. Bradbrookovd), §lo o ces-
tu celkem pohodlnou. F. Smetdnka
mél ovSem dalSi prednost pri Zdddni
o vstup do zemé: za druhé svétové vdl-
ky pracoval v BeneSové exilové vidde
a vedle toho spadal do urcité socidlni
skupiny (osoba nemajetnd a v penzij-



nim véku), kterou byli Britové
tehdy za urcitych podminek spise
ochotni prijmout a zaradit mezi
klienty Czech Refugee Trust Fund
se sidlem v Londyné. Tato spo-
lecnost podporovala ceské emi-
granty tim, Ze jim poskytovala
bezplatny byt a vypldcela financ-
ni podporu.

Ke své profesi se prof. Sme-
tdnka nemohl vrdtit — nebylo to
mozné kupt. pro jeho vék. V dobé
emigrace mu bylo Sedesdt let,
coZ pro plné zaméstndni byla
a snad jesté je ve Velké Britdnii
hranice téZko prestupitelnd pro
v§echny obcany, tim spise pro cizince.
Dalsim diivodem bylo, Ze Velkd Britd-
nie neuzndvala cizi lékarské diplomy
a pripadnd nostrifikace diplomu (spo-
Jjend ziejmé s dalsim studiem) by byla
prilis ndkladnd, a tudiz nemyslitelnd.
Prispévky Czech Refugee Trust Fund
postacily pokryt zdkladni potieby;
vedle toho si prijemci socidlnich ddvek
mohli do urcité miry privydéldvat. Neni
tedy pravdivd informace v citovaném
sborniku, Ze se F. Smetdnka po p¥icho-
du do Velké Britanie vénoval soukromé
lékarské praxi.

Svého jazykového naddni (anglictina,
Cestina, némcina, francouzstina, srbo-
chorvatstina, italStina, polstina) vyuZil,
kdyZ si privydéldval obcasnym pre-
kldddnim pro firmu Wilkinson v Lon-
dyné. Vedle toho dlouhodobé pravidel-
né pobyval u prdtel v Itdlii ve Ventimi-
glia a v Mildné, kde rovnéZ vyuZival
svych jazykovych dovednosti pri fize-
ni zahranicni korespondence ve vétsi
firmé svych pridtel, kteri obchodovali
s kvétinami a ovocem. Odménou mu by-
lo bezplatné ubytovdni, strava a hlavné
prdtelské prostiedi. F. Smetdnka se
v§ak nemohl v Itdlii usadit natrvalo,
nechtél-li prijit o londynsky byt hrazeny
fondem.

I pies uvedené zdroje prijmu nemél
F. Smetdnka penéz nazbyt a roku 1960
psal Zddost o vypomoc do Mnichova,
kde sidlil American Fund for Czecho-
slovak Refugees. Svou situaci popisuje
takto: ,,Je mi uz skoro 73 let (4. XI.)
a moje existence je zaloZena na Trust
Fundu (...). V tomto véku je prakticky
vylouceno najit si novou existenci pres
to, Ze muij zdravotni stav je celkem uspo-
kojivy. Kazdd vypomoc bude mi proto
vitdna — tim vice, Ze nemdm a nemohu
ani Zddati penzi ani v Jugosldvii ani
v Ceskoslovensku. “

S prezidentem BeneSem pii jeho ndvstévé krdlovéhradec-
ké lekarské fakulty v roce 1946 (archiv Muzea vychodnich
Cech v Hradci Krdlové)

Posledni léta svého bohatého Zivota
travil F. Smetdnka, kdyZ uz do Itdlie ne-
Jjezdil a kdy? se u néj zacaly projevovat
priznaky senility, ve svém byté na 17,
Cleve Road v severozdpadnim Londyné
nebo v rodiné své netere, univerzitni pe-
dagoZky B. R. Bradbrookové v Bangoru
v Severnim Walesu.

Koncem ledna 1967 byl hospitali-
zovdn v Horton Hospital v Epsomu
(hrabstvi Surrey, jizné od Londyna).
V nemocnici se jeho stav zhorsoval;
pridruZil se zdpal plic a 23. vinora 1967
ve véku 79 let umird. V dmrtnim listé
Jjsou uvedeny diagnozy: Lobar pneu-
monia, Purulent bronchitis a Senile
dementia. K jeho poslednim chvilim
piSe jeho oSetrujict [ékar' v dopise Sme-
tdnkové neteri toto: ,,I am happy to be
able to say that during his last hours
we were able to keep him comforta-
ble and free of pain.” Rozlouceni se
konalo v South London Crematorium.
Pri obradu, ktery vedl Reverend Brian
Kay z metodistické cirkve z Mitchamu,
se zpivala ceskd hymna. Pritomnost
duchovniho ze zminéné cirkve je po-
chopitelnd: F. Smetdnka byl vyznd-
nim protestant, jeho otec byl reformo-
vany fardr'v Némeckém (dneSnim Snéz-
ném) na Vysociné. Popel zesnulého byl
rozptylen na rozptylové loucce Main
Garden.

Demokrat v Londyné

FrantiSek Smetdnka proZil témer dvé
tetiny svého Zivota mimo rodné Cesko-
slovensko (Jugoslavie, Palestina, Bulhar-
sko, Turecko, Libanon, Velkd Britdnie,
Itdlie). Od roku 1918 az do své smrti roku
1967 se pracovné do vlasti vrdtil pouze
na krdtké obdobi (1945—1948), kdy prdve
pusobil ve funkci prednosty fyziologické-
ho tistavu a zastupujictho dékana fakulty
v Hradci Krdlové.
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S Ceskymi emigranty v Londy-
né se F. Smetdnka dle dr. Brad-
brookové hojné stykal: ,,Me-
zi Ceskymi emigranty mél hodné
prdtel. Nékteri — jako on sdm —
byli v anglickém exilu uz za vdlky
(...). Vzpomindm napiiklad, jak
ho mél rdd major Vrdlovec (teh-
dy major, pozdéji plukovnik, do-
konce generdl) ¢i doktor Cadsky
(,,spravce* Trust Fundu). Byl
(minén F. Smetdnka) mezi Cechy
v Londyné dobte zndm. Nejvic
se ovSem stykal s bratrancem
Rudolfem Smetdnkou, generd-
lem, rovnéZ v exilu v Londyné.
Cenné jsou rddky z kondolence od Ja-
roslavy Smutné: ,, Zprdva o jeho smrti
se mne bolestné dotkla. Muj zesnuly
muz si ho velice vdZil, a oba jsme ho
mélivelmi rddi. “ Dopliime, Ze J. Smut-
ny byl kanclérem v BeneSové exilové
vlddé a rovnéZ v jeho viddeé po r. 1945.
Po tinorovém puci v r. 1948 opustil
J. Smutny Ceskoslovensko a odeSel
do Londyna.

F. Smetdnka na své rozhodnuti emi-
grovat vzpomind takto: ,, Po puciv roce
1948 nechtél jsem slouZit komunistiim
a dal jsem prednost protestovat proti
novému reZimu svym odchodem do ci-
ziny jiZ v Cervnu 1948 pres to, Ze moje
Sedesdtka uz byla prede dvermi a vy-
hlidky do exulantské budoucnosti byly
smutné. “

Prof. Smetdnka si byl védom nebezpe-
&1 totalitni moci (sdm za druhé svétové
vdlky coby aktivni protifasisticky pra-
covnik smrti unikl jen diky vcasnému
varovdni prdtel a urychlenému odjezdu
z Jugosldavie do Palestiny). Jeho emi-
grace po roce 1948 nebyla impulsiv-
nim, ale raciondlnim vyhodnocenim
situace. Komunistickému prondsledo-
vdni by ziejmé neunikl — byl svym za-
loZenim demokrat, pracoval v BenesSové
exilové vldde, jeho bratr Jaroslav byl
od roku 1918 prvnim ceskoslovenskym
generdlnim konsulem v Chicagu, jeho
otec fardrem.

Dopliime jesté vzpominky dr. Brad-
brookové: ,, Jakkoli FrantiSek Smetdnka
stravil vétsinu svého Zivota daleko od
svych nejbliZsich Zijicich v Ceské vlasti,
patiil knim a své rodné zemi celym svym
srdcem i skutky: pravidelné o prdzd-
nindch (¢i pokud to jinak situace do-
volila) nevynechal Zddnou prileZitost,
aby nezajel domii. V Jugosldvii mu téZ
byla jakymsi domovem pocetnd cesko-
slovenskd menSina v Daruvaru. V exi-



lu mu ovsem nezbylo nez se realisticky
smitit se situact, kdyZ na ndvrat do Ces-
koslovenska to nevypadalo. Stryc nebyl
impulsivni, vZdy jednal s ivahou, nez se
rozhodl. Védél, co déld, uvdZil i moZné
ndsledky svych rozhodovdni. MoZné
zklamdni ¢i trnitou cestu bral stoicky.

Skoda, Ze jeho naddni a Sance nemély
prileZitost korunovat jeho Zivot.
Zakonceme tento cldnek o dékanu
Lékarské fakulty UK v Hradci Krdlové
Frantisku Smetdnkovi citdtem ze zmi-
niovaného sborniku (autorem citdtu je
V. Panousek): ,,Samotnému mi o pro-

fesoru Smetdnkovi mnohé napovédélo,
kdyZ jsem v rozhovorech s pamétniky
privzpomince na ného pokaZdé spattil
v jejich ocich néco jesté mnohem hlub-
Stho, nez jen proZitek tcty.
(PhDr. Pavel Necas je pracovnikem
Ustavu jazyka LF UK HK)

Usmévné na veteriné

Koncem loriského roku vystavoval na |ékar-
ské fakulté své kreslené vtipy z oblasti vete-
rinarni mediciny MVDr. Miroslav Pavliéek.
PfinaSime jeho medailon a ukazky z tvorby.

Autor se narodil v roce 1961 v Chlumci nad
Cidlinou, vystudoval Stfedni veterinarni Skolu
v Hradci Kralové, kde také vznikl jeho prvni
kresleny vtip, samoziejmé uréeny pro pobave-
ni spoluzakl a kamaradu. Po maturité pracoval
jeden rok v ambulanci pro mala zvifata na inter-
nim oddéleni veterinarni nemocnice pfi Veteri-
narni univerzité v Brné. Toto prostfedi bylo pro
neého velkou inspiraci, kreslil obrazky do am-
bulantni éekarny, zadal pracovat jako redaktor
a ilustrator Skolniho asopisu.

V roce 1981 Pavliek nastoupil ke studiu
na Veterinarni univerzité v Brné a kresleni
neodlozil ani tady; z t¢ doby ma napf. vlastni
kreslenou anatomii zvifat, histologii a embry-
ologii. V dobé vysokoSkolskych studii pfisel
i prvni ,umélecky” uspéch — jeho kresleny vtip
byl poprvé opublikovan v Brnénském vecer-
niku. Po ukonéeni studia pracoval ve Statnim
veterinarnim Ustavu v Pardubicich, pozdé-
ji v Hradci Kralové, v sou¢asné dobé plsobi
na soukromé veterinarni klinice v Hradci Kra-
lové a specializuje se na onemocnéni kuze.

Dosud se ucastnil étyf spoleénych vystav,
Sestkrat vystavoval samostatné, z toho jednou
v zahranidi, ilustroval celkem 12 knih, pravidel-
né pripravuje ilustrace pro ¢asopisy nebo pro
reklamni uéely. Kromé kresleni ma rad sport

a cestovani. 1. Juranova
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Textiini tvorba sester

Hromadowvych

Na prelomu roku vystavovaly v Galerii Na Hradé svo-
je prace textilni vytvarnice Mdria a Zuzana Hromadovy.
Obé jsou absolventkami Divadelni akademie muzic-
kych uméni, obor scénografie, obé ptisobi na Katedie
textilni tvorby Pedagogické fakulty Univerzity Hradec
Kralové, Mdria navic jako vedouci této katedry. Obé
se také ucastnily fady kolektivnich vystav u ndsiv za-
hranic¢i a jejich prace pravidelné naleznete na prehlid-
kach uméleckého textilu, jako je naptiklad mezina-
rodni Triendle tkaniny v LodZi ¢i Biendle uméleckych
Inénych tkanin v polském Krosn&. Mimochodem,
z obou jmenovanych prestizZnich prehlidek si pfivezly
3. cenu. Kromé toho jsou i aktivnimi spoluorganizator-
kami tvarcich dilen ve Vile Cerych v Ceské Skalici
a od roku 2005 se pravidelné ucastni ¢esko-némeckych
vytvarnych sympozii Proudéni v Rehlovicich u Usti nad
Labem a v Drdzdanech, ktera jsou vénovéana konfron-
taci minulosti a sou¢asnosti.

Sestry Hromadovy se vénuji tvorbé tapisérii, textil-
nich objektu, velkych instalaci i miniatur, vyuZivaji
tradi¢ni i exotické textilni techniky, jimiZ zpracovava-
ji obvyklé i méné obvyklé materidly, takZe jejich dila
jsou vytvorena nejen z plsti ¢i vlny, ale také ze siliko-
nového vldkna, plastovych hadi¢ek nebo s vyuZitim
rtiznych kovovych prvkt. Témata a ndméty jejich tvor-
by vystiZzn¢ charakterizoval Vlastimil Havlik, feditel
Textilniho muzea v Ceské Skalici: ,,Ke zdrojim praci
sester Hromadovych patfi témata, otazky, kterymi se
lidé, umélci, zabyvaji od nepaméti. Témata, kterd, zda
se, nebyla dosud uspokojivé objasnéna; otazky, které
nebyly dosud dostate¢né zodpovézeny. Vyznamnymi
nameéty jejich tvorby jsou proména a konfrontace. Pravé
od nich se odvijeji témata, k nimZ se ve svych pracich
vyjaduji. Jsou jimi hledéni, vira, pozndani, svét vnitini
a vnéjsi, svét minuly a pritomny (fehlovickd sympo-
zia jako by jim proto byla uSita na miru), jednotlivec
a spolecnost, mezilidské vztahy...*

Mdria Hromadovd: prostorovd instalace Vira — pozndni

Zuzana Hromadovd: Linedrni prostor

Pavia Matusky

Humor, trochu ironie, Spetku sarkasmu - to v§echno
rozdédvala vystava obrazi Pavla Matusky, kterd se kona-
la v Galerii Na Hradé€ od 21. ledna do 9. bfezna. Autor
na vernisazi prozradil, Ze vystava je vlastné darkem
k jeho 65. narozenindm, a nazval ji Usmivani, stejné
jako svoji monografii, kterd vysla v roce 2006.

Pavel Matuska, roddk z Ttebechovic pod Orebem, pracuje
jako vytvarnik ,.,na volné noze* v oboru reklamni grafika,
ilustrace a kresleny humor. V poslednich letech se stile vice
vénuje malbé a fezb¢, nicméné ani tyto jeho prace nepo-
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stradaji nic z jemného humoru, kterym se vyznacuje jeho
kreslitska tvorba. Miloti Cepelka na vernisézi o Matuskové
tvorbé fekl: ,,Vyjadiuje jak marnost, mozna a7 zoufalstvi,
z néhoZ se zd4 nenf Uniku, tak ale i ismév nad nimi, pokr-
¢eni ramen nad paradoxy naSich ¢ind, a navic nabizi jediné
mozné vychodisko - neberme se tak proklaté vazné, je dobré
si uvédomit, jak ¢asto v d&jindch i v naSich soukromych Zi-
votech bylo sice uzZ hodné zle, ale nikdy ne tak, aby nemohlo
byt jeste hiif, a pak prece jen zase i lip.*

Séam autor vystave popidl, aby byla oteviena od ucha
k uchu, a je prakticky jisté, Ze tomu tak bylo. Myslim, Ze
jen malokdo se ubranil ism&vu pii pohledu na Usp&sné
rozpraSeni zlo¢ineckého gangu v pravé poledne, Od-
jezd delegati konference o klimatu, na Napoleona
u Slavkova a u Waterloo, na Jaru Cimrmana pri (kazdo-



Zvernisdze (zleva): dékan LF prof. Viadimir Palicka, Miloii Cepelka
(tivodni slovo), Pavel Matuska.

Hodina anatomie doktora Tulpa (d la Rembrandt) >

ro¢nim) prebirdni Oskar( ¢i na Hodinu anatomie doktora
Tulpa (4 la Rembrandt), a to je jen nepatrny vycet vysta-
venych dél. Pokud jste snad nezastihli Matuskovy obra-
zy v Galerii Na Hradég, najdéte si sviij davod k usmivani
v bohaté galerii na www.pavelmatuska.cz.

Iveta Juranovd

VYSTAVA AUTOGRAMU NA FAKULTE

Koncem minulého roku vystavo-
val na Lékarské fakulté Jaroslav Mi-
chal ze své sbirky autogrami vy-
znamnych osobnosti ¢ast Vazna hud-
ba. Mezi 72 exponaty byly podpisy
i takovych velikanti jako Antonin
Dvorak, Zdenék Fibich, Leo$ Jana-
¢ek, Jan a Rafael Kubelikové, Bo-
huslav Martint, Yehudi Menuhin,
Richard Strauss, Dmitrij Sostako-
vi¢, Vaclav Talich, Arturo Toscanini
a dalsi.

Shératel Jaroslav Michal (narozen
1931) z Hradce Kralové vlastni sbir-
ku, ktera obsahuje k letoSnimu ro-
ku vice nez 2500 autogram@ a ru-
kopistl. Shirka je rozdélena do obo-
ra: Vytvarné umeni, Literatura, Hud-
ba - zpév, Herci, Statnici, Duchovni,
Vysehradsky Slavin, Historie — véda,
a Ostatni.

Zakladatelem sbirky byl sbérateltiv
otec Jaroslav Michal (1896-1968).

Sbératel uskutec€nil jiz na 40 vystav
v fadé ceskych mést.

Jako ukazku pfinasSime exponat
naseho ve svété nejznaméjsiho hu-
debnika Antonina Dvoraka.
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— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU

Obchodni cesty do pohranicnich hvozdii Krusnych hor od nejstarsich dob stieZila tvrz Hnévin; usedlost pod ni byla
zvdna Hnévin Most (1040). Kolem r. 1230 byl na jejim misté vystaven goticky hrad Landswarte a zaloZeno mésto. Pred
hlavnimi hradbami jizniho predmésti, zvaného PraZské, postavil idd KriZovnikii goticky Spitdl a kostel sv. Ducha. O sto let
pozdéji na stejném misté zridilo mésto viastni Spitdl pri tzv. PraZské cesté (1351). Roku 1723 byla budova barokné presta-
véna; vznikla jednopatrovd obdélnikovd stavba (foto 1) s dlouhou stiedni chodbou, koncici vehodem do Spitdlniho kostela
(foto 2). Goticky jednolodni kostelik je nejstarsi dochovanou stavbou starého Mostu (1350) a dnes jedinym dokladem gotické
architektury v Mosté. Pred apsidou jsou umistény dvé sochy M. B. Brauna (foto 3), plochy kazetovy strop je s velkym citem
zrestaurovdn (foto 4). Kostel je vyuZivdn ke svatebnim obradim.

V budové 3pitdlu je luxusni restaurace a nemocnicni pokojiky vyuZivaji pamdtkdri a Galerie vytvarného umént.

J.S.
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

THESEUS - hrdina feckych mytd

Tentokrdt jsme se vydali divukrdsnou pobiezni cestou

kra’]_aya- b}aira Pallanta a zabil sileného byka, pustoSiciho

Jihovychodni Argolidy (foto 1) do mist, kde stdvala sta i wathonské pldné.
vékd Troizéna, rodisté mytického hrdiny Thésea:_ Po ‘ndvratu naSel mésto ve smutku. Pripluli totiz poslové

mésta se shromaid’ovaly dlouhé lodev peLop

zde vlddl Pittheus, syn Pelopa a Hzppodamw" k

3 K rety pro krvavou dari, kterou Athény musely platit kaZ-

a )?ch 9 let za vraZdu Mindova syna Androgea: 7 mladikii a 7
panen. Théseus se vmisil mezi odsouzence s timyslem zbavit
A tl'l‘ejny této potupné dané jednou providy. (Historikové soud:,
Ze se jednalo o ndjezd athénskych v dobé, kdyz Mindos byl

= na Sicilii.) S pomoci Ariadné, dédicky trinu, zabil predni-
_ho vojeviidce Astéria a vysvobodil 7 Labyrinthu athénské

a spravedlivy. Své mésto pojmenoval po bratru Troizé-— vézné (pozn. 1). OZenil se s ni, ale pak ji zrddné opustil
novi. Sem zavital Aigeus, athénsky krdl, navstivit Pitthéa - na ostrové Dia (Naxos). Ze samé radosti z vitézstvi nad Krétou

a jeho dceru Aithru. Krdl poucen delfskou véstbou, p¥i hos-
tiné Aigea opil a poslal do postele své dcery (tam se s ni ale
potésil i Poseidon). Rdno neZ odplul do Athén; vekl Aithie,
JestliZe se ji narodi syn, at jej tajné vychovd a az doroste,
sdeéli mu, kde najde pod skdlou mec a sanddly, které tam pro
néj uschoval. Skdlou at pohne (Théseova skdla), vyzvedne
pozndvact znameni a prijde za nim do Athén. Theseus, kdyZ

dospél, pohnul skdlou, vzal uloZené véci a starou pobieZni

cestou se vydal do Athén. Cestou poutnika ohroZovali bandité
a lupici, které héro snadno premohl a krajinu navic zbavil
nestviirné sviné, nicici irodu. V Athéndch vyhledal krdle, ten
Jjej poznal podle mece a sanddlii a predstavil jej jako svého
syna a ndstupce. Théseus — muZ &inu — s prokletim vyhnal

z paldce kouzelnici a macechu Medeiu, potlacil vzpouru

a Stastného ndvratu, zapomnél na smluvené znament s otcem:
vymeénit v pripadé vspéchu cernou plachtu za bilou. Aigeus,
ktery ho vyhliZel z vysoké skdly, kdyZ videl v ddli jeho lod
s Cernou plachtou, se v zoufalstvi vrhl se skdly do more, které
od té doby nese jeho jméno (Egejské).

Théseus nastoupil na triin, oZenil se s Faidrou, sestrou
Ariadné a vilddl moudrie a spravedlivé. Popravil své pro-
tivniky, zrusil monarchii, vytvoril demokracii, ale nechal si
hodnost vrchniho velitele a nejvyssiho soudce. Sloucil obce,
vytvoril spolecnou radnici a nezasahoval do soukromého
majetkového prdva. Vseathénské hry oteviel celému Recku.
Dal méstu novou ustavu a zdkony a naucil je viddnout si
samo. Nevedl iitocné vdlky, ale udrioval rovnovdhu sil,
aby zabezpecil mir a nakonec se vzdal triinu. Obyvatel-



stvo délil na: ,,ty, kteri se zaslouZili o vlast* (eupatridy),
,rolniky* (georgy) a ,,femesiniky* (demiurgy). Byl prv-
nim krdlem, ktery zaloZil stdt obecniho blaha (Homér:
,ndrod, jenz sam sobé viddne ) a jako prvni razil penize
s obrazem byka. Opevnil Athény hradbami a vyzdobil je
novymi stavbami.

Neklidnd krev jej ale neustdle hnala do novych dobro-
druzstvi: lovil kalydonského kance, vdlcil s Amazonkami
(privedl si novou manZelku Antiopé), na svatbé lapithského
krdle s Hippodameiou pobil opilé Kentaury (foto 3 — ken-
tauromachie ze zdp. Stitu Diova chrdmu). Po smrti Faidry,
kterd se obésila z nestastné ldsky k jeho synovi, zatouZil
po nové ldsce — krdsné Helené ze Sparty (bylo ji 12 let). Unesl
Jji, a tim dal podnét k prvni peloponéské vdlce. Lapithsky krdl
zase touZil po Hddové manzelce Persefoné, tak se spolecné
vydali za novym dobrodruZstvim do Tartaru pres Tainaron.
Hddes je vyslechl a posadil navidy na Stolice zapomnéni,
odkud Thésea po 4 letech vysvobodil Héraklés. Zmeskal

proto vypravu Argonautii a Helenu i s Aithrou unesli zpét
do Sparty jeji bratri Dioskirové. Navic zborili Athéndm
hradby a vlddu nad méstem odevzdali jeho nepriteli Menes-
théovi (pozn. 2).

Z nejvétsiho hrdiny se stal psanec; odesel na Euboiu hle-
dat své syny, nebot chtél znovu dobyt Athény. Skyrsky krdl
Lykomédes, ktery si cinil ndroky na jeho vizemi, jej pozval
k sobé na ostrov, aby spor vyresili, ale misto toho jej iikladné
zavraZdil.

Od té doby Zije v mytech a paméti Rekii od nejstarsich
dob bez prerusenti dodnes a byl povazZovdn za historickou
osobnost, kterd vybudovala zdklady athénského stdtu. Vira
v néj byla tak silnd, Ze fada Athérianii prisahala, Ze jej vidéla
v bitveé u Marathonu vést feckd vojska.

Roku 473 pt. Kr., kdyZ athénsky stratég Kimon dobyl Per-
Sany obsazeny ostrov Skyros, objevil zde kamennou rakev
s kostrou muZe velkého vzriistu se zbroji. Presvédcen, Ze ob-
Jjevil Théseitv hrob, dopravil jeho poziistatky s velkou tictou
do Athén a za slavnostnich obradii je pohibil v Théseove
svatyni poblii Akropole (foto 4) — nejzachovalejsi svatyni
v Recku.

Vznikl tak nejkrdsnéjsi z myti, prodchnuty oslavou muz-
nosti, bojem za spravedlnost a soucitem s tragickym osudem
hrdiny.

Pozn. 1: Labyrinth byl patrné vézenim pro mladé Athénany, ktefi byli
obétovani pii Androgeovych pohiebnich hrich, nebo slouzili jako otroci
vitéztm her.

Pozn. 2: Théseovou slabou strankou byly Zeny, kterymi byl pifimo posedly

a nakonec mu pfinesly zkazu. VyuZival a zneuzival jejich diavéru a lasku,

unasel je i opoustél, kvili nému zrazovaly rodice i vlast a ze zoufalstvi

pachaly sebevrazdy. Nevahal pro né vyvolat vdlku; jeho milostné pletky
uvadély Athénany do rozpakd.

M. & J. Smitovi

Jiiii Koufil (1933). Od roku 1957 pracoval jako vytvarnik propagacniho oddgleni ZVU. Navitévoval
soukromé kresbu a malbu u ak. malife A. DoleZala. Postupné se vypracoval na vytvarnika-névrhare.
V roce 1993 byl pfijat za ¢lena Unie vytvarnych umélcu HK. V sou¢asné dobé pracuje ve FN v aran-
Zovné jako vytvarnik. Jeho uméleckou Cinnosti je uZitd grafika, ilustrace, malba, karikatura a graficky
design. V lofiském roce vystavoval mj. na LF UK HK.

Je osobitym umélcem vyrazné barevnosti a vyvazené koncepce.
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