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Graduates’ Night 2009

Dne 30. dubna se v hotelu Amber-Cernigov konala
jiz tradicni akce nasich zahranic¢nich studenti - Gra-
duates’ Night, kterou na pocest absolventu 6. rocniku
poradaji jejich kolegové ze 4. rocniku. Na 1. a 2. strané
p¥inasime fotoreportaz Ireny Sulcové a Daniela Brorse.
Na titulni strané letosni zahranicni studenti.
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VYROCNI CENY MESTA HRADCE KRALOVE

Dne 1. dubna se konal v sile Filhar-
monie Hradec Kralové slavnostni
vecer u piileZitosti udileni vyro¢nich
cen mésta 2008-2009. Je velmi potée-
Sujici skutecnosti, Ze v rdmci vecera
byli ocenéni tfi piislu$nici fakultni
nemocnice, lékar'ské fakulty a fakul-
ty vojenského zdravotnictvi v Hradci
Kréalové.

Doc. MUDr. Leos Heger, CSc. -
cena Primus inter pares (Prvy mezi
rovnymi).

V broZufe vydané k piileZitos-
ti veCera je lauredt charakterizovan
takto:

Osobu doktora LeoSe Hegera ob-
klopuje zafeni. U profese rentge-
nologa, ktery jako pracovni nastroj
vyuZzivd paprsky X, to vlastné neni az
tak neobvyklé. Ale kolem jeho osoby
ve skutecnosti nejde jen o méfitelné
elektromagnetické vinéni. I dnes,
kdy svou puivodni profesi aktivné
nevykonava, si jakysi druh zareni
stdle nosi s sebou. K emitovani zateni

Roentgenova je podle vSeho potie-
ba obrovské mnozstvi energie a si-
ly — u zéfeni ,,Hegerova* tomu bude
ziejme stejné.

Leos Heger cely Zivot pracuje v kra-
lovéhradecké fakultni nemocnici.
Jako rentgenolog se stal prednostou
kliniky, podilel se na zavadéni ultra-
zvukového vySetfovani v kardiologii
a pracoval jako vedouci prvniho CT
pracovisté v republice. Nékolikrat
také jeho schopnosti vyuZila prestizni
zahrani¢ni pracoviste.

Od roku 1996 je ve fakultni nemoc-
nici feditelem. Dal k této funkci neni
tfeba mnoho dodavat. Hospodarské
vysledky nemocnice jsou v§eobecné
dostupné a pak uz staci se po aredlu
projit a divat se ... vice nez Sedou
tvar nemoci ukazuje barevnou tvar
pomoci.

Leo$ Heger je Cloveék u vesla, a to ne-
jen obrazné, ale docista redlné na vo-
dach hradeckych fek. Zaslouzil se
o vznik krdlovéhradeckého veslat-
ského klubu a své nadseni pro aktiv-
ni sport rozSifuje ddl. M4 fadu velmi
sympatickych vlastnosti, jejichZ mi-
mortéadnost diky své skromnosti zi'ej-
mé sam nevnimd. O to intenzivnéji
je ale vnimad jeho okoli, a tak i kratké
setkani s nim budi v lidech prani mit
tohoto ¢lovéka za pfitele.

Kpt. MUDr. Zdenék Subrt, Ph.D.
— Cena primatora mésta za student-
skou tvlr¢i praci.

Dr. Subrt v roce 2008 tsp&sné
ukoncil studium doktorského stu-
dijniho programu Vojenska chirur-
gie na fakulté vojenského zdravot-
nictvi. Tématem jeho studia bylo
chirurgické feSeni nddora jater no-
vymi pristupy. Pfes experimenty
na zvifatech je dovedl az ke kli-
nickym aplikacim v oblasti chirurgie
jater. Za dobu svého studia publikoval

dr. Subrt 18 odbornych praci, z nich
5 v ¢asopisech s impakt faktorem.

Benjamin
ViSek — Pamét-
ni list primdto-
ramésta za stu-
dentskou tvirci
praci.

Ocenény je
studentem tfe-
ttho ro¢niku 1é-
katské fakulty. Jeho prace ,,Charek-
teristika kmenovych bunék periodon-
cia“ziskala 1. misto v teoretické sekci
Studentské védecké konference 1¢-
kat'skych fakult CR a SR v Kogicich,
2008. Ac vlastné dosud na pocatku
studia, je jiz autorem ¢i spoluautorem
4 odbornych publikaci.

Vsem ocenénym blahoprejeme!

LS.

JMENOVANI NOVEHO DOCENTA

MUDTr. Josef St'asek, Ph.D. (1. interni klinika)
docentem pro obor Vnitfni nemoci, od 1. kvétna 2009

Blahoprejeme!




Vednech23.-24.dub-
na se v Hradci Kralové
konal celorepublikovy
chirurgicky sjezd po-
tfddany Chirurgickou
klinikou a Katedrou va-
le¢né chirurgie.

Registrovano bylo vi-
ce nez 180 dcastniku
z celé Ceské republiky
i ze Slovenska.

Hlavnim tématem
sjezdu byly ,,Moderni
trendy v bfi$ni, dra-
zové a cévni chirur-
gii*“. Organizatofti zvo-
lili formu vyzvanych
pfednasek zarazenych
do monotematickych
minisekci, které byly
vhodné doplnény ilustrativnimi ka-
zuistikami, pfi¢emZ auditorium
mohlo interaktivné participovat po-
moci hlasovaciho zafizeni. Druhym
vyznamnym tématem, zafazenym
vibec poprvé na podobném jedndni,
byla vychova chirurgt, jejich edu-
kace i védecko-vyzkumna ¢innost.

Po kratkém privitani vSech tcast-
niktl pfednostou chirurgické kli-
niky doc. Ferkem, dékanem LF
a feditelem FN, ktefi, kazdy z ji-
ného pohledu, pfipomnéli mimo-
fadny vyznam a odkaz akademi-
ka Jana Bedrny, na jehoZ pocest
se Bedrnuv den kond, byl prvni
den vénovén systému a zplsobim
vzdélavani mladych 1€kari, ze-
jména chirurg. O duleZitosti této
problematiky svédcila i pritomnost
nameéstkyné ministryné zdravotnic-
tvi v demisi pro vzdélavani MUDr.
Markéty Hellerové, kterd v tvodni
prednédsce informovala o aktudlné
probihajicich zménich v systému
vzdélavani na drovni chystanych
anebo jiz probihajicich legislativ-
nich zmén. Probéhne-li legislativni
proces podle planu MZ, s G¢innos-
tf od 1.7.2009 se rozdéleni specia-
liza¢nich obora ze soucasnych
83 zméni na 40 obort zdkladnich
a 44 nastavbovych (podobné, jako je
tomu v ostatnich zemich EU). Bude
vytvoreno celkem 7 tzv. zakladnich
kment; pro chirurgické obory bu-

XII. Bedrniav den

Dékan LF prof. Pali¢ka, feditel FN doc. Heger a pfednosta
chirurgické kliniky doc. Ferko predavaji Pamétni medaile
akademika Jana Bedrny (zleva) prof. Dominikovi,
doc. Krodovi a prof. Emrovi

de spolecny tzv. chirurgicky kmen
v délce trvani 24 mésict. Po jeho
absolvovani bude moci lékar zadat
o zafazeni do néstavbového oboru
specializa¢niho vzdélavani, které
bude provadét prislusné akreditova-
né zdravotnické zatizeni(!), nikoliv
ministerstvo zdravotnictvi jako je
tomu dosud.

V nasledujicim bloku, ktery byl
na chirurgickém kongresu zcela
nové vénovan studentim doktorské-
ho studijniho programu v oboru chi-
rurgie, zaznélo ve dvou sekcich 13
predndsek mladych lékatt ze vSech
lékaiskych fakult CR. Prezentovali
priubézné vysledky svych praci, pfi-
¢emz, coZ je obzvlasté potésitelné,
se ve velké mife vénuji experimen-
talni ¢innosti nebo dobfe pfiprave-
nym klinickym studiim.

Druhy den jednani mél slavnostni
uvod. V rdmci oficidlniho zahdjeni
byly pfedany Pamétni medaile aka-
demika Jana Bedrny tfem vyznam-
nym osobnostem, které se zaslou-
Zily o rozvoj chirurgickych oborQ
a spolupréci s chirurgickou klinikou
v Hradci Krélové. Medaile z rukou
dekana LF, feditele FN a pfednosty
chirurgické kliniky prevzali prof.
MUDr. Jaromir Emr, DrSc., eme-
ritni prednosta ortopedické kli-
niky, doc. MUDr. Michal Kroé,
CSc., vyznamny byvaly pracovnik
neurochirurgické kliniky a prof.
MUDr. Jan Dominik, CSc., eme-

ritni pfednosta kardiochi-
rurgické kliniky v Hradci
Krdlové. Jménem vy-
znamenanych promlu-
vil prof. Dominik, ktery
rovnéZ podtrhl nesma-
zatelné zasluhy a misto
akademika Bedrny v Ces-
koslovenské a evropské
chirurgii.

V nasledujici sekci m.j.
doc. Ferko komplexné
analyzoval tdlohu a odpo-
védnost chirurga ve vzta-
hu k opera¢nimu trauma-
tu, operaci jako takové
u kazdého chirurgického
nemocného. Zdiraznil as-
pekty odborné i etické
v pfistupu k nemocnému,
z hlediska taktiky operovani a stra-
tegie celkové chirurgické 1écby.

Naésledujici program probihal ve
dvou paralelnich sekcich. Jedna,
vénovand abdomindlni chirurgii,
se zabyvala tématy — incidentdl-
ni karcinom Zluéniku, kolorektal-
ni chirurgie, otdzky mukdézniho
a transmurdlné se $itictho karcino-
mu s postizenim uzlin, akutni bili-
arni pankreatitida a cholecystitida,
jakoZ i chirurgickou technikou pfi
feSeni loZiskového postiZeni jater.
Druha sekce vénovand drazové chi-
rurgii se zabyvala opét formou in-
teraktivnich kazuistik s dopliujicimi
prednaskami vstupnim vySetfenim
u nestabilniho drazového pacienta,
tupymi traumaty hrudniku a jejich
vyznamem u polytraumat.

Zavérem je mozno konstatovat, 7Ze
kongres probéhl tspésné na vysoké
odborné i spolecenské drovni. Jak
ve svém zavérecném hodnoceni fekl
prof. Antos, kongres zcela nového
stylu, obsahujici témata vyuky, vy-
chovy, védy a vyzkumu v chirur-
gii, jakoZ i problémy kazdodenni
chirurgické praxe, svou ndplni, ale
i bezchybnym provedenim zaslouzi
ocenéni ,,jednicka s hvézdickou*.
Organizatofi tak nastavili vysoko
latku pro pristi Bedrnovy dny, které
budou pofddany v Hradci Kralové
vzdy ve dvouletych intervalech.
Doc. MUDr. Leo Klein, CSc.
Chirurgickd klinika



Nové perspektivy radioterapie ve fakultni nemocnici

J. Petera, M. Zouhar, M. Vosmik

Obr. 1: Varian Clinac C/D

Radioterapie je druhou nejstar$i lé¢ebnou modalitou
pouZzivanou pii 1écbé zhoubnych nadorti, po 1é¢bé chi-
rurgické. Ani v kontextu soudobé multidisciplindrni on-
kologické 1é¢by neztraci na svém vyznamu. Svym ku-
rativnim potencidlem se stavi hned za 1écbu chirurgic-
kou, kromé toho umoziiuje v fad¢ indikaci 1é¢ebné postu-
py, které Seti orgdny a ma nezastupitelné postaveni v 1é¢bé
paliativni. Je to dynamicky se rozvijejici obor; nové tech-
nologie i nové radiobiologické poznatky zvysuji Sanci
na vyléceni nadoru a sniZuji riziko radia¢niho posko-
zeni zdravych tkani. Predpokladem plného vyuziti moz-
nosti radioterapie je moderni technické vybaveni a kvali-
fikovany persondl. Pies vysoké vstupni investi¢ni ndklady
je radioterapie 1é¢bou ekonomicky velmi efektivni. Podle
Svédské studie zamérené na ekonomiku onkologické
1é¢by tvofila ¢dstka na radioterapii jen 5,6 % celkovych
naklada.

Fakultni nemocnice Hradec Kréalové byla tradi¢né
pfednim pracovisStém pii zavadéni novych metod radi-
acni 1é¢by. Byla prvnim pracovistém v Ceskoslovensku,
které zacalo na prelomu 60. a 70. let pouZivat betatron,
Klinika onkologie a radioterapie byla prikopnikem troj-
dimenziondlni radioterapie karcinomu prostaty a jako
prvni doméci pracovisté zavedla do klinické praxe v roce
2003 radioterapii s modulovanou intenzitou. V posled-
nich letech vSak bylo pfistrojové vybaveni pro radiotera-
pii jiz fyzicky opotifebované a mordlné zastaralé. V 1été

minulého roku se podafilo, i diky podpoie z evropskych
strukturdlnich fondu, situaci napravit. Byla provedena
rozsdhld modernizace ozafovaciho traktu a byly uvedeny
do provozu dva linedrni urychlovace Varian Clinac C/D
(obr. 1) a CT simuladtor Siemens Somatom Sensation
(obr. 2). Toto zafizeni umozZiuje poskytovat radioterapii
navadénou obrazem, radioterapii s modulovanou intenzitou
a 4D radioterapii.

Oba linedrni urychlovace jsou vybaveny zobrazova-
cim zatfizenim, které umoziuje zhotovit 2D radiologicky

Obr. 2: CT simuldtor

obraz, ale i 3D CT cilové oblasti pfed kazdym ozafenim.
Tyto obrazy jsou porovndny s pldnovacim CT obrazem
a pozice pacienta je pred ozafenim automaticky upravena
tak, aby bylo dosazeno shody obou obrazi. Tim je zajisté-
na milimetrov4 pfesnost ozafeni, sniZuje se riziko ozéteni
zdravych tkdni a minuti tumoru (obr. 3). Kromé zobrazeni
kostnich struktur a tumoru je mozné do nadoru aplikovat
miniaturni zlatd zrna, kterd slouZi jako ukazatel pozice
nadoru v kV obraze. Tato technika se vyuziva napriklad
pfi ozafovani prostaty, kterd muzZe v dusledku ménici se
plynové ndplné rekta ménit svou polohu o fadu milimetra
oproti kosténym strukturdm, které se jinak bézné pouZzivaji
k nastaveni ozafovacich poli (obr. 4).

Linedrni urychlovace jsou ddle opatfeny portdlovym
zobrazenim na bazi amorfniho silikonu. Toto zafizeni
umoziuje zobrazit terapeuticky svazek zareni po pricho-
du pacientem a potvrdit pfesnost ozafeni. Navic portdlo-
vé zobrazeni lze vyuzit i ke kontrole spravnosti podané
davky zéreni.

Terapeuticky svazek zafeni je tvarovdan mnoholistovym
kolimatorem se 120 lamelami. Lze tak ozafit pouze nador
a vyhnout se expozici zdravych tkdni. Dynamicky mno-
holistovy kolimdtor, ktery méni svou konfiguraci plynule
v prubéhu ozafovani, je rovnéZ metodou provadéni radio-
terapie s modulovanou intenzitou. Pfi ni se svazek zéreni
rozloZi na jednotlivé paprsky s rliznou intenzitou a dosa-
huje se programové nehomogenity toku zafeni v ozarfova-



Obr. 3: Korekce nastaveni pacienta pomoct kosténych struktur pdnve

cim poli. Vysledkem je moznost presného ozareni nadora
v tésné blizkosti kritickych struktur ( chiasma optického
nervu , plicni nddory v blizkosti michy, karcinom prostaty
v blizkosti rekta) nebo aplikace ozafeni s navySenim davky
na urcitou ¢ast cilového objemu (tzv. integrovany boost),
kdy v prubéhu jednoho ozédfeni je poddna nizsi ddvka
na oblast s mikroskopickym nddorovym postiZenim
a vy$§i davka na makroskopicky nador. Integrovany boost
je vyuZivdn zejména pfi ozafovani nddori ORL oblasti,
kde rovnéz v fad€ ptipadi umoziuje Setfeni slinnych 7laz
a snizuje vyskyt xerostomie.

Novy CT simuldtor nejen poskytuje precizni zobrazeni
pro planovani radioterapie a urychluje ji, ale predevsim
ma moZnost poskytnout informace o zménéch pozice na-
doru v ¢ase, napf. u plicnich nadori v pritbéhu dychaciho
cyklu. Nejvétsi problém pfi radioterapii plicnich nadora
predstavuje pravé jejich respiracni pohyb. Aby nedoslo
k minuti nddoru v riznych fazich dychani, je nutné oza-
fovat nejen nador, ale celou oblast, ve které se pii dychani
pohybuje. Tak se zdrovein ozari velky objem zdravé plice
a je nutné sniZit divku zateni. ReSeni pfindsi étyfrozmér-
nd radioterapie, kterd vnasi do ozatfovaciho procesu ¢aso-

N

vy faktor. Nejvétsimu zdjmu se tési metoda tzv. gatingu

(z angl. gate = vrata; bréna), kdy
ozafovani tumoru probihd jen
v urcité fazi dychactho cyklu, kdy
je pohyblivost nddoru nejmensi.
Reseni firmy Varian, kterym je
vybavena nase klinika, je zalozZe-
no na infraCervené kamere, ktera
snimd reflexni ukazatel umistény
na hrudniku nebo bfichu pacien-
ta. Snimédni dychacich pohybu
v prubéhu CT vySetfeni umoz-
nuje synchronizaci CT snimku
s dychanim. Pfi prospektivnim
gatingu je sektor (,,0kno*) respi-
racniho cyklu, ve kterém bude
probihat ozafeni, uréeno pred
ziskdnim CT snimku. CT snimky
jsou provedeny pouze v rozmezi
tohoto ,,0kna*. Omezujicim faktorem je dlouhd doba zis-
kavani CT dat. Pti retrospektivnim gatingu jsou CT data
ziskdvana v kazdé pozici stolu po dobu trvani minimalné
jednoho respiracniho cyklu. Kazdy CT snimek je pridé-
len do urcité faze respiracniho cyklu (bin). Vysledkem je
zpravidla 10 CT bint, z nichZ kazdy odpovida 10 % re-
spira¢niho cyklu (obr. 5). Provedeni 4D CT hrudniku trva
asi 90 s. Lze tak dosdhnout vyznamného sniZeni cilového
objemu pro ozareni, velikosti ozarovacich poli i objemu
ozarené zdravé plicni tkané.

V leto$nim roce by méla ndsledovat modernizace vy-
baveni pro brachyterapii, tj. metodu 1écby zarenim, kdy
radioaktivni zdroje jsou zavadény piimo do tumoru nebo
do jeho bezprostiedni blizkosti. Modernizace umoZzni roz-
Sifit tuto metodu i na karcinom prostaty, kde brachyterapie
poskytuje u ¢asného stddia stejnou kontrolu nddoru jako
radikdlni prostatektomie nebo zevni ozafovani, ale s niz-
$im rizikem impotence a inkontinence moci.

(prof. MUDr. Jiri Petera, Ph.D., pfednosta,

ing. Milan Zouhar, vedouci fyzik odd. radioterapie,
MUDr. Milan Vosmik, Ph.D., primdr —

Klinika onkologie a radioterapie)

Obr. 4: Korekce nastaveni pomoci zlatych zrn v prostaté

Retrospektivni ziskavani CT dat

Grahcks sndzoméni respirace 2 RPM Respiratory Gating Systému
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Obr. 5: Retrospektivni gating




Autor Kudovy klasifikace v Hradci Kraloveé

Profesor Kudo provddi endoskopické vySetieni tlustého stieva
(vlevo dr. Mori, vpravo dr. Pintér)

Dne 14. dubna se ve Vyukovém centru ve fakultni nemoc-
nici konal jiZ tfeti mezindrodni workshop gastrointestindlni
endoskopie. Hostem loriského ro¢niku byl japonsky gastroen-
terolog Prof. Hironori Yamamoto, vyndlezce dvoubalonové
endoskopie, ktery v Cechach predvedl kromé této techniky
také excelentni vykon endoskopické slizni¢ni resekce. Letos
Ceskou republiku navstivil Prof. Shin-ei Kudo, celosvétove
znamy jako autor klasifikace neoplastickych 1€zi tra¢niku dle
povrchové struktury (pit-pattern classification).

Prof. Shin-ei Kudo (1947) je prednostou gastroenterologic-
kého centra nemocnice Northern Yokohama Hospital, ktera
je soucésti Showa University. Toto centrum je vyznamnym
mezindrodnim klinickym i vyukovym centrem digestivni en-
doskopie. Oblasti, ve které prof. Kudo nejvice pfispél k rozvoji
svétové gastrointestindlni endoskopie, je princip detekce Cas-
nych kolorektalnich neoplazii pomoci povrchovych charakteris-
tik, o Cemz svéddi i jeho kli¢ova monografie ,,Early colorectal
cancer: detection of depressed types colorectal carcinomas®
acetné ¢lanky na toto téma ve svétovych casopisech. Prof. Kudo
navstivil Ceskou republiku poprvé a hradeckd akce byla jedinou,
na které demonstroval svoje znalosti a dovednosti.

Diagnostické techniky bylo mozné prezentovat i na kom-
plikovanych ptipadech pacientt s podezienim na hyperplas-

Dékan prof. Palicka pri setkdni s profesorem Kudo na lékarské
fakulté

tickou polypdzu a s polypy pfi ulcerézni kolitidé (tzv. DALM
1éze). Kromé diagnostiky japonsky host provedl i 1écebné
vykony —endoskopické slizni¢ni resekce. Prof. Kudo svoje
pusobeni ve fakultni nemocnici uzaviel prednaskou na téma
endoskopicka klasifikace 1€z tracniku.

Vykony japonského specialisty doplnily neméné zajima-
vé vykony hradeckych gastrointestindlnich endoskopistu.
Doc. Rejchrt provedl implantaci biodegradabilniho stentu
do sten6zy u pacienta postizeného Crohnovou chorobou.
Biodegradabilni stenty jsou celosvétové novinkou v gast-
roenterologické vybavé a Ceska republika ma v jejich vyrobé
prvenstvi ve svété. Doc. Kopacova predvedla endoskopickou
slizni¢ni resekci ploS$né neoplazie tlustého stfeva.

Doc. Rejchrt predvddi zavedeni biodegradabilniho stentu do ten-
kého stieva dvojbalonovou technikou (tyto vykony se v Ceské re-
publice dosud provddéji pouze v Hradci Krdlové)

Workshopu se aktivné Gcastnili i kolegové z Vitkovické ne-
mocnice v Ostrave; prim. Urban ndleZi v Ceské republice mezi
predni odborniky v diagnostice a 1é¢bé plochych 1éz{ kolorek-
ta, spolu s dr. Repdkem provedli diagnostiku neoplastické 1éze
v rektu pomoci endoskopické ultrasonografie. Pfitomni moh-
li porovnat potencidl klasického endosonografu a vyseteni
tzv. minisondou. Leto$ni workshop vSak nebyl vénovan jen
problematice dolni endoskopie, doc. Kopacova provedla i vy-
kon z oblasti horni ¢4sti traviciho traktu: endoskopickou 1é¢bu
Zenkerova divertiklu.

Vsechny vykony mohli ti¢astnici symposia sledovat v pfi-
mém pienosu v modernich prostordch Vyukového centra,
odkud diskusi moderoval vedouci Subkatedry gastroente-
rologie prof. Bures.

Tteti mezindrodni workshop digestivni endoskopie
v Hradci Krélové byl jedine¢nou pfileZitosti k propojeni
znalosti, zkuSenosti a dovednosti zdpadni a vychodni skoly
digestivni endoskopie v oblasti diagnostické i 1écebné.

MUDr. Jiri Cyrany
2. interni klinika 3
Autori fotografii: S. Rejchrt a I. Sulcovd



Podekovani profesoru Maresovi —

V fijnu 2008 odeSel z funkce
prednosty Ustavu socilniho lékat-
stvi LF UK v Hradci Kralové prof.
PhDr. Jifi Mares, CSc. Vedouci
misto zastaval 16 let, od roku 1992.
Na 1ékar'ské fakulté zustdva i nada-
le, ve funkci zastupce piednosty.

Na fakultu pfiSel v fijnu 1976
z Pedagogického ustavu J. A. Ko-
menského Ceskoslovenské aka-
demie véd v Praze, kde ziskal vé-
deckou hodnost v oddéleni peda-
gogické psychologie. Jeho védec-
ka kariéra se tam slibné rozvije-
la, ale rodina s malymi détmi
byla v Hradci Kralové a dojizdét
do Prahy bylo stile obtiZng&jsi.
Na tehdejsim Ustavu védeckych informaci LFUK
v Hradci Kréilové v Kabinetu pedagogiky a meto-
dologie, ktery vedl doc. Ladislav Strnad, bylo misto
pro védeckého pracovnika zabyvajictho se vysoko-
Skolskou pedagogikou a psychologii uéeni. Ustav vé-
deckych informaci v té dob¢ sidlil v budové 1ékar'ské
knihovny Na Hradé. Za minulého politického rezimu,
kdyZ mnozi z nds nemohli ani ucit, se stal Kabinet
prostfednictvim svych ¢lent zdkladnou pro rozvoj
humanitnich obori, vcetné vysokoSkolského pora-
denstvi pro studenty. Jifi Mares§ tak dostal jedine¢nou
prileZitost pro svd, v Praze uzZ zapocatd, badani. Jeste
pfed rokem 1989 navdzal cennou odbornou spolu-
préci s institucemi zabyvajicimi se podobnou proble-
matikou, zejména s ILF v Praze a Bratislavé a s ka-
tedrami Ceskych a slovenskych vysokych skol.

Po roce 1989 se k védeckym a odbornym aktivitim
Jiftho MaresSe priddvd moZnost pedagogicky pusobit,
ucit mediky, v postgradudlnim vzdélavani ucit léka-
fe a doktorandy, vést své doktorandy, pozdéji ucit
i bakaldfe oSetfovatelstvi. Po zaniku Ustavu védec-
kych informaci v roce 1990 Jifi Mare§ se spolupra-
covniky prechdzi na Katedru socidlniho 1ékarstvi LF
UK v Hradci Krélové. Do roku 1992 zde pusobil jako
odborny asistent a docent (habilitoval se v r. 1991), od
roku 1992 jako jeji pfednosta. Titul profesora peda-
gogické psychologie, jako jeden z méla v CR, ziskal
v roce 2000 pred védeckou radou UK Praha. Novy
vysokoskolsky zdkon umoZznil v roce 1991 tvorbu no-
vého 1ékarského kurikula, na jehoZ tvorbé se Jiii Ma-
re§ intenzivné podilel. Objevila se moznost do kuri-
kula medikt vloZit poznatky humanitnich véd, dosud
opomijenych. Do povinného kurikula se tak podafilo
prosadit pfedméty: historie 1ékarstvi, psychologie me-
dika, sociologie, psychologickd propedeutika, ¢i ko-
munikace s pacientem. Bylo tfeba prepracovat vyuku
socidlniho 1ékarstvi. Byla to vyzva, kterou Jifi Mare$
se spolupracovniky rad pfijal a Gspésné realizoval.

Mimortadné usili prokdzal pii konstituovdni ba-
kalarského studia oSetfovatelstvi. S tehdejsi hlavni

sestrou Fakultni nemocnice Ja-
roslavou Pecenkovou se zaslou.
7ili o to, ze bakalarské studium
na hradecké 1ékar'ské fakulté v ro-
ce 1993 vzniklo. Pfi tvorbé zce-
la nového kurikula byla odborna
pedagogickd a koncepéni cinnost
Jifiho MareSe velmi duleZitd. Do-
dnes patif k nejvytiZzenéj$im a obli-
benym ucitelim bakalétt a konzul-
tantim jejich zavérecnych praci.

Vedle konkrétni a cetné vyuky,
koncepéni ¢innosti na vyukovych
programech byl a je Jifi Mare§
vyznamnym badatelem a ¢lenem
domaécich i zahrani¢nich védec-
kych spole¢nosti. Dosud prednesl
vice nez 410 prednasek na védeckych konferencich. Je
autorem nebo spoluautorem 8 monografii, 8 slovnika,
108 ¢lanku v casopisech, 317 ¢lankt v recenzovanych
sbornicich. Jeho cita¢ni ohlas v ¢eské a slovenské od-
borné komunité se blizi 1 150, ve WOS uz 60.

Vedle svych nejblizsich véd si vZdy vézil mediciny,
1ékat'ské i sesterské profese. Podporoval mezioboro-
vou spolupréci nejen s teoretickymi, ale i klinickymi
obory (interna, pediatrie, stomatologie, psychiatrie,
rehabilitace, onkologie), zduraziioval vyhody vza-
jemného obohacovani védnich oborti. Rad se zabyval
komunikaci ve zdravotnictvi, problematikou bolesti
a strachu u déti, kvalitou Zivota pacientil, nejnovéji po-
sttraumatickym rozvojem osobnosti. Ve vSech svych
nosnych tématech, ostatn€ i ve svém Zivoté, Cerpal
i z etiky, filozofie, estetiky. Té€Zko dostiZitelna je jeho
schopnost rychle a spravné formulovat psané i mlu-
vené slovo i brilantni ¢eStina, kterou cely Zivot tolik
obdivoval u Karla Capka. V priib&hu let se angaZoval
i v ¢etnych funkcich na fakult€ i mimo ni. Opakované
byl volen do akademického senatu fakulty i univerzi-
ty, byl a je ¢lenem mnohych védeckych rad (véetné
védecké rady Univerzity Karlovy), vysokych §kol a re-
dak¢nich rad odbornych casopisi. Od roku 1996
do roku 2008 byl ¢lenem Akredita¢ni komise vlady.

Vycet zasluh naseho milého kolegy a nékdejsiho pied-
nosty jisté neni vycerpdn, ale na zavér naseho podékova-
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spolupracovat a byt vedeny sluSnym, vysoce inteligent-
nim ¢lovékem prvorepublikové mordlky, ktery pro nds
vytvarel prostiedi tvurci svobody a tdrovné. Nikdy se
svym rodovym kofenim a tradi¢nim moralnim zdsaddm
nezpronevétil. Kdykoliv ndm pomohl a byl trpéliveé em-
paticky k nasim ndpadim. Byly jsme s nim rady, protoZe
nenahdnél strach a povazoval se za jednoho z nés. Co vic
si v akademickém prostiedi prat?

Mily Jifi, vdZeny pane profesore, do dalSich let Zivo-
ta pfejeme mnoho radosti a sily Tobé i celé rodiné.

Marie Rybdrovd, Jaroslava Pecenkovd



STUDENTSKA VEDECKA KONFERENCE

Dne 12. kvétna se konala jiz 55. studentska védec-
ka konference LF a FN Hradec Kralové, s témito vy-
sledky:

SEKCE PRACI Z TEORETICKYCH A PREKLI-
NICKYCH OBORU (8 praci)

1. Benjamin Visek (3. r.)

Reakce kmenovych bunék zubni pulpy a periodoncia
na ozareni 60CO

$kolitel: MUDr. Tomas$ Soukup, Ustav histologie a em-
bryologie

2. Hariz Iskandar Hassan (3. r.) a Vojtéch Mezera
4.r)

Is steatotic liver more susceptible to the toxic effect of
thioacetamide?

Skolitel: MUDT. Otto Kugera, Ph.D., Ustav fyziologie

3. Tereza Perniklova (3. r.)

Srovnani morfologie, proliferacniho potencialu a fe-
notypu lidskych folikularnich bunék s linii nadorovych
folikularnich bunék COV434

Skolitel: Mgr. Lenka Brickova a MUDr. Tomas Sou-
kup, Ustav histologie a embryologie

SEKCE PRACI Z KLINICKYCH OBORU
(14 praci)

1. Lukas Krbal (4. r.)

Pfispévek k patogenezi kalcifikované aortalni stendzy
— vaskularizace chlopni

Skolitel: prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc., Fingerland(iv
ustav patologie

2. Tomas Rozkos (6. r.)

Vyuziti hodnoceni bunééné kohezivity v diferencialni
diagnostice folikularnich nadort &titné Zlazy

Skolitel: prof. MUDr. Ale$ Ryska, Ph.D., Fingerlandiv
ustav patologie

3. Josef Krejc¢if (5. r.) a EliSka Kupcova (5. r.)
Protein p16 v patogenezi non-melanocytarnich koz-
nich nadord

8kolitel: MUDr. Petra Cerméakova, Ph.D., Fingerland(iv
ustav patologie

SEKCE PRACi STUDENTU OSETROVATELSTVI
(7 praci

1. Marie Vaculova (3. r.)
Domaci nasili na Zenach — pohled tyranych zen
a moznosti feseni jejich situace

$kolitel: prof. PhDr. Jifi Mares, CSc., Ustav socialniho
|ékafstvi LFUK Hradec Kralové

2. Jana Pelnarova (3. r.)

Syndrom vyhoteni u vSeobecnych sester ve Vézerské
sluzb& Ceské republiky

Skolitelka: Jaroslava Pedenkova, Vézerska sluzba
Ceské republiky, zdravotni stfedisko Véznice Mirov

3. llona Holubova (3. r.)

Kvalita Zivota u pacientll pfed a po operaci Sedého
zékalu

Skolitelé: MUDr. Vladimir LiSka, Ph.D., a Mgr. Eva
Vachkova, O¢ni oddéleni, LitomySiska nemocnice,
a.s.

Teoreticka sekce — komise i auditorium sleduji pfednasky
soutéZicich

Prodékan Ryska a predseda komise prof. Bures predavaji

cenu vitézi klinické sekce Lukasi Krbalovi



Nemocnicni péCe v Hradci Kralové — 2. cast

Fakultni nemocnice

L. CHROBAK

Po zifizeni pobocky LF UK v Hradci Krdlové dekretem
prezidenta republiky Edvarda Benese ze dne 13. fijna 1945
a po jejim otevieni 25. listopadu téhoZ roku se novd nemoc-
nice stala Fakultni nemocnici. 18. prosince 1945 se konala
v Praze schiize za uicasti zdstupcii pobocky fakulty, mistniho
a okresniho ndrodniho vyboru, ministerstva skolstvi a osvéty
a ministerstva zdravotnictvi se zdvérem, Ze celd krdlovéhra-
deckd okresni nemocnice bude vyhrazena fakultnim iice-
lim.

Tim byla zahdjena vystavba fakultni nemocnice, pri které
se prihliZelo i k vyukovym potrebdm fakulty. V roce 1947
byla dokoncena pristavba infekcni kliniky a ziskdna lizka
pro détské pacienty. V roce 1948 byla preddna do uZivdni
pristavba tistavu patologie s posluchdrnou se 120 misty, dnes

Obr. 1. Fingerlandiv tistav patologie

nesouct jméno prof. Vortela, s mistnosti pro histologickd
cviceni studentit a se dvéma laboratoremi. DneSni podoba
Fingerlandova iistavu patologie, nazvaného tak na pocest
prvniho prednosty prof. Antonina Fingerlanda, je vysled-
kem pristavby a rekonstrukce realizované koncem roku
1967 (obr. 1). Pfistavba zahrnovala i pracovisté tkdriové
banky.

Velmi stisnéné poméry na I. interni klinice vedly v letech
1948—1949 k ndstavbé teras, za brigddnické pomoci pra-
covnikii kliniky. Ziskalo se tim 40 liizek, rozsirent laboratori
a ziizeni RTG a EKG pracovisté (obr. 2). V roce 1967 se
uskutecnila jednopatrovd pristavba v podobé pismene T
dozadu do zahrady a v roce 1992 ndstavba druhého patra.
V novém traktu vznikly, mimo jiné, v prizemi ambulance
a poradny, v prvnim patie mensi posluchdrna a ziskaly se
mistnosti pro pracovisté dialyzy v hlavni budové.

Détskd klinika byla zaloZena v roce 1946. Jejim velkym
hendikepem viak bylo, Ze neméla sviij pavilon a deétsti pacien-

Obr. 2. Vstupni aredl nemocnice s 1. interni klinikou po pristav-
bé teras

ti byli rozptyleni po nékolika pavilonech. Vystavba dnesniho
pavilonu détské kliniky byla zapocata v roce 1951 podle
ndvrhu architekta Frantiska Steinera, za vydatné spoluticasti
prednosty kliniky prof. Jiriho Blechy. Ambulantni provoz
kliniky, tehdy zcela ojedinélé a obdivované odborniky i laiky,
byl zahdjen v roce 1954 a liizkové oddéleni bylo otevieno
v roce 1957. LuZkovd cdst prosla rozsdhlou rekonstrukct
v letech 1996 a 1997, ambulantni trakt byl rekonstruovdn
anovévybaven v roce 2005. U piileZitosti 50. vyroct otevieni
pavilonu kliniky a 100. vyroci narozeni jejiho zakladatele
byla odhalena prof. Blechovi na vstupnim portdlu kliniky
pameéni deska (obr. 3).

V roce 1952 zaloZil prof. Rudolf Klen ve fakultni nemoc-
nici Tkdriovou banku, prvni v Evropé a po USA druhou
na svété. Dik pochopeni akademika Jana Bedrny ziskal jedi-
nou mistnost na tehdejsi chirurgické klinice. V roce 1967 bylo
pracovisté premisténo do nové pristavby tistavu patologie.
V letech 1998-2002 bylo vybudovdno za gynekologickou
klinikou pracovisté, které vyhovuje vSem mezindrodnim
predpisiim.

Budovdni neurochirurgie zapocalo v roce 1948, kdy dr.
Rudolf Petr po ndvratu ze studijni cesty v USA ziskal diky

Obr. 3. Pavilon détské kliniky



Obr. 4. Pavilon neurochirurgické kliniky Rudolfa Petra

akad. Bedrnovi 12 liiZek na chirurgické klinice a zaloZil neu-
rochirurgické oddéleni. Pri pristavbé posluchdrny k tehdejst
chirurgické klinice v roce 1952 se doc. Petrovi podarilo
pripojit ndstavbu 2. patra se 44 liZky. Neurochirurgické
pracovisté se v témze roce 1952 stalo prvni samostatnou
neurochirurgickou klinikou v nasem stdté. V roce 1971 byl
za pritomnosti 120 zahranicnich hostii slavnostné otevien
novy neurochirurgicky pavilon (obr. 4). Pri klinice byly
vybudovdny Laboratore experimentdlni neurochirurgie, zpr-
vu jako Ustav experimentdlni neurochirurgie UK (1984)
a od roku 1990 jako primd soucldst lékarské fakulty. Napl-
nila se tak idea akademika Petra o komplexnim pracovisti
s klinikou, diagnostikou, laboratornim a experimentdlnim
pracovistém pod jednou stiechou. U prileZitosti jeho 80. na-
rozenin (1992) byl pavilon na jeho pocest nazvdn Pavilon
Rudolfa Petra.

Radiologickd klinika md svd pracovisté umisténa v nékoli-
ka pavilonech tak, aby prislusné zobrazovaci metody slouZily
primo nemocnym dané kliniky. Budova centrdlniho pracovis-
té, ve které je dnes sekretaridt kliniky a mamografické praco-
visté, byla v roce 1972 pristavena k piivodni budové chirurgie
(dnes ortopedie), ve které je vasografické pracovisté. V roce
1988 bylo k pavilonu neurochirurgie pristaveno diagnostické
centrum radiologické kliniky s vySetFfovnami magnetické
rezonance, CT a UZ. Kromé toho md radiologickd klinika
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Obr. 5. Pavilon akademika Bedrny

detaSovand pracovisté v pavilonu akad. Bedrny, v pavilonu
internich oborii, v onkologickém pavilonu prof. Basteckého
a na détské klinice.

V roce 1985 byl otevien novy vystavny pavilon chirurgic-
kych oborii akademika Bedrny (obr. 5). Jeho busta od Jo-
sefa Skody je umisténa ve foyer pavilonu, podobné jako busta
Jjeho ndstupce, hrudniho chirurga a zakladatele srdecnich
operaci v mimotélnim obéhu ve fakultni nemocnici prof.
Jaroslava Prochdzky od Jindricha Roubicka. V pavilonu
Jjsou umistény kliniky chirurgickd, kardiochirurgickd a uro-
logickd.

Do uvolnéného pavilonu po chirurgii se prestéhovala
ortopedie, sidlict do té doby ve staré nemocnici.

v

ZvySujici se pocet nemocnych ve vy$sim véku vyZadujicich
dlouhodobou hospitalizaci vedl v roce 1987 k otevieni lé-
cebny pro dlouhodobé nemocné (LDN) (prednosta doc.
Jindrich Groh), kterd se stala v roce 1990 klinikou geron-

Obr. 6. Pavilon 17 a dvojpavilon 22 pri pohledu od Trebse

tologie a metabolismu, prvni toho druhu v naSem stdté
(prednosta prof. Zdenék Zaddk). Dnes je v pavilonu plicni
klinika.

V roce 1990 byla dokoncena stavba pavilonu ¢. 17,
ve kterém je dnes Ustav klinické mikrobiologie, vznikly v roce
1995 spojenim Ustiedni mikrobiologické laboratore fakultni
nemocnice a katedry mikrobiologie lékarské fakulty, a ddle
Ustav klinické imunologie a alergologie. V roce 1994 byl
zprovoznén sousedni dvojpavilon ¢& 22, v némZ sidli Ustav
klinické biochemie a diagnostiky (UKBD), klinika nemoci
koznich a pohlavnich, laboratore oddélent klinické hemato-
logie a Oddéleni lékar'ské genetiky (obr. 6).

V roce 1990-1991 byla provedena rozsdhld rekonstrukce
ubytovny fakultni nemocnice (tzv. lékarského domu) a jesli
pro potiebu transfuzniho oddéleni.

Soucdsti fakultni nemocnice je i byvald stard nemocnice,
ve které je umisténa od roku 1945 neurologickd klinika.
Vroce 1994 zde doslo k vystavbé rehabilitacni kliniky s liiZ-
kovou cdsti a s oddélenim ortopedické protetiky, ojedinélé
svym profilem a ndplni prdce.

Pro obdobi, kdy je reditelem fakultni nemocnice doc. Leo$
Heger (od 15. ledna 1996) je charakteristickd neobycejné
Zivd stavebni ¢innost opirajici se o koncepcni reSeni vystay-
by fakultni nemocnice se tremi hlavnimi cili: 1. soustiedit



Obr. 7. Onkologicky pavilon prof. Basteckého

vSechny klinické obory do hlavniho aredlu fakultni nemoc-
nice, s integraci rozptylenych pracovist jednotlivych klinik,
2. rekonstruovat a modernizovat privodnit historické budovy
aredlu tak, aby slouZily soucasnym potiebdm pracovist'v nich
umisténych a to i s vyhledem do budoucna a 3. vybudovat
funkcni centrum akutni mediciny s prostorovou a funkéni
ndvaznosti na pavilony chirurgickych obori, internich obo-
rit a onkologie a hematologie a se zajisténim spolecného
akutniho prijmu.

V roce 1997 byl otevien pavilon prof. BasSteckého, za-
kladatele radiologie a radioterapie ve fakultni nemocnici,
s pracovistém Kliniky onkologie a radioterapie, s Oddélenim
nukledrni mediciny a soucasnym Oddélenim klinické hema-
tologie II. interni kliniky vzniklym spojenim pracovnich tymii
existujictho Oddélent klinické hematologie a hematologii
1I. interni kliniky (obr. 7).

Roku 2000 byla dokoncena stavba nové nemocnicni lé-
kdrny (obr. 8).

V lednu 2001 byl otevien novy dialyzacni pavilon, ktery
Jje trvalou pripominkou prof. Josefa Erbena, ktery se stal
v roce 1967 zakladatelem chronické dialyzacni lécby v na-
Sem stdté.

V breznu 2002 byl slavnostné otevien pavilon stomato-
vy, ze které prakticky ziistaly jen venkovni zdi. Stomatolo-
gické klinice se tak konecné dostalo diistojného stdanku po ne-
konecném stéhovdni od puivodné pouze jedné mistnosti
v nemocnicni prddelné, jak o tom pise zakladatel a dlouho-
lety prednosta kliniky prof. Leon Sazama v cldnku ,,O ne-
konecném stéhovdni — clinica nostra migrando crescebat“

Obr. 8. Pavilon nové nemocnicni lékarny

(1). Jeho jménem je po zdsluze pojmenovdna posluchdrna
v pavilonu.

V zdri 2003 byl otevien zrekonstruovany pavilon Po-
rodnické a gynekologické kliniky. Znamenalo to vyznamné
zlepSeni pro nemocné, rodicky, novorozence a zdravotnicky
persondl. Realizace dostala ocenéni Stavba roku 2004 Krd-
lovéhradeckého kraje.

K nejvyznamnéjsim stavbdm patii bezesporu pavilon in-
ternich oborii (obr. 9), kterému byl udélen titul Stavba roku
2005 Krdlovéhradeckého kraje. V ocenéni uvedeném na pa-
métni desce se pravi, Ze cena byla udélena ,,Za v§eobecné
velmi dobre zvlddnutou stavbu s novou organizact prostoru
se zietelem k vysoké kulturni vrovni pro pacienty.

V pavilonu jsou umistény I. interni klinika se zamérenim

kardiologickym a angiologickym, II. interni klinika s gast-

Obr. 9. Pavilon internich oborit a Vyukové centrum Lékarské fa-
kulty v Hradci Krdlové

roenterologit, hepatologii, revimatologii a endokrinologii
a klinika gerontologickd a metabolickd s nefrologii a dia-
betologii. Jsou zde ddle prostory urcené pro specializovand
vySetieni a v prizemi rozsdhly komplex ambulanci prislus-
nych oborii jednotlivych klinik.

Je vice neZ symbolické, Ze k odhaleni plakety Stavba roku
2005 doslo tyZ den, kdy bylo v aredlu fakultni nemocnice
slavnostné otevieno Vyukové centrum Lékarské fakulty Uni-
verzity Karlovy v Hradci Krdlové s velmi zajimavym architek-
tonickym reSenim stavby a se spojovaci chodbou s pavilonem
internich oborii (obr. 9). Dokumentuje to dlouholetou, tizkou
a uspésnou spoluprdci obou nasich instituci. Vyukové cent-
rum dostalo ocenéni Stavba roku 2006 Krdlovéhradeckého
kraje.

V Fijnu 2006 byl preddn do uzivdni, po diikladné rekon-
strukci pavilonu gerontologie a metabolismu, pavilon Plicni
kliniky. V pavilonu jsou umistény jesté cdsti rehabilitacni
kliniky, kliniky gerontologické a metabolické a I. interni
kliniky.

Péce o nemocné s tuberkulozou a plicnimi chorobami pro-
délala v nemocnici bohatou a v urcitych obdobich aZ bour-
livou historii. Pitvodné, pri vzniku nové nemocnice, byli tito
nemocni léCeni na internim oddéleni, v letech 1945-1997
v nemocnici v Nechanicich a v letech 1997-2004 v byvalém



Obr. 10. Pavilon akutni mediciny (na snimku vpiedu vlevo)

tistavu pro hluchonémé na Pospisilové tridé. Po prechodném
umisténi v pavilonu I. interni kliniky v letech 2004-2006
se dostalo plicni klinice diistojného a z hlediska provozu
ticelného prostoru.

V lednu 2008 byl slavnostné otevien Pavilon akutni
mediciny (Emergency), ve kterém jsou umisténa tii praco-
visté — Oddéleni urgentni mediciny jako jedind vstupni brd-
na pro akutni interni a chirurgické stavy, liuZkové oddélent
Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
(KARIM) a jednotka intenzivni péce chirurgické kliniky. Novy
pavilon s pristdvaci plochou pro vrtulniky na stiese, je z hle-
diska ticelu, ktery md plnit, velmi v¥hodné umistén. Je bliz-
ko hlavniho vjezdu do nemocnice, s parkovistém pro osobni
a sanitni auta. Podle pivodniho zdméru je primo spojen
s pavilonem internich oborii, s chirurgickymi klinikami v pa-
vilonu akad. Bedrny, se spojenim k pracovistim rtg diagnos-
tiky, CT a UZ. Nadzemnimi prosklenymi koridory je pak pa-
vilon spojen s onkologickym a hematologickym pavilonem
prof. Basteckého a s plicni klinikou a dialyzacnim stredis-
kem. Tak doslo z velké cdsti k naplnént cilii aktualizova-
ného generelu dalsi vystavby fakultni nemocnice z roku 1998
(obr. 10).

V lednu 2009 byl otevien Pavilon psychiatrické kliniky,
do kterého byla klinika premisténa z provizorniho bardku
za infekcni klinikou, kde sidlila 63 let.

Je to po 43 letech prvni stavba v Ceskych zemich urcend
pro péci o dusevné choré. Prosvétlené prostory kliniky, po-
skytujict prostor pro denni staciondi a nezbytné edukacni
a rehabilitacni aktivity, respektuji soucasny ndzor na cha-
rakter péce o psychiatrické nemocné. Prostorovd ndvaznost
psychiatrické kliniky na neurologickou kliniku po jejim
pldnovaném premisténi ze staré nemocnice je dokladem
koncepcnosti pri budovdni fakultni nemocnice.

V aredlu nemocnice byla v roce 1945 pouze jedna menst
posluchdrna pri gynekologické klinice, dnes jsou v nemocnici
celkem 3 velké a 25 mensich posluchdren a semindrnich
mistnosti.

Fakultni nemocnici vSak nepredstavuji pouze pavilony.
Pro jeji dobrou funkci je diileZité i vybudovdni pocitacového
informacniho systému a zavedent potrubni posty. Péci bylo
nutno vénovat i technickému zdzemi nemocnice — kotelné,
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prddelné, Zehlirné, skladum, gardZim apod. V roce 1993
byla dokoncena stavba stravovaciho pavilonu s kuchyni
a jidelnou restauracniho typu pro zaméstnance. Pro lepsi
predstavu uvedme, Ze primérny denni pocet strdvnikii je
témer 2800, za rok 2008 jim bylo vyddno celkem 628 000
jidel a pocet celodennich ddvek pro nemocné byl témér 400
tisic. Stravovaci odbor obdrZel v roce 2003 certifikdt ISO
(Mezindrodni organizace pro normalizaci).

Nemocnice md k 31. prosinci 2008 38 pracovist se 1495
lizky. Pracuje v ni celkem 4469 zaméstancii, z toho 777
lékarit a 1882 strednich zdravotnickych pracovnikii. Je nej-
komplexnéjsim zarizenim v CR, jedinou akreditovanou
fakultni nemocnici s vazbou na lékarskou fakultu a s uiz-
kym propojenim s Farmaceutickou fakultou UK, Fakultou
vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany a Stredni zdra-
votnickou skolou.

V letech 2003-2008 investovala nemocnice vice nez 2 mi-
liardy K¢, z toho do vystavby novych a rekonstrukce starsich
objektit FN vice neZ 1 miliardu K¢ a do obnovy a modernizace
zdravotnické pristrojové techniky témér 880 milionit K¢;
na investicich se sama vyznamné podilela.

V pitvodnim projektu architekta Addmka méla mit ne-
mocnice parkovou upravu s kvétinovou vyzdobou a ze-
leni stromut a kerii. Tato idea byla pri dalst vystavbé pec-
livé dodriovdna. Celkovd plocha aredlu predstavuje dnes
318 280 m?, z toho peclivé udriovanych travnatych ploch je
124947 m? (39 %), se 1450 stromy a keri. Cetné, vhodné roz-
mistené lavicky umoZiiuji oddech a za teplého pocasi prijem-
né posezeni. K parkové vpravé prispivd ,, Hristé snii“, vy-
budované u détské kliniky v roce 2002, které détem zlidstuje
nemocnicni prostredi. Ndzev salonni nemocnice v salonu
republiky Hradci Krdlové pouity v jednom cldnku je tak
zcela oprdvnény.

Nemocnice predstavuje v dobé, kdy jsou mnohd zdravot-
nickd zafizeni v propadu, maly ekonomicky zdzrak. Reditel
nemocnice doc. Heger na otdzku, jak toho lze dosdhnout,
odpovédel lapiddrné: ,, Intenzivné pracovat, nebdt se a ne-
krdst*.

Za vynikajicti pracovni vysledky dostala nemocnice pres-
tizni ocenéni v kategorii Zdravotnictvi v celostdtni soutéZi
Ceskych 100 nejlepsich firem, podnikii a instituci. Ocenéni
prevzala 28. listopadu 2003 na PraZském hradé za ucasti
prezidenta republiky Viclava Klause. V roce 2007 v celo-
stdami anketé Nemocnice CR 2007, zaméFené na spokojenost
nemocnych, se umistila na druhém misté a na prvnim misté
mezi nemocnicemi Krdlovéhradeckého kraje. V témZe roce
2007 ziskal jeji veditel doc. LeoS Heger prestiZni umisténi
v prvni desitce nejlepsich manaZerii CR.

Literatura:

1. Kolektiv autorii: Lékar'skd fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Krdlové 1945—1995. Nakladatelstvi ATD, str. 161

Fotodokumentace: Irena Sulcovd

Podekovdni: Za poskytnutd data dekuji RNDr. Josefu Zidii, CSc.,
ing. Jitce Smehlikové, Pavlu Kostdlovi a ing. Petru Wydrovi.

(Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc., Kabinet déjin
lekarstvi)
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Transplantace ledviny

I. STEINER

Prvni dlouhodobé uspésna transplantace ledviny byla pro-
vedena v roce 1954 v Bostonu mezi jednovajecnymi dvojca-
ty. St&p fungoval 9 let a selhal v disledku recidivy glome-
rulonefritidy. Tato transplantace prokdzala, Ze dlouhodoba
funkce transplantované ledviny je mozZznd a Ze genetickd
(imunologickd) spfiznénost darce a piijemce je zdkladnim
predpokladem tspéchu.

Pokusy o imunosupresi byly zpo¢atku provadény celoté-
lovym ozafenim. Usp&chy se dostavily ale a7 v Sedesatych
letech 20. stoleti po zavedeni imunosupresiv (6-merkapto-
purin, azathioprin-imuran a kortikoidy).

Prvni klinickd transplantace ledviny v Ceskoslovensku byla
provedena 29. listopadu 1961 v Hradci Kralové. Pi{jemkyni
byla Sestndctiletd divka, kterd byla do hradecké nemocnice
preloZena z KoSic po odstranéni pravé ledviny s konkre-
mentem. Po této operaci se objevila anurie trvajici 4 dny.
Zichranu jejtho Zivota mohla pfinést jen akutni dialyza,
a touto moznosti jiZ tehdy hradeckd nemocnice disponovala.
Levostrannd pyelografie prokdzala, Ze levd ledvina je tvofena
nefunkénim cystickym vakem. OSettujici kolektiv —urologové
Jozef Svéb a Pavel Navratil st., nefrolog Josef Erben, chirurgo-
vé Jaroslav Prochédzka a Cestmir Redek, radiolog Jan Bastecky
a vedouci tkdfiové banky Rudolf Klen se rozhodl pripravit
transplantaci. Na chirurgické klinice byla vytvofena transplan-
tacni jednotka ze dvou mistnosti. Kolem postele nemocné byl
postaven igelitovy stan s pfivodem cerstvého vzduchu.

Ve dnech 11.-22. listopadu byly pacientce provedeny tfi
hemodialyzy s exsanguina¢ni transfuzi a byla dvakrat celo-
télove ozdrena rentgenem v celkové ddvce 500-550 r.

Prvni pokus transplantace se uskute¢nil 23. listopadu; po-
tencidlnim darcem byl starsi bratr nemocné. Po chirurgickém
vySetieni jeho levé ledviny se vSak ukdzalo, Ze ledvina ma
celkem tfi tepny a je k transplantaci nevhodna.

Liizko v igelitovém stanu
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Operacni protokol transplantace

Jako dalsi darce byla vybrdna matka pacientky, jiZ v té
dobé bylo 52 let. Transplantace byla provedena 29. listopa-
du 1961; tentokrat bylo vSe v naprostém potrddku; ischemie
transplantované ledviny trvala 38 minut. Po operaci ledvina
ihned mocila a v dal$ich dnech se diuréza pohybovala mezi
150-250 ml/24 hodin. Stav se zacal komplikovat 3. prosin-
ce, kdy pacientka dostala teplotu. V dalSich dnech vznikl
septicky stav a rozvinuly se pfiznaky nemoci z ozéfeni.
Objevilo se krvdceni v kiiZi a meléna. V krevnim obrazu byl
téZky utlum ve vSech radach a ve sterndlni punkci aplazie
dfené. Nemocnd zemfela 9. prosince, tj. 10 dnli po operaci,
pod obrazem sepse pifi nemoci z ozafeni. Jako piivodce byla
prokdzana endogenni Escherichia coli.

Pitvu zemielé na Ustavu patologie proved] prof. Vladimir
Vortel. Leva (vlastni) ledvina jevila t¢Zkou makrocystickou
degeneraci a jeji mocovod byl vrozené nepriichodny. V mis-
t& transplantovaného orgdnu byl pfiméfené normdlni nélez;
anastomozy tepny, Zily i mocovodu byly zhojené a dobie
prichodné. Mikrobiologické a histologické vysetieni proka-
zaly masivni sepsi (E. coli, Candida albicans) a nésledky
ozafeni — atrofii krvetvorné a lymfatické tkang, s krvacivym
stavem.

Transplanta¢ni tym shrnul zkuSenosti z prvé transplantace
ledviny takto:

Technicky byl problém transplantace zvlddnut dokonale.

Zachovéni sterility pfi oSetfovani nemocné bylo velmi
dobré; podafilo se zabranit kontaminaci organismu exogen-
nimi zdroji. Prudka sepse vznikla pomnoZenim endogennich
mikroorganismd.

Transplantace lze provadét jen na specializovanych praco-
vistich, vybavenych persondlné, materidlové a prostorové.

Ozéarenim rentgenem se podaftilo zabranit prvé fazi imuno-
logické reakce, takzZe ledvina se prihojila a celkem uspokojivé
fungovala. Vyvinula se v§ak nemoc z ozafeni, kterd zbavila
organismus obranyschopnosti tak, Ze pomnoZenim stfevni
fléry vznikla sepse, terapeuticky nezvladnutelnd.

Co fici zdvérem? Tato priorita byla z pohledu vyvoje
mediciny jisté predCasnd; uspéchy transplantologie mu-
sely pockat aZ na objev a zavedeni imunosupresiv, coZ



bylo v Ceskoslovensku aZ ve druhé poloving 60. let. Lze
vSak konstatovat, Ze hradeckd nemocnice byla jiZz v dobé
této transplantace persondlné, odborné i technicky na vy-
§1, 0 Cemz muze svédcit i fakt, Ze se v oné kritické situaci koSic-
ké pracovisté obratilo pravé na ni. Systematicky transplantacni
program byl v Hradci Kralové zahdjen aZ v roce 1969.

Zdroje:

Navrdtil P.: Praktickd urologie u nemocnych v dialyzacni léché,
pred a po transplantaci ledviny. Vydavatelstvi Olga Cermdkovd,
Hradec Krdlové, 2005, s. 15-21.

Jennette, J.C. et al.: Heptinstall’s Pathology of the Kidney, Vol.
2, Lippincott, Raven, 1998, s. 1410-12.

Vitko, S. et al.: Transplantace Zivotné diilezitych orgdnii v IKEM.
Cas. Lék. Ces. 141, 2002, 5. 460-1.

Pitevni protokol FUP HK ¢&. 861/61.

. , Za laskavé zapujceni fotodokumentace dékuji MUDr.
CiyFicdté vyroci prvé transplantace ledviny. Ucastnici dostdvaji P. Navrdtilovi, CSc., z Urologické kliniky

Cestné Elenstvi Ceské transplantacni spolecnosti. ’ v ’

Zleva: prof. Rudolf Klen, prof. Pavel Navrdtil, dr. Hana Dra- . .

hokoupilovd (anestezie), prof. Josef Erben a prof. Jaroslav Pro- (Prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc., Fingerlandiv iistav
chdzka (nepritomni jsou prof. Jozef Svdb a dr. Cestmir Recek). patologie)

Dk Likalibod Lakulty Unneerzity Kaslowy
v Hradel Krillove
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Zavérecnym potleskem vstoje ocenili posluchaci jeho vynikajici vykon. Foto: I. Sulcovd
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Vzpominka na profesora Cernika

Dvacétého osmého Cervence
2009 by se dozil 100 let prof.
MUDr. Frantisek Cernik, pied-
nosta 1. interni kliniky LF UK
v Hradci Krélové v letech 1962
az 1972.

Narodil se v Nachodé. Promoval
na Lékarské fakult¢ UK v Praze
vroce 1934. Po povinné stdZina chi-
rurgickém a internim oddéleni se
stal ve svém rodném mésté prak-
tickym lékarfem. V roce 1945 se
stal ¢lenem 1. interni kliniky FN
v Hradci Krilové a jako nejzku-
prof. Pavla Lukla, kterého tuspés-
né zastupoval v roce 1947 béhem
jeho pulro¢niho pobytu v USA
a se kterym uzce spolupracoval
na organizaci nové zaloZené klini-
ky. Po odchodu prof. Lukla do Olomouce se stal zastup-
cem prednosty doc. Josefa Libdnského a po ném i prof.
Jana Rehote. B&hem Vojenské lékaiské akademie v le-
tech 1950-1958 pokracoval v hodnosti plukovnika jako
nacelnik interni kliniky. Docentem vnitfniho lékarstvi byl
jmenovan v roce 1955, prednostou kliniky v roce 1962
a profesorem v roce 1963.

Prof. Cernik byl vieobecny internista se Sirokymi
znalostmi celého vnitiniho 1ékarstvi, s hlubsim zdjmem
o0 gastroenterologii a hematologii. Prioritni jsou jeho pu-
blikace vénované prvnim klinickym vysledkum lécby
s chlorovanym alkylaminem (nitrogen mustard) u Hodg-
kinova lymfomu (1948) a u dalSich hematologickych
malignit. Vyznamnym a ve své dobé aktudlnim byl jeho
soubor 15 praci vénovanych problematice bakteridlni en-
dokarditidy, od prvnich vysledkt a zkuSenosti s 1écbou
penicilinem po publikaci kolibacilarnich endokarditid
azhodnoceni osudu 71 nemocnych s bakteridlni endokar-
ditidou v odstupu let. V téchto pracech podal nejucelen¢;j-
$i obraz endocarditis lenta v naSem pisemnictvi. Podilel
se rovnéZ na souboru praci vénovanych hemofilii, od-
ménénych cenou Ceské hematologické spole¢nosti CLS
J. E. Purkyné. Jako krajsky internista prispél organizacné
v poloviné Sedesatych let ke vzniku prvniho centra v na-
Sem staté, poskytujictho komplexni péci vSem nemocnym
kraje s timto krvacivym stavem.

Jako odborny asistent se od pocatku vzniku 1. in-
terni kliniky vyrazné podilel na vyuce studentti medi-
ciny a od roku 1948 i na vyuce zdravotnich sester ve zdra-
votnické $kole. Byl spoluautorem dvou vydani Reho-
fovy Ucebnice vnitiniho lékafstvi a hlavnim autorem
ttettho vydani, spoluautorem Jurkovicovy Vile¢né in-
terny a ve dvou vydanich vygel jeho Uvod do vysetio-

véani vnitinich nemoci (SPN 1961
a 1965).

K velkym zasluhdm prof. Cer-
nika patii, Ze diky jeho usili se
podafilo dosdhnout v roce 1967
souhlasu s pfistavbou jednopat-
rového traktu za klinikou. Stavbu
i béhem své nemoci, kdy ho postihl
infarkt myokardu, peclivé sledo-
val. Pristavbou se znac¢né zlepsily
provozni a prostorové moznosti
kliniky. Ziskaly se mistnosti pro
ambulance a poradenské mistnosti
s piislusenstvim a v prvnim patre
pristavby byla zfizena semindrn{
mistnost pro vyuku mediki a se-
minare kliniky. V roce 1968 byla
zfizena jednotka intenzivni péce
avybudovano hemodialyzacni cen-
trum, prvni v naSem stateé, umoziu-
jici pravidelnou Iécbu nemocnych s chronickym selhdnim
ledvin a tim déan predpoklad pro uskutec¢néni transplan-
ta¢niho programu. Za piednostenstvi prof. Cernika byla
na klinice zfizena metabolicko-gerontologicka laboratot
a pro lécbu nemocnych s hematologickymi onemocné-
nimi byly vyclenény dva sedmiltizkové pokoje. V roce
1971 bylo zfizeno Oddéleni klinické hematologie, az
do roku 1994 s laboratofi na 1. interni klinice.

Pod vedenim prof. Cernika vyrostli na 1. intern{ kli-
nice Spickovi odbornici. Za svou pomérné kratkou dobu
prednostenstvi habilitoval 6 1ékara: J. Groh (1962),
L. Chrobdk (1964), M. Hradsky (1964), J. Erben (1965),
V. Bartos (1966) a V. Skaunic (1970); 5 z nich se pozdéji
stalo profesory.

Infarkt myokardu v roce 1967 ho pfinutil vzdat se funk-
ce krajského internisty, kterou zastdval po sedm let.

Jeho osobnost charakterizovaly ¢estnost a skromnost.
Byl vdZenym ¢lenem ucitelského sboru fakulty. Pro svij
citlivy pristup byl obliben nemocnymi i v§emi zameést-
nanci kliniky. Za své zdsluhy byl ministrem zdravotnic-
tvi jmenovan zaslouzilym lékafem. Dostalo se mu i dal-
Sich vyznamenani a ocenéni. Chvile odpocinku a klidu
travil v kruhu rodiny a vnoucat na chalup& na Cihdku
v Orlickych horach.

Jeho Zivot ukoncila ndhle vecer 17. Gnora 1972 ruptu-
ra vyduté brisSni aorty. Privolani 1ékari kliniky, ktefi se
k jeho lazku okamzité dostavili, nestacili jiZ uskutecnit
akutni pretlakovy pfevod O Rh neg. krvi, kterou s sebou
dovezli. Rupturu aorty si pred svou smrti sam jako vy-
te¢ny internista diagnostikoval.

Jeho zésluhy o 1. internu byly nemalé a ti, kteti méli tu
moZznost pracovat pod jeho vedenim, budou na ného trvale
vdécné vzpominat. L. Chrobdk

16




RUDOLFINUM - USTAV PROHLUCHONEME
DETI V HRADCI KRALOVE

P. Koritenska

Budova Ustavu pro hluchonémé déti Rudolfinum, 20.-30. léta 20.
stoleti

Pocatky péce o hluchonémé déti
v Hradci Kralové

Pocétky péce o hluchonémé déti v Hradci Kralové se vazi
k roku 1881, kdy byl zaloZen diecézni tstav pro hluchoné-
mé déti nazvany Rudolfinum. Biskup Josef Hais zakoupil
za vlastni penize diim ¢p. 181 v Tomkové ulici a Gstav slouzil
pro 24 déti. V roce 1888 prikoupil jesté dva prizemni domy
¢p. 190 a 191 v Dlouhé ulici. Ty byly zbofeny a na jejich
misté byla postavena dvoupatrova budova, kterd s diive za-
koupenym domem tvofila piivodni tistav. Ustav byl pojmeno-
van Rudolfinum na pamatku siiatku korunniho prince Rudolfa
s belgickou princeznou Stefanii v roce 1881. Jeho prvnim
feditelem byl katolicky knéz Josef Beran. Tento ustav slouZil

Kaple Rudolfina

Zahrada Rudolfina, 20. léta 20. stoleti

pro 70 déti, které zde bydlely a chodily do Skoly. Brzy vSak
prestala budova s nevhodnymi hygienickymi podminkami
a bez zahrady vyhovovat.

Lécebna a vzdélavaci funkce nového ustavu

Nova budova Rudolfina byla postavena na PospiSilové tfidé
podle projektu architekta Arnosta Jencovského v letech 1901
a7 1902. Reditelem se stal Vladislav Sekera, ktery stal v jeho
Cele vice neZ &tyficet let. Ustav slouzil nejen jako vychovna
avzdélavaci instituce, ale také jako instituce 1é¢ebnd pro déti
hluchonémé a déti s poruchami sluchu nebo feci z vychodnich
a severovychodnich Cech. Ustav zajidtoval pro svoje Zaky
vyuku v podobné mife jako obecnd $kola. Ukolem tstavu
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Chovanci istavu na schodech Rudolfina, pred rokem 1918



bylo naucit déti mluvit tzv. umélou cestou, pomoci zraku
a hmatu, chybéni sluchu nahradit odeziranim. Jeho poslanim
bylo klast diraz na pozdéjsi existencni samostatnost hlucho-
némych. Pocet Zaki se pohyboval kolem osmdesati; podle
poctu déti mél ustav Sest aZ sedm tfid, individudlni pfistup
k vyuce umoziioval maly pocet zZdku — pfiblizné dvanact
v jedné tiidé. Ucitelsky sbor byl v této dobé deseticlenny.
Reditel tstavu byl zdroveii katechetou; vyuéovalo zde osm
fadovych sester Kongregace chudych Skolskych sester de
Notre Dame z Horazdovic a jeden odborny tfidni ucitel.

Budova tdstavu méla nejen vyhovujici ucebny, prostorny
sdl, loZnice pro Zaky, moderni télocvi¢nu, moderné vybave-
nou kuchyn, ale i umyvarny, vanové lazné, sprchy a bazén,
uzitkovou a pitnou vodu, elektrické osvétleni a ustfedni to-
peni. Ustav se mohl pochlubit také kapli s oltainim obrazem
sv. Josefa od italského malife Bernardina Luina, ktery tstavu
vénoval Dobro¢inny komitét dam v Hradci Kradlové. Kaple
byla ozdobena rovnéz predméty zhotovenymi v hradecké
odborné skole pro umélecké zamecnictvi.

V prubéhu obou svétovych valek tstav utrpél znacné skody.
V obdobi prvni svétové vilky zde byla umisténa vojenska ne-
mocnice a pocet chovancii byl zna¢né omezen; tstav byl i ne-
dostate¢né zésobovan. Po vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky v roce 1918 doslo k reorganizaci a do hradeckého
Rudolfina byly prijimany pouze déti ¢eské ndrodnosti; déti
némecké ndrodnosti pak byly piijimany do diecézniho tstavu
v Litomysli. Od roku 1937 fidil hradecky ustav Jilji Hulek,
ktery zde do té doby pusobil jako tiidni ucitel.

Za druhé svétové vilky muselo feditelstvi uvolnit bu-
dovu a zahradu némecké mladeZi. Chovanci byli prfemis-
téni do ndhradnich prostor nejprve v Borromeu a poté se
museli vrétit do starého domu pivodniho tstavu v ¢p. 190
v Dlouhé ulici.

Povale¢na situace

Po roce 1945 byl v tstavu ucitelsky sbor Sesticlenny, Zaka
bylo 82 v Sesti tfidach. Dozor nad vedenim dstavu mélo os-
miclenné kuratorium v Cele s diecéznim biskupem. Velkou
vyhodou pro tstav bylo zaloZeni Iékarské fakulty v Hradci
Krélové v roce 1945, kterd s dstavem zacala tzce spolupra-
covat a zajiStovala chovanciim odbornou lékarskou péci.
V budové byla vybavena mistnost pro lékarské prace, kde

Moderni télocvicna tistavu, po roce 1902

z Nz

pravidelné ordinoval odborny lékat. Novinkou bylo také zii-
zeni matefské Skoly, kde si déti zacinaly osvojovat zdklady
pro vystavbu feci. Odbornici doporucovali rodi¢tm, aby
do dstavu byly déti posildny jiZ po dosaZeni Ctyf let.

Prestoze se hradecky ustav pro hluchonémé déti i po dru-
hé svétové vilce Uspésné rozvijel, bylo stdle potfeba 7a-
dat o subvence a oslovovat trady, socidlni instituce a $iro-
kou vefejnost a seznamovat je s ¢innosti za uplynuly Skolni
rok. Ustav vydaval $kolni Gasopis Nas list s 30 &isly rocné
a pravidelné poradal pro vefejnost Détskou slavnost na Skolni
zahradé. Program pripravily neslysici déti a odezva navstévnikt
byla velikd. K dal$im vyznamnym akcim patfily pravidelné prazd-
ninové kurzy pro ndpravu feci déti z mésta i Sir§tho okoli.

Skolabylak 1. zaii 1948 zestdtnéna. V roce 1952 prevzala
budovu Vojenska lékar'skd akademie a zfidila v ni 2. interni
kliniku, koZni kliniku a kliniku sportovniho lékarstvi. Timto
aktem prestal dstav pro hluchonémé déti v budové Rudolfina
v Hradci Krélové fungovat.

(PhDr. Pavla Koritenskd je historikem Muzea vychodnich

Cech v Hradci Krdlové) .
Fotografie: Archiv MVC v HK

Literatura

Diecézni dstav pro hluchonémé déti v Hradci Kralové. Krdlo-
véhradecko, 1930, roC. 8, ¢. 3, s. 30.

Hilek, Jilji. Ustav hluchon&mych. In: Hradec Krdlové. Hradec
Krilové, MNV Hradec Kralové, 1948, s. 160-164.

Letos oslavil své devadesaté narozeniny nestor ¢eskych cestovateli Miroslav Zikmund, ktery

se svym ,partakem“ J. Hanzelkou objel hezmala cely svét. Byli obdivovani celym narodem
a stali se jeho milagky. Mél jsem pfileZitost oslavence fotografovat pfi jeho navstévé Univer-
zity Karlovy v listopadu 1993, kdyZ doprovazel svého pfitele Sira P. E. Hillaryho, kterému byla
udélena pamétni medaile UK. Navazal jsem s nim kontakt a poznal jej jako élovéka moudrého,
pokorného, skromného, vnimavého a nesmirné vzdélaného. Hovofi s ,vysoce“ postavenymi
lidmi stejné jako s prostymi, nechova se povySené a preziravé. Vyzafuje z néj tolerance, $arm
i nadhled, chlapska ¢est a nezlomny charakter.

Po roce 1948 se oba cestovatelé vratili domi (poznali co obnasi emigrace), kde chtéli Zit
a pracovat. Stali se Zivoucimi legendami, ale komunisté s nimi po r. 1968 tvrdé zatogili: za-
kaz cestovani a publikovani. M. Zikmund neZebral o praci, vénoval se svému obrovskému
archivu a studiu genealogie. J. Hanzelka pracoval manualné v Petfinskych sadech v Praze,

kde si znigil zdravi a pfedGasné zemfel.

Spolecné vydali spoustu reportazi, filmovych materialu a 10 cestopisnych knih, které se staly bestsellery, nékteré

v samizdatech. Jubilant je dodnes svéZi duchem a v dobré télesné kondici a zabyva se mySlenkou navstivit znovu Afriku
a dokonce nékteré téZko dostupné oblasti Ruska. Pfejme mu spinéni jeho plénu.

P. S. Je mi s podivem, Ze tyto dva velikany narod nezaradil mezi 100 vyznamnych ¢eskych osobnosti.

Jan Smit
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Studentsky internetovy portal

Jiz druhym rokem poskytuje své
sluzby studentsky internetovy portal

www.primat.cz. PfindSime rozhovor
s jednim z jeho tvlrcu.

Co je vlastné Primdt a proc prdvé
tento ndzey?

Primat.cz je internetovy portdl, jehoZ
hlavnim cilem je pomdhat studentiim vy-
sokych skol v jejich studiu. Poskytuje moz-
nost sdilet studijni materidly a informace
nejen mezi studenty dané skoly, ale i mezi
Jednotlivymi vysokymi Skolami. Ndzev
Jje takovou slovni hiickou. Primdti jsou
Fddem savcii (do néhoZ patiime i my lidé),
Jejichz domovem jsou predevsim tropické
pralesy; z tohoto ditvodu je i design na-
Sich strdnek stylizovdn do podoby dZung-
le. Zdroveri se snaZime, aby se ,,primdt“
stal privodcem studentii v ,,pralese“
studijnich povinnosti. Kromé toho slo-
vem primdt oznacujeme i prvenstvi
nebo jedinecnost urcitého pocinu. A zis-
kat primdt v néjakém oboru patii jisté ke
sniim kazdého studenta.

Jakd byla hlavni myslenka pro za-
loZeni téchto strdanek?

Hlavni mySlenkou byla predevsim
snaha vytvorit prehledny, snadno do-
stupny a jednoduse obsluhovatelny pros-
tor pro sdilent studijnich materidlii. Na
fade vysokych skol se studenti potykaji
s problémem sloZitého ziskdvdni prednd-
Sek, pozndmek a dalsich materidlii potreb-
nych ke studiu a zdroveri s problémem, jak
zajistit, aby se napt. predndska, kterou
fada predndsejicich ochotné nékolika
lidem poskytne, dostala k co nejsirsimu
okruhu lidi. Z vlastni zkuSenosti mohu
potvrdit, jak je nepraktickd a neprehled-
nd existence mnoha spolecnych emailii,
e-diskit a podobné, které jsou dostupné
pro viceméné omezenou skupinu lidi.
K této zdkladni myslence piibyla moznost

poZddat o radu své kolegy prostiednictvim
diskusniho fora a v neposledni radé moz-
nost studentské inzerce témér na cokoli.

Jisté existuje vice podobnych inter-
netovych strdnek, vénovanych napr.
studiu lékarstvi. V ¢em si myslite, Ze
Jje Primdt vyjimecny?

Myslim, Ze je vyjimecny v nékolika
bodech. Jednak neni zaméren pouze na
Jednu univerzitu ¢i fakultu. To znamend,
Ze na nasem serveru md kazdd vysokd
Skola ¢i fakulta vyhrazeny sviij prostor
pro ukldddni dat, pro diskuse, komen-
tdre. Student se pri svém prihldsent re-
gistruje ke své fakulté, ale systém je
zcela otevieny. To znamend, Ze miiZe
nejen navstévovat sekce ostatnich skol,
ale i stahovat zde uloZend data. TakZe
pokud uvedeme priklad z naseho oboru:
nenajde-li uZivatel hledané informace
na strance LFHK miiZe si je stdhnout
napr. od kolegii 7 brnénské lékarské
Jakulty. Dalsi vyjimecnost vidim v mo-
tivovdni studentit k aktivnimu podilent
se na obsahu serveru a odmérnovdni
uzZivatelii za jejich aktivitu.

MoZnd by bylo vhodné tento posled-
ni bod vice rozvést...

Motivacni systém je zaloZen na vir-
tudlnim platidle v rdmci naseho ser-
veru, tak zvanych , bandnech* ( Cimz
se opét dostdvdme k oné slovni hiicce
zmiriované v uvodu.) Kazdy uZivatel
za ndvstévu strdnek, za vloZeni materi-
dlit nebo za prispévek do diskusi ziskavd
urcity pocet téchto ,,bandnii*. Za né si
mitZe vybrat riizné bonusy od sponzorii
(partnerit) naseho serveru. Patii sem
napiiklad jazykové kurzy, vstupenky do
kina, divadla, poukdzky na jidla v restau-
racich a podobné. Nasi snahou je, aby
nabidka bonusii byla co nejsirsi a byla
dostupnd v co nejvétsim poctu mést.

Historie vaseho serveru je pomérné
krdtkd. Kolik studentii a vysokych §kol
se do tohoto projektu zapojilo?

Nds server byl spustén v prosinci
2007 a od té doby md témér 20 000 re-
gistrovanych studentii ze Ctyr desitek
vysokych skol.

Spravovat takovy portdl je jisté nd-
rocné. Kolik lidi se na jeho chodu po-
dili?

V soucasné dobé se na tvorbé serveru
vetsi ¢i mensi mérou podili zhruba 30
lidi. Jednd se jednak o programdtory za-
Jistujici technickou cdst provozu a jed-
nak o administrdtory, kteri se staraji
0 obsah strdnek. Spravuji nahrdvané
materidly, vyrazuji neaktudlni, nefunkc-
ni nebo nevhodné prispévky.

Jaké jsou vase ambice do budouc-
nosti?

Za nasi fakultu bychom byli rddi,
aby se Primdt stal kaZdodennim po-
mocnikem pro vétsinu nasich studentil.
Predevsim by bylo vhodné, aby se vice
studentii aktivné podilelo na dopliio-
vdni strdnek o novd data a komentdre
v diskusich, jen tak bude Primdt stdle
aktudlini a uZitecny. Dalsi snahou bude
ziskat vice partnerii z Krdlovéhradec-
ka, aby i hradecti studenti mohli vice
vyuZivat vyhod spojenych s uZivdanim
strdnek.

Chtel byste néco rici zdvérem?

Zdveérem bych chtél podékovat redak-
ci casopisu SCAN za mozZnost upozornit
na existenci naseho portdlu a strucné
predstavit jeho moZnosti. Samoziejmé
neni mozné do detailu popsat viechny
sluzby, proto budeme rddi, kdyz se
o nich kaZdy osobné presvédci na ad-
rese www.primat.cz. Jakékoli dotazy je
mozné také posilat na adresu admin.

lfhk @ gmail.com.

Josef Danék, student 4. ro¢niku,
administrator portdlu Primat.cz

Lidské télo vyprodukuje za Zivot:

/ITE ZE

41000 litr moci, 55 metr nehtd, 300 novych koster, 1000 kilometrl vlast, 22 000 litrl potu, 380 ki-
logramd kliZze, 38 000 litrd slin, uhlik na vyrobu 900 tuzek...

(podle casopisu Koktejl, ¢. 1, 2009)
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HISTORIE MEDICINY VE FILATELII

Z archivu M. Vostatka

RNDr. Miroslav Vostatek z Pardubic je biochemikem, filatelistou a historikem. Jeho pojeti filatelie vSak nespocivd v hro-

sx v

madeéni sérii zndmek v albech, ale md prevdiné tematické zamérveni. V poptedi jeho zdjmu je vdlecnd historie, napr. kores-
pondence ze zajateckych taborii ¢i heydrichidda. V archivu md viak i zajimavosti z oblasti mediciny.

V tomto Cisle Scanu zacind cyklus, v némz bude predstavena rada osobnosti mediciny na zndmkdch i v korespondenci.
Zahajujeme publikact zajimavého dopisu z roku 1921, v némz se objevuji jména prednich ceskych lékarii, prevdziné inter-

nistit, pocdtku 20. stoleti.

Hlysna 'l

o —_
Vreee 7-

«+ Bohumil Prusik (1886-1964), profesor na univerzité
v Praze, internista; zavedl do ¢eské mediciny pouZziti
elektrokardiografu (1912) a arteriografii (1928). Prvni
Cesky lékar navrzeny na Nobelovu cenu (1938).

¢ Josef Thomayer (1853-1927), profesor na univerzi-
té v Praze, internista; autor publikace Patologie a terapie
nemoci vnitnich (1893). Psal i beletrii pod pseudonymem
R. E. Jamot.

« Josef Pelndr (1872-1964), profesor na univerzité
v Praze, internista; Zak a pokracovatel J. Thomayera.

« Ladislav Syllaba (1868-1930), profesor na univerzité
v Praze, internista; autor publikace Nauka o Iékatfském po-
klepu a poslechu.

+ Rudolf Vanysek (1876-1957), profesor na univerzité
v Brné, internista.
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++ Antonin Heveroch (1869-1927), profesor na univerzité
v Praze, psychiatr a neurolog; feditel Zemského tstavu pro
choromyslné u Katetinek v Praze (1919-1927).

+* Emil Sieber (1879-1964), profesor na univerzité v Brn¢,
internista.

Chirurgové nebo Feznici

A nakonec k tomu méfeni rychlosti v obcich méstskymi straZniky.
Casto se fika: statnich policist je v CR malo, nemaji radary ani ¢as
rychlost méfit. V této souvislosti jsem ¢etl krdsnou myslenku: kdyz je
malo chirurgul budou operovat feznici. Reznici také uméji zachazet se
skalpelem a s nozem, ale nemaji tu spravnou kvalifikaci.

Sexualni obtézovani a prokazovani neviny

Aby mohl byt obZalovany v demokratickych zemich odsouzen, musi
mu soud jeho vinu prokdzat. V naSem trestnim zakoné také plati pre-
sumpce neviny - kromé pfipadu trestného cinu ,sexudlniho obtézo-
vani“. Zde musf naopak svou nevinu prokazat sam nafceny. Senator
K. B. vznes| dotaz, jak by svou nevinu prokazoval, kdyZ ma zacho-
vany €ich, neni ani slepy, ani némy, ani chromy a chut ma také za-
chovanou. :

Na schuzich Sendtu PCR vyslechl a ze stenografickych zdznamu

Zzpracoval Karel Bartak

K To Tev rndwu VEECHND :unq T BR2 Kom SI)ﬁMJr
SEWATY, Tiskoviiio Meunéilo..

llustrace Viadimir Rencin



Svét pod vodou fotografuje Miroslav
Netrefa jiZ témé¥ tri desetileti; jeho syn
Stépdn objevil kouzlo potdpéni poprvé
v jedendcti letech a ndsledoval svého
otce i v prdci s fotoapardtem. Vystava
podvodnich fotografii Miroslava a Sté-
pdna Netrefovych byla k vidéni od 11.
brezna do 27. dubna na Lékarské fakul-
té UK v Galerii Na Hradé.

Miroslav Netrefa se zacal potdpét v ro-
ce 1974 a stdl u zrodu podvodniho
ragby v Ceskoslovensku. V roce 1982
pribylo k potdpéni i fotografovdni pod
vodou, a Netrefa tedy byl i jednim ze za-
klddajicich clenii Prazského klubu pod-
vodni fotografie. Nutno dodat, Ze focent
pod vodou nepredstavovalo v dobdch
redlného socialismu atraktivni konicek,
ale spise manudlni diinu spojenou s re-
Senim rady technickych problémii svépo-
moci. Miroslav Netrefa ve spoluprdci se
svymi kamarddy nejprve dva roky usilovné
vyrdbél potiebné pouzdro na fotoapardt
a s focenim samoziejmé zacinal v ceskych
sladkych voddch. Ostamé to je také pro-
stiedi, které dokonale oviddd; dokazuje to
fada ocenéni z Ceskych i zahranicnich sou-
teZi a festivalii. Byl také nékolikrdt clenem
tymu Ceské reprezentace na mistrovstvich
svéta ve fotografovdni pod vodou, a to
ve Francii, Norsku, Ddnsku a Egypté.

Stépdna Netrefu provdzelo potdpént
afotografie od détstvi, s fotografovdnim
pod vodou zacal v roce 2002 a zatim
sbird ocenéni na mistrovstvich Ceské
republiky s fotografiemi v bazénu.

Navystavé v Galerii Na Hradé samo-
zi'ejmé nechybély fotografie Miroslava

Foto z vernisdzZe: zleva Josef Bavor, Bohumir Krdcmar (iivodni slovo), Miroslav Netrefa,

Stépdn Netrefa
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Netrefy z Ceskych vod, ani ocenéné snim-
ky Stépdna Netrefy nafocené v bazénu,
nicméné tim nejatraktivnéjsim z celé
vystavy jisté byly podmorské zdbéry.
Flora i fauna movi je pro nds sucho-
zemce stdle velkou exotikou a nabizi
obrovskou Skdlu barev i tvarii, a kdyZ
jesté navic fotograf na dné move tu
a tam potkd néjaky vrak nebo potopenou
sochu, pak je o atraktivni podivanou
postardno dvojndsob. Nicméné k tomu,
aby mohly vzniknout takové fotografie,
musi jejich autor dokonale oviddat
techniku fotografovdni i potdpéni, musi
umét skvéle pracovat se svétlem a byt
stdle ve stiehu, protoZe snimky podvod-
niho svéta jsou i otdzkou schopnosti
zachycent kouzla okamZiku.

Iveta Juranova



zenskée marnivosti

ivany Lukavske

Lékarskd fakulta v Hradci Krdlové ve spoluprdci s Unii
vytvarnych umélcii je pravidelnym poradatelem vystav v Ga-
lerii Na Hradé. Kvétnovd vystava byla vénovdna fotografiim
Ivany Lukavské a dostala ndzev Zenské marnivosti.

Modely Jitky Sedové

Utajené prostory I1I.

Pro Ivanu Lukavskou marnivost predstavuje vSechno to,
co nent povinné, co vlastné nemusi byt, ale bez ceho by svét
byl mnohem chudsi. Sama se od roku 1991 Zivi jako nezd-
visld fotografka a vytvarnice a vytvdri modni, priimyslové
a reportdazni fotografie pro reklamni iicely. V rdmci tzv.
marnivosti se utikd k fotografovdni figurativnich motivii,
aktii, abstrakci a krajin.

V Galerii Na Hradé Ivana Lukavskd tedy predstavila svo-
Je akty, abstrakce tvotené montdZi i reportdini fotografie
z Kuby, Thajska, Egypta a Mexika. Skvélou atmosféru slav-
nostni vernisdze dne 29. dubna vytvoril jednak muZsky vokdl-
ni soubor Gentleman Singers a také mald modni prehlidka
modelii Jitky Sedové, nebot pro médni ndvrhdrku je Zen-
skd marnivost neodmyslitelnou soucdsti Zivota a podstatou
prdce.

Iveta Juranovd
Fotografie Jaromir MareCek  Konejsivd

22



PUTOVANIi S PROFESOREM MALCEM

Prof. MUDr. Rudolf Malec, CSc.,
vynikd nejen jako odbornik v neuro-
chirurgii, ale také jako vytvarnik a vy-
borny kreslit. U prileZitosti jeho 85.
narozenin se ve dnech 9. brezna aZ
6. kvétna konala na lékarské fakulté,
ve vystavnim prostoru pred dékand-
tem, vystava jeho kreseb a fotografii
nazvand Obrdzky z cest.

Na pocdtku své profesni drdhy prof.
Malec vahal mezi malifstvim a me-
dicinou. Jeho vytvarné prdce v roce
1945 posuzoval dokonce Karel Svo-
linsky, ktery tehdejsimu absolven-
tovi gymndzia napsal: ,Vase véci,
hlavné ty pohybové jsou dobre vidény,
nékdy charakter postav dobre potre-
fen, dalo by se asi néco vic z Vds do-
stat.” Zvitézila vsak medicina a kres-
leni se stalo pro prof. Malce celoZi-
votnim konickem. Je skvélym por-
trétistou a karikaturistou, rad kresli
obrdzky ze Zivota fakultni nemoc-
nice a lékarské fakulty, a protoZe je
i velmi zdatnym turistou, stal se ski-
cdk jeho pravidelnym spolecnikem na
cestdch.

Tentokrdt vystavoval svoje obrazo-
vé postrehy z Francie a Anglie z let
2006 a 2008. Mezi jinymi tady na-
priklad divakim nabidl v jediném
obrdzku formdtu A4 vse, co Ize spa-
trit na okruZni jizdé Parizi, coZ od au-
tora kromé zkratky vyZaduje i zruc-
nost miniaturisty. Mohli jsme obdi-
vovat preciznost jeho gotickych ka-
tedrdl — Rouen, Remes, anglicky
Brighton. Zdejsi krdlovsky paldc se
svymi kopulovitymi stfechami plny-
mi malinkatych véZicek a bohatymi
ornamenty na sténdch je totiz stav-
bou z pohddek tisice a jedné noci. Ne-
chybéla ale ani moderni PafiZ v podo-
bé ctvrti La Défense, anglickd pobrez-
ni skaliska i barky na bretariském po-
brezi.

Pfejeme panu profesorovi pevné zdra-
vi, spoustu elanu a optimismu a jesté
mnoho a mnoho zaplnénych skicak
a krasnych obrazka.

Iveta Juranovd
Foto O. Prochdzkovad

Katedrdla v Remesi
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FOTBALOVY ZAPAS

Ve stfedu 22. dubna se jiz po tfeti uskuteénilo utkani
»Studaci vs. kantofi“. Zapas se opét konal na umélé tra-
vé Utulného stadionku Zakladni $koly ve Stefcové ulici
za stejnych pravidel jako loni; nastoupila osmiclenna
druzstva (7 muzl + 1 Zena) a hrélo se na 2x45 minut
s moznosti neomezeného stfidani v prlibéhu hry. Pocasi
opét pralo a divacka kulisa byla zase o néco vétsi nez
v pfedchozich letech. Pfi preruseni hry se uplatnila sku-
pina plvabnych roztleskavacek vyrazné povzbuzujici
studentsky tym. | ucitelé méli neprehlédnutelného vér-
ného fanouska. Ten jesté lorisky zapas prospal v kocar-
ku, ale letos — uz oble¢en do slusivého Uboru — fandil
uciteldm.

Kapitanovi druzstva uciteld se tentokrat podafrilo vy-
razné tym posilit o hra¢e z fakultni nemocnice, a to se
na hre projevilo. Pro zranéni nestartovala tradi¢ni opora
mgr. Kovafik, v pfipadé potfeby mohli jesté nastoupit prof.
Kuba ¢&i dr. Soukup. | mezi studenty byl o start v utka-
ni velky zajem. Zapis zajemcd se konal v centru ASM
a jiz po péti minutach byla soupiska pIna. Zapas zahéajila
Cestnym vykopem doc. Stoklasova. Oba celky predvedly
velmi kvalitni vykon a zadpas mél zcela jednoznacné nej-
lepsi Uroven ze vSech dosud odehranych. K vidéni bylo
mnoho pohlednych akci zakon&enych presnou stielbou
hlavné ze strany uciteld. VétSimu poctu gola v siti studen-
td zabranil vyborny vykon brankéare. V druhém polocase
byla hra daleko vyrovnangjsi. Zacal se projevovat vékovy
rozdil a zfejme i vétsi trénovanost studentd, ucitelé vSak
vysledek uhgjili a pfidali jeSté jeden gol. VSichni aktéfi
bojovali s plnym nasazenim, ale v duchu fair play, takze
nebylo tieba lékafského zasahu a rozhod¢i mél usnad-
nénou pozici.

Kapitan ucitell Kucera byl spokojen s nasazenim viech
hracd a ohodnotil vykon zejména Hoffmana, Reka a strel-
cl goll. Kapitan studentd Vobornik vyzdvihl vyborny vy-
kon brankére Tréky. Pofadatelsky i finanéné se o leto$ni
zapas postarala Asociace studentd mediciny.

Néco pro statistiky:

Studenti — ucitelé 2 : 4 (polocas 1 : 3).

Rozhod¢i: Jan Melek (5. r), asistenti Jan Brada
a FrantiSek Hajek

Strelci branek:
studenti — Vobornik, Cisaf
ucitelé — Binder a Holubec po dvou gélech

Sestavy druzstev bez tradi¢niho rozestavéni, protoze
diky stfidani se posty v prdbéhy hry ménily.

Studenti: Milo$§ Kotulek (6. r.), Jana Trnkova (6. r.),
Jan Adamec (5. r.), Milan Hlous$ek (5. r.), Jan Homolka
(5. r.), Michal Koloros (5. r.), Pavel Mindzék (5. r.), Mar-
kéta Petrova (5. r.), Martin Tr¢ka (5. r.), Martin Vobornik
(5.r1.), Michal Cisar (4.r.), Pavel Jezek (4. r.), Jakub Navratil
(4. 1), Katefina Kubinova (2. r.), Jana Zaydlarova (2. r.),
Markéta Schestauberova (1. r.).

Ucitelé: Mgr. Jifi Binder (farmakologie), dr. Petr Dvorak
(rtg), dr. Peter Hoffman (rtg), dr. Petr Hajek (anatomie),
doc. Josef Hanu$ (biofyzika), Mgr. Jan Holubec (KTV),
Mgr. Pavla Kfivakova (fyziologie), Mgr. Jindfich Kfoustek
(KTV), dr. Otto Kucera (fyziologie), Mgr. Michal Kuchar
(anatomie), dr. Miroslav Lojik (rtg), dr. Petr Motycka (chi-
rurgie), Michal Rek (rtg), ing. Rastislav Slavkovsky (bio-
chemie), Mgr. Iveta SzakoSova (KTV).

A. Stoklasova

SPORTOVNI USPECH NASICH STUDENTU

Koncem bfezna probéhl v Martiné (Slovensko) jiZ 13.
roénik hokejbalového turnaje student( lékarskych fakult
i 1ékarii z Ceské republiky a Slovenska. Zudastnilo se
celkem 28 tymdl.

Pro méné informované o sportu — hokejbal je vlastné
pozemni hokej v télocvicné. Maximalni pocet ¢leni muz-
stva je 9, hraje se v péti.

Turnaje se ztcastnilo Sesticlenné muzstvo nasi Iékar-
ské fakulty — studenti 4.—6. ro¢niku. V zakladni ¢asti byly
4 skupiny po 7 tymech. Nasi reprezentanti vyhrali vsech-
ny zapasy a postoupili do Ctvrtfinale z 1. mista skupiny.
Ve Ctvrtfinale porazili 6:0 studenty doméaci — martinské LF.
V semifinéle narazili na obhajce titulu — lékare, absolventy
LF v Martiné a po velkém boji podiehli tésné 11:12. V utkani
0 3. misto vSak zvitézili a ziskali tak bronzové medaile.

Je dobré, kdyZ studenti reprezentuji nasi fakultu nejen
v lékar'skych oborech ale i ve sportu.

Pavel Zakreni¢nyj, 5. ro¢nik
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— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Kostelec nad Cernymi lesy — stary a novy $pitdl

Ve stiedovéku zde stdval hrad — sidlo Naceraticii, ktery pocdtkem 14. stoleti preSel do drZeni pdnii z Ndchoda. V 15. stoleti
se podhradi rozrostlo v obec a panstvi se stalo vilastnictvim Slavatii z Chlumu. Habsburkové hrad v roce 1547 zkonfisko-
vali a prestavéli na lovecky zdmek pro cisare Ferdinanda I. Koncem 16. stoleti presel na Smirické, ktert jej pocdtkem 17.
stolett prodali Lichtenstejniim. Marie Terezie Lichtenstejnskd, provdand Savojskd, provedla pocdtkem 18 stoleti rozsdhlé
stavebni lipravy zdmku podle projektu Kristidna Minedi z Rican. Nechala postavit barokni chudobinec (foto 1), tzv.,,novy
Spitdl“ — jednopatrovou, jednokiidlou obdélnikovou budovu se vstupnim priicelim z jizni strany, nesouci kamenny kiiz
a nad nim Savojsko-lichtenstejnsky erb (foto 2). Ubytovdno zde bylo 12 muzit a 12 Zen, prestdrlych zameckych slouZicich, tzv.
., Spitdinikit“. Byla zde kuchyn, jidelna a byt pro kaplana (pecoval o jejich zboZny a ctnostny Zivot); jidlo, piti, oSacent, otop,
prani prddla a zaopatieni pohibu méli zajisténo. V budové byl zaveden ve své dobé zcela ojedinély systém horkovzdusného
vytdpéni v§ech mistnosti (foto 3).

Spitdl slouzil do roku 1921, v 70. letech byl pFestavén na bytové jednotky a postupné chdtral. Byla navriena demolice,
ke které nastésti nedoslo. V roce 1990 byla provedena ndkladnd a velmi zdarild rekonstrukce a v soucasné dobé objekt
slouzi jako ubytovna pro studenty Ceské zemédélské univerzity v Praze (48 liZek).

Druhy, tzv. ,,stary Spitdl“, postavil v poloviné 16. stoleti v Kostelci Jaroslav Smiricky pro vyslouZilé zdmecké sluZebnictvo.
V soucasné dobé je prestavén klasicistné a slouZi jako hotel a cdstecné galerie (foto 4). Jan Smit
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA
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Ze severniho vybéZku spartské akropole se
ndm smérem na zdpad otevird nddherny pohled
na vysoké hirebeny hor Tayjgetos, které tvo-
7l prirodni hranici mezi Lakonii a Messénii.
Zemé divoké prirodni krdsy a uizkych sou-

v

tesek, takrka neobydlend; z nejvysstho mis-

ta horstva se pod ndmi rozprostird messén-

skd nizina, do které se v ddli zarezdvd more. V do-

beé bronzové byla tato cdst Peloponnésu obydlena Lele-

gy, ndrodem pojmenovaném po jejich prvnim mytickém

viadei. Kraluv syn Polykdon se oZenil s dcerou argejského

krdle Trispa — Messéné. Ta touZila po vlastnim krdlovstvi;

shromazdili proto vojsko a vpadli do zemé, kterou na véc-
nou pamet nazvali jejim jménem — Messénii.

Kolem roku 1200 pr. Kr. prichdzi ze seve-

ru Dorové (dédicové Héraklovi); vedeni

Krestofontem (stryc Lakedaimona),

misi se s piivodnim obyvatelstvem

a zustdavaji na sousedni Sparté

zprvu nezdvisli. Ta si cdstec-

sousedni zemé vcetné

zahrnuje do zemi sobé

Jsou pripoutdni k pui-

né si ,,homoioi“,

V pripadé vd-

skych falan-

vstdni poro-

(730-720 pr-.

ariuje
e, kterou

h. Obyvatelé
obdéldvali pro rov- o
nevolniky ,, heiloty“. . sl
nuceni bojovat ve spart- R
tdle se mnoZici vzpoury a po- ke
srcholi prvni messénskou vdlkou
Jejimz potlacent je obyvatelstvo zce- la podrizeno
5. Cdst obyvatelstva se odmitla podii- dit nadvldde,
tila Messénii a v jihovychodni Itdlii zaloZila mésto Taras
rentum) roku 706 pr. Kr.

druhé messénske vdlce (630 pr. Kr.) se proslavil viidce
eilotu, zaprisdahly nepritel vseho spartského — Aristomenés.
Jpevnil se na hore Ithomé, ale povstdni bylo poraZeno
a vedlo k tplnému zotroceni domdciho obyvatelstva
a dalsimu exodu casti obyvatel na Sicilii, kde zaloZili kolonii
Messdand (Messina). Obyvatelstvo v porobenych iizemich
prevysovalo spartské 7:1, byla jim proto casto vyhlaso-
vdna vdlka a jejich zabijent patrilo k vojenskému vycviku

mlddeze (napr. v dobé peloponnéské vdlky ,,osvobodili

2000 vycvicenych heilotii a aby se zbavili perspektivnich

vitdei povstdani, byli vzdpéti povraZdéni).

Odpor obyvatelstva vedl ke tieti messénské vdlce (464
pr. Kr.), opét beziispesné. Skoncila vitézstvim Sparty,
Messénie zustala porobend vcetné celého jihozdpad-
niho Peloponnésu aZ do roku 371 pr. Kr., kdy doslo
k pamdtné bitvé u Leukter (,nejslavnéjsi vitézstvi Rekii

nad Reky*“).
Theébsky vojeviidce a politik Epameinondds s po-
lovicnim vojskem, ale obratnou taktikou
Sikmého titoku, porazil se svymi
hoplity (foto 1) spartskou
falangu (10 000 muZii)
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vcetné ,,posvdtného houfu“ (tvoreného vzdjemné si oddany-
mi homosexudlnimi dvojicemi). Spartsky krdl Kleombrotos
padl s dalsimi 1400 hoplity. Spartané ve zmatku uprchli
z bojisté a nadvldda Lakedaimonu skoncila. Sparta byla
vojensky oslabena a projevil se v ni ,,nedostatek muZii —
ganthiopid“.

Epameinondds zaloZil messénskym v srdci zemé, na svazich
posvdtné hory Ithomé roku 369 pr. Kr., mésto, které nazval
po prvai mytické krdlovné. V dobé hellénismu nastal jeho
zlaty vék.

Bylo vybudovdno diimysiné pevnostni opevnéni s véZemi,
obepinajici celé mésto v délce 9 km. Vstup stieZila Arkddskd
brdna (foto 2), mistrovské dilo vojenské architektury. Z obou
stran byla chrdnéna Sirokymi véZemi s dvéma portdly — vnéj-
Sim a vnitinim — vedoucimi do kruhového nddvori ,,dipylu “.
DldzZdénou cestou sestupujeme kolem rozvalin divadla,
prochdzime stoou s nymfaionem Arsinoé a kasnou. Nejlépe
dochovanou stavbou je Asklépiova svatyné (foto 3), zasvé-
cend bohu lékarstvi (synovi Arsinoé a jednoho z Dioskiirii).
Na vychodni strané prochdzime propyldjemi, oddélujicimi
odeion (foto 4) od synedrionu — kamenného balkonu, kde se

schdzela méstskd rada (foto 5). Na severni strané okrsku,
zasvéceného Diu Sotéru (Spasiteli) je agora a na protileh-
lé strané Fada svatyni a ldzné. Vychodnim smérem se na-
chdzi biileterion a monumentdlni stadion s poziistatky gym-
nasia.

Vyznamnym umélcem, Zijicim ve mésté, byl sochar a ar-
chitekt Ddmofont (183 pr. Kr.), ktery vytvoril fadu staveb,
soch a sousoSi bohit a hérdaii.

Po dobé rozkvétu se mésto dostalo do podruci barbarské
Makedonie (344 pr. Kr.) a po jeho ,,osvobozeni“ Rimem (146
pF. Kr.) zacind jeho tipadek. Uplné dilo zkdzy je dokonceno
Alarichovym vpddem (396 po Kr.) a slovanskymi ndjezdy
v 9. stoleti. Mésto se vylidnilo a ziistalo opusténo ve prospéch
rozvijejici se Mystry.

Slunce se skldni nad Arkddskou brdanou, kdyz opoustime
starovéké Messéné a mitime na zdpad za dalsim cilem nasi
pouti. V duchu premyslime nad osudy lidi, bojujicich proti
presile a brutdlni sile a obdivujeme jejich nezlomny odpor.
Vécny boj dobra se zlem, za nezdvislost a svobodu, je nej-
krdsnéjsim projevem reckého hrdinstvi.

M. & J. Smitovi

i na kole.

Prof. MUDr. Jifi Horaéek, CSc. (1952) pracuje na Il. interni klinice od roku 1982, od ro-
ku 2000 jako zéstupce pfednosty pro vyuku a védu. Jeho hlavnim profesiondinim zdjmem
je endokrinologie a metabolismus. Fotografii se vénuje hlavné na cestdch. Miluje zejména fran-
couzsky venkov a do nékterych fotograficky i vinarsky zajimavych oblasti se rdd vraci autem




Jifi Horéacek: Slunecnice z Burgundska



