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DEKUJEME, PANE REDITELI

Ctrnéct let v Eele Fakulini nemocnice Hradec Krélové

Doc. MUDr. Leos Heger, CSc., se ujal funkce reditele
Fakultni nemocnice Hradec Kralové dne 15. ledna 1996.
Prebiral ji po prvnim porevolu¢nim fediteli MUDr. Ivanu
Drasnerovi a mél za sebou v té dobé jiZz dvouletou c¢in-
nost ve funkci lékar'ského naméstka. Vnéjsi ekonomické
podminky v téchto letech byly charakterizovany vzni-
kem pojistovenského systému a jeho rychlym rozvojem.
Béhem nékolika let vzniklo pres 20 zdravotnich pojisto-
ven. Rada z nich opét rychle zanikla. Nemocnice zacaly
pracovat s vykonovym systémem, vznikla rada soukro-
mych zdravotnickych zarizeni. Objevila se konkurence
a ve zdravotnictvi dosud cizi pojmy jako produktivita
prace, zisk, ztrata, navratnost investic atd. V tomto
prvotnim porevolu¢nim obdobi se doc. Hegerovi poda-
rilo vytvorit zdklady managementu fakultni nemocnice,
personalné jej stabilizovat a spole¢né vybudovat systém
Fizeni velké fakultni nemocnice pro tuto dobu. Ekono-
mické a ridici ndstroje a postupy, které byly vymysleny,
vznikly a byly uvedeny do praxe v téchto letech, se v do-
konalejSi podobé v nasi nemocnici uplatiiuji dodnes.
Tyto ekonomické, technické a spravni postupy prace
bylo potieba uvést do praxe a soustavné sledovat jejich
ucinnost.

V tomto systému byl nezastupitelny a svym zptusobem
rozhodujici icinny zpisob komunikace se vSemi hraci,
predevsim s vedoucimi pracovniky vSech oboru. Neustalé,
opakované, trpélivé a ¢asové velmi naro¢né projednavani
organizacnich postupi, rozpocti, zpusobu zictovani se
zdravotnimi pojistovnami, pravidel hospodareni, novych
investi¢nich ziméru a stdla kontrola jejich puisobeni je tim
tajemstvim, které vede k dspéchu v ridici praci. V tom-
to sméru byl reditel nemocnice pro ridici pracovniky
opravdu prikladem. Spravné rozhodnuti lze udélat az
po vycCerpani vSech pripominek a namétu lidi a diskuze
problému je nejsilnéjsi analyzou.

Da se Fici, Ze jiz pocatkem roku 2000 se tak Fakultni
nemocnice Hradec Kralové stala jednou z nejlépe orga-
nizovanych fakultnich nemocnic v oblasti ekonomiky.
V tomto obdobi vedl doc. Heger po dvé funkéni obdobi
také Asociaci nemocnic CR.

Rozvoj, vystavba a modernizace nasi fakultni nemocni-
ce v obdobi po roce 1996 jsou patrné jiz na prvni pohled
az velké dalky. Klicovym okamzZikem stavebniho rozvoje
byla architektonicka soutéZ na novy pavilon internich
obori, jeho umisténi a vystavba. Timto rozhodnutim
byla vytyc¢ena cesta koncentrace zdravotnickych provo-
710 a jejich prechod na moderni svétovou droven. Méné
viditelny, ale stejné vyznamny, je nemocni¢ni informa¢ni
systém, ktery propojuje zdravotnické i nezdravotnické
slozky a umoZiiuje rychlé prredavani informaci a efektivni
Fizeni. U obou téchto rozhodnuti byl doc. Heger osobné
pritomen a tdcastnil se velmi aktivné diskuzi o vybéru
nejvhodnéjsiho reSeni.

Diky jasné strategii doc. Hegera neSla nase nemocnice
nikdy cestou neuviZené privatizace ziskovych provozi

ani outsourcingu u pomocnych provozi, které pro jina
zdravotnicka zarizeni mély fatdlni nisledky. Nemocni-
ce je nyni ve vSech vnitinich sluzbach pIné sobésta¢na
a schopna poskytovat komplexni péci v plném spektru
zdravotnickych oboru.

Reditel — 1éka¥ v osobé& doc. Hegera se pro nelékaisky
management fakultni nemocnice ukiazal mimoradnym
prinosem. Vhodné propojil zptusob uvaZovani ekonomi
a techniki s mySlenim lékari. Absolvovali jsme spole¢né
radu sporu a debat, které pak uSetrily energii a zvySily
tcinnost Fizeni klinik a dalSich klinickych provozi. Dalsi
vyhodou a piinosem pro rizeni fakultni nemocnice se
ukdzala dobra znalost akademického prostiredi. Podarilo
se tak zakomponovat do hodnoticich Kkritérii hospodareni
a provozu Kklinickych pracovist systém akademickych
kritérii a vytvorit komplexni soustavu. Tento model,
ktery Zadna z fakultnich nemocnic neméla, dostal mezi
zaméstnanci nemocnice prezdivku ,,Heger Cup* a je stéle
funk¢ni. Jako vrchol miiZzeme oznacit ocenéni, které bylo
doc. Hegerovi udéleno za rok 2007 Ceskou manazerskou
asociaci — zarazeni do ,,TOP 10* - desitku nejlepsich
manazeria v CR.

Nejvice viditelnych zmén zaznamenala fakultni ne-
mocnice v poslednim obdobi jeho reditelského pasobeni:
nové pavilony interen, urgentni mediciny, psychiatrie
arekonstrukce klinik porodnicko-gynekologické, stoma-
tologické a plicni, pfesun klinik ze Slezského predmésti
do hlavniho aredlu. DuleZité v§ak nejsou jen budovy, ale
i technika a lidé v nich. Diky uvdZenému hospodareni
s vlastnimi prostiedky a ziskdvani dotaci jsou vSechny
nové i rekonstruované provozy vybaveny zdravotnickou
technikou na soudobé tirovni, vhodnym nibytkem i tech-
nickym zdzemim. Stejné tak zaméstnanci patri tradi¢né
mezi nejlépe placené ve srovnani s obdobnymi pracovisti
v republice, i kdyZ pripoustime, Ze za cenu vysokého
pracovniho nasazeni; to je vSak nutnym predpokladem
ekonomické i odborné tspésnosti. Za dobu pusobeni doc.
Hegera byl — na zakladé dobrych vztahu s odborovymi
organizacemi, zaloZenymi na vzijemné divére a davéry-
hodnosti — udrZen socialni smir a s vyjimkou ti'i kratkych
celostatnich akci nedoslo ke stavkam, demonstracim nebo
jinému projevu zasadniho nesouhlasu s politikou nebo
zaméry vedeni.

Stejné vyznamnou zménou pro vSechny pracovniky
i pacienty je uspésné ukonceni akreditacniho procesu
Spojené akreditaéni komise CR v roce 2008, &im7 se nage
FN zaradila mezi zafizeni, garantujici zdravotnickou péci

o

na nejvyssi drovni.
Prejeme doc. Hegerovi, aby i jeho dalsi Zivotni a pracovni
kroky byly stejné iispésné.
Ing. Rudolf Hordk
Ing. Jifi Ropek



Doc. MUDr. Leos Heger, CSc. - feditel Fakulini nemocnice,
ktera se snad i s jeho prispénim jednou premeéni
v Univerzitni nemocnici

Nevim, ktery reditel (a zvlasté pak reditel zdravotnic-
kého zarizeni) v posledni dobé odchazel z funkce, jeho
odchod byl z jeho vlastni vile, jeho nadrizeny (v tomto
pripadé Ministerstvo zdravotnictvi) ho premlouval,
aby neodchéazel a jeSté k tomu, jeho podriizeni a zamést-
nanci byli ochotni i podepisovat petice, aby zustal. Vzac-
né a asi i téZko opakovatelné. Representanti vedeni ne-
mocnice se v tomto ¢isle pokusili shrnout aktivity a za-
sluhy doc. Hegera. PiSi ,,pokusili‘, protoZe kompletni
seznam by byl asi prili§ obsahly a je na néj jisté jesté
cas.

Uspéﬁn}”ch Feditelii opravdu neni mnoho, ale najdou se.
Rad bych ale piipomenul oblast, ktera je velmi vyjimec¢na.
Doc. Heger, hradecky ob¢an télem i dusi, je samozi‘ejmé
absolventem hradecké lékai'ské fakulty. To by nebylo
nic vyjimecného, absolventi mame mnoho a mnozi jsou
tspésni. Jen nékteii vSak zistanou s fakultou duSevné
spojeni, i kdyZ na ni pfimo nepracuji. A vazba docenta
Hegera k fakulté je opravdu velmi blizka a velmi pevna.
V letech 1990-1991 byl prodékanem fakulty povéirenym
jejim rozvojem. Byla to doba bourliva a délka jeho funk¢-
niho obdobi byla prilis kratka. Neslo a nejde vsak
o jeho funkéni postaveni v hierarchii fakulty; dileZité
je, Ze Leos Heger je ¢lovékem akademickym. A opét tim
nemyslim, zda je ¢clenem Akademické obce fakulty (coZ
samoziejmé je), jde o to, Ze fakultu v duchu vlastné ni-
kdy neopustil. Nepamatuji si, kdy by fakultu nepodpofril
na jakémkoli jedndni. Nepamatuji si, Ze by se nékdy
neucastnil slavnostnich chvil fakulty — byl pritomen
vSem imatrikulacim studentd a vSem promoc¢nim aktum.
A je tfeba Fici, Ze to bere jako samozi‘ejmost a ¢est. To je
u Fediteli fakultnich nemocnic opravdu vzacné. Nezazil
jsem reditele prislusné fakultni nemocnice na promoci
absolventi Zadné jiné lékai'ské fakulty. Cela léta se
v republice opodstatnéné traduje, Ze v Hradci Kralové
je ukazkovy vztah mezi lékarskou fakultou a fakultni
nemocnici. Spoluprace dvou instituci je vidy dana
spolupraci jejich vedoucich i radovych pracovniku. Za
poslednich 14 let jsme se v pozici dékana vystridali tii
(doc. Bartik, prof. Steiner a j4), Feditel FN byl po tuto
dobu jeden. Tim je i Feceno, Ze doc. Heger spolupracuje
opravdu s fakultou a jejim vedenim a nejde ,,jen‘‘ 0 osobni
pratelské vztahy, které se pri zméné osoby dékana mohou
zménit. Docent Heger ma opravdu fakultu ,,pod kazi‘
a je v tom pFinejmensim v CR zcela vyjimeény. Mohl
bych na jinych fakultach najit a jmenovat desitky vice
¢i méné odstrasujicich priklada Spatnych vztahii mezi
reditelem fakultni nemocnice a dékanem (¢i spiSe celou
fakultou), desitky nedorozumeéni, ale i programové sna-
hy o konflikt. To tady nikdy nebylo a troufim si Fici, Ze
to je jeden z korenu tdspéchii hradeckého zdravotnictvi
a zdravotnického Skolstvi. Funguji zde systémy vzajemné
spoluprace a pomoci — ob¢as prechdzeji pracovnici svymi

uvazky mezi obéma institucemi (a to obéma sméry), spo-
lecné hodnotime vysledky védy, vidy jsme nasli dohodu
v grantech a vyzkumu, ve vyuZiti spole¢nych prostor, ¢i
ve spoleCném vyuZiti prostor, které jsou ve ,,vlastnictvi*
té druhé instituce — moZna pravé proto, Ze k sobé nepri-
stupujeme jako k ,,druhé instituci*. V tom to asi tkvi. Pfes
vSechna narizeni, predpisy, nékdy i nechut a neochotu
nadfizenych organii postupuji v Hradci Kralové 1ékar-
ska fakulta i fakultni nemocnice spole¢né a v pratelské
symbiose. To je ze strany fakultni nemocnice nepochybné
zasluha docenta Hegera a vysledek jeho obrovské snahy
a velkého tsili. I kdyZ to navenek miiZe vypadat snadné
a zdanlivé je to jen rozhodnuti dékana a reditele, skutec-
nost je jina. Jde o velmi obtiZné hledani cest, které samo-
zirejmé nesméji prekrocit pravidla, zikony a predpisy,
ale které mohou najit reSeni, které je legalni a pritom
vstiicné. Je to obvykle daleko téZsi a sloZitéjsi a je to
opravdu nad ramec povinnosti a mnohdy i nad ramec
bézné kolegiality. Nezastirejme si, Ze to nékdy nemél leh-
ké v prosazovani zajmu fakulty a s jeji podporou ani
v ramci jim rizené instituce a uZ vibec ne u svych nad-
Fizenych (pamatuji si napriklad, Ze jedna z ministryn
zdravotnictvi — mimochodem také absolventka nasi fa-
kulty! — mu vytykala, Ze byl prili§ vstricny, kdyzZ fakulta
poti‘ebovala vyreSit pozemek pro stavbu Vyukového
centra).

Chvaly jiZ jisté bylo dost a bylo by snadné v ni pokra-
Covat. To ale neni potieba — vSichni to vnimaji, Ze zasluhy
docenta Hegera se netykaji jen nemocnice, ale i fakulty.
Musim ale zminit také néco, kde se mi ho prozatim nepo-
dafilo piesvéd¢it, aby fakulté pomohl. Clovek s jeho zku-
Senosti, rozhledem, manaZerskym vzdélanim a pi‘ehledem
na nasi fakulté malo uéi. Kdo jiny by mél studentim medi-
ciny vysvétlovat, jaka by méla byt organizace zdravotnic-
tvi, jak by se mélo ridit, jaké jsou modely Fizeni ve svété.
Kdo jiny by mél sdélovat zkuSenosti s fizenim kolektivu
velkych individualit, kdo by mél vysvétlovat jak tézké je
ve zdravotnictvi rozdélovat vidy limitované prostredky
a jak citlivé resit to, Ze na vSechny pokroky mediciny neni
a nikdy nebude dostatek penéz a jak stanovovat priority.
Kdo by mél vysvétlovat jak piredchazet Iékarskym chybam
a kdyZ uz se stanou, jak je feSit — ne medicinsky, ale orga-
niza¢né, nezatloukat a spravedlivé posoudit cemu se dalo
a ¢emu nedalo predejit a jak tomu predchazet v budoucnu.
Kdo by mél medikiim vysvétlovat organizaci zdravotnictvi,
neZ jeden z nejlepsich manaZeru zdravotnictvi CR posled-
nich dvaceti let. On vi, Ze bychom to potiebovali, pi‘emlou-
val jsem ho mnohokrat a snad mu to jeho ¢asovy prostor
nékdy dovoli. Pii jeho lasce ke zdravotnickému Skolstvi
o tom ani nepochybuji, a proto se s nim za Lékarskou
fakultu UK v Hradci Krélové jeSté ani nelou¢im.

Prof. MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc., Dr.h.c.
dékan LF UK



Nékolik slov pred odchodem z funkce

K 30. zafi kon¢i mé funkéni obdobi na misté feditele FN
HK, do néhoZ mé jmenoval tehdej$i ministr zdravotnictvi Jan
Strasky v lednu 1996. Za téméf ¢trnact let se odehréla spousta
véci, mnohé se zménilo, ale jedno zlstalo stejné. Stale pfi-
chézeji novi mladi lidé, jsou nadSent, plni idedlti a maji snahu
véci ménit a posouvat doptedu. Jsem rad, Ze si s fadou z nich
stale jesté trochu rozumim, zndm jejich problémy a chapu, co
by asi pro klidnou préci a profesni rozvoj potfebovali. Proto
bych rad vénoval své zavérec¢né slovo prevazné jim.

Zkusenost ukazuje, Ze historickd paméf instituce je Ziva tak
asi 10 let zpét a za touto hranici lze Cerpat uZ jen u pamétniku
¢i z historickych andlu. Mohu-li roli pamétnika na chvili pfe-
vzit, dovolim si stru¢nou rekapitulaci. Funkci jsem piebiral
od prvniho porevolu¢niho feditele MUDr. Ivana DrasSnera,
ktery nastupoval v r. 1990, rozpoustél Krajsky tstav narodni-
ho zdravi a branil nemocnici, aby se nerozpadla a nezprivati-
zovala nejen infrastrukturu (napt. kuchyn ¢i pradelnu), o coz
byl tehdy velky zajem, ale i lukrativni zdravotnické provozy,
jak se to stalo napf. v Rychnové n. KnéZnou. Ne Ze bych byl
v principu proti soukromému podnikani, které casto prinasi
vyssi efektivitu, ale historie poslednich dvaceti let ukazala,
Ze prave tento hospodarsky model v prostfedi transformuji-
ciho se zdravotnictvi CR dobie nefungoval.

Za éry teditele DraSnera se podarilo ziskat v r. 1992 na
pozici ekonomického naméstka ing. Rudolfa Hordka, ktery
potom dlouhd Iéta dohliZel na budovani vnitinich hospodar-
skych mechanismu, motivacnich systémd, spravedlivych
technik prerozdélovani financnich zdroji mezi klinikami
a kultivaci vztaht s pojisfovnami. Spolu s nim a jeho tymem
mladsich ekonomti jsme vytvareli prithledné finanéni mecha-
nismy, budovali u v§ech snahu o rozumné zachazeni s roz-
poctem a investicemi a postupné profesionalizovali droven
ekonomické i technické spravy nemocnice.

Velkym dspéchem se stala investi¢ni vystavba. NejenzZe
se postavilo ¢i zrekonstruovalo mnoho budov, ale zcela se
proménila koncepce hlavniho aredlu. Podafilo se prerusit
dlouholetou tendenci rozvoje pavilénové podoby nemocni-
ce a vytvorilo se nové kompaktni centrum pro interni obory,
Siroce propojené s pavilony chirurgie, urgentniho prijmu, on-
kologie, plicni kliniky a vyukového centra 1ékatské fakulty,
vytvarejici jakysi funkéni monoblok. Zde se mohou suchou
nohou pohybovat nejen pacienti, ale i persondl, diky ¢emuz
se mnohem sndze vytvéreji odborné vazby a potencidl pro
Sirokou spolupréci jednotlivych obort.

Dnes jiZ je pfevazeni pacientl mezi propojenymi budova-
mi normdlni a potfeba jejich transportu pies venkovni pro-
stiedi dale postupné klesa. To, co lze v Sirokych vnitfnich
koridorech mezi jednotlivymi pracovisti pozorovat, ale tak
velkou samoziejmosti v ¢eskych nemocnicich zase neni.
Usmévy a pozdraveni kolemjdoucich, ochota pomoci nalézt
cestu, poradit, zkratka slusné mezilidské vztahy reprezentu;ji
mimotadnost, kterd se postupné vybudovala hlavné zasluhou
naseho sesterského persondlu. Vznikla tak atmosféra, ktera
¢ini FN HK dobrou nemocnici a pfindsi ji skvélou povést

minimalné stejnou mérou jako odbornd povést mnoha nasich
Spi¢kovych specialistil.

Vratim-li se je$té jednou k propojeni nasich pavilont,
nemohu nevzpomenout na spoluprici s profesorem Jifim
Kvasnickou, se kterym jsme v prvni poloviné devadesatych
let mluvili tehdejsimu vedeni nemocnice téméf do vSeho
a se kterym jsme v rdmci poradni komise pro rozvoj nejprve
fesili moZnost napojeni projektovaného pavilonu pro onkologii
na Bedrnuv chirurgicky pavilon. Prof. Kvasnicka privedl
znamého hradeckého urbanistu ing. arch. Bedficha Faltu,
ktery naskicoval jakési plato mezi chirurgii a onkologii, pod
kterym bylo parkovisté a na jehoz ¢asti byla vytvofena pro-
pojovaci budova pro traumatologicky piijem. Tehdy se jiZ
zménu planu onkologického pavilonu nepodafilo realizovat,
ale definitivné se v t€ dob¢ jiZ myslenka na kompaktnéjsi vy-
stavbu dalSich pavilonti uhnizdila. Nakonec diky mravenci
préci, kterou v pozdéjSich deseti letech odvedly tymy technikt
alékar koordinované technickym naméstkem RNDr. Josefem
Zidi a lékaiskym nam&stkem MUDr. Petrem TilSerem, se po-
dafilo v r. 2005 dokoncit pavilon internich oboru, ktery cely
proces urbanistické promény nemocnice dovrsil.

Uspéchy, kterych nemocnice na pielomu tisicileti do-
sdhla, vSak nespocivaly jen v principidlnich ekonomickych
a stavebnich zménéch. Vytvorenim disledného motiva¢niho
systému a ocefiovani tspé$nych pracovniki se podafilo spolu
s Iékat'skou fakultou vyrazné posilit védecky vykon obou insti-
tuci, zvySovat pocty zahrani¢nich publikaci a rozsifovat styky se
svétem. Vzrostla mezioborova spoluprace a navézalo se vzajem-
né porozuméni mezi zdravotnickou, ekonomickou a technickou
sférou, které se zacaly vyrazné respektovat. Nezastupitelnou roli
zde sehréla Ing. Jitka Smehlikov4, jejiZ pracovni eldn pomdahal
vstiebavat pracovistim vSechny pozitivni i negativni zmény ve
styku se zdravotnimi pojiStovnami i ménici se pravidla hospoda-
feni a kterd dala klinikdm nebyvalou miru samostatnosti. Abych
tento historicky exkurz uzaviel, musim mezi Gspéchy zminit
i systematicky uklid a ddrzbu vné&jsiho prostiedi, véetné péce
o zelen, které vyrazné prisp€ly k tomu, Ze navstévnici aredlu
maji pro né¢j mnoho slov chvily.

Casto jsem nyni tizan, co se za dobu mého feditelovani
nepovedlo a co bych dnes fesil jinak. Véci, které nebyly
rozhodnuty idedlné, je mnoho, ale vétSinou vznikaly jako
kompromisy pod finan¢nim tlakem a nejsem si jist kdyby
byly nyni rozhodovany odlisné, Ze by se tim nevyvolaly
jiné problémy. Typickymi piiklady jsou soucasné starosti
s nedostatecnymi prostorovymi rezervami. Kdyz se projek-
tovala v prvni poloviné devadesatych let budova onkologie,
fesila se jeSté pomérné velkoryse, protoZe byl dostatek zdro-
ju a nebyly velké zkuSenosti, jak pfesné planovat. U dalSich
staveb se jiz dafilo definovat aktudlni potieby 1épe a stavélo
se podle nich relativné tsporné. Napf. v pavilonu internich
obort je dnes mélo ambulanci (éekalo se, Ze hodné ¢innosti
prevezme privatni sféra) a neni dostatek zdzemi pro lékare;
v budové stomatologie se nyni musi pfistavovat misto pro
nékolik kfesel, chybi dostate¢nd kapacita na porodnici a neo-
natologii aj. Kdybychom diive védéli s jistotou, co bude, vse



jmenované bychom stavéli vétsi, ale nejspise by tu pak jesté
nestala budova urgentniho pfijmu a mozZna ani psychiatrie.

Jesté jsem se nezminil o velikém dluhu pfeorganizovat
nas systém atestacniho vzdélavani lékari na vice centrali-
zovany moderni reziden¢ni systém, coZ byl mij velky sen
od doby, kdy jsem mél moZnost jako mlady rentgenolog
v sedmdesatych letech pracovat v USA. Stale jesté cekd
na svoji realizaci. OvSem i dalSich mensich problému je
mnoho, a proto se musim jiZ pfedem omluvit svému nastupci
prof. Romanu Prymulovi za to, na co pfijde velmi rychle sam,
ato Ze neprebere nemocnici zdaleka v tak idedlnim stavu, jak se
o ni ¢asto piSe. Nemam rad médni termin ,,kostlivec ve skiini®,
ale zbude jich tu po mné jist€ mnoho. Pfed kazdym manazZérem
stoji vZdy hory problémii, z nichZ nékteré se fesi v hodinach,
jiné ve dnech, tydnech ¢i mésicich, nékteré az po letech a pro
nékteré se bohuZel nenalezlo prozatim feseni Zadné. Ak tomu
se pridava fakt, Ze tak, jak se problémy postupné z jedné stra-
ny fesi, z druhé strany plynule jiné pribyvaji, a ¢lovék pred
sebou stdle vali balvan, jehoZ velikost pulzuje a jen kdyZ je
celkova situace piizniv4, nebo se zrovna dobfe dafi, tak se na
Cas zmensi natolik, Ze miZe nastat chvilkova pohoda.

Nechci rekapitulovat veskeré detaily, které se béhem mého
funkéniho obdobi odehrily. Pfed zdvérem a rozloucenim
bych vsak jesté rad tlumocil sviij skepticky pohled na pfiznivé
hodnoceni, které moji ¢innost v poslednich letech provazi.
Nepovazoval jsem se nikdy ani zdaleka za nejschopnéjsi-
ho ¢lovéka nebo za nejlepsiho manazéra v nasi nemocnici.
Denné zde viddam lidi, kterych si vaZim a ktefi umi a znaji

mnohem vice neZ ja. To, jestli se mi néco povedlo, budiZ pro-
to prosim poklddéano jen za ptiklad a povzbuzeni pro vsech-
ny, ktefi o svych schopnostech zdravé pochybuji. Jestli se
to povedlo mné, tak potom ma v podstaté Sanci néco zlepsit
a posunout dopiedu kazdy. Ndvod, jak toho dosdhnout neni
sice univerzalng platny, ale nékteré zdkladni véci jsou dule-
7ité. Clovék musi mit chut néco délat a ob&as prekousnout
urcité nepohodli. Je potieba nékdy dost pracovat, ale také fesit
vécidle common sense (,,selskym rozumem*), divat se okolo
sebe, jak je délaji jini, hledat chyby u sebe a ne nad ndmi,
nebdt se o své postaveni a osobni prestiZ a chovat se alespon
trochu podle z médy vyslého, ale preci jen stédle potifebného
vyssiho principu mravniho, tj.odpovédné. PfeloZeno do jazy-
ka Ceské kotliny ,,nehrabat pod sebe a nekrast“ a nestarat se
jen o své véci. Jestli to oslovi alespoii nékolik z téch mladych
lidi, ke kterym jsem chtél mluvit, bude to dobfe.

Pti dlouhé prilezitosti fidit po 1éta ¢innost a rozvoj FN HK
jsem mél mnoho blizkych spolupracovnikd, se kterymi jsem
se vidal velmi ¢asto. VZdy jsem ale povazoval za své spolu-
pracovniky i v§echny lidi v nemocnici, kteii dobfe pracovali
a chovali se lidsky a profesné pozitivné. Jak s prvnimi, tak
s druhymi jsem byl mnohokrat ve sporu, nebo jsem délal véci,
o kterych si mysleli, Ze by byvaly mély byt jinak. Ne vzdy
jsme nalezli spole¢nou fe¢ hned, ale af mél nakonec pravdu
kdokoliv a kohokoliv zdmér se uskutec¢nil, bylo to obvykle
ku prospéchu nemocnice a nikdy mimo pravidla fair play.
Velmi za to vSem dékuji.

LeoS Heger, 13. srpna 2009

Prijimaci rFizeni
na lékarskou
fakultu

Ve dnech 26. kvétnaa 12. a 18. Cerv-
na probéhla celkem tfi kola pfijima-
cich zkousek do 4 raznych studijnich
programu oteviranych na nasi fakul-
té. V letoSnim roce se hldsilo celkem
1777 uchazec, ktefi zaslali dohromady
2 063 ptihlasek. Z nich bylo 1198 na
studijni program VSeobecné lékaf'stvi,
536 na Zubni 1ékarstvi; na oba obo-
ry soucasné se hldsilo 286 uchazeci.
Do bakalafskych oborti Fyzioterapie
a Osetfovatelstvi — VSeobecnd sestra se

né 1ékarstvi 170, na zubni 1ékarstvi 32,

hlasilo 168, resp.161 uchazecu.

Podminky pro pfijeti bez prijimacich
zkousek splnilo a na zakladé rozhodnuti
dékana bylo pfijato celkem 107 ucha-
zeCl (89 na vSeobecné 1ékarstvi, 18 na
zubni 1ékatstvi). K pfijimacim zkous-
kdm se dostavilo celkem 1417 osob.
Na zajisténi hladkého pribéhu piijima-
cich zkousek se bezprostedné podilelo
vice nez 100 zaméstnanci fakulty!

Na zédklad¢ tspésného sloZeni pfiji-
maci zkouSky bylo nédsledné rozhod-

nutim dékana pfijato 280 uchazeci
na vSeobecné lékarstvi, 41 na zubni
Iékarstvi, 34 na fyzioterapii a 36 na
oSetfovatelstvi.

Vzhledem k tomu, Ze naprosta vétsi-
nauchazec si podava prihlasku na vice
neZ jednu fakultu, je pravidelné nutno
prijmout podstatné vyssi pocet uchaze-
¢u, nez kolik je cilovy pocet studentt
nastupujicich do prvniho ro¢niku. Toto
se potvrdilo i v letoSnim roce, kdy se
z pfijatych posléze zapsalo na vSeobec-
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na fyzioterapii 29 a na oSetfovatelstvi
29 studentu.

Pfejeme v§em nové nastupujicim stu-
dentim, aby svého rozhodnuti nikdy
nelitovali, aby béhem studia tspé$né
ziskdvali nové znalosti a dovednosti
a v budoucnu jsme se s nimi setkali pfi
slavnostnich promocich v Praze.

Prof. MUDr. Ales Ryska, Ph.D.

prodékan
Foto I. Sulcovd



Promoce lekart v Karolinu

Promoce bakaldarek

PROMOCE

Ve dnech 13. a 14. Cervence se v prazském Karolinu konaly slavnostni promoce letosnich absolventl nasi lé-
karské fakulty. Celkem letos opousti fakultu 121 novych vseobecnych lékar( (z nich 19 zahranicnich) a 35 no-
vych zubnich 1ékatd (z nich 8 zahranicnich). Sva studia Uspésné ukoncilo i 35 absolventek bakalarského studia
oSetrovatelstvi. Jejich promoce se konaly poprvé mimo Karolinum, v aredlu Matematicko-fyzikalni fakulty UK
na Malostranském namésti. Foto I. Sulcovd



VELKORYSY DAR LEKARSKE FAKULTE

Pani Napravilovou navstivil v Domové pro seniory v Tdabore dékan LF

prof. Vladimir Palicka

KdyZ dva délaji totéz, nemusi to byt totéz —
sponzor vénuje penize, ale néco za to poZaduje,
prinejmensim reklamu; naopak mecenas chce svym
darem podporit dobrou a potfebnou véc, bez naroku
na publicitu. V dnesni dobé se mohou najit sponzofi
(a dikybohu za né), mecenasu je vSak poridku.

Prikladem novodobého mecenase je pani Josefi-
na Napravilova, ktera vénovala nasi fakulté castku
700 tisic korun na podporu studentu. Pani Napravi-
lova je 95leta dama, ktera nyni Zije v Domové pro
seniory v Tabore.

PFi podpisu darovaci smlouvy s dékanem LF
prof. Vladimirem Pali¢kou bylo stvrzeno, Ze z daru
bude kaZdorocné pouZito 30 tisic K¢ pro nejlepsiho
absolventa a 20 tisic K¢ pro nejlepsiho studenta po
1. rocniku nasi fakulty. Donatorka chce touto cestou
povzbudit ctizadost studentt ku prospéchu ceské
mediciny a také v nich péstovat lasku k viasti.

Pani Napravilova ma za sebou pozoruhodné
Zivotni osudy. Narodila se v roce 1914 v Plzni.
Jeji otec zahynul v 1. svétové valce, takZe divka
vyrustala jen s maminkou. Do Zivota si odnesla
zakladni hodnoty, jako hrdost na pfislusnost k viast-
nimu narodu a republice a vérnost demokratickym
a humanitnim principim, ale také presvédceni
0 potrebé ziskat kvalitni vzdélani. Po maturité stu-
dovala jazyky, hudbu a literaturu. Osobné poznala
predni Ceské literaty — Machara, Nezvala, Biebla,
Vancuru i Bezruce.

Zacala studovat prava v Praze, zavieni vysokych
Skol nacisty na podzim 1939 vsak znamenalo ko-

Dékan s nejlepsim absolventem T. Kupsou
a jeho rodici pri letoSnich promocich.
Foto I. Sulcovd

nec akademické drahy. Kratce poté se vdala — jeji
manZel byl feditelem banky Union.

Béhem praZského povstani v kvétnu 1945 pani
Josefina oSetfovala ranéné v nemocnici na Karlové
namésti. V bezprostredné povalecném obdobi se
angaZovala pfi organizovani patréni po nezvéstnych
Ceskoslovenskych obCanech, hlavné détech a pfi
repatriaci z Némecka i dalsich zemi. Mimo jinych
objevila a do viasti vratila i chlapce z Lidic.

V roce 1946 odesla s manZelem do Vidné, zahy
vSak ovdovéla. Koncem roku 1949 se rozhodla
odejit do kanadského Vancouveru, kde pak stra-
vila cely profesni Zivot jako vedouci bankovni tured-
nice.

Névstévu Ceskoslovenska, kde méla nemocnou
matku, ji komunisticky reZim povolil aZz roku 1964.
Od té doby sem pravidelné jezdila na dovolenou.
Aktivné se ucastnila ,sametové revoluce® v listo-
padu 1989 v Praze. Od roku 1994 pak Zila trvale
v Bechyni.

Ve svém pokrocilém véku je pani Napravilova sta-
le pina Zivotniho elanu. UCi déti jazykim, seznamuje
je se svétem a snaZi se v nich vzbuzovat narodni
hrdost a lasku k vlasti, tedy city, které pro dnesni
mladeZ vétsinou nejsou prioritou.

Prvnim laureatem ceny pani Napravilové je nej-
lepsi letosni absolvent nasi fakulty Tomas Kupsa,
ktery, kromé& vybornych studijnich vysledkd, ma
i UspéSnou ucast ve studentské védecké Cinnosti.

1. Steiner



Novi vedouci pracovnici

MUDr. Milos$ Brodék, Ph.D.,
prednosta Urologické Kkliniky

Narodil jsem se v roce
1968 v Chrudimi. Po ma-
turit¢ na Gymndziu Josefa
Ressela v Chrudimi jsem
v letech 1986 az 1992 stu-
doval na Lékarské fakulté
v Hradci Krialové. Béhem
studii jsem se aktivné zu-
Castnil velkych spolecen-
skych zmén, dnes nazyva-
nych ,,Sametova revoluce®.
V roce 1992 jsem nastoupil
na urologické oddéleni nemocnice Chrudim. V roce 1996
jsem Uspésné absolvoval konkurz na lékatfe Urologické kli-
niky FN HK a byl jsem pfijat jako sekundarni 1ékat. V po-
slednich letech jsem se naplno zuicastnil operacniho progra-
mu, ambulantni péce, ale také jako odborny asistent vyuky
medik. V roce 2008 nastoupil na urologickou kliniku novy
prednosta — doc. Richard Fiala, ktery pfinesl s sebou mnoho
novych zmén, zejména v opera¢nich metodich i pooperac-
ni péci. Nejvétsiho pokroku bylo dosaZeno v miniinvazivni
operativé, zejména v laparoskopickém operovani. Spole¢né

wevs

laparoskopické operace. Doc. Fiala ov§em neodolal vdbeni
zahrani¢ni prace ve Velké Britdnii, a tak v inoru 2009 roz-
vdzal pracovni pomér a odesel natrvalo do Severniho Irska.
Pred svym odchodem mé jmenoval svym zdstupcem.

Mym cilem na klinice je déle rozvijet moderni laparosko-
pické a robotické opera¢ni metody. Chci také zvySovat kva-
litu péce a dosahovat dobrych ekonomickych vysledk, coz
je a bude, zejména v obdobi finan¢ni a hospodérské krize,
jisté obtizné. Jako klinika se také musime vice zapojit do pub-
lika¢ni a védecké Cinnosti.

Doc. MUDr. Svatopluk lvlehék, CSc.,
prednosta Neurochirurgické kliniky

Svatopluk Rehak se na-
rodil v 1ékarské rodiné
v roce 1954 v Hradci Kra-
lové. Po maturité na gym-
ndziu J. K. Tyla absolvoval
zdejsi 1ékarskou fakultu,
kterou ukoncil v roce 1979.
JiZ od 3. ro¢niku studif pra-
coval jako pomocnd védec-
ka sila na neurochirurgické
klinice. Vysledkem byla
price, kterd byla predne-
sena na mezindrodni vé-
decké studentské konferenci. Thned po promoci nastoupil
na tuto kliniku a pracuje zde doposud. Atestoval z obec-
né chirurgie roku 1983 a ndstavbovou atestaci z neuro-
chirurgie sloZil roku 1988. V roce 1991 obh4jil diser-

tacni prici z oblasti diagnostiky a 1é¢by subarachnoidél-
niho krvdceni. Od roku 1994 je vedoucim lékafem funk¢ni-
ho oddé€leni kliniky. Habilitoval v roce 2007; tématem jeho
prace byla problematika diagnostiky a lécba pétefnich me-
tastdz.

Absolvoval n€kolik studijnich pobytu v Evropé€ i ve Spo-
jenych statech americkych.

Doc. Rehak ma dva dosp&lé syny, z nichZ jeden studuje
na lékarsky fakulté v Hradci Krdlové a druhy na matematicko-
fyzikdlni fakulté v Praze.

MUDr. Radomir Talab, CSc.,
prednosta Neurologické kliniky

Narodil jsem se v roce
1953 v Jic¢iné, jsem Zenaty
amam 4 syny.

V prabéhu studii na Lé-
karské fakulté v Hradci Kra-
lové jsem pracoval jako po-
mocnd védecka sila na ka-
tedfe anatomie a pozdéji
na chirurgické klinice. Pro-
moval jsem v roce 1979 a po-
dafilo se mi ziskat misto in-
terntho aspiranta na zdejsi
katedfe neurologie. V roce 1987 jsem obh4jil kandiddtskou
dizerta¢ni praci zamérenou na problematiku kotfenovych syn-
dromi. V obdobi 1988— 1989 jsem absolvoval studijni po-
byt na Neurochirurgické klinice prof. Serbinénka v Moskvé
a na Neurologické klinice Univerzitni nemocnice Rigshospital,
Kopenhagen v Dansku.

V letech 1985-1998 jsem byl vedoucim neuroradiologic-
kého oddéleni nasi neurologické kliniky.

V letech 1990 a 1991 jsem si rozsifil odbornost o speciali-
zaci elektrofyziologickou, elektroencefalografii a evokované
potencidly a ziskal certifikét pro epileptologii. V téchto letech
probéhla rekonstrukce budovy Staré nemocnice a po jejim zno-
vuotevieni v roce 1992 jsem se stal vedoucim Iékarem nové
vybudované JIP, kde se podafilo centralizovat péci o akutni
neurologické stavy, zejména cévni mozkové piihody.

Od roku 1995 jsem pracoval na pozici zdstupce piednosty
kliniky pro lécebné preventivni péci.

Od poloviny 90. let 20. stoleti se v Ceské republice za¢ala
diferencovat specializovand péce o nemocné s demyelinizac-
nim onemocnéni nervového systému, prfednostné nemocné
s roztrouSenou skleré6zou mozkomisni (RS) a stala se moji
aktudlni oborovou specializaci. V roce 1996 jsem na klini-
ce vybudoval poradnu pro nemocné s RS. Na jejim zakla-
dé vzniklo v roce 2002 Centrum pro diagnostiku a 1écbu
demyeliniza¢nich onemocnéni (MS centrum), jehoZ jsem
se stal vedoucim a které se stard o témér 2 000 nemocnych
a je druhym nejvétsim MS centrem v CR.

Po celou dobu své odborné kariéry jsem se vénoval vyuce
neurologie studentt 1ékatské fakulty.

Od roku 2009 jsem ¢lenem vyboru Ceské neurologické spo-
le¢nosti CLS JEP.




MUDr. Ladislava Pavlikova,
zastupkyné prednosty UKBD pro LP

Narodila jsem se v roce
1968 v Hradci Krilové. Po
maturité na Stfedni zdravot-
nické skole v oboru zdravot-
ni laborant jsem absolvovala
studium vSeobecného lékar-
stvi na zdejsi 1ékatské fakul-
té. Po promoci v roce 1992
jsem nastoupila na mis-
to 1ékaiky Ustavu klinické
biochemie a diagnostiky Fa-
kultni nemocnice Hradec
Kralové; pracovala jsem pfevazné v laboratorni ¢asti, pra-
xi k atestacim jsem absolvovala na klinickych pracoviStich
nasi nemocnice.

V roce 2000 jsem sloZila atestaci L. stupné€ z vnitiniho 1é-
karstvi a zaCala pracovat v poradné pro metabolickd onemoc-
néni skeletu a v poradné pro metafylaxi urolitidzy. V roce
2008 jsem sloZila atestaci v oboru klinickd biochemie a zis-
kala tak specializovanou zpusobilost.

Jsem vdand, mdm dvé déti. K mym koni¢kim patii pfi-
roda a cestovani.

Mym profesnim cilem je pfispivat k tomu, abychom byli
jako biochemici dobrymi partnery nasim klinikiim, aby infor-
mace, které jim poskytujeme, byly spravné, presné a odbor-
né aktudlni. Své kolegy bych chtéla podpofit v kazdodenni
rutinni praci a ocenit sluSnost a komunikativnost.

Lenka Kohoutkova,
vrchni sestra Kliniky infek¢nich nemoci

Narodila jsem se v Hradci
Krélové, kde jsem vyrostla,
chodila na zakladni a Stfed-
ni zdravotnickou $kolu a po
jejim ukonceni (1974) jsem
se stala zaméstnancem FN.
Nastoupila jsem na Neuro-
chirurgickou kliniku — jed-
notku intenzivni péce. V ro-
ce 1986 jsem ukoncila po-
maturitni specializa¢ni stu-
dium v oblasti anestézie,
resuscitace a intenzivni péce. Na 17 let na této klinice vzpo-
mindm velice rada.

V roce 1991 jsem pfijala nabidku uchézet se o misto sta-
ni¢ni sestry na Klinice infek¢nich nemoci — jednotka inten-
zivni péce. Své vzdélani jsem si rozsitila absolvovanim kur-
zu Management v oSetfovatelstvi (1999) a certifikovaného
kurzu — Resuscitaéni a intenzivni péce o déti (2007).

Jsem vdand a mam dvé dospélé déti. Mezi mé zaliby patii
cestovani, pobyt v pfirod¢€, zvifata a hlavné chvile stravené
s mym pétiletym vnouckem Kubickem.

Mym velkym pfanim je rekonstrukce kliniky, kterd patii
mezi nejstarsi stavby v nemocnici. Po mé letité praxi jako
sestra na JIP bych si moc préila aby bylo moZno navysit
pocty sester na vSech oddélenich. Pro pracovniky vSech
profesi chci na klinice vytvofit prostfedi, ve kterém se ndm
vS§em bude dobfe pracovat a z toho vyplyne to hlavni, spo-
kojenost pacientt s poskytovanou pécéi. Nebot jak se fika
—1dsmév 1é¢i.

Mgr. Ondrej Némecek,
vedouci fyzioterapeut Rehabilita¢ni kliniky

Narodil jsem se v roce
1976 v Pardubicich, kde Ziji
dodnes. Po maturité na gym-
néziu v Pardubicich jsem
zacal studovat fyzioterapii
na Vyssi zdravotnické Skole
v Hradci Krélové a po dvou
letech jsem odeSel studovat
fyzioterapii na Fakultu téles-
né kultury UP v Olomouci.
Toto studium jsem Uspésné
ukon¢il v roce 2002. N4-
hradni vojenskou sluZzbu
jsem vykondval ve Specidlni skole Svitani v Pardubicich jako
osobni asistent déti s kombinovanym postiZenim.

Zaméstnancem Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové jsem
od roku 2004, od roku 2008 jako tusekovy fyzioterapeut na
ambulanci Rehabilita¢ni kliniky. JiZ od nastupu do FN jsem
se aktivné podilel na pifipravé studia fyzioterapie na zdejsi
1ékarské fakulté. V letech 20062008 jsem mél piileZitost
byt soucdsti tymu, ktery v rdmci projektu RAP EQUAL
feSil moZnosti ergodiagnostiky klientli dfadi prace v pra-
covni rehabilitaci. Od roku 2007 externé vyucuji na katedie
télesné vychovy s sportu pti Pedagogické fakulté Univerzity
Hradec Kralové.

Jsem 4 roky Zenaty a moji nejvétsi radosti je rocni dcera
Anna. Volny ¢as vénuji hlavné roding, déle pak turistice
a fotografovani.

JMENOVANI NOVYCH DOCENTU

MUDr. Petr Bradna, CSc. (2. Interni klinika)
docentem pro obor Vnitfni nemoci, od 1. ervna 2009

MUDr. Stanislav Miéuda, Ph.D. (Ustav farmakologie)
docentem pro obor Lékarska farmakologie, od 1. Cervence 2009

Blahoprfejeme!
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K osmdesatinam profesora Bohumila Konecného

Tretiho srpna se dozil 80.
narozenin vyznamny pied-
stavitel naSi vojenské me-
diciny, dlouholety vedouci
katedry vale¢né chirurgie
VLA JEP a VLVDU JEP,
prednosta II. chirurgické
kliniky LF UK a FN a hlavni
chirurg nasi armady, pro-
fesor MUDr. Bohumil Ko-
necny, CSc., plukovnik zdra-
votnické sluzby ve vysluzbé. Pan profesor i pres
nemalé zdravotni problémy v poslednich letech
nadale udrZuje kontakty se svym materskym pra-
coviStém a se zajmem sleduje jeho rozvoj i osu-
dy svych byvalych spolupracovniku a Zaku. U prileZi-
tosti jeho Zivotniho jubilea bychom radi pfipomenuli
nékteré z hlavnich momenta jeho bohaté profesni
kariéry.

Bohumil Konecny se narodil v ucitelské rodiné v Brod-
ku u Konice v okrese Prostéjov. V roce 1948 maturoval
na gymndziu v Olomouci a zde se také zapsal ke studiu
na Lékaiskou fakultu Univerzity Palackého. Na pod-
zim roku 1951, kdyZ byla zaloZena Vojenskd lékarskd
akademie J. E. Purkyné v Hradci Krdlové, na ni pre-
stoupil. Studium zde ukoncil v roce 1953 a byl prijat
za dustojnika zdravotnictva v ¢inné sluzbé v hodnosti
kapitdna. Bohumil Konecny spojil cely svij dalsi pro-
fesni i soukromy Zivot s Hradcem Krdlové, chirurgii
a vojenskou zdravotnickou sluzbou. Odborné vyrustal
pod vedenim svych ucitelii — akademika J. Bedrny, pro-
fesorui J. Prochdzky a J. Lichtenberga, doc. A. Benese
a dalSich. Zaméfil se zejména na gastroenterochirurgii
a chirurgii Zlucovych cest. Po vzniku Vojenského lékarské-
ho vyzkumného a doskolovaciho vstavu J. E. Purkyné se
stal jejim odbornym asistentem katedry vdlecné chirurgie.
V roce 1968 ziskal hodnost kandiddta lékaiskych véd, roku
1973 byl jmenovdn zdstupcem ndcelnika katedry vdlecné
chirurgie a roku 1975 byl jiZ jako plukovnik jmenovdn
docentem v oboru vdlecnd chirurgie. Jeho odborny zdjem
se mj. orientoval na problematiku rannych infekci, popd-
leninovych ran a v dané dobé velmi aktudlnich radio-
logickych a chirurgickych mixtii. Je autorem 75 praci v tu-
zemské a zahranicni literatuie, spoluautorem 3 celostdt-
nich vysokoSkolskych ucebnic a 9 ucebnich texti, hlav-
nim feSitelem 17 vyzkumnych tikoli a autorem rady ex-
pertiznich a vyvojovych zprdv. V roce 1985 byl jmenovdn
profesorem chirurgie a pozdéji v témZe roce ustanoven
do funkce prednosty nové vzniklé II. chirurgické kliniky
tehdejsiho KUNZ v Hradci Krdlové. Kliniku, kterd se pro-
filovala do oblasti vSeobecné chirurgie, traumatologie,
plastické chirurgie a lécby popdlenin a soucasné byla kli-
nickou bazi katedry vdlecné chirurgie VLA JEF, vedl profe-
sor Konecny aZ do roku 1990.

Prof. Konecny byl
zndm svym hlubo-
kym zdjmem o vy-
uku a rozsdhlou pe-
dagogickou cinnos-
ti. Predndsel zejmé-
na problematiku vd-
lec¢né chirurgie, a to
Jjak budoucim vojen-
skym lékarum, tak
civilnim studentiim
nasi lékarské fakul-
ty. Léta pracoval ja-
ko predseda komise
pro stdtni zdvérecné
zkousky z chirurgie.
V oblasti postgra-
dudlniho vzdéldvdni
byl mj. ¢lenem poradniho sboru katedry chirurgie ILF
Praha. Prof. Konecny se podilel na pripravé stovek
lékari a vychoval Fadu specialistii ve svém oboru. Pod
jeho vedenim vyrostla na katedre i klinice Fada docentii
a kandiddtu lékarskych véd.

Kresba R. Malec

Opomenout nelze ani dlouholeté piisobeni prof. Ko-
necného ve funkci hlavniho odbornika nasi armddy
a poradce ndcelnika zdravotnické sluzby pro obor chi-
rurgie. V popredi jeho zdjmu bylo FeSeni chirurgické
problematiky zdravotnického zabezpeceni radiologic-
kych mixtii 7 hlediska celé Fady dil¢ich problémii — umély
cévni $tép, zamorend rdna a popdlenina, klostridiovd
infekce, turniketovy Sok, vliv poddni antibiotik, oSetieni
poranéni stieva, poranéni Slach, popdleniny ¢i oSetieni
hromadnych zdravotnickych ztrdt chirurgického profi-
lu. Realizacni vystupy pro praxi byly pod jeho vedenim
zapracovdny do odbornych smérnic lé¢ebné odsunového
zabezpeceni ranénych za vdlky (predpisy Zdrav 6-3
a Zdray 6-4).

Prof. Konecény byl houZevnatym, pracovitym chirur-
gem, ktery byl ndrocny k sobé i ke svym spolupracov-
nikiim. Dominantnim cilem jeho snaZeni vidycky bylo
dobro nemocného a zajisténi co moZnd nejlepsi péce
jak nemocnym na chirurgické klinice, tak nemocnym
a ranénym v polnich podminkdch. Pritom vSem byl
neobycejné dobrosrdecné a oteviené povahy, prdtelsky
vii¢i kolegum i dal§im spolupracovnikim. I ve sloZitych
Zivotnich obdobich si dokdzal zachovat bodry humor
a byl respektovanym a vyhleddvanym spolecnikem v Si-
roké obci vojenskych i civilnich chirurgu.

VdZeny pane profesore, do dalSich let Vdm piejeme
predevsim co moznd nejlepsi zdravi, spokojenost, §tésti
a Zivotni pohodu.

Doc. MUDr. Leo Klein, CSc.
a spolupracovnici z chirurgické kliniky



NRADEGREMEDIGINOKERERIURLL B (7]
Hemodialyzacni stfedisko

J. ERBEN

Obr. 1. Moelleriv dialyzdtor: krevni prstovd pumpa, civkovy dia-
lyzdtor a temperaturovand nddr? na dialyzdt

V roce 1957 zacind historie hemodialyzacni 1écby ve
Fakultni nemocnici v Hradci Krdlové. Tehdejsi pred-
nosta L. interni kliniky prof. Jan Rehof jiZ tehdy pied-
vidal dé€leni interniho lékafstvi na jednotlivé podobory.
Mezi né patfila také jak nefrologie, tak interni biochemie.
Ze svych internisti pridélil profesor Rehot povinnost studovat
nefrologii Josefu Erbenovi a povinnost studovat laboratorni
vSeobecné interni metody Jindfichu Grohovi. Svolal tehdy
pracovni schuizku internistti a urologti. Na této historické
schuizce byla prvné zaloZena Gzk4 spoluprace mezi urology
a internisty — nefrology a pozdéji i pediatry na dseku hemo-
dialyza¢niho 1é¢eni. Aby piednosta kliniky zajistil pokrok
v jednotlivych oborech vnitfniho 1ékéfstvi, vysilal jednotlivé
své lékaie na staZe do vyznamnych pracoviit v tehdejsi CSSR;
do zahranici to tehdy nebylo mozné. Jako studijni pracovisté
nefrologie byla vybrana klinika prof. Jana Broda v Institutu
klinické a experimentdlni mediciny v Praze-Kr¢i. J. Erben
pracoval vice tydnti u O. Schiicka, vedouciho dstavu experi-
mentdlni terapie IKEM.

V roce 1957 ziskala hradeckd FN z NSR prvni hemodia-
lyzétor (obr. 1), diky velkému usili akademika Jana Bedrny,
tehdejSiho prednosty chirurgické kliniky. Nasledovaly dva
roky pokusné prace na zvitatech, kterd se konala jednak v ex-
perimentalnich prostorach tehdejsi chirurgické kliniky FN,
jednak na pracovistich 1ékarské fakulty. Aktivné se zapojili
vedle nefrologti i urologové H. Stefan a P. Navritil sen.

V roce 1958, po ro¢ni piipravé, bylo dialyzovano prvnich
6 nemocnych s akutni rendlni insuficienci, vétSinou z chi-
rurgickych pricin.

V roce 1961 vznikla ndhld nezdvidénihodna situace, kdy
byla na nasi urologickou kliniku letecky pfevezena z Kosic
Sestndctiletd pacientka po odstranéni pravé ledviny s kon-
krementem pfi afunkéni druhé ledving. Byla opakované di-
alyzovana a posléze ji byla provedena transplantace ledviny
(viz Scan 2/2009).

V Sedesatych letech vyrazné vzrostl pocet hemodialyz.
Byla dohodnuta spadova tzemi pro 1é¢eni akutniho selhdni
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Obr. 2. Pracovni skupina prof. Kolffa pri obsluze umélé ledviny.
Zleva prvni W. J. Kolff a tieti J. Erben

ledvin, a to pro naSe pracovisté z kraji Vychodoceského,
Severocéeského, Severomoravského, Stiedoslovenského
a Vychodoslovenského. Pacienti, jak z Ceskych zemi tak
ize Slovenska, byli do Hradce Kralové dopravovani vétSinou
letecky. Dialyzétory ze zahrani¢i nebyly k dispozici, proto
bylo nutné zajistit jejich vyrobu v tuzemsku. Zprvu bylo
na nasi klinice vyrobeno sestrami pfi jejich praci v no¢ni
sméné€ navijeci zafizeni pro dialyzacni civky.

V roce 1966 byl J.Erben na popud prof. Broda vyslan do
USA na Cleveland Clinic Foundation, na Oddéleni umélych
orgéanti prof. W. J. Kolffa, ,,otce umélé ledviny*, kde pracoval
jako graduate fellow v kolektivu nefrologii (obr. 2). V rdm-
ci studia byl jednim z oSetfujicich 1ékard dialyzovanych
a transplantovanych pacientti na laZkovém oddéleni a zaro-
veil na emergency rooms pro pifijimdni pacientl pro hemo-
dialyzu a k transplantaci. Vyzkumné byl zapojen do typizace
dialyzatori, kde uplatnil vlastni zptisob urceni aktivni dia-
lyzaéni plochy pomoci berlinské modre. Ndsledoval vycvik
m.j. v rendlnich biopsiich, ve femordlnich punkcich cév pro
hemodialyzu ¢i v punkcich perikardu.

Obr. 3. Hradeckd civkovd ledvina: prstovd pumpa, dialyzacni civ-
kovy dialyzdtor a recirkulacni kotlik pro dialyzdtor s pumpou pro
recirkulaci dialyzdtu



Obr. 4. Pohled na dvé ze Sesti dialyzacnich luZek

Prvni koncepce pravidelné dialyzaéni 1é¢by v CSSR byla
na ndvrh J. Erbena akceptovdna Sborem hlavniho internisty
za predsednictvi prof. Smahela v f{jnu 1967.

V druhé poloviné Sedesatych let se stdvala ekonomicka
situace pro Ceskoslovenské zdravotnictvi kritickou. Dalsi
rozvoj dialyza¢ni 1é¢by by nebyl mozZny bez nového pii-
strojového vybaveni. Pokusy brnénskych autort o sestrojeni
dialyza¢niho monitoru neuspély.

V roce 1967 se spojili pracovnici hradeckého dialyza¢niho
stiediska s inZenyrskym tymem tehdejsSich Zavodu vitézné-
ho tinora (ZVU) v Hradci Kralové pod vedenim ing. M.
Podle planu J. Erbena byl vyprojektovan a vyroben hradecky
hemodialyza¢ni systém (HDSy) (obr. 3) s centralnim rozvo-
dem dialyzétu a s centrdlnim ovladanim vSech 6 monitord,

ktery umoznioval od roku 1968 simultanni Ié¢bu nemocnych
v pravidelném dialyza¢nim programu na 6 dialyzac¢nich luz-
kach s 18 moznymi dialyzami denné, umoznujici kapacitu
36 nemocnych dlouhodobé (obr. 4). V centralnim monitoru,
zahrnujicim monitory Sesti dialyzac¢nich luzZek, byly sledo-
vany zdkladni parametry, v jednotlivych Sesti recirkula¢nich
dialyzatorech simultanné.

Pocty provedenych hemodialyz se trvale zvySovaly —
od 526 v roce 1967 aZ na vice nez 3900 v roce 1974.
Do roku 1974 ¢inil celkovy pocet dialyz v Hradci Kralové
21,5 tisice.

Puvodni pocet dialyzacnich liZek se Casem zvysil aZ na 24,
otevienim prvého satelitniho dialyza¢niho stfediska mimo
nemocnici v roce 1978.

Bé&hem prvych let provozu byly HDSy, vyrobené v ZVU
v Hradci Krdlové, instalovény i v Plzni, Ceskych Bud&jovi-
cich, Olomouci, Zliné a KoSicich a vyvezeny do Debrecenu
(Madarsko) a Magdeburgu (NDR).

Vyroby dialyzac¢nich civek, nazyvanych Chiradis se casem
ujala firma Transporta, a.s. Chrudim, ktera ziskala moZnost
nakupu jak dialyza¢nich hadic, tak i polypropylénového pletiva
ze zahranici ze svych devizovych prostfedka. Dalsi ¢s. dialy-
zator Chiraplat vyrabéla od roku 1985 Chirana Stara Tura.

Timto zptisobem byly poloZeny predpoklady k celostat-
nimu pravidelnému dialyza¢nimu programu, umoznénému
hradeckymi HDSy ve vySe uvedenych dialyza¢nich stiedis-
cich. Poget dialyz v celém Ceskoslovensku v letech 1958 —
1989 dosdhl témér 210 tisic, pficemZ polovina z nich byla
provedena v Hradci Krélové.

(Prof. MUDr. Josef Erben , DrSc, je byvalym prednostou
L. Interni kliniky a vedoucim Hemodialyzacniho stiediska)

K dmdesatina
d | Drizhal
0C. 1VO uriznaia

Doc. MUDr. et MUDr. Ivo
Dtizhal, CSc., dlouholety pra-
covnik Stomatologické kliniky,
se dozivd na sklonku leto$niho
léta vyznamného Zivotniho jubi-
lea. Roddk z Prahy proZil mladi
ve vychodoceskych Ldznich Bé-
lohradu. V letech 1957-1962 stu-
doval obor stomatologie na lékar-
skych fakultdch v Praze a v Hrad-
ci Krélové. Po tifletém plsobeni v roli terénniho praktického
zubniho lékate v Jaroméfi nastoupil v roce 1965 jako sekun-
darni 1ékat na Stomatologickou kliniku v Hradci Krilové.
V roce 1967 ukoncil studium vSeobecného Iékaistvi. Od roku
1971 byl vedoucim lékatem parodontologického oddé€leni.
Nepfizni osudu ¢i 1épe neptizni tehdejSich nadiizenych, ne-
libé nesoucich jeho odborny rist, vychovné, terapeutické
a publikacni dspéchy, mohl habilitovat a stit se docentem
stomatologie aZ v roce 1991. Od roku 1990 je prezidentem sa-
mostatné Ceské parodontologické spole&nosti (s piestavkou
v letech 1992-1995, kdy pracoval dlouhodobé v zahranici).
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V roce 1997 se stal ¢lenem vyboru European Federation of
Periodontology. Je mistopfedsedou Ceské stomatologické
spole¢nosti CLS JEP.

Po strance odborné se doc. Drizhal systematicky vénuje
problematice nemoci parodontu, Ustni sliznice a slinnych
zlaz. Velmi se angaZuje také v prevenci parodontopatii.
Obhdjil celkem 12 vyzkumnych zaméri. Publikoval vice nez
150 odbornych sdéleni v domdcim a zahrani¢nim tisku. Je
autorem ¢i spoluautorem fady ucebnich texti a nékolika mo-
nografii. Odbornych sdéleni pro stomatologickou vefejnost
i pro lékatfe mnoha dalSich obort pfednesl vice nez 500.

Béhem svého dlouholetého pedagogického puisobeni se
doc. Dfizhal podilel na pregradudlni vychové jiz nékolika ge-
neraci eskych a slovenskych zubnich Iékatt, kteti se k nému
dodnes hlasi jako ke svému uciteli. Neméné vyznamnym je
také jeho pusobeni ve vyuce postgradudlni. VZdy si vSak do-
kazal najit i ¢as na fadu svych zalib a konicku, z nichZ jmenuj-
me alespon rybafeni a houbatenti, tenis a lyZovani, turistiku
a pozndvani cizich kraju a zvyku ¢i krasnou literaturu.

Do dalsich let mu prejeme nejen hodné pevného zdravi
a profesnich uspéchu, ale také spokojenost a pohodu v osob-
nim a rodinném Zivoté i dostatek ¢asu na relaxaci a osobni
zaliby.

Ad multos annos!

Doc. MUDr. R. Slezdk, CSc.
a spolupracovnici ze stomatologické kliniky



Sto let od narozeni
profesora Jana Hromady
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Prof. MUDr. Jan Hromada, DrSc.,
se narodil 18. ¢ervna 1909 v Hrusce
u Prostéjova.

Pred 40 léty, v roce 1969, kratce
po svych Sedesédtych narozeninich na-
psal profesor Hromada jednomu ze
svych zdku: ,,...Moc jsem promyslel
svij Zivot a zda jsem splnil, co jsem
chtél, kdyzZ jsem se ddval zapisovat
v roce 1928 na medicinu. Tenkrat jsem
Sel s planem, ktery mél moc podobné-
ho jako Schweitzer, o kterém jsem sly-
Sel a7z hodné pozdéji, vénovat se t€m,
kterym se moc lékaiti vyhybd. UvaZo-
val jsem o léceni leproznich, pak du-
Sevné chorych a podobné. Nikdy mne
nenapadlo, Ze bych délal anatomii. Dnes,
kdy v ni jsem, vidim svtij hlavni cil byt
délnikem na tomto poli a pfipravovat
cestu jinym. Mam skute¢nou radost kdyZ
vidim, Ze se jim cesta daff...*

Jan Hromada, ackoliv chtél byt kli-
nikem a podle svého vyttibeného hu-
manistického citéni pfimo pomdhat
nemocnym, se nakonec cele oddal
anatomii. Na prazském anatomickém
ustavu plisobil jiZ jako student coby vo-
lontér. Byl Zdkem profesori Weignera
a Borovanského, spolupracovnikem
Zlabkovym. V osvobozené vlasti byl
pro své odborné a organizacni schop-
nosti a pro svij odpovédny osobni pti-

stup pov&ien vedenim Ustavu normalni
anatomie a pozdg&ji i Ustavu histologie
a embryologie na Lékarské fakulté
Palackého univerzity v Olomouci. Pro
anatomii se habilitoval v roce 1948.
V roce 1951 byl povoldan do Hradce
Kralové, aby zde vedl anatomicky tstav
na nové ziizené Vojenské lékarské
akademii. V roce 1953 byl jmenovén
profesorem anatomie a v roce 1960
obhdjil svoji doktorskou dizertaéni pra-
ci. Krdlovéhradecky anatomicky tstav
vedl az do své smrti v roce 1970.

Profesor Hromada vybudoval v Hrad-
ci Krdlové anatomicky tdstav s nejmo-
dernéjsi védeckou koncepci.

Vyskolil fadu odbornikii pracujicich
v teoretickych i klinickych a operativ-
nich oborech. Své organizacni, odbor-
né a pedagogické schopnosti osvédcil
ijako prodékan Iékar'ské fakulty a jako
predseda jeji edi¢ni rady.

Neobycejné rozsahld byla jeho vé-
decka Cinnost. Citala okolo 130 pub-
likaci. Tématicky byla velmi pestrd —
osteologie, artrologie, splanchnologie,
angiologie, Zlazy s vnitini sekreci ¢i
nervové receptory. Pro védeckou préci
profesora Hromady bylo pfiznacné, Ze
celd fada témat vzesla z potieb klinic-
ké praxe. Hromadovym krédem bylo,
Ze vyzkum a védeckd ¢innost musi
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ve svém dusledku slouzit klinické pra-
xi, tj. ¢lovéku. Odbornici z riznych
klinickych obort nalézali v profesoru
Hromadovi vZdy ochotného spolupra-
covnika. Genius loci anatomického
dstavu blahoddrné ovliviioval vymé-
nu mySlenek, predstav a ndzor. Vy-
sledkem takovych setkdni byly nové
operaéni metody ¢i nové vySetfovaci
postupy. Jako jeden piiklad za vSech-
ny mohu uvést Hromadovu a Bedrnovu
splanchnikektomii bii$ni cestou, kterou
profesor Hromada precisné anatomicky
vypracoval a akademik Bedrna prvné
v Hradci Krilové provedl. Po létech
jsem operaci pfedvedl na nékolika uni-
verzitnich pracovistich v Némecku, kde
je od té doby uspésné provadéna

Nové trendy a postupy v klinické me-
diciné casto vyZadovaly i nové anato-
mické pohledy na tu ¢i onu problema-
tiku.Tak se z podnétu kardiochirurga
profesora Prochdzky zacal profesor
Hromada zajimat i o pfevodni sys-
tém srde¢ni. Po pfipravnych studiich
na velkém poctu hovézich, prasecich
a psich srdei vySetfil celkem 102 lid-
skd srdce. Pfevodni systém studoval
pomoci jemné anatomické preparace
zauZiti binokularni lupy. Vypreparované
struktury ovéroval pomoci histoche-
mickych a histologickych vySetieni.
Vysledkem téchto studii bylo poznani
presné morfologie a topografie a zma-
povéni struktur pfevodniho systému
srde¢niho u ¢lovéka. Hromada popsal
u jeho jednotlivych ¢4sti i jejich vztahy
k okolnim strukturdm tak, jak to vy-
Zadovaly moderni kardiochirurgické
a kardiologické zakroky.

Struktury srde¢niho pfevodniho sys-
tému u Cloveéka byly takto ucelené de-
monstrovany poprvé. Anatomicky svét
byl udiven, kdyZ mohl na Hromadovych
prepardtech na vlastni oc¢i vidét jednotli-
vé Casti prevodniho srde¢niho systému
¢lovéka. Do krdlovéhradeckého anato-
mického dstavu se sjizdély velké osob-
nosti anatomického svéta, kterym pro-
fesor Hromada s noblesou a laskavosti
jemu vlastni ndlezy na lidskych srdcich
demonstroval.

Ve svych studiich profesor Hromada
mimo jiné potvrdil pevné vazby soucas-
ti pfevodniho systému na konstantni
struktury. Tim byly vSechny jeho anato-
mické nalezy vyrazné zhodnoceny pro
klinické vyuziti. Cast Hromadovych na-



lezt byla pod ndzvem The arterial ana-
tomy of the cardiac atria publikovdna
v prestiznim Casopisu Abbottempo.
Svym studenttim, Zakim i spolupra-
covnikiim profesor Hromada neustile
zdurazioval samoziejmost pravdivosti
a preciznosti védecké price a nutnost
trvalého vzdélavani. Jen ten, kdo ve
svém vyvoji neustrnul, kdo se sou-
stavné vzdélaval a soustavné védecky
pracoval mohl néco nového pro védu
alidstvo pfinést. Kdyz Ceskoslovensky
rozhlas v prosinci 1967 ptinesl zpravu
o tom, ze Christiaan Barnard provedl
v Kapském Mésté poprvé u clovéka
transplantaci srdce, pozddal mne pro-
fesor Hromada, abych mu z pitevny
soudniho lékafstvi pfinesl dvé lidska
srdce. Po dvou hodindch si mne opét
zavolal a se slovy ,, timto zplisobem
provedl profesor Barnard transplantaci‘
mi ukazal z onéch dvou srdci pfiprave-
ny model srdce pifjemce i darce. Teprve
hodné pozdé&ji, kdyz byly zvefejnény

podrobnosti Bernardovy operace, jsme
se mohli presvédcit, Ze Hromadtv mo-
del transplantace lidského srdce zcela
odpovidal Bernardové operaci. Kyvety
s Hromadovym modelem srde¢nf trans-
plantace jsou dodnes vystaveny v hra-
deckém anatomickém museu.
Profesor Hromada se t&§il neobycejné
vaznosti a respektu v nasich i zahranic-
nich lékarskych a védeckych kruzich.
Ptes svoji ndrocnost byl obliben mezi
svymi spolupracovniky i mezi studenty.
Byl zndm svoji laskavou, usmévavou
a vstficnou tvari, vzdcnou srde¢nou
povahou i nevSedni ochotou nezistné
pomadhat. Jen nejbliZsi spolupracovnici
védéli o tom, Ze i materidlné, ze svych
soukromych finan¢nich prostredkd,
po dlouhd 1éta pravidelné uskuteciio-
val nakup védeckych knih a skript pro
studenty a rtiznych studijnich pomu-
cek, které daroval fakultni védecké
knihovné a knihovné posluchact .TiSe
aneokdzale finan¢né podporoval mladé

studentské talenty. Ve vSech dobach
a za vSech okolnosti si zachoval pev-
nost, skromnost a velkorysost velkého
védce, 1ékafe — humanisty a uznava-
ného univerzitniho ucitele. Nikdy ne-
byl poplatny dobé a vZdy si zachoval
svlj ryzi charakter. Za vSemi velkymi
Hromadovymi védeckymi dspéchy
zustaval dobry ¢lovék velkého stylu
a laskavého srdce.

Prof. MUDr. Jan Hromada, DrSc.,
zemrel ndhle dne 8. dubna 1970.

Po sametové revoluci vedeni 1ékat-
ské fakulty odhalilo ve vestibulu bu-
dovy teoretickych tdstavli bronzovou
pamétni desku akad. sochafe Jaroslava
Cerného. Deska sdéluje, 7e profesor
MUDr. Jan Hromada, DrSc., se za-
slouzil o Lékatskou fakultu Univerzity
Karlovy v Hradci Krélové. Jedna prostd
véta vystizn€ shrnuje bohaty a plodny
zivot velké 1ékarské osobnosti.

Prof. MUDry. Zbynék Voboril, DrSc.

Senator J. K. spici — bdici

Svij prispévek uvedu slovy — spim nebo bdim? Vzpomnél jsem si na takovy viip Viadimira Justa, kdy jeden fika: mél jsem sen, Ze jsem na schuzi
a mluvim. Probudim se a ja jsem opravdu na schuzi a opravdu miuvim.

Maji po ulici béhat nahé Zeny, nebo muzi

PFi projednavani novely zakona o Gcetnictvi senator A. J. uvedl: je potfeba si uvédomit, Ze zvefejnéni Gcetni uzavérky v Obchodnim véstniku
firmy znameng, Ze firma se vysvlece, jakoby damy zacaly chodit po ulici nahé. Pfitomna ministryné viady CR D. B. replikovala: Pfekvapuje mne,
Ze se v otazce zvefejriovani nemluvi o tom, Ze je to stejné, jakoby po ulici béhali nahati muzi; kdyby totiz béhali nahati muzi, mozna bychom

TO VITE, PANE KOLEGO
DO SENATU SE vOLILY PREDEVSIM OSOBNOST...

llustrace Michael Marcak
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MARTINA POKORNA

Jako diistojnik armddy Ceské republiky jsem byla vysldna
do Libérie na pozorovatelskou misi Organizace spojenych
ndrodii, které je Ceskd republika (piivodné Ceskoslovensko)
Clenem jiZ od roku 1945 jako jedna z 51 zaklddajicich zemid.
Ceskd republika kazdorocné vysild své diistojniky k plnéni
tikolti v pozorovatelskych misich do ruznych koutii svéta,
s prevahou piisobeni na africkém kontinenté, ale i v Kosovu,
Gruzii ¢i Afghdnistdnu. Zdroverni diky své profesi mi byla
umoznéna uzkd spoluprdce se zdravotniky ve zdravotnickych
zarizenich v nasi oblasti odpovédnosti.

., Splii si sviij sen — probud'se . Toto motto bych prirovnala
k cesté od détského snu k jeho realizaci. Na pocdtku roku
2006 se mi dostal do rukou inzerdt o pldnovanych vybérovych
fizenich k obsazeni mist vojenskych pozorovatelii. Kritéria
zahrnovala dosaZeni stanovené vojenské hodnosti, jazykové
zkousky, bezpecnostni provérku, vyborny zdravotni stav,
fidicsky pritkaz, absolvovdni tritydenniho kurzu vojenskych
pozorovatelii a samoziejmé chut odjet nezndmo kam na 12 mé-
sicit. Zpocdtku jsem prilis nedoufala, Ze bych se dostala sitem
kandiddti, a ani mé okoli prilis nevérilo, Ze by jako zdstupce
ACR mohla vyjet Zena. Na misté jsem vSak zjistila, Ze nejsem
ani jedind Zena-vojenskd pozorovatelka, ale nasla jsem mezi
svymi kolegy i dalst lékare z riznych oborii z celého svéta.

V poloviné roku 2006 mi bylo ozndmeno misto mého roc-
niho piisobeni; ndsledoval ockovaci maraton, materidlové
vybavovdni a usporddala jsem si osobni a profesni zdleZitosti.
Pak jiZ jen cekal ten rozhodujict krok do nezndma. Presné
tento pocit jsem méla, kdyZ jsem vystupovala z klimatizova-
ného letadla civilni letecké spolecnosti v prosinci do vihké
Zhavé noci obdobi sucha v Monrovii, plna strachu o svd cennd
zavazadla, prochdzejic systémem bezpecnostnich opatieni
letiste, placeni velkych tplatkii za drobné sluzby, typicky
vypadajic jako ,, greenhorn“ na divokém zdpade, ktery neznd
mistni hodnotu penéz, ani chovdni. Jesté dnes se musim pou-
smdt nad okamZikem, kdy se na md zavazadla sesypali mistni

Mistni nemocnice

Cesta . tiidy v obdobi desti

nosici a jd najednou diky tmé, nebot na osvétleni z generdtorii
se Setri, nevidéla nikoho a niceho. Nastésti se nic neztratilo
a jd zaplatila za svou neznalost sumou polovicniho mésicniho
vydélku liberijského stdtniho zaméstnance.

Obecné lze 7ici, Ze vojensky pozorovatel je neozbrojenym
clenem mnohondrodnostmiho tymu v rdmcivojenské cdsti mirové
mise. Nejcastéji se jednd o monitorovdni politické, vojenské
a bezpecnostni situace v oblasti ozbrojeného konfliktu. V nasem
pripadé se jednalo o zemi, kterd byla 14 let zmitdna obcanskou
vdlkou a jednotky OSN dohlizely ¢tvrtym rokem na kiehké
priméii a postupnou stabilizaci v zemi. Byla nutmd absolutni
nestrannost a aktivni pristup pri zprostiedkovdvdni feSeni sporii
mirovou cestou, pricemZ jsme se aktivné podileli na spoluprdci
s vlddnimi i nevlddnimi humanitdrnimi organizacemi puisobi-
cimiv Libérii. Byla to ipIné novd zkusenost, nesrovnatelnd s pii-
sobenim v misich polnich nemocnic v Afghdnistdnu a Irdku. Uko-
lem je prezentovat svou zemi, spolupracovat a sZit se s dalsimi
ndrodnostmi nejen v rdmci tymu, ale zejména s mistnimi lidmi,
kteri jsou pro vds neocenitelnym zdrojem informaci a zkuSenosti
a vy jste pro né spojenim mezi nevlddnimi organizacemi, OSN
a jejich vlasmimi vykonnymi slozkami viddy. Znamend to byt
schopen komunikace, orientace v terénu, kde mapy prakticky ne-
existuji a vy mnohdy jako prvni vstupujete do zapadlych oblasti
buse. O komfortu pokryti oblasti signdlem radéji pomlcim.

Kazdy clen tymu je odpovédny za urlitou oblast, kterd vedle
prdce vojenského pozorovatele prispivd k fungovdni tymu.
Z mé osoby se casem stal zkuSeny personalista a neoficidlné
lékar tymu. Ve svém volném case jsem fungovala jako prak-
ticky lékar' v mistnich nemocnicich, kde jsem ziskala skvélou
prileZitost sezndmit se s operativou v nestandardnim prostie-
di, s diagnostikou a lécbou tropickych onemocnéni. V mistnim
chdpdni je kaZdy prakticky lékar na prvnim misté chirurgem,
takZe pokud se nékdo rozhodne jet pomdhat do této &dsti své-
ta, urcité jisty stuper chirurgické zrucnosti neni k zahozent.
K tomu je potieba pocitat s velkym stupném improvizace.
Sterilizdtor nahradi sud k vyvdrent, maly generdtor sotva
utdhne svétlo na operacnim sdle, jedind ORhneg. krevni
konzerva se prechovdvd jako vzdcnost, laboratorni vybaveni
se omezi na svételny mikroskop k odecitdani krevniho obrazu
a diagnostiku maldrie, orientacni chemické vysetieni moci
papirky je jiz high technologie a veskeré operacni vykony se
provddi v epidurdlni anestezii. Pokud je nutnost sloZitéjsiho
vykonu na stitné Zldze, kterd byvd casto obrovskych rozmérii
vzhledem k nedostatku jodu v potravé, je potieba k provedeni
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Obdobi vstupu do dospélosti
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strumektomie (samoziejmé bez takovych ,,titérnosti* jakym
Je zachovdni pristitnych télisek) povolat ,, specializovany
tym*“ z hlavniho mésta Monrovie, ktery je vybaven intubacni
kanylou a po celou dobu operace je pacient odventilovdn
ambuvakem v celkové anestezii. Kyslikovd bomba je opét
néco nadstandardniho. Neprehlédnutelnou sloZkou mistnich
nemocnic je rodina doprovdzejici svého prislusnika, kterd
funguje jako jeho zdzemi s logistickou podporou. Nemocny
md u sebe, nejcastéji leZiciho u postele, mladsiho clena ro-
diny, tzv. spojku, a zbytek rodiny sedici venku kolem ohnist
na drevéné uhli zajistuje stravu a obleceni. Zdravotnicky
persondl zabezpecuje pouze luizko, prostor a zdravotni péci,
kterou si nemocny samoziejmé plati. Napriklad operace
triselné kyly v prepoctu vychdzi priblizné na 40,— USD.
Diky zoufalému nedostatku lékarii v Libérii vykondvaji
zdravotni sestry prdci na vrovni nasich sekunddrnich léka-
7. Zdejsi zdravotnickd zarizeni lze velmi téZko srovndvat
s ¢imkoliv v nasi republice. VétSinou se jednd o zchdtralou
zdénou budovu ve které pracuje v lepsim pripadé kvalifikova-
nd sestra, v horsim zdravotnicky pracovnik bez adekvdtniho
vzdéldni. V celé nasi oblasti piisobil pouze jeden erudovany
lékar. Samotnd dostupnost zdravotni péce je velmi nedosta-
tecnd a to z nékolika divodi. Jsou jimi velkd vzddlenost,
kterou must prekonat pacienti povétsinou pésky, chybéni
dopravnich prostredkit a sjizdnych cest mezi vesnicemi a chy-
bént prostiedkii pro transport pacientit (sanitek).
Problématickd dostupnost zdravotni péce vede casto k vy-
uzZivdni zpiisobii tradicniho lécitelstvi. Je béZné praktikovdno
zejména v oblastech, kde je absolutné nedosaZitelnd moznost
moderni zdravotnické péce. Mistni lidé védi, Ze vyuZiti sluZeb
mistnich ,,lékari* — lécitelit miiZe byt nebezpecné, ale tato
lécba je levnéjsi a dostupnéjsi, neZli kvalifikovand lécba
v mistni nemocnici. Nékdy se pro tyto lékare, bez potiebné

kvalifikace, kteri pouZivaji k lécbé technik vyhrazenych
pouze pro erudovany persondl, pouZivd termin ,,Quack
Doctor*“. BohuZel se poté Cdst pacientii stavd obétmi téchto
neerudovanych ,,lékarii“ — léCitelii. Mezi nejcastéjsi vykony,
do kterych se tito lidé pousti jsou apendektomie, hernio-
plastiky a cisarsky rez. Jen béhem mého piisobeni v mistni
nemocnici jsme nékolikrdt urgentné prijimali pacienty pro
komplikace po neodborné lécbé, zejména komplikace vzniklé
béhem téhotenstvi a porodu.

Co mé na jedné z mych cest po Libérii zaujalo, byla ndd-
herné pomalovand téla mistnich dévcat. Zejména pak v ob-
lastech, kterd jsou vzddlena od Monrovie a hiife dosaZitelnd
z hlavnich cest, se stdle jesté udriuje tento zajimavy zvyk
a ritudl. V urcitém obdobi dospivdni (nezdvisle na pricho-
du prvnich menses, na rozhodnuti rodicu ¢i pribuznych,
na veku, spise na psychické a fyzické vyspélosti dospivajict
divky) nastdvd zasvéceni do tajit dospélosti. Tyto divky se
stavaji clenkami Sunday Society. Ve skutecnosti jde o pre-
ddvdni informaci starst Zenou o vedeni domdcnosti, o vyuZiti
lécivych bylin, o priznacich a lécbé nékterych onemocnéni.
Béhem tohoto obdobi se divka kaZdé rdno zdobi bilou hlinkou
sloZitymi ornamenty a je prisny zdkaz, aby se ji kterykoliv muZ
dotkl. Toto vSe mi pripadalo velmi pékné a rozumné aZ do
okamZiku, kdy jsem prinesla k diskuzi fotografie téchto divek
do ,,mé*“ nemocnice, kde jsem trdvila vétSinu svého volného
Casu a uvidéla znechuceni na tvdrich mistnich sestricek. Bylo
mi vysvétleno, Ze toto obdobi je zdroveri spojeno s tzv. malou
obrizkou (klitoris a malé stydké pysky) téchto mladych divek,
za absolutné nesterilnich podminek, povétsinou jednim noZem
urcenym pro vSechny a doprovdzenou ndslednou infekct.
Opét jedna z véci pro mé v 21. stoleti zcela neakceptovatel-
nych a nepochopitelnych. Zlatd Evropa!

Jednim z nejvétsich problémii subsaharské Afriky je zdso-
bovdni vodou. Jako voda ¢istd je mistnimi povaZovdna voda
ze studni, samoziejmé bez hygienické kontroly na pritom-
nost patogenii. O tyto rucni pumpy a vrtané studné cestou
nevlddnich organizact se mistni obyvatelé valné nestaraj.
Neexistuji opravdri, udrzbdri a nikdo, kdo by mél zdjem na
Jjejich fungovdni. Chyba je i na druhé strané. Jde o byznys
a mnohé studny jsou vrtdny v obdobi destii, kdy je hladina

vody vyS$si a tyto jsou pak v obdobi sucha nefunkcni. Na jedné

strané se dle novinovych zprdv schvaluji pripravny vody pro
Afriku a na druhé strané zde neni béZnou elektrickd energie
a chybi vzdéldni a gramotnost pro lidi, kteri by méli o takovd
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Vesnice v busi

zarizeni pecovat. Zvldstnosti je v mistnich podminkdch voda
balend. Pod timto pojmem bude prinesena voda cepovand
ze studny do igelitového sdcku, zarucené dobrd a Cerstvd!

Mnohdy jsem se zamyslela nad tim, co by mohlo mit
budoucnost v téchto nestabilnich africkych spolecnostech,
které Ziji na vizemich bohatych na nerostné suroviny. Z na-
Seho hlediska je moZné pouZit i slovo rdj. Jisté to nebude
supervize cizich mocnosti, které nakonec vidy budou mit
na zreteli pouze sviij viastni prospéch. Je jim urcité vzde-
ldni, studium mladé generace, kterd miiZe byt tim hlav-
nim prinosem a motorem, pokud se nerozhodne emigrovat
za svym ,,americkym* snem.

Prakticky jedinym stdtem, ktery své setrvdni v Libérii
dotoval, byla Nigérie. Jednou jsem se jednoho z nigerij-
skych dustojnikii zeptala, jaky je problém udrZby strojii;
odpovéd byla zajimavd. Museli by vyskolit a ddt vzdeéldni
poddiistojnikiim. Co na tom, Ze jim ddte vzdéldni, to preci
prispéje k lepsim vysledkiim a ndsledné penéziim do stdtni
pokladny? Odpovéd na tuto mou africky naivni otdzku byla
skutecné nezapomenutelnd. Pokud my jim ddme vzdéldni,
probéhne v nasi zemi prevrat, proto je pro nasi zemi a viddu
lepst zuistat u tradicnich prijmi z téZby nerostnych surovin.
I takovy miize byt africky pristup ke vzdéldni v zemi, kde
dustojnik armddy urcuje pravidla Ziti spolecnosti!

Oficidlnim jazykem Libérie je sice anglictina, ale slangové
se ji 1ikd ,,penguin english“. Mnohdy se stdvalo, Ze mladik
navstévujici skolu preklddal predstaviteli starSich nase
slova a obrdcené. V Libérii je téméer v 50 % zastoupena
détskd populace a kaZdé rdno jsme potkdvali houfy déti
v riuzné barevnych uniformdch podle typu Skol. Tyto déti
patrily mezi ty Stastnéjsi, které mély skolu do 2-3 hodin
chiize od domova a kterym byli rodice schopni platit ndklady
na skolné a ucebnice. I kdyZ se humanitdrni organizace snaZi
dotovat skolni systém, je pro nékteré deti zdkladni vzdeldni
stdle nedosaZitelné.

Pred odletem do Afriky jsem méla predstavu, Ze nebudu
mit nouzi o pozorovdni zvirat. Béhem prvnich dnit jsem
tuto predstavu musela zkorigovat. Na jedné strané je snaha
pomoct poucnych plakdtit informovat obyvatele o nutnosti
ochrany prirody, na strané druhé, vSe co béhd po busi bu-
diZ chyceno, uvareno ¢i upeceno a snédeno. Neni snadné
vysvétlovat, Ze divoce Zijici zvirata jsou vzdcnd, kdy?Z lidem
kruciv Zaludcich a maso v vstech jiz dlouho neméli. Protei-
no-vitaminovd karence v tomto nevyuZitém rdji, kde clovék
bez prostiedkit bojuje o preZiti, je vSudypritomnd.
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Dovolim si vloZit malé vyprdveéni, jak jsem se stala
ochrdnkyni prirody. Na veceri totiZ nd$ kuchar prinesl
Zivého luskouna, angl. pangolin. Luskoun patii pro své
sladké maso a dajné afrodiziakdlni icinky mezi oblibené
Jjidlo domorodcit. Pro mé to byl v§ak roztomily vystraSeny
tvorecek, savec, ktery likviduje mravence a obcas i néjaké
hlodavce. Copak byste toto izasné zvirdtko byli schopni hodit
zaZiva do vrouci vody, aby se snadnéji sundala drsnd, jakoby
Siskovitd, pldtkovitd kiiZe a pak z néj pripravili barbecue?
Jd tedy ne. K neviili obyvatel naseho domu jsem milého
luskouna koupila a druhy den zavezla zpdtky do pralesa.
Jen doufdm, Ze byl jiZ patricné poucen a domorodciim se
obloukem vyhnul, nebot ti jsou schopni snist v§echno, co
se kolem nich jen mihne a stane se jen dalsim bush-meatem
na jejich jidelnicku, bez dalsi specifikace a pdtrdni, zda
ndhodou nejde o tvora z Cervené listiny.

Luskoun — chodici siska

Co napsat zdvérem, kdy vzpominky jsou navlecené jako
kordlky na dlouhych Stiirkdch zdobicich africké krdsky?
U nds zacind nejbarevnéjsi obdobi v roce a jd se ve svych
vzpominkdch vracim do stejného obdobi, které jsem proZi-
vala pred dvéma lety v rovnikové Africe, do Libérie roku
2006-2007. Na rozdil od nds vSak zde zacind obdobi destii,
zacinaji prvni pritrie mracen, prvni ndlety mravencich krd-
loven, které se stanou smaZenou pochoutkou na palmovém
oleji. Chci poprdt ,,Zemi svobody “ subsaharské Afriky klid,
ktery potiebuje, aby se vrdtila mezi zemé, kde se lidem jako
nocni miira jiz nebudou vracet hriizy obcanské vdlky, kde
deti nebudou zabijet a vrdti se do Skolnich lavic, aby se staly
sobéstacnymi a nezdvislymi. Pozorovatelskym ,, Take care
se nakonec loucim i s vdmi.

(MUDr. Martina Pokorna je absolventkou LF UK a VLA
JEP v Hradci Kralové, obor Stomatologie 1997 a obor Vse-
obecné 1ékarstvi 1999. V roce 2002 ptisobila v misi ISAF
11. polni nemocnice v Afghdnistdnu, v roce 2003 se zicast-
nila mise Enduring Freedom se 7. polni nemocnici v jiz-
nim Irdku ve mésté Basra. V letech 2006-2007 pracovala
v mirovych jednotkdch OSN v misi UNMIL v Libérii jako
vojensky pozorovatel. Od roku 2008 piisobi jako ndcelnik
skupiny epidemiologie na oddéleni detekce a identifikace
odboru biologické ochrany Ustiedniho vojenského zdravot-
niho ustavu v Praze.)



HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (2)

V roce 1937 vydala rakouskd posta
sérii 9 dobrocinnych zndmek s ndmé-
tem ,, Rakousti lékari“. Pozoruhodnou
skutecnosti je, Ze Ctyri z nich se narodili
% ées'k)?ch zemich (Rokitansky, Skoda,
Hebra, Arlt).
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Gerhard van Swieten (1700-1772)
Holandan; z 1ékarské Skoly v Leidenu
prisel roku 1745 do Vidné. Stal se
poradcem a osobnim lékafem Marie
Terezie, inspektorem 1ékatského vzdé-
lavéani v Rakousku a statnim protomedi-
kem (hlavnim lékafem). Reorganizoval
rakouské zdravotnictvi a na univerzi-
tach uplatnil pokrokové a osvicenecké
myslenky. Je pfedstavitelem tzv. prvni
videriské 1ékat'ské skoly.
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Leopold Auenbrugger (1722-1809)
Rakousky lékat, Zdk van Swietena.
V roce 1761 jako prvy publikoval
svou diagnostickou techniku poklepu
(perkuse). Do praxe vSak byla meto-

Z archivu M. Vostatka

da poklepu svétové pfijata aZ po roce
1808, po prekladu dila do francouzstiny
Jean-Nicolasem Corvisarem, osobnim
lékarem Napoleona L.
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Karel Rokitansky (1804-1878)
Rodék z Hradce Krélové, jeden ze za-
kladateli moderni patologie a propa-
gétor klinicko-patologické spoluprace.
Béhem své kariéry provedl na 60 tisic
patologickych a 25 tisic soudnich pitev.
Jeho jméno je soucasti fady eponym pa-
tologickych jednotek. Celny piedstavitel
tzv. druhé videnské 1ékai'ské skoly.

OSTERREICH

|
JU".'.EP] | ‘bhﬂﬂ A
1805

S

Josef Skoda (1805-1881)
Narozen v Plzni. Od roku 1846 prednos-
tou 1. interni kliniky ve Vidni. Zakladatel
fyzikalni diagnostiky; jeho monogra-
fie z roku 1839 ,,Pojedndni o poklepu
a poslechu* se dockala mnoha vydani
a prekladt. Byl osobnim lékafem pa-
novnického dvora. Uzce spolupracoval
s Rokitanskym pfti porovndvani klinic-
kych nalezi s pitevnimi. Celny piedstavi-
tel tzv. druhé videnské Iékarské Skoly.
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Ferdinand Hebra (1816-1880)
Narozen v Brné. Prvni profesor derma-
tologie ve Vidni (1849). Spolupracoval
s internistou Skodou. Prokazal, ze rada
koZnich chorob je puvodu infekéniho
(napft. svrab). Osamostatnil dermato-
logii od interny. Vydal ,,Atlas koZnich
chorob* (postupné 1856-1876). Jeden
z nejvétSich dermatologti 19. stoleti.
Rada eponym, napf. pityriasis rubra
Hebrae. Celny predstavitel tzv. druhé
videniské 1ékarské skoly.
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Ferdinand Arlt (1812-1887)
Narozen v Horni Krupce v Ceském
Krus$nohoti. Absolvent lékar'ské fakulty
v Praze. Roku 1843 se habilitoval z usni-
ho Iékarstvi, pozdéji vSak presel na oftal-
mologii a stal se ptednostou o¢ni kliniky
v Praze. Vydal ucebnici ,,Nemoci oka“
(1851-1856). Osamostatnil oftalmolo-
gii od chirurgie. V roce 1856 odesel do
Vidn€ na misto profesora a prednosty
oc¢ni kliniky. Vynikajici operatér; zaved]
antisepsi a kokainovou anestezii.
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Josef Hyrtl (1810-1894)
Rakousky anatom. Mezi dvéma pobyty
ve Vidni ptsobil v letech 1837-1845
i v Praze. Je spoluzakladatelem ana-
tomického muzea v Karolinu. Autor
ucebnice anatomie Clovéka, kterd do
roku 1889 dosdhla 20 vydani a tfady
prekladt. Vénoval se i srovndvaci
anatomii.
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Theodor Billroth (1829-1894)
Némec; v roce 1876 se stal pfednostou
chirurgické kliniky ve Vidni. Byl nazy-
van ,,Otec splanchnické chirurgie* — po
pokusech na psech, roku 1881 jako prv-
ni Gspé$né resekoval Zaludek pro karci-
nom. Zavedl téZ totdlni laryngektomii
a prostatektomii. K narkéze pouzival
smés chloroformu, éteru a alkoholu.

OSTERREICH

Theodor Meynert (1833-1892)
Némecko-rakousky neuroanatom a neu-
ropatolog. Zak K. Rokitanského. Od ro-
ku 1875 feditel Psychiatrické kliniky
Videtiské univerzity. Zakladatel cyto-
architektoniky mozkové kiiry. Jeho jmé-
no je soucdsti fady eponym struktur
v mozku. Byl uditelem mj. S. Freuda
a S. Korsakoffa.

galerie
na
hrade

Unie vytvarnych umélct oblastniho sdruZeni v Hradci
Krélové jiz pravidelné v letnich mésicich poradd Vytvarny
salon — prehlidku tvorby svych ¢lenti. Druhym rokem je stra-
tegickym partnerem této vystavy Lékarska fakulta v Hradci
Kralové a akce je zdrovein také soucdsti Mezindrodniho
festivalu Divadlo evropskych regiont. Mistem konani je
tedy Galerie Na Hradé, kterou naleznete v budové Lékarské
knihovny.

Letosni salon byl zahdjen 24. cervna; celkem se ve Slou-
povém salu Galerie Na Hradé seSlo 109 praci od 51 autori.
Nejpocetnéji byla tradi¢né zastoupena olejomalba, ale ne-
chybéla ani grafika, koldze, fotografie, keramika, dokonce
keramickd mozaika, plastiky i nejriiznéj$i kombinované tech-
niky. Souc¢dsti vernisdZe bylo vystoupeni hudebni skupiny
Richenza, jejimz hrd¢em na bonga a africky buben je Petr
Spacek — také ¢len Unie vytvarnych umélci a jeden z vysta-
vujicich autord; jeho obraz s ndzvem Statek byl v expozici
neprehlédnutelny. Za Lékatskou fakultu v Hradci Kralové
privital navstévniky vernisaZe prodékan prof. Miroslav Kuba.
Diky pfispévku Magistratu mésta Hradce Kralové mohla byt
roz$ifena oteviraci doba, takZe vystava byla pro vefejnost
piistupnd i v sobotu.

Slusi se doplnit snad alespoil nékolik jmen vystavuji-
cich autort: Jindfich Hegr, Jifi Sindler, Josef Bavor, Pavel
Matuska, Jifi Bohdanecky, Jifi Vavfina, Milo§ Vojit, Milan
Michl, Ivana Lukavska, Milada Harvilkova, Lucie Stankova,
Petra Kutilov4, FrantiSek Juracka, Darja Cejkova, Jiif
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Vychodocesky
vytvarny salon 2009

Dudycha, Eva Dlabackovd, Rudolf Marecek, Jiti Holan, Petr
Kmosek, Barbora Pejskovéd a fada dal$ich.

Iveta Juranovd
Fotografie M. Vojir
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Spitdl Choceri

Putujeme kouzelnym krajem podhirt
Orlickych hor, mirné se svaZujicim ke kot-
liné Tiché Orlice, projiZdime pamdt-
nou, nékolik set let starou, lipovou
aleji s poutnimi kaplemi do piivabného,
starobylého mésta Chocné.

Misto na biezich Orlice bylo osidlené
Jiz v dobé bronzové, pozdéji zde sidlili
Slavnikovci a posléze VrsSovci. Méstec-
ko patrilo zprvu krdlovské komore Vic-
lava IL., pozdéji loupeZivému rytiri Mi-
kuldsi z Potstejna, jehoZ zdejsi hrad
vypdlil markrabé Karel (1338). Mésto
Chocen méla v drient Fada rodii (pd-
ni z Kunstdtu, PernStejnové, Albrecht
z Valdstejna) a nakonec ho kupuje roku
1709 Norbert Oktavidn Kinsky z Vchy-
nic a Tetova. Mésto bylo mnohokrdt
suzZovdno katastrofdlnimi poZdry (1659,
1725 - lehlo celé mésto popelem vietné
kostela) a nachdzelo se ve zbédovaném
stavu. Hrabé Kinsky proto zacal v roce
1731 staveét faru, kostel sv. Frant. Serafinského (na misté pitvodniho gotického), zvonici, Pansky tiredni dum, Spitdl
a zminénou lipovou alej s kaplemi. Na misté drevéného Spitdlu z roku 1486, ktery zridili pdni z Podébrad pro 5 osob
— vydrZovany z panskych prostiedkii, je postavena v r. 1750 barokni jednopatrovd budova se Stitem (foto 1). Nad
vchodem je umistén méstsky znak. Do r. 1896 byla budova pouZivdna jako Skola, v 60. letech minulého stoleti jako
M¢éstské muzeum a v soucasné dobé jako klub seniorii. Cely komplex budov — $pitdl, kostel (foto 2), zvonice (foto 3),
a dékanstvi — tvori sourodé malebné seskupeni baroknich budov, vzniklych v pomérné krdtkém obdobi 1731-1750,
a rozhodné stoji za to jej shlédnout. Jan Smit
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

NESTORUV PISECNY PYLOS

Prohlidku staroveké Messéné jsme ukoncili u Arkddské
brdny, slunce se skldni nad pohovim Aristoménis, chvili vd-
hdme, mdme-li pokracovat v cesté k brehiim Ionského more
do mist, kde byl objeven r. 1939 dlouho hledany tzv. Nestoriv
dum. Kdyz jsme vyjeli, jeSté jsme netusili, jak cesta bude dob-
rodruZnd. Brzy se Serilo, tma houstla a vidolim se $itil dym
horiciho lesa. Bloudili jsme a teprve k rdnu jsme sjeli s hor
k zdlivu Koryfasion a pristavu mésta Pylos. Pohled na more a
ostrov Sfaktéria v rannim miZném oparu (pamdtny pordzkou
Spartanii 425 pr. Kr. — viz socha Athény Niké v Olympii)
byl nddhernou odménou za strastiplnou nocni jizdu (foto
1). Cesta k archeologickému nalezisti vede na sever podél
brehu do mist, kde viddl Nestor — krdl Pylu.

Paldc byl zaloZen v Seru ddvnovéku, v mytickych dobdch
vlddy krdle Tantala. Jeho dcera Niobé se vdala za thébského
krdle Amfiona a porodila mu 7 krdsnych dcer a 7 statnych ji-
nochii. Na své déti byla tak hrdd, Ze ve své pySe urazila bohyni

Létu, kdy? ji vycetla, Ze md jen dvé deti (Apolla a Artemis)
a nemusi ji tedy prindset obéti a uctivat ji. Urdzku své matky
pomstil syn Apollon — svym Sipem zabil 6 chlapcii a Artemis
6 divek, uSetreni ziistali jen chlapec Amyklés a divka Chloris
(Bledd). Pokotend Niobé uprchla do Frygie ke svému otci,
kde ji Zeus, dojaty jejim Zalem, proménil v placici sochu
na hore Sipylos. Chloridu, pozdéjsi vitézku prvnich Hérinych
slavnosti v Olympii, pojal za manZelku Néleus z thessal-
ského Iolku a v nejzazsim vybéZku Messénie zaloZili mésto
Pylos. Mirné zvinénd vrodnd krajina, omyvand Ionskym
morem, poskytovala prihodné podminky pro produkci vina,
oleje, rozvoj remesel, a tim i obchodu. Néleus viddl moudre
a Stastne, mél 12 synii (mezi nimi byl i Nestor), do doby neZ Hé-
raklés vyplenil a vypdlil mésto a jeho rodinu. Vyvdzl jen krdl
a mlady Nestor, ktery prevzal viddu a jako wanax (vilddce)
se svymi lawdgetds (bojovniky) na vyhodném strategickém
misté postavil sviij anaktoron (,,pisecny Pylos“—
Homeér)— opevneny
paldc. Jeho
.+ vldda byla
moudrd a u-
spésnd, vevy-
sokém véku
(vlddl tiem
genera-
cim) se
zicastnil
90 lode-
mi vypravy
Achdjcui proti
trojskym Fry-
gum, jako zku-
Seny a vdZeny
rddce. Na poli
pred Trojou ze-
mrel jeho syn Anti-
lochos, ktery jej v bo-
Jji chrdnil vlastnim té-
lem. Z vdlky se Stastné
vrdtil do svého paldce, kde
Jej navstivil Télemachos, hle-
dajict otce Odyssea. Viddl
jesté dlouho a doZil se doby,
kdy v Helladée skoncily rozbro-
Jje a vdlky.
Nestoriy paldc je stavén stejné
Jjako vSechny achdjské paldce, kde
z velkého nddvori se vstupuje pro-
pylajemi a sloupovim do megary,
Ustiedni mistnosti s trinnim sdlem,
kterému vévodi majestdtni krb, ohra-
niceny ctyrmi sloupy (foto 2). Triin
byl napravo od vstupu, s prohlubnémi
a kandlkem pro kultovni ulitbu, provd-
dénou krdlem. Stény megary byly zdobeny
freskami (ryby, delfini, chobotnice, psi, Ivi,



ptdci, gryf a hrdc na lyru) a podlaha zdobena riiznobarev-
nymi ¢tverci. Z ustiedniho nddvori pak vedla chodba kolem
trimnitho sdlu do tady mistnosti: archivu (objeveny tisice
tabulek s inventdri piidy a majetku, stavu obyvatel a jejich
povoldni, obéti bohiim — vypdlenych poZdrem a rozlusténych

M. Ventrisem i J. Chadwickem), skladu vina a oleje (stovky aZ

tisice nalezenych nddob), kuchyné, dilny, hospoddrské mistnos-

ti, koupelny s vanou (s krdsnym vzorem ,,maiandros ““ — svédct

o maloasijském piivodu) (foto 3), krdlovnina pokoje, pribytkii
aristokracie a vdlecnikii a schodisté do vyssich pater.

Z paldce vede dldZdénd cesta ke kopulovitému Nestorovu
hrobu (foto 4), ktery je skvélou ukdzkou mykénské archi-

tektury. Zde byl objeven zlaty pohdr s holubicemi (foto 5),

tzv. Nestoriyv kantharos (,,...drZadla na nich ¢tyri a holubic
avé.. — Homer, lllias), Sperky, pecetitka a skvostné predmé-
ty. Hroby souvisi s tzv. nekromantii (dovoldvdni se mrtvych
s prosbami o vysloveni véstby), v té dobé velmi rozsirenou.
Nad zdtokou s titesem Koryfasion, na misté starovékého
mésta, je pohiebisté 7 helladského obdobi, v jehoZ stredu je
dalsi komorovy hrob Nestorova syna Thrasyméda a jeskyné,
kde podle Homéra mél Nestor ustdjena svd stdda.

Konec trojské vdlky a ndvrat ucastnikii prindsi znacné
nepokoje a neklid v zemi. Byla to posledni tispésnd a slav-
nd vdlka Achdjcii. Civilizace a kultura se hrouti a upadd
v zapomnéni. Ndsledujici desetileti znamend vojenskou

neschopnost, izemi napadaji morské ndrody (Fénicané,
Filistini), mésta jsou borena, loupena a vypalovdna. Oby-
vatelstvo odchdzi na Kypr, do Kilikie a Itdlie. Nastdvd
heladské ,,temné obdobi*; z nehostinnych balkdnskych
udoli prichdzeji primitivni dorské kmeny Thessalové, Boi-
otové a Synové Hérakléovi. Znicujict poZdry Pylu a ostat-
nich achdjskych mést pred vice jak 3 000 lety znamenaji
konec epochy, kterd pak Zila jen ve vzpominkdch pamét-
nikit a vypravécu (pévcit) a vrcholila Homérem. V jejich
dilech Ziji dodnes postavy ddvno zaslého svéta Achdjci
a Frygii druhym, nesmrtelnym Zivotem.

M. & J. Smitovi

MUDr. Eva BureSova (1953) pracuje 30 let ve Fakultni nemocnici v Hradci Krdlové, poslednich 15 let na ambulanci
Ustavu klinické imunologie a alergologie. Malbou se zdjmové zabyva od détstvi. Patfila mezi Eleny ,,Autochlubny*,
zaloZené prof. Dandou; vétSi samostatné vystavy usporddala v letech 1994 v Kongresovém centru Aldis, 1998
v ,konirn&“ u Bono Publico a 2000 v budové Filharmonie v Hradci Krélové a dale v divadle v Ceskych Budgjovicich.
Roku 2006 se Ggastnila Art Czech Festivalu v Ceskych Budgjovicich. Reprodukovany obraz provézel stejnojmenny
koncert, ktery pofadal RNDr. V. Derner, soucasny feditel Filharmonie v Hradci Kralové.




Eva Bure$ova: Oda na radost



