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Cena Dr. Frantiska Ulricha
profesoru Steinhartovi

Mésto Hradec Kralové kazdoro¢né udéluje své vyro¢ni ceny. Nej-
vyssi ocenéni— Cenu Dr. FrantiSka Ulricha za celozivotni dilo, ktera
se udéluje jen jednou za dva roky, ziskal letos prof. Leo Steinhart.

V minulych letech tuto cenu ziskali z okruhu FN a LF neurochirurg
prof. Rudolf Petr (1999), kardiochirurg prof. Jaroslav Prochazka (2001)
a patolog prof. Zdenek Nozi¢ka (2006).

Prof. MUDr. Leo Steinhart, DrSc., nar. 1924, je diagnosticky a in-
tervencni radiolog, zakladatel hradeckeé radiologické Skoly. S Hrad-
cem Kralové je spojen cely jeho profesionalni i osobni Zivot. Po
studiich na Lékarskeé
fakulté UK v Praze
. byl pfidélen na Vo-
N _ jenskou lékafFskou

: adademii v Hradci
Kralové na radiolo-
gické oddéleni. Po zruseni VLA zistal asistentem radio-
logické kliniky a nastoupil védeckou a ucitelskou drahu.
Patii ke Spickovym radiologiim svétového formatu. Z jeho
publikaci a jejich ohlast vyplyva, Ze byl prikopnikem rent-
genkardiologie (zobrazovani a katetrizaéni vySetfeni srdce
a plicnich cév), kterou rozvijel jako jeden z prvnich na svéteé.
Spole¢né s doc. Endrysem zavedl! v roce 1960 v hradecké Fa-
kultni nemochnici originalni postup transseptalni katerizace
levé siné; tato metoda ma celosvétovou prioritu. Jako prvni
v Ceskoslovensku rovnéz rozpoznal revoluénost objevu po-
citacové tomografie a zaslouzil se o vybudovani prvniho CT
pracovisté v republice, a to pravé v Hradci Kralové (1978).
Béhem svého odborného plisobeni reprezentoval prof.
Steinhart diistojné ceskoslovenskou radiologii v zahrani-
¢i; ziskané kontakty vyuzil pro dalSi zvelebovani oboru na
domaci ptidé a vysilani spolupracovnikt na studijni pobyty.
Svym ptlisobenim v Kuvajtu velmi proslavil ¢eskoslovenskou
medicinu a na dlouhou dobu tak vytvofil moznost expertni
¢innosti mnoha nasich Iékart v arabském svété. Vychoval
celou fadu kolegd, pro které se v minulém spolecenském
klimatu snazil vytvofit co nejunosnéjsi pracovni podminky.
Na jeho prednasky s povdékem vzpomina fada generaci studentli hradecké lékarské fakulty. Dobrych
a vynikajicich odbornikii je mnoho. Malo je vSak téch velkorysych, ktef'i umi své zkusenosti pfedat a hlavné
jsou schopni vytvofit na pracovisti druznou a tvofivou atmosféru, ktera je tolik potiebnym podhoubim
pro riist nasledovniki. Tato vlastnost Leo Steinhartovi bytostné nalezi.

> o ANFTISKA ULRE

P. Elias, A. Krajina,
Radiologicka klinika
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Novi vedouci pracovnici

Doc. Ing. Jiri Pavlicek, CSc.,
ekonomicky naméstek reditele FN

Jiff Pavlicek se narodil v
Praze v roce 1949. Zde také
vystudoval stfedni a vyso-

kou Skolu. Na Elektrotech-
nické fakulté ukoncil obor
technicka kybernetika s vy-
znamendnim v roce 1973.
JiZ jeho diplomova prace byla
zaméfena do oblasti umélé in-
teligence a rovnéZz jeho kan-
didatska a habilitaéni prace
vychdzely z daného oboru.
Zejména se jednalo o vyuZiti fuzzy logiky a fuzzy mnoZin
v oblasti klasifika¢nich algoritmu a jejich aplikace v expert-
nich systémech. Zajimava je skutecnost, Ze podobny algorit-
mus je vyuZzit pfi vytvafeni skupin DRG, tedy mechanismu
pouzitého pro platby za nékteré vykony od ZP.

Profesni kariéru lze rozdélit zhruba do tfi obdobi, a to
do rané periody spojené prevdzné s praci v oblasti ITC,
dale obdobi s ptlisobnosti v oblasti akademické a fidici
a nakonec obdobi obchodné fidici.

V prvni periodé byly pracovni aktivity spojené s vyvojem
software (SW) a SW celku, systémovou spravou, fizenim vy-
vojovych oddéleni SW, vcetné fizeni vypocetnich stredisek.
Zde v souvislosti se stavajici pozici stoji za zminku vedeni
odd&leni projekce VS byvalého KUNZ.

Druhé obdobi bylo spojeno s ¢innosti akademickou, ale i
konzulta¢ni a fidici. Pocatkem této periody §lo o vyuku na
katedfe matematiky PF HK, posléze zaloZeni a vedeni ka-
tedry informatiky PF HK a v nasledné fazi zaloZeni a fizeni
Fakulty fizeni a informac¢ni technologie, pozdéji pfejmeno-
vané na Fakultu informatiky a managementu UHK. V ramci
této pracovni aktivity §lo i o zastupovani VS v piedsednictvu
Rady VS, s odpovédnosti za komisi Rizeni a informatiky
a Clenstvim v Ekonomické komisi RVS. Zde jsou i poéit-
ky konzultaéni ¢innosti napt. v podobé kursi strategického
fizeni pro TOP management CEZ a rozvodnych zdvodii na
urovni fediteli elektraren a rozvodnych zavodi a jejich eko-
nomickych a obchodnich ndméstka.

Konzulta¢ni ¢innost lze jiZz ¢4ste¢né zaradit do tfeti ob-
lasti pusobnosti v délce trvani zhruba 15 let. Patif sem napf.
konzulta¢ni ¢innost pro rozsdhlé ITC systémy s uplatnénim
metodologie ITIL (britska firma Logica) , dale z titulu funkce
feditele podnikového poradenstvi dcefiné firmy Ceské spofi-
telny (CS Consulting), restrukturalizace nékterych podnikii
jako napr. Dopravnich systémii, Farmaku apod., ale i procesni
restrukturalizace BPR v kartovém Centru éS, a.s.. Na toto
obdobi pak t€sné€ navazuje implementace navrzené procesni
restrukturalizace do Zivota, z pozice feditele Kartového cen-
tra CS, a.s. tedy sek&niho feditele v pfimé odpovédnosti na-
méstkovi GR pro retail. Neni asi nezajimavé, Ze metodologie
vyuzita jiz koncem devadesatych let pro BPR (ARIS) byla
mnohem pozd&ji roziitena v CS jako standardni néstroj pro

soustavnou udrZbu procest, stejné jako metodika nastaveni
a sledovéni strategie podniku (Balanced Score Card) pouZita
jako jedna z prvnich implementaci v CR v Kartovém centru,
kde se pozdé¢;ji stala rovnéz standardem.

Treti oblast pisobnosti je rovnéZ spojena s praci pro me-
zinarodni zhruba druhou nejvétsi svétovou firmu v daném
oboru (11 tisic zaméstnanci, obrat kolem 1,8 miliardy Euro).
Firma je zaméfena na ¢ipové technologie, jako platebni karty,
SIM pro mobilni operatory, bezpe¢nostni technologie, napf.
pouzivané pro elektronicky podpis, stroje na obslouZeni ban-
kovek, ale realizuje i tisk bankovek (napt. Euro). I zde je pak
mozZné opét nalézt stejné metodologie a pfistup k fizeni vel-
Dané metody fizeni se zde zavad€ly zhruba v poloving prv-
ni dekddy naSeho stoleti a samoziejmé se dotkly i piisob-
nosti ve 13 zemich stfedni a vychodni Evropy, které byly
v odpovédnosti Jifiho Pavlicka jako obchodniho feditele pro
danou oblast. Urcité neni ndhodou, Ze firma SAP pouzila
v procesnim modelu FN HK stejny piistup a metodologii.

Jifi Pavlicek se ucastnil fady mezindrodnich vzdélavacich
programu v gesci zahrani¢nich universit, ale i vedeni gran-
ti v mezindrodnim méfitku. Za zminku stoji napf. zavedeni
studia Zdravotnického managementu.

Be. Jana Kollarova,
vrchni sestra Plicni kliniky

Narodila jsem se v ro-
ce 1975 ve Svitavach.

Po ukonceni Stfedni
zdravotnické Skoly v Hrad-
ci Kralové jsem v roce 1995
nastoupila do Fakultni ne-
mocnice Hradec Kralové
na oddéleni Traumatologie.

V letech 1998-2001 jsem
byla zaméstndna v Nemoc-
mocnici s poliklinikou v Pra-
chaticich na Centralni jednot-

ce intenzivni péce.

V roce 2002 jsem zacala pracovat v Pardubické krajské
nemocnici jako sestra na Komplexu ambulanci chirur-
gickych a traumatologickych. Po ukonceni matefské do-
volené v roce 2005 jsem byla jmenovana stani¢ni sestrou
Neurochirurgického oddélen.

Na podzim roku 2008 jsem se vratila zpét do Fakultni ne-
mocnice Hradec Kralové a zacala pracovat na Plicni klinice.
Nejdfiive jako sestra u luzka a od roku 2011 jako staniéni
sestra na JIP.

Vystudovala jsem specializa¢ni studium v oboru Aneste-
ziologie, resuscitace a intenzivni péce. V roce 2008 jsem
ukondila 4leté bakaladrské studium, obor OSetfovatelstvi
a pedagogika ve zdravotnictvi na LF UK v Hradci Kralové
a v roce 2011 jsem absolvovala certifikované kurzy MMM
Akademie.

Od roku 2010 se podilim na vyuce studentt bakalarského
studia na LF UK v Hradci Krélové.

Mym cilem je podpora dal§iho rozvoje spolupracovniku,
nejenom v jejich profesni ¢innosti, ale i v oblasti vzdélavani.
Zarove chci prispét k udrzeni dobrého pracovniho prostiedi,
ve kterém spolecné zvladneme i naro¢nost nasi profese.



Mezioborova centra ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

CENTRUM KLINICKE FARMAKOLOGIE

Klinickd farmakologie nepatii mezi velké medicinské
obory. VéEtsiné 1ékari se pii zmince o farmakologii vybavi
pouze nepfili§ oblibeny predmét v dobé studii. V soucasnosti
vSak Zijeme v dobé, kterd se nékdy oznacuje jako lékova re-
voluce. Vypukla v 50. a7 60. letech minulého stoleti v sou-
vislosti s objevem mnoha novych 1é¢iv v riznych 1ékovych
skupindch. V Ceské republice se za rok utrati za 1éky desitky
miliard korun. V tomto obdobi se rovnézZ vyrazné upevnilo
postaveni farmaceutického pramyslu mezi ostatnimi od-
vétvimi.

Historie klinické farmakologie v Hradci Krdlové mé dlou-
hou tradici, kterd je mimo jiné dand plisobenim lékarské
i farmaceutické fakulty ve mésté. Prvni pokusy reagovat na
explozi mnoZstvi 1éCiv se objevily pfed padesati 1éty, kdy
byly zakladany prvni 1ékové komise. Casem se od obecné
farmakologie odstépil novy obor, klinickd farmakologie.
Klinicky farmakolog se postupné stal hlavnim lékové ori-
entovanym specialistou.

Rozvoj oboru v nasi fakultni nemocnici se odehrdval v po-
stupnych krocich. Prvnim krokem byla spolupréce s Ustavem
farmakologie 1ékar'ské fakulty. Ndsledné vzniklo samostat-
né Oddéleni klinické farmakologie jako soucdst UKBD.
Centrum klinické farmakologie (CKF) vzniklo v roce 2003.
Jeho tkolem bylo integrovat aktivity v rdmci oboru. V roce
2006 vzniklo Lékové informacni centrum — spole¢né praco-
vist€ FN a FaF UK v Hradci Kralové (LIC).

SPOLUPRACUJICI PRACOVISTE CKF

* Poradna klinické farmakologie II. interni kliniky
+ Usek klinické farmakologie UKBD

« Usek klinické a forenzni toxikologie UKBD

e Lékové informacni centrum

e Nemocni¢ni lékdrna FN

 Katedra klinické a socidlni farmacie FaF UK

Cilem centra je zvySovat bezpe¢nost farmakoterapie, dete-
kovat 1ékova rizika, zajiStovat spektrum analytickych metod
pro sledovani hladin 1ékd, poskytovat odborné informace
(farmakoinformatika) a spolupracovat pfi fesSeni problému
1ékové politiky (farmakoekonomika).

PORADNA KLINICKE FARMAKOLOGIE

Rozsah individudlni péce poskytované klinickym farma-
kologem je daleko $ir$f nez na ostatnich srovnatelnych pra-
covistich. Poradnu navs§tévuji pacienti, u nichz je tfeba fesit
konkrétni Iékovy problém. V posledni dobé se paleta péce
rozSituje o problémy spojené s prebujelym generickym trhem
a pro nékteré pacienty netinosnymi doplatky na léky. Pocty
pacientll a vykonl poradny narQstaji.

Pocty pacienti v poslednich 9 letech

Vyhodou péce v poradné je komplexni medicinsky pfistup,
ktery dopliiuje 1ékovou problematiku. Pro ilustraci uvadim
jedno moZné déleni oblasti vzniku lékovych rizik:

¢ indikace/kontraindikace

* neZddouci u¢inky

¢ 1ékové interakce

¢ davkovani

e alergie

e poddvani 1éCiv popula¢nim skupindm.

USEK KLINICKE FARMAKOLOGIE UKBD
a USEK KLINICKE A FORENZNI TOXIKOLOGIE
UKBD

Stanoveni hladin 1€kt a jejich interpretace bylo, a nékte-
rymi klinickymi farmakology stile je, pokldddno za zdklad-
ni soucdst oboru. Obé¢ pracovisté poskytuji iplné spektrum
potfebnych vysetfeni. Reaguji na rychle se ménici potfeby,
atuZ v souvislosti se zavddénim novych 1€kt nebo zménami
ndzorti na tcelnost stanoveni hladiny pro potieby terapeutické
praxe. Mezi léky, u nichZ je znalost hladin nezbytna pro tcel-
né a bezpecné poddvani patii napt. antiepileptika, lithium,
aminoglykosidy, cyklosporin A, amiodaron, imunosupresiva
a dal8i. Seznam vSak zahrnuje desitky d¢innych latek.

Usek klinické farmakologie obdrzel v roce 2011 celkem
18463 pozadavkl na vySetfeni 1éCiv a alkoholu. Jako pfi-
klad uvadime pocet vysetieni hladiny vankomycinu, kte-
rych bylo provedeno 2919, takrolimu 1933 a cyklospo-
rinu A 1331. Usek klinické toxikologie spolupracuje pii
stanovovani omamnych a psychotropnich latek. Nové bylo
zavedeno stanovovani hladin antihypertenziv, které predsta-
vuje zcela novy piistup k 1é¢bé v kardiologii.

Oba useky tzce spolupracuji s pracovisti fakultni nemoc-
nice, kde je analyticky servis nezbytnosti, napf. transplan-
taénimi poradnami, jednotkami intenzivni péce, neurologii
nebo Ustavem soudniho lékaistvi. Zajistuji také interpretaci
hladin 1€k, vypocet farmakokinetickych parametrti i mode-
lovani v pribéhu hladin 1éka.
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Light chromatography — mass spectrometry

LEKOVE INFORMACNI CENTRUM

Klinicka farmacie je v souc¢asné dobé velmi progresivni
obor. Soucdsti oboru je rovnéZz farmakoinformatika. LIC
poskytuje lékové informace odborné vefejnosti (Iékafim
i farmaceutiim) na zdkladé analyzy 1ékovych databézi. V sou-
Casné dobé zejména s diirazem na objektivitu ve smyslu evi-
dence based medicine (EBM). Centrum je zaméfeno na feSeni
1ékovych problémi a vyhleddvani 1ékovych rizik u kon-
krétnich pacientt. Mimo vySe uvedené oblasti poskytuje
informace o individudlné pfipravovanych 1é¢ivych piiprav-
cich, fytofarmacich, volné prodejnych lé¢ivech i o registraci
a dostupnosti 1é¢iv.

Pracovnici centra zodpovi rocné desitky dotazi. Prob-
lematika neZadoucich tucinkt tvoii asi 20 %, 1ékovych in-
terakei 15 % a dotazy souvisejici se zdménou 1é¢iv 3-6 %.
V posledni dobé roste pocet dotazti z fakultni nemocni-
ce. Vzhledem ke zlepSujici se informovanosti o lékovych
problémech se dotazy stdvaji odbornéjsi, sofistikovanéjsi
a zajimavéjsi. Srovnatelnych 1ékovych informacnich center
je v CR velmi malo. Dotazy je moZno odesilat na adresu
lic@faf.cuni.cz.

Multidisciplindrnim charakterem oboru jsou dadny i kon-
takty s dal$imi pracovisti jako je nemocni¢ni 1ékdrna (dis-
penzacni minimum, pozitivni listy 1é¢iv), Iékovd komise FN
(odborné a ekonomické aspekty farmakoterapie), centrum

antibiotické politiky FN (klasifikace antibiotik, profylaxe),
oddéleni financi a analyz (analyzy spotieby a nakladovosti)
a odbor fizeni kvality a kontroly FN (Iékovy audit, neza-
douci udalosti).

Obsédhnout formdlni napli oboru klinickd farmakologie,
tak jak je definovana, je témér neredlné. Konkrétni zpiisob
prace musi vychazet z potieb praxe, persondlniho obsazeni
a ekonomickych moZnosti. Reagovat v€as na rychlé zmény
ve farmakoterapii je hlavnim obecnym tkolem. Zajimavé
nové problémy se objevi s novymi 1é¢ebnymi postupy jako
je biologicka lécba, biosimilars, rekombinantné pfipravené
Iéky a dalsi. Zavratné narustajici naklady na léky nardzi na

Modelovdni hladin lékii (monitor s krivkou)

vvvvv

tivni i negativni dopady pro pacienty, 1ékafe i farmaceuty.
Stoupajici finan¢ni spolutcast je téZko fesitelnd pro pacienta
a nékdy i lékare.

Klinickd farmakologie je dynamicky se rozvijejici obor.
Jist¢ se mi nepodaiilo zaznamenat vSechno, co jsem mél
v umyslu. VEfim, Ze ¢tendr pfijme tuto zpravu laskavé. Urcité
se nesmime nechat odradit nartstajici horou tikola. Klinickd
farmakologie, stejné jako ostatni obory, bude mit takové po-

staveni jaké si prostfednictvim svych odborniki vybojuje.

MUDr. Karel Macek, CSc.
vedouct Centra klinické farmakologie

JMENOVANI NOVYCH DOCENTU

MUDr. Lukas Smolej, Ph.D. (2. interni klinika)
docentem pro obor Vnitini ékarstvi

MUDr. Milos Brod'ak, Ph.D. (Urologicka klinika)
docentem pro obor Chirurgie

MUDr. Pavel Sponer, Ph.D. (Ortopedicka klinika)
docentem pro obor Chirurgie

MUDTr. Jan Laco, Ph.D. (Fingerlandiiv Ustav patologie)
docentem pro obor Patologie

MUDr. Zdenék Subrt, Ph.D. (Chirurgicka klinika)
docentem pro obor Chirurgie




Predstavuji se teoretické Ustavy

USTAV ANATOMIE

Ohlédnuti za historii

Ustav anatomie vznikl sou¢asné se zaloZenim lékai'ské
fakulty v roce 1945. Jeho prvni prednostkou byla v letech
1945-1948 MUDir. Libuse Fucikovd, kterd sem piestoupila
z prazského anatomického tstavu. V prvnich mésicich existen-
ce tstavu probéhly nejprve nezbytné stavebni Gpravy pitevni-
ho traktu, anatomické prednasky byly zahajeny jiZ v prosinci
1945 a prvni pitva probéhla v lednu 1946. Vyukové obrazy
a preparaty vznikaly postupné, za vydatné pomoci tehdejSich
studentti. (Dodnes se zachovaly anatomické obrazy zhotovené
Rudolfem Malcem, dnes profesorem neurochirurgie a vyni-
kajicim kreslifem.) Koncem roku 1946 byla zaloZena tstav-
ni knihovna se 120 svazky odborné literatury a pro stu-
denty tstav obstaral 200 svazkt Toldtova anatomického at-
lasu. JiZ v roce 1947 byly navdzany prvni odborné spolupra-
ce s klinickymi pracovisti, napt. s chirurgickou klinikou pfi
hledani vztahu mezi mechanismy pohybu patefe a vyhiezy
meziobratlovych plotének, pii pokusech o lokalizaci ruptur
Zaludku apod.

V roce 1948 vystiidal Fu¢ikovou ve funkci MUDr. Josef
Zrzavy, také z prazského anatomického tstavu. Po tfech le-

Pracovnici anatomického tistavu pod vedenim profesora Hromady
— rok 1966 (uprostred prof. J. Hromada, treti zleva doc. J. Parizek,
posledni vpravo prof. Z. Voboril)

tech, v roce 1951, dochdzi k pfeméné fakulty na Vojenskou
Iékatskou akademii a Zrzavy odchazi do Olomouce, aby se
stal na dlouhd 1éta prfednostou taméjsiho anatomického ustavu.
Vymeéiuje si tak misto s doc. MUDr. Janem Hromadou, ktery
v Olomouci od roku 1946 puisobil jako pfednosta anatomické-
ho dstavu a zdroveil jako vedouci histologicko-embryologic-
kého dstavu Univerzity Palackého. Profesor Hromada (jmeno-
van profesorem v r. 1953), ¢lovék s velkym odbornym roz-
hledem, klasicky anatom v nejlep$im slova smyslu, setrval
ve vedeni dstavu témér dvacet let, aZ do své nahlé smrti
vroce 1970. Pod jeho vedenim se anatomicky tstav rychle roz-
vijel, mimo jiné bylo dobudovdno anatomické muzeum
s vyukovymi prepardty a byly postupné dopliiovany sbirky
vyukovych preparatd, kosterniho materidlu, rtg snimku a vy-
ukovych obrazu.

Vyzkumné aktivity dstavu byly v tomto obdobi zaméteny
na klasické anatomické studie, predev§im v oblasti kardio-
vaskuldrniho a urogenitalniho systému.

Vyukové korozivni prepardty v anatomickém muzeu

Nisledujici obdobi let 1970-1990, kdy anatomicky tstav vedl
Hromaduv zak doc. MUDr. Jii{ Patizek, CSc., bylo charakteri-
zovano dal§im vyznamnym rozsitenim sbirek kosterniho materi-
alu, vysoce pifnosnou snahou o modernizaci vyuky a zavedenim
modernich metod vyzkumu, pfedevsim metod histochemickych
a autoradiografickych, a ddle transmisni a rastrovaci elektronové
mikroskopie. Pfesto, Ze docent Pafizek zemiel velmi predcasné,
ve veku 52 let, jeho dvacetileté pusobeni ve funkci prednosty
Ustavu je nesmazateln€ zapsano v historii Ustavu i celé fakulty.
Snahou jeho kolegi a naslednikt, at uZ pod vedenim MUDr.
Blanky PospiSilové, CSc., v letech 1990- 2003 nebo v soucas-
nosti, zstdva nést a co nejlépe rozvijet jeho odkaz.

Anatomické muzeum

Na lékarské fakulté v Hradci Kralové bylo budovani ana-
tomického muzea zahdjeno soucasné se vznikem tstavu
anatomie ihned po zaloZeni fakulty, na podzim roku 1945.
Bylo to jisté nezbytné, nebot vyuka anatomie zprvu - podle
vzpominek tehdejSich studentl - trpéla pravé nedostatkem
studijnich materidla, obrazii a preparétii. Podle soudobych
prament se zdkladem muzea stala sbirka kosti, zaptjcend

Anatomické muzeum

prvni pfednostkou dstavu Libusi Fuc¢ikovou. Preparaty pro
muzeum byly zhotovovany postupné, ve spolupréci se stu-
denty, takZe koncem letniho semestru 1946 mélo muzeum
jiZ nejen sbirku kosti, ale i dal§ich 120 fixovanych preparata.



V systematické praci na zhotovovani anatomickych pre-
paratu a na ziskavani kosterniho materidlu pokracovali pra-
covnici Ustavu anatomie pod vedenim profesora Hromady.
Pamétnici dodnes vzpominaji na vyvésené jmenné seznamy
asistentt i laborantt dstavu se zadanymi ukoly pro preparace
inato, jak dasledné pan profesor tvorbu preparatt kontroloval.
O kvalité preparacnich praci jisté svéd¢i i to, Ze mnohé tyto
preparaty z prvni poloviny 50. let jsou soucasti vyukovych
sbirek dodnes, aniZ by doznaly jakychkoli vyznamnych zmén.

Nejvétsi mnozstvi fixovanych preparatt, které vytvorily
zaklad muzea, vzniklo v 50.—70. letech, ale dopliiovani, ob-
nova a rozsifovani sbirek pokracuje od téch dob neustéle.
Postupné jsou také vyuzivany nejriznéjsi metody piipravy
preparatt. Standardnimi klasickymi metodami jsou ¢istény,
vysouSeny a impregnovany preparaty kosti, které pak mo-
hou byt uchovavéany na vzduchu. Z vnitfnich organi a tka-
ni pitvanych tél jsou zhotovovany tzv. ,,mokré preparaty”,
ukladané po preparaci a fixaci formaldehydem do sklenénych
nddob s konzervacnim roztokem. Z dalSich metod stoji za
zminku jeden z prvnich zptsobil tvorby fezl vnitinimi or-
gany — zalévani fixovanych fezii do Zelatiny a ndsledné do
kamenouhelné smoly. Tato metodika byla ziskdna v roce
1960 z tehdejsiho anatomického tstavu Lékarské akademie
v LodZi a v tomtéZ roce zavedena na nasem tstavu MUDr.
Pfemyslem Pold¢kem. Dochované fezy piehledné demon-
struji vnitfni strukturu ledvin, srdce ¢i topografické vztahy
organu v téle plodu. Moderni metodou barveni a zalévani
fezd do Zelatiny jsou dnes zhotovovany horizontalni, fron-
taln{ a transverzalni fezy mozkem, které vyznamné poméha-
ji studentim k porozuméni sloZité struktury tohoto organu
a zarovei jim umoZiuji snazsi orientaci na snimcich zhoto-
venych rtg a radiodiagnostickymi metodami.

Velka skupina tzv. ,ndstfikovych® nebo ,.korozivnich*
preparatt vznikla metodou néstiikt Woodovym kovem, prys-
kyficemi a akryldtovymi hmotami do orgdnového cévniho
fecisSté a dalSich dutych systémi. Po zatuhnuti nastfikové
hmoty a odleptani mékkych tkdni ziskdvdme vérné odlitky
prostorového uspotrddani orgdnovych cév, tracheobronchi-
alniho vétveni, Zlu¢niku a Zlu€ovych cest, ¢i srde¢nich nebo

mozkovych komor , dutinek vnitiniho ucha, apod.

V dobé¢, kdy byl anatomicky tstav veden doc. Pafizkem
byla vyznamné obohacena osteologicka sbirka o rozsahly
soubor kosterniho materidlu ze XIII.—XVIII. stoleti, ziskany
ze zru$ené kostnice klastera v Broumové. Pri postupném an-
tropologickém zpracovani témér 800 détskych a dospélych
lebek tohoto souboru byly nalezeny nejruznéjsi variety a ano-
malie, patologické projevy, zhojena vélecna zranéni apod.

v

Nejzajimavéjsi ndlezy z tohoto souboru tvori v soucasné
dobé velkou ¢dst expondtt verejné pristupné ¢asti anatomic-
kého muzea, kterd slouzi nejen k vyuce studentt nasi fakulty,
ale i k vyukovym exkurzim studenti pedagogické fakulty,
stiednich zdravotnich kol a gymnazii krdlovéhradeckého
regionu. Posluchaci Farmaceutické fakulty UK v Hradci
Kréalové maji v poslednich letech vyuku v anatomickém mu-
zeu standardné zafazenu ve svém rozvrhu.

Ptesto, Ze ve vyuce anatomie je dnes vyuZivadna fada no-
vych, modernich metod, anatomické muzeum se svymi,
¢asto vzacnymi, expondty hraje v pfipravé budoucich 1ékatti
nezastupitelnou roli.

Velkd pitevna — vyuka s vyuZitim audiovizudlni techniky

Vyuka anatomie

V soucdasné dobé, stejné jako v predchozich letech a de-
setiletich, spociva tézisté prace anatomického dstavu ve vy-
ukové Cinnosti. Nejvétsi objem vyuky je koncentrovan do
obou semestri prvniho ro¢niku magisterského studia, kam
je zafazena Systematickd a topografickd anatomie pro po-
sluchace vseobecného i zubniho Iékafstvi, v eském a ang-
lickém jazyce. Posluchaci zubniho 1ékafstvi absolvuji dle
ve 3. ro¢niku vyuku Aplikované anatomie hlavy a krku, na
niZ se s ndmi podileji i ucitelé Stomatologické kliniky. Pro
studenty vSeobecného 1ékaf'stvi vypisujeme jiZ nékolik let
volitelny predmét Klinickd anatomie, v ¢eském i anglickém
jazyce, ktery vétSina z nich absolvuje ve 2. ro¢niku. Také tyto
seminafe jsou organizovany ve spolupréci s uciteli klinickych
obort, pfedevs§im chirurgie, radiologie, otorinolaryngologie,
ortopedie a rehabilitace.

Vyuka anatomie je ddle zafazena do programu 1. ro¢niku
bakaldiského studia v oborech OSetfovatelstvi - VSeobecnd
sestra a Specializace ve zdravotnictvi - Fyzioterapie.

Veskerd vyuka probihad formou prednések, praktic-
kych cviceni, semindit a pitev. Objem vyuky je tradi¢né
velky; celkem ucitelé anatomického tstavu oduc¢i béhem
jednoho akademického roku 390 hodin prednéasek a 830
hodin praktické vyuky. Soucasné pojeti vyuky anatomie
spojuje klasické, desetiletimi provéfeni pfistupy (studium na
preparatech, rtg snimcich a pfedev§im topografickd pitva),
s modernimi vyukovymi trendy. Technické a pfistrojové
vybaveni uc¢eben i pitevny umoziiuje snimdni preparatl
kamerou, s ndslednym pfenosem obrazu, takze detailni de-
monstraci ucitele u pitevniho stolu mohou studenti soucasné
sledovat i na monitorech. Pfi semindfich jsou vyuZivany vi-
deozdznamy a vyukové programy, zakoupené nebo nato¢ené
pfimo na pracovisti. Doméci webové stranky ustavu nabizeji
posluchac¢tim vSech studijnich smért kompletni podklady
k pfednaskdm a praktickym cvi¢enim, soubory fotografii
z anatomického muzea, vybrané prezentace v power poin-
tovém formdtu a mnoZstvi dal§ich informaci. V soucasné
dobé ucitelé dstavu zpracovavaji celou tématiku anatomie
centrdlniho a periferniho nervového systému formou e-lear-
ningovych kurzu.

Védecky profil pracovisté
Vyzkumnd ¢innost Ustavu anatomie je v soucasné dobé
zaméfena predevsim na nasledujici oblasti:



1. Rastrovaci elektronovd mikroskopie srdecnich chlopni
a cévnich Stepu

Spoluprace s Transplanta¢nim centrem Fakultni nemocnice
Motol v Praze na morfologickém hodnoceni §té€pt aortalnich
a pulmondlnich srde¢nich chlopni uchovavanych v tkanové
bance, explantovanych patologicky zménénych srde¢nich
chlopni a chlopni z experimentl na zvitatech.

Spoluprace s Oddélenim cévni chirurgie Nemocnice Na
Homolce v Praze pfi studiu cévnich alotransplanttti ucho-
vdavanych v tkdfiové bance a explantovanych patologicky
zménénych cévnich $tépi. Pomoci rastrovaciho elektrono-
vého mikroskopu jsou hodnoceny zmény vznikajici nasled-
kem zpracovani ve tkdiiové bance a pooperacni patologické
zmény transplantdtii. Perspektivnim cilem spoluprice je
vypracovani protokolu pro zpracovéni $tépi v tkdnové ban-
ce a vysvétleni vlivu viability transplantovanych chlopni na
vykonnost implantovanych $té€pti u pacientd.

2. Spoluprdce s Katedrou toxikologie FVZ UO pri studiu
experimentdlni intoxikace nervového systému inhibitory
cholinesterdz a vi¢inku profylaktickych antidot

Zmény v nervovém systému po intoxikaci sarinem, soma-
nem, tabunem a VX latkou jsou sledovény histologickymi
a histochemickymi metodami. Vysledkem price by mélo
byt nalezeni tc¢inné profylaxe pred intoxikaci pro ohroZené
profesni skupiny.

3. Studium vyvoje permanentnich chrupavek a vyznamu
kalcifikaci Zebernich chrupavek u ¢lovéka

Spoluprace s Radiologickou klinikou FN Hradec Kralové
natéma vyvoje permanentnich chrupavek a vyznamu kalci-
fikaci v Zebernich chrupavkéch ¢lovéka. Zeberni chrupavky
jsou studovany jak z pohledu makroskopie pomoci zobra-
zovacich metod, tak z pohledu mikroskopie pomoci histo-
logickych a histochemickych metod. Kalcifikace a nasledné
osifikace jsou hodnoceny na klinickych rentgenogramech
hrudniku a bricha a rentgenogramech Zebernich chrupavek
a ¢asti hrudnich stén odebranych pfi pitvé. Osifikacni ndlezy
vykazuji pohlavné dimorfni rysy. Je zji§tovan vyskyt osifika-
ci, Casovy vyvoj a moznost vyuZiti osifikac¢nich modelu pro

uréeni pohlavi. Pomoci laboratornich metod jsou mapovany
i dalsi zmény objevujici se v souvislosti s vékem a zdravot-
nim stavem v Zebernich chrupavkach.

4. Studium vlivu nukleotidii v potravinovych dopliicich
na sliznici trdviciho traktu a na imunitni systém experi-
mentdlnich zvirat i ¢lovéka, ve spoluprici se Zdravotnim
tistavem v Usti nad Labem. Metodami histologickymi a his-
tochemickymi jsou studovdny zmény na organech experi-
mentdlnich zvifat po podani potravy suplementované nuk-
leotidy. Vysledkem vyzkumu by mélo byt stanoveni vyzna-
mu suplementace stravy nukleotidy pro zdravi populace.
TymiZ metodami jsou ve spoluprici s Détskou klinikou nasi
FN hodnoceny zmény stfevni sliznice pfi celiakdlni sprue
am. Hirschsprungi ve stfevnich biopsiich u ¢lovéka, v rdmci
diagnostiky téchto chorob.

5. Spoluprdce se Stomatologickou klinikou probiha dlou-
hodobé, v ramci feSeni rozvojovych projektil, grantovych
ukold (napf. studium tcinku ftalocyanini v duting udstni,
spolu s Ustavem klinické mikrobiologie FN a s Vyzkumnym
ustavem organickych syntéz v Pardubicich), pfi organizo-
vani spole¢nych morfologickych seminafi apod. V soucas-
né dobé pripravujeme dalsi spoluprici v rdmci feSeni pro-
jektit FRVS.

K védecké prici vyuZivdme nasi histologickou a histo-
chemickou laboratof, laborator rastrovaci elektronové mi-
kroskopie a dal$i nezbytnd zatizeni. Diky grantové podpo-
fe feSenych tkoli mohla byt vybudovdna laboratof pro
vyzkum tvrdych tkdni, vybavend unikdtnimi pfistroji pro
zhotovovani preparatd kosti, zubu, dentdlnich implantata
apod.

Kromé vSech vyse uvedenych aktivit probihd v soucas-
né dobé na dstavu anatomie intenzivni pfiprava na kongres
Ceské anatomické spolecnosti a Ceské histo- a cytochemic-
ké spole¢nosti Morphology 2012, ktery probéhne ve dnech
9.—12. 741 2012 na Lékarské fakulté v Hradci Krdlové a je
organizovén ve spolupraci s Ustavem histologie a embryo-
logie.

Doc. MUDr. Ddsa SliZovd, CSc.,
prednostka Ustavu anatomie

DOCENT MUDr. KAREL BARTAK, CSc.
-.. Sedmdesatnikem ...

Letos 6. biezna jsme
si pripomnéli sedmde-
sat let od narozeni doc.

ritniho prednosty od-
déleni, poté kliniky a
od roku 1992 Usta-
vu télovychovného 1é-
karstvi LF UK a FN
v Hradci Kralové.

Karel Bartdk se narodil v Mladé Bo-
leslavi. Po maturité na jedendctileté
Skole v Turnové byl v roce 1959 prijat

MUDr. KarlaBartika, ke studiu na Lékarskou fakultu Univer-
CSc., senatora Parla-  zity Karlovy v Hradci Krdlové. Po pro-
mentu CR, dékana Lé-  moci v cervenci 1965 se stal Fddnym
kafské fakulty UK aspirantem katedry fyziologie krdlové-
v Hradci Kralové,eme-  hradecké lékarské fakulty; aspiranturu

ukondil v cervau 1969 obhajobou kan-
diddtské dizertacni prdce. JiZ rok na to
sloZil atestaci 1. stupné z vnitiniho lé-
karstvi. Jako odborny asistent pracoval
na katedre fyziologie aZ do listopadu
1973, kdy se stal vedoucim oddéleni



télovychovného lékarstvi pri I1. interni
katedie LF UK v Hradci Krdlové. Nd-
stavbovou atestaci z télovychovného lé-
karstvi sloZil v roce 1975 a v roce 1984
se na tehdejsi FDL UK v Praze v oboru
télovychovného lékarstvi habilitoval.

Zivomni a profesni drdha doc. Bartdka
Jje spojena se tfemi hlavnimi aktivitami:
s télovychovnym lékarstvim, s funkci
ucitele, prodékana a posléze dékana LF
UK v Hradci Krdlové a konecné s praci
sendtora Parlamentu CR. VSechny tyto
Sfunkce plnil doc. Bartdk s velkou zod-
povédnosti a nasazenim.

Jeho zdjem o télovychovné lékarstvi
nebyl ndghodny. Sdam byl aktivnim spor-
tovcem; v mladsich letech se vénoval
hlavné atletice a volejbalu.

Jeho odbornd cinnost predstavuje
169 cldnkii publikovanych v domdcim
i zazahranicnim tisku a je vénovdna
fyziologii télesnych cviceni u zdravych
a vyuZiti ndmahovych testit, hlavné
u nemocnych s ischemickou choro-
bou srdecni. Na fakulté predndsel a
zkousel predmet telovychovné lékarstvi.
Cizi mu nebyla ani ¢innost organi-
zacni ve funkci mistopredsedy vyboru
Ceské spolecnosti télovychovného
lékarstvi. Po deset let byl lékarem Csl.
reprezentacniho muzstva v judo. V roce
1984 byl 7 této funkce odvoldn, poné-
vadz jako zodpovédny lékar odmitl po-
ddvat sportovciim anabolika. Mohl pak
v Hradci Krdlové pecovat ,,pouze “omla-
dé judisty stiedoskolského véku, kteri
byli organizovdni ve Stiedisku vrcho-
lového sportu mlddeze. Ze to nebyli Zdd-
ni ,,hodni chlapci“ doklddd prihoda, kdy
Pri ndvstéve zoo se dva kluci vsadili, Ze
vlezou pres plot do ohrady s vlky. ,,Od
té doby vim, Ze vlk je zvite plaché a kdy?
Jje naZrany, tak se clovéku radeéji vyhne
komentuje prihodu doc. Bartdk.

V polistopadovém obdobi se mu diky
Jjeho charakterovym vlastnostem a jako
nestranikovi oteviela cesta k akademic-
kym funkcim. Po rocnim piisobeni jako
studijni prodékan byl 1. prosince 1991
zvolen dékanem lékarské fakulty a po-
druhé se tak stalo v roce 1994. Funkci
dékana vykondval aZ do roku 1997,
kdy z funkce odstoupil v souvislosti se
zvolenim clenem Sendtu Parlamentu

CR. Jeho obdobi dékana byla ndroc-
nd, nebot znamenala uvést do Zivota
chod skoly v novych demokratickych
podminkdch. Jako tehdejsi prodékan
pro zahranicni styky a clen kolegia
dékana mohu posoudit, jak rozvdiné
a zodpovédné si jako dékan pocinal.
Jednotlivym prodékaniim ponechdval
dostatek prostoru pro uplatmént jejich
iniciativ, pokud se tak délo ve prospéch
fakulty. Velmi vyznamné a dokonce od-
vdzné bylo jeho rozhodnuti zavést pro
zahranicni studenty pocinaje akademic-
kym rokem 1992/93 vyuku v anglickém
Jjazyce, které, jak se ukdzalo, prispélo
nejen k véhlasu fakulty, ale priznivé
ovlivnilo i jeji financni hospodarent.
Uskutecnént tohoto zaméru si vSak po
nasem vstupu do EU vyZddalo probo-
Jjovdni zmény § 58 odstavce 5 zdkona
¢ 111/1998 Sb. (o vysokych Skoldch),
nebot podle piivodniho znéni by se
vysoké Skoly musely zrici poplatku od
studentii ze stdati EU. V novém znéni
byla vypusténa pouze tii slova pro ci-
zince a mu, takZe pitvodni znéni se zmé-
nilo na: ,, Uskutectiuje-li verejnd vysokd
Skola studijni program v cizim jazyce
(vypusSténo ,,pro cizince*), stanovi
(vypusténo ,,mu*) poplatek za studium
v bakaldrském, magisterském nebo dok-
torském studijnim programu. Pozmério-
vaci ndvrh sendtora Bartdka podpoftily
obé komory Parlamentu CR a ndvrh
podepsal i prezident. Prospéch z toho
dodnes maji viechny vysoké skoly v CR.

Do jeho funkcniho obdobi dékana
spadalo v roce 1995 také padesdté
vyroci zaloZent fakulty. Oslavy, které
probéhly ve dnech 5. aZ 7. fijna, mély
diky peclivé pripravé diistojny, slav-
nostni rdz. Zahajovaciho slavnostniho
shromdzdéni se ziicastnili zdstupci
vysokych skol, mésta, cirkvi a verejnych
instituci. Pozdravny telegram poslal
i prezident republiky Vdclav Havel
(viz SCAN 2012; 22 (1):2). Cestni hos-
té byli v doprovodu dékana prijati
vdomé ,, U Spuldki“ primdtorem més-
ta Hradec Krdlové a ve vystavni sini
krdlovéhradeckého biskupstvi si mohli
prohlédnout historické archivdlie fa-
kulty. Mésto Hradec Krdlové prispélo
k slavnostnimu rdmci uspordddnim
koncertu hradeckych filharmonikii. Byl

také vyddn almanach s ndzvem Lékar-
skd fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Krdlové 1945 — 1995. Oslavy byly za-
konceny slavnostni imatrikulaci nové
prijatych studentii lékarské fakulty.

Fakulta by doc. Bartdkovi také nikdy
neméla zapomenout, Ze diky jeho usili
Jjako zastupitele mésta a diky vstricnosti
primdtoru mésta Hradec Krdlové ing.
Martina Dvordka a pozdéji ing. Oldri-
cha Vlasdka byla 6. kvétna 1996 pode-
psdna kupni smlouva, podle niz mésto
Hradec Krdlové prodalo LF budovu
byvalého Sborového velitelstvi, kterou
fakulta od svého zaloZeni vyuZivala, a to
za symbolickou cenu jedné koruny.

Prdce oslavence byla ocenéna udéle-
nim zlaté medaile LF a zlaté medaile UK.

V roce 1996 byl doc. Bartdk zvolen
Jjako nestranik (na kandiddtce ODA)
sendtorem Parlamentu CR a ve vol-
bdch v roce funkci 2002 (jako nezdvisly
kandiddt) obhdjil. V sendtu pracoval
Jjako mistopredseda Vyboru pro zdra-
votnictvi a socidlnt politiku a pozdéji
Jako predseda Vyboru pro vzdéldvdni,
védu, kulturu, lidskd prdva a petice
a ¢len Stdlé delegace Parlamentu CR
do Meziparlamentdrni unie. Soubéiné
pracoval jako prednosta Ustavu télovy-
chovného lékar'stvi a jako clen kolegia
dékana a védecké rady nast fakulty.

Doc. Bartdk dosud pracuje na menst
tvazky jako docent Oddélent télovychov-
ného lékarstvi katedry internich oborii LF
UK a 1. interni kardioangiologické kliniky.

Spolu s manZelkou MUDr. Vérou
Bartdkovou, CSc., vychovali dvé déti
av soucasnosti se raduji hlavné ze dvou
dospivajicich vnoucat.

A jeho zdliby? Prdce na zahradé,
houbareni a kulindrské uméni, treba
s receptem jeho speciality jak pripravit
kachnu nadivanou kuretem.

VidZeny pane docente, mily Karle,
my vSichni, kteri jsme Té bliZe poznali,
si vdZime Tvého nicim nezkaleného,
uprimného prdtelstvi, oceriujeme Tvé
nemalé zdsluhy o nasi fakultu a do
dalsich let Ti prejeme pevné zdravi,
bystrou mysl, radosti 7 konickii a trva-
lou Zivotni pohodu.

Ladislav Chrobdk



Doc. Karel Zaruba je jednim z mala pfezivajicich ptivodnich ¢lenti 2. interni kliniky.
Patiil mezi prvni ceskoslovenské nefrology, ktefi u nas zacali pouzivat peritonealni dialyzu.

Po odchodu do Svycarska v roce 1969 vedl mnoho let druhé nejvétsi hemodialyzaéni oddéleni v zemi v Curychu.
Na vyzvani svého pfitele prof. Bohumila Fixy napsal doc. Zaruba nasledujici vzpominku.

O cesté cesko-svycarského nefrologa
Z Hradce Kralové pres Berlin do Curychu

Kratce po zaloZeni II. interny v roce 1954 jsem se uchazel
o misto na této klinice a v dubnu 1955 jsem byl pfijat jako
sekundar. Klinika byla tehdy jesté umisténa v budové I. in-
terni kliniky ,,Nové nemocnice®. Koncem roku 1955 jsme
se prestéhovali do nové zrekonstruované budovy diivéjsi-
ho Ustavu hluchonémych
(;,Hluchdku*) na PospiSilo-
vé tfidé. Budovu jsme sdile-
li s Dermatologickou klini-
kou a Ustavem t&lovychov-
ného 1ékarstvi. Pfednostou
kliniky byl docent Vilo Jur-
kovi¢, ktery byl zaroven né-
Celnikem Véle¢né interny Vo-
jenské 1ékarské akademie
(VLA). Byl nejen vynikaji-
cim internistou a kardiolo-
gem, ale i u€itelem, vaiZenym
a oblibenym nejen u kolegti a
spolupracovnikd, ale i u stu-
dentt mediciny. (viz SCAN,
2011/3, str. 10-11).

Pfi mém piichodu na klini-
ku byl 1ékarsky tym jesté nepocetny. Kromé kardiologt doc.
Sandy a dr. B&lobradka tu piisobil hematolog dr. Vodicka, dr.
Cizek a dr. Fiedlerova. Dva mésice po mém nédstupu piisel na
kliniku dr. Mazék jako budouci hematolog. Po pfest€éhovani
do nové budovy se lékarsky tym rychle rozristal. Postupné
byly obsazeny dalsi obory interni mediciny. Po sloZeni ates-
tace z interny jsem se stal odbornym asistentem. Pfednosta
kliniky mné navrhl, abych se na klinice vénoval nefrologii.
Velmi rad jsem jeho prani vyhovél. V roce 1959 mi byl umoz-
nén studijni pobyt na interni klinice Ustavu chorob krevniho
obéhu v Praze, jehoz prednostou byl docent Jan Brod, ktery
je povazovan za zakladatele moderni ¢eské nefrologie.

Velkou vyhodou pii praci na II. interné byla velkorysost
jejiho prednosty. Byl nejen pfisnym ucitelem, ale podporo-
val zdroven u svych spolupracovnik kromé rutinni klinic-
ké prace i vyzkumnou ¢innost, pro niZ vytvarel i pracovni
podminky. Tak napftiklad mél kazdy z pracovniki kliniky,
kdo predlozil dobry vyzkumny projekt, jednou za rok na-
rok na mésic vyzkumného volna. Po jeho absolvovani vSak
musel predlozit vyzkumné vysledky k diskusi a hodnoceni
v kolektivu lékari.

Jiz od pocéatki mé nefrologické Cinnosti jsem byl kon-
frontovan s problematikou 1é¢by chronického terminélniho
selhani ledvin. Hemodialyza umélou ledvinou byla teprve
v zacatcich a moznost ziskat misto na umélé ledviné byla
velmi omezend. Pro vétSinu pacientt se selhdnim ledvin to
znamenalo infaustni prognézu s brzkym koncem v uremii.

Kolektiv lékar 1. interni kliniky — r. 1956: zadni Fada zleva:
Karel Zdruba, xxx, Vladimir Pidrman, Dagmar Fiedlerovd, xxx;
sedici Zleva: xxx, Libuse Mihulovd, Vilo Jurkovic, Zdenek Sanda,
Zdenék Bélobrddek, Karel Vodicka
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V hradecké nemocnici byli prvni pacienti umélou ledvinou
1éc¢eni na I. interni klinice, kde jako nefrolog pusobil doc.
Erben. Pfi tehdejSich finan¢nich moZnostech byla nadéje na
ziskani umélé ledviny i pro II. internu nerealisticka. V lite-
ratufe jsem se setkdval s ojedinélymi zpravami o mozZnosti
1éc¢it selhani ledvin intermi-
tentni peritonedlni dialyzou,
coz vzbudilo muj velky za-
jem. Rozhodl jsem se perito-
nedlni dialyzu na nasi klinice
zavést. Po prekonani tech-
nickych problému, hlavné
ziskat potiebné peritonedlni
katétry a zajistit vyrobu ste-
rilntho dialyzac¢niho roztoku,
se realizace tohoto projek-
tu zacala dafit. Dik podpore
prednosty kliniky jsem zis-
kal i prvni spolupracovniky.
Nejprve se mnou pracoval
dr. Chobola, po jeho odchodu
dr. Kacerovsky, ktery se stal
mym ndstupcem.

Pocatkem roku 1969 jsem odjel na ro¢ni studijni pobyt
na nefrologickou kliniku nemocnice Klinikum Westend
v Zapadnim Berliné. K této klinice patfilo i velké dialy-
zacni centrum se 14 umélymi ledvinami. Zde jsem ziskal
prvni zkusSenosti s komplexni problematikou hemodialyzy
umélou ledvinou. Asi po ptlro¢nim pobytu v Berling jsem
se dozvédél od némeckych kolegt, ktefi se vratili z cesty
po navitévé nékolika dialyzaénich center ve Svycarsku, Ze
v univerzitni nemocnici v Curychu se uz 2 roky provadéji
transplantace ledvin, aniZ by byla k dispozici dialyza umélou
ledvinou. Potfebné pred- i pooperacni dialyzy byly prova-
dény peritonedlni dialyzou. Tato zprdava pro mne znamenala
potvrzeni mého presvédceni o vyznamu peritonedlni dialyzy,
zejména pii nedostatku dialyza¢nich mist na umélé ledviné.
Doma jsem se u kolegt ¢asto setkdval se skepsi a dokonce
s ndzorem, Ze peritonedlni dialyza je nevhodnd, ¢i dokonce
kontraindikovand u kandidata transplantace. Proto jsem se
rozhodl navstivit cury$skou kliniku a presvédcit se na vlastni
o¢i o tamé&jSich zkusenostech. Jak se brzy ukézalo, stala se
tak peritonedlni dialyza duleZitym faktorem urcujicim muj
dal$i odborny i osobni Zivot.

Curyssky nefrolog doc. Scheitlin mé po prohlidce kliniky
sdélil, Ze zakratko se bude otevirat nové centrum se 6 umé-
Iymi ledvinami, Ze hleda nefrologa s dialyza¢ni zkuSenosti
anabidl mi misto vedouciho nového centra. Byla to pro mne
neéekand prileZitost ziskat nejen zkuSenosti s organizovanim
na tehdejsi dobu velkého centra, ale i moZnost spoluptisobit



v transplanta¢nim programu. Doufal jsem, Ze ziskané zkuse-
nosti bych mohl vyuZit i po ndvratu do vlasti. KdyZ jsem v§ak
dopisem pozadal hradeckou fakultu o souhlas s preloZenim
studijniho pobytu z Berlina do Curychu, byl jsem dékanatem
ostfe odmitnut a vyzvan k ndavratu. Dovedl jsem si predsta-
vit, co by mé po ndvratu za tehdejsi ,,normalizace* ¢ekalo.
A tak jsem se rozhodl v Curychu ziistat. Po ro¢nim ptisobeni
v univerzitni nemocnici jsem pfesel do méstské nemocnice
Waid, kde mésto Curych ziidilo dalsi dialyzacni stiedisko,
jehoZ vedoucim jsem se stal. Béhem nékolika let tu vyrostlo
druhé nejvétsi dialyzaéni centrum ve Svycarsku s 18 umg-
Iymi ledvinami. Kromé nemocni¢ni dialyzy jsme vyvinuli
velky program vSech druhti samostatné dialyzy (tzv. self-care
dialysis). Nejprve to byla domaci dialyza (home-dialysis).
Dialyza¢ni kandidati se, po piislusném Skoleni v centru, dia-
lyzovali doma samostatné, s podporou stejné vyskoleného
partnera, kterym byl néktery z rodinnych pfislusnikt. Jinym
druhem byla samostatnd dialyza v centru (tzv. limited-care
dialysis) bez dozoru odborného persondlu. Pozdéji pribyla
i nova forma peritonedlni dialyzy — kontinualni ambulantni
peritonedlni dialyza (CAPD).

Za téch 22 let, kdy jsem piisobil v centru nemocnice Waid,
jsme mezi nasimi pacienty zazili nékolik mimotadnych pfi-
padu. Z nich se chci zminit jen o dvou nejzajimavéjsich:

1. Jedna naSe pacientka provadéla, po piislusném vy-
Skoleni, domdci dialyzu se svym synem, jako dialyza¢nim
partnerem, v témét 3000 km od Curychu vzdaleném Rabatu
v Maroku Byla to tehdy, jak jsme zjistili, prvni a jedind he-
modialyza provddénd v Africe severné od rovniku. Pfipadné
problémy jsme fesili telefonicky a pacientka priletéla jednou
za rok na kontrolu do Curychu. Jeji syn po maturité vystu-
doval ve Francii medicinu a pozdéji oteviel v Rabatu dia-
lyzaéni centrum.

BOTSWANA ...

2. Jiny z naSich pacientl si sim vestavél celou dialyzacni
aparaturu do obytného auta, aby s dialyzou mohl cestovat.
Tehdy, pocatkem 70. let minulého stoleti, jesté neexistovala
moznost prazdninové dialyzy v cizich centrech, jak je tomu
dnes. Podnikl cesty do riznych evropskych zemi a navsti-
vil dokonce i spolupacientku v Maroku, s niZ se sezndmil
v Curychu pfi §koleni pro domaci dialyzu.

I kdyZ jsem po dobu ,,normalizace nemohl mit kontakt
s domovem, byl jsem informovan z ro¢nich zprav EDTA
(Evropska dialyzacni a transplantaéni asociace), Ze moznosti
dialyzacni 16¢by v Ceskoslovensku jsou stile velmi omezené.
Zatimco v zemich zapadni Evropy bylo dialyzovano na mili-
on obyvatel pies 100 pacientil, v Ceskoslovensku dosahoval
tento pocet sotva padesat. Po listopadové sametové revoluci
r. 1989 se mné naskytla moZnost aspon malé, rychlé pomoci
ceskoslovenské nefrologii. Zorganizoval jsem v naSem centru
v Curychu mési¢ni studijni pobyt pro nékolik dvouc¢lennych
tymu (vZdy lékaf a zdravotni sestra). Smyslem této akce byla
snaha, pri tehdej$im uz zminéném nedostatku dialyzacnich
mist, pomoci zavést CAPD do vice ¢eskoslovenskych cen-
ter. Kromé toho se mi podafilo ziskat pro Ceskoslovensko
celkem 19 funkénich umélych ledvin a nechat je v letech
1991-92 dopravit do n&kolika Eeskoslovenskych center. Slo
o aparity, které byly ve Svycarsku vyfazeny z provozu do-
maci dialyzy, vétSinou po tspésné transplantaci.

Tato akce, tésné pred mym penzionovanim, se tak vlastné
stala i jakymsi zakonéenim mého pusobeni v nefrologii —
od zacatku na II. interné hradecké Fakultni nemocnice pfes
Berlin az do Curychu.

Doc. MUDr. Karel Zdruba, CSc.
Léirchenstrasse 19

CH - 8903 Birmensdorf/Ziirich
Svycarsko

chudsich zemi ucinila tretim
hospodarsky nejvyspélejSim

Obyvate-
Ié Hradce
Kralové si
jiz zvykli potkavat v ulicich
meésta mladé lidi, ktefi svou
re¢i, zplisobem obleceni
¢i barvou pleti jsou zjev-
né cizinci; vétsinou se jis-
té jedna o zahraniéni stu-
denty nasi lékarské fakul-
ty. V poslednich nékolika
letech se vSak mezi nimi ob-
jevuji i ,opravdovi ¢ernosi“;
jde o studenty z Botswany,
jichz je v sou¢asnosti na fa-
kulté 37.

Mél jsem moznost navsti-
vit v ramci pfijimaciho Fizeni
Botswanu, a protoze se jed-
na o zemi pro nas nepfrilis
znamou, zde je nékolik za-
kladnich dat:

Botswana (dfive Be€uan-
sko) je vnitrozemsky stat
velikosti zhruba Francie,
ktery sousedi s Jihoafric-
kou republikou, Namibii,
Zambii a Zimbabwe. 84 %
Gzemi zaujima poust Kala-
hari. | proto ma tato relativ-
né velka zemé jen necelé
2 miliony obyvatel. Hlav-
nim méstem je Gaborone
(250 tisic obyvatel). V le-
tech 1885-1966 byla zemé
britskym protektoratem.
Od roku 1966 je Botswa-
na nezavislou republikou,
v jejimz Cele stoji prezident
voleny parlamentem. Ofici-
alnim jazykem je anglictina.
V roce 1977 byla objevena
nalezisté diamantdl, ktera
tuto predtim jednu z nej-
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statem Afriky. Druhym zdro-
jem pfijm Botswany je tu-
rismus, zejména do narod-
niho parku v delté feky Oka-
vango na severozapadé ze-
me.

Denni teploty dosahuji v lé-
té (leden-brezen) 30-35°C.,
v zimé (Cerven-srpen) 23° C.
Snih zde neznaji. Polovina
obyvatelstva vyznava kres-
tanstvi, druha polovina pd-
vodni kmenova nabozenstvi.
Jde o mirumilovnou zemi; za
celou dobu nezavislosti se
v ni nebojovalo.

Zdravotnickymi problémy
Botswany jsou HIV/AIDS (na-
kazena asi tretina dospé-
lych) a paradoxné i obezita,
postihujici az polovinu po-
pulace. Ivo Steiner
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- NOYA NEMOCNICE OD BOSTRYBY J ROGE 1928

B0 ROKU

1938

primdit, osm sekundafi a ex-
ternistll), pétatficet oSetfova-
telek a jeden laborant. O rok
pozdéji méla nemocnice jiz
422 lazek a pocet nemocnic-
niho persondlu také nardstal.
V roce 1934 stoupl pocet pa-
cientli na denni primér 582 az
620, coz vedlo k rozhodnuti
o dal8i vystavbé v aredlu ne-
mocnice. Svétova hospodérska
krize dal$i vystavbu zpomalila
anovy dvojpavilon pro oddél-
ni gynekologické a porodnické
byl pfeddn vefejnosti az 19.
dubna 1938. O rok pozdé&ji na-
sledovala adaptace stavajiciho
chirurgického pavilonu.
Vzhledem k rostoucimu vy-

Nahote zleva: chirurgie a gynekologie (dnes ortopedie), interna (dnes neurologie), chirurgie
a gynekologie (dnes ortopedie); uprostied vievo: dvojpavilon ocniho a usniho odd.; vpravo: nddvori ne-
mocnice; dole: administrativni a hospoddr'ské budovy, vstupni brdna, infekcni pavilon (vievo) a prosektura

Nejen univerzitni mésta, ale i fada dalSich mést v samo-
statném Ceskoslovensku se dockala modernich nemocnic,
které byly a jsou po strance architektonické i po strance
ucelnosti cenény 1ékari, architekty i Sirokou vefejnosti —
zejména pacienty. I Hradec Krilové miZeme zatadit mezi
tato mésta, nebot zde v letech 1926 az 1928 vyrostla ,,nova
nemocnice. Projekt prazského architekta Bedficha Addmka
— sedmipavilonovd nemocnice — byl rozsahem nejvétSim
mimoprazskym tstavem toho-

znamu nemocnice a piilivu
pacientll vypracoval okresni
vybor program na dobudovi-
ni nemocnice, a to v nékolika
etapach, vzhledem k finanénim moZnostem. V prvni etap¢ se
pocitalo s pfistavbou o¢niho a uSniho pavilonu, ve druhé se
stavbou kotelny, dostavbou prosektury, infekéniho pavilonu,
psychiatrického oddélent, stavbou obytného domu pro sekun-
dére a dalSich prostor. Konec 30. let vSak pfinesl zhorSujici
se politickou situaci, kterd vystavbu zna¢né komplikovala.
Také piirodni Zivly jakoby neptaly pokojnému rozkvétu nové
nemocnice. 20. srpna 1938 piisla do severovychodnich Cech

to typu. Stavba nové nemocnice
byla rozloZena do dvou etap, nej-
prve byly v prabéhu roku 1926
dostavény pavilony — chirurgicky
a gynekologicky, infek¢ni, pro-
sektura, interni pavilon a adminis-
trativni a hospodarska budova. Ve
druhé etapé byl v pritbéhu roku 1927
postaven dvojpavilon pro oddé-
leni o¢ni a uSni. Moderni nemoc-
nice se stavebné rozristala a nenf
divu, Ze se tento motiv dostal i na
tehdy velmi oblibené pohlednice,
coz muzeme doloZit pomoci po-
kladi z archivu muzea.

Nova okresni nemocnice byla
slavnostné oteviena 4. listopadu
1928. V nemocnici bylo k dispo-
zici 360 lazek pro pacienty, o kte-
ré se staralo patnact lékaiG (sedm

Zdtopy v srpnu 1938 — pohled na nemocnici z Bilé véZe



vichfice a dlouhotrvajici dést. Od 25. srpna se Labe i Orlice
zacaly rozlévat ze svych koryt. V Hradci Kralové zpusobil vecer
z 25.na 26. srpna vodni Zivel likvidaci trampskych chatek ve
Svinarech a ,,utrhl vojenskou plovarnu, kterd ucpala morav-
sky jez, coz zpusobilo jesté dalsi rozliti Orlice. Voda ponicila
MalSovice, Zalabi, zatopila dokonce sklepy kolem Masarykova
namésti. USetfena nezlistala ani nova okresni nemocnice, coz
zachycuje snimek uloZeny v archivu muzea.

PhDr. Pavia Koritenskd
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Pul stoleti pece o kralovskou nemoc ve fakultni nemocnici
— putovni vystava pfi prilezitosti Svétoveého dne hemofilie

Dne 12. dubna byla na I interni klinice — Oddéleni klinické
hematologie slavnostné oteviena putovni vystava fotografii Jittho
Hurta s ndzvem Spole¢né o hemofilii —kazd4 tvar m4 svij pribeh.

Poslanim této vystavy je pfipomenuti problematiky této
znamé vrozené krvacivé choroby pfi piileZitosti Svétového
dne hemofilie (17. dubna).

Jak dlouho o hemofilii vlastné vime? Prvni zminky byly
jiz v Talmudu ve 2. stoleti. Onemocnéni se stalo daleko zna-
méjSim v 18. al9. stoleti diky vyskytu v panovnickych rodech
v Anglii (krdlovna Viktorie), carském Rusku a Spanélsku. Z to-
hoto obdobi se také datuje prvni ndzev hemofilie (1828 —Hopff
/Schonlein) a také zpravy o uspésné 1écbé podanim plné krve.

Jaké jsou dédi¢nost a prevalence hemofilie? Hemofilie A
je onemocnéni s dédi¢nosti vazanou na X chromozom; Zeny
nemoc prendseji a muzi onemocni. Ve vétSin€ ptipadu je po-
zitivni rodinnd anamnéza krvacivé choroby, nicméné u 30 %
pacientt se jednd o piipady vzniklé novou mutaci. Prevalence
hemofilie je 1: 5 000 - 10 000 narozenych chlapct, pricemz
hemofilie A (deficit F VIII) zaujimé 80-85% a hemofilie B
(deficit FIX) 15-20 %. V Ceské republice je v souasné dobé
téméf tisic hemofilikti (A i B), z toho cca 240 déti.

Jaké jsou klinické projevy hemofilie? TiZe krvicivych
piiznaku koreluje s hladinou faktoru. U téZkych hemofilikt
se krvacivé projevy objevuji mnohdy jiZ v novorozeneckém
véku (krvdceni z pupecniku), u 1-2 % novorozenct dojde
dokonce ke krvdceni do centrdlniho nervového systému.
Tézkou formou hemofilie trpi v naSem stat€ 42 % hemofili-
ka. U ostatnich tézkych a stfedné tézkych hemofiliki se one-
mocnéni Casto manifestuje jiZ pfi pocinajici lokomoci (lezent,
chize), tedy v kojeneckém a ¢asném batolecim véku. Mezi
obvyklé tvodni pfiznaky patii krvaceni do svalt a kloubd.

Jaka je historie péce o tyto nemocné u nas ve fakultni ne-
mocnici? Péce ma vice nez 50 let dlouhou tradici a zacatky jsou
spojeny se jménem Dr. Ladislava Chrobdka. Z doby zac4tkut se
datuje fada priorit. Dr. Chrobdk v obdobi od kvétna 1961 do

CtyFi ze serie panelii s obrdzkem a textem osudu hemofilika
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prosince 1962 inicioval depistaZni akci s cilem pilotniho zjis-
téni vyskytu této choroby na tizemi byvalého Vychodoceského
kraje. To se stalo podkladem k odhadu vyskytu této choroby
na tizemi celé tehdejsi CSSR. Vsichni nemocni byli pouceni
o riziku krvaceni. Nemocnym tehdy byla poskytnuta stomato-
logicka péce, na kterou se specializovala Dr. Antalovskd. Na
kloubni postiZeni se zaméfil Dr. Salavec, vynikajici revmatolog.
Hemofilickd artropatie se stala pfedmétem jeho kandidatské
disertacni prace. Tehdy také byla ve FN HK provedena prvni
operace tumoru CNS (hypofyzy) prof. Petrem, kdy byla poprvé
kontinudlné poddna plazma. Soubor vSech téchto praci o hemo-
filii byl pak odménén cenou Ceské hematologické spole¢nosti
za rok 1963. O rok pozdé&ji vznika prvni centrum komplexni
péce o nemocné s hemofilii v naSem staté pfi hematologické
poradné pti tehdejsi 1. interni klinice.
Jaka je soucasné terapie? Terapie prodélala zasadni vyvoj
a to zejména po zméné spolecenského zfizeni v r. 1989. Do
té doby byla poddvéna vyhradné plazma ¢i tzv. kryoprecipi-
tat (vyssi obsah F VIII), coZ bylo spojeno se dvéma zasadni-
mi komplikacemi - jednak téZkymi alergickym reakcemi po
opakovaném podani a jednak, vzhledem k absenci virucidniho
oSetieni, rizikem prenosu hepatitidy B a C. Vzhledem k faktu,
7e plazma byla vyhradné od ¢eskych dércii a hranice nebyly
otevieny, Zadny z naSich nemocnych neonemocnél virem HIV.
Jaka je situace ve FN dnes? Po roce 1990 doslo k zasad-
nimu pokroku v 1é¢bé hemofilie, protoZe se zacaly pouZivat
koncentraty F VIII, (resp. IX), které jsou bezpecné z hlediska
rizika pfenosu infekce a v malém mnoZstvi umozni podat po-
Zadované mnoZstvi faktoru. Tim se zdsadné zménila kvalita
Zivota hemofiliku, kloubni postiZeni je minimaélni, 1ze pro-
vadeét jakékoliv operace. Toho ¢asu mame v dispenzarizaci
82 nemocnych, néktefi provozuji i vrcholovy sport. Jsme
dnes na mapé svéta jak tzv. HTC (Hemophilia Treatment
Centre), jsme soucdsti Ceského nérodniho hemofilického
programu a rovnéz soucasti vzdélavaciho programu Evropské
unie. Véfime, Ze vystava roz§iii navstévnikiim obzor, aby si
uvédomili, Ze mezi ndmi jsou také nemocni, jejichz ,,Zivotni
piibéh* je spojen s touto krdlovskou chorobou.
Doc. MUDr. Petr Dulicek, Ph.D.
2. interni klinika — Oddélent klinické hematologie
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Profesor RNDr et MVDr Viastimil Vrtis —

muj univerzitni ucitel a prvni prednosta

Kdy? jsem se pred ne-
ddvnem prochdzel Pri-
byslavi, vzpomnél jsem
si, Ze v rodiné zdejsi-
ho lékdrnika se narodil
pred 112 lety (24. pro-
since 1899) jeden z mych
prvnich univerzitnich
profesorii a pozdéji miij
prvni prednosta, profe-
sor Viastimil Vrtis. Po-
prvé jsem ho poznal za
okolnosti ponékud ne-
zvyklych kolem roku
1956. Tehdy jsem se jako student hradeckého gymndzia
touZil stdat v budoucnu zoologem a navstivil jsem predndsku
v Pfirodovédeckém klubu severovychodnich Cech, jeho?
Jjsem byl nejmladsim clenem. Entomolog Vladimir Baltha-
zar, byvaly asistent katedry biologie hradecké lékarské
Sakulty, vyprdavél o svych oblibenych muskdch zlaténkdch.
V diskuzi promluvil i plukovnik vojenské zdravotnické
sluzby, ktery zcela nezvykle vitbec nemluvil o vojné, ale
zato velmi zasvécené o prirodé. Kdosi mi pak vekl, Ze to
byl ndcelnik Katedry histologie s embryologii hradecké
Vojenské lékarské akademie. Samoziejmé jsem netusil,
Ze s nim pozdéji proZiji patndct spolecnych let, protoZe
o studiu mediciny, nato? vojenské, jsem vitbec neuvaZoval.
Kdyz se ale v roce 1958 7z VLA stala opét civilni Lékar'skd
fakulta Univerzity Karlovy a jd, milovnik mikroskopii
Jjsem se dozvédél, Ze i v mediciné existuji mikroskopické
obory a mél jsem to $tésti, Ze mé na fakultu prijali, jsem se
s prof. Vrtisem podruhé a nadlouho opét setkal. Tentokrdt
setkdni skoncilo ostudou. P7i prvni ndvstévé histologické-
ho tstavu mé totiZ prof. Vrtis poZddal, abych mu obstaral
morusové listi pro bource, které prdavé péstoval v jakémsi
terariu. 'V Zivoté jsem morusi nevidél, nepoznal bych jeji
listy ani plody. Prinesl jsem listi nejspis lipové. Zhrozil
se, jak chci viibec studovat medicinu, kdyZ nemdm tuseni,
Jjak vypadd morula, blastula & gastrula, o embryu radéji
ani nemluvé. Trapny zacdtek. Ale urovnalo se to, celych
patndct let potom k Zddné dalsi ostudé nedoslo. Stal jsem
se na histologii demonstrdtorem, kreslil schemata tkdnit
do praktik a pecoval o mikroskopické prepardty.

Jako medici jsme méli VrtiSovy predndsky rddi. Prichd-
zel na né se suitou asistentit Charvdta, Hradila a S‘mahela,
kteri nesli krabici barevnych kiid a spoustu vyukovych
obrazii. Byly jich stovky a pecoval o né sympaticky zrize-
nec déda Chaloupka. Libilo se ndm divadlo neustdlého
hleddni a paddni téch sprdavnych obrazii, kreslent kridami
a mazdni tabule, a dovedli jsme ocenit srozumitelnost
VrtisSova vykladu, ktery ndm tak jasné ukazoval clovéka
Jjako soucdst Zivé prirody a vyvojové souvislosti v Zivocisné

Vv

Fisi od bunécné virovné aZ po sloZité orgdny. Histologické
rigorézum bylo ndrocné. Vrtis denné zkontroloval, zda
Jje pripraveno obcerstveni pro mediky ve formé malinové
Stdavy a suSenek a zkousel k litosti medikii i prisedicich
asistentii od rdna do noci. KaZdou nejasnost zkouSenym
znovu podrobné vysvétlil, i kdyZ byli na propadnuti. Jd
Jjsem se svym indexem odchdzel od zkousky v jednu hodinu
po pulnoci, nastésti s vispéchem.

Obcas jsme VrtiSovi prezdivali Amphioxus, protoZe
tenhle morsky bezobratly strunatec Amphioxus lanceo-
latus slouZil embryologiim — a VrtiSovi zvldsté — jako
nepostradatelny model pro pochopeni zdkladnich embryo-
logickych pochodii. Kdo neznal vyvoj Amphioxa, nemohl
uspét u zkousky z embryologie ani histologie, co? byly
od sebe naprosto neoddélitelné soucdsti mikroskopické
anatomie ve VrtiSové nepochybné sprdavném a didakticky
velmi prijatelném poddni. Od Amphioxa pokracoval stdle
Vs v Zebricku zoologické rise: ,, A jak je to u ryb. A jak
u ptdaki. Jak je to u clovéka. ““ — Jako bych sedél v té staré
posluchdrné a slySel ho prdvé ted. S Amphioxem jsme si
uZili na katedre zvldsté tehdy, kdyz se kviili demonstraci
uzavirdni meduldrni ryhy rozhodl zhotovit ndzorny model,
pruZny a vybaveny zipem, zndzorfiujicim sriistdni ektoder-
mu nad tvorict se meduldrni trubici. Nejvhodnéjsi pruZnou
tkaninu objevil ve formé ddmského podvazkového pdsu.
Persondl vistavu musel tedy shdanét modré podvazkové pdsy
Fen vycpany vdlec se Zldbkem a zipem na strané dorzdlni
(k vidéni na obrdzku i s persondlem tistavu).

Jako pedagog byl
prof. Vrti§ nejenom
oblibeny, ale i nesmir-
né svédomity a pre-
cisni pri pripravé
predndSek. Prednd-
Sel pouze sdm, jen
obcas pozval své by-
valé Zdky: hematolo-
ga prof. Smetanu ne-
bo embryologa prof.
Jirdska. Nesméli vSak
narusit svym vykla-
dem jeho pojeti vyu-
ky, hlavné srozumitel-
nost pro mediky. TakzZe pokud si dobre pamatuji, neurohis-
tologa prof. Néemecka podruhé uz nepozval: ten totiz pro-
zradil medikiim, Ze synapse nemusi byt jen axo-dendritické
a axo-somatické, ale i axo-axondlni a dendro-dendritické.
To chtél Vrtis radéji zatajit, aby to v hlavdch medikit ne-
nadeélalo prilis velky zmatek. UZ jako medikiim ndm vrtalo
hlavou, procvlastné kromé ,, Ndvodii k praktickym cvice-
nim z histologie a embryologie “ nenapsal vlastni ucebnici.




Jako asistenti jsme to ale pochopili: bylo to nejspise kviili
tomu, Ze nékterd novd fakta by studentiim komplikovala
Zivot. A ve vysokoskolské ucebnici je zatajit nelze. Presto
vsak cely rozsah svych biologickych znalosti od nejniZsich
po nejvyssi vyvojové formy aplikoval pri vyuce, véetné
téch nejnovéjsich objevii, pokud byly pro chdpdni medikii
prijatelné. Odborné novinky si vpisoval nebo na iitricich
papiru vlepoval do Wolfovy ucebnice histologie, kterd teh-
dy tvorila zdklad predndsek. Takto obohacend kniha, ne-
ustdle pouZivand a ztloustld vlepenymi pozndmkami sice
nakonec méla vzhled, kterému obvykle rikame saldt, ale
predstavovala neocenitelny Vrtisiv pedagogicky podklad.
Prdvé od Vrtise jsem se naucil nebdt se do knihy (pokud ji
vlastnim) vpisovat pozndmky. Tim tu knihu pro sebe jesté
vice zhodnocuji. Nekteri kolegové mi to zprvu zazlivali
a nakonec to zacali délat taky.

Jako prednosta katedry byl prof. Vrtis obdivuhodné to-
lerantni. Pomérné Castym tistavnim vecirkiim, kterym jsme
rikali mejdany, nejenze nebrdnil, ale rdd se jich zucastiio-
val. Novym asistentiim vsak — vétsinou byli pdanského po-
hlavi — hned po prijeti ditrazné pripominal, aby nezapo-
minali, Ze ,,co je v domé, neni pro mne* a ,,dobry kohout
nekrade na vlasmim dvore*. Chtél tak varovat pred even-
tudlnimi milostnymi romdnky s ivstavnimi laborantkami.
Nutno poznamenat, Ze prof. Vrtis§ byl elegdn a naprosto
neodmyslitelnou soucdsti jeho osoby byl motylek. Dodd-
val mu mladistvého vzezieni i v pokrocilejsim véku. Na fa-
kulmi plesy prichdzel v Zaketu, doprovdzen manZelkou, kterd
- jesté s nekolika distingvovanymi ddmami — byla v letnich
obdobich pravidelnou ozdobou hradecké vojenské plovdrny
na Orlici.

Postupem let jsem se v pribéhu studii a pozdéji jako
asistent prof. Vrtise dozvidal vice podrobnosti o jeho velmi
bohaté akademické Zivotni drdze. Piivodné chtél po vzoru
svého otce studovat farmacii, ale jeSté tésné pred koncem
prvni svétové vdlky byl povoldn do armddy a stal se na-
krdtko rakousko-uherskym délostrelcem. Po této epizodé
se k farmacii uZ nevrdtil, ale vystudoval na Univerzité
Karlové prirodni védy. Velmi ho ovlivnili antropolog prof.
Matiegka a fyziolog prof. Babdk. Zdroveri viak absolvoval
dva rocniky lékarskych teoretickych oborii a dokonce
kurz pro ucitele télocviku, takZe hned po studiich zacal
vyucovat prirodopis a télocvik na jednom z prazskych
redlnych gymndzii. 'V roce 1922 odesel do Brna, kde se
stal asistentem Zoologického iistavu Masarykovy univer-
zity; pritom absolvoval studium veterindrniho lékarstvi
avroce 1927 se stal asistentem Histologicko-embryologic-
kého tistavu Vysoké Skoly zvérolékarské. Zde se habilitoval
a puisobil tu i ve vdlecnych letech na veterindrni chirurgic-
ké klinice a ve Stdtnim veterindrnim tistavu. Bezprostredné
po druhé svétové vdlce byl jmenovdn profesorem a vedl
Histologicko-embryologicky vistav. Soucasné stejny tistav,
zaméreny ovsem na humdnni medicinu, zacal budovat
na Lékarské fakulté UK v Hradci Krdlové, kde mu bylo
nabidnuto misto a kde zacal uZ od roku 1946 predndset.
Brno pak roku 1947 natrvalo opustil. Z hradecké civilni
lékarské fakulty se v roce 1951 stala Vojenskd lékarskd
akademie. Z prednosty profesora Vrtise se stal na sedm
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let ndcelnik plukovnik Vrtis. Poté se vsak fakulta opét
stala soucdsti Univerzity Karlovy a Vrtis se mohl vrdtit
do svého civilniho obleku. Svoji plukovnickou uniformu
navléknul na raminko a povésil na okno. Zvenku to vy-
padalo jako demonstrativni suicidium vysokého dii-
stojnika, a tak musela uniforma na Zddost armddy z okna
Zmizet.

Na Brno pozdéji vidycky rdd vzpominal, a Vysokd skola
veterindrni si ho dodnes vdzi snad dokonce vic neZ nase
fakulta. 1 kdy? se zde v Hradci stal uzndvanym prednostou
a zastdval predni akademické funkce, véetné dékana fakul-
ty v letech 1948—1952, preci jen si obcas blizkym spolu-
pracovnikiim postéZoval, Ze by jeho lékarsti kolegové pred
Jjeho jménem radéji vidéli jeden titul MUDr neZ dva tituly
RNDr a MVDr. Ndm medikiim to ale rozhodné nevadilo
ateprve o hodné pozdéji jsem dokdzal ocenit, jak ono spojent
zoologa a veterindre obohatilo nase humdnné medicinsky
orientované vzdéldni. Prof. Vrtis nikdy vztahy s byvalymi
brnénskymi kolegy nepierusil, stykal se s nimi doZivotné
a fadu z nich jsme dobre znali i my, jeho asistenti. Ziistal
ve spojeni i s praZskymi zoology. To se projevilo i tak, Ze
asistenty hradecké histologie se na léta stali zoologové
Bohumil Krdl (pozdéjsi reditel prazské ZOO) a Viadi-
mir Semecky (pozdéjsi dékan hradecké farmaceutické
fakulty).

VrtiSova védeckd cinnost prakticky skoncila jeho od-
chodem z Brna. Tykala se zoologické a veterindrni prob-
lematiky, kterou jsem si pozdéji ve svych demonstrd-
torskych letech musel vyzkouSet, kdyZ jsem pro ného
preparoval a barvil mazové Zldzky ocnich vicek polnich
hrabosu. M¢él jich desitky naloZenych ve formalinu
v mistnosti za tistavni koupelnou, spolu s dalsimi zoologic-
kymi objekty jako lvim jazykem a jinymi lahudkami, pri-
pravenymi snad pro budouct vyzkum, na ktery ale bohuZel
uZ nikdy nenalezl cas. Asistenti ale méli ve své védecké
prdci naprostou svobodu, sami si vybirali témata podle
sv€ chuti. Vrtis je v tom ani nevedl, ani nekontroloval, zato
prisné dbal na to, aby si vzorné hledéli svych vyukovych
povinnosti. Spolecenské aktivity prof. Vrtise byly naproti
tomu tak rozsdhlé, Ze na védeckou prdci by mu viastné cas
ani nezbyval. AngaZoval se ve vice neZ dvaceti odbornych
spolecnostech lékarskych, zoologickych, veterindrnich
a zemédélskych, doma i v zahranict, a byl poctén fadou
Cestnych clenstvi a vyznamendni.

Po dosaZeni diichodového véku, kdy se vedeni tistavu
ujal docent Hradil, se prof. Vrtis vénoval kromé spolkové
cinnosti i sepisovdni historie hradecké fakulty. Jisté ho
pritom nemohlo ani ve snu napadnout, jaké absurdni
rozlouceni ho cekd se Skolou, pro kterou vykonal tolik
zdsluiné prdce. Zanedlouho po PraZském jaru 1968, na
zacdtku krutého obdobi, kterému dnes rikame normalizac-
ni, musel na prikaz hradeckého ,, Kremlu* a za vydatného
udavacského prispént bezcharakterniho vlastniho labo-
ranta Oldficha V. opustit tistav, spolu s fadou svych
asistentit. Profesor RNDr et MVDr Viastimil Vrtis se
Stasméjsich let doZil u? jen nakrdtko. Zemriel 13. tinora
1990.

Prof. MUDr. Josef gpaéek, DrSc.



Zprava o knize

R. PTACEK, P. BARTUNEK a kolektiv: Etika
a komunikace v mediciné. Grada, 2011, 528 stran

V edici celoZivotniho vzdélavani CLK vysla uvedend
publikace, obsahujici Siroky pohled na etiku a komunikaci
v mediciné. Autory jednotlivych kapitol je 44 naSich pred-
nich odbornikil, z nasi fakulty prof. Jiti Mares z Ustavu so-
cidlniho lékarstvi a doc. Svatopluk Byma z Oddéleni prak-
tického a rodinného Iékarstvi.

Spravna komunikace je duleZitd nejen proto, Ze by méla
byt samoziejmou soucasti nasi 1é¢ebné péce, ale i proto, Ze
velkd ¢4st stiZznosti na nase zdravotnictvi je zpuisobena praveé
$patnou nebo nedostate¢nou komunikaci mezi zdravotniky
anemocnymi. Komunikace je zanedbavana nejen z nedostat-
ku Casu, byt tuto pricinu nelze podcenovat, ale ¢asto divod
spociva v tom, Ze neumime s nemocnym dostate¢né kvalitné
komunikovat, ba namnoze ani nevime, co ma spravna komu-
nikace obsahovat. Vyznam casu, ktery je tfeba komunikaci
s nemocnym vénovat, jsem si plné uvédomil, kdyZ mi ndm
znamy prof. Schirger z Mayo Clinic v USA poloZil otdzku, ko-
lik nemocnych v ambulanci za dopoledne vySetifim. Mou od-
povéd komentoval idajem, Ze on nemé na tuto dobu povoleno
objednat si vice neZ ¢tyfi nemocné, ale o té€ch pak vi v§echno.

Komunikace je ndro¢nd ¢innost, kterd vyzaduje od 1€kare
a zdravotnického persondlu nejen odbornou kvalifikaci, ale
i vnitini presvédcent, Ze komunikace je smysluplnou ¢innos-
ti, kterd by méla byt integralni soucdsti nasi péce o nemoc-
ného; u malignich nevylécitelnych nemoci se miiZe nakonec
stat jednim z hlavnich 1é¢ebnych pfistupti. Mezi jednotlivy-
mi zdravotnickymi pracovniky mohou byt razné pristupy
ke komunikaci, ovlivnéné mimo jiné i vychovou v rodiné
a prostfedim. Je proto tfeba pfijmout nazor, Ze spravné komu-
nikaci je nutno se i u¢it. Ma dlouholetd 1ékarska praxe mne
o tom presvédcila, hlavné, kdyZ jsme komunikaci s nemoc-
nym ucinili spolu s prof. MareSem souc¢asti naplné seminait
z propedeutiky vnitfniho lékafstvi a kdy jsem zjistil, Ze sdim
se musim v této oblasti hloubéji poucit.

Publikace je rozdélena do tii ¢asti. Prvni ¢ast je vénova-
na problematice z obecného hlediska. Druhd ¢ast se zabyva
komunikaci a etickymi problémy ve vztahu ke specidlnosti
a odlisnosti jednotlivych obort. Treti ¢ast pak probira pro-
blematiku, ktera je do urcité miry spole¢nd v§em oboriim,
jako napiiklad komunikace s vdZné nemocnymi a umiraji-
cimi, komunikace s nemocnymi s poruchou smysli nebo
komunikace s agresivnimi nemocnymi.

V prvni, obecné ¢4sti je zminéno dnesni rozvolnéni dii-
vé&jsiho paternalistického vztahu mezi 1ékafem a nemocnym
anastoleni vztahu partnerského, opirajiciho se o Umluvu na
ochranu lidskych prav a dustojnost lidské bytosti, kdy ne-
mocny ma pravo ziskat od svého lékai'e vSechny tdaje po-
tfebné k tomu, aby se mohl pied zahdjenim kazdého dalsiho
diagnostického a terapeutického postupu zasvécené rozhod-
nout, zda s nim souhlasi. Déle jsou zde probrany jednotlivé
formy komunikace verbdlni a neverbalni a ndplii a vyznam
empatie. Pfi praci na ambulanci se mi osvédcilo pfi vstupu
nemocného odpovédét pratelsky na jeho pozdrav, podat mu
ruku a oslovit ho jménem vcetné akademického titulu, po-
kud byl jeho nositelem. Podani ruky a osloveni nemocného
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jménem, s piivétivym vyrazem ve tvafi, navadi potfebnou
atmosféru, kdy nemocny ztraci pocatecni obavu a ostych
a naopak posili se v ném dojem, Ze je to pravé on, nikoliv
né¢kdo anonymni, kdo se stal pfedmétem Iékatského zajmu.

V druhé ,,oborové* ¢asti se autori zabyvaji problematikou
etiky a komunikace v oboru, kterého jsou sami predstavitelé.
Ve vnitinim 1ékaf'stvi je uvedeno ménici se spektrum nemoc-
nych, s pribyvajicim poctem nemocnych polymorbidnich
a vysstho véku, se v§emi dusledky pro komunikaci z toho
vyplyvajicimi. V zasvécené kapitole vénované chirurgii
(P. Pafko) se autor zabyva nékterymi etickymi problémy spe-
cifickymi pro chirurgické obory, k nimZ patii informovany
souhlas s opera¢nim vykonem, se zdvaznym upozornénim,
aby informovany souhlas byl proveden lege artis, ktery jedi-
né je ochranou chirurga pred forenznimi nasledky v pripadé
komplikaci. Zminéna je i problematika Svédki Jehovovych
a krevni transfuze. Pokud s ni nemocny nesouhlasi, je jeji
podani z etického hlediska téZzko obhajitelné. Pozornost je
vénovana i komunikaci ve v§eobecném praktickém lékarstvi,
s pfehlednou a ndzornou tabulkou béZnych chyb, kterych
se dopoustéji Iékafi pfi komunikaci s nemocnymi. Podobné
je uvedena problematika etiky a komunikace s nemocnymi
i v jinych oborech.

V tieti ,,specidlni* ¢4sti je velmi duleZitd kapitola vénovana
komunikaci a etice jedndni s nemocnymi s poruchou smys-
Ia. Velmi vhodné je zafazeni kapitoly vénované komunikaci
Iékari a sester s piislusniky jinych kultur. Jako piiklad jsou
uvedeny rozdily v ndzorech na zdravi a nemoc u Cifiani. U
Arabi se miiZzeme setkat s poZadavkem, kdy manzel chce byt
piitomen pfi vySetfeni manZelky. A je-li takovy pozadavek
vysloven, je nutno mu vyhovét. Setkal jsem se opétované i
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s odliSnym piistupem k odbéru krve na béZné laboratorni vy-
Setfeni, kdy nemocny muZ se snaZzil, aby od odbéru bylo upus-
téno, s obavou, Ze by to ovlivnilo jeho silu, rozuméj potenci.
Komunikace pfi tzv. velké vizité: vizita by neméla byt
pouze rozhovorem mezi vedoucim lékafem a referujicim
oSetiujicim lékafem. I pfi velké vizité by mél byt zacho-
van partnersky vztah mezi vizitu konajicim lékafem a ne-
mocnym, ktery by mél mit pravo poloZit vedoucimu léka-
fi otdzky, na které by rad znal odpovéd. Pokud tak ucini
v pfitomnosti ostatnich nemocnych, 1ékat neporusi pravo
na ochranu osobnich tdaji, pokud mu na pokoji odpovi.
Nevyjasnéné otazky diagnosticko-terapeutického postupu
by se vSak nikdy nemély diskutovat a fesit nad nemocnym
ujeho lizka. Vypravél mi 1ékaf, autor mezinarodni klasifikace
jedné maligni hematologické jednotky, Ze pfi antikoagulacni
terapii pro infarkt myokardu doslo u ného jako pacienta ke kr-
vdceni a k pomérn€ znacné ztraté krve. Lékarské konzilium,
které se seslo nad jeho posteli fesilo otdzku vhodnosti podani
transfuze i ndmitky upozoriujici na mozné zavazné komplika-
ce pii jejim podani. Clenové konzilia nebyli v nédzoru jednotnt,
takZe kolega je nakonec prerusil: ,,Panové, béZte se dohodnout
na chodbu, kterym zptisobem mne hodldte nechat umfit.*
Velmi dulezita je kapitola vénovana otdzce informovaného

souhlasu, piipadné nesouhlasu s navrZenym lé¢ebnym po-
stupem, s upozornénim, kdy jediné 1ze souhlas ¢i nesouhlas
pokladat za spliiujici podminku lege artis, chee-li se 1ékar vy-
hnout soudnim nésledkim za dkon provedeny non lege artis.
Publikace je zakoncéena piilohami zvefejiiujicimi Norim-bersky
kodex, Evropskou chartu Iékaiské etiky a Eticky kodex CLK
(Stavovsky predpis ¢. 10). Je uveden seznam zkratek, jmenny
a véeny rejstiik, umoznujici rychlé vyhleddvani Zadaného pro-
blému. Cetné literdrni odkazy za kazdou kapitolou umoziuiji,
v piipadé zdjmu, seznamit se s uvedenou problematikou hloubgji.
Zavérem nutno vyslovit autoriim a zv14sté editortiim dik, Ze
se ndm dostava do rukou publikace predstavujici komplexni
pohled na komunikaci s nemocnymi a na etické problémy
v medicing, byt, jak uvadéji editofi v pfedmluvé, publikace
neni zcela vycerpavajici. Mélo by byt v zdjmu kazdého 1é-
kare, aby se s publikaci a obzvlasté s kapitolami tykajicimi
se jeho oblasti 1ékarské ¢innosti sezndmil. MoZn4, Ze s pie-
kvapenim zjisti, v ¢em jeho komunikace s nemocnymi dosud
nespliiuje poZadavek na spravnost a dokonalost. Pro mediky
lze doporucit publikaci Véry Linhartové ,,Praktickd komu-
nikace v medicin€*, pribliZujici se svym pojetim ucebnici.

prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

LOTARE ZAZNELOWSENATU 388

Problém zmensovani v EU

Projednavali jsme Navrh nafizeni Evrop-
ského parlamentu o emisnich normach
pro nové osobni automobily. Pan senator
Jaroslav Kubera (ODS), naruzivy kurak,
sam nevelkého vzrlstu a naopak velky eu-
roskeptik, prohlasil: kdyz budeme muset
mit mensi auta, tak se budeme muset jisté
zmenSit. Tedy jak kdo. Ja ve Smartu jsem
docela v pohodé, méa spotrebu 3,5 I. Ako-
rat nesmim nabourat do kolegy Sehnala
(ODS), do jeho jeepu, protoze to bych asi
dobfe nedopadl. Ministr prmyslu a obcho-
du CR Martin Riman (ODS) reagoval slovy:
Ta myslenka na zmenSovani je jisté pékna,
ale ja bych pana senatora Kuberu varoval.

R TEXHE STRoM Co SE TRESE Tk POLITIK. O koRyTo, 3 0sikA:

Kresba Vladimir Rencin

Kdyz se bude zmensovat vSechno, tak se budou zmensovat i cigarety, a to pro néj jisté neni dobra zprava.

(Oziveni v sale — smich.)

Kdyz zaseda parlament, nikdo si neni jist hrdlem ani statkem (pfislovi)

Pfedseda Senatu Milan Stéch (CSSD) zahéjil projednavani novely trestniho zakoniku slovy: Navrh uve-
de poslankyné Zuzka Bebarova-Rujbrova (KSCM), kterou nyni prosim, aby nas seznamila s navrhem
zakona. Zaroven se omlouvam, Ze jsme ji v€era nechali marné ¢ekat, ale kdyz i Senat zaseda, nikdo si

nemUze byt jisty, jak se véci budou vyvijet.

Délat chirurga v Teplicich musi byt ohromna sranda

Na predchozi Usmévny diskusni prispévek pana senatora Jaroslava Kubery (dlouholetého primatora
Teplic) zareagoval pan senator MUDr. Richard Sequens (,Nezavisli“) slovy: Pane predsedajici, ja bych
straSné rad vasimi Usty podékoval kolegu Kuberovi. Kdyz jsem Sel rano po sluzbé do Senatu, tak se mi
sem moc nechtélo. Pak jsem tady bojoval se spankem. Myslim, Ze jsem v tu chvili byl distojnym kon-
kurentem pana ministra zahranic¢i. Je Uzasné, Ze jsem se po jeho vystoupeni Uplné probral a nabudil.
Chci se zeptat — kdybych nahodou, nedej boZe, nebyl znovu zvolen do Senatu, jestli bych nemohl délat
chirurga v Teplicich, protoze tam musi byt ohromna sranda.

Na schiizich Senatu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zaznamd zpracoval Karel Barték.
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Historie kralovéhradeckych $pitalu,

nemocnic a vseho, co se lékarstvi dotyka
(5)

Prijice v Hradci Kralove

ZDENEK DOUBEK

Pohlavné prenosnd nemoc syfilis (lues, prijice) se do
Evropy dostala az koncem 15. stoleti — z Ameriky, s nakaze-
nymi Kolumbovymi ndmorniky. Jeji ndzev je odvozen z bds-
né ze 16. stoleti, v niZ nymfa léct pastyre Syphilla, kterého
bith Apollon potrestal novou straslivou nemoct. Cesky ndzev
., Prjice “ navrhl Josef Jungmann podle jména slovanské bo-
hyné ldsky Prije.

V Evropé se syfilis objevila nejprve ve Spanélsku a ve
Francii a pak, zejména béhem vdlek, mimorddnou rychlosti
zaplavila Stredomori. Ziskala ndzev ,,francouzskd nemoc
(morbus Gallicus) ¢i ,,neapolskd nemoc ““. Pak se rozsirila po
celé Evropé, véetné Cech, a pozdéji i v Asii a Africe. Priibéh
onemocneéni byl velmi teézky, s vysokou timrtnosti. V 19. stoleti
byla syfilis jednou z nejcastéjsich pricin smrti. 'V jeji lécbé se
vyuzivala prirodni léciva, teplo (naparovdni), vtirdni rtutové
masti, od pocdtku 20. stoleti chemoterapeutikum Salvarzan,
a po roce 1943 antibiotika, zejména penicilin.

Priivodce nemoci — spirdlovity mikrob Trepanoma pallidum
(pallidus = lat. bledy, protoZe se v ndterech Spatné barvi),
objevil az v roce 1905 Némec Schaudinn.

Syfilis postihovala v§echny spolecenské vrstvy — viada-
fe (Jindrich VIIIL., Rudolf II., Valdstejn, Josef II., Klement
Gottwald), umélce-hudebniky (Nicolo Paganini, Franz
Schubert, Bedrich Smetana), malite (Paul Gaugin, Eduard
Manet) i literdty (Antonin Sova, F. X. Salda), ale i badatele
(Tycho de Brahe); a to je jen maly vzorek velké mnoZiny.

Po 2. svétové vdlce doslo v Ceskoslovensku k vyraznému
poklesu aZ vymizeni syfilidy;, béhem poslednich desetileti
se vSak jiZ témér zapomenuté onemocnéni zacind u nds, ale
i v celé Evropé opét LS.

NN

Sirit.

Po dlouh4 staleti Evropu, Cechy a samoziejmé i Hradec
Kralové postihovaly epidemie infekénich chorob — mor,
cholera, bri$ni tyfus, ¢erné nestovice a tuberkul6za, s vyso-
kou dmrtnosti. V 18. stoleti se k nim pfidala i piijice (syfi-
lis, lues).

V kralovéhradecké méstské kronice jsou prvni zminky
o této chorobé po roce 1773, kdy byl zruSen jezuitsky rad
a jeho kolej se prestavéla na kasdrna. Poté nastal do Hradce
velky priliv prostitutek, hlavné z Josefova, a s nimi i pohlav-
ni choroby. Usili o vymyceni piijice nemélo konce. V roce
1813 natidil krajsky trad magistratu, aby se zde zdrZujici se
ZenStiny, které se prohliZeti a 1€¢iti davaji pro ndpadné rozsi-
fovani piijice mezi vojskem, podle zdkona trestaly. V obecni
nemocnici bylo hldseno 23 osob s touto nemoci. Pevnostni
velitelstvi Zddalo v roce 1816, aby nakazené lehké ZenStiny
byly pfisné trestany a tak je presla chut k navratu k nejstarsi-
mu femeslu; do nemocnice bylo totiZ v té dobé dopravovano
mnoho nakaZenych vojint.

Existuje zdznam z roku 1855, Ze prostitutky se dovaze-

ly hojné na doporuceni dohazovacek, kterym se platilo.
Dohazovacka dostdvala 5 zlatych, prostitutka dostala za-
placen dovoz do Hradce Krilové a pod hradbami i vecefi
zdarma. V hostinci méla pokojicek, také zdarma, ale musela
si platit i donesenou vodu, nékde jidlo. Z vydélaného hos-
podskému odvadéla urcitou ¢dstku a také hostinskd musela
dostavat darky. Ze soudniho jedndni se zachoval vyrok pro-
stitutky, Ze i kdyby méla odevzdavat 100 zlatych, stdle ji ten
zbytek bude stacit k dobrému Zivobyti.

Vzhledem k tomu, Ze dévcata pochédzela z vojenské pevnos-
ti — Josefova, byla nékterd nakaZena pohlavnimi nemocemi.
Ty se velice rychle rozsifily a pro jejich 1é¢eni se nejprve vy-
brala byvala véznice v pfizemi vodni véZe Kropacky a pozdéji
1 druhé patro véze. Tato francouzskd nemoc, jak se piijici fi-
kalo, se tehdy 1é¢ila rtufovymi mastmi, jinde na to méli svét-
nicku a lé¢ili ji ,.,horkem®. V roce 1858 se uvadi, Ze Casté one-
mocnéni prijici musi donutit magistrat k ¢astéjSim kontro-
ldm hostincti a mist, kde se zdrZuji lehké ZenStiny. Musi byt
prohliZeny ranhoji¢em; kaZdou nemocnou osobu prevzal
do 1éc¢eni krajsky fyzik s tim, Ze byla doddna do nemocnice
na Kropacce. Déle byl nafizen piisny dohled a prohlidky
podezrelych.

V roce 1861zacal velky boj zastupitelstva mésta s prostitu-
ci. Nejprve se to tykalo dévecek v hostincich a hostinskych
samotnych. Hostinsti nesméli povolovat ubytovani prostitu-
tek, které chodily po mésté v obleceni neobycejném a ciha-
ly v sinich a ptfed domy
na svoje obéti. Tim také
odvadély mladez od po-
¢estného Zivota. Svolani
hostinsti byli instruovani,
7e nesmi trpét prostituci
v podnicich, které jim
patii, a doloZeno to bylo
policejnimi zdkony.

Uvadéji se téZ Castd po-
zorovéni o chovani neveés-
tek. Dokonce se uvaZzo-
valo, Ze pokud se nefest
z mésta nevymyti, pre-
stéhuji se skoly do jiného
meésta. ProtozZe se tvrdilo,
7e nemocné nevestky pri-
chézeji z Prahy a v Hradci
7adaji pravo k pobytu, by-
lo v obci zptisnéno vyda-
vani pfislusnosti, aby sice
bylo povoleno ubytovéni,
1 dlouhodobé, ale bez listu
prislusnosti k obci.
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Vodni véZ Kropdcka; pred ni diim
se schodistém, kde v patie byla ne-
mocnice pro nakazené prostitutky.




Kolem roku 1862 bylo roz-
hodnuto, Ze za udéleni obcan-

Piijitna onemocnéni

ského prava v kralovském vén-
ném meésté¢ Hradci Krdlové se
bude platit, a to méstansky sy-
nek 5 zlatych rakouského dcisla
a kazdy jiny c¢lovek 25 zlatych
rakouského cisla. Mimo to ka-
zdy musel sloZit do pokladny
kralovéhradeckych méstskych
ostrostielcu 5 zI., do pokladni-
ce pro nuzné 2 zI., na méstskou
opatrovnu malych ditek 2 zl.,
na méstskou nemocnici také
2 71. ajeden zlaty do pokladnice
fadu hasic¢ského.

Lécent prostitutek byla financ-
n€ ndrocné, a tak zemsky vybor
poskytoval v roce 1862 i v dal-
Sich letech finanéni piispévek na
l1éceni a oSetfovani ve vysi 1 561
zlatych a na léky 112 zlatych.
Lékat Werner prohliZel prosti-
tutky kazdy tyden a vystavoval
vysvédceni, Ze nejsou nakazené.
Stavalo se vsak, Ze se prostitutka
jevila pri prohlidce jako zdrava
a presto nakazila dal$i voja-
ky. VSiml si toho doktor Josef
Chleborad a svd pozorovéni po-
psal. Chirurg Werner tak vice
prohlidky prostitutek vykonavat
nesmél. I v Hradci Kralové se

Obr.1.
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Pupencavaté-mustulésni syfilid.

Obr 2.
Barvita syfilis.

Obr.5. Hliva periostalni

objevily kuplitky, které dohazo-
valy dévéatka v détském véku,
ktera pak koncila ve zdejSim dstavu pro osoby s pfijici.

Doktor Chleborad byl v roce 1865 jmenovan méstskym fyzi-
kem se sluznym za rok 150 zlatych a 6 sdhti polenového dreva.
V roce 1866 mu bylo sluzné zvySeno na 300 zlatych, ale prida-
no mu k tomu, aby prohliZel vefejné Zenstiny a dohliZel na né.

Rozhodnutim méstského tradu se v roce 1867 zridila prvni
nemocnice s infekénim domem v Dlouhé ulici ¢p. 98, kde
predtim sidlil v ndjmu velitel pevnosti. O zfizeni nemocni-
ce rozhodla 4. ¢ervna 1867 rada mésta; slavnostni otevieni
nasledovalo uz 26. listopadu téhoZ roku. V nemocnici byly
také infekéni oddélent, umrl¢i komora, pitevni sdl a dalsi od-
déleni. Celkové zde bylo 130 posteli, podlaha z parket a ve
velkém sale kaple. Doktor Josef Chleborad dostal na starost
vedeni celé v§eobecné nemocnice a ockovani obyvatel més-
ta. LéCily se zde prevazné prenosné choroby, jako byla tuberku-
16za a pohlavni nemoci. Pfi epidemii pravych nestovic
tady leZelo 36 majstra a studenttl ze seminafe. Nemocni-ce
vyuzivala také budovu stojici i dnes podél Radousovy ulice.

Dr. Ch. Vavfinec Schratz dostal v roce 1865 za ockovani
osob pod 30 let v Hradci Kralové zaplaceno zastupitelstvem
50 zlatych. Dale jiz v ¢innosti 1ékar'ské pro stafi nepokraco-
val, praxi za n¢ho prevzal dr. Zeiske.

V roce 1872 se konstatovalo, Ze epidemie nestovic zvolna
ustupuje. Dosud onemocnélo z veskerého obyvatelstva mésta
mimo vojska 20 osob a zemfela 60letd Zena a ro¢ni dité, jak
uvadi ,,HradeCan* z 6. ledna 1872.
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llustrace riuznych forem syfilis v publikaci z roku 1901

Po pordzce Napoleonova vojska u Lipska v roce 1813 se jeden
z prchajicich vojaku dostal na Pouchov, kde se dlouhodobé I€Cil.
Nem¢l penize, a tak dal za odménu recept na trubicky (hofic-
ké). Nakonec tu zemftel a pochovan je na vojenském hibitove.

Jinak za 1é¢ent francouzskych vojaki v Hradci Krdlové musela
platit méstska pokladna. Také oSetfovani cizozemcti bylo svéfeno
civilnim lékarim v rezii mésta. V t€ dobé zasobovala kralové-
hradeckd pevnost nemocnici v Holcové Jenikové (Golciv
Jenikov), kam bylo odvezeno 5 000 kust prostéradel, 2 000 slam-
nikii a 2 000 podhlavnikd. Nemocnych a ranénych bylo tolik, Ze
je museli 1&Cit i civilni 1ékafi a studenti ve vojenské nemocnici
v Dlouhé ulici. Pro nemocné vojsko se dodévalo jen to nejlep-
i maso. Libra se platila 4 krejcary. Hradecti méStané prispivali
na stravovani francouzskych vojakt usporadanim divadelnich
predstavent, vytéZek Sel na prilepSeni stravy. Od roku 1814 bylo
povoleno erdrem pouZivat francouzské zajatce k pracim ve méste.

Na krajském tradé byl v roce 1835 jeden lékar fysik a je-
den krajsky ranhojic.

V roce 1857 mél Hradec pét Iékart a dva ranhojice. Od
roku 1860 byly v kasdrndch na Velkém ndmésti v byvalé
Jjezuitské koleji mimo jiné téZ dva pokoje pro markytdny
a Ctyfi pokoje pro pomocné Iékate, zachod pro rekonvalescen-
ty a tfi pokoje pro vrchniho lékare. V tom roce také odcha-
zelo velitelstvi pevnosti z domu ¢p. 98 v Dlouhé ulici. Dim
byl erdrem navracen obci a upraven pro potfeby méstského
uradu.



HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (13)

Z archivu M. Vostatka
BOJ PROTI INFEKCI - JENNER, PASTEUR

K postupnému poklesu vyskytu pfenosnych nemo-
ci doslo teprve koncem 19. stoleti, pfedevsim objevy
vyvolavateli téchto ndkaz a cest jejich §ifeni. Jen dva
genidlni badatelé objevili princip ochrany pred infek-
ci dive, neZ byl zndm jeji pivodce — Edward Jenner
a Louis Pasteur. I kdyZ jim nebyl zndm piivodce one-
mocnéni proti némuz vynalezli o¢kovani, jednalo se o
prvé aktivni imunizace lidi. V jejich vakcindch byl Zivy
virus, i kdyZ oslabeny, a ockovani si aktivné vytvorili
protilatky proti nému.
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Edward Jenner (1749-1823)

V 18. stoleti byly pravé/Cerné neStovice (variola)
jednou z nejcastéjsSich pficin smrti. Anglicky ven-
kovsky lékar Edward Jenner opakované pozoroval,
Ze dojicky, které prodélaly kravské neStovice neo-
nemocnély pfi epidemii pravych neStovic. V roce
1796 vpravil osmiletému chlapci do podkozi obsah
puchyie dojicky nemocné kravskymi neStovicemi; o
2 tydny pozdéji mu vockoval obsah puchyfe clové-
ka nemocného pravymi neStovicemi — chlapec zi-
stal zdravy. Tento zplisob ockovani byl nazvin vakcinace
(od vacca = lat. krava). Postupné celosvétové proocko-
vani vedlo k ipInému vymyceni nestovic; posedni piipad
byl zaznamendn v africkém Somdlsku v roce 1978.
Praktickym dusledkem je, Ze se dnes jiZ proti nestovi-
cim neockuje.

Na britské zndmce vydané na pocest objevu tisicileti
je na pozadi téla kravy silueta Jennera, ktery ockuje
chlapce.
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Louis Pasteur (1822-1895)

Francouz Pasteur nebyl 1ékar; byl fyzik a chemik. Ve fy-
zice ucinil duleZité objevy krystalografické, v chemii mj.
prokdézal, Ze podstatou kvasSeni vina jsou mikroorganismy
— kvasinky. Pasteurovo feSeni praktickych problému fran-
couzskych zemédélct — vakcinace proti slepi¢imu moru
(1880) a proti slezinné snéti — antraxu ovci (1881) vedlo ve
svych diisledcich k jeho objeviim na poli mediciny — pru-
kazu existence anaerobnich bakterii, zavedeni sterilizace,
autokldvovani, tepelné sterilizaci potravinarskych produktt
— pasteurizaci, a hlavné k objevu ockovani proti vztekling,
kterd v t€ dobg byla prakticky absolutné smrtelnou nemoci.

Pasteur zjistil, Ze mistem, kde se mnoZi tehdy ne-
zndmy pivodce vztekliny (dnes vime, Ze je to virus)
je centralni nervova soustava. Injikoval kralikiim sus-
penzi mozku infikovanych pokusnych zvitat a ziskal
tak vakcinu s oslabenym virem. Usp&sné ockovani proti
vzteklin€ provedl poprvé roku 1885 u chlapce pokousa-
ného pred dvéma dny vzteklym psem. Pasteurtv princip
ockovani proti vztekling se uzivd dodnes.

V roce 1888 se Pasteur stal prvym feditelem nové
vybudovaného Ustavu pro studium infekénich chorob
v Pafizi, dne$niho Pasteurova dstavu.

Cervend 45 centova zndmka s profilem Pasteura vygla
v roce 1924. Oproti povélecné dobé, kdy jsou francouz-
ské znamky na vysoké umélecké urovni, mezivale¢né
zndmky vytvarné nevynikaji.



70 LET OD HEYDRICHIADY

Pribeh dvou

vychodoceskych lekaru

IVO STEINER

Pred sedmdesiti lety v t€chto dnech
vrcholilo temné obdobi naSich déjin —
represe po atentitu na zastupujiciho
tiSského protektora a generdla policie
Reinharda Heydricha, nazyvané hey-
drichidda. Zopakujme si stru¢né prabéh

vvvvvv

e 27. zafi 1941 — R. Heydrich (37 r.)
ptichazi do Prahy, aby nahradil do-
savadniho fi§ského protektora v. Neu-
ratha. Thned vyhlasuje vyjimec¢ny stav
arozpoutdva vlnu zatykéani a poprav.

e 29. prosince 1941 — z Londyna jsou
vypraveny 3 skupiny ceskosloven-
skych paraSutistt, z nichZ aktivni ro-
li hraly dvé — Anthropoid (Jan Kubis,
29. 1. a Jozef Gabcik, 30r.), ptisobici
v Praze, jejimZ ikolem byl atentdt na
Heydricha, a Silver A (Alfréd Bartos,
25 r., Josef Valéik, 27 r. a Jifi Po-
tucek, 22 r.), pusobici v Pardubicich,
jejimz ikolem bylo ziskdvat zpravo-
dajské informace a prostfednictvim
vysilacky Libuse je predavat do Lon-
dyna.

e 27. kvétna 1942 — Gabcik a Kubis
provedli atentdt na Heydricha. Je
vyhldSen druhy vyjimecny stav.

* 4. ¢ervna — Heydrich umir4.

* 10. ¢ervna — vyhlazeni Lidic a exe-
kuce jejich obyvatel.

* 16. &ervna — zrada Karla Curdy, jed-
noho z pozdéji vysazenych paraSu-
tist.

e 17.-25. ¢ervna — rozsahlé zatykdni
civilnich spolupracovnik parasutis-
t, hlavné v Praze a v Pardubicich.

* 18. ervna—boj vkostele Cyrilaa Me-
todéje v Praze, pfi némzZ zahyne
vSech 7 paraSutistu, ktef{ se tam skry-
vali, vCetné KubiSe, Gabcika a Val-
c¢ika.

e 21. ¢ervna — v pardubické nemocnici
umird Bartos, ktery si ped tim v bez-
vychodné situaci pronasledovani vpa-
lil kulku do hlavy.

e 24, cCervna— vyhlazeni Lezdki a exe-
kuce jejich obyvatel.

MUDr. Josef Bartori

e 2. Cervence — pobliZ Pardubic umi-
rd posledni ¢len skupiny Silver A Jif{
Potiicek, zastfelen ve spanku ¢eskym
cetnikem.

N4&s obdiv jisté patii realizatoriim
atentdtu i ostatnim ceskoslovenskym
parasutistim vysazenym z Londyna,
ktefi museli pfedem védét, Ze pravde-
podobnost jejich preZiti je minimalni;
jako vojaci vSak plnili pfisahu. Snad
jesté vétsiho obdivu jsou vSak hodni
jejich doméci civilni spolupracovnici.
Té&Zko si dnes dovedeme predstavit, ko-
lik hrdinstvi bylo tfeba k jejich ¢inim
v dobé, kdy byl vyhldSen trest smrti
pro doty¢ného i pro celou jeho rodinu
nejen za aktivni pomoc parasutistim,
ale 1 naptiklad jen za neohl4Seni pode-
ztelych situaci.

Béhem heydrichiddy bylo popraveno
asi 5000 osob, z toho 21 % bylo pii-
slusnikli inteligence, vcetné osmi 1é-
katt. Jednim z nich byl i MUDr. Josef
Bartonn z Pardubic. Bohuzel, nasli se
ale i takovi, ktefi zradili; mezi nimi
byl i MUDr. Vilém Dvotacek ze Rtyné
v Podkrkonos$i. Seznamme se s t€mi-
to dvéma predstaviteli opacnych péla
vlastenectvi z naseho regionu.
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MUDr. Josef Barton (43 r.),
détsky lekar v Pardubicich
Podle pamétniki to byl hodny a ti-
chy clovék, velice opatrny, a nikdo o je-
ho ilegdlni ¢innosti nemé¢l tuSeni. Pa-
raSutistim pomadhal materidlné — pofi-
dil pro né ndhradni vysilacku, a také
o né€ pecoval medicinsky — v dubnu
1942 1é¢il Potticka na zépal plic a kon-
cem kvétna pak BartoSe na prudky klou-
bovy revmatismus.

Dr. Bartoii byl zatéen 20. Cervna pii
rozsahlé razii v Pardubicich a zastfe-
len 2. ¢ervence 1942 na pardubickém
Zamecku, spolu s ostatnimi pardubic-
kymi civilnimi spolupracovniky sku-
piny Silver A. Byl to jediny vychodo-
Cesky lékat popraveny za heydrichiddy.
Spolu s nim byla zat¢ena i jeho man-
Zelka Emilie; ta zahynula 23. prosince
1942 v plynové komote v Osvétimi.
Po Bartoniovych zistaly dvé malé déti.
V Bartoniové ordinaci pozdéji gesta-
po nalezlo v rentgenovém piistroji
uschované tajné materidly, zfejmé od
BartoSe.

MUDr. Vilém Dvoracek (31 r.),

Iékar ve Rtyni v Podkrkonosi

Kdyz zacalo 17. ¢ervna v Pardubicich
rozsahlé zatykani, presunul se Potucek
spolu s radiostanici LibuSe z Lezaku
na zalozni stanovisté — do Skoly v Boh-
dasin& u Cerveného Kostelce, k ridici-
mu uciteli Ladislavu Satranovi (28 r.).
ProtoZe vSak Skola nebyla idedlnim
mistem pro dkryt i vysildni, navstivil
Satran po nékolika dnech dr. Dvoracka
ve Rtyni se Zadosti o pomoc. Dvordcek
mu ale dal vyhybavou odpovéd a odka-
zal jej na pozdéji. Jesté téhoz dne pak
sdélil obsah rozhovoru ndchodskému
Cetnictvu. Odsud bylo informovéno ge-
stapo v Hradci Kréalové a jeho akce 30.
Cervna vedla ke smrti Poticka, rodiny
Satranovy i fady dalSich spolupracov-
nikii ze severovychodnich Cech. Asi
za mésic byl Dvoricek pozvan k ve-
liteli hradeckého gestapa, kde dostal
odménu 20 tisic korun a byl vyzvéan ke
spolupréci.

Po vélce, hned 12. kvétna 1945,
byl Dvoracek zatéen a krajsky soud
v Hradci Kralové jej v roce 1947 od-
soudil ke 2 '/2roku vézeni. V roce 1948
byl rozsudek zménén na 25 let téZkého
Zalare. Nicméné stafi pardubicti 1éka-
i vzpominali, Ze dr. Dvoracek pfisel



v roce 1953 do pardubické nemocnice,
kde pracoval jako internista a endokri-
nolog asi do roku 1960. Pak odeSel do
Svratky jako obvodni lékat. Udajné
i tam byl perzekuovan za svou ¢innost
béhem vilky.

Co fici zdvérem? Heydrichidda pri-
nesla Cechiim veliké utrpeni. Na druhé
strané, likvidace Heydricha jako vse-
mocného §éfa nacistické bezpecnosti a

o

tiSského protektora v ceskych zemich
patii k nejpozoruhodnéjSim ¢intim
v historii evropského protifaSistického
odboje. Provedeni atentdtu mélo i vel-
ky vliv pro posuzovani ¢eskoslovenské
véci v mezindrodni politice; napiiklad
hned 5. srpna 1942 Velkd Britdnie ofi-
cidln€ ohlasila neplatnost Mnichovské
dohody.

Ani 70 let po téchto pohnutych uda-
lostech bychom neméli zapomenout na

hrdinstvi ¢eskoslovenskych paraSutistt
a jejich civilnich spolupracovnika —
opravdovych vlastenct.
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Jak se narodil a zemrel
dr. O. Uplavici (1887-1938)

Z knihy P. Malek: Sondy pod povrch Iékarské védy. Avicenum, 1982 (kraceno)

Vsechno zacalo praci prof. J. Hlavy pojednava-
jici o dyzentérii, uverejnénou v Casopisu lékarti
c¢eskych v roce 1887. Velkymi pismeny, jesté
zvyraznénymi ¢ervenou barvou, je uveden nazev
prace O uUplavici. Pod nim mensimi pismeny je
text: Pfedbézné sdéleni. Napsal prof. Dr. Jaroslav
Hlava.

Prace je na svou dobu velmi vyznamna. Hlava
byl prvnim, kdo prokazal améboidni etiologii
evropské dyzentérie. A co je jesté vyznamnéjsi,
nalezl v kockach a kotatech nejvhodnéjsi zvi-
feci druh k vyvolani experimentalni dyzentérie.
Proto prace vzbudila zajem ze strany prednich
odbornik( v otazkach dyzentérie. Jeden z nich,
dr. Stephanos Kartulis, hned v témze roce napsal
recenzi zminéné prace do ¢asopisu Zentralblatt
flir Bakteriologie und Parasitenkunde. A tehdy
se zrodil omyl a soucasné se narodil novy autor
Uplavici. Nebot nazev jeho recenze byl nasle-
dujici:

Uplavici, O.: Pfedbézné sdéleni (Ueber die Dy-
senterie) (Sep — Abdruck aus der Zeitschrift der
béhmischen Aerzte in Prag 1887) /B6hmisch.

V nazvu recenzované prace jsou tedy dvé
chyby. Ta hlavni je, Ze Kartulis z nazvu prace
malymi kosmetickymi dpravami zplodil nového
autora. Z pfedlozky ,,0“ udélal zacatecni pismeno
kfestniho jména a zasunul je za nové vytvorené
pfijmeni, kde jen zménil malé ,u” na velké a vy-
pustil Carku. Ta druha chyba je stejné groteskni,
i kdyZ ne tak vyznamna. Kartulis soudl, Ze cesky
nazev ,predbézné sdéleni” odpovida némeckeé-
mu ,Ueber die Dysenterie”.

Zavaznost Hlavovy prace zplsobila, Ze byla
stale znovu citovana, ovsem ne z puvodniho

pramene, ale z informace zkreslené Kartuli-
sem. Tak jméno Uplavici obchazi po padesat
let jako duch vsemi kontinenty. Jen tu a tam
se zaplete do citaci jméno skute¢ného autora
Hlavy. Tim se zmatek jesté zvysuje. Nachazime
citaci ,,Hlava, Uplavici“, kde Uplavici se stava
kfestnim jménem Hlavovym. V jinych citacich
O. Uplavici pljci aspori své kfestni jméno
(,O. Hlava“ misto ,Jaroslav Hlava*®). Nekde je
O. Uplavici pokladano za synonymum ,,O. Hlava
/0. Uplavici/“. Jinde zase se stava O. Uplavici
spolupracovnikem Hlavovym.

AZ prisel anglicky parazitolog Clifford Dobell,
ktery si dal za ukol vyjasnit zmatek kolem téchto
citaci. Proto si zahral na detektiva a vyhlasil pa-
trani po neexistujicim dr. O. Uplavicim. Nebylo
to pro néj lehké. Nerozumél prirozené ani slovo
cesky. Také sehnani primarni informace, tj. origi-
nalni prace Hlavovy naraZelo na obtiZe. V Zadné
britské knihovné nenaSel Kartulisem citovany
Casopis (ostatné v uvadené formé neexistujici).
A tady mu pomohli dva Cechoslovéci, dr. J.
Drbohlav z Prahy, ktery mu poslal kopii ori-
gindini préce a dr. F. Simer z Bratislavy, ktery
poridil pfesny anglicky pfeklad. Tak se dr.
Dobellovi podafilo rozmotat klubko zmatenych
informaci. Vysledky svého patrani uverejriuje
v Casopise Parasitology v roce 1939 pod na-
zvem: Dr. O. Uplavici (1887-1938). Jak sam pise:
,Dr. Uplavici, ackoli pravy Cech, mél feckého
otce a némeckou matku. Narodil se v roce 1887,
publikoval v témZ roce svou jedinou praci, ob-
drzel hodnost doktora v USA a nyni — po pestré
kariéfe v mnoha zemich — vydechl naposledy
v Anglii v roce 1938.“

Requiescat in pace
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Pitoreskni obrazky a krasy prirody

Breznovd vystava fotografii na lékarské fakulté predstavila doc. MUDr. Ctibora Veselého jako fotografa. Auto-
ra s nasi fakultou nespojuje jen tato vystava. V roce 1958 absolvoval zdejsi Vojenskou lékarskou akademii a po
krdtké praxi v chrudimské nemocnici pak nastoupil jako asistent zdejstho Ustavu fyziologie, kde pracoval az do
roku 1969. Tehdy musel na pokyn okresniho vyboru KSC fakultu opustit a podle viastich slov do jejich prostor
prakticky vice neZ 40 let nevstoupil.

Fotografovdni provdzi Ctibora Veselého cely Zivot; vétsinu expozice na fakulté vsak tvorily nejnovéjsi fotografic-
ké pririistky. Jednalo se o zvldstni deformované obrdzky, vytvdrené osobitou technikou. Vznikaji jako odraz ve skle-
néné kouli s prohlubnémi, kterd cely vyjev deformuje, zkresluje i ndsobi a autor vlasmé fotografuje prostor za svymi
zddy. V téchto pitoresknich obrdzcich byla zachycena nejriiznéjsi mista v Hradci Krdlové, kaZdy ndvstévnik tak
mohl objevovat zvldsmi piivab a zdroveri lustit hddanku, o kterd krdlovéhradeckd zdkouti se jednd. Expozici dopliio-
valy také prirodni snimky — skdly v lomu nedaleko Policky, mraky na obloze a krystaly a nerosty pod mikroskopem.

Iveta Juranova

Doc. Vesely predstavuje své fotografie. Foto O. Prochdzkovd Budova LF

Autobusovy termindl Velké ndmésti

MITE, ZE

Jaroslav Heyrovsky (1890-1967) ziskal v roce 1959 jako prvni Cech Nobelovu cenu, a to za chemii, za objev polaro-
grafické analytické metody. Tomuto Stastnému konci vSak predchdzelo v letech 1934—-1959 celkem 52 jeho nominaci
od Ceskoslovenskych i zahrani¢nich védci.

Déjiny véd a techniky 42/4, 2009, s. 209-224
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Dne 9. kvétna byla v Galerii Na Hrad¢ v budové Lékarské
knihovny zahdjena vystava patnécti absolventt Stfedni od-
borné skoly vytvarné v Praze — tzv. Hollarky. Je tfeba do-
plnit, Ze dnes jsou vSichni vystavujici jiZ renomovanymi
vytvarniky, protoZe maturovali pied padesati lety. Stejnou
$kolu jen o rok niZe navitévoval také Stépan Rak, dnes zn4-
my kytarovy virtuos, ktery ochotné pfijal pozvani a prijel do
Hradce Kralové na vernisaZ zahrét.

Pokud se tykd Stfedni odborné skoly vytvarné v Praze
— Hollarky, jak byla dlouhd 1éta nazyvana podle ndmésti,
na kterém sidli, md za sebou jiZ vice nez 90 let existence.
Vznikla v roce 1920 pod ndzvem Statni odborn4 Skola gra-
fickd, prosla fadou zmén, reorganizaci, délenim, prejme-
novavanim a stéhovanim, takze do zavéru stoleti vstoupila
pod ndzvem Vytvarnd Skola Vaclava Hollara. Vlastné se tak
z ptivodni prezdivky stal oficidlni ndzev Skoly. K historic-
kym ddajim se slusi jeSté doplnit, Ze v minulosti zde jako
pedagog pusobil napt. Rudolf Kremlicka jako ucitel figu-
ralniho kresleni a svétoznamy fotograf Jaromir Funke tady
vedl kurz reklamni fotografie.

Soucasna vystava v Galerii Na Hradé nese nazev ,,zase
spolu® po 50 letech a prezentuje dila patnicti absolventil
Skoly z roku 1962. Hollarka se pro né zjevné stala dobrym
zékladem, po dal§im studiu plsobi v nejriiznéjSich umé-
leckych oborech, proto je tentokrat velmi pestrd i kralové-
hradeckd expozice. Nejvice je zastoupena malba a kresba;
svoje rozmérnd pldtna predstavili Jindfich Modracek, Josef
Docekal a Josef Bavor. Jindfich Modracek byl dlouholetym
odbornym asistentem Akademie vytvarnych uméni v Praze,
pusobi jako pedagog i nyni. Josef Docekal se kromé vlastni
tvorby vénoval i restaurovani malit'skych dél. Josefa Bavora,
anatomického malite Lékarské fakulty v Hradci Kralové,
snad nenf tfeba predstavovat. Zcela jinou ¢ast expozice pred-
stavuji kresby Olgy Franzové, kterd je ilustratorkou fady
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détskych knih a ¢asopist pro déti
a v Galerii Na Hrad¢ vystavila svo-
je milé, veselé kresby plné zviratek
a okatych postavicek. [lustraci a gra-
fice se vénuje Claudia Bisiani a Mar-
ta Sonnbergov4; prvni z nich pfijela
azz Mildna a vystavila svoje grafiky
inspirované italskou architekturou,
Marta Sonnbergova se navic vénuje
také typografii pisma a zpracovi-
va pismo jako obraz. Jako grafik
a kreslif se prezentoval také Ladislav
Hojny, ktery pracoval jako dlouho-
lety vytvarny redaktor pro nakla-
datelstvi Melantrich, podobné také
Daniel Gawlik, ktery pracoval jako
grafik ve vydavatelstvi Nase vojsko
nebo pro Casopis Vlasta. Propaga¢ni
grafiku v expozici zastupoval Jan
Bujék, ktery je majitelem grafické-
ho studia v Ostravé a také autorem
plakatu, katalogu a pozvanek k této
vystavé. Jaroslav VofiiSek sice pracoval jako grafik a ilust-
rator, ale v poslednich letech se vénuje hlavné prekladani,
proto v expozici naleznete také fadu knih, které ptelozil do
cestiny. Osobitou profesi z fad svych spoluzakt vybocu-
je Jifina Pahlerovd, kterd je uméleckou maskérkou; dnes
pracuje pro film, televizi i reklamu, prezentuje se hlavné
mnozstvim fotografif, na kterych pozndte postavy ze zna-
mych filmu ¢i seridla.

Zustava jesté pocetnd skupina sochatti. Nejprve Milada
Othova — medailérka, socharka a docentka Akademie vy-
tvarnych umeéni vystavuje svoje reliéfy, nékolik plaket
a pamétnich medaili. Jan Bradna pracuje jako sochat, restau-
rator a medailér, prostfednictvim fotografii predstavil celou
fadu svych restauratorskych praci, mezi néz patii prakticky
vSechny vyznamné prazské pamatky véetné Prazského hra-

7 du. Socharem a restau-
[ ratorem je také Viclav
-

Rubeska, jeho pusobis-
tém je predeviim Svy-
carsko; v expozici jsou
k vidéni jeho sochai'skd
dila, kterd patii k nejroz-
mérnéj§im expondtim.
Svoje sochatské prace
vyvystavil také Prokop
Sourek, ktery pracoval
mimo jiné jako umélec-
ky kovolijjec.

Vystava v Galerii Na
Hradé vénovand absol-
ventum Stifedni odbor-
né Skoly vytvarné bude
oteviena do 18. ¢ervna.

Iveta Juranovd



— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Poln4 — méstsky Spital

Piivodni osada byla povysena na mésto r. 1242 kralem Premyslem Otakarem Il. Jeho rozkvet zacind v 15. stol., kdy je
stavéna rada peknych domii a polensky zeman Jan Sezima s choti Katerinou zaklada v r. 1442 Spital pro 12 chudych a sta-
rych polenskych méstanii — 6 muzii a 6 Zen (foto 1). Kromé hotovych penez a s nadanim (Spitalského lesa — 134 ha) dosta-
vali chovanci jeste tzv. ,,Spitalskou porci* (40 hal. dennée) pro dalsich 22 chudych, bydlicich mimo utulek. Svému poslani
slouzil $pital do pocatku 18. stol., kdy po znicujicim pozaru pivovaru, hradu a celého mésta byl upraven na byty pro panské
uredniky, jejich rodiny a vdovy. V 19. stol. byl pseudogoticky restaurovan a byli v nem ubytovani mistni chudi. Po ruznych
stavebnich upravach (elektroinstalace, voda, vytvoreni bytovych jednotek) v ném dnes jsou umistény socialné slabé rodiny
a budova neni pristupna.

Jan Sezima nechal pri stavbé Spitalu k nemu postavit kapli sv. Anny. Pozdéji byl dievény strop nahrazen klenbou, v 18.
stol. barokizovan a o 100 let pozdéji pseudogoticky restaurovan.

Meésto je pozoruhodné svou historii o Zidovském osidleni. Prvni znamky pochdzeji z 16. stol., kdy se zde Zidé usazovali.
Piivodné se jednalo o 16 rodin. Jejich pocet vzristal a vzhledem k pozadavku cirkve, aby Zili oddélené od ostatniho obyva-
telstva, byla zahdjena vystavba ,, Zidovského mésta*. R. 1732 vzniklo ghetto se dvéma branami (foto 2) okolo ,, Rabinského
placku ™, se synagogou uprostied. Zidé se zabyvali prevazné obchodem s obilim, vinou, pivem, tabdkem apod. Po velkém
pozaru se pocatkem 20. stol. a snad také viivem uddalosti z r. 1899 jejich pocet snizil. Doslo k ,, ritualni vrazde ** 19leté krestanky
mladikem z Zidovské komunity, s ndaslednym propuknutim nejvétsi antisemitské hysterie v Cechdach v poslednim stoleti. Na
obranu mladika se postavil T. G. Masaryk, ktery ,, ritualni vrazdu * oznacil za povéru a proces antisemitsky zmanipulovany.
Za sviij neohrozeny postoj byl zesmésnovan a ostouzen, ale diky jeho zasahu byl mladik zprosten viny.

Posledni rabin odesel z Polné r. 1920 a ke zbyvajicim nekolika cleniim komunity sem zajizdel rabin z Kolina. V kritickych
letech 1938 zde nasli utulek zidovsti bezenci z Rakouska a pohranici. V dobé protektoratu bylo do koncentracnich a vy-
hlazovacich taborii deportovano 98 rodin, ze kterych konec valky prezilo pouze 5 Zen. Jan Smit

25



ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

P7i nasich cestdch za antickou minulosti jsme nemohli
vynechat ostrov, zasvéceny nejkrdsnéjsi z bohyn mytologie
— Afrodité. Cesta letadlem trvala necelé t¥i hodiny, kdy? se
pod ndmi objevil bdjny ostrov; pri nalétdvdni na pafoské
letiste jsme zahlédli modry zdliv, ohraniceny bilymi iitesy se
shlukem skal pri brehu — uctivanou a i tajemnou Afroditinu
skdlu (foto 1).

Zde v mytické zdtoce se z hlubin casu a zpénéného more
vynotila v zdiné krdse Afrodité, dcera Dia a vodni bohyné
Dioné. Druhy mytus vyprdvi, Ze rozbourenych vin, pokrytych
bilou pénou (afros) se Zeus dotkl svym bleskem. Vzdpéti se
z bélostného priboje zrodila bohyné krdsnd, cudnd a smyslnd
(foto 2 — viz pozn. 1).

0d 3. tisicileti pr. Kr. zde byla uctivdna mykénskd Velkd
bohyné, jako sexudlini viddkyné; jeji kult sahd aZ k mezopo-
tamské a semitské Astoret. Symbolem bylo Zulové kultovni
znameni — omfalos (pupek svéta), predstavujict silu této
bohyné (foto 3). Po zhrouceni mykénské civilizace pripluli
na Kypr uprchlici 7 Peloponnésu — Dorové, prevzali tento
kult a uctivali ji jako Afrodité Kypris. Stiediskem se stal
Pdlaia Pdfos (Stary Pafos), ktery zaloZil krdl Kinyras, syn
Pdfa; na misté, kde bohyné poprvé vkrocila na sous, postavil
svatyni a stal se chrdmovym veleknézem.

Kudy Afrodité krdcela, tam vyriistala trdva, kvétiny, stromy
a misto bylo nazvdno Hieros Kipos (Yeroskipos — Zasvécend
zahrada — viz pozn. 2). Odtud poutnici p¥ichdzejici z celého
Stiedomori pokracovali Svatou cestou ke chrdmu, kde se
konaly jarni slavnosti zajistujici boZskou prizer, kterd byla
predpokladem dobré tirody. Oslavy mély nékolik stupriii:
Zakoria (neokdzalé), Periorie (pro vyvolené) a Afrodisia

(zasvéceni do mysterii). Prvni den probihaly sportovni hry
pro kandiddty, druhy den koupdni v mori a tieti den modlitby
ve svatyni, dary bohyni, zasvéceni a uvedeni do mysteria.
Omfalos byl nejvyssim knézem potirdn olejem, ktery knézky,
oblecené ve zlaté, predstavujict dcery Diovy — Hory (Euno-
mia, Diké, Eirené), stiraly jemnymi ldtkami. Mimo oslavy byl
omfalos uschovdn, nesmél byt spatien a pribliZit se k nému
mohl jen nejvyssi knéz. Néktert anticti autori tvrdi, Ze poutnici
navstévujici svatyni, byli prijimdni vlidnymi chrdmovymi
sluzebnicemi a poskytovdna jim télesnd utécha. Stejnym
zpiisobem byl uctivdn Afroditin milenec Adonis.

Afrodité se pro svou krdsu stala jednou z nejmoudrejsich,
nejvdzenéjsich a nejuctivanéjsich bohyrn. Byla symbolem
vrcholné Zenské krdsy a ldsky cisté i smyslné. Svou krdsou
a kouzelnym pdsem si kaZdého podmanila, neodolali ji lideé,
ani bohové. Kdo ji prokazoval victu a prindsel dary, mél jeji
prizeni. Ale Stésti, které poskytovala, bylo prchavé a uméla
i nendvideét (sestrou ldsky je nendvist — Narkissos). Ackoliv
byla bohyni, neméla Stésti v ldsce (Adonis), ani v manzelstvi
(Héfaistos); nejdéle to vydriela s Aréem (5 déti), dalsimi
milenci byli Posseidon, Dionysos, Hermés a smrtelny krdl
Anchis. Byla zdletnd a méla celou plejadu pomocniku, kteri
Jji pomdhali uskutectiovat jeji intriky (Trdjskd vdlka — ale boj
nebyl jeji silnou strankou). Kdyz bohové vénovali Pandore
do Zivota své dary, Afrodité ji vénovala milostnou touhu, aby
tak potrestala lidstvo. Jejimi atributy byl delfin, holubice,
vilastovka, flora — myrta, mdk, riZe a jablko. Jeji krédo: ,,je
lépe zemrit v pravy cas“.

Jako bohyné krdsy a ldsky byla nejcastéji zobrazovanou
postavou mytologie. Inspirovala nespocet umélcii vSech dob;



prvni sochu vytvoril Praxitelés (plujici v lastuie na Kythéru),
proslulé jsou Knidskd, Kyrénskd, Mélskd a krdsnd a cudnd
Klecici (viz foto 2), inspirovand patrné obrazem slavného
dvorniho malive Alexandra Velikého, Apella. Zobrazil bo-
hyni s horni cdsti téla nad hladinou, jak si rukama probird
vlhké viasy, aby vyschly a jeji spodni cdst prosvitd skrze

viny. Starovékych i novovékych autorii soch, obrazii a basni

nelze dopocitat.

Z nejslavnéjsi Afroditiny svatyné ziistaly nepatrné zbytky
brdny a puidorysy sloupovych sini (foto 4). Kultovni posvdtny
omfalos ziistal zachovdn a je umistén v aredlu naleziste,
v byvalé lusignanské pevnosti, zdroveri s nék-

nddhernd, s laskavymi obyvateli, kteri trpélivé sndseji pii-
tomnost nepidtelské armddy za zddy.

P. S. Vyjimecnost Kypru je mimorddnd. Pdfos byl zapsdn
Jako predni kyperskd lokalita na seznam svétového dédictvi
UNESCO. Pod jeho jménem jsou uvedeny tri lokality: Pdlaia,
Kdto a Néa Pdfos.

Pozn. 1 — dostala pridomek Anadyomé — Vynorivsi se, Pelagia
— Mor'skd nebo Kypris.
Pozn. 2 — Yeroskipos je dnes rozsdhld sadaiskd a zahradnickd

oblast, péstuji se pomerance, jablka atd. Jan Smit

terymi mistnimi ndlezy (pohiebni malovand 4
krdlovskd tomba, mozaiky atp.). Z proslulé
svatyné, ve které byla bohyné uctivdna pres
3000 let se stal zdroj stavebniho materidlu.
Cisar Theodosius (375-395 n. l.) zakdzal
provozovat mysteria na jeji pocest a leckdy
byli knéZi a knéZky popravovdni.

Zdpad slunce na plosiné nad Afroditinou
skdlou byl prenddherny. Premyslime o tomto
ostrové, jehoZ historie osidlent je takika
15 000-letd a poddvd cenné svédectvi o §i-
Feni a vyvoji lidské civilizace, coZ doklddaji
bohaté archeologické ndlezy z mladsi doby
kamenné, bronzové, Zelezné, starovéku, no-
voveku aZ po soucasnost.

V neddvné dobé byl ostrov beztrestné a bru-
tdlné vojensky napaden. Obyvatelstvo bylo
vyhdnéno, vrazdéno, domy vypalovdny, ne-
mocnice bombardovdny. Presto je to zemé
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