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Novi vedouci pracovnici

Ing. Veronika BartoSova,
provozné-technickd naméstkyné reditele FN

CV ing. BartoSové - viz
Scan 1/2007, s. 7, pfi jejim
ndstupu do funkce vedouci
Dopravniho odboru FN.

Mgr. Michal Baca,
obchodni naméstek reditele FN

Narodil jsem se v Ceském
TéSiné roku 1965. V letech
1984-1991 jsem absolvoval stu-
dium na Univerzité¢ Karlové
v Praze v oboru uditelstvi a pri-
rodni védy. Jsem Zenaty a mam
dve déti.

Po studiich jsem vice nez
dva roky ucil mediky na 1. 1é-
karské fakult¢ Univerzity Kar-
lovy v Praze. Po ukonceni svého
pusobeni na akademické pudé
jsem od r. 1995 az do r. 2009 pracoval pro vyrobni farmaceutické
spolecnosti. Z pozice obchodniho zdstupce jsem se vypracoval do
manaZerskych a fidicich pozic v prodeji a marketingu.

V roce 2010 jsem nastoupil do distribu¢ni spolecnosti Phar-
mos, a.s., na misto obchodniho feditele. Tato spole¢nost se za-
byva zdsobovanim lékdren a zdravotnickych zafizeni 1éCivy
a zdravotnickym materidlem. I zde jsem vedl tym obchodnich
zdstupcll a mél na starost chod zdkaznického centra spolec-
nosti.

Mou vizi v nové vzniklém obchodnim ttvaru je strategic-
ky zastfeSit veSkeré ndkupy pro FN HK, s cilem maximadl-
nich dspor a zvySeni vynost. Toho budu dosahovat vyjednd-
vanim o cendch dodavateld, fizenim a koordinaci vefejnych
zakdzek, analyzovanim cen a chovéni trhu, revizemi smluvnich
a obchodnich vztaht, centralizaci databaze dodavateld, vcet-
né vybéru dodavatelt. Chtél bych na pozici obchodniho né-
méstka zirocit zkuSenosti a znalosti z pfedchozich zaméstnani,
a to tim, Ze zndm procesy, chovani a limity nyni jiZ protistrany.

Prof. Ing. Kamil Kuca, Ph.D.,
vedouci Centra transferu biomedicinskych technologii FN

Kamil Kuca se narodil v ro-
ce 1978 v Prerové, kde také
absolvoval zdkladni i stred-
ni Skolu. Po ukonceni studia
na Fakulté chemickych tech-
nologii VSCHT v Praze zis-
kal titul inZenyra (2001). Je-
ho dalsi ¢innost byla spjata
s Fakultou vojenského zdra-
votnictvi Univerzity obrany
v Hradci Kralové (FVZ), kde

nejprve pracoval jako postgradudlni student na Katedfe toxi-
kologie ( Ph.D. — 2005). Od roku 2006 ptesel v rdmci FVZ
na Centrum pokrocilych studii. Od roku 2006 do 2012 byl ga-
rantem toxikologickych pfedméti na Prirodovédecké fakulté
UIJEP v Usti nad Labem. V roce 2009 mu byl ud&len titul do-
centa v oboru Toxikologie. V ndsledujicim roce byl jmenovén
do funkce prodékana pro védeckou ¢innost FVZ. V roce 2011
se stal vedoucim Centra biomedicinského vyzkumu FN. V letos-
nim roce byl jmenovian profesorem oboru toxikologie.

Védecké zaméreni prof. Kudi je zaméfeno na vyvoj 1éCiv,
zejména antidot proti nervové paralytickym ldtkdm, 1é¢iva
Alzheimerovy nemoci a vyvoj novych desinfekéné-dekonta-
minac¢nich latek.

Pracoval jako reSitel/spolufesitel nebo koordinator 26
Ceskych i mezindrodnich projekti ¢i granti — vojenskych
i civilnich od EU, NATO, GA CR, IGA MZ aj. V soucasné
dobé je autorem/spoluautorem vice nez 270 publikaci s IF
a celé rady dalSich, jak v Ceskych tak i zahrani¢nich Casopi-
sech. V roce 2012 dosdhl pocet citaci jeho praci pres 1200
(jeho H. . je 29).

index

Jeho préce ziskala i nékolik ocenéni. Uvedme alespoii Cenu
primatora mésta Hradce Kralové za tvirci pfinos mladych stu-
dentt ve védecké praci (2007). Je ¢lenem redakcnich rad rady
védeckych casopist, mj. v USA, UK, Pakistdnu aj.

Své poznatky preddva studentim pfi pregradudlni ¢i post-
gradudlni vyuce na FVZ, FaF HK a PfF UJEP v Usti nad
Labem.

Diky jeho povédomi o ceském védeckém prostredi a zku-
Senostem ze spoluprice se soukromym sektorem byl jmeno-
van vedoucim Centra transferu biomedicinskych technologif
FN HK od 1. ¢ervence 2012.

Ing. Jaroslav Manc,
vedouci Odboru personélni a mzdové politiky FN

Narodil jsem se v Hradci
Krdlové v roce 1957. Absol-
voval jsem Stfedni ekono-
mickou Skolu v Hradci Kré-
lové a Vysokou Skolu ekono-
mickou v Praze, fakultu vyrob-
né-ekonomickou, obor ekono-
mika primyslu.

Moje profesni kariéra se za-
cala a ddle pokracuje v mém
rodném mésté a dé se rozdélit
na dvé vyznamné Casti. Prvni
byla prace ve velké primyslové spolec¢nosti Gumokov, poz-
déji Rubena Hradec Krélové. Zde jsem pusobil vice nez 17 let.
Druhou oblasti byla prace v segmentu finance, konkrétné v ban-
ce Ceskd sporitelna, a.s., kterd byla zaroven i ¢innosti obchodni
a poradenskou. V této bance jsem pracoval 16 let.

V obou téchto segmentech jsem se zabyval mzdovou
a persondlni oblasti. V Gumokovu jsem prosel vSemi ekono-
mickymi ¢innostmi spolecnosti, ale nejdelsi dobu jsem pra-
coval jako vedouci odboru ekonomiky prace. Tato ¢innost
v sobé zahrnovala veSkeré Cinnosti v oblasti mzdové politi-
ky, zatazovani pracovnikll do kvalifika¢nich tfid, navrhova-
ni tkolové a ¢asové mzdy, stanovovani vykonovych norem,
jejich projedndvani s odborovou organizaci, mzdové for-
my motivace pracovnikll a primyslové inZenyrstvi, tj. hlav-
né organizaci pracovist a jejich optimélni obsazeni poctem
a strukturou pracovnika.

V dobé mé Cinnosti v bankovnictvi jsem piimo fidil a or-
ganizoval prdci persondlniho Gseku pro oblastni pobocky
Hradec Kralové, Nachod, Pardubice, Kolin a Jihlava. Jednalo
se o0 organizovani naboru a vybéru pracovnikl, prubézné
Skoleni a vzd€ldvani pracovnikil, pfipravu a vyhodnocovani




prizkumi spokojenosti zaméstnancii, kolektivni vyjednd-
vani, feSeni pracovné pravnich sporl se zaméstnanci a zpra-
covéani mezd.

Mym cilem je se rychle zapracovat a uplatnit zkuSenosti z mi-
nulych zaméstnani ve prospéch FN HK a stét se tak platnym
¢lenem jejiho skvélého pracovniho kolektivu.

Doc. MUDr. Pavel Zivny, CSc.,
prednosta Ustavu klinické biochemie a diagnostiky

Pavel Zivny se narodil v ro-
ce 1961 v Sumperku. Po ma-
turité na gymndziu studoval
na krdlovéhradecké lékarské
fakulté. Po promoci 1985 na-
stoupil jako interni védecky
aspirant na zdej8i Katedru fy-
ziologie a patofyziologie. V ro-
ce 1989 obh4jil kandidatskou
disertacni prdci na téma ,,Pa-
renterdlni nutri¢ni podpora ja-
terni regenerace”. Ve stejném
roce, po docasném pusobeni ve
funkei sekunddrniho l1ékafe na internim oddéleni Nemocnice
v Liberci, ziskal také atestaci I. stupné z vnitiniho lékarstvi.
Do FN Hradec Krélové nastoupil v dubnu 1989 na Ustav kli-
nické biochemie a diagnostiky (UKBD). Po ziskani kvalifi-
kace se stal ¢lenem — klinickym biochemikem Nutri¢niho
tymu FN a fadu let pracoval také jako dietolog nemocni-
ce. Pracoval také na lizkovém oddéleni Komplementar-
ntho centra vnitfniho 1ékatstvi a ziskal zdkladni zkuSenosti
v oblasti gastroenterologie, endokrinologie a klinické osteo-
logie.

Specializa¢ni atestaci z klinické biochemie II. stupné ziskal
v roce 1993.

Od roku 1997 ptisobi rovnéz jako odborny asistent a od roku
1999 docent Ustavu lékai'ské biochemie Lékaiské fakulty UK
v Hradci Kralové. V roce 1999 byl jmenovédn docentem pro
obor Lékarské chemie a biochemie.

Jako pracovnik Osteocentra FN se tcastni diagnostiky a te-
rapie metabolickych chorob kosti.

Od roku 2003 je zdstupcem piednosty UKBD.

Jako vysokoskolsky ucitel se docent Zivny podili jak na
pregradudni, tak i na postgradudlni vyuce v rdmci doktorské-
ho studijnfho programu. Od roku 1990 rovnéZ predndsi na
Farmaceutické fakult¢ UK v Hradci Krélové.

V letech 1993 — 1995 byl odpovédnym feSitelem vyzkumného
ukolu ,,Prognosticky vyznam cytokini u kriticky nemocnych*
(IGAMZ CR).

Je autorem nebo spoluautorem 130 publikaci, z nichZ znacnd
Cast vysla v zahranicnich periodicich.

Prof. MUDr. Sylvie Dusilova Sulkova, DrSc.,
vedouci lékarka Hemodialyza¢niho strediska FN

Absolvovala jsem gymnazium
v Prelouci, kde muj otec praco-
val jako obvodn{ 1ékar.

V roce 1980 jsem po promo-
ci nastoupila jako sekundar-
ni lékarka na hemodialyzacni
stfedisko Interniho oddéleni
Strahov v Praze. Cesta na he-
modialyzu na Strahové zacala
ale jiZ na lékarské fakulté — od
4. ro¢niku jsem zde pracovala

jako studentskd védecka sila a od 5. ro¢niku jesté i jako oSet-
fovatelka na ¢dsteCny uvazek.

V letech 1997-2004 jsem pusobila na pozici vedouci to-
hoto pracovi§té. V pribéhu 24 let priace na Strahové jsem
se podrobné seznamila s diagnostikou a 1é¢bou chronického
onemocnéni a akutniho i chronického selhdni ledvin. Byla
jsem ,,pii tom*, kdyZ zejména metody ndhrady funkce led-
vin dialyza¢nimi metodami (hemodialyza i peritonedlni dia-
lyza) u nds zaznamendvaly jak své témér prvni krucky, tak
i bouflivy rozvoj v 90. letech. K mému specializovanému i vé-
deckému zaméfeni patfily naptiklad rendlni kostni nemoc
(této problematice se vénuji intenzivné dosud), on-line moni-
torovani odezvy mimotélni eliminace na fyziologické funkce
organismu (tepelnd bilance, intradialyza¢ni zmény krevniho
objemu, hemodynamicka stabilita) a fada dalSich. V roce 1993
jsem spolu s kolegy publikovala prvni nasi monografii véno-
vanou peritonedlni dialyze. V roce 2007 jsme s dlouholetou
kolegyni dr.Bednafovou publikovaly rozsifenou a kompletné
prepracovanou monografii na toto téma (cena za nejlepsi pub-
likaci Ceské nefrologické spole¢nosti). V roce 2000 byla
vyddna rozsahld monografie Hemodialyza, dosud u nds na
toto téma jedina takto rozsahld. Jsem hlavni autorkou této
publikace.

Vzhledem k organizaénim zméndm v rdmci 1. LF UK
i VEN kolem roku 2003 jsem v roce 2004 presla na 3. lékar-
skou fakultu a kratce poté do Koordina¢niho stiediska trans-
plantaci. V letech 2006-2010 jsem pusobila ve FN Hradec
Krélové jako vedouci subkatedry nefrologie a vedouci lékarka
nefrologické skupiny v rdmci Kliniky gerontologické a meta-
bolické.

V roce 2010 jsem presla na pozici vedouci lékarky Kli-
nického oddéleni Kliniky nefrologie Transplantcentra Institu-
tu klinické a experimentdlni mediciny v Praze. Hlavni nédplni
mé prace zde byla péce o transplantované nemocné. Své pu-
sobeni v IKEM jsem ukoncila k 31. ¢ervenci 2012 a nastupuji
zpét do Hradce Kralové. Upiimné se na své pacienty a na spo-
lupréci s kolegynémi a kolegy ve Fakultni nemocnici Hradec
Krélové t&sim.

Bc. Jaroslava Mandiakova,
vrchni sestra Ortopedické kliniky

Do fakultni nemocnice jsem
nastoupila v roce 1988 jako se-
stra na jednotce intenzivni péce
Kardiochirurgické kliniky. Zde
jsem ziskala kvalifikaci sestry
v oboru Intenzivni péce a zaro-
vell jsem absolvovala pomaturit-
ni specializa¢ni studium Anes-
teziologie, resuscitace a inten-
zivni péce.

Od roku 1999 pracuji jako sta-

= nicni sestra jednotky intenzivni
péce a oddéleni aloplastik Ortopedické kliniky. Védomosti zis-
kané z predeslého pracovisté byly pro mé velice cenné, nicméné
jsem se musela naucit pracovat ve zcela novém oboru a praci
na standardnim oddéleni. Funkce stani¢ni sestry je totiZ nejen
pro intenzivni péci, ale i pro oddéleni aloplastik. Ve své funkci
jsem absolvovala pomaturitni specializa¢ni kurz Management
v oSetfovatelstvi.

V roce 2004 jsem zacala studovat pfi zaméstnani na zdejsi LF
UK obor Osetfovatelstvi. Toto studium jsem ukoncila v roce
2008 s titulem bakalar.

Ziskané teoretické i praktické zkuSenosti jiZ nékolik let vy-
ucuji v kurzech oSetfovatelstvi v ortopedii pro nizsi zdravot-
nické pracovniky.




Mezioborova centra ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

DIABETOLOGICKE CENTRUM

Edukacni mistnost pro diabetiky

Historie naSeho diabetologického pracovisté sahd do roku
1984. V prvé poloviné osmdesatych let se zacala formovat
a intenzivné rozSifovat moderni diabetologie v celosvéto-
vém méfitku. V Ceské republice vznikl celostétni Narodni
diabetologicky program a tak také vzrostl zdjem FN HK
vybudovat obor diabetologie jako takovy.

Zacinali jsme od nuly, jak se fikd na ,,zelené louce®.
Spojenim vlastnich poZadavku a zkuSenosti i zkuSenosti ze
zahrani¢nich klinik se ndm postupné podatilo vybudovat mo-
dernf strukturalizované pracovisté. Diabetologické centrum
FN (DC) sestdva z kazdodenniho ambulantniho provozu,
ktery je rozclenén na specializované ¢asti (poradna vSeo-
becnd diabetologickd, metabolickd, pro inzulinové pumpy,
pro gravidni diabeti¢ky, edukacni, podiatrickd), v nichz je
dispenzarizovdno 4000 pacientil, nejen z naSeho regionu.
Specializovanou péci o diabetické komplikace poskytu-
ji 1 poradny jinych obort, specielné uréené pro diabetiky
(napf’. o¢ni, gynekologie). DC m4 i specializované diabe-
tologické oddélent, které je soucasti kliniky gerontologické
a metabolické (KGM). Od roku 2007 funguje také pediat-
rickd ¢ast DC pri détské klinice.

Diabetologické centrum bylo ziizeno feditelem FN HK
na zdklad¢é ministerské vyhlasky v roce 1996; navazalo na
tehdejsi krajsky diabetologicky ordinariét a od zac¢atku bylo
koncipovéano komplexné. Ukolem ordinariatu bylo i meto-
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Zavddént inzulinové pumpy a kontinudlni mérent glykémie

dické odborné vedeni diabetologli a 1ékatil zabyvajicich se
diabetologii v celém vychodoceském regionu. V roce 2005
dékan LF UK HK zfidil v rdmci katedry internich oboril
isubkatedru diabetologie. V soucasné dob¢ tak diabetologic-
ké pracovisté zahrnuje jak klinickou ¢4st, tak ¢ast vyukovou,
akademickou - edukacni a vyzkumnou. Prace se studenty
amladymi lékafi je Casové ndro¢nd, na druhou stranu nds ale
motivuje a doslova nuti jit neustéle s dobou. S diabetologii
se seznamuji studenti v pregradudlnim studiu, a néktef{ si
potom vybiraji i postgradudlni témata v oboru diabetologie
(aktudlné 3 doktorandi).

Postgradudlni vzdéldvani je tzce spojeno s klinickym
vyzkumem. Spolupracujeme napf. s klinikami o¢ni, gyne-
kologickou, chirurgickou a ortopedickou, ale provadime
také vyzkum ryze diabetologicky. Soucasné téma, kterym
se nyni intenzivné zabyvame, je metabolismus cholesterolu
a problematika redukce hmotnosti u diabetikt. V této oblasti
spolupracujeme predevsim s KGM a jeji vyzkumnou labo-
ratofi, ale také s o¢ni nebo gastroenterologickou klinikou

Sdlek pro oSetiovdni defektii diabetické nohy

a dalgimi. Ucastnime se klinickych studif faze III a II, kde
n4s zdjem smétuje predevsim do oblasti inzulinoterapie i vy-
zkumu novych 1é¢iv u diabetu 2. typu ze skupiny inkretindg,
zcela novych latek (napf. inhibitory SGLT2, 11B-hydroxy-
steroid dehydrogendzy 1, aktivatory glukokindzy).

Spolupréce s diabetology v regionu je oboustrannd a izka;
obraceji se na nds jak zacinajici l€kati v oboru, tak i 1ékafi,
se kterymi se zndme fadu let. Dominuje konzultace pfi feSeni
komplikovanych piipadl i problémy z manaZerské oblasti.
Snazime se o to, aby kontinuita spolupréice byla zachovina,
proto potfdddme pro kolegy z regionu jedenkrat rocné pro-
vozni setkdni. Provozni porady, tedy vnitini porady naseho
DC probihaji kazdy mésic.

Vzdélavaci akce, které pravidelné pordddame, maji nejen
regiondlni, ale i celostatni dosah. Piikladem je pravidelné
celostdtni mezioborové diabetologické sympozium v Hradci
Krélové, zaméfené postgradudlné. Souvisi to s filozofii pojeti
diabetologie jakoZto §irokého oboru, ktery je sice nedilnou
soucdsti interny — vnitfniho 1ékafstvi, ale svymi komplika-
cemi zasahuje prakticky do vSech oblasti mediciny. Béhem
14 let se vystiidala fada témat, napiiklad diabetes a gastro-



enterologie, diabetes a gynekologie, chirurgie, angiologie
a dalsi. Vzhledem k §iroké provéazanosti diabetologie do
dalsich oborui zveme na sympozium vZdy i experty z jinych
oboru a pracovist. Je to tedy navic i pfileZitost pro meziobo-
rovou spolupraci a k prodiskutovani spole¢nych problému
na vysoké trovni.

Na vyuce se podileji i nase zkusené diabetologické sestry.
Nekolik let jsme akreditovéni k zajiStovani praxi pro PSS
studium v Brné; zajistujeme praktickou ¢ast vyuky pro frek-
ventanty tohoto studia a v rdmci celé republiky pofddame
tydenni az ¢trnactidenni praktické kurzy stfedniho zdravot-
nického persondlu.

Nase DC je charakterizovdno jako mezioborové centrum
s horizontdlni strukturou. Velmi intenzivné spolupracuje-
me s o¢ni, gynekologickou, gastreonterologickou a chirur-
gickou klinikou a samoziejmé i s endokrinologii, kterd je
dnes v atestacnim pojeti hodné spojena s diabetologii.

Maiame i edukacni sofistikované promyslené preventivni
programy pro pacienty. DC je opakované akreditovano jako
pracovisté nejvyssiho typu. O diabetiky pecuje tym Skole-
nych a zkuSenych pracovniki (lékafi-diabetologové, dia-
betologické a podiatrické sestry, nutri¢ni terapeutka, prip.
psycholog). Podrobné je rozpracovan systém edukaci diabe-
tika a diabetologickych konzilii pro celou FN. V poslednich

letech se u nds intenzivné vyviji podiatrické centrum DC ve
spolupraci zejména s ortopedickou, chirurgickou a angio-
logickou klinikou. Pacienti se syndromem diabetické nohy
jsou léceni ambulantné i na lazkdch KGM. Hlavni zaméfeni
je predevsim v prevenci rozvoje syndromu diabetické nohy,
s individudlni edukaci péce o nohy. VSechny ambulance
DC i vétsina ndvaznych dispenzarizujicich ambulanci (napf.
metabolickd, angiologickd, nefrologickd, kardiologicka,
gastroenterologické centrum) se nachézeji v jedné budové.
Toto usporadani a propojeni budov klinik FN usnadiiuje vza-
jemnou domluvu mezi 1ékafi a sestrami a je i po technické
strance pro pacienta komfortni.

Jisté je stale co zlepSovat; rezervy jsou zejména v prostoro-
vém a persondlnim zajisténi. Na druhou stranu se dafi zava-
dét do klinické praxe i nové technologie, nové typy zevnich
inzulinovych pump, kontinudlni monitorovani glykémii
a nabizeji se dalsi zajimava vyzkumnd témata v meziobo-
rovém kontextu. Tym DC, kolegové 1ékafi i diabetologické
sestry z ambulantni i liZkové ¢asti se snaZi o to, aby se cen-
trum déle dspésné rozvijelo v intencich odbornych, technic-
kych i etickych poZadavki na péci o diabetika v 21. stoleti.

Doc. MUDYr. Alena Smahelovd, Ph.D.
vedouct Diabetologického centra

Predstavuji se teoretické ustavy
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USTAV HISTOLOGIE A EMBRYOLOGIE

HISTORIE USTAVU

Ptfi zaklddani lékatské fakulty bylo obtizné zajis-
tit vedeni Ustavu histologie a embryologie habilitova-
nym histologem; zpocatku se proto provizorniho vede-
ni dstavu ujal patolog doc. Antonin Fingerland a poté
biolog prof. Bohumil Krajnik. Teprve v z4i1 1946 byl vedenim
a budovanim dstavu povérfen piednosta histologického tsta-
vu Vysoké skoly veterinarni v Brné, prof. RNDr. et MVDr.
Vlastimil Vrti§, ktery vSestranné zajistil vyuku histologie aem-
bryologie vcetné piipravy vyukovych obrazi. Do vyu-
ky histologie a embryologie vnesl vyvojové srovndva-
ci aspekt, usiloval o ndzornost vyuky a exaktnost. Prof.
Vrtis§ vedl dstav 24 let, zastaval i funkce prodékana a déka-
na Lékarské fakulty a angaZoval se ve vice neZ 25 spol-
cich. Na tstavu vyzkumné nepracoval, ale podporoval vé-
deckou ¢innost u svych zZdki. Za jeho vedeni na tistavu piiso-
bili jako demonstratofi a asistenti téz J. Ev. Jirdsek (pozdéji
se stdva profesorem a vedoucim klinické embryologie
v Ustavu péce o matku a dité v Praze), K. Smetana (pozdé&ji
profesor a feditel Ustavu hematologie a krevni transfize
v Praze), B. Kral (pozdéji feditel prazské ZOO), V. Semecky
(pozd&ji dékan Farmaceutické fakulty) a J. Spacek (profe-
sor patologie Fingerlandova tstavu, véhlasny trojrozmérny-
mi rekonstrukcemi interneurondlnich synapsi). Jako svého
ndstupce si prof. Vrti§ vychoval doc. MUDr. Ilju Hradila,
ktery na dstavu vybudoval histochemickou a elektronoveé-
-mikroskopickou laboratof. Normaliza¢ni opatieni (zdkaz
ucit a publikovat) nakonec donutily Hradila v r. 1972 opus-
tit fakultu; na dstav se mohl vratit azZ po 18 letech.V pokri-

zovych létech zistal jako jediny star$i pracovnik na dstavu
doc. MUDr. Zden€k Charvit, ktery se stal jeho vedoucim.
Charvit se vénoval neurohistologii (napt. degeneraci a re-
generaci perifernich nervil) a hojeni koZnich ran; pomé-
ry na fakult€¢ mu vSak neumoZniovaly se plné realizovat,
a proto v r. 1978 odeSel na zahrani¢ni expertizu do Nigérie.
Funkci vedouciho dstavu od té doby az do r. 1983 zasta-
val MUDr. FrantiSek Mordvek, ktery se specializoval na
radiohistologickou problematiku, vcetné studia dfefiového
a stfevniho postiradiacniho syndromu a hodnoceni pozd-
nich ndsledkt ionizujictho zareni. V r. 1984 se vedeni tsta-
vu ujal klinicky neuropatolog MUDr. Stanislav Némecek,
ktery vnesl do prace dstavu mimotddnou védeckou erudici,
Siroky interdisciplindrni pohled a koncepci dal$iho rozvoje.
Do vyuky zavedl napf. trojrozmérné rekonstrukce bunék
a tkdnf umoZnujici propojit ndhled na studovanou strukturu
ze svételné mikroskopické trovné do jeji ultrastruktury pfi
soucasném chdpdni vzdjemného prostorového usporadani
stavebnich komponent. Své prednasky moderné koncipo-
val, pficemZ vyuZival své dlouholeté klinické zkuSenosti. Po
profesni strdnce se specializoval na klinickou neuropatolo-
gii (patobiologie mozkovych nddort, experimentalni mi$ni
trauma) a studium nervovych a endokrinnich struktur. Kdyz
v 1. 1998 prof. Némecek, odchazi z fakulty, aby nadéle pra-
coval jen v neuropatologické laboratofi Neurochirurgické
kliniky FNHK, pteddvd svému ndstupci dobfe zaopatieny
ustav, ktery je pokldddn za jedno z nejlepSich morfologic-
kych pracovist v CR, jak po strance védecké, tak po strance
pedagogické, a je zabezpecen i persondln€ (na dstavu pra-



cuji tou dobou tfi docenti). V dalSich letech
pak pokracuje modernizace tstavu zahrnu-
jici postupné rekonstrukci dstavni knihovny,
pracoven, ucebny praktickych cviceni a jed-
notlivych laboratofi, spojenou s pofizovanim
nového pristrojového vybaveni a komputeriza-
ci. S cilem zajistit rozvoj vyzkumnych aktivit
byly vybudovany nové laboratofe: laborator
fluorescenéni mikroskopie, imunohistoche-
micka laboratof a laboratot tkanovych kultur.
Uvedené laboratote nejvétsim dilem prispivaji
k publikacni aktivité pracovisté. Po vyzkumné
strance se pracovnici Ustavu vénuji predevsim
studiu kmenovych bunék a regeneraci tkani.
Toto centrdlni téma se ukazalo jako nesmir-
né vyhodné; nejenZe propojuje oborové em-
bryologii s histologii, ale nabizi i moZnosti
spoluprace s klinickymi i teoretickymi obory
a navic pomdhd ziskdvat zdjemce o biologii
a biomedicinu.

VYUKA

Pracovnici tstavu zajistuji vyuku na néko-
lika drovnich (pregradudlni, postgradudlni,
specializovanou vyuku — Skoleni pracovnika
jinych dstavi, stdZe zahrani¢nich studentt
zprostiedkované IFMSA, bakalédiské a di-
plomové prace aj.), pfi¢emz nejrozsdhlejsi je
vyuka magisterskych studijnich programu.
V soucasné dobé namisto jednoho piivod-
niho pfedmétu ,,Histologie a embryologie*
uc¢ime predmétu Sest (povinné: Histologie
a embryologie I, Histologie a embryologie II; volitelné:
Kmenové builky a regenerativni medicina, Vybrané kapito-
ly z histologie a embryologie orofacidlni oblasti, Seminars
in basic histology, Seminars in special histology). Je nutno
zdiraznit, Ze vedle vyuky v Cestin€, probihd i vyuka zahra-
ni¢nich studenttl v angli¢tin€ a Ze v obou jazycich vyucu-
jeme studenty vSeobecného 1ékafstvi i zubniho 1ékarstvi.
Pfi studiu histologie se medici seznamuji s mikroskopic-
kou stavbou tkani. Cilem neni jen obezndmeni se s novou
terminologii, ale pfedevsim pochopeni obecnych biologic-
kych principt uplatitujicich se pfi vystavbé a funkcei tkani.
Pfi identifikaci tkdni podle zdkladnich charakteristickych
rystt se medik poprvé obeznamuje s principy diferen-
cidlni diagnostiky, tolik potfebné pro medicinu. Histolo-
gie pfipravuje studenty pro studium dalSich navazujicich
obort. Vykladem zavislosti mezi mikroskopickou stavbou
tkani a jejich funkéni specializaci pfipravujeme mediky
pro studium fyziologie. Znalost normélnich tkéni, dopl-
nénd informacemi o zméndch jejich stavby v prubéhu ruz-
nych etap Zivota, je potifebnd pro studium patologické ana-
tomie.

Studentim se snazime vytvofit co nejlepsi podminky.
Hned na samém zacatku studia obdrZi informace o poZadav-
cich obort, véetné plného znéni otazek k rigorézni zkous-
ce. Studium histologie za¢ind cytologii, pokracuje obecnou
histologii, kterd sezndmi mediky se zakladnimi typy tkani,
a kon¢i specidlni histologii, kterd se soustfedi na detailni
studium stavby organt jednotlivych systému. Vyuka em-
bryologie se pfidruzuje na konci prvniho semestru. Podklady

Kolektiv Ustavu histologie a embryologie zachyceny v ervau 2012 objektivem
M. Soucka — predni Fada zleva: H. Riickerovd, doc. Y. Mazurovd, prof. J. Mokry,
Mgr. H. Hrebikovd; zadni Fada zleva: MUDr. J. Mrdz, Z. Komdrkovd, P. Hajzlerovd,
S. Vrchotovd, Z. Klepacovd a MUDr. T. Soukup

ke vSem tématiim majf studenti k dispozici na webovych
strankdch ustavu. Na prednasky i praktickd cviceni tak chodi
vybaveni v§emi texty, coZ urychluje vyklad — neztrici se Cas
zakreslovanim struktur a do pfipravenych textd si studenti
dopliiuji jen své pozndmky.

Praktickd cviceni predstavuji nosnou bazi vyuky histolo-
gie. Moderni u¢ebna umoziuje Zivou projekci mikroskopic-
kého obrazu z ucitelského mikroskopu na ¢elni promitaci
platno; paralelni okruh s monitory umoZziuje vyklad doplnit
obrazy (elektronogramy, trojrozmérnymi rekonstrukcemi,
schématy, mikrofotografiemi imunohistochemickych de-
tekef atd.) ¢i textem. Stereomikroskop s digitdlni kamerou
umoZziiuje demonstrovat histotopogramy a plynulym zvét-
Senim pfibliZit obraz aZ 8,5x (tedy na drovenl malého mik-
roskopického zvétSeni). Na tento vyklad navazuje projekce
z badatelského mikroskopu (s rozsahem zvétSeni 4-200x);
vetsi objekty (naptf. embryologické modely do velikosti
20 cm) jsou prezentovany pomoci vizualizéru. Studenti pracuji
s binokuldrnimi mikroskopy ve skupinkdch po tfech; pro-
stfedni mikroskop je osazen digitdlni kamerou a kazdé
skupince byl pfidélen pocita¢ s LCD monitorem. Studenti
tak ziskali moZnost pofidit si vlastni digitalizované obrazy
tkdni a vyuZit je pro své samostudium, piipadné provadét
zékladni operace v rdmci jednoduché analyzy obrazu (napf.
meéfeni velikosti pozorovanych struktur, vneseni méfitka,
popiskll ¢i oznaceni struktur riznymi barvami atd.). Tento
novy prvek ve vyuce byl studenty vstficné pfijat, zvySil
jejich motivaci pro studium oboru i jejich aktivitu v rdmci
praktickych cviceni.
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Histologicky atlas vytvoreny doc. D. Subrtovou umoZiuje virtudlni pohyb po
prepardtu pri riznych zvétSenich, s vloZenim popiski, jejichz vyznam vysvétluje
doprovodny text

VEDECKA A VYZKUMNA CINNOST

Kvalitni vyuka musi byt ruku v ruce propojena s vy-
zkumnou ¢innosti. Pokud vyucujici aktivné provozuje ba-
datelskou ¢innost, kterd jej nuti sledovat novinky v §ir§im
kontextu své védni discipliny a pfibliZit se k vlastni podsta-
té hledanych biologickych souvislosti, je schopen s pat-
ficnym nadhledem a pohotové zaradit aktudlni souvislosti
také do vyuky. Na vyzkumnou ¢innost je i z tohoto divodu
kladen velky diraz a dstav vytvaii podminky pro zapojeni
do vyzkumu nejen svym zaméstnanciim, ale také dal$im
spolupracovnikiim a pregradudlnim studentim. Dlouhodo-
bé feSend témata zahrnuji izolaci a charakteristiku raznych
typtt kmenovych bunék, zejména neurdlnich kmenovych
bunék, ES bunék, kmenovych bunék zubni pulpy (ve spo-
luprici se Stomatologickou klinikou). Zvlastni zminku si
zasluhuji mezenchymové kmenové buriky, na jejichz vyzkum
ziskal MUDr. T. Soukup v minulych letech vyraznou dotaci
pro ustav prostfednictvim 7. Rdmcového programu EU s ak-
ronymem Purstem. Studium hemopoetickych kmenovych bu-
nék probihd ve spoluprdci s prof. Filipem z Kliniky onkologie
a radioterapie a je zaméfeno na experimentdlni transplan-
tace s vyuzitim transgennich zvitat. Déle studujeme vybra-
né markery kmenovych bunék, napt. analyze Promininu-1
(CD133) se detailné vénuje MUDr. Karbanova. V kontextu
tkani se naSe pozornost zaméfuje na buné¢nou a molekuldr-
ni charakteristiku niché tkanové specifickych kmenovych
bunék — doménou doc. Mazurové je subependymovd zéna
mozku vcetné studia odpovédi na neurodegenerativni zmé-
ny CNS. Experimentdlni regeneraci a degeneraci svalo-
vé tkané se vénuje MUDr. Cizkova. Z dalich experimentt
si zminku zaslouZi i kultivace granul6zovych bunék jako
in vitro modelu pro studium mechanismii zrani ovaridl-
niho folikulu (MUDr. Soukup, Mgr. Brickova) a experi-
menty decelularizace tkdni provadéné s cilem ziskat kost-
ru extraceluldrni matrix vhodnou pro osidleni kmenovy-
mi butikami (Mgr. Hrebikov4). Dalsi spolupréce s publikacni-
mi vystupy se nadale rozviji s Ustavem farmakologie a Usta-
vem biochemie LF HK, Transplantacnim oddé€lenim 1. in-
terni kliniky VEN, Ustavem patologické fyziologie 1. LF v Pra-
ze a Laboratof{ molekuldrni patologie LF UP v Olomouci.

VYHLEDY DO BUDOUCNA

Vyuka oboru je dobfe zajisténa a jeji inovace
se realizuje pribézné. Bezprostiedni novinkou
od akademického roku 2012-2013 bude dokon-
¢eni e-learningovych kurzi a jejich odzkouseni
v rdmci nékolika hodin bezkontaktni vyuky.
VétSina naSich plant se soustfedi na védec-
kou ¢innost, kde pldnujeme rozsifit oblast vy-
zkumu kmenovych bunék v nékolika smérech.
Pfipravujeme se na izolaci tzv. indukovanych
pluripotentnich kmenovych (iPS) bungk, které
lze ziskat reprogramovanim somatické bunky.
Timto zptisobem bude moZné ziskat dostate¢né
mnozZstvi histokompatibilnich kmenovych bunék
pro konkrétniho pacienta. Chovani kmenovych
bunék bychom chtéli ddle modifikovat (napf. i-
zenou diferenciaci k poZadovanému bunéénému
typu) s vyuZitim RNAi technologii. Pozornost
bychom chtéli vedle stdvajicich témat vénovat
i nddorovym kmenovym buiikdm a molekuldrni
stavbé niché vybranych kmenovych bunék. K re-

alizaci vySe uvedenych cilii je nezbytné zapojeni novych
vyzkumnych pracovnikd, af jiZ na pozici postgradudlnich
studentli nebo postdoki; véfime, Ze zahrani¢ni molekuldrn{

Samostudium histologickych prepardtii na ucebné pro praktickd
cviceni

biologové, kteti by se do téchto programti méli zapojit od
fijna 2012, budou vitanou posilou. Prohlubovat si pfejeme
1stdvajici zahrani¢ni spolupraci. Dlouhodobé kontakty a spo-
lupréci udrzujeme napf. s pracovisti v DraZdanech, v Galway
a v Singapuru. Prohloubeni spolupridce se zahranicnim by
mélo umoZnit vyménu zkusenosti, pracovni pobyty (napft. vy-
ménou postdokil), ale i ziskdni zahrani¢nich granti — v sou-
Casné dob€ s nasSimi partnery pfipravujeme spoluprici pii
feSeni dalStho rdimcového programu, ktery navdze na Gspés-
ny Purstem. Soucdsti vystupt by mély byt nejen publikace,
ale i pfenos vysledkil badatelské ¢innosti do praxe, véetné
prihlasek patentt. ProtoZe dalsi rozvoj vyzkumné ¢innosti
je nemyslitelny bez aplikace poznatki molekuldrni biologie,
planujeme vybudovat na Ustavu histologie a embryologie
Laboratof molekuldrni morfologie. Toto by se nam v blizké
budoucnosti mohlo podafit v rdmci presunu celého tstavu
do novych prostor uvolnénych po piestéhovani Ustavu soud-
niho 1ékaftstvi do FN, kdy prob&hne dalsi restrukturalizace
naSeho tstavu. VE&fime, Ze veskeré pldnované zmény piispéji
k dal$imu rozvoji ustavu i 1ékarské fakulty.

Prof: MUDr. Jaroslav Mokry, Ph.D.
prednosta Ustavu histologie a embryologie



Vzpomindni na profesora Jaroslava Ondrdcka

V kvétnu roku 1965 jsem napsal
gratulacni ¢ldnek k padesdtindm
MUDr. Jaroslava Ondrdcka, profe-
sora infekcni kliniky FN, ktery byl
uverejnén ve Sborniku védeckych pra-
ci LFUK v Hradci Krdlové. ProtozZe
vétsina nasich lékarii a ostatnich za-
méstnancii prof. Ondrdcka nepoznala
a jd i dnes se svym cldnkem souhla-
sim, mohu uverejnit podstatné cdsti
zmého ,,hodnoceni“ z roku 1965.

Jaroslav Ondrdcek se narodil 13.
kvétna 1915 ve Zlebech u Cdslavi. Re-
dlné gymndgzium studoval v Havlickové
Brodé, kde v roce 1934 maturoval.
V tomto roce zacal studovat na Lékar-
ské fakult¢ UK v Praze. Pro uzavieni
vysokych Skol némeckymi okupanty
studium nedokoncil. Zdaverecné zkousky
rychle sloZil po osvobozeni a promoval
v roce 1945. Jako sekunddrni lékar
nastoupil na infekcni kliniku v Praze na
Bulovce u prof. Jaroslava Prochdzky.
V této Prochdzkové Skole pracoval ddle
Jjako asistent a ordindr..

Vroce 1951 nastoupil v rdmci nd-
boru do armddy a byl vysldn do Vojen-
ské lékarské akademie J. Ev. Purkyné
v Hradci Krdlové s iikolem vybudovat
zde infekcni kliniku. V roce 1956 byl
habilitovdn a po zruSeni Vojenské
lékarské akademie v roce 1958 byl
jmenovdn prvnim dékanem obno-
vené Lékarské fakulty UK v Hradci
Krdlové. Tuto funkci zastdval aZ do
roku 1963. TéhoZ roku byl jmenovdn
profesorem.

Profesor Ondrdcek jiz jako medik
projevoval zdjem o klinickou me-
dicinu. Pracoval na interni klinice
prof. Hynka, na krcéni klinice prof.
Precechtéla a na patologicko — ana-
tomickém tistavu prof. Sikla. Za vdlky
stdzoval na bakteriologii u dr. Sko-
vrdnka ve Stdtnim zdravotnim lsta-
vu v Praze. Po promoci pak jeho od-
borny riist usmérinioval jeho ucitel a
vzor — prof. Jaroslav Prochdzka.

Jeho zdjem se v infekcnim lékarstvi
brzy soustiedil na infekcni nemoci
centrdlniho nervového systému, a to
nejprve na bazildrni meningitidu. Té
a zvldsté jeji léché streptomycinem
vénoval své prvni publikace. Ddle

Fesil problematiku meningedlnich
forem stafylokokovych septikopyémii
a jako prvni vymezil spolu s pato-
logem doc. Viklickym tuto novou
klinickou jednotku.

Po prichodu do Hradce Krdlové
vénoval svou pozornost predevsim
deétské obrné, klistové meningoence-
falitidé a virovym meningitiddm, o kte-
rych publikoval Fadu origindlnich pra-
ci. Zivé se zajimal i o ostatni tiseky
infekcniho lékarstvi: z kapénkovych
nemoci predevsim o chripku, infekcni
mononukleozu, monilidzu a pertusi,
z antropozoondz o Q — horecku a tu-
larémii, z rannych infekci o tetanus.

V roce 1955 jsme hospitalizovali
rodice se dvéma détmi, kteii onemoc-
néli témér soucasné klistovou ence-
falitidou. Slo o alimentdrni infekci
kozim mlékem, kterd byla potvrzena
sérologickym vysetienim nemocnych
ijejich kozy. S prof. Ondrdckem jsme
tehdy odebirali krev i u jejich kozy.
O této rodinné epidemii jsme prednd-
Seli na celostdtni infekcni konferenci
a publikovali jsme o ni jako prvni
v Ceskych zemich.

Pro své odborné znalosti, praktické
zkuSenosti a pedagogické schopnosti
byl prof. Ondrdcek vybrdn jako jeden
ze i1 autorii celostdtni ucebnice In-
fekcni nemoci pro posluchace lékar-
stvi, kterd vysla v letech 1955-1970
ve Ctyrech vyddnich.

Organizacni schopnosti, houZevna-
tost a pracovitost mu umoZnily vybu-
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dovat ze skromnych zacdtkii infekcni
kliniku, kterd trvale patii k prednim
pracovistim v republice. Byl vZdy za-
stdncem samostatného infekcniho
oboru. Tradice celostdtnich infekc-
nich konferenct, které nékolikrdt po-
Fddala hradeckd infekcni klinika byla
zndma dobrou tirovni a organizact.
Prof. Ondrdcek mé povéroval orga-
nizaci vSech sjezdii. Prvniho sjezdu,
ktery se konal v 50. letech v Destném
v Orlickych hordch, se iicastnilo ko-
lem dvou set infekcionistit a byla tam
zaloZena samostatnd infekcni sekce
Ceskoslovenské lékaiské spolecnosti
J. Ev. Purkyné.

V predndskdch na fakulté, které
vynikaly logikou, praktickym zamé-
Fenim a dobrou dokumentaci, vZidy
zdiwrazrioval nejen odborné, ale i spo-
lecenské aspekty. Predndsel vidy sam;
Jjen v obdobi dékandtu a pri cestdch
do zahranici predndSeli néktert asis-
tenti. Béhem jeho cinnosti na hra-
decké fakulté se mu podarilo jako
krajskému expertovi sjednotit znacné
roztristénou péci o infekcné nemocné
v tehdejsim Vychodoceském kraji.
U nemocnych byl pro sviij viely po-
mér a zdjem i o v§edni véci velmi
oblibeny.

Prof. Ondrdcek se Zivé zajimal o po-
litické a hospoddrské deni. Ji7 jako
medik se aktivné icastnil politického
Zivota v Faddch levice ve Svazu nema-
Jetnych a pokrokovych studentii, jako
¢len casopisu Roentgen a spoluzakla-
datel spolku Demokratickych medikii.
Od roku 1936 byl clenem KSC, za
okupace pracoval v ilegdlni organiza-
ci a ziicastnil se PraZského povstdni.
0d 1945 zastdval Fadu riiznych funk-
ci. Jeho odborné a verejné cinnosti
se dostalo ocenéni v roce 1964, kdy
mu bylo udéleno vyznamendni ,,Za
zdsluhy o vystavbu .

S prof. Ondrdckem jsem se sezndmil
v roce 1953, kdy jsem jako vojdk -
svobodnik byl pridélen na hradeckou
infekcni kliniku. Pri prijimacim poho-
voru, kdy? jsem mu ozndmil, Ze jsem
po promoci pracoval na Krajském
infek¢nim oddéleni v Liberci u prim.
dr. Hdska, ktery byl jeho kolegou



na infekcni klinice na Bulovce, mé
prijal na kliniku v hodnosti kapitdna.
ProtoZe jsem absolvoval v kréské
nemocnici v Praze kurs v rehabilitaci
nemocnych po détské obrné podle
australské sestry Kennyové, urcil mi
zamérent na neuroinfekce. Soucasné
mi dal k prostudovdni ruskou mo-
nografii o poliomyelitidé. Vétsina
lékarské literatury u nds byla tehdy
ruskd; zdpadni literatura byla do-
stupnd pouze sporadicky.

Po celou dobu spolecného piisobent
na klinice jsme s prof. Ondrdckem
(dlouhy cas jsem zastdval funkci jeho
zdstupce) vychdzeli velmi dobre. Pou-
ze jednou (prisné se drzel vojenskych
rddu) mi udélil dittku: V rdmci praktik
Jjsem jako vedouct jezdil kaZdy rok
s posluchaci do rehabilitacni lécebny
detské obrny v Janskych Ldznich. Jed-
no odpoledne jsme vyrazili na Snézku,
pri ndvratu se zhorSilo pocasi, jeden

medik se nevrdtil k autobusu a mar-
né jsme na néj nékolik hodin cekali.
Druhy den se sdam prihldsil na klinice
— zabloudil. Diitka nadrizeného byla
oprdvnénd.

Na klinice jsme v prvnich letech
hospitalizovali pouze dospélé paci-
enty. Détské infekce 1écili ve druhé
poloviné budovy pediatri prof. Ble-
chy. Po zruSeni VLA v roce 1958 a vy-
stavbé nové détské kliniky byly obé
ddsti spojeny v infekcni kliniku prof.
Ondrdcka.

V dobé Prazského jara 1968, po so-
veétské okupaci, zménil prof. Ondrdcek
politickou orientaci, a proto musel
7 kliniky nucené odejit. Neztratil vSak
zdjem o kliniku ani o Ceskoslovenské
zdravomictvi. Pracoval jako pediatr
v Bohdanci a v Opatovicich nad Labem.

Je s podivem, Ze pri své ndrocné
prdci si jesté nalezl ¢as pro svou
velkou zdlibu — chalupu v Orlickych

hordch a na své , kyticky“. V zimé
lyZovdni a v lété turistika mu umoz-
novaly zachovat si svéZest a mladicky
eldn. O své rodiné se ndm prilis ne-
svéroval. Jeho Zena byla pediatrickou
a vychovali spolu t7i déti.
v zdpase s téZkym onemocnénim.
Kdy? jsem ho nékolik tydnii pred smrti
navstivil, byl si své maligni nemoci
plné védom. Zemrel 17. kvétna 1999.
V obradni sini v Kuklendch se s nim
rozloucil tehdejst prednosta infekcni
kliniky doc. Vdclav Dostdl. NaSe
vzpominky vsak stdle pretrvdvaji.
MUDir. Ladislav Krdl, CSc.

(Autor pracoval na nasi Infekéni kli-
nice v letech 1953-1982, z toho v le-
tech 1958-1982 jako priméf a v letech
1971-1973 jako zastupujici pfednosta.
V roce 2011 mu byla pfi piileZitosti
devadesdtin udélena Zlatd medaile Jana
Evangelisty Purkyn¢)

STAZ NA NEJVETSI KOZNI KLINICE NA SVETE

Pohled na Mnichov ze stiechy kliniky

Poslednich 14 dubnovych dnii jsem méla moZnost strdvit na
kozni klinice v Mnichové- Klinik und Poliklinik fiir Dermato-
logie und Alergologie der Ludwig-Maximilians-Universitdt
Miinchen, jejimZ prednostou je Prof. Dr. Med. Dr. H. c. Tho-
mas Ruzicka, pitvodem z Prahy.

Tato jedinecnd moznost vznikla na zdkladé financni pod-
pory dermatologického univerzitniho nadacniho fondu od
Némecké dermatologické spolecnosti (Deutsches Dermato-
logische Gesellchaft — DDG), urcené pro studijni pobyty ces-
kych dermatovenerologii na némecky mluvicich pracovistich.
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Kandiddty vybirala komise sestavend z prednich specialistii
oboru v CR, pi vybérovém Fizent.

Moje volba padla bez velkého premysleni na Spickové
pracovisté v blizkosti hranic s nast republikou, jehoZ? struk-
tura v principu odpovidd té nasi, vcetné profesni hierarchie,
systému vyuky, vizit, kazdodenni ambulantni cinnosti atd.
Jednd se o nejvetsi kozni kliniku na svété, kterd ve svych
7 patrech poskytuje 150 liZek, oSetii 90 000 ambulantnich
pacientii a 5000 pacientit na staciondri za rok. Celkovy
pocet zaméstnancii je 300, z toho 50 lékaru. Klinika byla



zaloZena v roce 1929 a od té doby se spektrum jeji cinnosti
rozsirilo mimo dermatologii a venerologii i o imunologii.
Nejcasteji lécenymi chorobami jsou ekzémy, lupénka, koZni
nddory (basaliomy, spinaliomy, melanomy) a bakteridlni
a mykotickd onemocnéni kiiZe. Kromé vSeobecnych am-
bulanci, které ordinuji kaZdé dopoledne, poskytuje klinika
i nepteberné mnoZstvi specializovanych poraden. Podle
zpiisobu pojistént jsou velmi peclive rozliSovdni pacienti
se ,,standardnim* typem pojisténi (cca 300 € mésicné)
a ,,privdtnim*“ typem pojisteni (cca 600 € mésicné); tito maji
v pripadé hospitalizace automaticky zajistén jednoluzkovy
pokoj a prednostni oSetieni profesorem nebo prednostou.
Kompletni seznam poraden je skutecné bohaty a pokryvd cely
obor dermatovenerologie (akne/rosacea, alergologie, an-
drologie, autoimunitni onemocnént, estetickd dermatologie,
bulozni onemocnéni, digitdlni dermatoskopie, elektronovd
mikroskopie, extrakorpordlni fotoferéza, genodermatozy,
onemocnéni vlasii, histopatologie, HIV + AIDS, hyperhi-
droza, deétskd dermatologie, urtikarie, laser, fototerapie,
UZ uzlin, lymfomy, mastocytozy, medicinskd kosmetologie,
mykologie, neurodermitida, onkologie, operacni dermato-
logie, flebologie, proktologie, centrum pro psoriasu, STD/
imunologickd ambulance, transplantovani pacienti). Spek-
trum hospitalizovanych pacientii sestdvd z 30 % operantii,
30 % alergickych onemocnéni a 30 % vSeobecné dermatolo-
gie. Luizka jsou témév trvale obsazena. Pokoje jsou jedno- aZ
cyrliizkové, pricem? neni vyjimkou hospitalizace détského
pacienta dohromady s dospélym. Izolace jsou realizovdny
zcela vyjimecné. Vizity pod vedenim profesora Ruzicky
probihaji denné na liZkdch privdtné pojisténych pacienti
a na luZkdch se zajimavymi nebo netypickymi diagndzami.
Jinak na jednotlivych patrech v presné stanoveny den. Ses-
try se vizit neticastni. VeSkerd dokumentace je realizovdna,
vzhledem k absenci pocitacového systému, pouze psanou
formou, propoustéct zprdvu diktuje oSetiujict lékar do dik-
tafonu. Na liZkové cdsti pripadd na jednoho oSettujiciho
lékare néco mezi 10-20 liZky. KaZdy den ve 12:30 probihaji
tzv. Mittagsvisite, kde se pred ostatnimi kolegy prezentuji
zajimavé pripady toho dne. V odpolednich hodindch pak
pravidelné probihaji odborné semindre. Pracovni doba je
mirné posunutd, zacind se v 8.00 a konciv 16.45. Denné jsou
diagnostikovdny priimérné 2 maligni melanomy a za rok je
léceno asi 10 pacientit s neurosyfilis.

Budova kozni kliniky

Autorka s prof. T. Ruzickou

O co je nds obor v CR oklestovdn ze strany jinych odbor-
nosti, to je naopak na mnichovské klinice dovedeno témer
do dokonalosti. At uZ se jednd o kompletni laboratorni
diagnostické metody vcetné histologie, imunohistologie, imu-
nologie, mikrobiologie, ale také o kompletni lécbu maligniho
melanomu vcetné metastazujictho, nebo napr. o paliativni
lécbu metastazujictho karcinomu prsu (elektrochemoterapie).
Operacni moznosti a dovednosti jsou v popredi zdjmu kliniky
a jsou jednim z nejvétsich ,,bonbonkit“, na které je klinika
patricné hrdd. Operacni trakt Citd tii plné vybavené sdly
vcetné pristrojii pro celkovou anestezii, dospdvaci pokoj atd.

Kozni lékar neni omezovdn v nasazeni lécby, jako napr. my-
kofenoldt mofetilu, IVIG, plazmaferézy (kozni klinika md 3 pii-
stroje na extrakorpordlni fotoferézu). Kromé Spickového medi-
cinského hlediska to jisté souvisi s financnimi moZnostmi a také
s dobrou obhajobou odbornosti pred ostatnimi obory. V této
souvislosti je nutné zminit i financni ohodnoceni sekunddrnich
lékarii. Rezident zacind s platem 2 600 € mésicne, pricemZ platové
ohodnoceni pomérné rychle stoupd az na 67 000 €. V porovndni
s touto hodnotou se plat lékare v Itdlii pohybuje kolem 1600 €
a v Ciné 300 € mésicné (zjisténo od rezidentii staZujicich na
klinice).

Kromé zajimavych zkuSenosti 7 kliniky jsem méla samozrej-
mé také moznost prohlédnout si samotné mésto a ucastnit se
oslavy 90. narozenin nestora oboru prof. Braun-Falca, jehoZ
rozsdhld ucebnice patii mezi nejobsdhlejsi v nasem oboru
a je pravidelné editovdana v nékolika svétovych jazycich.

O to vice sklicujici byl potom ndvrat zpét na domovské
pracovisté, kde pracujeme s minimdlnim vybavenim, obor
Jje neustdle ochuzovdn o svoje historicky dané Cdsti, tera-
peutické moZnosti se dostdvaji do rukou lékari, kteri nemaji
s dermatovenerologii nic spolecného a koZni lékar je tak
svdzdn magistraliter recepturou a dostdvd se do nechvalné
zndmé pozice ,,mastickdre . Na druhou stranu by bylo nefér
nezminit brilantni diferencidlné diagnostické a terapeu-
tické znalosti profesori mnichovské kliniky, které jsou jisté
diivodem prisunu dalSich kapacit oboru, stdZistii a v nepo-
sledni tadé financi. Udivujici pro mé byl i vstiicny pristup
vSech profesorii, nendsilné vedeni mladych lékaru, kteri
se nebojt ptdt, diskutovat. Prdtelskd atmosféra a zejména
pracovni nadSent, které se u nds po ndstupu do pracovniho
procesu a pod tlakem akreditaci a stohu papirii pomérné

rychle vytrdct.
MUDr. Marie Kostilova, Ph.D.,

Klinika nemoci koZnich a pohlavnich
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Prorektor UK prof. Jan Skrha blahopieje skupiné absolventii

Ve dnech 11.-13. Cervence probéhly v Praze promoce absolventd Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové. Prvé dva dny promovali v Karolinu absolventi magisterského studia. V oboru VSeobecné |ékarstvi
v Ceském jazyce to bylo 127 studentl a v angli¢tiné 40 studentl. V oboru Zubni Iékafstvi pak v eském jazyce
41 av angli¢tiné 13 studentd. Dne 13. Cervence promovali v Profesnim domé na Malé Strané absolventi baka-
lafského studia. V oboru Specializace ve zdravotnictvi to bylo 17 student a v oboru OSetfovatelstvi 37 studentd.

& b Fl R 1
Promoce se ziicastnil rektor UK Dékan fakulty prof. Miroslav Cervinka preddvd Cenu Josefiny Napravilové nejlepsi absolvenice
prof. Vdaclav Hampl MUDr. Tereze Perniklové  (Foto 1. Sulcovd)
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GRADUATES NIGHT 2012

ﬁ’roqmmfor Graduates fight 2012

18.45 Opening of program and welcoming by
Sozan & Nishant
2. 18.505ong: by Eamonn & Kevin
3. 19.00 5ong: “Whenever you remember” by
Tracy
4. 19.05Video speech by Prof. Kuba
5. 19.155eng: “New Shoes” by Heidi
6. 19.20 Music: Czech song by Dr Hayek
7. 19. 25 Martial arts: by Sunny
B. 19.35 Fashion Show
9. 19.45Dinner
10. 20.15 Quiz
11. 20.25 Speech-15U by Dilshan, Jelena, & Hilde
12. 20.40 Seng: "Valerie” by Karen
13. 20.45 Speech by Prof. Cervinka
14. 20.50Video message from graduates
15. 21.05 Speech of Dentistry Graduates by
Soheil
16. 21.15Seng: "Someone like you™ and “Not
afraid” by Chise
17. 21.25Speech of GM by Dev and Haris
18. 21.30 Martial arts “Fight Club” by Kevin &
Zain
19. 21.35S5engs: “Slow walking in a fast dream”
& “Dust and Bones” by 1B
20. 21.45Prizes
21. 21.55Video- Bestteachers of the year
22, 22.05END
Flease kisep you theket For lucky -draws and also for Ao Pariy.

Thank you!

Studovat v zahrani¢i pro nds neni lehké. Je zde fada potiZi jako
jazykova bariéra, obtiZné ucent, stesk po domové, kulturni roz-
dily i dalsi. Pro zahrani¢ni studenty Lékarské fakulty v Hradci
Kralové je absolvovani $koly jednim z nejvétsich tispéchu v na-
Sem zivoté. Usporadanim oslavy pro naSe absolvujici spoluza-
ky jsme proto chtéli vyjadrit své uznani pii piileZitosti jejich
vyznamného Zivotniho kroku — vstupu do Zivota jako lékafi.

Vice nez 300 studenti a ucitelu piislo 12. kvétna do
Kongresového centra Aldis, aby se zicastnili této oslavy na po-
Cest 54 letosnich absolventt studia General Medicine a Dentistry.

KaZdoroéni uddlost, tradi¢né organizovana zahrani¢nimi
studenty 4. ro¢niku, byla letos koncipoviana jako kulturni
predstaveni zemi studujicich na nasi fakulté. Hlavni organi-
zatorka vecera Yumi Mikajiri z Japonska ve svém tvodnim
projevu fekla: ,,Chtéli jsme reflektovat skutecnost, Ze se nase
fakulta sestdva z mnoha riznych narodnosti riznych ptivodu
a oslavit tento jeji aspekt vystoupenimi, kterd jsou jakousi
vystavni skiini mezindrodniho charakteru nasich studenti®.

Vecer zacal strhujicim vykonem skupiny ceskych létajicich
akrobatil a poté pokracoval smési hudebnich vystoupeni stu-
dentt vSech ro¢niki, kterd presvédcila o iZasném skrytém
talentu nasi komunity.

Slyseh Jsme nejruznéjsi songy od repertodru znamych Zpéva-

/////
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byli sami studenti. Do prevaZzné hudebniho programu byly vloZe-
ny idvé ukazky bojovych uméni, vychézejici z ndrodnich kultur.
Hlavnim programem vecera pak byla mezindrodni médni prehlid-
ka, ktera prinesla krdsné barevné spektrum maédy z celého svéta.

Graduates Night ale neni jen oslavou nastdvajicich ab-
solventl; je 1 naSim uzndnim nejlep$im ucitelim na fa-
kult€ i v nemocnici. Letos vybrali laureéty ,,Best teacher
award® studenti zdvére¢nych ro¢nikit General Medicine
a Dentistry. Za VSeobecné 1ékarstvi byli ocenéni dr. Jan Dus-
ka (Stomatologicka klinika), dr. Vladimir KobliZek (Plicni
klinika), dr. David Neumann (Détskd klinika) a prof. Ivo Stei-
ner (Ustav patologie). Za Zubni lékafstvi to pak byli dr. Olga
Prochazkova (Ijstav anatomie), doc. Alena Stoklasova (Ustav
biochemie) a dr. Jakub Suchédnek (Stomatologick4 klinika).

Za studenty 6. ro¢niku promluvil Christer Suvatne: ,,Pro nds,
studenty v zdveére¢ném rocniku, kteti jsme rozbehli po pred-
statnicovych praxich je toto jedind piileZitost, kdy se miiZeme
sejit pod jednou stfechou, spolu se studenty ostatnich ro¢niki
ataké se svymi uditeli. Graduates Night 2012 je nesporné nej-
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pozoruhodnéjsi udalosti béhem celého naseho studia.*



Jako zahrani¢ni studenti citime, Ze je naSi povinnosti co
nejvice se integrovat do ¢eské spolecnosti, a proto jsme po-
jali tuto akcei jako jakousi olivovou vétev, kterou podava-
me naSim ucitelim, studentim a vefejnosti, aby je vecer
nejen pobavil, ale také je informoval o nartistajici komu-
nité¢ zahrani¢nich studentti v Hradci Krdlové. Bylo ndm

velkou cti usporadat k této prilezitosti nas slavnostni vecer.
Dékujeme v§em sponzorum, ktefi nasi akci podpofili —jak

fakulté, tak mistnim organizacim a podnikim. TéSime se na
Graduates Night 2013.

Nishan Joshj, 4. rocnik General Medicine
(Preklad 1. S.)




V pdtek 1. ¢ervna bylo v posluchdrné Ortopedické klini-
ky nebyvale hlucno. JiZ po 51. v historii Lékariské fakulty
v Hradci Krdlové se tu totiZ konala zdvérecnd prednds-
ka letosniho pdtého rocniku. Akce to byla nevidand; jako
kaZdy rok se tésila hojné vicasti z fad vicinkujicich i poslu-
chacii a jiZ vvodni vstup uvddéjiciho dua ,,Péti a Pdji* ze
2. studijni skupiny (Petr Kajfozs a Pavel Pildt) prozrazoval,
Ze se bude zarucené jednat o den plny zdbavy a dobrého
humoru.

Medicinou clovék chdtrd, mékne mozek, tvrdnou jdtra — jiz
sdm leitmotiv nabidl v§em pozvanym predndsSejicim Siroké
pole volné interpretace. Jako prvni se slova chopila MUDr.
Kotingovd, jeZ svoji studii o alkoholu béhem nékolika ob-
rdzkit cely sdl uvedla do stavu velmi bujarého veseli. Prof.
Kuba svym odvdinym prispévkem odboural posledni zabrany
a hned po prvnich dvou predndSkdch neziistalo (smichy!)
Jjedno oko suché. Ke slovu se dostali i vybrani pdtdci, ktei{
se pokusili vnést do situace trochu védy svymi poznatky
o dosud nepopsaném ano-lakrimdlnim reflexu a podobnych
objevech. Doktor Hdjek pak navdzal ve védecké roviné pii-
spévkem ve stylu Jdary Cimrmana zakoncenym vilastnorucné
vyrobenou, zazpivanou i doprovozenou pisni inspirovanou
melodii Hlidace krav od Jarka Nohavici. K nasi velké radosti
se k predndsejicim pridal i reditel FNHK, prof. Prymula.
Jeho prispévek byl vtipné okorenén reditelskymi poznatky
o0 manaZerstvi nemocnice a byl také ndleZité¢ odménén bour-
livym potleskem. Po pauze vSechny pritomné doslova dostal
do kolen prof. Steiner s videem svého patologického tymu ,, Je
tieba zabit starého kocoura*, za néZ si pozdéji odnesl i Cenu
posledni predndsky — tedy legenddrni putovni ,,Cerebrum
supremum*. MUDr. Salavec si poté se svoji predndskou
inspirovanou jistou metafyzickou publikact o mravech z dob
staré pruské Skoly vytleskal 2. misto. Po ném cely sdl ddle
bavil prof. Bayer, ktery sviij charismaticky podany prispévék
zakondil nonsalantné — sametovym barytonem zazpivanou
pisni na melodii Cernej neboztik s viastnim textem a do-
provodem saxofonu a kldves. Poslednim predndsejicim byl
doktor Kucera, ktery se odvdZil provést studii zkoumajict
korelaci hesla predndsky s priibéhem studia letosni 2. stu-
dijni skupiny. NdleZitd obrazovd dokumentace a argumenty
zkuseného odborného asistenta nakonec prokdzaly, Ze ndm,
studentiim, na mediciné skutecné mozek ponékud zmékl
a jdtra také dostala zabrat, ale i s touto pro nds nepriznivou
diagnozou ziskal Dr. Kucera v anketé o nejlepst predndsku
3. misto. Mezi dalsi vyherce studentské ankety se pak zaradili
MUDry. Petr Hejna coby ,,Mékkejs roku aneb hladkd pasdz*“;
kategorii ,, Tvrddk roku aneb ileozni stav* vyhrdla doc. Sli-
fovd z Ustavu anatomie. Posledni kapky energie, radosti, ale
i nostalgie jsme jako tradicné vecer vytancovali v AC klubu.

Nezbyvd neZ podékovat za obrovské nasazeni vsech pred-
ndSejicich i organizdtori. Vield atmosféra a obycejny lidsky
pohled na neobycejné osobnosti nasich vyucujicich nam opét
pripomnély, jaké $tésti jsme méli, Ze jsme byli vybrdni ke
studiu pravé na LF v Hradci Krdlové. Upiimné doufdme, Ze
tato i viechny dalsi tradice, které se nesmazatelné zapsaly do
siné sldavy nasich studijnich dnit, najdou podporu u studentii
i lékarii i v ndsledujicich letech.

Katefina Kubinov4, 2. stud. skupina
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patek | ferwna

TO0Sd e shhiky

Pochod marodu

Krabicka cigaret a do kafe rum, rum, rum,

dvé vodky a fernet a ted, doktore, cum, cum, cum,
chrapot v hrudnim kosi, no to je zdZitek,

my jsme kdmoSi Fidicit sanitek, - tek, - tek.

Meéli jsme ledviny, ale uz jsou nadranc, - dranc, - dranc,
i télni dutiny uz ztratily glanc, glanc, glanc

u srdce divny zvuk, co je to nemdm Sajn,

Jje to vlasmé fuk, Zijem fajn, Zijem fajn, fajn, fajn.

Ref:

Cirhéza, trombéza, davivy kaSel,
tuberkul6za - jo, to je nase!
Neuroza, skleréza, ohnuta zada,
paradent6za, no to je parada!

Jsme slabi na téle, ale silni na duchu,
Zijem vesele juchuchuchuchu!

UZ kolem nds chodi pepka mrtvice, - ce, - ce,

tak pozor marodi, je zld velice, - ce, - ce,

znd nase adresy a je to Ciperka,

koho chce, najde si, ten natdhne perka — rka, - rka.

Zitra nds odvezou, bude veselo, - lo, - lo,
medici vylezou na nase télo, - lo, - lo,
budou ndm rezati ty nase vnitinosti

a pritom zpivati ze samé radosti, - sti, -sti.

Ref:

Zpivati: cirhéza, trombéza, davivy kasel,
tuberkul6za, hele, ja jsem to nasel!
Neuroza, skleréza, krivicna zada,
paradentéza, no to je parada!

Byli slabi na téle, ale silni na duchu,

Zili vesele, neZ méli poruchu.



Historie kralovéhradeckych $pitali,

nemochic a vseho, co se lékarstvi dotyka
(6)

Bitva u Hradce Kralove 1866

ZDENEK DOUBEK

Nepridtelstvi mezi Rakouskem a Pruskem, hlavné kviili ve-
douct iiloze v Némeckém spolku, vyvrcholilo v cervnu 1866.
Vilku vyhldsil 17. cervna rakousky cisar Frantisek Josef I.
a ndsledujictho dne tak ucinil téZ prusky krdl Vilém I. Na
strané Rakouska bojovalo i Sasko. Rakousko — saskd armd-
daméla 220 tisic pésdku, 26 tisic jezdcii, 25 tisic délostrelcu
a 75 tisic koni; na pruské strané bylo 227 tisic péSdkii, 32
tisic jezdcu, 32 tisic délostrelcii a 58 tisic koni. Celkem se
tedy utkalo vice neZ pul milionu vojdkii.

Ti pruské armddy vstoupily do Cech ve dnech 22.-26.
Cervna. NeZ se uddla rozhodujict bitva u Hradce Krdlové,
doslo k nékolika mensim stretnutim, vétsinou s pordZkami
rakouské strany — 26. cervna u Svijan, Kurivod a Sychrova,
27. dervna u Trutnova a Ndchoda, 28. cervna u Ceské Skalice
a 29. cervna u Dvora Krdlové nad Labem a u Jicina. Jen
v této posledni bitvé ztratili RakusSané a Sasové 5 tisic muZii,
zatim co Prusové 1 500 muZii.

Rozhodujici bitva se uskutecnila 3. cervence pobliz obce
Chlum u Hradce Krdlové. Po celodennim boji skoncilo stiet-
nuti pordZkou rakouské strany.

Ztrdty byly veliké: na rakousko-saské strané 7200 mrtvych,
8 tisic ranénych, 7 500 pohieSovanych a vice nez 22 tisice
zajatych (z nich 9 tisic ranénych); zahynulo i 6 tisic koni.

Na pruské strané pak bylo 2 tisice mrtvych, 7 tisic ranénych,
3 tisice pohreSovanych a 940 mrtvych kont.

PoraZend rakouskd armdda ustupovala na Moravu, kde do-
Slo jesté k neékolika mensim stretnutim. Dohoda o klidu zbrani
byla podepsdna 27. cervence a definitivni mirovd smlouva
23. srpna 1866. LS.

Nastal hrozny rok 1866, kdy se stretlo rakouské, saské
a pruské vojsko v blizkosti Hradce Kralové, ktery byl jako
pevnost uzavien a znovu vyzbrojen pevnostnimi dély a dalsi
vojenskou vyzbroji. Skoly, kasdrna a dalsi vhodnd mista byla
pfipravovdna jako lazarety.

Jako prvni pfipominka budouci valky se objevila vylepena
vyhldska z 18. ¢ervna 1866. Obyvatelstvo se zdsobilo pro
piipad vélky potravinami, ale nejvice ze vSeho se zabyvalo
cupovanim. Nejprve nastalo velké prani jiZ méné potfebnych
textilii, Satku, kapesniku, ru¢niku, starych cich a prostéradel
na CtvereCky a obvazy; z lepsiho pldtna se trhaly pasky na
obvazy. Rodiny ve mésté se predhanély, kterd odevzda vice
cupaniny a obvazi. Navecer 27. ¢ervna prijel do Hradce
Kréalové posel a oznamoval, aby se ve mésté pfipravily pfi-
bytky pro 28 dastojnikt a 300 zranénych muzii. Pul hodiny
po pulnoci dojely avizované povozy s ranénymi. Bylo malo

Pevnost Hradec Krdlové v roce 1866 (dobovd pohlednice)
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téch, kteri se uméli starat o ranéné. Dvé Zeny z Velkého na-
mésti, M. Bouckova a Veronika Helvichova, pomdhaly jako
samaritanky. Od 28. ¢ervna privazely vozy do mésta dalsi ra-
néné. Ti méli ustielené ruce, nohy, byli zaliti krvi na hlavach
a obvazy na nich ptsobily dojmem ¢ervenych turband. Tito
ranéni, ale i nemocni, byli uloZeni do vojenské nemocnice
a zde, s pfispénim civilnich 1ékatti a zdravotni sluzby, oSet-
feni. Obyvatelstvo, které se podle nafizeni nezdsobilo potra-
vinami, muselo mésto opustit do 29. ¢ervna; ve mésté zacalo
byt jako po vymfeni. JiZ nasledujiciho dne pfijizdély dalsi

oy

OSetrovdni a odvoz ranénych radem Johanitii (znak kiize), ktert
zajistovali zdravotni sluzbu pro obé armddy

e -

vozy s ranénymi. Lehceji ranéni nechtéli do nemocnice, po
oSetfeni se vraceli zpét do boje. Tehdy se Hradec Kralové
staval jednou velkou nemocnici; ranénych ptivazenych z bo-
jist stéle pribyvalo. Obyvatelstvo poskytovalo samaritanské
sluzby. Nakonec byly privazeny celé kolony ranénych. To
se jiZ nemocnice starala jen o tézké pripady. Leh¢i poranéni
méstanky vymyvaly vodou, prikldadaly na né cupaninu a po-
davaly ranénym sklenici vina nebo koralky. Jiz 3. ¢ervence
pfi vecernim Ustupu k pevnosti utonulo mnoho vojaku v za-
topenych kotlinach okolo mésta. Voda vytvofila souvislou
plochu a vojska, kterd prchala inundacni vodou nepoznala,
kde konci zatopova ¢ast a kde zacind feka. A tak se jich jen
velice malo dostalo do pevnosti. Brany mésta byly zaviené
a do Hradce se bylo mozné dostat pouze vypadovou bran-
kou v dnesnich Jirdskovych sadech. Tisice vojinu, ale i du-
stojnikil nesenych na puskdch, mélo poranéni od granata.
Mnoho jich bylo zmrzadeno stfelbou na modré uniformy,
které nosili spojenecti sassti vojaci, nez se prislo na omyl.
A Hradec Krélové stile pfijimal ranéné. V lazarety se pro-
meénily semindr, kasarna, kasematy, ale také podloubi, vetej-
né i soukromé domy, Skoly - vSe bylo zaplnéno sténajicimi
aumirajicimi vojdky. VSude byla slama, na které leZeli rané-
ni. Mésto se stalo lazaretem. Po Hradci pobihalo asi 20 koni,
kolem mésta v§ak mnohem vic. Ranéni a chorobni hledali ve
mésté pomoc, a tak z méStant pomahal, kdo mohl. Néekteri
Hradecané vsak jiz v té dobé prchali smérem k Vysokému
Mytu spolu s ustupujicim vojskem.

Lazaret v jicinském kostele

Dne 4. Cervence rano byly opusténé domy naplnény ra-
nénymi. Nebylo jiZz nikoho, kdo by je oSetfoval, a tak se
vzdjemné oSetfovali ranéni a hladovi. Maso, kterého byl
zpocdtku relativni dostatek, se vSak nestacilo uvafit, ranéni
je jedli polosyrové, s chlebem z vojenskych pekaren. Trpéli
také velkou Zizni. Ranéni lezeli jiZ vSude - v prijezdech,
chodbdch, svétnicich. Voda ze studni zmizela, ranénym se
proto poddvala voda z kaSen, pro chut do ni priddvali ocet.
Sami ranénf si vymyvali rdny, a to se jiZ trhaly i nové ru¢niky
a kosSile na obvazy. Mésto vSak jiZ nestacilo uklddat ranéné,
ti se proto potdceli diim od domu. Nebyla jiZ ani sldma, na
kterou by si mohli lehnout, paraly se proto slamniky. Nakonec
leZeli i na schodech. Mésto bylo tplné tiché, naplnéné jen
vzdechy a sténdnim ranénych. Leckde si sami vojaci vymac-
kdvali, pokud to §lo, olovéné pruské koule, které se podobaly
vejcim. Hors$i byly strely rakouské, ryhované, které pusobily
tézkd zranéni. Lehceji ranéni po odpocinku odchédzeli dile
k Vysokému Mytu a na jejich mista byli dovaZeni, ale i do-
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chézeli, dalsi ranéni z prchajiciho rakouského vojska. Po
vyzvé Prusti, aby se mésto vzdalo, nastal zmatek. Ve mésté
po tprku obc¢anu zustalo asi 1 150 osob (pivodné v miru
zde zilo 6 600 lidi). Jako lazaret bylo zabrano i Boromeum
a jezuitskd kolej. Tehdy mésto opustil i méstsky lékar. Ve
mésté zustali jen té€Zce ranéni a nékolik zajatych Prusi.
Parlamentari Prusu hrozili, Ze mésto bude bombardovano
délostrelectvem, pokud se nevzda. Pfed zamcenymi bra-
nami zistalo okolo stovky ranénych RakuSant a Sasu,
spolu s nimi bylo utopeno asi 300 vozi. Pozdéji se zacali
opét pfijimat v pevnosti ranéni v ocekdvani utoku Prusi.
Nic se vSak nedélo, a tak se obyvatelstvo pfipravovalo na
bombardovani. Zaviraly se okenice a v semindfi se okna
dokonce zazdivala.

5. Cervence prijel opét parlamentér s tim, Ze pokud se mésto
nevzda, bude bombardovano, a to v poledne toho dne. VSe,
i s potravinami se stéhovalo do sklept. Pfeslo poledne, bez
vystielu z déla. Teprve v podvecer zah4jili ukryti Prusové
palbu, na kterou odpovidalo pevnostni, jiZ pfedem zamé-
fené délostielectvo. Nejhorsi bylo, kdyz do Vodickovych
kasaren, oznacenych bilymi prapory jako lazarety, dopad-
lo asi 50 grandtu. Padly prevdzné na dvur, ale nékolik jich
zapalilo stfechu. Ohen byl zahy uhaSen. V kasarnach nastal
zmatek a tak velké zdéSeni, Ze i amputovani chtéli prchat.
Zvedl se velky nafek ranénych. Rakousky parlamentar Sel
do pruského leZeni upozornit, Ze stiely padaji do lazaretu,
anakonec kanondda ustala. Bylo to vSak také proto, Ze prus-

ké baterie byly znacné poskozené délostrelbou z pevnosti.
Dalsi ostfelovani nastalo az v noci z 5. na 6. ervence. Tehdy
nevznikly veétsi Skody.

Dne 6. cervence se nahle objevili Prusové u nadrazi, av§ak
pevnostni délostielba je odehnala. Uvadi se, Ze na pevnost
bylo vystieleno celkem 264 grandti. Zemrelé odvézel vo-
jensky pohrebni viiz, spolu s amputovanymi koncetinami.
Zpociatku se kazdému mrtvému zvonilo umirackem, ale
pozdéji zvonéni prestalo. Zemreli se pochovavali v zahradé
zbrojnice asi 300 kroku za Slezskou branou, kde byli pocho-
vani dustojnici a vojini, nebo nedaleko mostu do MalSovic
(dnes sady V. Novaka, difive VonesSovy sady). Amputované
ruce a nohy byly pohfbivany hromadné s mrtvymi v zahra-
dé u budovy gymnazia, kde dnes stéle jesté stoji vice nez
100 let stary akat. Exhumace hrobu se konala a7 v roce
1880 a pozustatky se pochovaly na vojenském hrbito-
vé na Pouchové. Nektefi padli a utopeni se pochovavali
i v Jirdskovych sadech, v mistech, kde se fikalo ,,Krchii-
vek*.

Jiz 9. cervence bylo mésto preplnéno ranénymi a jedind
volna cesta byla do Trebechovic. Piisun ranénych, a to i téZce,
a neoSetenych pokracoval, ve méste jiZ nebylo nikoho, kdo
by je osetfoval. Desatého Cervence se pokracovalo v prevo-
zech téZce ranénych z Hradce Krédlové do Trebechovic. Od
11. Cervence se navraceli do mésta piivodni obyvatelé, oZeb-
raceni od vojska. Obyvatelstvo a ranéni se do mésta nevesli.
Zjistilo se, Ze pres toto opatieni zustalo 12. cervence v Hradci
Kralové jesté 1 500 ranénych. Do Trebechovic se odsunovali
prevazné ranéni, ktefi nebyli oSetreni.

Od 23. cervence se opét pochovavalo na hibitové v Pou-
chové. Tisice mrtvol bylo na bitevnim poli pochovavano
meélce, a k tomu i koné, kterych bylo také vice nez 7 000.
Jiz od srpna se objevuji pruvodci vélky, epidemické nemo-
ci. Prvni z nich byla ,,Cervend dplavice®, kterd nemilosrdné
kosila déti i dospélé. Kratce po bitvé se konaly hromadné
prohlidky bojisté.

Dne 27. ¢ervence prijel pred Hradec parlamentar a ohla-
Soval, Ze nastal pétidenni klid zbrani. Podruhé pfijel prusky
parlamentdr pfisSttho dne navecer s ozndmenim, aby byli
pfijati ranéni z nepratelského (pruského) tabora, protoZe
Prusové chtéli odjet. Asi po tydnu nastalo svdZeni ranénych
a nemocnych z okolnich obci do Horic, VSestar a Nechanic,
kde byly zfizeny lazarety. Hradec byl ranénymi a nemoc-
nymi pieplnén.

Dne 4. listopadu navstivil bojisté saim Frantisek Josef I.
Dopoledne se zastavil i v Hradci Kralové. Navstivil biskup-
skou rezidenci, katedrélu a leZici ranéné vojiny v jezuitské
koleji, s nimiZ rozpraveél.

Po bitvé se projevila jiz v fijnu téhoZ roku epidemie cho-
lery, na kterou zemteli Cetni vojaci, ale i civilisté z Hradce
Krélové. Nejvice obéti bylo ve Vsestarech, kde zemrela
tfetina obyvatelstva. Mrtvi byli pochovéni pouze zahra-
banim.

Toto vSak nebyla prvni epidemie cholery v Hradci Kralové.
JiZ v roce 1832 byli prvni nakaZeni umisténi do budovy
nedaleko pivovaru, a to do jediné mistnosti se Sesti luzky.
KdyZ se cholera pochazejici z Asie dostala do Polska, stél
na hranicich kordon policie a provadéla se rdznd zdravotni
opatfent, kterd vSak epidemii nezabranila. Dala se vysledo-
vat jeji ohniska podle vétsich vodnich toku. Dalsi epidemie
propukly v letech 1848 a 1850.



Jiz tradi¢né vydala Psychiatricka klinika sbornik vybranych praci student 3. ro¢niku z Lékarské psychologie nazvany
Psychologie a medicina. V pfedmluvé piSe prednosta kliniky prof. Jan Libiger mimo jiné:

Velka cast vybranych praci se opira o prvni silné zaZitky studentd, které jsou Casto spojeny se zkusenostmi z praxe na konci druhého
rocniku. Obzviaste zajimavé jsou eseje, ve kterych je takova zkusenost slou¢ena se schopnosti pfesvedcivé kritické reflexe. Mys-
lim, Ze pri jejich Cetbé ma mnohy Etenar — zdravotnik prileZitost zahlédnout své postoje a obecné prijimanou praxi v nezamlZzeném
zrcadle studentské upfimnosti. Do vybéru se pravidelné dostavaji emocné angazujici témata: stafi, smrt, strach a tzkost, stigma.
Po vice jak deseti letech poradani studentskych sbornikd si myslim, Ze v prdméru se literarni vyraz studentd kultivuje. Vnitini zaujeti
spojené s pripravenosti li¢it osobni zkusenost, nabidnout a hajit viastni nazor, rozhodné neklesa. Je pozoruhodné, Ze eseje studentti
z anglického programu studlia Cerpaji ze stejné oblasti proZitkd, emoci a postoji jako préce studentt ¢eského programu. Presahuji
geografické odlisnosti a svéd¢i pro univerzalnost psychologickych a komunikacnich problémd spojenych se zdravim a nemoci.

Ze sborniku jsme vybrali praci, ktera nas obzvlasté zaujala:
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Psychologicky pristup k pacientovi v alternativni

a klasické mediciné

TOMAS JOHN

Ucinnost asi 95 % lécebnych metod
uZivanych alternativni medicinou je
statisticky neodlisitelnd od léchy place-
bem. Alespori to vyplynulo z dlouhodo-
bych vyzkumui Edzarda Ernsta 7 Pennin-
sula Medical School v jihozdpadni Anglii.

Po precteni této informace v casopise
Jjsem se rozhodl, Ze se v mé eseji zamé-
7im na alternativni medicinu. Nefungu-
Jje-li alternativni medicina biologicky,
musi byt psychologicky ditvod, proc ji
tolik lidi vyhleddvad.

Zacnu trochu osobnéji, a sice vlastni
zkuSenosti s metodami takzvanych
léciteli. Mné blizkd osoba méla jiz
nékolik let problémy s hypofunkct
Stitné Zldzy. S diagndzou Hashimo-
tovy thyreoiditidy a ndlezem uzliku se
rozhodovala, zda podstoupit strumek-
tomii. Rozhodovdni neni zrovna lehké,
vldsté kdyz je clovek trochu tizkostnéjsi
povahy a k tomu vSemu vi, jakd rizika
mu hrozi. Nejvice se bdla toho, Ze
poskozenim nervus laryngeus recur-
rens ztrati hlas. Jeji doktorka s ni
navic komunikuje podivinym zpiisobem
a je schopna se na ni rozcilit jen kvili
tomu, Ze ji nerekla, Ze brala jednu a piil
100mg tablety Letroxu misto jedné celé
150mg. V takové situaci ji jeji babicka
doporucila vyzkouset jednoho Ilécitele,
na néjZ dostala kontakt. A Ze pry je to
odbornik pres irisdiagnostiku (metoda
urcovdni nemoct celého téla pozoro-
vdnim oka). Ze ji to rdda zaplati.

Slecna se tedy k léciteli vydala.
VSak nemd co ztratit, Fikala si. Poté,
co tento odbornik prohlédl jeji oci,
stanovil diagnozu. Nejen Ze nasel vyse
zminénou Hashimotovu thyroiditidu,
ale seznam cital mnoho nemoci, syn-
dromem drdZdivého tracniku zacinaje
a lymfomy nejriiznéjsich typii konce.
»Nebojte se, to vylécime. Tady vdm
proddm tyhle léky a za mésic se zas
uvidime, “ rekl lécitel.

Slecna byla takovou diagnozou znac-
né Sokovdna. Ze seznamu chorob vy-

phivalo, Ze by méla leZet na smrtelné
posteli. Nastésti ji osviceny strycek po-
radil, aby si to §la ovérit za doktorkou.
Ta ji uklidnila a odebrala ji krev. Z vy-
sledkit krevnich testit jasné vyplynulo,
Ze Zddny lymfom nemd a smrt v fddu
mésici ji nehrozi. PokouSela se jesté
lécitele kontaktovat a konfrontovat
ho s vysledky, ale ten nechtél Zddnou
chybu priznat a vyslovené ji naznacil,
Ze jestli se u néj nebude l€cit, tak to s ni
Spatné dopadne. Neméla zapotiebi to
s nim ddle reSit. Asi za ¢tvrt roku §la na
pldnovanou operaci, kterd se vydarila.

V ivahdch nad timto pribéhem mu-
stm myslet na vSechny lidi, které potkd
podobny osud. Ve vétSinou zacind
urcitou ztrdtou dirvery k lékarim a ta-
ky strachem z operace i z lékii, ktery
Jje podporovany médii a internetovymi
pseudocldnky a diskuzemi. Neni-li
Clovek spokojen, zkrdtka hledd alterna-
tivy. Tomu se z psychologického hlediska
nelze divit. Pokud nécemu nevérim,
nemiiZe to fungovat. Takovy clovék jde
Jinam a md v zdsadé dvé moZnosti.

Bud'se setkd s typem lécitele z naseho
pribéhu. Dozvi-li se clovék néjakou
diagnozu, vétsinou ji nerozumi. Najde
si néjaké informace na internetu i
v knihdch. Za doktorem nepiijde. UZ
u néj prece byl a nepomohl mu. Veri
léciteli. Ten toho miize obratné vyuZit.
Nenti problém vylécit nekoho z nemoci,
kterou nemd.

Vétsina lécitelii je vSak prece jen tro-
chu jinych. Vim to z vlastni zkuSenosti.
Prijdete do mistnosti. Na sténdch jsou
podivné barevné asijské obrdzky. Ve
vzduchu omamné aroma. K pocitu titul-
nosti a obradnosti prispivd i lécitelka,
kterd se na vds usmivd. Vénuje vdm
dosti casu. Vy ji Feknete, co vds trdpi.
Ona vdm rekne, Ze doktori neléci pri-
¢iny, ale ndsledky. Ona Ze vsak zjis-
fuje prapuvod vasich trdpeni. Pak
uzije néjakou diagnostickou techni-
ku, napriklad méreni elektrickych po-
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tencidlit na prstech ¢i virguli. Sdéli vam,
Ze vdm netece energie, napriklad v jdt-
rech, a proto se citite Spatné a mdte
rymu. Vylécite to tim, Ze se ve své stra-
vé vyhnete bramborim a rajcatium a bu-
dete uZivat tento pripravek. Kdybyste
si potfeboval popovidat o vasich osob-
nich, psychickych ¢i duchovnich prob-
lémech, tak neni problém. Vsak prak-
tikuje holistickou medicinu.

Co prozivd clovek v péci lécitele? Je
spokojeny? Rekl bych, Ze ano. VZdyt ne-
vdhd zaplatit nemalé penize za néco, co
zvédeckého hlediska prakticky nefunguje.
Pomdhd mu to? Vérim, Ze ano. Konecné
se mu nékdo vénuje. Udéld si na néj cas.
Vyslechne ho. Plné docent vSechno, co
proZivd. Dd mu to, co jinde nedostdvd.
Uzdravi ho? To zdleZi na priciné nemoct.
Jeliko? alternativni medicina funguje jako
placebo, je nejuicinnéjsi u chorob, které
Jsou predevsim dusSevniho a subjektivniho
charakteru.

Tim se dostdvdm k otdzce ticinnosti
nasi klasické mediciny. MiiZeme se v né-
Cem inspirovat pristupem lécitelii? Ale
Jjisté! Vyzkumy ukdzaly, Ze nezdleZi jen
na tom, co pacientovi poddvdme, ci
Jjaky zdkrok provddime, ale téZ jakym
zpiisobem to provddime. Rekneme-li
pacientovi, Ze mu ddvdme naprosto
iZasnou tabletku, kterd mu pomiiZe od
bolesti, bude jeji vicinek mnohem vétsi,
nez ddame-li mu ji s tim, Ze mu tedy néco
napiseme a mozind to pomiiZe. Dalst
diileZitou véci je ditvéra. Setkal jsem se
Jiz s mnoha lidmi, kteri ztratili divvéru
ke svému oSetrujicimu lékari, a to jen
proto, Ze se k nim choval nehezky a po-
vySené. Ditvéraje véc, kterd se lehce ztra-
ti a téZko ziskdvd zpdtky.

Na zdveér si dovolim pripojit citdt G. K.
Chestertona: ,,Je velky omyl domnivat
se, Ze kdy? lidé ztrati viru, nebudou vérit
v nic. Budou vérit v cokoli. * Musime se
snaZit k pacientiim pristupovat tak, aby
neztratili ditvéru v klasickou ovérenou
medicinu, kterd funguje.



21. JARNI KONCERT NA LEKARSKE FAKULTE

Tradicni jarni koncert se konal 14. kvétna ve velké po-
sluchdrné lékarské fakulty a stal se pro posluchace jisté
necekanym zdaZitkem. Koncert byl plné v reZii ctrndctiletého
klaviristy a houslisty Matydse Novdka. Prekvapil nejen
jako velmi talentovany
interpret, ale i zasvéceny,
vtipny a pohotovy mode-
rdtor, kdyZ celé své vystou-
peni doplnil privodnim
slovem.

Matyds zacal hrdt na kla-
vir v péti letech v ZUS Na
Strreziné v Hradci Krdloveé.
JiZ v roce 2007 zacal spo-
lupracovat s profesorkou
Pardubické konzervatore
Janou Turkovou a od roku
2010 je Zikem ZUS Jizni
Mesto, pod pedagogickym
vedenim klaviristy a odborného asistenta HAMU Praha Ivo
Kahdnka a pedagogii PraZské konzervatore. U Dany Viachové
studuje Matyds hru na housle a u Jirtho Pazoura navstévuje
hodiny improvizace; navic jeho velkym snem je stdt se dirigen-
tem. Ldkd ho totiZ predstava, Ze by mohl dirigovat své ucitele.

Prakticky od roku 2006 ziskdvd Matyds Novdk pravidelné prvni
ceny v ndrodnich amezindrodnich soutéZich jako je Prague Junior
Note, Pro Bohemia, Amadeus Brno, Festival mladych klaviristi
v Polsku a tada dalSich. Jednim z nejnovéjsich ocenénije 2. misto
vmezindrodni rozhlasové soutéZi mladych hudebnikii Concertino
Praga 2012, v kategorii trio, ve sloZeni Julie Svécend housle,
Libor Suchy klarinet a Matyds Novdk klavir.

Foto L. Sulcova

Pravidelnymi se pro Matydse stavaji také koncerty s Fil-
harmonil’ Hradec Krdlové Scim povaiuje s pfiby’vajz’cz’m
dnes jiZ neni roztomilym ditétem, kteremu kazdy lehce od-
pusti, kdyz néco splete, a pro-
to citi vétsi odpovédnost za
sviij vykon.

Pokud se tykd dalsich zd-
Jjmit, Matyds miluje viaky, jizd-
ni 7ddy a historii Zeleznicni
dopravy, chovd slepice, sbird
porceldnové hrnicky a rdd pe-
Ce. Mezi jeho osvédcené re-
cepty patii orechovd roldda se
Slehackou, vanilkové rohlicky
a zvlddd také buchty.

Matyds Novdk se na lékar-
ské fakulté predstavil jako vy-
nikajici klavirista i houslis-
ta, bravurné zvlddl ndrocny repertodr napric stoletimi od
Bacha pres Mozarta, ktery patii mezi jeho nejoblibenéjsi
skladatele, ddle zahrdl kromé jiného i skladby F. Liszta,
A. Dvordka a koncert zakoncil vynikajicim JeZkovym Bugatti
stepem. Pritomné publikum velkym potleskem vyjddrilo sviij
obdiv a spokojenost, a proto Matyds pripojil jesté malou
improvizaci na prdni.

Nutno dodat, Ze mlady hudebnik i jeho rodice odmitli fi-
nancni honordr, a tak jako odménu za své vystoupeni obdrZel
Matyds Novdk soubor notového materidlu, s pidanim rady
dalsich vspéchiit na umélecké drdze.

Iveta Juranova

LONARE ZAZNELOWSENATU %S

Na senatorku az neobvykla upfimnost

Pani senatorka Ing. Liana Janackova (tehdy jesté ne-
zafazenad) pfi prvnim setkani se senatnim mikrofo-
nem prohlasila: ,J4 se omlouvam, ja jsem tady
nova, mlada a hloupa. Vim, Zze se mam soustredit,
ale mozna jsem Spatné slySela. Prominte mi to, pro-
sim*.

Zapocditavana doba péce o muze

Pfi projednavéani novely ,dlchodového zakona“ pan
ministr PSV Ing. Petr Necas (ODS) na mikrofon
fekl: V navaznosti na uvedené zmény v prokazo-
vani doby péce o muze, doby péce muze o dité,
se navrhuje (smich v sale) — ja se omlouvam a po-
prosil bych pani senatorku Pale¢kovou (jako misto-
predsedkyné Senatu schlzi predsedala), aby mé

, Itilﬂll_z__luuh: ‘
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Kresba Viadimir Rencin

nerozesmavala. Ja to zkusim jesté jednou: Cili doby péce muze o dité, ne péce o muze, se navrhuije...

Nebezpedéi billboardt u silnic

Pfi projednavani novely zakona ,,0 pozemnich komunikacich® se feSila otazka zakazu billboardl u dalnic
pro mozné ,rozptylovani* fidi¢l. Mistopfedseda Senatu pan Ing. Zdenék Skromach (CSSD) zaperlil: ,Ja

vzpominam na jeden takovy billboard, myslim na 60.
stoji na kopci, je tam takovy roztazeny ptak. Vime asi, komu patii — tedy ten ptak myslim...

km od Prahy. Slo skute¢né o megabillboard, ktery
(Smich.)

Na schiizich Senatu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zaznamii zpracoval Karel Barték.
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HISTORIE MEDICINY VE FILATELII

Z archivu M. Vostatka

(14)
DVA CESTI LEKARI - CESTOVATEL A LITERAT

Emil Holub (*1847, Holice
v Cechach, 71902, Viden)

V letech 1872-1879 a 1883-1887 po-
dnikl tfi vypravy z Kapského mésta do
sttedu Afriky; dosel aZ k Viktoriinym
vodopddiim na fece Zambezi. Zamér
dosdhnout vychodoafrického pobiezi
mu roku 1886 zmatili MaSukulumbové,
kteti jej na vypravé prepadli. Do vlasti
privezl bohaté sbirky pfirodnin a etno-
grafického materidlu.

O svych cestdch napsal dvé knihy:
Sedm let v jizni Africe (1880) a Druha
cesta po jizni Africe (1889-90).

V blizkych Holicich je muzeum E.
Holuba.

Zndmka vysla v roce 1952.

Vladislav Vancura (*1891,
Ha&j u Opavy, 11942, Praha)

Vystudoval medicinu v Brné, brzy
vSak opustil drahu Iékafe a vénoval se
literatufe jako prozaik, dramatik, pub-
licista i filmovy reZisér. Jeho prozaic-
ké dilo se vyznacuje hleddanim novych
forem a osobitym archaickym slohem
ajazykem. Byl prvym predsedou umeé-
leckého svazu Devétsil (zaloz. 1920).

Z Vancurovy rozsahlé literarni tvor-

Priivodni vyobrazeni z knihy Druhd cesta po jizni Africe (1890)

Ilustrace Josefa Capka z knihy Rozmarné léto

by uvedme alesponi Pekat Jan Marhoul (1924), Pole ornd i védlecna (1925), Roz-
marné léto (1926), Markéta Lazarovd (1931), Obrazy z déjin ndroda ceské-
ho (1939-40, nedokonceno) a pro déti pohddkova knizka Kubula a Kuba Kubi-
kula (1931). Rada jeho dél byla zfilmovéna.

Vancura byl popraven gestapem po atentatu na R. Heydricha.

Zndmka vysla v roce 1949 v ndkladu vice neZ 70 milionii kusti.
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Zprava o knihach

Jifi Mares, Eva Vachkova: Pacientovo pojeti
nemodci Illl. MSD Brno, 2011, 122 str.

Jde v poradi ji7 o tieti publikaci autorii vénovanou pro-
blematice pacientova pojeti nemoci. Téma je zpracovdno jak
na obecné roviné, tak i z hlediska praktického vyuZiti, kdy
diagnostikovdni pacientova pojeti nemoci by mélo doplnit
oSettovatelskou anamnézu a pomoci individualizovat oSet-
Fovatelskou péci za pouiti cilené edukace.

Na podkladé studia soucasné literatury vénované této
problematice se autori v obecné Cdsti vénuji otdzce osob-
niho pojeti nemoci nemocnym - v cem vidi smysl nemoci,
Jjak na ného nemoc piisobi, jak méni jeho osobni identitu,
na cem mu predevsim zdleZi a na cem nikoliv. V souvislosti
s transkulturnim oSetrovatelstvim je vysloven poZadavek, aby
sestry byly pripraveny a schopny poskytovat osetiovatelskou
PEC se zohlednénim kulturnich specifik a odlisnosti etnické
prislusnosti nemocnych. Naskytd se tu otdzka, do jaké miry
Jsou budouct zdravotni sestry na zdravotnickych skoldch na
tento ndrocny tikol pripravovdny.

Je prinosné, Ze v publikaci je vénovdna pozornost i tomu,
Jjak k pojeti své nemoci pristupuje nemocny s dusevni choro-
bou. Je zminéna skutecnost, Ze pres vesSkery pokrok, negativni
postoje a predsudky k dusevnim chorobdm ve spolecnosti do-
sud nevymizely. Pritom v§ak i tak zdvazné dusevni choroby,
Jjakymi jsou schizofrenni psychozy mohou mit obdobt, kdy
nemocny je plné schopen zaradit se do normdlniho Zivota.
Nutno zohlednit i skutecnost, Ze duSevni choroby poklddané
z hlediska odbornika za mirné zdvaziné, nemusi sniZovat
miru osobniho utrpeni nemocného a negativné ovliviiovat
kvalitu jeho Zivota.

V metodologické
cdsti zaujme ctendre
svym praktickym za-
mérenim kapitola vé-
novand prinosu zna-
losti pacientova pojeti
nemoci pro oSetrova-
telskou praxi. Pro pro-
fesiondlni pristup ses-
try je diileZité do jaké
miry se pacientovo po-
Jeti nemoci promitd do
vnimdni jeho nemoci
Jjako oSetrovatelského
problému. Ke zhodno-
ceni pacientova pojeti
Jjeho nemoci bylo pou-
Zito zkrdcené pracovni
verze dotazniku IPQ-
-R-CZ (Illness Perception Questionnaire — Revised — Ceskd
verze). Kvantitativni hodnoceni dotazii poloZenych u 100
nemocnych s infarktem myokardu, anginou pectoris, chlopen-
nimi vadami a trombozami tepen dolnich koncetin poskytlo
moznost Zjistit pacientitv ndzor na zdvaznost jeho nemoci,
moznosti jejiho ovlivnént, na pacientovo porozuméni nemoci,
negativni emoce, které nemoc vyvolala a na socidlni dopad
nemoci. Vyplnéni a vyhodnoceni dotazniku s 20 otdzkami
zabralo sestram 15 az 20 minut casu a dle jejich ndzoru bylo
snadné na zdkladé vysledkii urcit konkrétni oblast edukacni
potieby a porozumét pacientovu pojeti nemoci a zaclenit ji
do osetrovatelského modelu.

Oba renomovani oponenti publikace prof. Valérie To-
thovd a prof. Jaro K¥ivohlavy poklddaji publikaci za velmi
prinosnou pro nové poznatky, které v nasi literature nejsou
zminiovdny. Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

Pacientove pojeti nemoci 111,

Jan Vojacek, Jifi
Kettner: Klinicka
kardiologie, 2. vy-
dani. Nucleus HK,
2012, 1133 str.

Z recenzi:

Od prvniho vyddni
monografie ,, Klinickd
kardiologie*“ uplynu-
ly 4 roky a autori se
rozhodli pro druhé vy-
ddni predevsim proto,
Ze kardiologie se v po-
slednich letech nesmir-
né rychle vyviji, pre-
devsim v oblasti aryt-
mologie, ale také v fadé dalsich jejich podoborii.

Monografie je rozdélena do 11 kapitol, proti prvnimu vy-
ddni je nové a sprdvné zarazena problematika angiologickd,
které je nyni vénovdna samostatnd kapitola. Nové je také
pojeti ivodu, ten je rozdéleny do dvou cdsti: o vztahu léka-
71t a nemocnych a rozhodovacich procesech v kardiologii
a o soucasném pojeti mediciny zaloZené na ditkazech; obé
tyto uvodni cdsti povaZuji za velmi pékné, obvykle v mo-
nografiich pomijené a jisté budou pro vSeobecné vzdéldni

2o

a pouceni ctendrii prinosem.

Klinicka kardiologie
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Kapitoly 1.—11. jsou pak postupné vénovdny jednotlivym
oblastem kardiologie, vznikly pod vedenim 19 zkuSenych
kardiologii a celkem se na nich podilelo 62 odbornikii.

Autori predklddaji Sirokému spektru potencidlnich ctendri
krdsnou a obsdhlou monografii, kterd se dobre Cte a jisté
patri k tomu nejlepsSimu, co mdme pro kontinudlni vzdeéldavdani
v oboru kardiologie k dispozici.

Prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc., FACC, FESC

Vstupni kapitoly jsou vénovdny pristupu ke kardiologické-
mu nemocnému a jsou mimorddné dobie napsdny. Prehledné
uvddéji vsechny podrobnosti, na které je treba pamatovat
pri rozhodovacich procesech v kardiologii. Stejné diileZitd
Jje i kapitola o ,,evidence based medicine“ a o zdrojich dat
v soucasné kardiologii.Bylo by viak nespravedlivé vici dal-
Sim kapitoldm nezminit i jejich prednosti. V kaZdé kapitole
Ctendr nachdzi nové a zajimavé iidaje.

Autori uvddéji ve své dedikaci knihu ke kazdodenni praxi
lékarum, zabyvajicim se kardiologit, studentiim lékarskych
fakult i lékariim, pripravujicim se ke kardiologické atestaci.
S tim naprosto souhlasim. ProtoZe vSak kniha je napsdna
netoliko fundované a podrobné, ale také i velmi ctivé, mohu
Ji doporucit pro potéSeni a pro radost. Tak, jako jsem ji
mohl poznat i jd.

Jako dobrodruZstvi pozndni.

Prof. MUDr. Roman Cerbik, CSc., FESC



Fotbalovy zapas

Tradi¢ni fotbalové utkani ,,Studéci vs. kantofi* se odehra- Néco pro statistiky:
lo 25. dubna na stadionu Z4kladni §koly ve Stefcové ulici. Zapas skoncil vysledkem 4 : O (polocas 2 : 0).
Nejen misto, ale i pravidla se oproti pfedchozim roktim ne- Rozhod¢i: Mgr. Jindfich Kioustek (KTV).
ménila - nastoupila osmiélennd druZstva (7 muzi + 1 Zena) Strelci branek: ucitelé — Melek, Lojik, Vobornik a Holubec
a hrélo se na 2x35 minut s moZnosti neomezeného stfidani Sestavy druZstev bez tradi¢niho rozestavéni, protoze diky
v pribéhu hry, pficemZ v tymu musela byt vZdy jedna Zena.  stfidani se posty v prubéhy hry ménily.
Ranni obavy z hrozictho desté rozfoukal vitr a v dobé zdpasu Studenti: Martin Svoboda (3. r.) — kapitdn, Martin Honka

bylo piijemné jarni pocasi i se slunickem. Po lofiské vysoké (1. r.), Tomds Maruskin (1. r.), Jan Pokorny (1. r.), Filip
prohte se druZstvo ucitell vyrazné posililo nejen co do po¢tu  Varhanik (1. r.), Miroslav Zadrapa (1. r.), Bara Cankarova
hract, ale i co do kvality. Po dlouhé dobé byly ke stfidani (2. r.), Marko PtasSinsky (2. r.), Jan Brixi (3. r.), Martin
pfipraveny na obou strandch srovnatelné pocty hrac¢i a hrd-  Pospichal (3. r.), Stanislav Vasicek (3. r.), Pavel Huilka
¢ek, a to se projevilo na predvedené hie i vysledku. Pfestdvku (4. r.), Petr Hruby (4. r.), Martin Motycka (4. r.), Ondrej
utkdni vyplnily svym vystoupenim malé maZoretky, které si ~ Olejdk (4. r.), Lenka Pokusova (5. r.), Pavel JezZek (6. r.).
tikaji Cheeky Cheerky a jejich vykon byl po zésluze ocenén Celkem 17 hracu a hracek.
bouflivym potleskem prihliZejicich. Uditelé: dr. Otto Kucera (fyziologie) — kapitan, dr. Martin
Zapas zahdjila tradi¢né vykopem doc. Stoklasova. Utkani ~ Dérgel (kardiochirurgie), dr. Petr Hoffman (rtg), dr. Tomas
se odehrdvalo za trvalé pifevahy druzstva ucitelt a vétSimu  Holubec (kardiochirurgie), dr. Pavel Janata (chirurgie), Mgr.
poctu goli v siti studentl zabranil velmi dobrym vykonem  Miroslav Kovafik (fyziologie), Mgr. Michal Kuchaf (anato-
brankar Pavel Jezek. Hrdlo se pomérné tvrd€, ale v rdmci  mie), dr. Miroslav Lojik (rtg), ing. Eva Macourkova (dékanat),
fair play, jedind Zlutd karta byla udélena kapitdnovi ucitelt.  dr. Jan Melek (pediatrie), dr. Petr Motycka (chirurgie), Mgr.
Vysledek 4 : 0 je teprve druhym vitézstvim ucitelii v Sestile-  Veronika Novakova (farmakologie), Aneta Pazderkova (déka-
té historii tohoto kldni. Doc. Stoklasova po skonceni utkdni  nat), Michal Rek (rtg), Aneta Silberova (d€kanat), dr. Zdenék
vyhlasila za nejlepsf hrace v druZstvu studentii Pavla Jezka ~ Sorm (kardiochirurgie), dr. Martin Vobornik (kardiochirurgie).
a v druzstvu uciteltl dr. Jana Melka. Celkem 17 hracu a hracek. A. Stoklasovd

"ERLIVRA

V roce 1961 publikoval krdlovéhradecky anatom doc. Premysl Poldcek v prestiZnim casopisu American Heart Journal prdci
o tzv. myokardidlnich miistcich. Jde o situaci, kdy se korondrni arterie ze svého subepikardidlniho pribéhu zanori do myokardu,
aby se po urcitém pribéhu opét vynorila do subepikardu. Myokard tak tvori nad zanorenym segmentem tepny jakysi svalovy miistek.
Poldcek prokdzal, Ze miistky jsou casté (az u 60 % lidi) a také ukdzal, Ze zanoreny segment tepny md menst sklerotické zmeény neZ
segmenty sousedni. UvaZoval proto o mozném protektivnim vlivu miistkit proti infarktu myokardu.

Otdzka myokardidlnich miistkii je stdle aktudlni a jejich vyznam nebyl dosud objasnén; uvaZuje se o nich jako o mozné priciné nahlé smrti.

A nyni jiZ prichdzime k perlicce ...

V casopisu vypadd origindlni titulek prdce takto:

Relation of myocardial bridges and loops

on the coronary arteries to coronary occlusions

Premysl Poldcek, Doc., Cand. Sc., MUDr.

Hradec Krdlové, Czechoslovakia

V loriském roce vy$la v USA monografie kardiovaskuldrni patologie, v niZ se piSe i o myokardidlnich muistcich. Seznam
literatury obsahuje téZ Poldckovu prdci. Jako jeji autori jsou uvedeni: Polacek, P., Kralove, H.
Z ndzvu nasSeho mésta se tak stal spoluautor. LS.
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galerie
na
hradé

1L 140

Galerie Na Hradé Lékarské fakulty v Hradci Krdlové hosti letos jiz
po pdté VychodocCesky vytvarny salon, na kterém predstavuji svd dila
clenové Unie vytvarnych umélcii oblastniho sdruzeni v Hradci Krdlové.
V expozici se tentokrdt seSlo vice neZ osm desitek praci od 45 autori.

Letosni salon, ktery je v poradi ji dvacdty sedmy, byl zahdjen tradicni
vernisdazi dne 20. Cervna. Stejné jako v minulosti se vernisdz tésila velkému
zdjmu a hojné ndvstéve. V poslednich letech je salon soucdsti doprovod-
ného programu mezindrodniho festivalu Divadlo evropskych regionii,
proto vystava pritahuje pozornost mnoha osob i z fad mimohradeckych
milovnikit kultury. Navic vytvarny salon ziskal také podporu mésta
Hradce Krdlové a byl zatazen do Calendaria Regina. Tato kolektivni
vystava Unie vytvarnych umélcu je tradicné opét velmi pestrd; kromé
pocetnych obrazit malovanych olejem, pripadné akrylem nebo temperou,
zde nalezneme také grafiky, fotografie, keramiku, drevéné ¢i sklenéné
plastiky a prdce z oblasti designu, textilni tvorby nebo pocitacové grafiky.

Pocet vystavujicich autorii 7 vychodoceské Unie vytvarnych umélcii
predstavuje zhruba polovinu jejich clenit. Unie totiZ v soucasnosti sdru-
Zuje 83 cinnych vytvarniki, kteri predstavuji celé spektrum vytvarnych
oborii a také vékovych kategorii. Clenové Unie porddaji jak kolektivni,
tak samostatné vystavy a icasmi se i riznych aukci v ramci charitativnich
programii, napr. malovdni a drazby filmové klapky Zlin film festivalu.

Letosni vytvarny salon v Galerii Na Hradé potrvd do 1. zdr, v pod-
zimnich mésicich pak bude pokracovat v Méstském muzeu v Jaroméri.

Iveta Juranova
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Vychodocesky

vytvarny salon 2012

VYCHODOCESKY VYTVARNY

SALON

HRADEC KRALOVE 21.6. - 1.9. 2012
VERNISAZ 20.6. V 17:00
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— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU

Spital Pribyslav

Nedaleko Polné (,,méstsky Spitdl “ z minulého
Cisla SCANu) severnim smérem leZi starobylé
meésto Pribyslav, jehoZ pocdtky sahaji do 13. sto-
leti. Puvodné vyhradné zemédélské a remeslinic-
ké osidlent bylo rozsiteno o hutniky a kovkopy,
ktertv okoli mésta téZili rudu bohatou na stribro.
Panstvi pribyslavské tvorilo nedilnou soucdst
panstvi polenského a krucemburského (Ronov).
Majitelé se casto stridali: 7 PirknStejna, 7 Lipé,
Sternberkové, Valdstejnové, az posledni majitel
mocny pdn Rudolf z Hradce se zapletl do od-
boje proti krdli Ferdinandovi, majetek mu byl
konfiskovdn a r. 1623 postoupen kniZeti, kardi-
ndlu Ferdinandovi z Dietrichstejna. Roku 1689
panstvi zdédil jeho bratranec Maxmilidn, mésto znicené poZdrem od zdkladii
prestavél ana pocest P. M. Sedmibolestné roku 1689 postavil ,, Spitdl pansky“
pro 10 chudych a nemocnych starych muzit. Byla postavena dvoustitovd budova,
tésné sousedict s baroknim kostelem z r. 1753 Narozeni sv. Jana Krtitele. Po
dalsim poZdru r. 1767, ktery zachvdtil velkou cdst mésta byl Spitdl obnoven
do jednostitové podoby s dietrichstejnskym erbem (foto 1 a 2). Po vyhoteni
pivovaru a hradu r. 1794 byla budova upravena na byty pro vdovy po panskych tirednicich a soukromé osoby. Z piivodniho
vybaveni ziistala kamennd vana a patnik (foto 3). Dnes je to vyznamnd historickd stavba v méstské pamdtkové zoné, vyuZivand
Jjako knihovna, muzeum a infocentrum. Vyhledové je pldnovdna pro vystavy a jako koncertni siii.

Mésto se dostalo do obecného povédomi iimrtim slavného husitského hejimana Jana Zizky z Trocnova. Zemiel v blizkosti Pri-
byslavi 11. #jna 1424 u vesnice Schénfeld (dnes Zizkovo pole), kdyz tdhl proti katolikiim na Moravu. Ihned po jeho smrti osireli
husité hrad a mésto dobyli a slouZilo jim jako zdkladna k vypadiim do okoli, nez doslo k bitvé u Lipan. J. Smit
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ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

APOSTOL PAVEL

Stredem zajmu pri nasi navsteve Efesu bylo Velke divadlo,
postavené v 1. stol. n. I. na misté divadla hellénistického.
Ma 70 stupriovitych Fad v uboci pahorku, kde mohlo sedet
az 25 000 divaki (foto 1). V'r. 46 n. l. se zde sv. Pavel svou
Feci snazil obratit Reky a Zidy na novou viru — kifestanstvi.
Béhem jeho kazani zaznél z Fad posluchacii vykrik: ,, Velka
Artemis je patronkou Efeskych.* Dav obecenstva, podné-
covany jistym zlatnikem, na Pavla zautocil a chybélo malo
a byl by kamenovan. Diky rimskému mistodrzicimu se mu
podarilo zachranit utekem.

Druhé setkani s jeho piisobenim bylo na Kypru, v oblasti
Nea Pafos, pobliz kostela Agia Kiriaki (16. stol.), kde je
torzo sloupu, u kterého byl apostol uvazan a bicovan za své
kazani (foto 2).

Sv. Pavel (pozn. 1) se narodil v Tarsu ve vyznamné Zidovské
rodiné, jejiz clenové byli Fimskymi obcany. Zdédil po nich
titul, coz mu pozdeji nejednou pomohlo v obtizich, do kterych
se dostal a zachranilo mu zivot. Studoval u rabbiho v Jeruza-
lémé, vychovavan ve vive otcii — starozidovském nabozenstvi
(patril ke skupiné farizeii), ale v duchu recké kultury (viadl
Fectinou). Tvrde pronasledoval stoupence krestanstvi, kdyz
nahle nastal zlom v jeho zivoté (zjeveni v Damasku) a prijal
kiestanskou viru. Od zakladu zmeénil sviyj Zivot, stal se potul-
nym samostatnym krestanskym kazatelem a prvnim nositelem
evangelia pohanum. Podnikl tFi misijni cesty, z nichz prvni
byla ze Seleukie na Kypr a dale do Malé Asie. Na této cesté jej
provazel Barnabas (Kypran) a Marek; vylodili se v Salaminé
a odtud pokracovali na zapad do Pafu, ktery byl proslulym
a nejvetsim kultovnim mistem ve Stredomori — uctivanim
Afrodité (pozn.2). Aby zabranil jeho kazani, nechal jej caro-

dej a mag, falesny prorok Elymas, radce guvernéra ostrova
a prominentni ¢len Zidovského spolecenstvi, obavaje se nové
viry a tim i ztraty svého vlivu, privazat ke zminénému sloupu
a bicovat. Apostol Pavel potom ve svatéem hnévu potrestal
Cernoknéznika slepotou. Na guvernéra Sergia Pauluse cin tak
zapisobil, ze prijal novou viru a stal se prvnim vladnoucim
krestanskym predstavenym (foto 3).

Z Kypru pokracoval sv. Pavel ve své misijni cesté do zmi-
neéného Efesu, kde byla uctivana panenska bohyné Artemis,
neprekonatelné krasna ochrankyné prirody. Podobné zkla-
mani zazil v Athénach, kdyz recnil na Areopagu proti bohyni
moudrosti, ochrankyni prava, spravedlnosti a ument, Rekiim
nejmilejsi— Athéne. Ackoliv behem svého kazani podal ditkaz
Vzkiisent, byli Zidé pohorseni a Rekové se mu smali, pova-
zovali je za nesmysiné (blaznovské). Presto prvni misie byla
uspesna, nebot’ po jejim skonceni se sesel apostolsky snem,
ktery se zabyval otazkou prijimani pohanii do Cirkve.

Cesty apostola Pavla pro prekonani znacnych vzdalenosti
Jjsou hodné obdivu... Mala Asie, Egejské ostrovy, Athény,
Makedonie, Ilyrie, Rim; sém o nich pise ve Skutcich. ,,S lodi
Jsem ztroskotal, od lupicii vyloupen, v nebezpeci od Zidii
i pohamii, ve méstech i pustindach o hladu a Zizni, v zimé bez
odévu, kamenovan i bicovan.* Napsal 14 Listii (dopisii),
ve kterych pecuje o jim zaloZend spolecenstvi a vyslovuje
mysSlenku, Ze kiestanstvi je moudrost Kristova kiize. Hlasa
své nazory a teologickd hlediska a usiluje o obracent Zidi
na novou Viru, utoci na né a obvinuje ze smrti Jezise Krista
(toho bylo pozdeji zneuzivano).

Po posledni treti misijni cesté v dobé Neronova prond-
sledovani r. 64 n. . byl zatcen a uvrzen do tézkého Zalare



av r. 67 n. Il stat. Na miste, kam podle legendy padla jeho
hlava, vytryskly 3 prameny a pozdeji vznikl klaster ,, Tre
Fontane . Byl pochovin na jiznim okraji Rima u Ostijské
cesty a Konstantin Veliky nechal nad jeho hrobem postavit
mensi baziliku. Cisar Valentinian II. pak r. 370 n. I. na jejim
misté zbudoval velkou ,, Baziliku sv. Pavla za hradbami “.

Apostol Pavel je povazovan za skutecného zakladatele
krestanstvi, ktery oteviel brany Cirkve vSem narodiim
a kulturam, nebot uvedl Jezisovo uceni do zivota. Je zpo-
dobnovan s mecem, symbolizujicim moc a silu slova Boziho,
v levé ruce nese Knihu Nového Zakona. Zachmurena tvar
svedci o jeho utrpeni na misijnich cestach a mucednické
smrti (foto 4, pozn. 3).

V mistech, kde byl apostol Pavel bicovan,

(Pozehnana PM. Zlatého Mésta), vitbec nejvetsi na Kypru.
Zcela znicena bylar. 653 n. I invazi Arabii. V dobé krizackych
tazeni byl zbudovan trojlodni kostel sv. Frantiska. Ani ten ne-
zustal zachovan. V 16. stol. na misté piivodni baziliky cirkev
stavi novy kostel Agia Kyriaki, ktery slouzi dodnes (foto 5).

Pozn. 1: Sv. Pavel, Saul, hebrejsky Saul, Cesky Savel, latinsky
Paulus je razen k apostoliim, ackoliv se s Jezisem osobné nesetkal,
Zil nejakou dobu u sv. Petra.

Pozn. 2: V té dobé na Kypru kralovala Kleopatra VII, ktera byla
uctivana jako pozemské ztélesnéni (inkarnace) Afrodité.

Pozn. 3: Socha sv. Pavla v nadzivotni velikosti v kostele P. M.
Snézné od neznamého autora je prvnim vyraznym baroknim dilem

v Praze. Jan Smit

byla ve 4. stol n. I. postavena sedmilodni rané
krestanska bazilika Panagia Chrysopolitissa
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Pavel Matu$ka: Velkd vizita na urologii
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Pavel Matu$ka: Pan prezident se zdravi se Cleny stinového kabinetu



