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Vizualizace kampusu; oznacena soucasna vystavba
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STAVBA KAMPUSU UNIVERZITY KARLOVY V HRADCI KRALOVE

Jak mnozi ¢tendti SCANu zaznamenali, prostor pfed hlav-
nim vjezdem do aredlu Fakultni nemocnice oZil technikou,
véZovym jefdbem a stavebni ¢innosti viibec. Pfes veSkerou
administrativni ndro¢nost operacnich programt EU se z pro-
gramu Vyzkum a vyvoj pro inovace podafilo ziskat dotaci ve
vy$i 398 105 629 K¢ a tim zajistit potiebné finan¢ni zdroje.
Nasledné byl ve vybérovém fizeni vybran generdlni dodava-
tel stavby a v mésici fijnu 2012 se podafilo zahdjit stavebni
prace na vystavbé prvni etapy kampusu Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové, tj. objektu s nazvem ,,Vyukové a vy-
zkumné centrum Univerzity Karlovy v Hradci Kralové“.

Pojdime ted ve stru¢nosti zrekapitulovat v§echny dilezité oka-
mziky, kroky a rozhodnuti vedouci k zahdjeni realizace stavby
a seznamme se alespoii v hrubych rysech s tim, co Ize v pri-
béhu letosniho roku oéekavat jako vysledek tohoto snazZeni.

Myslenka vybudovani nového vyukového centra v Hradci
Krilové vznikla jiZ pfed rokem 2008 jako reakce na tehdejsi
analyzu potieb jednotlivych fakult Univerzity Karlovy. V ni se
ukézalo, Ze v nékolika aspektech je soucasny stav kralovéhra-
deckych fakult — Lékarské a Farmaceutické, pomérmé kriticky.
Jak z hlediska plo$né kapacity — situace ve vyukovych prostorach
je poddimenzovéna, tak ani svoji polohou ve vztahu k Fakultni
nemocnici neni umisténi budov idedlni. Vyukové prostory jsou
roztrouSené do vice objektl a vétSina nemovitosti vyZaduje zvy-
Sené ndklady na rekonstrukce ¢i Gpravy. Jednim z nabizenych fe-
Seni se tak stala vystavba kralovéhradeckého kampusu Univerzity
Karlovy, ktery soustiedénim vyuky a vyzkumu obou fakult od-
strani s maximdlni efektivnosti tato negativa. V kone¢né fazi se
bude jednat o premisténi obou fakult a prvni, nyni realizovand
etapa vystavby, je alespori ¢aste¢nym feSenim. Z tohoto divo-
du byl zdmér vystavby kampusu v Hradci Kralové zatazen do
Investi¢niho programu Univerzity Karlovy na roky 2009-2015.

Dalsim, neméné zanedbatelnym kritériem vzniku kampusu, je
i jeho polyfunk¢nost v co nejvétsim mozném rozsahu tak, aby
kromé uspokojeni potfeb védeckého vyzkumu a magisterského
1 doktorského studia dokdzal plnit také funkce, které zajistuji
adopliuji komfort takto budovaného aredlu. Jde predevsim o sluz-
by jako napt. stravovani, ubytovani, kultura a sportovni vyZiti.

Pro vznik takového aredlu byla vybrédna lokalita, jeZ byla
tizemnim pldnem Hradce Kralové vytipovana jako zastavitelnd
plocha s funkénim vyuZitim obCanského vybaveni méstského
aregiondlniho vyznamu. Jedna se o tizemi mezi ul. Zborovskou
a Fakultni nemocnici, se kterym se vZdy pocitalo pro stavbu
roz§ifeni nemocnice a Univerzity Karlovy a tak vytvoreni
hodnotného a funkéniho celku.

V roce 2010 dochézi k zdsadnimu rozhodnuti vedeni
Lékarské a Farmaceutické fakulty a uzavieni Dohody o spo-
le¢ném piistupu k vybudovani kampusu UK v Hradci Kralové
a o zfizeni budouciho spole¢ného pracovist¢ MEPHARED.

Od tohoto okamZiku byl spustén proces zajisténi potfebnych
pozemkil do vlastnictvi univerzity, jednéni se vSemi dotéeny-
mi Gcastniky vystavby a byla zahdjena architektonicka soutéz
na zpracovani koncepce celého aredlu. Pri zajiStovani tolik
potfebnych pozemki je tfeba pod€kovat vedeni Statutdrniho
mésta Hradec Kralové za jeho vyraznou podporu celé myslence.
V architektonické soutézi uspéla spolecnost ATIP, a.s. a ta také
zkompletovala a pripravila veskeré potfebné dalsi stupné projek-
tové dokumentace, véetné té pro vybér generdlniho dodavatele.

Na prelomu let 2010 22011 byl administrativné zpracovan
projekt na vystavbu prvni ¢4sti aredlu a kladné vyfizena Za-
dost o poskytnuti dotace z Evropskych fondt na financovani

realizace tohoto zaméru.

V zacétku roku 2012 byla ve spolupraci se spolecnosti OTIDEA,
a. s. pripravena zaddvaci dokumentace stavby pro vybér zhotovi-
tele a na konci mésice brezna doslo i k faktickému zahdjent vefej-
né zakazky, jejimz vysledkem byl vybér generdlniho dodavatele
stavby prvni etapy kampusu. O moZnost realizace nejen regio-
ndln€ vyznamné zakazky se utkalo celkem tfindct renomovanych
stavebnich spolecnosti. Na zdkladé rozhodnuti jedenacticlenné
hodnotici komise jmenované rektorem Univerzity Karlovy byla
jako nejvyhodnéjsi vyhodnocena nabidka sdruZeni spolec¢nosti
pod ndzvem ,.SdruZeni vystavba UK v HK*. Utastniky tohoto
sdruZenti jsou spole¢nosti Metrostav, a.s. jako vedouci ¢len sdru-
Zeni a spolecnost Chlddek a Tintéra, Pardubice, a.s.

Kontrola nad provadénymi pracemi a odpovédnost za kvalitu
dila byla po dalsi vefejné soutéZi svéfena do rukou spolecnosti
Ekologicky rozvoj a vystavba, s.r.o. z Jaromére. Samoziejmosti
je také autorsky dohled projekéni kancelare ATIP, a.s.

Za spolupréce vSech vySe uvedenych subjektti bylo dne
20. zafi 2012 predano stavenisté zhotoviteli a ten béhem na-
sledujictho mésice zah4jil stavebni prace. V soub&hu s ¢in-
nostmi nezbytnymi pro vytvotreni zdzemi stavby, jako je
zbudovani pristupové komunikace, zafizeni staveni$té a na-
pojeni na potfebné energie, byly realizovany zemni prace. Po
dosaZeni pilotovaci roviny zahdjil zhotovitel prace na zlep-
Seni geomechanickych vlastnosti podlozi metodou hloubko-
vého vibra¢niho zhutfiovani. Cilem téchto praci bylo zménit
vlastnosti podloZi tak, aby do nésledné stavebni jamy byl co
nejvice omezen piitok spodni vody. Jak je v§eobecné zndmo,
ato nejen odborné vetejnosti, vybrand lokalita stavby na sou-
toku Labe s Orlici vytvari diky velmi vysoké drovni hladiny
spodni vody pomérné slozité zdkladové poméry.

Dnes se jiZ s jistotou dd tvrdit, Ze se stavitelé s t€mito ndstra-
hami vyportddali a pomalu, ale o to pevnéji, se zacinaji rysovat
kontury budouctho pétipodlazniho objektu. Stavebni prace na
Zelezobetonovém skeletu, ktery tvoif nosnou konstrukci stavby,
budou probihat zhruba do poloviny tohoto roku. Poté se objekt
oplasti a naplno se rozbéhnou prace ve vnitfnich prostorach,
zpevnénych plochéch, vegetacnich tpravach a kone¢ném na-
pojeni na komunikac¢ni infrastrukturu s tim cilem, aby veskery
stavebni ruch utichl v dubnu 2014. Poté bude objekt vybaven
interiérem a pfipraven tak, aby od 1. zaff 2014 nic nebrani-
lo bezproblémovému zahdjeni akademického roku 2014/15.
Ustav lékaiské biologie a genetiky a Ustav lékaiské bioche-
mie z Lékarské fakulty i Katedra socidlni a klinické farmacie
a Katedra biologickych a lékar'skych véd z Farmaceutické fa-
kulty pfemisténé do budovy ze stavajicich prostor tak zahaji
zcela novou etapu své ¢innosti.

Na zavér chceme poprat tispéch celému projektu a chceme
¢tenafe SCANu pozadat o shovivavost pri feseni komplikact,
které s sebou budovéni stavebniho dila tohoto rozsahu nese.
A soucasné chceme vSechny ujistit, Ze pracujeme na dal§ich
krocich na cesté k naplnéni naseho zdkladniho cile, tj. vy-
budovani plnohodnotného vyukového vzdélavaciho centra

v blizkosti Fakultni nemocnice.
Ing. Pavel RuZicka
manaZer projektu MEPHARED



Mezioborova centra ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

CENTRUM PRO PORUCHY SPANKU A BIORYTMU

Loznice spdnkové laboratore Neurologické kliniky

Spéankova medicina si zvolna nachédzela cestu do Fakultni
nemocnice Hradec Kralové koncem 90. let minulého stole-
ti, kdyZ nékolik 1ékart Plicni kliniky a Kliniky ORL zaca-
lo monitorovat poruchy dychéani ve spanku. Neurologicka
klinika méla pfipraven kvalitni tym laborantek pro vysetio-
vani EEG a vedeni Psychiatrické kliniky se zabyvalo my-
Slenkou vybudovat spankovou laboratof. ZaloZeni Centra
pro poruchy spanku a biorytmt (CPSB) podpofil tspéSny
sjezd Ceské spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou
medicinu, konany v Hradci Kralové v r. 2003. Sjezdu se
zucastnil i tehdejsi feditel FN doc. Leos Heger; ten smysl
a trendy rozvoje spankové mediciny velmi rychle pochopil
a vyznamnou mérou se zaslouZil o poloZeni zdkladi spanko-
vé mediciny na pudé nasi FN. CPSB bylo ustaveno kolegiem
feditele v kvétnu 2004.

Z HISTORIE SPANKOVE MEDICINY

Spankovd medicina je relativné mladym lékatskym od-
vétvim, které rychle pronikd do mnoha klinickych oblasti
a nebyvalym zplsobem je obohacuje. ,,Zdpadni* medicina
se zajimala o spanek jiZ od staroveku, ale teprve objev poly-
somnografie (PSG) dal vzniknout zac¢atkem 60. let minulého
stoleti spadnkové medicing jakoZto svébytné lékar'ské disci-
plin€. PSG byla historicky prvni a je dosud jedinou metodou,
ktera dokdze mapovat pribéh spanku exaktnéji neZ pouhym
pozorovanim spictho jedince a vyhodnocenim jeho informaci
o subjektivnim proZitku spanku. Je zaloZena na objevu vza-
jemnych vztahii mezi ttemi neurofyziologickymi parametry:
elektroencefalogramem (EEG), elektrookulogramem (EOG)
aelektromyogramem (EMG). Celono¢ni zdznam EEG (elek-
trickych potencidli mozku), EOG (pohybt o¢nich bulbi)
a EMG (svalového napéti) dovoluje bezpecné odlisit bdéni
od spanku a rozliSit dvé typick4 stadia spanku: REM (z an-
glického Rapid eye movements) a NREM (Non- rapid eye
movements). V ndvaznosti na objev ,,duality spanku *“ (REM/
NREM) se zacaly objevovat a postupné zdokonalovat klasifi-
kace poruch spanku. Postupem ¢asu pfibylo k PSG celono¢ni
monitorovani dychdni, srde¢ni ¢innosti, syceni krve kyslikem

apohybt koncetin a byl zaveden celono¢ni videozdznam spéan-
ku. Soucasna mezinarodni klasifikace (ICSD2, 2005) uvadi na
80 poruch spanku, z nichZ u vétSiny miizeme nalézt specifické
zvlaStnosti polysomnografického zdznamu. Jsou rozdéleny do
6 zdkladnich skupin: insomnie (nespavost), poruchy dychani
vazané na spanek, centrdlni hypersomnie (spavost), poruchy
cirkadidnniho (celodenniho) rytmu, parasomnie (no¢ni désy,
no¢ni mura, somnambulismus — namési¢nost) a abnormalni
pohyby ve spanku. Zhruba jednu tietinu celého spektra poruch
spanku tvoii poruchy dychani ve spanku.

V poptedi zdjmu je nejen klinickd diagnostika a 1écba po-
ruch spdnku, ale i dtsledky téchto poruch na lidské zdravi.
Spanek zasahuje pifiznivé do fady metabolickych pocho-
di a jeho nedostatek ¢i omezovani je rizikovym faktorem
pro vznik kardiovaskuldrnich onemocnéni, metabolického
syndromu, duSevnich poruch vcetné lability ndlad i kogni-
tivnich funkefi a fady dalSich systémovych poruch. V¢asna
diagnostika poruch spanku a jejich 1é¢ba se tedy uplatiiuji
1 jako duleZitd soucdst preventivni mediciny.

Ceska republika patii po USA a nékterych evropskych sta-
tech (napf. Italii, Francii, Némecku) diky celoZivotnimu tsili
doc. MUDr. Bedficha Rotha (11989) k historicky prvnim
zemim s rozvojem tohoto oboru. Vlastni multioborova spo-
lupréce se vSak prohlubuje az v poslednich 20 letech a tyka
se mimo neurologie a psychiatrie i internich oborti — plicniho
lékarstvi, kardiologie, endokrinologie a pediatrie, a také chi-
rurgickych obort — otorinolaryngologie, stomatologie a sto-
matochirurgie. V roce 2001 byla zaloZena v CR samostatnd
Spole¢nost pro vyzkum spanku a spankovou medicinu, kde
jsou vsechny tyto obory zastoupeny (http://www.sleep-so-
ciety.cz). V souladu s evropskym doporuc¢enim se zacala od
roku 2006 v nasi republice vytvaret akreditovand pracovisté
s plnou funkéni specializaci na oblast celé spankové mediciny
(dosud 11 center) ¢i omezenou puisobnosti pouze na poruchy
dychani ve spanku, jejichZ prevalence je v populaci nejvyssi
a které maji i nejzavaznéjsi zdravotni rizika (8 pracovist).

STRUKTURA CENTRA
PRO PORUCHY SPANKU FN HK

StéZejnim ¢lankem pracovisté spankové mediciny je span-
kova laborator. Prostfedi laboratofe, pfistrojové vybaveni
i persondl laboratofe musi odpovidat ndroénym kritériim,
kterd jsou soucdsti akreditacnich poZadavku. V letech 2004
— 2006 byla zfizena provizorni spankova laborator CPSB
v prostordch Neurologické kliniky ve Staré nemocnici a po
rekonstrukci budovy pro Neurologickou kliniku v aredlu FN
byla pfenesena do jejich prostor. Dva jednoliZkové pokoje
slouZi k monitorovani PSG, jeden k video EEG — 24hodino-
vému nepretrZitému snimani EEG s videozdznamem. Tato
spankova laboratot plné odpovidd mezindrodnim akreditac-
nim poZadavkiim. Poradny pro poruchy spanku Psychiatrické
kliniky a Neurologické kliniky se zdzemim spankové labo-
ratofe Neurologické kliniky tvoii zdkladnu CPSB, kter4 je
ur¢ena pro diagnostiku a 1é¢bu témér celého spektra poruch
spanku (s vyjimkou vétSiny poruch dychani ve spanku).
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Schéma pracovist CPSB

PSYCHIATRICKA KLINIKA

PORADNA PRO PORUCHY
SPANKU

Pfijima pacienty s rezistentnimi a komplikovanymi poru-
chami spanku nebo se vzacnéj$imi poruchami spanku, které
pacienti jsou dispenzarizovani. Jednd se pfevazné o pacienty
z byvalého Vychodoceského kraje, Casto ale i z jinych kraji
republiky, kde kapacita pracovist spankové mediciny je do-
sud nedostatecnd nebo dokonce zcela chybi.

Pro specializovand vySetieni poruch dychani ve spanku slou-
Zi dva jednolizkové pokoje Plicni kliniky. Komfort pro pa-
cienty, duleZity pro zajisténi kvalitniho spanku, je zde dosud
velmi skrovny, stejné jako zazemi pro persondl. Podobné pro-
vizorni jsou stéle jesté podminky na pracovisti pro vySetieni
poruch dychéni ve spanku Kliniky otorinolaryngologie a chi-
rurgie hlavy a krku. Navzdory t€émto skromnym podminkdm
prinaseji obé pracovisté vynikajici vysledky pfi diagnostice
a 1écbé pacientu, jejichZ poruchy dychani ve spanku jsou
velmi zdvazné a Casto se bez 1é¢by neslucuji s perspektivou
doziti ani pramérného véku.

Ocenéni studenta Ph.D.

ODBORNE ZAMERENI
A VZAJEMNA PROVAZANOST PRACOVIST CPSB

Pracovisté CPSB tvoii uceleny komplex, pro ktery byl
postupné vypracovan otevieny systém pravidel komunika-
ce, zabezpecujici jak jeho stabilitu, tak flexibilitu. (www.
fnhk.cz/CPSB)

Poradny pro poruchy spinku a spankova laboratoft se od-
born€ zamétuji na narkolepsii (chorobné zachvaty kratce tr-
vajiciho spanku), hypersomnii, insomnii, abnormalni pohyby
ve spanku (syndrom neklidnych nohou, periodické pohyby
koncetin ve spanku aj.), no¢ni epilepsii, no¢ni bolesti hlavy,
parasomnii, poruchy spanku spojené s plicnimi, neurolo-
gickymi nebo psychiatrickymi onemocnénimi, ronchopatii
(chrapdni) a poruchy dychani ve spanku u dospélych i déti
(napf. spankovd apnoe — kriatkodobd zdstava dychani).

ZAVER

Centrum pro poruchy spanku a biorytmi je statutdrné
mezioborovym centrem FN Hradec Krdlové a soucasné
akreditovanym Centrem diagnostiky a 1é¢by poruch spanku
Ceské spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu.
Koncepéné patii k nejprogresivnéj$im spankovym centrim
v Ceské republice a jako takové je respektovano Geskymi
i zahrani¢nimi specialisty pro obor spankovd medicina.
Roc¢né je na jeho pracovistich vySetfeno a 1é¢eno na 4 000
pacientt s poruchami spanku, jejichZ diagnostikovani a 16¢-
ba by nebyly bez existence specializovaného centra mozné.

Spankova medicina se v ekonomicky rozvinutych zemich
svéta prudce rozviji a multidisciplindrni centra jsou na poradu
dne; jen v USA bylo od r. 2006 zaloZeno 260 akademickych
multidisciplindrnich center. Nezbyva tedy neZ si ptat, aby
také rozvoj CPSB mohl pokracovat a spoluprice mezi jeho
pracovisti se naddle prohlubovala.

Doc. MUDy. Petr Smolik, CSc.
vedouct Centra pro poruchy spdnku a biorytmii
FN Hradec Krdlové

Dne 27. bfezna se konal v nové budové Knihovny mésta
Hradce Kralové 20. ro¢nik udileni vyroénich cen mésta za

rok 2012.
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Cenu primatora za studentskou tviréi praci ziskal MUDr.

Marian Kacerovsky, Ph.D., za vyjimecné vysledky behem
studia doktorského studijniho programu Gynekologie a po-
rodnictvi na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralove.

V centru odborného i védeckého zajmu dr. Kacerovského
je problematika vCasné detekce komplikaci pozdnich sta-
dii téhotenstvi. Je autorem 36 publikaci s impakt faktorem,
z toho 15x jako prvni autor. V soucasnosti je dr. Kacerovsky
zastupcem prednosty Porodnické a gynekologické kliniky
pro védu a vyzkum a vedoucim perinatologického centra
Kkliniky.




Predstavuji se teoretické ustavy

USTAV LEKARSKE BIOLOGIE A GENETIKY

HISTORIE

V historii Gstavu biologie 1ze vytycit Ctyfi obdobi, kterd
koresponduji s pisobenim dosavadnich ¢tyt vedoucich, kteti
se v této funkci vystiidali v uplynulych 68 letech: 1945-1951
prof. Krajnik, 1952—-1965 doc. Hluchovsky, 1965-1991 prof.
PuZa a od roku 1991 prof. Cervinka.

Biologové ale hréli vyznamnou roli jiZ pfi samotném vzni-
ku fakulty v roce 1945. Pfednosta Ustavu biologie na lékai'ské
fakulté v Praze prof. Jan Bélehradek v kvétnu 1945 podnitil
skupinu hradeckych primari k tomu, aby okamzité zah4jili
prace na ziizen{ 1ékat'ské fakulty v Hradci Krédlové. V listo-
padu 1945 se pak prof. Bélehrddek jako rektor Univerzity
Karlovy zuicastnil slavnostniho zahdjeni ¢innosti pobocky
1ékar'ské fakulty v Hradci Krédlové.

O prvnim pfednostovi dstavu biologie se rozhodlo jiz
v srpnu 1945 na zaseddni profesorského sboru Lékarské fa-
kulty Univerzity Karlovy v Praze. Jedinym kandiddtem byl
prof. MUDr. et RNDr. Bohumil Krajnik. Prof. Krajnik poté
vedl dstav aZ do roku 1951, kdy odeSel do Plzné, kde pusobil
jako prednosta tstavu biologie az do roku 1959. Prof. Krajnik
se vénoval vyzkumu lidské konstituce a genetiky. Jeho prace
jsou v nasem pisemnictvi ojedinélé a prakopnické.

Po prevzeti 1ékarské fakulty ministerstvem narodni obrany
v roce 1951 se novym prednostou stal doc. MUDr. Bohumil
Hluchovsky. Ten jako cytolog radikdlné zménil zaméteni
dstavu. On a jeho spolupracovnici RNDr. FrantiSek Barto$
a MUDr. Vladimir PiiZa se zaméfili na vyzkum bunék a na
studium regeneracnich pochodu. V roce 1958 po zruseni VLA
pfiSel na dstav RNDr. Vladimir Stb, ktery se zabyval cyto-
genetikou. Na konci padesatych let se cely tym zaméfuje na
studium dynamiky bunék péstovanych in vitro, predev§im
zavedenim mikrokinematografického sledovani bunék.

V roce 1965 se stdvd vedoucim ustavu prof. MUDr.
Vladimir PuZa, DrSc., ktery vedl pracovisté nepretrzZité azZ do
roku 1991. Jiz v 70. letech zacal prof. PtiZa vyuZivat bunky
péstované in vitro pro stanovovani toxicity implantacnich
materidlli, pfedev§im stomatologickych. K tomuto tcelu
zavedl fadu novych metodik a ve spolupréci s pracovniky
stomatologické kliniky napsal dlouhou fadu studif zabyva-
jicich se cytotoxicitou. Do vyzkumné prace se v roce 1966
zapojil také doc. RNDr. Miroslav Hroch, CSc., a od roku
1975 také dr. Miroslav Cervinka. S timto obdobim je spo-
jeno napt. zaloZeni dlouhé a Gspé$né tradice organizovani
mezindrodnich kolokvii ,,Cytokinematics®.

V roce 1991 prevzal vedeni tstavu prof. MUDr. RNDr.
Miroslav Cervinka, CSc. V té dobé jsme v oblasti testova-
ni toxicity museli reagovat na novou legislativu; pracovis-
t& ziskalo jako jedno z méla v Ceské republice akreditaci
Ceského institutu akredita¢niho pro hodnoceni cytotoxicity

bunék a jejich zdnikem. V devadesatych letech dominova-
lo vyzkumné ¢innosti studium apoptézy, pozdé€ji studium
dal$ich typt programové bunééné smrti. Rozriistala se také
spoluprice s klinickymi pracovi§ti. Radu let existuje spo-
lupréce s klinikou porodnicko-gynekologickou v oblasti
individudlniho hodnoceni citlivosti gynekologickych nado-
i na cytostatika (ve spolupraci s doc. MUDr. J. ToSnerem
a MUDir. 1. Sedldkovou) a dlouho probiha také spoluprace

Soucasnd podoba mikroskopu pro dlouhodobé sledovdni (a filmo-
vdni) bunék péstovanych in vitro

s hematologickou klinikou (prof. MUDr. J. Maly, Mgr. F.
Vrbacky) a v posledni dobé také s onkologickou klinikou
(MUDir. S. John). To vSe za podpory mnoha granti a néko-
lika vyzkumnych zdméra. Systematicky se také rozvijelo
metodické zdzemi, postupné jsme na pracovisti zavedli nové
molekuldrné biologické metody a velmi pokroc¢ilé metody
analyzy obrazu. Mezi nejvétsi investicni akce bezesporu
patii zakoupeni laserového konfokalniho mikroskopu, ktery
je jediny v celém regionu. Od roku 1995 se na nasem pra-
covisti Skolilo 15 studenti doktorskych studijnich progra-
mu a 10 z nich studium dspéSné dokoncilo a ziskalo titul
Ph.D.

Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze zaméfeni vyzkumu se
postupné ménilo. Presto se celych 70 let d4 najit vyznamna
tematickd kontinuita, a tou je diraz na obecné bunécné za-
konitosti. A tato tendence je jednoznacné patrnd také v pre-
gradudlni vyuce. Pfi hleddni vyznamu vyuky obecné biolo-
gie v rdmci studia lékaf'stvi miZeme jednoznacné definovat,
ke kterym historickym tradicim ceské 1ékarské biologie se
programové hldsime. Navazujeme na prof. Edwarda Babdka
(1873-1926), ktery formuloval vyznam obecné biologie jako
ptirodovédného zdkladu mediciny. Prakticky ve stejné dobé
to formuloval prof. Vladislav Razicka (1870-1934) takto:

a genotoxicity. Ustav v roce 1994 ziskal jeden z prvnich ev- ,,Budoucimu 1ékafi podati piehled vieobecnych jevii Zivot-

ropskych projektd, tzv. Joint European Project, ktery koor-
dinoval prof. Cervinka a na jehoZ feSenf se zicastnily $pic-
kové ustavy z Némecka a Velké Britdnie. Kromé tradi¢niho
zaméteni na oblast toxicity se postupné vyzkumné aktivity
soustiedily na studium obecnych mechanismi regulujicich
bunécnou homeostizu, tedy fizeni rovnovahy mezi vznikem

nich, z nichZ ¢lovék jakoZto soucdst Zivé piirody nemuiZe se
vymykati.“ Tento ndzor zastdval i prof. Bélehradek, ktery
hovofil o celostni biologii. V druhé poloviné 20. stoleti patfili
k zastdnctim tohoto konceptu predevsim prof. Necas v Brné
a prof. PiZa v Hradci Kralové. A soucasny prednosta prof.
Cervinka se k tomuto odkazu vZdy hlasi jako jejich piimy Z4k.



VYUKA

Lékarska biologie je tradi¢ni soucésti studijnich progra-
mu vSeobecné 1ékafstvi a zubni 1ékafstvi. Jeji vyuka je roz-
loZena do dvou semestrii. V piipadé studentti v§eobecného
sméru jsou to letni semestr prvniho ro¢niku a zimni semestr
druhého ro¢niku, studenti zubniho 1ékaftstvi absolvuji nyni
cely pfedmét v ramci prvniho ro¢niku studia. Vyuka sesta-
va z prednasek a praktickych cvi¢eni doplnénych nékolika
teoretickymi semindfi. Naplni prvniho semestru je bunééna
biologie. SnaZime se predstavit buiiku jako zdkladni jednot-
ku Zivota, pfitom klademe diraz zejména na dynamickou
stranku Zivota bunék a spolupraci jednotlivych bunéénych
struktur a kompartmentt pfi plnéni zdkladnich bunéénych
funkci. Studenti maji mozZnost sezndmit se s mikroskopic-

Moderni invertovany fluorescencni mikroskop — zdkladni ndstroj
cytometrie

kymi technikami, které umoZziiuji pozorovani Zivych bunék,
jako je fazové-kontrastni mikroskopie, Casosbérnd videomik-
roskopie a fluorescen¢ni mikroskopie vyuZivajici barevnych
fluorescencnich proteind. Dal§im dileZitym tématem vyu-
ky je vyuZiti bunék péstovanych in vitro jako biologického
modelu pro potfeby vyzkumu i pro testovani cytotoxicity.
Studenti jsou také vedeni k tomu, aby uméli aktivné vyhle-
ddvat informace o sou¢asném biomedicinském vyzkumu
v databdzich odbornych periodik a orientovali se ve struktuie
riznych typt odbornych publikaci. Ve druhém semestru se
vénujeme zdkladiim molekuldrni biologie, Iékai'ské genetiky
a genetiky nddor. Béhem praktickych cviceni si studenti
vyzkouseji napiiklad izolaci DNA, gelovou elektroforézu
nukleovych kyselin nebo piipravu karyotypu. Teoretické
semindre jsou zaméfeny na procviceni zakladi mendelovské
genetiky, véetné analyzy rodokment a na pouZiti molekuldr-
nich metod v diagnostice dédi¢nych chorob a pfi identifika-
ci osob. Soucésti praktickych cviceni a seminaft jsou také
samostatnd vystoupeni studentl, pfi nichZ prezentuji nové
poznatky z oblasti biomedicinského vyzkumu.

Pro vyuku praktickych cvicenf slouZi studentiim dvé uceb-
ny v prostorach naseho tstavu. Je to predevsim uc¢ebna mi-
kroskopie vybavend fdzové — kontrastnimi mikroskopy pro
samostatnou praci studentt a fluorescenénim mikroskopem
pro vyuku fluorescen¢nich mikroskopickych technik. Druhou
ucebnou je neddvno zrekonstruovand laborator praktickych
cviceni, kde je studentim k dispozici zdkladni laboratorni
vybaveni vcetné inkubdtoru a lamindrnitho boxu pro préci
s buné¢nymi liniemi.

Rychly rozvoj biomedicinského vyzkumu a tempo pfiby-
vani novych objevil a poznatki se nutn€ promita i do naplné
predmétu Lékarska biologie, ktery je tak svym zptsobem
trvale ve vystavbé. Pro zavedeni novych praktickych tloh
do vyuky jsme v fadé piipadu vyuzili prostfedkt ziskanych
z Fondu rozvoje vysokych skol. Pfipravu studentii jsme se
také vzdy snazili podpofit vlastnimi vyukovymi materidly,
dostupnymi prostfednictvim fakultni pocitacové sité€ i pro-
stiednictvim internetovych stranek naseho pracovisté. Zde
byly k dispozici jak soubory prednések, tak podklady urce-
né k pripravé na jednotliva praktickd cviceni. Své misto zde
nasly také rozsifujici materialy, které zpracovavaly néktera
vybrand témata podrobnéji, neZ umoziioval rozsah zaklad-
niho kurzu. V poslednich letech jsme vyuZili moZnosti za-
pojit se do programu IT Medik a poskytnout tak studentim
ucebni materily v prostfedi Moodle. Za podpory programu
IT Medik vznikl také e-learningovy kurz fluorescen¢ni mi-
kroskopie a pfipravuje se dalsi interaktivni kurz zaméfeny
na molekuldarné-biologické metody a jejich klinické vyuZiti.

Na zédkladni pfedmét ,Lékai'skd biologie* navazuje voli-
telny predmét ,,Klinické aplikace molekularni biologie®, ur-
¢eny studentiim 2. a 3. ro¢niku v§eobecného sméru. K pred-
naskam v ramci tohoto kurzu zveme odborniky z klinickych
pracovist a laboratofi. Studenti se tak mohou bliZe seznamit
napiiklad s modernimi cytogenetickymi metodami, pro-
blematikou personalizované 1é¢by nddort nebo novymi
metodami sekvenovani DNA. Cilem je ukdzat studentim
jak jsou poznatky, které si osvojili v ramci zdkladntho kur-
zu, vyuZzivany na konkrétnich pracovistich v diagnostice
a 1é¢be pacienti. Pro zahrani¢ni studenty je uréen volitelny
predmét ,,Biology of tumour cells®, ktery seznamuje studenty
s charakteristickymi vlastnostmi nddorovych bunék a soucas-
nymi teoriemi a poznatky o procesu nadorové transformace.
Studenti zubniho 1ékaftstvi se k ndm kratce vraceji v zimnim
semestru 5. ro¢niku, kdy absolvuji povinny pfedmét nazvany

,Molekularni medicina“. Zde si mohou pfipomenout zaklady
molekularni biologie a sezndmit se s vyuZitim molekuldrné
biologickych metod ve vyzkumu, diagnostice a 1é¢bé one-
mocnéni orofacidlni oblasti.

Po tspésném absolvovani zdkladniho kurzu 1ékatské bio-
logie ve druhém ro¢niku vyuZivaji néktefi studenti moZnosti
pracovat na naSem Ustavu jako pomocnd védecka sila.

Priklad vystupu z fluorescencniho mikroskopu - detekce a lokalizace
regulacnich Hsp proteiniit v burikdch lidského melanomu



Radu let také spolupracujeme s katedrou biochemickych
véd Farmaceutické fakulty UK jako Skolitelé — specialisté
diplomovych praci. Studenti oboru farmacie a oboru zdravot-
nicka bioanalytika, ktefi maji zdjem o praci v nasi laboratofi,
se zapojuji do naseho vyzkumného programu i do spole¢nych
vyzkumnych aktivit.

VYZKUM

Kromé vseobecné i specializované vyukové i vzdélavaci
¢innosti v rdmci oboru 1ékarské biologie a genetiky je dal-
$im pilifem a smyslem existence Ustavu véda a vyzkumné
aktivity. Nase pracovisté se zaméfuje na nasledujici otazky:

1. Technické i metodologické feSeni problému dlouhodo-
béjsiho sledovani dynamickych zmén Zivych systémi (bu-
néénych populaci) na mikroskopické ¢i submikroskopické
drovni. Pro sledovani bunééné dynamiky je vyuZivana faizoveé
kontrastni mikroskopie s naslednou fotodokumentaci (mikro-
fotografie ¢i ¢asosbérné zdznamy — diive analogové, dnes plné
digitdlni). V tomto ohledu patii nase pracovisté k prikopnikiim
v rdmci Ceskoslovenska i Ceské republiky. V soucasné dobé
patii dynamickd ¢asosbérna cytometrie mezi nase zdkladni
experimentdlni pifistupy. VyuzZivdme pii ni také kombinaci
fazove kontrastni mikroskopie s mikroskopii fluorescencni.

2. Ovéfovani cytotoxickych vlastnosti vybranych skupin
latek ¢i prostfedkt vyuZivanych v mediciné. Zaméteni této
oblasti toxikologie in vitro souviselo jednak s vyzkumem
biologickych mechanismii studovanych entit, ale v Sir§Sim
rdmci i se snahami o zavadéni tzv. alternativ k experimen-
tim na laboratornich zvifatech V této souvislosti je tfeba
zminit i komeréni vystupy téchto aktivit. Vzhledem k dnes
jiZ uzdkonéné nutnosti testovat chemické latky i medicinské
prostfedKy in vitro byla na naSem pracovisti zaloZena akre-
ditovana laboratof pro testovani cytotoxicity a genotoxicity,
ktera tspésné poskytuje expertni ¢innost v této oblasti.

3. Vyzkum stresové signalizace a buné¢né odpovédi v ob-
lasti nddorové biologie. Tato ¢ast vyzkumnych aktivit je
v soucasné dobé na nasem tustavu nejvice rozvijena a zahr-
nuje nékolik podoblasti. V prvni fad€ jsou to studia zamére-
nd na mechanismy d¢inku potencidlnich chemopreventivné
aktivnich latek, a to jak syntetického tak ptirodniho pavodu.
Aktudlné probiha vyzkum stopovych prvka zinku a selenu,
sulforafanu, benzimidazolovych derivata ¢i tomatinu, a to
i ve spoluprdci s dalS§imi dstavy LF. Aktivita téchto 1a-

tek je sledovdna na vybranych modelech nddort, a to ze-
jména na kolorektalnim karcinomu nebo melanomu. Chemo-
preventivni t¢inek vyse zminénych latek je experimentalné po-
suzovan v modelu jejich kombinaci se stavajicimi cytostatiky.

Vycet vyzkumnych aktivit naseho dstavu by nebyl dplny,
kdybychom nezminili nase vazby a spoluprace s néktery-
mi klinickymi ¢i dal§imi védecko-vyzkumnymi pracovisti.
Vérime totiZ, Ze do budoucna se vyzkum na poli nddorové
biologie a experimentdlni onkologie musi opirat o autentic-
ky a relevantni studijni materidl, coZ jsou v tomto piipadé
vzorky tkani a bunék ziskanych od pacienta a ne stile jesté
nejvice pouzivané stabilizované bunécné linie. JiZ nékolik
let spolupracujeme se zdejsi gynekologicko-porodnickou
klinikou na testovani chemosensitivity ovaridlnich nadora
in vitro. Vzorky ovaridlnich nadort ¢i asciti zpracovavame
v nasi laboratofi a testujeme reakci takto ziskanych nado-
rovych bunék na panely standardné pouZivanych cytostatik
pomoci zdkladnich testid. Ve spolupréci s Fingerlandovym
ustavem patologie, chirurgickou klinikou i klinikami onko-
logie a radiodiagnostiky se snazime zavést metodiky pri-
mokultivaci nddorovych bunék pacientd. Jsme napojeni na
vyzkumnou skupinu z FaF UK, ktera se zabyva vyvojem a syn-
tézou novych fotosenzibilizujicich protinddorovych 1é¢iv
zaloZenych na zinku.

V ramci naSich vyukovych i védeckych ¢innosti se sna-
Zime poskytovat studentiim prostor pro kreativni mys$leni
a tim stimulovat jejich a v kone¢ném dusledku i nas védecko-

-vyzkumny rozvoj. Na na§em pracovisti jsou tak realizovany
jak diplomové, tak doktorské disertacni prace; registruje-
me i dlouhodoby zdjem ze strany pregradudlnich studenti,
z nichZ néktefi jiz dosdhli v oblasti studentské odborné ¢in-
nosti ocenéni i na celostatni trovni.

Zavérem chceme vyjadfit nase presvédéeni, Ze Ustav 1é-
karské biologie a genetiky i v budoucnosti bude patfit mezi
Uspésnd pracovisté a Ze na tom nic nezméni ani velmi zasadni,
organiza¢né komplikovana a kontroverzni zména, kterd nés
¢ekd v roce 2014. TotiZ pldnované piestéhovani pracovisté
do nové budovaného kampusu Univerzity Karlovy v sou-
sedstvi fakultni nemocnice.

Prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.
Doc. PharmDr. Emil Rudolf, Ph.D.

RNDr. Véra Krdlovd, Ph.D.
http://www.biologie-lfhk.cz/index.php ?s=prehled

Novy Ustav soudniho lékafstvi ve Fakultni nemocnici

POHLED TECHNIKA

Pii popisu postupu vystavby Ustavu
soudniho 1ékaistvi (ddle USL) si dovo-
lim navazat na ¢lanek ve SCANu ¢. 4
z roku 2012. V ném byla zkricené
popsdna historie ziskdni finan¢nich
prostfedkt na stavbu a postup zaha-
jeni stavby.

Generdlnim projektantem stavby
byl projektovy Ateliér H1 & Ateliér
Hijek, s.r.o.

Presto, Ze se jednd o objekt nové
vystavény, zahdjeni provozu pro uce-
ly vyuzivani pro USL bylo pon&kud
pri postupu rekonstrukce a vystavby
Fingerlandova ustavu patologie (déle
FUP) se vyuzilo skute¢nosti, Ze provo-
zy FUP a USL jsou podobné.

Smlouva na rekonstrukci a vystavbu
obou objekti byla podepsdna s jed-

nou stavebni spole¢nosti, GEOSAN
GROUP, a. s. v dubnu 2010, s tim, Ze
nejprve bude vystavén zcela novy ob-
jekt USL. Termin ukondeni stavby to-
hoto objektu byl tinor roku 201 1. Tento
termin byl dodrZen. V bfeznu 2011
bylo vydano rozhodnuti o zkusebnim
provozu pro FUP, ktery se sem nasté-
hoval a v listopadu 2011 byl objekt
zkolaudovin pro tcely FUP.



Soubézné s tim vsSak probihala re-
konstrukce a dostavba objektu FUP.
Po jejim ukonceni se provoz FUP pie-
st¢hoval do ,,svého*. Objekt ptivodné
planovany pro USL se musel v dobé
priblizné tff mésicti na konci roku 2012
upravit na konkrétni potfeby provozu
USL, dovybavit definitivnim nabyt-
kem vestavénym i volnym a na zacat-
ku ledna 2013 bylo vydano rozhodnuti
o zkusebnim provozu pro USL. Od po-
loviny ledna probihalo st€éhovani tsta-
vu a od pocétku unora jiZ probiha pro-
voz.

Novy objekt USL je samostatné sto-
jici, umistény v zdpadni Césti aredlu
FNHK. Byl vybudovdn na volném
prostranstvi. Je spojen se stavajici bu-
dovou patologie spojovacim koridorem
v trovni 1. patra. Tento objekt, stejné
jako sousedni patologie, ma odlisné
naroky na provoz neZ ostatni objekty
klinik v rdmci aredlu. Proto je k nim
vybudovan novy vjezd, ureny pouze
pro pohiebni sluzbu a policii. Dalsi

prujezd do areédlu je omezen zavorou.
Novy pfistup byl vybudovén také k ob-
jektu trafostanice v severni ¢ésti ared-
Iu. Komunikace a dil¢i Gpravy zatrav-
nénych ploch byly navrZeny tak, aby
bylo minimalizovano kaceni stavajici
vzrostlé zeleng.

Objekt je tiipodlazni, v konstrukei Ze-
lezobetonového monolitického skeletu.
Obvodovy plastje zatepleny, v pfizemti je
pryskyficnd stérka, v patrech pak obklad
s fasadnimi deskami Fundermax. V ram-
ci stavby musely byt feSeny venkovni
prelozky a pripojky inZenyrskych siti,
a to zejména vodovod, kanalizace, slabo-
proudé rozvody, potrubni posta, elektro-
rozvody, tepld uZitkova voda a teplovod.

V piizemi objektu jsou umistény
vstupni prostory, technické zazemi ob-
jektu a vlastni prostory piteven. Vstup
do objektu je z jizni strany. Na zapadni
strané je pak zdsobovani a piijem tél.
Pitevny a scanovaci sdl jsou situovany
na sever. Ddle je zde ovladovna, popi-
sovna, filtry a identifikace.

V 1. patfe jsou prostory vedeni Usta-
vu, laboratorni prostory a vyukova ¢st.
Dale knihovna, tklidova mistnost a den-
ni mistnost laborantek.

Ve druhém patie je umistén central-
ni archiv a strojovna vzduchotechni-
ky.

Provozy v objektu jsou délené na Cis-
té a Spinavé a jsou mezi sebou predé-
leny filtry.

Plochy objektu jsou ndsledujici:

zastavéna plocha celkem  820,0 m?
podlahova plocha pfizemi  551,8 m?
podlahova plocha 1. patra  631,1 m?
podlahovd plocha 2. patra ~ 383,9 m?

podlahovd plocha celkem 1 566,81 m?
obestavény prostor 10 825 m*

Za vSechny, ktefi se na stavbé po-
dileli, pfejeme zamé&stnanciim Ustavu
soudniho 1ékafstvi, aby se jim v novém
objektu dobfe pracovalo.

Ing. FrantiSek Novdk
vedouci odboru investic

POHLED SOUDNIHO LEKARE

Ustav soudniho 1ékaistvi LF UK a FN
v Hradci Krélové (ddle USL) byl zalo-
Zen jiZ v roce 1945 jako soucdst nove
ustanovené Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Krdlové.! Jeho prvnim
pfednostou byl prof. MUDr. Eduard
Knobloch (do roku 1951). Od zaloZe-
ni a7 do doby nedavné bylo sidlo USL
dislokovédno v pavilénu teoretickych
Gstavi Lékaiské fakulty v Simkové
ulici, kde sdilelo dvé podlazi v zadnim
kiidle budovy spole¢né s Anatomickym
ustavem.” Ve svych ranych pocdtcich
se klinicky a odborny zdjem pracovisté
soustfedil predev§im na rozvoj pitev-
ntho provozu a 1ékat'ské kriminalistiky.

V roce 1951 se stal v pofadi druhym
prednostou USL plk. doc. MUDr. Jiii
Beran, CSc. (do roku 1971). Diky vy-
trvalé préci doc. Berana byly v budové
teoretickych ustavii Lékarské fakulty
v Simkov& ulici pro soudni 1ékafstvi vy-
budovédny a kompletné vybaveny nové
laboratote, které doplnily jeho stavajici
pitevni segment (laborator fotograficka,
rentgenologickd, serologickd, histo-
logickd, alkoholovd a toxikologicka).
USL se po dobudovini laboratorniho
useku stal nejlépe koncipovanym a vy-
bavenym pracovis$tém soudniho 1ékat-
stvi v Ceskoslovensku.

V roce 1971 byl jmenovén prednos-

tou pracovisté pokraCovatel a zZdk doc.
Berana — prof. MUDr. Milan Srch, CSc.
(do roku 1996). Prof. Srch déle rozvijel
koncepci pracovisté svého ucitele a do
provozu zavedl dal$i laboratorni me-
tody. Za jeho piisobeni vznikla poprvé
mySlenka pfesunout soudnélékarsky
provoz z Lékarské fakulty do aredlu
Fakultni nemocnice, kde mél byt vybu-
dovén zcela novy pavilén soudniho 1é-
kartstvi. Idea nové budovy byla béhem
let mnohokrat oZivena, ale nikdy neby-
la realizovéna.

V roce 1996 se stal v poradi Ctvr-
tym prednostou USL doc. MUDr. Pe-
tr Hottmar, CSc. (do roku 2010). Za-
kladnim predsevzetim doc. Hottmara
byla tplnd rekonstrukce stdvajicich
prostor pracovi§té na Lékarské fakulté,
které postupné prestdvaly vyhovovat
z provozniho, ale i hygienického hle-
diska. Na konci 90. let minulého stoleti
probéehla ¢astend rekonstrukce pitevni
c¢asti tstavu. K zdsadni rekonstrukci ce-
1ého pracovisté vSak nedoslo.

V roce 2002, diky iniciativé tehdej-
§tho primére dstavu MUDr. Josefa
Pleskota, oZila staronovd mySlenka vy-
budovat zcela nové pracovisté soudni-
ho 1ékatstvi v aredlu Fakultni nemocni-
ce. Byl vypracovan koncept moderniho
pracovisteé soudniho Iékafstvi, s tiplnym
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laboratornim zdzemim.* BohuZel, k re-
alizaci tohoto projektu z finan¢nich da-
vodil nedoslo.

V roce 2008 probéhlo spolecné jednéni
zastupet feditelstvi Fakultni nemocnice,
Fingerlandova dstavu patologie a Ustavu
soudniho 1ékafstvi. Jeho smyslem bylo
poukdzat na Spatny stav budovy patologie
a na nevyhovujici prostfedi a podminky
soudnélékarského provozu v budove te-
oretickych tistavii v Simkové ulici. Diky
spole¢nym jedndnim mySlenka vybu-
dovat novy pavilén soudniho lékarstvi
v aredlu Fakultni nemocnice znovu oZila.

V roce 2009 vznikl projekt, ktery po-
¢ital nejprve s vybudovanim nového pa-
vilénu soudniho 1€ékarstvi, ktery mél byt
docasnym zdzemim pro Fingerlandiv
ustav patologie. Provizorni azyl pato-
logli umoZnil v druhé dobé kompletni
vyklizeni budovy Fingerlandova tsta-
vu patologie a jeho naslednou rekon-
strukci. Kone¢né ve tfetim Casovém
udobi — po rekonstrukci budovy pa-
tologie — byl novy pavilén soudniho
Iékarstvi adaptovdn a dovybaven pro
soucasné potieby soudnélékaiského
provozu.

V lednu 2013 byl USL prestéhovan
do novych prostor a po 67 letech od
svého vzniku se stal integrdlni soucds-
ti Fakultni nemocnice Hradec Kralové.



Pitevni tsek pracovisté vSak jesté po
dva tydny fungoval na ,,staré* adrese.
V tomto kratkém mezidobi byly po-
stupné oZivovany vSechny segmenty
naSeho pracovisté, aby mohl byt v co
nejkrat§i dobé zajistén kompletni pro-
voz. Dne 4. inora 2013 byl zahdjen ,,0s-
try* provoz krlovéhradeckého Ustavu
soudniho 1ékarstvi v aredlu Fakultni
nemocnice.

Nova budova soudniho 1ékat'stvi byla
navrZena s ohledem na dal§i dynamicky
vyvoj v oboru, pfedevs§im na zavedeni
modernich zobrazovacich, skenovacich

Foto B. §epsovd

afotografickych metod v rdmci projektu
tzv. virtudlni pitvy a technik zobrazo-
vani v neviditelné ¢asti spektra svétla.’
V prizemi nového pavilonu se nachdzi
dva moderné vybavené pitevni sdly,
které jsou audiovizudlni smyckou pro-
pojeny se semindrni mistnosti. V té€sném
sousedstvi pitevnich sdll je skenovaci
sal, ktery v budoucnosti vytvoii zdzemi
pro provadéni virtudlni (digitdlni) pitvy.
V prvnim patie pavilénu je pak lokali-
zovan administrativni usek, seminarni
mistnost a laboratorni segment, ktery
tvori Ctyfi nové vybavené laboratofte.

V soucasné dobé je USL nejlépe vy-
bavenym soudnélékaiskym pracovis-
tém v Ceské republice, které spoledné
s laboratornim zazemim Ustavu klinic-
ké biochemie a diagnostiky predstavuje
uroven evropského formatu.

Zavérem bych velmi rad jménem ko-
lektivu naSeho pracovisté za celé dilo
vyjadfil podékovani Fakultni nemocnici,
a to za duvéru, nemalé investi¢ni nakla-
dy a tsili, se kterym se narodila nova
éra soudniho Iékar'stvi v Hradci Krélové.

! Ustav soudniho lékafstvi v Hradci Kralové je tietim nejstarsim
soudnélékatskym pracovistém v Ceské republice. Nejstar§im je
Ustav soudniho lékaistvi v Praze na Albertové (nyni souddsti
1. LF UK v Praze), jehoZ zaloZeni se datuje k roku 1785, kdy byla
zifzena stolice soudniho a policejniho Iékafstvi v Praze. Druhym
nejstar§im pracovistém je Ustav soudniho Iékaistvi v Brng, ktery
v ramci Masarykovy Univerzity vznikl v roce 1919.

2 Podobny model blizkého uspofdddni obort soudniho 1ékai-
stvi a anatomie je kupfikladu na Lékaiské fakult¢ Univerzity
Palackého v Olomouci.

3V letech 1951-1957 byl USL pfifazen ke svazku pracovist
Vojenské 1ékaiské akademie Jana Evangelisty Purkyné v Hrad-
ci Krédlové; od roku 1958 se pracovisté opét stalo soucdsti Uni-
verzity Karlovy.

4 Koncept pracoviité Cdstetné vychédzel z modeli soudnélékai-
ského pracovisté v Ceskych Budgjovicich a Ustavu soudniho
Iékaistvi 2. LF v Praze, coZ byla pracovisté vybudovand v 90. le-
tech minulého stoleti. Oba provozy &dst svého zdzemi sdilely
s pracovisti patologie.

3 Prvni virtudlni pitva ve stfedni a vychodni Evrop& byla pro-
vedena ve Fakultni nemocnici v Hradci Krdlové v roce 1993.

MUDr. Petr Hejna, Ph.D.
prednosta Ustavu soudniho lékarstvi
LF UK a FN v Hradci Krdlové

V roce 1993 vydal Richard Gordon, autor mj. slavného
a rovnéz zfilmovaného romanu Doktor v domé, knihu Podivu-
hodné déjiny lékarstvi. Z této knihy uvadime dva vynatky:

TUCET MEDICINSKYCH OBJEVU ZASADNIHO VYZNAMU

1. Objev obéhu krevniho, jak byl s nejhlubsi dctou vyloZen
Williamem Harveyem Karlu I. v roce 1628.

2. Oc¢kovani proti neStovicim, na které v roce 1796 pripadl Ed-
ward Jenner, kdyZ ho nad diZkami mléka osvitil vyrok ru-
Zolici gloucastershirské dojicky ,,Ale pane, jd pfece nemohu
dostat nestovice, vZdyt uz jsem méla kravské!*.

3. Vyvojova teorie Charlese Darwina z roku 1859; nez ji vy-
vinul, musel stravit pét let v krajnim nepohodli na cestich po
JiZnich moftich spolu s dal§imi sedmdesti tfemi pasazéry na 90
stop dlouhé lodi Jejiho Veli¢enstva Beagle o vytlaku 242 tun.

4. Anestézie, kterou vynalezli dva zubafi z Nové Anglie v po-
loviné Ctyficatych let devatendctého stoleti, protoZe si chtéli
nadélat jméni.

5. Antisepse v chirurgii, zavedend lordem Listerem pomoci
jeho vyndlezu, parou pohanéného ,,rozprasovace* z roku 1865.

6. Objev mikrobu, ktery ucinili Pasteur, Koch a fada potrad-
kumilovnych némeckych badatelt ve vybu$nych poslednich
dvaceti letech devatendctého stoleti.

7. Objev chemickych sloucenin, vhodnych pro lécbu infeket,
ktery ucinil Bernard Domagk z Poryni mésic pted ndstupem
Hitlera k moci. Byly to sulfonamidy, a jejich objev inspiro-
val profesora Floreyho z Oxfordu k objevu penicilinu v roce
bitvy o Anglii (Flemingova zésluha je zanedbatelna).

RICHARD GORDON K MEDICINE

8. Objev vitamini, ldtek v nepatrnych mnoZstvich obsaZenych
v potravé, jejichZ nedostatek se projevi klinicky, Sirem Fre-
derickem Gowlandem Hopkinsem z Cambridge v roce 1912.

9. Objev paprsku X, ktery ndhodné ucinil skromny snilek
Wilhelm Roentgen ve Wiirzburgu v roce 1895, a podobny
objev radia, jejZz ucinili Pierre a Marie Curieovi z Pafize
a VarSavy v roce 1898.

10. Objev fidici dlohy endokrinnich Zldz, jejichZ ¢innost zma-
poval vletech 1854 a7z 1922 Claude Bernard ze Sorbonny ado-
kazal zaroven existenci le milieu intérieur; objev inzulinu
Bantingem a Bestem z Toronta; a kone¢né objev funkce hy-

pofyzy Harveyem Cushingem z Baltimore.

11. Vznik psychiatrie — Freudova teorie v devadesatych létech

devatenactého stoleti.

12. Utvéreni molekuly DNA; dvojitd spirdla, objevend Cric-
kema Watsonem v Sedesatych 1étech dvacatého stoleti v Cam-
bridgi, v dekddé, kdy zacalo lidstvo zkoumat jak vlastni

vnitini prostredi, tak vesmir.

O ALTERNATIVNI MEDICINE A HOMEOPATII

»Alternativni‘ je modni slovo, které ma dodat smysl nesmy-
slu. Propuijéuje dctyhodnost smésici stfedovékého mysticismu,
bylinkarskych hlouposti, miSmasi dietetickych opatieni, raz-
nym elektrickym hrackdm, zméti predsudki, sugesce, ignoran-
ce, ba nepokrytého podvodu.

Homeopatie je smésici zvracené vynalézavosti, pfedstirané
vzdélanosti, slaboduché lehkovérnosti a obratného prekruco-
véni.
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Novi vedouci pracovnici

MUDr. David Belada, Ph.D.,
zastupce prednosty IV. interni hematologické
kliniky pro LP

Narodil jsem se v roce 1972

v Hradci Krélové, kde jsem

pak studoval na Gymnaziu J.
K. Tyla a poté v letech 1990
—1996 na Lékatské fakulté.
Po promoci jsem zacal pra-
covat ve Fakultni nemocnici
v Hradci Krdlové na I. in-
terni klinice pod vedenim
prof. Kvasnicky. V roce1999
jsem sloZil atestaci 1. stupné
z vnitfnfho 1ékatstvi. V roce
2001 jsem pteSel na II. interni
kliniku, oddé€leni klinické hematologie, kde jsem pracoval
pod vedenim prof. Malého. V roce 2002 jsem sloZil atestac-
ni zkouSku 2. stupné z hematologie a transfizniho Iékarstvi.
Od roku 2002 pracuji jako konzultant na II. interni klinice
se specializaci na oblast lymfoproliferativnich onemocnént,
zejména pak malignich lymfomu. V roce 2008 jsem dokon-
¢il postgradudlni studium na zdejsi 1€kar'ské fakulté a obdr-
Zel titul Ph.D.

Jsem mistopredsedou vyboru ¢eské Kooperativni lym-
fomové skupiny.V rdmci pracovisté jsem vedoucim lymfo-
mové skupiny.

Jsem autorem nebo spoluautorem cca 50 publikaci v za-
hrani¢nich a ¢eskych odbornych ¢asopisech. Podilim se na
vyuce na lékatské fakulté.

Od roku 1996 jsem Zenaty, manZelka Gabriela je také 1ékar-
kou FN HK, mdme 3 déti. Ve volném Case jsem se v détstvi
vénoval vrcholové krasobrusleni a tenisu (2. liga), déle sbo-
rovému zpévu v rdmci détského sboru JITRO a chlapeckého
sboru BONI PUERI. V soucasné dobé se zdvodné vénuji
squashi (2. liga) a vykonnostné kopané a tenisu.

MUDr. Ivo Kalousek, Ph.D.,
zastupce pirednosty Porodnické a gynekologické
kliniky pro LP

Muj osobni i profesni Zi-
vot je spojen s méstem Hra-
dec Kréalové. Lékaiskou fa-
kultu jsem absolvoval v roce
1983. 1. srpna 1983 jsem na-
stoupil na misto sekundar-
niho lékate na porodnickou
kliniku — do téZe budovy, ve
které jsem se v roce 1958 na-
rodil.

L. aIl. atestaci v oboru po-
rodnictvi a gynekologie jsem
ziskal na prelomu 90. let mi-

nulého stoleti. V roce 1993 jsem se stal odbornym asisten-
tem lékarské fakulty a v prosinci 2000 jsem ukoncil post-
gradudlni studium (Angiologické a hematologické aspekty
hormondlni 1écby).

V profesni kariéie jsem se vZdy zajimal o gynekologickou
endokrinologii a vliv hormonalni Ié¢by na lidsky organismus.
V chirurgické ¢ésti naSeho oboru mé pritahovala miniinva-
zivni endoskopicka 1écba. Nekolik let jsem vedl operacni
oddéleni kliniky.

Jsem podruhé Zenaty, mam tfi déti — dva syny a dceru.

MUDr. Vratislav Sedlak,
zastupce prednosty Plicni kliniky pro LP

Narodil jsem se v roce
1975 v Boskovicich. Po stu-
diu matematicko-fyzik4l-
niho gymnézia v Policce
jsem v letech 1993—-1999 ab-
solvoval lékatskou fakultu
v Hradci Kralové. Po pro-
moci jsem zacal pracovat
na zdej$i Plicni klinice, kde
pracuji dosud. V roce 2002
jsem sloZil atestaci I.stupné
z vnitiniho 1ékafstvi a v ro-
ce 2005 atestaci II. stupné
z pneumologie. Na Plicni klinice jsem pracoval jako sekun-
dérni Iékaf, od roku 2009 jako vedouci 1ékar jednotky inten-
zivni péce a spankové laboratofe. ZaloZil jsem poradnu pro
obtiZné 1éc¢itelné astma a 1ékarské sdruzeni Narodni centrum
pro t€7ké astma. Jsem hlavnim autorem doporuceného po-
stupu pro diagnostiku a 1écbu téZkého astmatu a sprdvcem
registru biologické 16¢by astmatu v Ceské republice. Jsem
Zenaty, s manZelkou Ivou, kterd pracuje také jako 1ékarka
ve FN HK, mdme dva syny — 10 a 6 let.

Jitka Jiruskova,
vrchni sestra Tkanové dstiredny

Narodila jsem se v roce
1968 v Hradci Kralové. Vy-
studovala jsem Stfedni zdra-
votnickou Skolu v Hradci
Kralové, obor détska sestra
v roce 1987, ddle jsem vy-
studovala v NCONZO v Br-
né v roce 2006 pomaturitni
specializa¢ni studium — in-
strumentovani na operac-
nim séle. Nejvice si vSak ce-
nim moznosti studovat na
Slovenské zdravotnické uni-
verzité v Bratislavé, kde jsem v roce 2005 ziskala specializa-
ci v oboru Organizace a techniky v tkdilovych bankach. Ve
Fakultni nemocnici Hradec Krdlové na oddé€leni Tkanova
Ustfedna pracuji 23 let jako zdravotni sestra. Jsem vdand,
mam jednoho syna. Mezi mé zdjmy patii cestovdni, sport
a kultura.




V loriském roce jsem v ramci dovolené ryze soukromé
vycestoval do jizni Ameriky. Nejednalo se o Zadnou pra-
covni cestu Ci staz, ale o soucast dusevni hygieny pfi
vykonavani profese lékarfe. Rad proto navstévuji zeme,
kde kaZdodenni starosti jsou Upliné jiného charakteru

ocednského pobreZi na jih a dale do vnitrozemi. Na-
vStivili jsme fadu tradiCnich turistickych mist (obrazce
v Nazce, Cusco, Machu Picchu, Arequipa a nejhlubsi
karion svéta — Colca), ktera jsou pfekrasna, rozmanita,

ale bohuzel také plna turistdl, s infrastrukturou i snahou

e

Huacachina (v prekladu Siréna) — poustni oaza v blizkosti més-
ta Ica

Cusco - centralni namésti Plaza de Armas s jezuitskym kos-
telem La Compania de Jests

neZ u nas a kde lidé Ziji z naseho evropského pohledu
jednoduseji ¢i zaostaleji, ale z pohledu mého zaroveri
klidneji a spokojenéji, i kdyZ nejsou zdaleka tak dobre
materialné zabezpedeni jako u nas. Rad bych se proto
s vami podélil o nékolik postfehti z mésicni cesty po
Peru a Bolivii a snad i nékteré z vas prilakal k navstévé
této oblasti.

NasSe cesta zacinala v hlavnim mésté Peru — Limé.
Popravde, tato asi 7 milionovéa metropole nema cesto-
vateli kromé centralniho namesti a ,VIP* Ctvrti Miraflo-
res pfilis co nabidnout. Mésto je prelidnéné, plné aut
(neni tam ani metro!) a pomérné spinavé. Proto jsme
se tam prilis nezdrZeli a pokracovali v cesté podél

Saqgsaywaman — komplex ruin inckych staveb na kopci nad
Cuscem; oblast slouZila ritudlnim, naboZenskym a také
obrannym uceliim. Po dobyti mésta byla vétsina staveb ro-
zebrana a kameny pouZity na stavbu Spanélskych domd ve
mésté. Zachovaly se pouze zaklady klasickych inckych ,su-
chych zdi*, ve kterych jsou az 5m vysoké, nékolik set tun va-
Zici kameny, které Spanélé nedokazali pfemistit

e

e - e
e . S

s " -
Moray — zemédélsky experiment Inkd tvofeny terasovitymi po-
licky usporadanymi do soustfednych kruhti (popfipadé ovald),
kde se péstovaly odridy kukufice a brambor. Kazda terasa
méla jinou uroveri zavlaZovani a také klimatickych podminek.
Timto zplsobem se vybiraly nejvhodnéjsi odridy plodin pro
jednotlivé zemédeélské oblasti

obchodnikii vydélat na turistech co se da, dosti podob-
na naSemu zapadnimu stylu Zivota, coZ ponékud kazi
dojem. Velmi mile mé tak pfekvapila spiSe mista, ktera
nejsou turisticky tolik znama, avsak to neubira nic na
Jjejich atraktivité. Mezi né patfi zejména ostrovy Islas
Ballestas, poustni odza Huacachina s moZnosti vyletu



Salineras de maras — solné doly Inkii. Komplex okolo 3000  Machu Picchu — klasicky pohled. V pozadi vrchol Huayna
terasovitych jezirek, kudy protéka slana voda vytékajici z ne-  Picchu, kam Ize vystoupat a pozorovat tak celé tchvatné
daleké hory. Hladina vody v jezirkdch je okolo 30 cm a po- mésto z vySky
stupnym vysychanim vznika stl bohata na mineraly, ktera se
nasledné tézi

Salar de Uyuni — nejvétsi solna poust svéta, s rozlohou
pres 10 000 km?. V jejim centru se nachazi osamély , ostrov*
Incahuasi posety obfimi kaktusy

Jezero Titicaca — plovouci ostrovy naroda Uros. Ostrovy jsou
umeéle vytvoreny z mistniho rakosu (totora), ktery neustale od
spodu uhniva a je nutné doplriovat nové vrstvy aby se ostrov
nepotopil ¢i nerozpadl. Ostrovy jsou ukotveny ke dnu jezera,
obdobné jako lodé

..-’

La Paz — hlavni mésto Bolivie. Zajimavosti je, Ze nejbohatsi
Ctvrti leZi nejnize (cca 3 600 m. n. m.), zatimco chudinské
Ctvrti jsou na ubocich hor. Divodem je pry ridsi vzduch ve
Solny hotel v pousti Salar de Uyuni. Bolivijska obdoba sol-  vysSich nadmorskych vyskach. V pozadi se tyCi zasnéZena
nych jeskyni sopka lllimani (6 438 m. n. m.)

13



do okolnich pisecnych dun a dale nékteré poziistatky
vyspéelé incké kultury v okoli hlavniho mésta incké fise
Cusca, jakymi jsou solné doly Salineras de maras nebo
»incka vyzkumna péstirna plodin“ Moray. Za zminku jisté
stoji i navstéva nejtradi¢nejsiho a nejnavstévovanéjsiho
mista v Peru, Machu Picchu. Samotné misto je notoricky
znameé, turisticky velmi vyhledavané. Existuje nekolik
zplsobli jak se tam dostat; my jsme zvolili pétidenni
horsky prechod (Salkantaytrek), ktery mohu pfipad-
nym zajemcim viele doporucit. Je to nadherna cesta
Jjihoamerickou horskou pfirodou, kde cast trasy vede
i horskym destnym pralesem a cela pout je zakoncena
pfichodem k mystickému Machu Picchu, odkud je poté
mozZné vlakem odcestovat zpét do Cusca. Samotné
Cusco je protkané smési pozistatkll chrami z incké
doby s kfestanskymi i svétskymi stavbami z dob Spa-
nélské kolonizace. Na kopci nad méstem se pak tyci
ruiny rozsahlého chramového komplexu Saqsaywa-
man. BohuZel je mésto turisticky exponované stejné
Jjako Machu Picchu, takZe jsme zde stravili jen 2 dny
prohlidkou nejznaméjSich pamatek a pokracovali déle.
Nase cesta po Peru koncila na jezefe Titicaca, kde jisté
stoji za pozornost plovouci umélé ostrovy naroda Uros.
Jedna se ostrovy uméle vytvorené z rakosu, které jsou
prikotveny ke dnu jezera. Divodem jejich vzniku byla
dle turistickych informaci snaha tohoto naroda uniknout
pfed expanzivnimi Inky. V dnesni dobé se vsak jedna
uZ jen o turistickou atrakci, s cilem ziskat z turistti dalsi
penize.

Jezero Titicaca leZi na hranicich s Bolivii, kterou jsme zde
prekrocilia pokracovali do hlavniho mésta Bolivie, La Pazu.
Toto mésto se rozklada na horskych svazich And v nadmor-
ské vysce 3 6004 000 m. n. m. a je obklopeno nadhernymi
zasnéZenymi vrcholky Sestitisicovych hor. Samotna Bolivie
Jje dosti odlisna od Peru. Neni totiz tolik turisticky vyhledava-
na (osobné bych pouZil spiSe vyraz zkaZena),coZ se odrazi
zejména v jednani zdejsich lidi, ktefi nejsou tolik nauceni
vidét v turistech jen zdroj penéz, ale jsou pidtelst, napo-
mocni a nezistni. Osobné jsem mél z celého pobytu v Bolivii
mnohem lepsi pocit neZ z Peru. Z navstivenych mist, kromé
zmiriovaného La Pazu ¢i byvalého hlavniho mésta Sucre,
stoji za zminku zejména nékolikadenni putovani po nejvétsi
solné pousti svéta Salar de Uyuni a pfilehlé mineraly pest-
robarevné zbarvené pousti Atacama a navstéva nejvétsiho
hornického mésta na svété Potosi, s moZnosti prohlidky
mistnich stribrnych dold, v nichZ se pracovni podminky
a postupy nezmenily zasadnim zpdsobem od 16. stoleti, coZ
nam privodce hrdé zddrazrioval a nechdpal vyraz zdéseni
v nasich tvafich. V okoli La Pazu je také mozné podnik-
nout (samoziejmé po patficné aklimatizaci) vystup
na néktery z okolnich péti ¢i Sestitisicovych vrchold,
coZ byl nas posledni pocin pred odletem zpét domd.

Zaverem bych chtél Etenarim viele doporucit na-
vStévu obou téchto zemi, protoZe tolik rozmanitych
pfirodnich a kulturnich pozoruhodnosti na tak malém
Uzemi snad jinde na svété ani neni.

MUDr. Toméas Rozko$
Fingerland@v Ustav patologie

Setkani byvalych ucitelek FN HK

V bieznu piipravili pedagogové skoly pfi Fakultni nemocnici Hradec Kralové dalsi zajimavé odpoledne. Nebylo vsak

uréené malym pacientiim, ale byvalym kolegynim.
Jedna stard moudrost fika:

Osud snad chce, abys v prithéhu svého zZivota poznal mnoho nespravnych lidi, aby az potkas ty spravné, umél je ocenit

a byl za né vdécny...

A my jsme méli moznost potkat ty spravné. Do Skoly vkracelo témer dvacet elegantnich zen. Od mladSich az po osmde-

satiletou ,,Ciperku®.

Pani ucitelky se sezndmily s Cin-
nosti a aktivitami Skoly, pfidaly své
cenné nazory, zkuSenosti a postie-
hy. Vyuzily moznosti prohlédnout si
zrekonstruované prostory détskych
oddéleni, ve kterych travily svtij pra-
covni ¢as. Zavzpominaly, jak to vypa-
dalo za jejich pedagogického pu-
sobeni.

Vsichni se pak rozloucili s piisli-
bem dalsiho setkani zase za rok. A aby
na to nezapomneély, odnesly si prani
a drobné darky, které pro né vyrobi-
ly déti.

Mil¢ byvalé kolegyné, dékujeme
za Cas, ktery jsme mohli s vami stra-
vit.

Pedagogové Zdkladni skoly
a Materské skoly pri Fakultni
nemocnici Hradec Krdlové




DiVCi VZDELAVANIi V HRADCI KRALOVE (2)

Hospodynska Skola ve Stézerach

Jednou z prvnich skol poskytujicich
divkam vysS§i vzdélani, navazujici na
méstanskou Skolu, byla Hospodyiiska
Skola ve StéZerach. Byla sice umisténa
mimo mésto Hradec Krélové, ale jeji
zfizeni bylo iniciovano kridlovéhradec-
kym hospodarskym spolkem.

Uéel s$koly a podminky pfijeti
uchazeéek

Hlavnim tdcelem hospodytiské Sko-

ly bylo: ,,...aby divky, které nabyly

ve Skole obecné pripravného vzdéldni,

vzdéldvaly se teoreticky i prakticky tak,

jak jest to tieba ku sprdvé domdcnosti

=

!

= FETNERY

-

Budova Hospodyriské Skoly ve StéZerdch, 30.—40. léta 20. stoleti

Zalozeni skoly
a umisténi Gstavu

Podnét ke zfizeni odborné skoly, kte-
rd by vzdélavala divéi dorost, vzesel
v roce 1885 od Mikuldse Hofmanna,
profesora hradeckych redlnych $kol
a jednatele Hospodatského spolku pro
okoli Hradce Krélové, a to na schuzi to-
hoto spolku ve Vyravé. Bylo rozhodnu-
to ziskat vhodné mistnosti pro budouci
Skolu prostfednictvim §kolského od-
boru. UvaZovalo se o Kuklenach nebo
o Svobodnych Dvorech, nakonec byla
Skola prozatimné umisténa na zdmku
ve StéZerach.

Hospodynska skola
ve Stézerach

Dne 1. prosince 1887 byla slavnost-
né oteviena jako Hospodyriskd Skola
ve StéZerdch — prvni svého druhu v Ce-
chéach. Fungovala jako jednoletd; prv-
ni feditelkou se stala Vilemina Possne-
rova. Skola byla vedena jako tstav,,spol-
kovy*, zaloZeny Hospodéiskym spol-
kem Kralovéhradeckym a vydrZzovany
pomoci zemskych a statnich subvenci.
Ztizovatelem Skoly a soucasné dozor-

¢im orgdnem bylo kuratorium.

vitbec a rolnické zvldsté.* Skola pozdgji
poskytovala i ¢ast prupravného vzdé-
lani divkdm, které se chtély stit uci-
telkami na hospo-

Skolnim roce 1922/23 — 150 korun
ro¢né), ubytovani a zaopatfeni v in-
terndtu (ve Skolnim roce 1887/88 — 16
zlatych roc¢nég, 1922/23 — 280 korun
ro¢n¢), kromé toho divky priplacely
na Skolni potieby, Satstvo, plat 1éka-
fe, v pfipadé nutnosti i na léky. Pred
ndstupem do Skoly obdrZely podrobny
seznam véci pro vyuku ru¢nich praci
(druhy a potfebnou metraz uvedenych
latek a Sici potieby). Po nastupu do $ko-
ly si pofizovaly Skolni stejnokroj, napft.
ve 30. letech to byly svétlé Inéné Saty
s ndmornickym limcem. JelikoZ zajem
o studium rostl, byl zvySovan i povo-
leny pocet studentek, nejprve na 31
(1895/96), posléze na 40 (1898/99).
V roce 1937 byl interiér Skoly adapto-
véan pro 55 Zékyn.

Chod skoly - vyu€ovaci piedméty

Vyuka zahrnovala jak praktickou, tak
teoretickou pripravu. Prakticka cviceni
se délila na praktickd cvic¢eni v doméc-
nosti a Zenské ruéni prace. Zakyné se
ucily varit jednoduché i sloZité pokrmy,
pripravu moucniku a cukrovinek, kon-
zervovani ovoce, zeleniny a vSech dru-
hii potravin. Vyucovala se Gprava mis,
stolu, prostirani na stiil, prani a Zehleni

dynskych skoléch.
Byla skolou inter-
ndtni; pfijimany by-
ly pfedevsim divky,
které zde byly uby-
tovany nebo pocha-
zely z velmi bliz-
kych obci. V prv-
nim $kolnim roce
1887/88 se prihla-
silo 25 studentek.
Uchazecky o stu-
dium musely spl-
nit podminky pfije-
ti, a to dovrseni vé-

ku nejméné 14 let
(v nésledujicich le-
tech, zejména pak po roce 1918. se po-
Zadovany vék pfijimanych studentek
zvySoval, nejprve na 15 let, od roku
1921/22 to bylo 16 let), ptedloZeni pro-
poustéciho vysvédéeni z obecné nebo
méstanské Skoly a lékarského vysvéd-
¢eni. Divky platily $kolné (ve Skolnim
roce 1887/88 — 30 zlatych ro¢né, ve
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Chovanky hospodyriské Skoly, vyuka rucnich praci, konec 19. stoleti

pradla a dklid. Divky absolvovaly prak-
ticky vycvik v dribeZarné, hospodar-
stvi a ve Skolni zahrad€. V Zenskych
rucnich pracich $ily vSechny druhy
osobniho pradla, loZni a stolni pradlo,
détské Saty, zdstéry, pracovni plasté
a Saty. K vyucovacim pfedmétim pat-
fily mravouka, Cesky jazyk, poctarstvi



a ucetnictvi hospodarské, nauka o vy-
chovani (vychovatelstvi), polni hos-
podafstvi, chov hospodéiskych zvitat
a mlékarstvi, zelinarstvi a zahradnic-
tvi, ptirodopis a prirodozpyt, zemépis
a dé&jepis, zdravovéda a doméci hos-
podarstvi. Ve Skolnim roce 1890/91
pribyl k vyucovacim predmétim zpév.
Zaroven si divky mohly vybrat mezi
nasledujicimi nepovinnymi pfedmé-
ty — némcina, francouzstina, psani na
stroji a hra na klavir. Skolni rok byl
pravidelné zakoncen vefejnou zkous-
kou a vystavou pisemnych a ru¢nich
praci studentek.

Nova skolni budova a rozsifené
moznosti vyuéovani a praxe
studentek

Rostouci pocet uchazecek o studium,
staly rozvoj ptusobnosti hospodyniské
Skoly, nutnost roz§ifeni praktického vy-
ucovani v chovu hospodafskych zvitat
a zuzitkovani hospodaiskych vyrob-
ka ve vlastnim $kolnim hospodafstvi
vedlo kuratorium k podpofe stavby
nové Skolni budovy. Stavebni prace
zacCaly v Cervenci 1897 a budova skoly
byla slavnostné oteviena 17. Cervence
1898. Kromé u¢ebnich mistnosti se zde
nachdzely sborovna, kabinety, jidelna,
prislusenstvi — umyvdarna nadob, pokoj
pro sluzku, nemocni¢ni pokoj, byty
ucitelek a pét loZnic pro 48 chovanek.
V suterénu $koly byla umisténa pekar-
na, koupelna s vanami a sprchami a né-
kolik komor na uklddéani zeleniny, ovo-

ce, masa a dalSich potieb. Na dvore byly
postaveny chlévy, dribeZarna a hos-
podafiskd budova. Zahrada byla rozdé-
lena na ozdobnou a zelindiskou cast.
V letech 1906 az 1907 byla postavena
mlékdrna, vybavend modernimi stroji
na vyrobu mdsla a syru; v sadu byl zii-
zen vcelin. V roce 1912 se pristoupilo
i k zakoupeni pozemku sousediciho se
Skolou na péstovani obili.

Zemska hospodyiska skola
ve Stézerach

V obdobi prvni republiky doslo k d-
pravé celé soustavy zemédélského Skol-
stvi. Hospodyriské Skoly se délily na
niz8i (jednoleté) a vySsi (dvouleté). Sté-
Zerskd Skola byla ve Skolnim roce 1921/
22 preménéna na dvouletou, s cilem dopl-
néni védomosti z prvniho ro¢niku, dosa-
Zeni hlubsitho odborného vzdélani a roz-
§ifeni samostatnosti v domécich a hos-
podafskych pracich. Studium bylo si-
ce ukonceno zavére¢nou zkouskou, ta
vSak nebylarovnocennd maturité. V tom-
to Skolnim roce také Skola ptesla pod
zemskou spravu a stala se Zemskou
hospodyriskou Skolou ve StéZerdch. Do-
zor nad 8kolou pievzal zemsky spravni
vybor a ministerstvo zemédélstvi. Prv-
ni ro¢nik vSak ziastdval samostatny, se
stejnym vyukovym programem jako
ostatni jednoleté hospodyniské Skoly.
Studentky, které absolvovaly pouze ten-
to ro¢nik, ziskaly ucelené vzdé€lani.
V roce 1937, kdy Skola slavila 50 let své-
ho trvani, se mohla pochlubit jiz 2 177

Kapitoly z historie mediciny

od davnych civilizaci do stfredoveku (2)

absolventkami, z nichZ 57 pochézelo
ze zahranici.

V dobé druhé svétové vilky fungo-
vala $kola az do roku 1944, kdy budo-
vu obsadilo némecké vojsko, pozdéji
Hitlerjugend. Ke konci vélky zde byli
umisténi némecti uprchlici. Doslo ke
zni¢eni velké ¢ésti Skolniho zafizeni
a sbirek. Po nejzdkladnéj$ich opravach
zacal v zaff 1945 novy Skolni rok. Ve
Skolnim roce 1947/48 probihala jesté
fada vétSich adaptaci v interiéru Skol-
ni budovy — dstfedni topeni, umyvarny,
koupelna. Skolni rok 1947/48 1ze ale
povazovat za posledni rok v existen-
ci puvodni hospodyiiské skoly, kterd
po zméndch ve struktufe odborného
Skolstvi byla nahrazena Skolami jiné-
ho typu.

Hospodyiiskd skola ve StézZerach by-
la prvni odbornou $kolou, kterd po-
skytla divkam vys§i vzdélani, i kdyz
jeji zaméreni se tykalo predevs§im
zdaraznéni role divky jako dobré hos-
podyné, s cilem pfipravit ji na vede-
ni rolnické domdcnosti. Rozsiteni stu-
dia na dvouleté mélo za cil nejen po-
skytovat vzdélani pro divky ze zemé-
délského prostiedi, ale také vycho-
vavat ucitelky pro niz§i hospodyi-
ské Skoly. Vyukovym programem
a svym vybavenim byla $kola vzo-
rem hospodérskym Skoldm u nds i v ci-
zing.

PhDr. Pavla Koritenslvcd,
Muzeum vychodnich Cech
v Hradci Krdlové

MEDICINA VE STAREM RECKU

Jakkoliv prapitvodni misto vzniku me-
diciny neni podle Hippokrata zndmo, je
nepochybné, Ze to byla reckd medicina,
kterd ovliviiovala medicinu rimskou,
evropskou i arabskou az do stredovéku.
Bohem [ékarstvi byl piivodné Apollo,
ale jeho vyznam postupné klesal a od 6.
stoleti pr. Kr. se hlavnim bohem lékar-
stvi stal jeho syn Asklépios. Asklépiovy
svatyné byly na mnoha mistech Recka.
V nékterych z nich vznikla lékarskd za-
Fizeni zvand Asklépiony, nemocnymi
velmi vyhleddvand. Nejstarsi Asklépion
bylv Epidauru, vidajném misté narozeni
Asklépia. Dalst velmi zndmé byly na
ostrové Kos, misté narozeni Hippokrata,
v Pergamonu, rodisti Galéna a v Athé-

ndch, primo ve mésté, na jiznich svazich
Akropole. Lécebné kiiry spocivaly v tom,
Ze nemocni za soumraku uléhali na
pripravend luZka (Fecky ,, kliné*, odsud
slovo klinika) s tim, Ze ve spdnku se
Jim zjevi bith Aklépios, ktery je vyléci

pomérné rozsdhlého, jako na ostrové
Kos. Asklépiony byly budovdny na klid-
ném misté, v blizkosti pramene, s vy-
stavnym chrdmem. U nékterych Asklé-
pionii byly amfitedtry (Epidaurus, Per-
gamon), kde se konala predstaveni, kte-

nebo jim dd rady
tykajici se jejich
nemoci. UspéSnost
léchy lze vysvetlit
psychosomaticky-
mi pricinami nemo-
ci. Nemocni prichd-
zeli s virou, Ze jim
bude pomozeno. Pri-
spivat k tomu mé-
lo celé prostiedi po-
svdtného okrsku
Asklépionu, nékdy

F e
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Rekonstrukce Asklépiova chrdmu na ostrové Kos
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Divadlo jako soucdst Asklépionu v Pergamonu

rd méla priznivé piisobit na mysl ne-
mocného. V Asklépionech pracovali
mnisi, nikoliv lékari.

Zdkladem recké kultury a literatury
byly homérské eposy, které obsahuji
i prvni svédectvi o Feckém lékarstvi, pre-
devsim o vdlecnych poranénich. Tak
v lliadé se uvddi na 140 druhii riiznych
poranént, od hlavy aZ po patu. Prvni
pomoc na bojisti poskytovali zranénym
spolubojovnici, ale ve vojsku piisobili

Achilleus obvazuje Patrokla v trojské vdlce

i lékari, pro které md Homér slova chvd-
ly, nebot lékar je dle neho muz, ktery
md cenu mnoha jinych.

Neodmyslitelnou soucdsti feckého lé-
karstvi byla filozofie. V 6. stoleti pF. Kr.
zacali filozofové FeSit otdzku jak vznikl
a z ¢eho se sklddd svét (Thales z Mile-
tu, Herakleitos, Empedokles a dalsi).
V 5. stoleti pr. Kr. na zdkladé empiric-
kych zkuSenosti a filozofickych teori,
Jjejichz hlavnim zdjmem byl clovek, se
lékarstvi zacalo formovat jako samo-
statny obor ,,techné*, kterému bylo moz-
no se naucit, podobné jako jinym obo-
rum lidské cinnosti. To dalo vznik lé-
Skoly byly na ostrové Kos a na proti-
lehlém Knidu.

Na ostrové Kos se roku 460 pr. Kr.
narodil Hippokrates. Pochdzel z lékar-
ské rodiny, nebot jeho déd i otec by-

li lékari. Patril k ro-
diné Asklépiadii,
Jjak se oznacovali ti,
kdoZ? se poklddali
za potomky Asklé-
pia. Hippokrates
neptedstavuje po-
Cdtek Tecké medici-
ny, ale jeho vrchol-
né obdobi. Hodné
cestoval, navstivil
Egypt a také zemé
na vychodnim po-
breZi Stredozemni-
ho a Cerného mo-
Fe. Mél tedy prileZi-
tost vidét hodné ne-
mocnych a poznat priznaky cetnych
nemoci. Byl bystrym a peclivim pozo-
rovatelem a pojem facies hippocratica

Hippokrates, podle rytiny P. P. Rubense

se zachoval aZ do soucasnosti. Zdii-
raznioval citlivy a ohleduplny pristup
k nemocnym a etické zdsady tohoto
pristupu nasly své vyjdadreni v Hippo-
kratové prisaze, kterou lékari sklddaji
dosud, at ji7 je autorem znéni této pri-
sahy on sam, nebo jeho Zdci. Byl zakla-
datelem humordlni teorie. Nemoci vy-
svétloval poruSenim rovnovdhy ctyr zd-
kladnich lidskych §tdv: cerné Zluci, Zlu-
t€ Zluci, krve (haima) a hlenu (flegma).
Hippokrates byl nejvyznamnéjsim lé-
karem starého Recka. Pro radu a po-
moc k nému prichdzeli nemocni z ce-
Iého Recka a dokonce i z Persie. Jeho
prdce a prdce jeho Zdkii jsou obsazeny
v souboru Corpus Hippocraticum, ka-
nonickém dile citajicim vice nez 70
svazkii, s rozsahlymi kapitolami, které
se zabyvaji nemocemi vnitinimi, chi-
rurgii a gynekologii, s doporucenymi
postupy k jejich léceni a doporucenim
k zachovdni zdravi. Ale jsou tu i prdce
o vlivu prostiedi na zdravi. Nemoc Hi-
ppokrates poklddal za biologicky pro-
ces. Ve svém dile ,, O epilepsii“ (,,0 sva-
té nemoci*) pripisuje onemocnéni po-
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stizeni mozku, ,,se kterym je néco Spat-
ného* a ne vlivu bohii a nadpfriroze-
nych sil, jak tomu bylo dosud. Ve svych
pracech vyzveddvd diistojnost lékarské-
ho stavu:

., Lékar, ktery je zdroveri filozofem, se
rovnd bohu.

., Kde je ldska k clovéku, tam je i ldska
k lékarskéemu umént.

., Lékarské ument je mezi v§emi druhy
uméni nejvznesenéjsi.

V Hippokratové pojeti nadprirozené
sily ustupovaly do pozadi. Dle jeho nd-
zoru je nejlepSim lékarem ten, kdo umi
nejlépe napomdhat lécebné sile prirody.

Nové obdobi ve vyvoji Tecké kultury,
zvané helenismus, nastalo po smrti
Alexandra Velikého (323 pi. Kr.), kdy
se Fecky vliv rozsiFil do dalSich cdsti
sveta, véetné Alexandrie, kde vznikla za
podpory Ptolemaiovcii zndmd lékar'skd
Skola. Alexandrijskd knihovna citala na
700 tisic svazkii. Nejslavnéjsimi pred-
staviteli alexandrijského lékarstvi byli
Hérophilos a Erasistratos. Charakte-
ristické je, Ze ucitelé obou pochdzeli
z center hippokratovského [ékarstvi, to
je z ostrovit Kos a Knidu. Hérophilos
objevil tadu anatomickych tvarii. Roz-
liSoval dva druhy nervii, senzorické pro
pocity a voluntdrni pro pohyby. Uzndval
naddle humordlni teorii. Erasistratos
popsal srdecni chlopné, jejich funkci
a usoudil, Ze srdce pracuje jako cerpadlo.
Ptolemaiovsti krdlové povolili obéma pit-
vu lidskych mrtvol a dokonce i vivisekce
zlocincii odsouzenych k smrti. V Alexan-
drii se vzdéldval po néjakou dobu i Galén.
Alexandrijsti lékari zvlddali podvdzdni
tepen, coZ umoZnilo nékteré operace.

MEDICINA VE STAREM RiME

Rimské Iékafstvi se ve svych pocit-
cich opiralo o lidové lécitelstvi, oSet-
Fovdni ran a magii. Z rimskych lékarii
z pocdtku 1. stoleti n. L. vynikal Corne-
lius Celsus, ktery ve své knize ,,O me-
diciné* jako prvni popsal znaky akut-
ntho zdnétu — zarudnuti, otok, ztepldni
a bolest. Pro vynikajici jazykovou strdnku
dila se Celsovi dostalo prezdivky Cicero
medicus. Z prvniho stoleti pochdzeji
i dva vyznamné farmakologické spisy
od Pedariose Dioscorida. Prvni spis
, Léciva“ (Materia Medica) je pokldddn
za nejvyznamnéjsi anticky spis vénovany
Jfarmakologii a farmakognozii; obsahuje
na 600 lécivych pripravkii a byl opakova-
névyddvdn. Druhy spis ,,Sbirka receptii
uvddi recepty na nemoci serazené podle
tehdejsiho oblibeného systému ,,od hlavy
k paté* (a capite ad calcem).

V poloviné 2. stoleti n. l. prichdzi do
Rima fecky lékai Galén. Narodil se roku
129 n. l. v Pergamonu (dnes Bergama
vzdpadnim Turecku). Po diikladnémvzde-



ldani'v lékarstvi a filozofii (v Pergamonu,
Smyrné, Korintu a Alexandrii) prisel
do Rima, kde se stal lékafem Marca
Aurelia. Byl horlivym zastdncem Hippo-
kratovy humordlni teorie. Ve filozofii
byl pokracovatelem Aristotelovy kon-
cepce, Ze struktura utvaru slouZi jejich
ticelu. Napsal na 400 spisii, vcetné ko-
mentdru k Hippokratovym pracim. Ga-
lénovo dilo predstavuje syntézu lékar-
skych védomosti do jeho doby. Zaby-
val se predevsim anatomii a své anato-
mické poznatky opiral o pitvy zvitat

(opic a prasat). Prokdzal nerv inervu-
Jjici hlasivky. Pii demonstraci nervii na
krku u Zivého prasete pred vdZenymi
predstaviteli impéria, pri preriznuti pri-
slusného nervu prase, které dosud kvi-
Celo, prestalo kvicet. Nerv byl nazvdn n.
Galeni. Podle Galéna je nejlepsi lékar
zdroveri filozofem.
Vyznamnym lékarem byl rovnéZ Rufus
z Efesu (prelom 1. a 2. stoletin. L.). Jeho
kniha ,, Pojmenovdni cdsti lidského téla
Jje nejstarsi dochovanou anatomii. Jeho
., Lékarské otdzky* (Latrika erotémata)

Jjsou peclivym ndvodem, jak postupovat
pri odebirdni anamnézy. Studentiim
stdle zduiraziiujeme jeho zdsadu, Ze diive,
neZ zacneme nemocnému kldst cilené
otdzky, vyzveme ho nejdrive, aby sdm
pohovoril o svych obtiZich.

Vyznamného pokroku dosdhli Rimané
v komundlini hygiené a v chirurgii. Zna-
li na 200 riznych chirurgickych ndstro-
Jju, ale pri omezené znalosti anatomie lid-
ského téla se chirurgie nemohla plné roz-
vinout.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

55 let od zahajeni operaci s pouzitim mimotélniho obéhu ve fakultni nemocnici

(ZE VZPOMINEK HEMATOLOGA)

Kdy?z se prof. Jaroslav Prochédzka rozhodl pro operace s po-
uzitim mimotélniho krevniho obéhu (MTO), poZddal mne,
zda bych se neudcastnil zajisténi koagulace pfi téchto opera-
cich. Bylo to pét let po tom, co v roce 1952 provedl Gibbon
v USA prvni operace v MTO, kdy ze 4 operovanych 3 zemieli.
Nemalym problémem bylo tehdy vyrazné krvaceni do hrudni-
ku po skonceni perfuze. Autori uvadéli ,,tajemné krvaceni pii
srdeCnich operacich, nevysvétlitelné krvaceni u operovaného,
¢i katastrofické pithody zpiisobené fibrinolyzou pfi opera-
cich na otevieném srdci“. Vykrvéiceni z koagula¢ni pfic¢iny
se uvadeéla u 2-3% nemocnych. Nazor na pricinu zvySeného
krvéaceni nebyl jednotny. Poruchy hemostazy se pfipisovaly
nedostate¢nému vyvazani heparinu antidotem, zpravidla prota-
minsulfatem, poklesu desticek, aktivované fibrinolyze ¢i nizké
hladiné fibrinogenu a ostatnich koagula¢nich faktord, podle
toho, kterd sloZka koagulace byla vysetfovana.

Operacim u nemocnych v nasi nemocnici pfedchazely ex-
perimentalni operace v MTO u ps, pfi kterych byl pouzivan
pristroj pro mimotélni obéh vyrobeny v ZVU Hradec Kralové.

Prvnim nemocnym, ktery byl operovan s pouzitim MTO,
byl 17. Cervence 1958 osmilety chlapec s defektem mezi-
silové prepdzky. Operace dopadla dobte a bez komplikaci.

Krev k ndplni pfistroje byla odebirdna od dércii krve rdno
v den operace. Jako antikoagulacni prostfedek k zabranéni
sraZeni krve v pfistroji byl pouzivan heparin podany nemoc-
nému. Po skonceni perfuze byl heparin vyvazovan zpocatku
Polybrenem, pozd¢ji protaminsulfatem. Kritériem pro doko-
nalé vyvazani byla normalizace trombinového ¢asu.

a fatdlniho krvaceni jsme se rozhodli pro komplexni sledova-
ni koagulace a hemostazy s pouZitim celkem 16 testi. Pocet

testll byl pozdéji zredukovén na testy icelné a nezbytné nutné

pro zajisténi dokonalé hemostédzy.

Koagulaci jsme vySetfovali u nemocného pred operaci, pii
operaci, pti zahdjeni perfuze, v jejim pribéehu, po jejim skon-
¢eni, po podani antidota a za 1,5 a 3 hod. po skonceni operace.

Jaky byl kol hematologa pfi operacich s MTO?

1. Po skonceni perfuze odpovédét chirurgovi na otazku zda do-
Slo k dokonalému vyvazani heparinu a zda miZe uzaviit hrudnik.

2. Pokud se po operaci vyskytlo zvySené krvéaceni z hrud-
niku po jeho uzavfeni, odpovédét na otdzku, zda je toto kr-
vaceni vysvétlitelné koagulac¢ni poruchou nebo zda je nutno
predpokladat krvaceni z pri¢in chirurgickych, které vyzaduji
revizi operac¢niho pole. V prvém piipadé bylo nutno zjistit
co nejrychleji charakter koagula¢ni poruchy a ucinit tako-
vd terapeutickd opatfeni, aby se podafilo zvySené krvaceni
zvladnout, aniZ by bylo nutné znovu otevfit hrudnik.

V prubéhu perfuze dochdzelo jiZ po 5 minutach k poklesu des-
ticek a pocet se snizoval imérné s trvanim perfuze, s nejniz§im
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poklesem na 22 000 po perfuzi trvajici vyjimecné 158 minut. Po
operaci se pocet, pokud nebyl sniZeny jiZ pred operact, rychle
upravoval a po tfech hodinach byl t¢éméf u vSech nemocnych
na hodnotéch z hlediska G¢inné hemostdzy dostatecny.
ZvySenou pozornost jsme proto vénovali patologicky aktivo-
vané fibrinolyze, k niZ dochazelo, jak jsme jako prvni zjistili,
u ¢asti nemocnych jiz v prubéhu perfuze, s maximalnim vy-

Pristroj pro mimotéini obéh zhotoveny v ZVU Hradec Krdlové

skytem bezprostiedné po podani antidota heparinu. Zavaznost
aktivované fibrinolyzy tkvéla v tom, Ze naruSovala normalni
hemostdzu v dobé, kdy po operaci jeji normalizace byla maxi-
mdlné Zddouci. Vzhledem k tomu, Ze jsme aktivaci fibrinoly-
zy sledovali jiz v priubéhu perfuze a bezprostiedné pred poda-
nim antidota heparinu, rozhodli jsme se pro preventivni poda-
véani antidota fibrinolyzy, tehdy kyseliny e-aminokapronové
ve dvou davkach, a to prvni davku té€sné pred otevienim hrud-
niku a druhou pied podénim antidota heparinu. Aktivaci klinic-
ky velmi zdvazné fibrinolyzy se tim podatilo sniZit ze 13,5 %
na pouhych 2,7 % ptipadu, které pak bylo nutno terapeuticky
zvladnout.

Poctivé sledovani koagulace pti MTO a dosaZené vysledky
zhodnotil prof. Prochdzka dajem, Ze z témét 200 nemocnych
operovanych pro zdvazné srde¢ni vady ¢i choroby, na rozdil
od prevdzné vétSiny svétovych pracovist, Zddny z nemoc-
nych nezemfel na krviceni zpisobené koagulaéni poruchou
au zadného nemocného nebylo tieba z tohoto divodu znovu
otevirat hrudnik. Uvedme v této souvislosti idaj z literatury,
Ze ,,ze 41 nemocnych se srde¢ni vadou, u nichZ bylo béhem
mimotélniho krevniho obéhu a po jeho skonceni tézké kr-
vdceni, 14 tomuto krvaceni podlehlo®.

Sledovani koagulace pfi MTO ndm umozZnilo sezndmit se
hloubéji s problematikou koagulace i dospét k nékterym zcela
prioritnim nalezim a zavéram.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.



Historie kralovéhradeckych $pitali,

nemocnic a vseho, co se lekarstvi dotyka
(9)

Nova nemocnice

ZDENEK DOUBEK

Vystavba nové nemocnice se stala naléhavou. Proto bylo
rozhodnuto postavit nemocnici velkou, okresni. V roce 1923
pro ni bylo vybrano stavebni misto na tizemi tehdy samostat-
né obce Novy Hradec Krélové. SoutéZe na zhotoveni planu
této nemocnice se v ndsledujicim roce zacastnili architekti
Oldrtich Liska z Hradce Krédlové a Bedfich Addmek z Prahy.
Oba navrhli nemocnici pavilonovou, s parkovou dpravou.
Zvitézila prace Bedficha Addmka ajiz21. dubna 1926 se za-
¢alo s vystavbou. Vzhledem k velikosti projektu a finanénim
moznostem byl plan stavby rozvrZen na tii etapy. Ukazalo se
vsak, Ze by bylo téZké provozovat starou i novou nemocnici,
a proto se od etapové vystavby upustilo a prace probihaly
v celém rozsahu. Stavély dvé firmy — stavitele Fiiouka a ing.
Komarka. Nejdfive se stavél pavilon chirurgie, nasledoval
interni pavilon, infekéni pavilon, budova prosektury, hospo-

Stavba nemocnice v roce 1927

darské budovy, kuchyné, pradelna, chlévy pro chov prasat,
administrativni budova, kotelna, Cistici stanice a desinfekce.
Vystavén byl i dvojpavilon pro nemoci o¢ni a uSni. Podle
projektu méla mit nemocnice cca 360 luZek, pozdéji jejich
pocet stoupl na 547. I presto ale byla v kratké dobé néktera
oddéleni pretizena.

Celkové se prostavélo asi 19 miliont korun. Do provozu
bylo uvedeno pét paviloni. Chirurgické oddéleni vedl v roce
1928 primai MUDr. Bedfich Honzék, ktery se stal téZ redi-
telem nemocnice. Gynekologicko-porodnické oddéleni se
osamostatnilo v roce 1928 a vedl je primai MUDr. Jaroslav
Jung. PrestoZe aZ do roku 1934 nemélo toto oddé€leni samo-
statny pavilon, uz v roce 1933 tady evidovali 612 porodu
a bylo provedeno 750 velkych gynekologickych operaci.

l:'.:.. fpe e ol adoRk

Nemocnice v roce 1933

V budové interny se v pfizemi nachdzely rentgeny, kte-
ré sem prosadil dr. Honzédk jako velice potfebné v mnoha
Iékarskych oborech (v roce 1926 byla zfizena samostatnd
rentgenologickd stanice) a elektrolécba, vedend primarem
MUDr. Otokarem Miillerem. V roce 1933 bylo vySetieno
9 584 nemocnych. LiZek zde bylo kolem 120. V prizemi
se oteviela pracovisté pro vodolécbu a dalsi 1é¢ebné terapie,
nechybéla ani laboratof. Ve druhém poschodi se 1éc¢ila tu-
berkul6za; odd€leni vyuzivalo lehdrny na stfeSnich terasach.
Celou internu vedl primaf MUDr. Ladislav Tvrzsky.

Dvojpavilon slouzil v jedné ¢4sti pro nemoci o¢ni a mé¢l 45
posteli, k tomu dva sily — operacni a ambulantni. Vedenim
byl povéren primai MUDr. Josef Saska. V roce 1933 bylo
oSetfeno 1 150 pacientll a velké mnoZstvi se 1é¢ilo ambu-
lantné. O¢nich operaci se provedlo 620.

Druha ¢ast slouzila k 1é¢eni nemoci uSnich, nosnich a kr¢-
nich. Oddéleni mélo také 45 posteli, k tomu dva operacni
saly a ambulanci. Toto oddé€leni, vedené primafem MUDr.

Pohlednice z roku 1936



Privoz u nemocnice

Viclavem Tesarfem, oSetfilo v roce 1933 1729 pacientt ve
vlastnim dstavu a ambulantné dal§ich 2 715, operovéno bylo
2 361 nemocnych. Spole¢né pro oddéleni o¢ni a usni slouzi-
la sterilizace. Vybavenost byla na vysoké trovni. Podle pfi-
pominek dr. Honzaka se pavilon na pielomu let 1939-1940
roz$ifil, podle projektu Ing. Jana Rejchla.

Oddéleni chirurgie vedl v roce 1934 doc. MUDr. Jan
Bedrna a bylo tady provedeno 2 000 zdkrokt. Poznamenéno,
Ze v roce 1933 byly provedeny i operace mozkové.

Interni oddéleni vedl po prim. Tvrzském doc. MUDr. Vla-
dimir Ulrich; byl soucasné také feditelem nemocnice. Na
tomto oddéleni bylo od roku 1934 i oddéleni venericko-koz-
ni, které nemélo vlastni budovu. Ordinafem zde byl MUDr.
Bretislav Janousek. Oddéleni bylo v nemocnici nejmladsi;
meélo nékolik liZek pfimo na interné.

Puvodni oSetiovatelskd Skola v Hradci Krdlové za Moravskym
mostem pres Orlici

Doc. Ulrich vedl také oddéleni chorob infekcnich.
Samostatny pavilon mél 59 lazek a pti epidemii zaSkrtu
a spaly zde bylo az 135 nemocnych. LécCily se zde hlavné
pripady trachomu, tyfu, riZe, tetanu a antraxu.

Zvlastnosti této nemocnice byla vlastni prosektura s pri-
marfem MUDr. Antoninem Fingerlandem. Prosektura méla
ve svém vybaveni mrtvolnu a laboratof histologickou a séro-
logickou. Za rok se pitvalo vice nez 300 neboztiki; vySetieni
histologické, sérologické a bakteriologické dosdhlo za rok
okolo 10 000 vzorku. Hradec Kralové se tak zaradil na druhé
misto po Praze, kde méla nemocnice prosekturu.

Hospodaiska budova méla kuchyn zafizenou pro 800
stravnikl; byly v ni Ctyfi parni kotle, dva stolokrby (platova
kamna), cukrafska tfitroubovd pec, spiZe a kuchytiské stroje.
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Krdlovéhradecky biskup dr. Moric Picha pri otevient skoly s kapli

Do pfizemi se vesly i tfi jidelny. V prvnim poschodi byly
prednaskovy sdl, kaple a byty sluZebnych. Sklep slouZil jako
vyrobna ledu a sklad potravin. Pradelna méla oddélent stroj-
niho prani, ke kterému patfily suSarna, Zehlirna, mandlovna,
spravkarna, tzv. krej¢ovna a vydej pradla. Nad kotelnou byly
byty oSetfovatelek a byt strojnika. Kotelna méla komin vy-
soky 32 metri a rezervodr na ohfev vody.

Nemocnice byla slavnostné oteviena 4. listopadu 1928.
Dne 29. kvétna 1929 nemocnici poctil navstévou prezident
republiky T. G. Masaryk, spolu s ministerskym predsedou
UdrZalem.

V roce 1933 méla nemocnice celkem 8 primaridtd, 14 se-
kundarnich 1€katti, 7 spravnich trednikd, 7 kancelarskych
pomocnikt, 45 oSetfovatelek, 6 pragmatikdlnich zafizend,
2 laboratote, 2 Svadleny, 9 pomocnych zfizenci a 37 slu-
Zek a o stravovani se staraly Sedé rddové sestry, pozdéji
i oSetfovatelky.

Sestry s diplomy k vykondvdni sluzby v nemocnici



Adaptaci byvalé okresni nemocnice u Orlice vznikl v roce
1929 tolik potiebny chudobinec — chorobinec. Po prestav-
bé se stal vzornym udstavem pro umisténi 150 chovanct.
Zaméstnani tu byli 1 1ékar, 1 spravce, 1 domovnik, 2 kuchat-
ky, 3 oSetfovatelky a 7 sluZzek. Nazyvan byl podle prvniho
prezidenta T. G. Masaryka.

K cirkevnimu diecéznimu dstavu pro hluchonémé na
PospiSilové tfidé byla v roce 1932 ziizena ,,Socidlné-
zdravotni poradna pro hluchonémé®. Dospéli hluchonémi
byli organizovéani ve ,,Vychodoceském podpirném spolku
hluchonémych v Hradci Kralové®. Ten poskytoval zestarlym
a v bid¢€ se nachazejicim hluchonémym penézitou podporu.

V Hradci Kralové mélo pobocku ortopedické druzstvo Praha,
pod ndzvem Odip. Byla to tovarni vyroba ortopedickych po-
mucek a bot v Jitfikovée ulici naproti krajskému soudu. Prodejnu
se sanitnimi potfebami si druZstvo otevielo na Masarykoveé na-
mésti a v tovarné byla v roce 1933 prodejna ortopedickych bot.

Dalsi stavebni rozsifovani nové nemocnice probihalo od
roku 1936.

Nelze opomenout také vychovu opatfovatelek v nemoc-
nicich. O jejich spolehlivost a praxi se nejprve starala starsi,
jiz odbornd sestra tak, Ze ¢ast vychovy byla teoretickd, spolu
s etikou v chovani se k nemocnym. S vétsi potiebou oSet-
fovatelek bylo potfeba zfidit zdravotni Skolu. Na vybraném

pozemku v dosahu nové nemocnice byla postavena zdravot-
ni Skola, pozdéji s internatem, na TrebeSské ulici. Stavél ji

podle planii projektanta Sedldka stavitel Cerny. V té dob&

bylo jiz dileZité postavit v suterénu protiletadlovy kryt. Ke

slavnostnimu otevieni §koly doslo 24. fijna 1937. Toho dne

byla nedéle a okolo 10. hodiny pfijel krdlovéhradecky biskup

Mofic Picha. Ten vysvétil kiiZ, ktery stdl v pruceli vlastni

budovy, a kapli, kterd byla sou¢ésti §koly. V ni slouZil prvni

mSi. Poté predal diplomy prvym sestram a seSel se se ¢leny

méstského zastupitelstva a pozvanymi zastupci verejného Zi-
vota ve mésté. Otevieni se ucastnilo i nékolik vladnich rada

a generalni sestra Sedych sester Katefina Rouchova z mate-
fince v Praze v Bartolomé&jské ulici. Déle tu byli predstavitelé

nékterych mést, senior dr. Sobotka, hejtman Wolf; starosta

Piln4acek misto sebe poslal profesora Loudu. Sestra M. Vitalis

podékovala prvnim diplomovanym chovankdm, které jesté

studovaly v nemocnici. Dostaly diplomy za vyborny pospéch

a pani Herdova za Cerveny kiiZ jim udélila odznaky oSetio-
vatelek. Sestra Rouchovd méla proslov za fad Sedych sester.
Predstavend Skoly Venancie Polivkova pusobila ve ,,staré*
i ,nové“ nemocnici celkem 37 rokd. Skola byla dvouletd;
rok teorie se ucil ve Skole a rok praxe probihal v nemocnici.
Pozdéji dostala skola ndzev Dr. Edvarda Benese. Dnes slouzi
budova jako internit zdravotni Skoly.

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII

Z archivu M. Vostatka
(17)
PARACELSUS

Paracelsus, vlast-
nim jménem Theo-
phrastus Bombastus
von Hohenheim
(1493-1541), Svy-
carsko-némecky 1é-
kaf, alchymista a fi-
lozof je jednim ze
zakladatell iatroche-
mie, tj. zavadéni che-
mickych latek do 1é-
¢eni, resp. aplikace
dobové alchymistic-
ké teorie na proble-
matiku zdravi a ne-
moci ¢lovéka. Vystu-
doval medicinu na u-
niverzité ve Ferrate v Itdlii a zde také ptijal jméno Paracelsus
(,,para-Celsus — nad, nebo vedle Celsa, fimského lékare
z 1. stoleti n. 1.). Po vystudovéani procestoval fadu zemi
Evropy 1 Orientu; kratce ptsobil (netispés$né) i v Moravském
Krumlové. Po asi 10 letech se usadil v Basileji, kde ucil na
univerzité. Jeho atraktivni predndsky prildkaly studenty
z celé Evropy. Ve svém uceni zavrhl galénovskou humoralni
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Némeckd zndmka z roku 1949 a rakouskd z roku 1991 (450 let od Paracelsova timrti)

patologii a teatrdlné
verejné spdlil spisy
Galéna a Aviceny.
Svymi radikdlnimi
postoji 1 osobnimi
vlastnostmi (nespo-
lehlivost, hadavost,
arogance) si udé-
lal mnoho nepftétel
a v roce 1528 mu-
sel z Basileje tajné
uprchnout do Némec-
ka.

Paracelsus byl au-
torem tady lékafr-
skych knih, mj. o chi-
rurgii,osilikbzeaosy-
filis (navrhl G¢innou 1écbu rtutovymi preparaty). Jeho sebra-
né spisy vysly ve 14 svazcich. Nepochybnymi Paracelsovymi
piinosy byly snaha po sbliZeni (interni) mediciny a chirurgie,
vytvafeni novych 1é¢iv a zdlraznéni vyznamu objektivni-
ho pozorovani a zkuSenosti z lidového 1écitelstvi a piirody.

,, Teoritl lékare je zkuSenost; nikdo se nemiiZe stdt lékarem
bez védy a zkuSenosti“.



LOYAREZAZNELOW SENATUSES

Sexualni obtézovani muzd

Projednavali jsme navrh novely zéko-
niku prace, kde byly nové (podle smér-
nice EU) definovany skutky pfimé a ne-
pfimé diskriminace, obtéZzovani a se-
xuélniho obtéZovani. Zakon predkla-
dal tehdejsi ministr viady CR Zdenék
Skromach (CSSD). Mimo jiné fekl:
VSichni diskutujici zatim hovofili na
téma sexualniho obtézovani zen. Ja si
to dovolim obratit, protoZze ten vztah
se v navrhu fesi obecné. To se netyka
jenom Zen. Kazdy z vas pant senatord,
az tfeba nebude senatorem, médze mit
v pracovné — pravnim vztahu za Séfku
zenu. A jak se vam bude libit, kdyz vas
vase Séfka obcas pleskne po zadku
nebo vam sahne nékde za vystiih?
(Smich v séle.) A jesté pokracoval — otaz- Tk ME TADY MAT PARLAMENT

E . Moc J5EM 2E HA TEBE TR, Henveed

ka samozrejmé je, jaka ta Séfka bude! M1 Vs PosLANECKE PodiTicy, A WA TEBE, IMUNTE !

Kdyz jde o alkohol a koufeni, tak jde Kresba Viadimir Renéin
stranicka legitimace stranou

Poslanec Boris Stastny (ODS) v Senatu predkladal navrh zakona o zakazu koufeni v restauracich. Argu-
menty pro a proti jsou obecné znamé. Senator Jaroslav Kubera (také ODS), jinak hlasity bojovnik proti
zakazu koureni, byl tentokrat struény, kdyz jako zpravodaj pouze fekl: Ustavné pravni vybor doporudil
navrh schvalit ve znéni postoupeném PS. A povéfil mne, abych to sdélil pfedsedovi Senétu. A to je vSe!
Reknu jen jednu vétu (smich v séle), nez mé opravi pani senatorka Gajdiskova (CSSD). Rano mluvila
o tom, jak to je bezvadné, jak jsou pIné vSechny restaurace a hospody v zemich, kde to zakazali. Ale pra-
vé dnes probéhla v médiich zprava, ze ve Velké Britanii zanikne kazdy tyden padesat pub!

»Jablonovy efekt“ a sex jako verejné prospésna ¢innost
Poslanec Vaclav Griiner (CSSD) v Senatu predkladal svéij navrh nového ,zahradkai'ského zakona“, v némz chtél
resit pravni zakotveni této typicky zajmové ¢innosti. Do dlouhé a vycerpavajici diskuse se jako posledni prihlasil
senator Tomas Tépfer (ODS): Ono to vypada, ze nepiijetim toho zakona bychom zrusili zahradkare. To neni sa-
moziejmeé pravda. Zahradkafi zahradkari, i ja jsem kdysi zahradku mél, zdédil jsem v ni 42 jabloni. Chtél jsem se
néco dozvedét, a tak jsem si koupil knizku o roubovani jabloni. A docetl jsem se také, pro¢ se jablon prorezava.
Prorezava se proto, aby se omladila. A pro¢ tomu tak je? Tim, ze se profeze, dostane genetickou informaci, ze
ji [de o zivot. A ona z pudu sebezachovy jde do kvétu, aby zachovala potomstvo. Ja jsem mél hned takovy zvlast-
ni pocit, ze se musim priblizit k néjakému dévceti. A pochopil jsem, Ze to je ten jablonovy efekt, Ze mam také
pocit ohrozeni a chci plodit potomstvo. (Smich.) Napadlo mé také, ze sex je vlastné verejné prospésna
¢innost. (Veselost v sale pokracuje.) Zlepsuje to kardiovaskulami ¢innost, lidi jsou Stastnéjsi, jsou spokojenéjsi
a obcas z toho také byvaji déti. Pfi nasi populacni kfivce si myslim, Ze to je skutecné verejné prospésna ¢innost.

Na schiizich Senatu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zaznamii zpracoval Karel Barték.

Zacatkem dubna zemrela dlouholeta ministerska predsedky-
né Spojeného kralovstvi baronka Margaret Thatcherova. Vzpo-
miname na jeji navstévu dne 18. listopadu 1999, kdy na pozvani
spole¢nosti Masarykova demokratického hnuti prijela do Pra-
hy, aby prevzala z rukou predsedy Dr. E.Ludvika pamétni Masa-
rykovu medaili. Pfi této prilezitosti navstivila zcela neformalné
a soukromé historickou budovu Karolina, aby si prohlédla jeji
pamétihodnosti.

Jan Smit
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galerie
na
hradé

Autor Jiri Sindler a PhDr. Alena Safrovd

Malif a grafik Jifi Sindler pfipravil u piileZitosti svého
Zivotniho jubilea vystavu obrazti v Galerii Na Hrad€. Autor
je sice roddkem z Brna, v Hradci Krdlové vSak pusobi jiZ té-
méf pét desetileti. Jako vystudovany pedagog v oboru cesky
jazyk a vytvarna vychova piiSel do vychodnich Cech napl-
nit své ucitelské poslani. Pozdé&ji zacal pracovat v Krajské
galerii a v Okresnim kulturnim stfedisku a od roku 1977 se
vénuje vyhradné vytvarné tvorbé. V roce 1998 byla Jifimu
Sindlerovi udélena kulturni cena mésta Hradce Krilové —
Hradeckd miuza.

»Vystava oslavuje jubileum Jifitho Sindlera, ale zaroven
se domnivam, Ze je to i naopak velice krasny darek od pana
Sindlera pro nds, pro divaky*; témito slovy uvedla Sindlerovu
vystavu obrazii kunsthistori¢ka Alena Safrova. Zdiraznila, Ze
s jeho obrazy se prenasime na hranici dvou svétti — redlného
a pro nas hmatatelného na strané jedné, a toho ryze osobniho,

J. Sindler: Krajina na vldsku

autorova svéta snd na strané druhé. Jejich vzdjemné prolindni
je potom doprovazeno zamySlenim nebo jakymsi jinotajem.
Autor se tedy snazi vyvolat asociace, ukdzat realitu i z jiné-
ho thlu pohledu, predstavuje ndm nové a zcela jiné souvis-
losti. K &astym a opakujicim se symbolim Sindlerovych
obraz patii zahrady, brany, vstupy ¢i prihledy do zahrad
nebo parkd. Autor v nich vidi jakysi pevny bod, o ktery se
muZeme opfiit a ktery dnesSni spolecnosti tolik schdzi. Kazdy
prihled nebo brana je poselstvim mificim k ndm. Nedilnou
soucdsti obrazli jsou také jejich nazvy, které jsou jak malym
filozofickym zamyS$lenim, tak moZnym klicem k pochope-
ni n&kterych skrytych vyznamii. Alena Safrova pak ve své
tvodni fe¢i na vernisaZi zdtraznila, Ze Jifi Sindler zistava
véénym hledacem krasy, dobra a harmonie, v jeho obrazech
se zrcadli samotnd lidskd dusSe, tedy vSechno to dobré, co
v ni je a co nds ¢ini lidmi.

Iveta Juranovd

Stetl Viadimira

Stetl — méstecko, méstys, vetsi vesnice, predevsim pak
Zidovské obce na vychodé Evropy, kde vzkvétala pred
2. svétovou vdlkou kultura ASkenazim. Jednd se o lokality
s vétsinovym nebo vyhradné Zidovskym obyvatelstvem, kte-
ré tvorili hlavné chudi lidé horouct viry, srdecni a povércivi,
Ipéli na tradicnim ndboZenském Zivoté a nebyli pristupni
Jjakymkoliv zméndm.
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V Galerii Na Hradé¢ vystavoval v bfeznu — dubnu svoje
fotografie Vladimir Zelezny; expozici nazval Muj §tetl. Jed-
nalo se pfedev§im o reportdzni fotografie z ortodoxni ¢ésti
Jeruzaléma Mea Shearim a z Mikulova, doplnéné velmi fun-
dovanymi popisky. Autor pfiznal, Ze se rdd zabyva mikro-
pribéhy, minutovymi romdny, které objektiv dokdze zachy-
tit. Nutno vSak dodat, Ze samotnd vystava vypravéla jeden
takovy piibéh, ktery zacal v Mikulové neboli Nikolsburgu
(zidovsky Nykls$pork).
skd komunita v ¢eskych zemich a bylo zde sidlo moravského
zemského rabina. Mikulovskym Stetlem prosla fada vyznam-



nych osobnosti po-
¢inaje Rabim Jehu-
dou Loéwem, poz-
déjsim vrchnim zem-
skym rabinem a idaj-
nym stvoritelem Go-
lema, pres fadu tal-
mudskych ucencti a
uctivanych rabina.
Mikulovsky stetl za-
nikl béhem 2. svéto-
vé valky, presto jako-
by existoval. Zustal
hibitov, posledni
mistni synagoga
a ¢ast zidovské Ctvr-
ti, hlavné vSak exis-
tuje chasidska ko-
munita v Nikols-
burgu v USA. Jednd
se o potomky a po-
kralovatele tradic mikulovskych Zida, ktefi v predvalec-
nych letech prozretelné odesli za ocean. Sviij ptivodni Stetl
vSak stale nosi v srdci,
znaji mistopis mésta
svych predku a prijiz-
de€ji uctivat pamatku
téch nejslavnéjsich, ja-
ko byl rabin, ucitel,
mystik a kabalista Sa-
muel Smelke Horovitz.
Mohly tak vzniknout
napriklad fotografie ta-
jemného obfadu, kte-
rym se Zidé lou&i se $a-
batem a ktery se usku-
tecnil v 21. stoleti v Mi-
kulové, tfebaze Zidov- |
skd komunita toto més-
to davno opustila.
Vydanim norimber-
skych zdkoni byl zpe-
¢etén osud vychodoev-
ropskych $tetlu, jejich
pribéh ale pokracuje
v zemi zaslibené. Je-
ruzalémskd ortodoxni
ctvrt Mea Shearim z-
stava Zivym Stetlem se
v8im, co k nému patii.
Je to jednak piisné roz-
déleny svét muzi a svét Zen, ktery Zije podle pfisnych né-
boZenskych pravidel. Spolecenskd hierarchie vymezila Ze-
nam péci o rodinné Stésti, staraji se o déti, perou, vaii, ukli-
zeji; neni jim dovoleno rozptylovat a vyruSovat muZe z je-
jich rozjiméani nad otdzkami viry. MuZi na ulicich Mea
Shearim zasadné pospichaji, protoZe chtize je ztratou casu,
ktery jinak mohou vyuzit ke studiu nebo modlitbé. V tomto
svérazném svéte stéle Zije jidiS — jazyk vychodoevropskych
Zida, tvofeny smésici sttedovéké néméiny, hebrejitiny a fa-

Viadimir Zelezny na vernisdzi v Galerii
Na Hradé.

Zidovstvi samo o sobé ani tolik nepo-
butuje vnéjsi svét gojim, tedy neveércii ¢i
Jinovércui, ale co pobuiuje nejvice, je se-
bevédomy Zid. Zid md byt prece pokorny
a hlavnévdécny. A sebevédomy chasid, to
uZ je vithec na povdzenou. Ale je tady a uz
s nim nic nenadéldte. Stoji na pavlaci sveé-
ho domu v Mea Shearim ve svatém més-
té Jeruzalémé se sebevédomym vyrazem.
Po témér¥ dvou tisici letech je zase doma.

Stetl je dnes mésto sestavené vice ze slov a pismen, nez z budov. Lidé
tu Ziji trvale vzddleni od piirody, stdle vice v abstraktnim svété viry.
Nejsou tu hospody, nejsou tu lavicky, na kterych lze sedét, neni tu
ani zeleri. Jen obytné domy a synagogy, nic jiného. A pak prodejny
koSer potravin, knihkupectvi s prisné vybranym sortimentem reli-
gidznich spisii a prodejny ritudlnich predmétii. Zidova piiroda zde
neni videriskd nebo praZskd kavdrna, jak jsme si navykli rikat, je
to kombinatoricky svét pismen. I pismen, kterd opotrebovdna po-
padala ze zdf Stetlu, polepenych nekonecnymi sdélenimi riiznych
rabinii, zvanymi paSkavelim. Jedinou prirodou i na této fotografii
Je citron zvany etrog, snitka myrty, proutek vrby a palmové rato-
lesti, které pravovérny Zid nese do iil, protoZe je Sukkot, svdtek
stdnkii. A bez téch Ctyr rekvizit ten svdtek nelze svétit. Jenze uz za
pdr hodin Sukkot konci a nastupuje svdtek jiny — Simchat Tora,
a to se nesmi konat prdce a tedy ani nic nosit, stejné jako o Sabesu.
Nesmite s sebou mit penéZenku, penize, osobni doklady, kreditni
kartu, tuzku... nic! CoZ citron a zelené ratolesti se véas odhodi, ale
co treba kapesnik, ktery nutné potrebujete. Prispendlite-li ale ka-
pesnik k podolku, stavd se soucdsti odévu, jste tedy do kapesniku
také oblecen. A oblecen byt smite, vlastné musite. Tato fotografie
Je tu kviili tomu modrému kostkovanému kapesniku, prispendle-
nému k podolku kaftanu. S na$imi recyklovatelnymi papirovymi
kapesniky by to asi neslo.

dy slovanskych vyrazt pievzatych z polstiny, rustiny a ukra-
jinStiny. Je to uzavfeny vesmir s vlastnim rabinem, ucitelem,
feznikem, mlékafem, pekatfem, svét vlastni jedine¢né kultury
a neotfesitelné viry.

Z jeruzalémskych fotografii Vladimira Zelezného dycha
vzdalena minulost vychodni Evropy a jejich mést, je to pro nds
vzpominka na zanikly svét opfedeny tajemstvim, mystikou, le-

gendami, ktery piitom stdle jeSté Zije. Iveta Juranovd

Cisté pdnskd spolecnost! Viak jen muzi jsou nositelé smlouvy
s H-spodinem, jen na né se vztahuje povinnost dodriovat vSech 613
piikdzdnt, kterymi je Fizen Zivot pravovérného Zida. Zatimco oni
zachrariuji svét, Zeny jen vykukuji zpoza privienych okenic.



— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU

Cesky Krumlov — $pitdl sv. Alzbéty

Budovu zaloZil Konrdd 7 Petrovic kolem r.1480 na misté doloZeného
Spitdlu z r. 1400. Jeho posldnim bylo pecovat o malomocné a postizené
nakaZlivymi chorobami. V 16. stol. byl oddélen od panského Spitdlu, jak
vyplyvd z jeho uctii. V 18. stoleti byl chorobinec premistén do Linecké
ulice a opusténé budovy Spitdlu rozdéleny na nékolik cdsti, proddny sou-
kromnikiim a adaptovdny na byty. Necitlivé stavebni vpravy po 2. svétové vdlce vedly ke zniceni pamdtkové cennych interiérii.

Objekt ¢p. 100-105 je vyuZivdn jako penzion na atraktivnim misté — na vysokém skalisku, obtékdn Vitavou a Polecnict
(foto 1). Vchod je z Vézini ulicky (foto 2), v tésném sousedstvi Budéjovické brdny. Na protilehlé strané se nachdzi byvald
Spitdlni budova ¢p. 99 (foto 3).

Cesky Krumlov byl v r.1963 vyhldsen pamdtkovou rezervaci a tim uSetien neZddoucich prestaveb, v 70. letech byla odklo-
néna silnice a v izkych ulickdch doslo k uklidnéni, v r. 1992 byl zarazen do seznamu pamdtek UNESCO. Pusobil zde malir
Egon Schiele, kond se zde rada hudebnich a divadelnich festivalii, a mésto se stalo vyznamnym uméleckym a turistickym
stiediskem jiznich Cech. Jan Smit
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Prihodnd poloha Sicilie ve Stiredozemi ldkala po staleti
k jejimu osidlent. Jihovychodni cdst byla casto navstévovd-
na mykénskymi a foinickymi kupci. Roku 733 pt. Kr. se zde
vylodili Korintané a usadili se na ostrové Ortygia (nerecky
ndzev, foinicky skdla rackii), prihodném a snadno uhajitel-
ném misté s dvéma prirodnimi pristavy. Vytlacili piivodni
obyvatele Sikuly (jejich jméno ziistalo zachovdno v ndzvu
ostrova: Sikelia — Sicilie) a zaloZili mésto, které nazvali
Syrdkisy (syrako=baZina). Jiz pocdtkem 6. stol. p7. Kr. zde
byl postaven dorsky chrdm, zasvéceny Apollonovi nebo
Artemidé. Mohutné priiceli mélo dvojité sloupovi, cella byla
rozdélena na 3 lodi a obklopena fadou sloupii. Na architrdvu
byl umistén gorgonion ($tit s hlavou Mediisy), ktery chrdnil
mésto a pristav pred nepritelem.

Jizné od této pamdtky, na byvalé akropoli, stoji mohutny
chrdm — Duomo Santa Maria delle Colonne, ktery pod
baroknt fasddou skryvd skelet svatyné zasvécené Athéné,
postavené r. 645 pr. Kr. (foto 1). Roku 480 p7. Kr. mésto na
pocest znicujictho vitézstvi nad Karthdginci chrdm rozsirilo
(55x22m) a na priceli umistilo ohromny zlaty §tit (aigis)
s obrazem Athény Niké, symbolem vitézné vdlky (pozn. 1).

Posvdtnym kultovnim mistem na Ortygii byl silny pramen
sladké vody pri biehu more. Rekové véFili, Ze se zde vynoril

NS s

ricni buh Alfeios, prondsledujici nymfu Arethiisu, kterou

miloval a chtél se ji zmocnit. V nejvétsi tisni nymfa prosila
Artemis o pomoc, ta ji proménila v pramen, ktery nese jeji
jméno. V dobé starovéku predstavoval mytické spojeni se
vzddlenou viasti (Olympii), jakousi pupecni $titiru (pozn. 2).
Po fenomendlnim vitézstvi spojenych Rekii nad Karthdginci
(u Himery 480 pr. Kr.) nastalo obdobi rozkvétu mésta, a také
vitéznych vdlek. Syrdkiisy zvitézily nad Etrusky, r. 413 pr. Kr.
znicily athénské lodstvo a vojsko a znovu porazily karthaginské
Zoldnére. Svym bohatstvim, kulturnim vyznamem a vojenskymi
ispéchy se staly nejmocnéjsim a nejvyznamnéjsim méstem ve
Stredomori. V té dobé mély vyjimecné postaveni a rozrostly
se na 300 tisic obyvatel. Hosty viddcii mésta byly vyznamné
osobnosti, jako Pindaros — lyrik, Aischylos — dramatik, Platon
— filozof ¢i Archimédés — fyzik, astronom a matematik (foto 2).
V tomto stastném obdobi vznikla novd ctvrt Neapolis, bylo
postaveno tecké divadlo pro 18 tisic divdkit (sedadla jsou
tesand primo do skdly, byly zde uvddeény Aischylovy tragédie,
recitovdn Pindaros, Simonidés, Xenofon aj.). Patii mezi
nejveétsi reckd divadla, kde se konaji predstaveni dodnes a je
symbolem velikosti antickych Syrdkiis (foto 3). Krdl Hieron
nechal stavet oltdr (25x200 m) ochrdnkyni mésta Artemis
Alfeia a nad divadlem odkryl jeskyni s mohutnym prame-
nem (nymfaion) a nekropolis se skalnimi hroby a hrobkou
Archiméda (pozn. 3).
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Po pddu Rima nastal
chaos, aZr. 535 n. . ostrov
ovlddli Byzantinci a do-
byli jej Saracéni (9. stol.
n. L). V 11. stol. prichd-
zeji francouzsti Vikingové-
-Normané, ddle ndsledo-
vali Svdbové, Francouzi
z Anjou, S’panéle’, Bour-
boni, aZr. 1860 Giuseppe
Garibaldi rozdrtil bour-
bonskou armddu a pripo-
Jil Sicilii k Italii.

Ndvstévu Syrdkiis jsme
ukoncili v archeologic-
kém muzeu ,, Paola Orsi“. To byl skutecné zlaty hieb celého
ndrocného dne. Muzeum je velmi moderni, se znacnymi
prostorami, kde jsou systematicky uspordddny zdejsi ar-
cheologické ndlezy.

Opoustime toto krdsné mésto a za soumraku, ve stinu dy-
majici Etny, se vyddvdme na sever ostrova do normanského

v

., slunecniho krdlovstvi“, ale o tom nékdy pristé (foto 5).

Pozn. 1: Roku 645 n. 1. Athénion pohltila byzantskd bazilika
(podobné jako chrdm v Akragantu). Roku 878 n. 1. ji Saracéni
prestavéli na meSitu a roku 1185 n. 1. Normané na kostel. Po pii-
rodni katastrofé 1693, kterd znicila jeho pruceli, byl prestavén
barokné. Dérské sloupy, zastavéné do zdiva podpirajictho stfechu
kostela, vytvareji spolu s barokni fasddou podivuhodnou souhru
antické a barokni sakrdlni architektury. Uvnitf byl kostel pfestavén
na trojlodni baziliku a antické celly byly proraZeny a rozsifeny na
arkddy, takZe mu byla navrdcena jeho antickd aura (foto 4).

Pozn. 2: Ochrankyné mésta Artemis Alfeia md na Archimédové
ndmésti krasnou kasnu z r. 1905. Stoji v jejim stfedu, obklopena
sochami morskych stviir, v mlZném oparu tryskajici fontany.

Pozn. 3: Archimédés, nar. 257 pt. Kr. v rodiné krdlova astrono-
ma. Studoval v Alexandrii, po ukoncenf studia se vratil a na dvore

krdle Hierdna se vénoval studiu fyziky, matematiky, astronomie,
geometrie, mechaniky a hydrostatiky (Archiméduv zakon). Dodnes
se uziva jeho ,,vodni §nek* pro zavlazoviani a také kladkostroj.
Pro sva astronomickd pozorovani sestrojil planetdarium hnané vod-
ni silou. V dobé 2. punské vilky se Syrdkusy branily Archimé-
dem vynalezenymi Gtoénymi i obrannymi zbranémi. Po dobyti
meésta a jeho drancovéni byl Archimédés zavrazdén fimskym
legiondfem.

Jan Smit




Lukds Krbal Jiri Soukup

Katerina Kamarddovd Ale$ Kohout

V rdmci predstavovéni vytvarniku z fad zaméstnancu FN a LF uvddime MUDr. AleSe Kohouta, Ph.D.,
z Fingerlandova Ustavu patologie.
Pfi piileZitosti navratu FUP do své zrekonstruované a dostavéné budovy (viz Scan 4/2012, s. 12-14) nakreslil dr. Kohout
portréty vSech jeho 20 Iékafu. Jako ukdzku (a také jako jejich predstaveni) uvddime t¥i nové Cleny Ustavu,
spolu s autorem kreseb.



