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K¢erak mali
pacienti FN

slavili
Mezinarodni
den déci

I kdyZ bylo venku ubreéené pocasi, na Détské klinice

Fakultni nemocnice Hradec Kralové byl slysSet vyskot

a smich. Ve skole se dnes nevyuéovalo, protoZe pe-
dagogové zakladni a materské Skoly pfipravili pro své

Zacky zabavné dopoledne. Déti prochazely ¢i projiz-
dély na voziku nebo v postylce deseti stanovisti. Plnily
Jjednoduché i sloZitéjsi ikoly. Za jejich spinéni byly vZdy
pfijemné odménény. K tomu jim pfisli zahrat kamaradi
— hudebnici z hradeckého Media pod vedenim pana

ucitele Kuhna. Jako bonus malovala détem dévcata z hra-
decké zdravotnické skoly krasné obrédzky pfimo na ob-
licej. A aby toho nebylo malo, Cesky rozhlas Hradec

Kralové pristavil prenosovy viiz. Zajemci si mohli prohléad-
nout jeho techniku a vybaveni. Ti nejodvaznéjsi zazpivali

na mikrofon a svoji Zivou nahravku si odnesli domd.

Deti ze , skoly v postylce“ si svij den plné uZily. K tomu
vyznamne prispéli i sponzori ¢i chapavy lékarsky a zdra-
votnicky personal. VSem, ktefi nam s pripravou pomohili,
mnohokrat dekujeme.
Za pedagogy $koly Blanka Kovandova

| déti ze , skoly v postylce“ slavily zavér skolniho roku.
K tomu jim pfijelo zahrat Hudebni divadlo Ladislava
Novozamského tri veselé pohadky — O Karkulce, O Kiiz-
latkach a O Honzovi. Mali¥ Jan Lusovsky zase détem
nakreslil veselé obrazky. Pani ucéitelky predaly drobné
darky a netradi¢ni vysvedceni. L. KaSubova
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Mezioborova centra ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

HEMATOONKOLOGICKE CENTRUM

vy

Nejvyssi stupe onkologické péce v CR zajistuji podle
véstniku ministerstva zdravotnictvi komplexni onkologicka
centra ( KOC) pro dospélé, dalsi dvé centra pro déti a hema-
toonkologickd centra (HOC). Ve FN v Hradci Kralové sidli
mimo komplexniho onkologického centra také jedno ze sed-
mi hematoonkologickych center. A¢ koncepce center byla
Véstnikem MZ CR vytviiena jiz od roku 2008, ve FN Hradec
Kréalové nabyva konkrétni podoby aZ od 1. ervna 2013, kdy
feditel FN HK prof. Prymula ustanovil do funkce, na zdkladé
vybérového fizeni, vedoucim hematoonkologického centra
doc. Pavla Zéka, soutasného prednostu I'V. interni hemato-
logické kliniky (déle jen IV. interni kliniky). Soubéh téch-
to funkci je velmi vyznamny, protoZe tim je HOC funkéné
a ekonomicky zaclenéno pod IV. interni kliniku, ktera vlastni
péci provadi. HOC koordinuje hematoonkologickou zdra-
votni péci ve FN a spadovém regionu. Samoziejmé, hlav-
nim divodem je raciondlni vyuZivani nakladnych 1é¢ebnych
postupu. Pro spravné fungovani I'V. interni kliniky/HOC je
hematoonkologicka péce fesena v téchto trovnich:

— vztah mezi I'V. interni klinikou / HOC FNHK a ostani-
mi HOC CR

— IV.interni klinika/HOC FNHK a vazba na spadovy re-
gion

— meziklinickd spoluprace ve FNHK

— IV. interni klinika /HOC FNHK a sméry vyvoje.

Vztah mezi IV. interni klinikou / HOC FNHK
a ostatnimi HOC CR

HOC v CR jsou zfizovana na zdkladé véstniku MZ CR.
Podklady nebo spiSe criteria, podle kterych byla HOC vytva-
fena, vznikala na zdklad& navrhi Ceské hematologické spoled-
nosti JEP. Spoluprice mezi centry je rozvijena a koordinovana
prostiednictvim sekci CHS (transplanta¢ni a leukemick4) a déle
svym vyznamem narustajicich pracovnich skupin, které se zaby-
vaji uzce specializovanou hematoonkologickou problematikou.

1V. interni klinika / HOC FNHK a spddovy region

Nyni jsou na IV. interni kliniku / HOC FNHK navazany
regiony Trutnov, Nachod, Rychnov nad KnéZnou, Jic¢in,

Usti nad Orlict, Svitavy, Chrudim, Pardubice a ¢aste¢né
Havli¢kav Brod, Turnov a Semily. V uvedenych regionech
Zije pfiblizné 1,2 milionu obyvatel. Méné Casto jsou 1éceni
mimoregiondlni pacienti. Spolupréci s regiony vnimdme jako
mimotadné duleZitou. Jde o pokracovéni nebo prohlubovéani
spolupréce tak, aby se do centra dostdval pacient v¢as, mél
spravné stanovenou diagnézu a napldnovanou terapii. Mimo
dennich telefonickych konzultaci poskytovanych nasimi
pracovniky je pfipravovan pro region jednou ro¢né eduka-
tivni ( obvykle monotematicky) semindf s cilem nastaveni
spravnych 1é¢ebnych postupti. Sou¢asné umoziiujeme spado-
vym hematologtim tcast na diagnostickych a odbornych
semindfich nasi kliniky. Prabézné je feSena problematika
odbornd, ale i zdravotnicky — logistickd. Rada problémii
je vyfesSena na drovni regionu, ¢dst je mozné vyiesit jen ve
spoluprici s vyborem CHS JEP. Soucasné je IV. interni kli-
nika / HOC skolicim pracovi§tém v pre- i postgradudlnim
vzdélavani.

Meziklinickd spoluprdce ve FN HK

Hematologie a onkologie jsou obory, které vyuzivaji vel-
mi specializované diagnostické a 1écebné postupy. Rozvoj
ostatnich obort, které umoziuji provadéni téchto modernich
postuptt musi jit ,,ruku v ruce* s rozvojem IV. interni klini-
ky-HOC a KOC. V odborné radé centra jsou zastoupeni ti
Mimo hematoonkologickou skupinu IV. interni kliniky
jsou v odborné radé centra zastoupeny Tkafiova tustfedna,
Radiologicka klinika, Ustav klinické imunologie a alergolo-
gie, Ustav klinické mikrobiologie, Fingerlandiiv tstav patolo-
gie a pracovnici genetiky a molekuldrni genetiky. V soucasné
dobé jsou prioritné feseny tyto ukoly:

— zavedeni a interpretace molekuldrné-genetickych metod
pro diagnostiku a monitorovani Iécby akutnich a chronic-
kych leukémii, Ph negativnich neoplazii a lymfoproli-
feraci

— bankovani genetického materidlu u pacient s leuké-
miemi

— rozvoj sekvenacnich metod.

Lamindrni box pro transplantované pacienty

A

Ambulantni provoz



IV. interni hematologickd kli-

Tab. ¢. 1: Skupiny pro 1é¢bu vybranych hemato-onkologickych stavii

nika /HOC FNHK

¢ L. Skupina pro lécbu:
a sméry vyvoje

Pracovni skupina-sekce

Zapitipravujednotlivychdiagnos- Akutnich leukémif

LS CHS (Alert registr), CELL (Datoul registr)

tickych alécebnych postupti zodpo- | Myeloproliferaci/
vidaji pracovni skupiny IV. inter-

ni kliniky. Skupiny pravidelné vy-

myelodysplazif

LS CHS (Camelia registr)

Ceska4 skupina pro 1é¢bu Ph negativnich myeloproliferact

hodnocuji 1é¢ebné vysledky dosa-

Chronické lymfatické leukémie

Ceskd CLL skupina

hované na pracovisti. Pfehled are- | Lymfoma (NHL, HL)

Cesk4 kooperativni lymfomova skupina

gistry jednotlivych skupin v rdm- [ Myelomi

Ceskd myelomov4 skupina

ci hemato-onkologického progra-
mu jsou uvedeny v tabulce ¢. 1.

Transplanta¢ni / podpiirna péce

LS CHS (EBMT registr, FIND registr)

V tabulce €. 2 jsou uvedeny pocty
vybranych skupin pacientu, kte-

Tab. ¢. 2: Pocty nové diagnostikovanych/transplantovanych pacienti v centru

i byli nami nové diagnostikovani
aléceni vroce 2012. Lze uvést, Ze

nosné klinické programy HOC
jsou zaméfeny na lé¢bu mnoho-

¢etného myelomu, malignich lym-

foproliferaci (nehodgkinskych lym-

fomu, Hodgkinovalymfomu a chro-

nické lymfatické leukémie) a akut-
nich a chronickych myeloproli-

Diagnéza Nové pripady za V dlouhodobé 1é¢bé a
rok 2012 dispenzarni péci

Akutni leukémie 35 130

Ch.myeloidn{ leukémie 10 115

Ch. lymfatickd leukémie 30 280

Lymfomy (NHL/HL) 150/25 800/400

Transplantace (auto/alo) 28 /28 N /90

feraci.

Vyznamnou soucdsti nasi pra-
ce je také alogenni transplantac-
ni program progenitorovych kr-

Pozn: Ch — chronicky, NHL — nehodgkinsky lymfom, HL - Hodgkiniiv lymfom, auto — autotransplantace,
alo — alotransplantace, N — neuvedeno

Tab. ¢. 3: Vyvoj alogenniho transplantac¢niho programu ve FN HK v letech 1997-2012

vetvornych bunék (PKB). Tento

program byl zahdjen na nékdejsi
35

Pocet alogennich SCT

II. interni klinice a po slouceni
s OKH se podafilo v roce 1997
provést v naSem centru prvni G-

30 4

spésnou alogenni transplantaci 25
krvetvornych bunék u pacienta
s myelodysplastickym syndro-
mem. V nasledujicich letech se 15
transplantacni program rozvijel
jak v poctu provedenych vykond,
tak 1 v kvalité provedeni. V sou- 5
Casné dobé jsou jako zdroj trans-
plantitu nejcastéji uzivany peri-
ferni progenitorové buriky krve-

20 A

10 4

@ Pocet alogennich SCT

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

tvorby od ptfibuznych i neptibuz-

nych dérct. K vyhleddvani nepiibuznych darct vyuzivime
Ceského nérodniho registru dércii dfené v Plzni. Vyvoj alo-
genniho transplantaéniho programu krvetvornych bunék ve
FNHK je uveden v tabulce ¢. 3.

Programové je centrum zapojeno do feSeni grantovych
projekta I do mezindrodnich akademickych a farmaceutic-
kych studii, které ndm mimo jiné dovoluji ziskat jinak ne-
dostupné moderni Iéky. Vlastni védecké zdjmy zaméfujeme
predevsim do oblasti molekuldrni diagnostiky onemocnéni
a vyuZiti sledovani minimalni rezidualni nemoci pomoci PCR
metod. Nové rozvijime moderni zptisoby 1é¢by reakce Stépu
proti hostiteli regiondlni aplikaci imunosupresiv a pouZitim
extrakorporalni fotoferézy. Z dalSich feSenych programu
v ramci HOC jsou to pfistupy v monitorovani beta-laktamu
v septickych stavech ¢i monitorace hladin azolovych an-
timykotik a busulfanu. Je pfipravovan program k prikazu
a spravné diagnostice amyloidézy. V naSem centru maji mi-
moradné postaveni separacni techniky. Mimo rutinni napli

(pfiprava autolognich nebo alogennich §tépt PKB, vyroba
trombocytarnich koncentrati, LDL aferéza) jsou ve stati-
movém reZimu provadény terapeutické plazmaferézy, cyta-
ferézy a noveé i separace mononukledrni frakce pro ptipravu
vakcina¢ni terapie u karcinomu prostaty.

Pfes bohaty ndplii odborny a védecky je nezbytné vytvaret
i prostiedi, ve kterém se pacienti s nddorovym onemocnénim
mohou citit pokud moZno co nejlépe. Proto je snahou, aby
persondl mohl vénovat ¢as nejenom planovéni a provedeni
1é¢by, ale také komunikaci s pacienty a jejich rodinami. Na
pokojich je pro pacienty volné pfistupny internet (WiFi).
Rozhodli jsme se opravit vnitini dviir onkologického pavi-
lonu tak, aby nabidl misto pro odpocinek. Soucasné je nasim
cilem udrZovat prostory centra hezké a zajimavé naptiklad
pofddanim malych vystav a piijemnou vyzdobou.

Doc. MUDr. Pavel Zdk, Ph.D.
vedouci Hematoonkologického centra
FN Hradec Krdlové



Predstavuji se teoretické Ustavy

USTAV FYZIOLOGIE

HISTORIE

Pocatek existence ustavu fyziologie v Hradci Krilové
je uzce spjat s osobnosti prof. MUDr. FrantiSka Smetdnky,
ktery byl v listopadu 1945 povéfen zfizenim a vedenim fy-
ziologického dstavu. Vzhledem k jeho dlouholeté zkuSenosti
s vyukou fyziologie a vyznamnému podilu pfi organizaci
nové lékarské fakulty v Zahiebu mél vynikajici kvalifikaci
i pro funkci dékana nové ziizené pobocky Lékarské fakulty
UK v Hradci Kralové a byl proto od 1. ledna 1946 povéren
vedenim nové fakulty ve funkci zastupujiciho dékana. Prof.
Smetédnka vénoval veskery sviij ¢as a energii celofakultnim
zalezitostem, pfedevs§im zajisténi materidlu pro chod fakulty
(napf. prostfednictvim UNRRA). Je tedy ziejmé, Ze situace
na fyziologickém udstavu byla sloZitd, pfednostovi nezbyvalo
mnoho ¢asu pro vlastni dstav, navic jediny asistent dr. Ale§
Kucera byl v té dobé ve vojenské zdkladni sluzbé. Zasad-
ni zm&na politické situace v Ceskoslovensku v roce 1948
vedla k tomu, Ze prof. Smetdnka v ¢ervnu téhoz roku emig-
roval do Velké Britdnie, kde pak Zil aZ do své smrti v roce
1967.

Vedenim tstavu po emigraci prof. Smetdnky byl povéren
prof. MUDr. Vladislav Kruta. Jeho hlavnim vyzkumnym
zaméfenim byla kardiologie a byl také editorem sebranych
spist J. E. Purkyné. Prof. Kruta ziskal v Hradci Krilové po-
staveni, po kterém touZil. S velkym nasazenim se proto pustil
do préce, coz vSak bohuZel nemélo dlouhé trvani. Dne 15.
srpna 1951 zfidil prezident republiky svym rozkazem o orga-
nizaci vojenskych kol v Hradci Krdlové Vojenskou lékat-
skou akademii. V souvislosti se vznikem VLA muselo odejit
9 profesort na jiné, civilni fakulty, mezi nimi i prof. Kruta,
ktery jako byvaly pfisluSnik RAF nemohl byt zaméstnan na
vojenském pracovisti. Ve funkci prednosty tstavu fyziolo-
gie (tehdy katedry fyziologie) ho stfidd doc. RNDr. Richard
Vinaficky, odbornik v oblasti fyziologie télesnych cviceni.
Ani jeho pasobeni na dstavu fyziologie v§ak nemélo dlouhé

e it

Pracovnici katedry fyziologie pocdtkem 60. let. Ucitelé, zleva,
1. Fada - Mélka, ( vietnamsky stdZista), Vesely, 2. rada — Havel,
Peregrin, Simek, Skranc

trvani; jiz v roce 1953 odchdzi a vedeni se ujimd prof. MUDr.
Jaroslav Mélka. Prof. Mélka patfil mezi nepiehlédnutelné
osobnosti hradecké fakulty, vy¢nival z fady, o cemz svédci
i fada ¢lankl — vzpominek jeho spolupracovniki a kolegt;
nékteré z nich lze najit ve starSich ¢islech ¢asopisu Scan.
Vyzkumné se zabyval studiem vySsi nervové ¢innosti. Prof.
Meélka setrval ve funkci pfednosty dstavu aZ do odchodu do
dichodu v roce 1971. Pod jeho vedenim na tstavu fyziologie
habilitovalo 5 pracovniki — doc. Jaroslav Peregrin (posléze
prof.), ktery byl orientovan na elektrofyziologii nervového
systému; doc. Oldfich Skranc a doc. Vladimir Havel, kte-
i se zabyvali studiem fyziologie télesnych cviceni a byli
zapojeni do mezindrodniho programu hodnoceni télesné
zdatnosti; doc. Ctibor Vesely, ktery byl zaméfeny na stu-
dium elektrofyziologie sluchu a doc. Josef Simek (posléze
prof.), ktery se zabyval studiem regenerace jater. V druhé
poloviné 60. let absolvoval interni aspiranturu pod vedenim
doc. Skrance MUDr. Karel Bartik; obhdjil disertadni pra-
ci ,,Spiroergometrickd vySetieni mladych muZii po poddni
Dexfenmetrazinu a Psychotonu . Dr. Bartdk ptsobil na tsta-
vu fyziologie do roku 1973 ve funkci odborného asistenta
a poté odeSel na IL. interni kliniku, kde se stal vedoucim
oddéleni té€lovychovného lékarstvi, posléze kliniky télovy-
chovného Iékarstvi; docentem byl jmenovén v roce 1986.

Ve sloZitém obdobf ,,normalizace® v roce 1971 po odcho-
du prof. Mélky Zadny z tehdejSich pracovniki fyziologie
nevyhovoval zdroveii politickym i odbornym poZadavkim
a z rozhodnuti vedeni fakulty proto dochdzi ke spojeni
ustavu fyziologie a tstavu patologické fyziologie v jedno
pracovisté — katedru normdlni a patologické fyziologie. Do
Cela tohoto spojeného pracovisté byl postaven prof. MUDr.
Miloslav Tusl, soucasné také prednosta katedry hygieny.
Po svém ndvratu ze zahrani¢i poc¢dtkem roku 1973 se stava
prednostou spojené katedry prof. MUDr. Lubor Vokrouhlicky,
ktery vedl pracovist€ az do roku 1990. ©

V té dobé vedle stdle inovované vyuky byla védecko-vy-
zkumnd ¢innost fyziologické ¢4sti spojené katedry zamétena
na nékolik sméri:

1. Vyzkum neurofyziologicky pod vedenim
prof. Jaroslava Peregrina

Prof. Peregrin se zabyval pfedev§im studiem elektrofyzio-
logickych projevi ¢innosti zrakového analyzatoru ve fyzio-
logii i patologii. Vybudoval moderné vybavené pracovisté
srovnatelné s renomovanymi evropskymi laboratofemi. Na
svém kont¢ md fadu prioritnich vysledkl v oblasti registra-
ce a hodnoceni EEG,vizudlnich evokovanych potencialt, ¢i
prvni pouZiti logistické funkce k analyze elektroretinogra-
mu. Velmi pfinosné bylo, Ze prof. Peregrin vzdy tizce spo-
lupracoval s klinickymi pracovisti, pfedev§im o¢ni klinikou
(prof. Svérdk patfil mezi nejbliZsi spolupracovniky a pritele
prof. Peregrina), neurologickou klinikou, klinikou otorinola-
ryngologie a I. interni klinikou. Prof. Peregrin byl i skvélym
ucitelem a rddcem; jako mlada asistentka ustavu fyziologie
jsem se na ného Casto obracela s prosbou o odbornou radu.



PrestoZe jsem nepatfila do jeho vyzkumného tymu, vzdyc-
ky si nasel ¢as a pfeddval ochotné své zkusenosti a znalosti.
Réda a s tctou na néj vzpominam. Je opravdu velikd Sko-
da, Ze poslednich dvacet let svého profesionalniho Zivota
nesmél ucit.

2. Vyzkum hepatologicky pod vedenim
prof. Josefa Simka

Zakladatelem vyzkumu orientovaného na experimentalni
hepatologii je prof. Simek. Prvni price zaméfené na sledovani
exkrece bilirubinu u potkanti za riznych stavu (podvaz arte-
ria hepatica, poskozeni jater tetrachlormetanem) byly publi-
kovany jiz v roce 1960. Od roku 1963 se skupina prof. Simka
zaméfila systematicky na studium regenerace jater. Mezi jeho
spolupracovniky v obdobi 70.—80. let minulého stoleti patfila
fada aspirantu, které vedl: MUDr. Alena Husakova, MUDr.
Zuzana Cervinkovd, MUDr. Lubo§ Sobotka, MUDr. Jindra
gmejkalové, MUDr. Milan Hole¢ek, MUDr. Helena Zivna,
MUDr. Pavel Zivny a MUDr. Vladimir Blaha. Viichni z vyse
uvedenych jsou dnes docenty nebo profesory, souc¢asnymi
nebo byvalymi piednosty klinik (GMK, UKBD), tstavii
(fyziologie, hygiena) ¢i jinych pracovist (radioizotopové la-
boratofe a vivarium). Prace skupiny experimentdlni hepa-
tologie byla dlouhodobé zaméfena na studium mechanizmu
jaterni regenerace a na studium vlivi stimulujicich nebo in-
hibujicich reparaci poskozenych jater. Slo pievazné o vliv
hormont $titné 7zlazy, glukokortikoidl a pohlavnich hor-
mond na reparacni procesy v jatrech, moznosti nutri¢niho
ovlivnéni jaterni regenerace, role aminokyselin s rozvétve-
nym fetézcem na regeneraci jater ¢i vliv imunomodulace.
RNDr. Jifi Kanta se vénoval studiu regulace tvorby pojiva,
patogenetickych mechanismu jaterni fibrzy a cirhézy a roli
makrofagt pri chronickych poskozenich jater. Mezi svéto-
vé prioritni vysledky hepatologické skupiny patii objev po-
klesu respira¢niho kvocientu regenerujicich jater svédcici
o preferenéni utilizaci tukti. Hepatologicky vyzkum probihal
v soucinnosti s klinickymi pracovisti — s II. interni klinikou,
s GMK a s katedrou patologické anatomie.

3. Vyzkum kardiologicky pod vedenim
doc. Frantiska Dusky

Kardiologicky vyzkum byl zaméfeny na scintigrafickou
detekci ischemické 1éze myokardu v experimentu ¢i na moz-
nosti scintigrafie u neischemickych onemocnéni srdce (u kar-
diomyopatii, postiZeni srdce u systémového onemocnéni po-
jiva); novatorské bylo zavedeni pyrofosfatového srde¢niho
scanu u déti s Duchenneovou progresivni svalovou dystrofii.
I tento vyzkum probihal ve spoluprici s klinickymi praco-
visti (dr. Vizda).

Uzka soucinnost viech vyzkumnych skupin dstava fy-
ziologie s klinikami se ukdzala byt velmi uZite¢nou, protoZe
nasledné vedla k velkému mnoZstvi védeckych publikaci,
Castym aktivitdm na odbornych sjezdech i k velmi pozitivnimu
hodnoceni vyzkumné ¢innosti tstavu. K posileni spoluprace
mezi fyziologii a klinickymi pracovisti pfispivalo i to, Ze cela
fada pracovnikii po ukonéeni aspirantury odesla pracovat do
fakultni nemocnice a tito 1ékafi ¢asto pokracovali ve svém
vyzkumu ve spoluprici s fyziologii. Intenzitu vyzkumné
¢innosti na ustavu fyziologie dokumentuje i skutecnost, Ze
v obdobi od druhé poloviny 60. let do ,,sametové revoluce*
uspésné ukoncilo 14 pracovnikt postgradudlni studium a zi-

skalo titul CSc., habilitovalo 8 pracovniku a byli jmenovani
2 profesofi fyziologie.

Po ,,sametové revoluci® dochdzi k organizaénim zménam;
v kvétnu 1990 byla spojend katedra rozdélena a do jejtho
Cela (pozdéji tstavu fyziologie) byla jmenovéana a poté kon-
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Zdpis z ustavujici schiize pracovni skupiny fysiologické sekce
Purkyriovy spolecnosti v HK 6. dubna 1954

kurzem ustanovena prvni Zena v historii tstavu doc. MUDr.
Zuzana Cervinkova.

Jesté jeden vyznamny pocin naSich pfedchidct s presa-
hem do soucasnosti bych chtéla zminit. Dne 6. dubna 1954
se konala ustavujici schiize pracovni skupiny fyziologické
sekce Purkyniovy spole¢nosti v Hradci Kralové. Tradice ko-
nani Fyziologické sekce pretrvavd dodnes; v dubnu piistiho
roku budeme slavit 60. vyroci. V soucasné dobé jsou zasedani
organizovana spolu s pobockou Cs. biologické spole¢nosti.
Piedsedkyni fyziologické sekce je prof. Zuzana Cervinkovi,
predsedou pobocky biologické spolecnosti prof. Miroslav
Cervinka. Zatim posledni zasedani, které se konalo dne 22.
kvétna 2013, md poradové ¢islo 480.

VYUKA

Fyziologie nesporné patii mezi pilifové obory lékarstvi
a celkova vyukova zatéz je proto nemald. V soucasné dobé
se kromé vyuky fyziologie ¢eskych a zahrani¢nich poslu-
chacti obou smért pracovnici tstavu podileji také na vyuce
posluchact bakalarského studia. Zavedli jsme dva volitelné
predméty — Zaklady neurofyziologie v ¢eském i anglickém
jazyce a Introduction to scientific work pro zahrani¢ni poslu-
chace. Ackoli lze fici, Ze obor 1ékatské fyziologie je dobie



definovan, v soucasné dobé dochazi k mohutnému rozvoji
védeckych poznatkii, hranice mezi jednotlivymi obory se
stiraji a je zfejmé, Ze dochdzi k urcité atomizaci védy. Jsem
hluboce presvédcena, Ze pravé v této dobé, v kontextu sou-
Casné védy, je role fyziologie nezastupitelnd s ohledem na
duaraz, ktery obor klade na integraci fidicich mechanism.
Nase pojeti pregradudlni vyuky fyziologie je zcela v soula-
du s touto koncepci. K velkym zméndm doslo v poslednich
dvaceti letech v nédplni praktickych cviceni. Tradi¢ni pojeti
praktické vyuky fyziologie vychézejici z experimentu na la-
boratornich zvitatech je minulosti. Etické, legislativni, ekono-
mické, ale i védecké duvody vedly k vyznamnému omezeni
pokust na zvifecich modelech. Alternativni ndhradou miiZe
byt provadéni méfeni a pozorovani na lidskych dobrovolni-
cich, tedy na studentech samotnych. Prvni ¢ast vyuky prak-
tickych cviceni je vénovana hematologii, a to je oblast, kde
tohoto piistupu vyuzivime. Veskerd hematologicka vysetfeni
provadéji studenti ze vzorku krve, kterou si vzajemné ode-
biraji. Je samoziejmé, Ze musime zajistit takové podminky,
abychom minimalizovali nebezpeci nezddoucich udalosti
(prenosu infekénich chorob, poranéni odbérovymi soupra-
vami, apod.). N&§ pfistup uéi studenty jiZ od pocatku studia,
diive neZ7 pfijdou na kliniky, ziskavat praktické navyky, kte-
ré v budoucnu zirodi v piimém kontaktu s pacientem. Dalsi
alternativou k pokustim na zvitatech jsou pocitacové progra-
my, které simuluji nékteré fyziologické déje, napf. z oblasti
obecné neurofyziologie a myologie, méfeni krevniho tlaku
piimou metodou a jeho farmakologické ovlivnéni, transportni
kapacita krve pro dychaci plyny za raznych stavu ¢i funkce
ledvin. Cést kontaktni vyuky je vénovana seminaitim, kte-
ré slouZi k prohloubeni znalosti. Jsou koncipovény tak, aby
studenti aktivné participovali na jejich prubéhu. Studenti si
na zacatku semestru vyberou téma, které je zaujme, pfipra-
vi si 15-20 minutové sdéleni, které prednesou na semindri.
Nasleduje diskuse, do které se ucitel ve funkci moderatora
snazi zapojit co nejvice studentii. Seminare uci studenty for-
mulovat své myslenky a predat je ostatnim.

Tradi¢né se na nasSem ustavu zapojuji do védecké prace
pregradudlni studenti jako pomocné védecké sily. Pravidelné
se tcastni konferenci SVOC:; fada z nich uspéla nejen ve
fakultnich, ale i celostatnich kolech. V poslednich patnacti
letech spolupracujeme s Fakultou chemicko-technologic-
kou Univerzity Pardubice a také s Farmaceutickou fakultou
UK pfi vychové jejich studentt, a to jako skolici pracovisté
a skolitelé pfi pripravé diplomovych praci. Tato spoluprace
je oboustranné plodnd, ndm pfinasi moZnost rozsifeni meto-
dického zdzemi. Nektefi ze student, ktefi vypracovali diplo-
movou préci na fyziologii, pokracovali ve studiu DSP rovnéz
na naSem pracovisti a stali se platnymi ¢leny vyzkumnych
tymu. O intenzivni védecké praci tizce propojené s pedago-
gickou a vychovnou ¢innosti svéd¢i pocet studentt, ktefi
v poslednich 17 letech tspésné obhdjili doktorskou disertac-
ni préci a ziskali titul Ph.D. (13 absolventi z naseho praco-
visté, dalSich 5 studenti mélo z naSich rad Skolitele-kon-
zultanta).

Vyznamnou aktivitou souvisejici predevsim s vyukou
postgradudlnich studenti, bylo zapojeni naSeho pracovis-
té do dvou projekti operacniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost v letech 2009-2012. Prvni z nich — Sit
pro zkvalitnéni persondlniho zabezpeceni vyzkumu a vyvoje
prostiednictvim dalsSiho odborného vzdéldvani pracovnikii

Kurz porddany v rdmci projektu Physi-Sci-Net

a zkvalitnéni technického zabezpeceni (Physi-Sci-Net) — byl
realizovén na tfech 1ékatskych fakultdch Univerzity Karlovy:
LF Hradec Krélové, LF Plzei a 1. LF Praha. Projekt byl za-
méfen na podporu systému dalSiho vzdélavani pracovnikl
védy a vyzkumu, predev§im priace se studenty a Skoliteli
v oboru fyziologie a patofyziologie ¢lovéka. Strategickym
cilem byla podpora vytvareni kvalitnich tymu a nadregiondl-
ni spoluprace. Mezi hlavni aktivity projektu patfilo porada-
ni semindit a praktickych kurzt. Jsme presvédceni, Ze tyto
aktivity jednoznac¢né splnily sviij cil. Pfispély k prohloubeni
teoretickych a praktickych znalosti doktorandd, umoZnily
sezndmeni s metodikami vyuZivanymi na naSem pracovisti,
zvySily povédomi o vyzkumnych tkolech feSenych na jed-
notlivych pracovistich CR a piispély k vyme&n& zkusenosti
a navazani kontaktd i vzdjemné spolupridce mezi mlady-
mi lidmi. Druhy projekt, financovany ze stejnych zdroju,
mél ndzev Priprava persondlniho zabezpeceni VaV v he-
patologickém institutu v Hradci Krdlové (HEPIN). Projekt
byl zaméfen na zvySeni odbornych znalosti akademickych
a ostatnich pracovniki LF UK v Hradci Kralové a pregradu-
alnich a postgradudlnich studentd, ktet{ se pfipravuji na praci
v zamySleném hepatologickém institutu v Hradci Krélové.
Hlavni ndplni byly opét semindfe a kurzy orientované kli-
nicky i teoreticky.

Od roku 1990 habilitovalo na tdstavu fyziologie 6 ulitelil
a 2 byli jmenovani profesory.

VYZKUM

V prvni ¢4sti ¢ldnku jsou uvedeny zdkladni sméry a dspé-
chy vyzkumu do konce 80. let minulého stoleti. Tradi¢né
dé€lnd atmosféra vsak pretrvavad na nasem pracovisti dosud.
Za poslednich 20 let se pracovnici tstavu fyziologie podile-
li na feSeni vice nez 30 grantt v roli hlavniho feSitele nebo
spolufesitele. VSechny byly tispéSné€ ukonceny. Finanéni pro-
sttedky jsme ziskdvali ze vSech hlavnich grantovych agen-
tur v oblasti biomedicinského vyzkumu (GACR, IGAMZ,
MSMT - vyzkumné zaméry). V soucasné dobé je vyzkumna
¢innost profilovdna do 3 smért:

1. Skupina experimentlni hepatologie vedenad prof. Cer-
vinkovou se dlouhodobé¢ zamétuje na ndsledujici problema-
tiky: toxické poskozeni jater, mechanismy tc¢inku modelo-
vych hepatotoxint a ldtek s potencidlnim hepatoprotektivnim
ucinkem, jaterni regenerace indukovan4 parcidlni hepatekto-
mii nebo toxickym poSkozenim jater, citlivost jater vii¢i hepa-



totoxickym latkdm v terénu jater postiZenych nealkoholovym
ztukovaténim (NAFLD, NASH), regenera¢ni odpovéd jater
postizenych NAFLD popt. NASH, extrabilidrni cholestiza
navozend podvazem d. choledochus a mozZnosti ovlivné-
ni rozvoje ndsledného jaterntho poSkozeni (napf. statiny).
V poslednich letech doslo k zdsadni modernizaci pfistrojo-
vého vybaveni laboratofe a to také umoznilo nové pfistupy
ve vyzkumu jater, ktery navazuje na vyzkumné zaméteni
prof. Simka. Modelovym organismem jsou laboratorni po-
tkani, vyjime¢né laboratorni mysi. Pokusy jsou provadény
v podminkéch in vitro (primérni kultury hepatocytu, izolo-
vané hepatocyty v suspenzi, izolované jaterni mitochondrie,
homogenat), a pokud to je nezbytné i v podminkach in vivo
(parcidlni hepatektomie, experimentalni nutri¢né indukovany
NAFLD a NASH, cholestdza). Spektrum vyzkumnych metod
je siroké. Vedle dobie vybavené laboratote tkaiovych kultur
disponuje nase pracovisté spektrofluorometry, luminomet-
rem, mikroskopy s fazovym kontrastem a fluorescencnim
mikroskopem. Laboratof je rovnéz vybavena multifunkénim
vysokoucinnym oxygrafem Oroboros-2k, ktery umoZziuje
simultdnni méfeni mitochondridlni respirace a mitochon-
dridlntho membranového potencialu, tedy zakladnich para-
metrl pro posuzovani energetického metabolismu. Ve
spolupréci s dalSimi pracovisti vyuZivime imunohistoche-
mické metody a aplikace radioaktivné znacenych latek
pro posouzeni proliferacni aktivity hepatocyti. Skupina
dlouhodobé spolupracuje s RNDr. Drahotou z Fyziologic-
kého tstavu AV CR, ktery patii mezi predni evropské od-
borniky v oblasti bioenergetiky. Spoluprice s prof. Ba-
derem z Lipské univerzity vedla k ziskani prioritnich poz-
natkti o stimulujici dloze EPO na regeneraci jater, které
jsme spoleéné publikovali. O tspéSich vyzkumného tymu
experimentdlni hepatologie svéd¢i hojna publikacni akti-
vita v renomovanych ¢asopisech; detailni informaci Ize na-
1ézt na webové strance naseho tstavu. Kromé& prof. Cervin-
kové patii mezi kli¢ové pracovniky této skupiny doc. MUDr.
Halka Lotkova, MUDr. Otto Ku¢era, RNDr. Tomas Rousar.
Nelze opomenout vyznamny piispévek 3 laborantek a dile-
zity podil studentit DSP — MUDr. D. Rychtrmoc, MUDr. V.
Mezera a Mgr. A. Moravcova.

2. Metabolismus proteinti a aminokyselin — jedna se o vy-
zkum vedeny prof. MUDr. Milanem Holeckem. Jeho vy-

zkumna ¢innost je zaméfena na experimentdlni studium
metabolismu aminokyselin ve vztahu k patogenezi proteo-
katabolismu u nemoci komplikovanych kachexii (akutni
a chronickd onemocnéni jater, rendlni insuficience, sepse
a dalsi), na vedlejsi G¢inky nutri¢nich suplement doporuco-
vanych k navozeni pozitivni proteinové bilance v kosternim
svalu a na vyznam zmén aminoacidémie v patogenezi jaterni
encefalopatie. Po fadu let je vénovdna pozornost zejména
aminokyselindm s rozvétvenym fetézcem (BCAA; valin,
leucin a izoleucin) a glutaminu. Mezi hlavni vysledky vyzku-
mu patii objasnéni pfi¢iny poklesu hladiny BCAA v krevni
plazmé u jaterni cirh6zy, vlivu cytokinii na metabolismus
BCAA avyznamu interakci BCAA a glutaminu u zatéZovych
stavil. PrestoZe je vyzkumnd skupina prof. Holecka mald —
ma k dispozici 2 laborantky, jeho publika¢ni aktivita je bo-
hatd, publikuje pravidelné v renomovanych odbornych ¢aso-
pisech.

3. Experimentalni kardiologie — vedenda doc. MUDr. Mi-
chaelou Adamcovou. Jeji vyzkum probiha v tzké vazbé na
vyzkumnou skupinu prof. V. Gersla z dstavu farmakologie.
Soucasnd védecko-vyzkumna ¢innost je zaméfena na stu-
dium kardiotoxicity antineoplastickych litek, predev§im
moznosti vyuZiti srdecnich troponini T a I pro hodnoceni
kardiotoxického a kardioprotektivniho tc¢inku novych léku,
moznosti vyuZiti srdeénich troponint zejména k diagnostice
antracyklinové kardiomyopatie a posouzeni ti¢innosti pre-
ventivné podavanych novych potencidlné kardioprotektiv-
nich latek ze skupiny chelatort Zeleza. Problematika remo-
delace myokardu za riznych patologickych stavi probihd ve
spolupréci s prof. Simkem z Lékaiské fakulty Komenského
univerzity v Bratislavé. Publika¢ni aktivita této skupiny je
rovnéZ obdivuhodn4, citovanost praci doc. Adamcové je
vysoka.

Vérim, Ze uvedeny prehled ¢innosti naSeho pracovisté
svédci o tom, Ze dstav fyziologie vzdy patfil mezi Uspesna
pracovisté. Ambici vSech soucasnych pracovniki dstavu je,
abychom tuto pozici obh4jili i v nasledujicim obdobi.

Prof. MUDr. Zuzana C’ervinkova’, CSc.

© Dé&kuji prof. MUDr. L. Vokrouhlickému, DrSc., za cenné tdaje, které
mné poskytl a které jsem pouZila v ¢ldnku.

JMENOVANI NOVYCH PROFESORU A DOCENTU

Doc. MUDr. Jan Harrer, CSc. (Kardiochirurgicka klinika)
profesorem pro obor Kardiochirurgie

Doc. PharmDr. Emil Rudolf, Ph.D. (Ustav lékafské biologie a genetiky)
profesorem pro obor Lékarska biologie

Doc. MUDr. Antonin SimGnek, CSc. (Stomatologicka klinika)
profesorem pro obor Stomatologie

MUDr. Jifi Masopust, Ph.D. (Psychiatricka klinika)
docentem pro obor Psychiatrie




Novi vedouci pracovnici

Ing. Jana Darikova,
vedouci dopravniho odboru FN

Narodila jsem se v roce 1976
v Hradci Kralové. Po ukonceni
studia na gymnéziu V. Lindy
v Jaroméfi jsem v letech 1994 —
1999 studovala Dopravni fakul-
tu Jana Pernera v Pardubicich.
Béhem studia jsem absolvova-
la velmi pfinosnou zahrani¢ni
pulro¢ni stdZ na Technische
Universitdt Ilmeau v Némecku,
kde jsem vykonala fadu odbor-

nych zkousek. Studium jsem zakoncila v roce 1999 s vy-
znamenanim. V letech 2006 — 2008 jsem vystudovala na
Pedagogické Fakulté¢ Univerzity Hradec Kralové studijni
obor ucitel stfedni §koly.

Po absolvovani studia na dopravni fakulté jsem 10 let pra-
covala v Ceské spedici automobilovych dopravcti Hradec
Krélové, s.r.o., kde jsem zajiSfovala ¢innosti souvisejici se
spedi¢nimi procesy, organizovanim zahrani¢nich pteprav,
komunikaci se zdkazniky a s tvorbou a zajisténim obchod-
niho planu. Soucasné jsem zastdvala funkci osoby odborné
zpusobilé pro silni¢ni ndkladni dopravu. V roce 2009 jsem
po matef'ské dovolené nastoupila do firem Atanai, s.r.0. a All
Mobil, a.s., kde jsem pisobila na riznych pozicich a hlavni
ndplni mé prace byla realizace zakazek, fizeni tymu, pfiprava
plant, vyhleddvani a komunikace se zahrani¢nimi zdkazniky
a v neposledni fadé i organizace preprav.

Jsem vdand, mam 2 déti. Mezi mé konicky patfi studium
cizich jazyku, sport, turistika a cestovani.

Studentska vedecka konference

Dne 14. kvétna se konala v pro-
stordch Vyukového centra LF ve
Fakultni nemocnici 59. studentskd
védeckd konference nasi fakulty.
Jednani probihalo ve tfech sekcich.
V sekci praci z teoretickych a pre-
klinickych obort se o pfizenl poroty
uchdzelo deset studentt s deviti pra-
cemi. V sekci praci z klinickych obo-
i se predstavilo dvandct studentt
s jedendcti sdélenimi a v sekci praci
z oSetfovatelstvi a fyzioterapie vy-
stoupily tfi studentky se tfemi prace-
mi. Mezi pozitiva leto§niho ro¢niku
patfil vysoky podil experimentdlnich
praci ai veelku vysoky pocet piftom-
nych v auditoriu. Sdéleni méla vel-
mi dobrou trovet, a tak nebylo pro
poroty jednoduché vybrat ta nejlepst,
kterd budou fakultu reprezentovat
v celostatnim kole SVOC. Pii zavé-
re¢ném vyhodnoceni byly nejprve predany diplomy za dcast
a pak predsedové jednotlivych porot predali ocenéni autorim
nejlépe ohodnocenych prezentaci.

V sekei praci z teoretickych a preklinickych obort porota
pod vedenim doc. A. Stoklasové vyhldsila ndsledujici poradi:

1. misto: M. Lesn4 (4. r.) Subceluldrni lokalizace vybranych
proteintl po ovlivnéni linie leukemickych bunék MOLT-4 mi-
toxantronem; Skolitelka Mgr. J. Cmielova z Ustavu lékarské
biochemie,

2. misto: R. Adamcik (3. r.) Decelularizace jako slibnd
metoda tkaniového inZenyrstvi; Skolitelé dr. D. Diaz a prof.
J. Mokry z Ustavu histologie a embryologie,

3. misto: T. Maruskin a F. Varhanik (2. r.) VyuZiti m. tensor
fasciae latae k neovaskularizaci kostniho defektu; Skolitel dr.
P. Héjek z Ustavu anatomie.

Prof. R. Pudil pfedal ocenéni za sekci praci z klinickych
obort témto studentim:

Foto L. Sulcova

1. misto: P. Skotepa (5. r.) Sérové koncentrace cytokint
a adheznich molekul u pacientt s akutni leukemif; Skolitel
doc. J. Hordcek ze IV. interni hematologické kliniky,

2. misto: J. Viktorova (5. r.) Hlasové pole zdravych hlaso-
vych ne-profesiondli — pilotni analyza a ndvrh normativnich
hodnot; skolitel dr. J. DrSata z Kliniky otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku,

3. misto: P. Vodarek (6.1.) Zilni tromboembolickd nemoc
u nemocnych s chronickou lymfocytarni leukémii; Skolitel
doc. L. Smolej ze IV. interni hematologické kliniky.

V sekci praci z oSetfovatelstvi a fyzioterapie predal prof. J. Maly
cenu P. Svobodové za préci Kvalita Zivota matek déti s DMO;
Skolitel prof. J. Mare§ z Ustavu socidlniho 1ékaf'stvi.

Doc. MUDr. A. Stoklasovd, CSc.
prodékanka pro vyuku
vSeobecného lékarstvi (1.—3. roc.)



PROMOCE NA LEKARSKE FAKULTE

Ve dnech 17.—19. Cervence probéhly v Praze promoce absolventu Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kraloveé.

Prvé dva dny promovali v Karolinu absolventi magisterského studia. \/ oboru VSeobecné Iékarstvi v ¢eském jazyce

to bylo 107 studentu a v anglictiné 28 studentu. V oboru Zubni lékarstvi pak v ¢eském jazyce 32 a v anglictiné 2

studenti. Dne 19. ¢ervence promovali v Profesnim domé na Malé Strané absolventi bakaldrského studia. V oboru
Specializace ve zdravotnictvi to bylo 26 a v oboru OSetfovatelstvi 13 studentt.

Prubgh promoce v Karolinu — krok za krokem — piindsi fotoreporté? Ireny Sulcové

Na naroZi Zelezné ulice a Ovocného trhu, &p. 3 Vlastni vchod do univerzity. Do promocnich pro- Cesta vede chodbou obkruZujici vnitfni nadvoff se so-
jearedlKarolinaUniverzity KarlovyvPraze. Vel- stor jdeme vlevo chou Mistra Jana Husa
ké aula, kde probihaji promoce, je v 1. patfe.
Goticky arkyF vystupujici z fasady je souCasti
auly jako Husova kaple

V pfizem je umis- Krésné drevéné schodisté ukonuje cestu do Dvefe s obloukem Promocni akt doprovazf varhanni hudba na nstroj
téna bus,ta Mllady predsdli z piedsali slou? ja- umistény na balkoné auly
Hordkoveé kovchod pro rodiny

a hosty promujicich

|- P :
o ,. | SN b
Studentisepfipravujivstoupitdoauly,Huso- Nasleduji je hodnostdfi univer- Jeho Magnificence, rek- Pohled do cela auly Karolina je impozantni.
vou brankou® s lomenym obloukem zity a fakulty, profesofi a Cest- tor Univerzity Karlovy Vlevo je socha Karla 1V., ve stfedu goblén s po-
nf hosté vstupuje posledni, v Cer- stavami Karla IV. a sv. V4clava a vpravo vlaj-
veném talaru s koZesi- koslava. Pedagogicky sbor a Cestni hosté za-
novym limcem, ktery je sedaji v Gele ve dvou faddch. V prvni fadé upro-
jeho vysadou stfed sedi promotor, ktery promocni akt vede.
Pod poédiem sedi pedelové s insigniemi uni-
verzity a fakulty
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Stolek pod pddiem je vyhrazen ta-
jemnici fakulty a pultu s diplomy
v tubusech. Nejbliz§i pfibuzni pro-
mujicich sedi v lavicich po stra-
néch

Rektor univerzity a dékan fakulty zasedaji v ko- Dékan predstavi jmenovité promujici a promo- Vrcholem promoce je slavnostni slib ,,Spondeo

jich proti sobé, nejblize absolventim a publiku. tor prednese latinsky slavnostni slib - sponzi ac policeor* (Slibuji a prisahdm) jednotlivych

Zazni €eska hymna. Oba pronesou na zahdjeni promujicich, s rukou na insignii fakulty, kterou
obfadu projev drZi pedel

Poté jsou promotorem jednotlivym promujicim Rektor univerzity, dékan fakulty a vSichni ¢lenové Za zvuka hymny Gaudeamus igitur predseda-
predéany diplomy lékaru predsednictva blahopfeji novym absolventum jici i absolventi opoustéji aulu

Nasledné probghne slavnostni predani cen nej- V predsali se poté schazeji novi Iékafi a lekarky Ve dvorané aredlu u Husovy sochy je prileZitost
lepSim absolventum (Cena rektora, Cena dékana, se svymi blizkymi. Zaviadne radost, dojet, gra- na pamatetni fotografovani
Cena J. Napravilové), pokud byly udéleny tulace a kvétiny

MozZnd nejdojemné;jsifo-
tografii byvé posledni
hromadné foto, v tom-
to pfipadé skupiny za-
hrani¢nich absolventu
i se Cleny predsednictva.
Asi jiZ nikdy se takto ne-
sejdou.

Shohem a hodné Stésti
. pani a pani doktofi!




Staz v popaleninovém centru v Pittsburghu

V tnoru - bieznu t. r. jsem mél moZnost ab-
solvovat mési¢ni stdZ v americkém univerzit-
nim popdleninovém centru West Penn Hospital
v Pittsburghu. V pribéhu staZe jsem se ti¢astnil
nejen bézné 1éc¢ebné Cinnosti zahrnujici praci
na opera¢nim sdle, liZkovém oddéleni a am-
bulanci, ale i seminaft poradanych popalenino-
vym centrem nebo klinikou plastické chirurgie.

Pittsburgh se nachazi ve staté Pennsylvania
na severu USA. Samotnd centrdlni ¢dst mésta
mad asi 350 tisic obyvatel, ale celd metropo-
litni oblast ¢itd téméf 2,4 milionu obyvatel.
Mésto md nekolik ptfidomki, napt. ,,ocelové
hlavni mésto svéta“™ a ,,mésto mostu*. Je tomu
tak i proto, Ze nékolik poslednich desitek let
patfil Pittsburgh a jeho region k nejvétSim
vyvozcim oceli na svété a dosud je sidlem
nadndrodni oceldfské spole¢nosti US Steel.
Druhy piidomek si mésto zaslouZzilo za re-
kordni pocet 446 mostli. Prevdzna vétSina
z nich se klene nad tfemi fekami, které protékaji méstem —
Allegheny, Ohio a Monongahela. Pittsburgh je tak, podob-
né jako Hradec Kralové, méstem u soutoku dvou ek, ktery
se nachdzi pfimo v centru mésta — downtownu. Dals{ po-
dobnosti s Hradcem Krélové je relativné vysoky pocet stu-
dentti ve mésté. Je sidlem 3 univerzit a 2 1ékatskych fakult.
Pozoruhodnosti pro mé bylo zjisténi, Ze Pittsburgh je sester-
skym méstem mého rodného Presova.

Stz byla umoZnéna a pln€ hrazena nadaci ,,We remem-
ber Elvis Aaron Presley Foundation®. Nadace vznikla v roce
1989 a od té doby podpotila cestovni ndklady tady stdZis-
th z celého svéta sumou 90 tisic USD. Na stdZ se dostanou
zpravidla 1-2 adepti ro¢né. Jednd se nejcastéji o mladé 1é-
kare se zdjmem o popdleninovou medicinu, zdravotni ses-
try nebo i jiny zdravotnicky persondl. We remember Elvis
Aaron Presley Foundation je nadace lidi, ktefi zaZili éru
Elvise Presleyho, jsou jeho vérnymi fanousky a cti jeho
ideu podporovat medicinu a 1é¢bu hlavné traumatologic-
kych pacientii. Kromé této ¢innosti nadace finan¢né dotuje
i kaZzdoroc¢né poradany letni tabor pro déti, které prekonaly
tézké popéleninové urazy.

Popaleninové centrum se nachazi ve West Penn Allegheny
Hospital, ktery sdruzuje celkem 5 nemocnic. V roce 2012 zde
pracovalo celkem 11 423 zaméstnancti. Z toho 1 695 jsou
1ékari s ukoncenym vzdélanim, déle 457 rezidentd a 3000
sester s ukoncenym vzdélanim. Za rok 2012 bylo hospita-
lizovéano 55 982 pacienti a 802 015 pacientd bylo oSetfeno
ambulantné. Rozpocet nemocnice v roce 2012 byl 1,6 mld.
USD (dotace ze soukromych zdrojt Cinily téméf 4 miliony
USD).

V samotném popdleninovém centru pracuji 2 1ékafi s ukon-
¢enym vzdélanim a v priméru 2-3 rezidenti a 1-3 medici.
Kapacita centra je 9 standardnich luZek a 5 lazek intenziv-
ni péce. Za minuly rok bylo hospitalizovdno 343 pacientl
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Nemocnice West Penn s popdleninovym centrem v 2. patie

a 1500 bylo oSetfeno ambulantné. Celkem bylo provedeno
230 operaci. Nejcastéjsi operaci je tangencidlni Casnd nekre-
ktomie a autotransplantace kiiZe dermoepidermalnimi §tépy
v jedné dob€, vétsinou 1. nebo 2. pourazovy den. Zajimavé
bylo zjisténi velkého rozdilu v ndkladech na operaci ve srov-
nani s Ceskou republikou, které jsou jen za material pfiblizng
5x vys§i. Je tomu tak mj. diky dostupnosti modernich techno-
logii, které nepochybné zvySuji ndklady na operaci. Naopak
rychlejsi rekonvalescence pacienta vyrazné zkrati dobu
hospitalizace a sniZi pocet ambulantnich kontrol. K débride-
ment popdleninové rdny se standardné pouZivd waterjet
(odstraniuje ¢4sti tkdni proudem vodniho paprsku), k hemo-
stdze trombin a k fixaci koznich transplantata fibrinové le-

pidlo.

V pribéhu pobytu na opera¢nim sdle i mimo néj jsem mél
moznost se zdej$imi odborniky Arielem Aballayem, ktery je
vedoucim centra, a Robertem Kellym, téZ konzultovat ruz-
né postupy a metody, které pouzivadme u nds. I diky jejich
povédomi o vyborné trovni mediciny v Ceské republice se
nejednou ptali na mij ndzor na 1é¢bu nebo na postupy, jaké
pouzivame u nds. Podle mého doporuéeni dokonce poprvé
uspésné vyzkouseli i pouZiti podtlakové terapie na kozni
transplantat, se kterou jsme méli v podobné indikaci na na-
Sem pracovisti dobrou zkuSenost.

Na operacni sdl se nechodi pres filtr, jak jsme tomu zvykli
u nds. Obleceni, které 1ékati nosi na sdl, je stejné jaké po-
uZzivaji na oddéleni, ba dokonce stejné, v kterém prichazeji
nebo odchdzeji z nemocnice nebo chodi na obéd v mistnim
restaurantu. Pfekvapenim byla i neptitomnost obuvi uréené
na operacni sdl, kam se standardné chodi v botdch, které
jsou opét stejné jako ty, které pouziva persondl na odd€leni
nebo na cestu do prace. Naopak diiraz se klade na ochranu
zraku chirurgli, bud pouZitim operacnich bryli, nebo speci-
alni masky se Stitem.



Velka vizita probihala na oddéleni kazdy den, vzdy v dobé
prestavky mezi operacemi. Referujicimi byli rezidenti a me-
dici nebo asistenti Iékare. Kazdy dcastnik vizity dostal dopte-
du vytisknuté podklady k vizité, kde byla uvedena zakladni
data o pacientech. V priibéhu vizity se standardné pouZival
prenosny pocita¢ k interpretaci pfesnych vysledkl vySetieni.
Rozhodujici ¢4st a sdélovani informaci pfi vizitdch probihalo
mimo pacienta ,,ante portas‘ pokojii; u lizka nemocného se
uskutecnila jen spolecenska ¢4st, s diirazem na zodpovézeni
fady dotazi, které béZné pacienti i jejich rodinni prislusnici
na vedouciho 1ékafe méli. Vizity se vZdy tcastnila i oSetiu-
jici sestra, kterd referovala veskerou sesterskou problemati-
ku. Celd vizita se nesla v duchu diskuze a béhem ni vznikaly
¢asto naméty i pro seminare kliniky, které se konaly nejmé-
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né jednou tydné. Na jednom ze semindft oddéleni jsem mél

moznost vystoupit aktivné i j4, kdyZ jsem prezentoval pied-
nasku o systému péce o popalené v nasi republice.

Cel4 staz probihala ve velmi pfijemném a pratelském
duchu. Ke konci svého pobytu jsem byl pfijat za cestného
¢lena mistni ,,Humby Association®, kdyZ jsem dostal od-

vvvvvv

chirurga — Humbyho noZem. V pribéhu pobytu jsem se
kromeé ziskani novych poznatki ujistil i o tom, Ze u nds pro-
vadime medicinu na velmi dobré drovni, plné srovnatelné
s vyspélymi staty svéta. StdZ mi rovnéZ umoznila navazani
novych odbornych kontaktt, s dobrymi pfedpoklady pro dal-
$1 spolupréci.

MUDr. Igor Slaninka

Oddéleni plastické a estetické chirurgie a lé¢by popdlenin

Chirurgickd klinika

X1V. Bedrnliv den v Hradci Kralove

Zleva: dr. Klos, dr. Orhalmi, prof. Nillson a dr. Zwiesigk

Dne 18. a 19. dubna probéehl v Hradci Krélové celore-
publikovy chirurgicky sjezd — XIV. Bedrnuv den, kte-
ry byl porddan Chirurgickou klinikou LF a FN Hradec
Kréalové. Kongres byl pfipravovan pod patronaci dékana
1ékat'ské fakulty a feditele fakultni nemocnice. Zaroven
svou zastitu pievzala také Ceska chirurgicka spole¢nost
a Spolec¢nost ceskych patologi.

Akce byla tematicky rozdélena do dvou dnt. Védecka
¢ést byla vénovana onkologické radikalité a jejimu hodno-
ceni u karcinomu rekta, onkochirurgii v oblasti gastroin-
testindlniho traktu a pokrocilému kolorektdlnimu karci-
nomu. Edukaéni ¢4st byla zaméfena na proktologii a prok-
tologické vykony. V obou dnech hrili vyznamnou tlo-
hu pozvani predni CeSti chirurgové, prednostové klinik
a priméfi. Stejnou dileZitost pak méla i Gi¢ast zahranic-
nich hostd.
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Prvni den byl zahdjen poctou a
vzpominkou na vyznamného hra-
deckého chirurga akademika Jana
Bedrnu, jehoz jméno kongres ne-
se. Ddle pokracovaly prednds-
kové bloky odborného progra-
mu, jehoZ vrcholem byla pre-
zentace profesora Per J. Nillsona
z Institutu Karolinska ve Svéd-
sku. Ve vyzvané prednasce se veé-
noval amputa¢nim vykonim pro
karcinom rekta a onkologické ra-
dikalité a zaroveni prezentoval vy-
sledky vlastniho souboru pacientt.
Na prednasku nédsledné navazoval
Zivy prenos z operacniho salu, kde
profesor Nillson provedl extrale-
vatorovou amputaci konecniku
pro karcinom rekta.

Druhému dni dominovala prok-
tologick4 tematika, ve které byly

prehledné shrnuty jednotlivé chirurgické techniky feSeni
hemoroidélni choroby. Po prednaskovém bloku, kde byly
nejdiive prezentovany dostupné metody 1écby, nasledovaly
opét Zivé prenosy z operacnich séld. I zde své zkuSenos-
ti prakticky prezentovali jednak piedni koloproktologové
z Ceské republiky, zaroveii viak bylo moZné shlédnout
ioperaci zahrani¢niho odbornika, doktora Per Zwiesigka z Ber-
lina, ktery prezentoval metodu laserové hemoroidoplastiky.
Zavérem je mozné konstatovat, Ze Bedrntiv den m4 jiz
své pevné misto v kalendafi odbornych chirurgickych akci
v Ceské republice a pro organizatory je pifjemnym zjisté-
nim, Ze kapacita kongresu byla zcela naplnéna. Podékovéni
pati{ viem kongresovym tcastnikiim z Ceské republiky i za-
hranici.
MUDr. Otakar Sotona
Chirurgickd klinika



XVI. Hradecke gastroenterologické a hepatologické dny
a \ll. Mezinarodni endoskopicky workshop

Ve dnech 25. a 26. dubna se ve Vyukovém centru LF ve
FN a na pracovistich II. interni gastroenterologické klini-
ky konal kazdoro¢ni gastroenterologicky a hepatologicky
kongres, letos poprvé spojeny také se setkdnim digestiv-
nich endoskopistii. Pifjemné prostiedi Vyukového centra
hostilo téméf 300 gastroenterologii z celé Ceské republiky.

- 2
Endoskopickd sliznicni resekce v duodenu; zleva vedouci sestra di-

gestivni endoskopie Cvejnovd, profesor Rembacken a profesor
Rejchrt Foto I. Sulcovd

Prvni den byl vénovan pfedev§im Zivym pienosiim v rdmci
endoskopického workshopu. JiZ tradi¢né se zicastnil také
vyznamny zahrani¢ni specialista v oboru; letos byl nasim
hostem profesor Bjorn Rembacken ze St James ‘s University
Hospital z britského Leedsu.

Endoskopicky program zahrnoval celkem 17 vykonu
provadénych na ctyfech endoskopickych sdlech. Profesor
Rembacken zah4jil slizni¢ni resekci adenomu duode-
na. Program ddle zahrnoval napiiklad zajimavé pfipady
Barrettova jicnu a jeho komplikaci, v¢etné oSetieni radio-
frekvencni ablaci (dr. Falt a primaf Urban z Vitkovické ne-
mocnice), ¢i endoskopické 1é¢be ¢asnych nddort kolorekta.
Hradecké pracoviité md v ramci Ceské republiky nejvétsi
zkusenosti s technikou dvoubalonové enteroskopie, v progra-
mu tedy nemohla chybét endoskopicka 1é¢ba polypt jejuna
u pacientky s Peutz-Jeghersovym syndromem. Vrcholem
zivych endoskopickych pfenosii byva problematika pankre-
atiko-bilidrni; kromé jiného byla demonstrovdna technika
dvoubalonové endoskopické retrogradni cholangiografie.
Profesor Rejchrt dspésné zavedl biodegradabilni stent do
stendzy ileo-kolické anastomézy pii Crohnoveé chorobé, coz
je technika, ve které drzi hradecké pracovisté celosvétovy
primét. Na maraton endoskopickych vykont navazoval prvni
blok pfednasek vénovany napiiklad velmi aktudlnim otdzkdm
Crohnovy choroby a klostridiové infekce.

Druhy den setkéni byl cely vénovén teorii v nékolika pred-
naskovych blocich, vénovanych napiiklad akutni pankreatiti-
de a jejim komplikacim. Celkem bylo ptedneseno 30 sdéleni.
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Vyvrcholenim teoretické ¢4sti byla dvojice predndsek pro-
fesora Rembackena a primare Urbana, kterd predstavovala
zajimavou konfrontaci ndzord na techniky endoskopické
slizni¢ni resekce a submukdézni disekce.

Hepatologicky blok prednéSek byl vénovan jak endosko-
pickym metoddam, tak teoretickym otdzkdm, vcéetné aktudl-

Ucastnici Béhu proti kolorektdlnimu karcinomu — s islem 1 pro-
fesor Rembacken a s cislem 5 profesor Prymula

Foto P. Santavy

nich poznatki transplantacni mediciny. Tradi¢né nechybéla
ani tématika onkologicka a chirurgicka.

JiZ potteti byl soucdsti podobné akce v Hradci Krilové
také ,,B&h proti kolorektdlnimu karcinomu®. Startovnim vy-
stielem vyslal profesor Rembacken na trat kolem soutoku
Labe a Orlice vice neZ dvacet béZct — ucastnikli kongresu.
Tato neformdlni akce md za cil kromé relaxace a zdbavy také
propagaci zdravého Zivotniho stylu, tak duleZitého v pre-
venci nddorovych onemocnéni. Velmi jsme ocenili, Ze nasi
akci podporil a béhu se aktivné zicastnil feditel nasi fakultni
nemocnice prof. Prymula.

Zda se, Ze spojeni endoskopického workshopu s prednas-
kovymi Kréalovéhradeckymi dny se osvédgilo. Zivé endosko-
pické prenosy nejen oZivuji nékdy ,,monoténni* prednaskovy
cyklus, ale jsou také velmi ndzornym edukacnim prostied-
kem pro gastroenterology — a to plati jak pro vykony, které
sami provadéji, tak pro ty, ke kterym své pacienty na nase
pracovisté doporucuji.

Hradecké dny jsou tradi¢nim celostdtnim setkdnim nejen
gastroenterologt, ale i chirurgti, onkolog, patologii a dal§ich
odbornikli v gastrointestindlni a hepatologické problemati-
ce. Kongres trvale udrZuje vyvazeny pomér mezi sdélenimi
prevazné teoretickymi — védeckymi, a praktickymi — klinic-
kymi. Tato vyvéazZenost a piijemné pratelské prostfedi jsou
snad také duvody, pro¢ si Hradecké dny drZi své pravidelné
ndvstévaiky. MUDr. Jiri Cyrany
1I. interni gastroenterologickd klinika
Jiri.cyrany@fnhk.cz



GRADUNATES NIGHT 2013

Vrcholnou spolecenskou uddlosti roku nasich zahra-
nicnich studentit je Graduates Night, kterd se tradicné
kond vidy druhou kvétnovou sobotu. Na pocest studentii
6. rocniku v§eobecného lékarstvi, resp. 5. rocniku zubniho
lékarstvi, kteri konci svd studia ji organizuji jejich spo-
luZdci ze 4. rocniku. Vyvrcholenim bohatého kulturniho
i spolecenského programu je gratulace a preddni symbolic-
kych darii oslavenciim.

A NicuT 10 REMEMBER
2 &L .« -
Graduates Night 2015
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urcité si vzpomenou jaké to bylo v 1. ro¢niku — problémy
s latinou, s CeStinou i s uciteli fakulty. Ale nakonec pfes
vSechny prekdzky obdivuhodné prosli, a to diky odvaze,
odhodldni a zejména tvrdé praci. A za to jim ndleZi kra-
lovské rozloucenf; dnes, pfi této slavnostni piileZitosti jsou
nasi absolvujici studenti vysildni vstfic jejich zafnym ziti-
ktm.

Vecer byl pojat vskutku kralovsky — velky sal Kongreso-
vého centra Aldis vyzdobeny v krilovskych barvach rudé,
Pokud je ndm znamo, z ¢eskych 1ékarskych fakult se ta- zla,té, cerné va b,ﬂé’ jic/leln/i tabule, b,Ohatvé zdbava ,a hla/vné

— ddmy oblecené v krasnych plesovych Satech a panové ve

kovato akce kond pouze v Hradci Krélové. T, . PR A
. R . , smokinzich, takze krdlové i krdlovny by zelenali zdvisti.
Kde byli pred péti ¢i Sesti lety? Chystali se na novou éru NN oy N ok
. J P o Kazdy tucastnik se jiz tydny pfedem peclivé ptipravoval —
svého Zivota, nové ucitele, nové pratele ¢i kolegy, novou ) . L . o
.. 9 . co na sebe, jak upravit vlasy, jaky makeup? VZdyt nesméli
préci a zkuSenosti?

N . . L. v.v1- _o.  zklamat ocekdvani hosti, ale i organizatorti, ktef{ jiZ dlouho
Pro nékteré se otviral zcela novy svét — opoustéli svij Cean

domov, mozna vubec poprvé v Zivoté, a stali se univerzitni- pripravovali tuto nejocekdvangjsi uddlost sez6ny.
mi studenty, pravé v Ceské republice. Pry¢ z domova a od
rodiny — jak si s temnou budoucnosti tito statecni objevitelé
poradili?

Je to jiz vice neZ 5 let od onoho osudového okamZiku
jejich Zivota. Béhem té doby byly slzy, smich i hysterie, ale
nic nemohlo piekazit jejich sen stat se lékafem na fakulté
Karlovy univerzity v Hradci Kralové.

Kdybyste se zeptali n€koho z letoSnich studentd 6. roc-
niku vSeobecného 1€karstvi ¢i 5. roéniku zubniho 1€karstvi,

Cdst organizacniho vyboru

Slavnostni vecer se konal 11. kvétna a zicastnilo se jej
vice nez 300 ucastnikll, pfevazné zahrani¢nich studentt ze
vSech ro¢nikt. NepretrZity proud zdbavy — zpév, exotické
tance, zejména indické, udileni cen nejlepSim ucitelim
i slavnostni projevy zdstupct absolvujicich studenti i uci-
telt ... Byla to asi nejvétsi Graduates Night jakou Hradec
Kréalové kdy zazil!

Mitul Patel

4. rocnik vseob.,
¢len pripravného vyboru

(z anglictiny prelozil I. S.)
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Kapitoly z historie mediciny

od davnych civilizaci do stredoveku (3)

ARABSKA, ,ISLAMSKA“ MEDICINA

Arabskd a ,,islamskd“ medicina byly
ovlivnény pracemi Hippokratovymi a Ga-
lénovymi preloZenymi do arabstiny. Do-
minantnim pristupem k nemocem v pre-
islamském obdobi byly v Ardbii magie
a zartkdvdni. Zprdvy o medicinskych
znalostech v dobé Zivota Mohameda
Jjsou velmi chudé. Vzhledem k mono-
teistickému charakteru ndboZenstvi ne-
bylo moZno nemoce a epidemie naddle
pripisovat démoniim a bohum, ale
pouze jedinému bohu Allahovi. V7. aZ
8. stoleti n. . dobyli Arabové pod zd-
minkou svaté vdlky, dZihddu, rozsdhlé
teritorium, zahrnujici Persii, severni
Indii, i celé Spanélsko. Na tomto vizemi,
Chalifdtu, zavedli Arabové jako jediné
pripustné ndboZenstvi isldm a jako
oficidlni jazyk arabstinu. Hlavnim més-
tem Chalifdtu se stal Bagddd. Ve stej-
ném obdobi dochdzi i k rozkvétu arab-
ské védy a kultury. Chalif Barun ar Ra-
Sid a po ném jeho syn Mamiin uloZili
ucencium, aby preloZili do arabstiny
v§echno cenné z kulturniho dédictvi
Rekii, Rimanii, ale i Ciianii a Indii. Tak
Hunayn ibn Isaq (809-873) tvrdil, Ze
prelozil prinejmensim 129 praci. Pre-
klady byly vladari bohaté odmériovdny.
Al Mamiin zaloZil v roce 837 v Bagdddu

., diim moudrosti“, srovnatelny s nasi aka-
demit ved.

Arabstivlddeci, zvldsté Abbasidové (750

—1278), podporovali lékar'ské povoldni
a z oblasti, které si podmanili, ziskdva-
li lékare, zvldsté kiestany a Zidy. V této
souvislosti historikové pod pojem ,,is-
lamskd medicina* zahrnuli i dila védcii
nearabského piivodu, a to i téch, ktert
nebyli vyznavaci isldmu a jejichZ dila
vznikla za podpory isldmskych viddcu.
Z bagdddskych lékari vynikl Ar Rdzi,
pivodem z Persie, polatinsténym jmé-
nem Rhazes (zemrel kolem roku 925),
ktery jako prvni na podkladé viastnich
zkuSenosti popsal spalnicky a nesto-
vice a usoudil, Ze horecka miiZe byt
obranou proti infekci. Ve své knize ,, Vse-
obecnd kniha o mediciné* definoval
medicinu jako umént jak zachovat zdra-
vi a jak navrdtit zdravi nemocnym. Ocni
lekarstvi obohatil Ali ibn Isa (Zil ko-
lem roku 1000), ktery ve své ucebnici
ocnitho lékarstvi popsal na 180 ocnich

nemoci. Jeho ucebnice se stala nejvy-
znamnéjsim dilem svého druhu aZ do
stredovéku.

Hlavnim predstavitelem nejen islam-
ské mediciny, ale mediciny viibec, byl
Avicenna (980-1037), coZ je polatinste-
né rodinné jméno ibn Sind. Jeho tiplné
jméno je mnohem delsi (viz obr.) Ibn

ynibd Abd éllah B Siha

Avicenna

znamend syn. Narodil se v AfSanu v bliz-
kosti Buchary, aZ do okupace Araby pii-
vodné na perském tizemi, dnes v Uzbe-
kistdanu. Byl TadZik, coZ byla vétev Irdn-
Canu. Zdkladni vzdeéldni se mu dosta-
lo v arabstiné, ve které jsou sepsdny
v§echny jeho spisy. Od détstvi byl na-
ddn neobycejnou paméti; co si jednou
precetl, to si trvale pamatoval. Studo-
val se zanicenim. Ve své autobiografii
uvddyi, Ze ani jedinou noc nespal celou
a ve dne se kromé modlitby nezamést-
ndval nicim jinym, nez védou. JiZ v de-
siti letech byl prohldSen hafizem, to
Jje osobou, kterd ovlddd cely kordn na-
zpamét. Avicenna byl védec, filozof
a lékar, ktery se dokonale sezndmil s kla-
sickymi dily Hippokrata, Aristotela a dal-
Sich filozofii. Vlivem pract Galéna u-
zndval sice humordlni teorii o lidskych
Stdavdch, ale v praktické lékarské cin-
nosti se opiral o uceni Ar Rdziho. Byl
mu pozdéji prisouzen titul ,, hlava ucen-
cu“ a také pridomek ,,princeps medi-
corum* — kniZe lékarii. Avicenna vytusil,
Ze téméT v§echna onemocnéni provdze-
nd horeckou jsou vyvoldvdna ldtkami
prostym okem neviditelnymi, které se
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prendsSeji vodou, vzduchem a potravina-
mi a vyslovil tak ideu nakazlivosti. Jeho
pétidilné dilo ,, Kdnon mediciny*“ obsa-
huje prdce jeho a jeho Zdkit sepsané v
arabstiné a preloZené do latiny a hebrej-
Stiny. Predstavuje zobecnéni poznatkii
teorie a praktické mediciny starorecké,
starorimské, arabské a perské az do jeho
doby. Dilo se stalo nepostradatelnou
ucebnici, hlavné lékarskych fakult, aZ
do pocdtku 18. stoleti.

CiNSKA MEDICINA

Podobné jako u jinych ddavnovékych
civilizaci byla i ¢inskd medicina ve
svych pocdtcich v zajeti nadpfiroze-
nych sil a magie. Pricinu onemocnéni
vidéli Citiané v trvalém boji mezi dob-
rymi duchy chrdnicimi télo a neprd-
telskymi démony, jejich? piisobeni ov-
livituji bohové, ale podle cinskych pred-
stav i predkové, jejichZ vliv nebyl o nic
mensi nez vliv bohit. Cinskd medicina
se zacala oprostovat od magie ve 4. sto-
leti n. I. Hlavni snahou cinskych lékari
bylo obnoveni harmonie a rovnovdhy
mezi zdkladnimi principy ovliviiujicimi
stav zdravi a nemoci. Jednim z uplat-
fiujicich se protichiidnych principii
byla dvojice Jin/Jang. Nadbytek nebo
nedostatek jednoho z téchto principii
¢i sil vede k onemocnéni. Pojmy Jin
a Jang nejsou stejné prekldddny. Podle
slavného Zlutého cisare (2689-2598
pr-. n. L), praotce ¢inské civilizace, jsou
tyto pojmy vyjddrenim nebes a zemé,
Jjsou pricinou a méritkem viech véci,
zdrojem a pivodem Zivota a smrti. Na
tomto zdkladé je treba zaloZit léceni
nemoci (pozdéji najdeme i jiné prekla-
dy jako jemnd sila a hrubd sila apod.).
V [lékarskych spisech byly do skupin
Jin a Jang zarazeny vSechny orgdny
a cdsti lidského téla. Do sféry viivu Jin
patii Zivomé duleZité orgdny — jdtra,
srdce, slezina, plice a ledviny. Do sféry
Jang patii napr. Zaludek, tenké a tlusté
stFevo, mocovy méchy¥ a dalsi. Spatny
zpiisob Zivota vede k poruchdm Jin
a Jang a tim k nemocem. Citiané méli
viru ¢i predstavu o existenci ,,¢chi“, ja-
kéhosi dechu Zivota, ktery cirkuluje
mezi jednotlivymi orgdny a cdstmi téla.
Intenzita ,,¢chi* a smér cirkulace byly
pokldddny za dilleZité pro zdravi i vznik



nemoci. Védciim se dosud nepodari-
lo vysvetlit anatomické, fyziologické
a biochemické opodstatnéni proudéni
Zivomiho dechu ,,cchi®. Podobné jako
Hippokrates uzndval pét zdkladnich
lidskych $tdv, Citiané uzndvali pét zd-
kladnich elementu, ze kterych je vSech-
no stvoreno: drevo, oher, zemé, kov a vo-
da.

Priblizné v r. 300 cinsky ucenec Su-
-che (265-317) popsal poprvé puls.
Jeho vySetfovdni na zdpésti patfilo
k dulezitym vysetienim. Klasickd c¢in-
skd medicina rozlisovala piivodné
12, pozdéji aZ 28 rozlicnych charak-
terit pulsu, popisovanych poetickymi
ndzvy jako puls tvrdy jako kdmen i
naopak lehky jako peficko apod. Ci-
nané pouZivali dva zdkladni druhy
terapie — naboddvdni, akupunkturu
(ndzev je aZ starsiho data a byl zaveden
prichozimi evropskymi lékari) a mo-
xu (popalovdni). Pri akupunkture po-
uZivali lékari dle svého uvdZent zla-
tou nebo stribrnou tycinku. Vpichem

méla byt ovlivnéna intenzita proudict
Zivotni sily a podle otdceni doprava
nebo doleva smér proudeni. Umisténi
vpichu zdviselo na obtiZich a na orgdnu,
ktery byl postiZen. Pocet vpichii a je-
Jich umistént se postupné ménilo a zveét-
Sovalo, aZ v 17. stoleti byl vypraco-
vdn systém 361 bodu. Piivodné mélo
nabodnuti umoznit odchod zlych du-
chit z tela. Moxa spocivala v priloZeni
zapdleného smotku listii pelyriku. Vy-
voland bolest v misté popdleni méla
oslabit privodni misto vnimané bolesti.
Lékdrna obsahovala asi 2000 ldtek,
z CehoZ se pouzivalo asi 1600 lékii. Ne
v§echny byly rostlinného pivodu. Tak
na strumu se pouZival prdsek z mor-
skych konikit a na Spatné se hojict od-
feniny se priklddala slont kiize. V 18.
a 19. stoleti zacali v Ciné piisobit pro-
testantsti lékari a misiondri, coZ ved-
lo k upadku tradicniho ¢inského lé-
karstvi.

INDICKA MEDICiNA

V Indii byla onemoc-

néni vyvoldvdna riznymi
trestajicimi boZstvy, kte-
rd vysilala na lidi zI¢ du-
chy. Soubor nejstarsich
indickych literdrnich pa-
mdtek predstavuji tzv. vé-
dy (ze sanskrtu véda — vé-
deni, znalost). Nelze 7jis-
tit, jak stary je indicky me-
dicinsky systém Ajirvéd
(véda v Zivoté). Medici-
na Ajirvédii je zaloZena
na dvou spisech Caraka
sambita a SuSruta sam-
bita. Caraka sambita se
zabyvd prevdiné vnitr-

Cinsky lékaF se chystd provést akupunkturu

nim lékarstvim, a Susru-

ta sambita chirurgii. Nevi se, kdy kni-
hy byly napsdny. Susruta, ktery zastd-
val ndzor, Ze pouze spojeni vnitiniho
lékarstvi a chirurgie ¢ini z muZe léka-
fe, mohl Zit v letech 400-350 pr. n. L
K [ékarskému védeni patrila i znalost
lécivych bylin, uloZend ve spisu Ajiir-
véda. Ajurvédskd medicina byla tizce
spojena s ndboZenstvim. Tato piivodem
lokdlni medicinskd tradice Ajurvéda
byla praktikovdna prevdziné, byt ne zce-
la, lékari Hindu. Podobné jako Ciitané
i Indové rozezndvali na povrchu téla
vyznamné body zvané marma. Poranéni
v misté marmy, kryjici se casto s prii-
béhem hlavnich tepen, nervii a Slach,
byla zpravidla smrtelnd. Indové byli vy-
nikajictmi chirurgy. Znali na 120 riz-
nych chirurgickych ndstrojii. Dokonale

Dokonald rekonstrukce nosu po jeho am-
putaci

zvlddli plastiku nosu. Amputact nosu
byli trestdni zlocinci. Podobny postup
nazyvany rinoplastika uzivaji plasticti
chirurgové dodnes.

Prof. MUDr. Ladislav Chrobdk, CSc.

Foltakezazneloihaimezinarodnimiko! ngresu’

V roce 1992 se konal v Londyné mezinarodni hematologicky kongres. Posledni den kongresu
byly zafazeny tfi nejvyznamnejsi pfednasky. VSechny tfi byly experimentalni prace na mysich.
Cyklu prfednasek predsedal Sir John V. Dacie, nejvyznamnéjsi anglicky hematolog a celosvetovy
odbornik jmenovité na hemolytické anémie. Za svUlj pfinos pro hematologii ho britska kralovna
povznesla do Slechtického stavu s titulem Sir. Pfiznam se, ze jsem obsahu prednasek jen stezi
rozumél a podle vyrazu ve tvafich pfitomnych bylo tomu asi podobné i u nemalé ¢asti auditoria.
Po skonceni posledni pfednasky Sir Dacie cyklus uzavrel slovy: ,Dékujeme pfednasejicim za
vynikajici pfednasky, z nichz jsme pochopili, ze mys je dllezité zvife pro hematologii.“ Uvolnéni
ve tvarfich a bourlivy potlesk ocenily toto zakonc¢eni cyklu. To si ovSsem mohl dovolit jen Sir Dacie.
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Dojmy ze stdaze v Berkeley

Jednou z vyhod projektu Postdoci na UK, do kterého jsem
byla prijata, byla moznost zaZddat o zahranicni vyzkumnou
stdz. V rdmci svého doktorského studia na Ustavu lékai'ské
biochemie jsem se zabyvala bunécnou senescenci (stdrnutim)
a v tomto tématu jsem chtéla ddle pokracovat. Proto jsem
oslovila nékolik zahranicnich pracovist, kterd jsou s vyzku-
mem senescence spojena. Prvni kladnou odpovéd'jsem dosta-
la z Lawrence Berkeley National Laboratory na University
of California, Berkeley. Po nékolika vyménénych emailech
s profesorkou Priscillou Cooper z laboratore Cancer & DNA
Damage Response jsem zacala pldnovat stdz. Zaridila jsem
v§e potiebné, ziskala vizum a na konci ledna tohoto roku
Jjsem s nadSenim odjela na tri a pul mésicni stdZ do mésta
mostem oddéleného od San Francisca.

Skupina profesorky Priscilly Cooper se dlouhodobé vénuje
studiu molekuldrnich mechanismii a funkci proteinu XPG, en-
donukledzy nezbytné pro opravu poskozeni DNA po UV zdreni,
Jjejiz mutace mohou zpusobovat nemoc zvanou Xeroderma
pigmentosum nebo Cockaynetv syndrom. Mym tikolem bylo
zjistit, zda buriky se ztrdtou funkce tohoto proteinu vstupuji do
bunécné senescence. V prvnim tydnu mé stdZe jsem musela
projit fadou bezpecnostnich kurzii; od manipulace s riiznymi
typy ldtek, pres ochranné laboratorni pomiicky, prdci s hasi-
cim pristrojem, aZ po ndcvik reakce na pripadné zemétiesent.
Po zddrném absolvovdni vSech Skoleni jsem se konecné mohla
podivat do laboratore a zacit s viastmi praci.

Prdce v laboratori byla pro mé velmi inspirativni. Pro vét-
Sinu experimentii jsem sice pouZivala metody a techniky, které
Jjsem se naucila v rdmci svého doktorského studia, ale vyzkou-
Set si prdci v jiném prostiedi, s jinym pristrojovym vybavenim
a riiznymi modifikacemi metod bylo pro mé velmi prinosné.

Kromé provddeéni experimentii jsem se také ziicastiiovala
pravidelnych semindrii, predndsek a konferenct, které probi-
haly na univerzité a méla tak moznost potkat mnohé vyznamné
védce a profesory z Fady oborii. Velkym privilegiem pro mé bylo
osobni setkdni s profesorkou Judith Campisi, kterd vede jednu
znejvyznamnéjsich skupin zabyvajicich se bunécnou senescenct
a od které jsem méla moZnost Cerpat cenné rady a zkuSenosti.

Veétsinu casu jsem samoziejmé trdvila v pldsti, rukavicich
a s laboratornimi brylemi na nose. O vikendech ale nic ne-
brdnilo tomu, abych prozkoumdvala okoli, které v Kalifornii
nabizi nepreberné moZnosti. Mym hlavnim cilem bylo casto
San Francisco, které je od Berkeley oddéleno pouze mostem,
a proto nebylo viibec sloZité se tam dostat. Samozi'ejmé neslo
neprejet pres Golden Gate, neprojit se ulicemi mésta, které
Je tak zndmé z americkych filmit nebo nenavstivit Alcatraz,
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Pred Golden Gate

legenddrni véznici, ze které nebylo moiné utéct. Mezi mé
nezapomenutelné zdZitky patii ndvstéva hlavniho mésta
Kalifornie Sacramenta, nebo Yosemitského ndrodniho parku.
P7i vzpomince na jeho mohutné skdly, bourici vodopddy
a divokou prirodu se mi stdle taji dech.

Nikdy pred tim jsem neméla moznost pracovat v jiné
laboratoti a v jiném tymu, neZ na nasi fakulté. Bylo proto
vice neZ zajimavé pripojit se k lidem, kteri mluvi zrychlenou
kalifornskou anglictinou, chodi do prdce v dopolednich ho-
dindch, ziistdavaji tam do vecera a rytmus celé laboratore je
tiplné odlisny, nez na co jsme zvykli. Stdaz byla pro mé velkym
prinosem a jsem za tuto prileZitost velmi vdécnd.

Stdz probéhla s podporou projektu ,,Podpora vytvdrent,
rozvoje a mobility vyzkumné-vyvojovych tymit na Univerzité
Karlove*. 5

Mgr. Jana Cmielovd, Ph.D.
Ustav lékarské biochemie
cmielovaj@lfhk.cuni.cz

Ve svém zdveérecném hodnoceni napsala vedouci labora-
tofe prof. Cooper mj.:

Bylo mi velkym potésenim mit dr. Cmielovou ve své vyzkumné
skupiné a jen lituji, Ze to bylo na tak krdtkou dobu, méla bych
Jji zde rdda natrvalo ... Vysledky jeji prdace budou publikovdny
ve velmi zajimavém cldnku, jehoZ bude prvni autorkou ... Jana
byla velmi dobte pripravena k prdci na tomto projektu diky
vynikajici védecké vychové na Karlové univerzité ... V souhrnu:
dr. Jana Cmielovd je velmi schopnd mladd védkyné se skvélou
budoucnosti v zdkladnim vyzkumu.

Yosemitsky ndrodni park



Bartaka

Vytvarny humor Miroslava

Cv'esk)? humorista, kreslir a karikaturista Miroslav Bartdk
vystavoval v dubnu svoje kolorované kresby na lékarské fa-
kulte. Vétsina z jeho 16 kreslenych vtipu souvisela piimo
s medicinskou tématikou. Ostatné otdzkdm lidského zdravi
a lékarit se Miroslav Bartdk vénuje v poslednich letech po-
mérné casto. Autor to vysveétluje tak, Ze tato oblast je mu jak-
si stdle blizst a Ze v jistém véku uz clovek potiebuje notnou ddv-
ku veselé mysli k tomu, aby se rdno dokdzal vyhrabat z postele.

Miroslav Bartdk se narodil v roce 1938 v Kosicich, vystudo-
val ndmorni akademii v Bulharsku a témér 10 let také pracoval
Jjako lodni inZenyr na ndmornich lodich. Nakonec dal prednost
Zivotu na sousi a od roku 1970 se vénuje svobodnému povo-
ldni jako karikaturista a kresliv. Pripravil témév devét desitek
samostamych vystav v nejriiznéjsich koutech Evropy, vydal 10
autorskych knih, pro domdct i zahranicni vydavatelstvi ilustro-
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val dalsich 60 kniZek a je také autorem 2 kreslenych filmii a 52
krdtkych televiznich grotesek. Jako kmenovy spolupracovnik
pracuje od roku 1970 pro svycarsky humoristicky casopis
Nebelspalter, ddle kresli pro curySsky Das Magazin a je také
stalym spolupracovnikem tydeniku Weltwoche.

Svoji vystavu na Lékarské fakulté v Hradci Krdlové sice Miro-
slav Bartdk nemohl ze zdravomich ditvodii osobné zahdjit, nic-
méné hradecti priznivci kresleného humoru se osobniho setkdni
s autorem dockali. Uskutecnilo se na zdver vystavy. Miroslav
Bartdk byl skromny, vtipny, dobre naladény. Ochomé podepisoval
svij katalog, odpovidal na dotazy, pozdravil se s prdteli a strdvil
na nasi fakulté prijemnou hodinku. Iveta Juranova



Sportovec Jiri Soukup

Letni vystava v prostordch budovy teoretickych tistavii
Lékarské fakulty v Hradci Krdlové byla vénovdna ing.
Jirimu Soukupovi a nesla podtitul Od filmu Herbstgold
(Na stupnich vitézii) ke knize fotografii Anety Vasatové.
Jednalo se o vystavu dokumentii, které predstavily spor-
tovni kariéru i kulturni zdjmy Jirtho Soukupa.

Narodil se v roce 1927, od détstvi piisobi v Sokole —
Jjako cvicitel a propagdtor pobytu v prirodé. Vystudoval
Vysokou Skolu zemédélského a lesniho inZenyrstvi, se spe-
cializaci na zootechniku a chov koni. Zdvodné se uz tehdy
vénoval jezdeckému a dostihovému sportu a modernimu
pétiboji, ve kterém se stal i reprezentantem CR. Odtud by-
chom mohli pokracovat sahodlouhym vyctem sportovnich
uspéchit Jirtho Soukupa, ktery je dlouholetym clenem od-
dilu ddlkového a zimniho plavdni a oddilu atletiky Sokola
Hradec Krdlové. Od roku 1987 se pravidelné ziicastriuje

Jiri Soukup jako vitéz desetiboje na 30. Mezindrodnim béZeckém
desetiboji v Trutnové v kvétnu 2013
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Vernisdze vystavy se zicastnili i primdtor mésta Hradce Krd-
lové MUDr. Zdenék Fink a teditelka divadla Drak ing. Eliska
Finkovd

veterdnskych atletickych Sampiondtii; mezi jeho discipliny
patii maraton, béh na 10 000 m a 5 000 m, trojskok, skok
do vysky, ale také steeplechase a cross country. Z mistrov-
stvi Evropy veterdnit v Lublani v roce 2008 privezl jednu
zlatou medaili, dvé stiibrné a jednu bronzovou. Sdm si
nejvice cent zlata z mistrovstvi svéta veterdnit v béhu do
vrchu z polského Korbielowa z roku 2010.

Kromé sportu Jiri Soukup pocitd mezi své konicky také
vytvarné uméni. V Praze navstévoval soukromé kurzy
vytvarného uméni a kunsthistorie, je sbératelem ex libris
a kurdtorem Galerie na mosté pri farmaceutické fakulté
v Hradci Krdlové. Je organizdtorem sportovnich i kultur-
nich akci, také publikuje ¢ldnky o sportu a umeént.

Film Herbstgold aneb Na stupnich vitézii je dokumentem
o pétici evropskych veterdnskych atletit a tviirci si jako
Jjednoho z aktérii vybrali prdavé Jiriho Soukupa.

Aneta Vasatovd je mladd krdlovéhradeckd fotografka,
kterd Jirtho Soukupa oslovila, kdyZ v priibéhu svého studia
na Fakulté multimedidlnich komunikact Univerzity Tomd-
Se Bati ve Zliné zpracovdvala Medailon osobnosti jako
prdci pro ateliér Reklamni fotografie. Vznikla tak rada
zajimavych fotografii, z nichZ nékteré byly samoziejmé i
soucdsti expozice na lékarské fakulté.

Iveta Juranova



galerie

V mésici kvétnu byla v Galerii Na Hradé k vidéni vystava
vytvarnické dvojice Evy HaSkové a Jana Mageta. Expozici
tvorily grafické listy a ex libris pani Evy a ilustrace a ana-
tomické panely jejiho manZela Jana Mageta.

Eva Haskovd je absolventkou praZské Vysoké skoly umélec-
kopriimyslové, studovala v ateliéru Zderika Sklendre. Grafic-
ké tvorbé ziistdvd vérna uZ prakticky ctyricet let; jeji hlavni
technikou je lept s akvatintou. V krdlovéhradecké Galerii Na
Hradé autorka vystavovala grafické listy od devadesdtych let
po soucasnost. Nutno Fici, Ze Eva Haskovd osobitym zpiiso-
bem zobrazuje a zpracovdvd architekturu a architektonické
motivy, tfebaZe ji nejde o zachyceni architektury jako takové,
ale vyuzivd ji jako prostiedek k vyjddreni urcitych pociti,
emoct. V jejich dilech se opakuji oblibené prazské motivy,
C'esky Krumlov, Kuks i italské Bendtky, jednd se o osobité,
Sifrované sdéleni viastnich autorcinych proZitkii a vzpominek.
Eva Haskovd vyuzivd ve svych dilech kontrast objemi, linii
a struktur, obratmmé zachdzi se svétlem a stinem. ZaslouZené

N2

patii mezi nejlepsi tviirce grafiky u nds.

E. Haskovd: Ex libris

Vychodocesky

vytvarny salon

Olejomalby, kresby, grafiky, plastiky, keramika, fotografie
i pocitacovd grafika - celkem 117 expondti, takovd je expo-
zice letosntho Vychodoceského vytvarného salonu, ktery se
Jiz Sestym rokem kond v letnich mésicich v Galerii Na Hradé.
Jednd se o spolecnou vystavu clenii Unie vytvarnych umélcii
oblastniho sdruzeni Hradec Krdlové. Clenové unie oslavuji
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Eva Haskova a Jan Maget

Jan Maget absolvoval Pedagogickou fakultu v Hradci
Krdlové, jeho studium bylo zaméveno na vytvarnou vychovu.
Na svém konté md celou Fadu ilustrovanych knih, vénuje se
i anatomické kresbé a v poslednich letech také socharské
tvorbé. V Galerii Na Hradé byly z fady ilustraci Jana Mageta
zastoupeny kresby ke dvéma diliim knihy Jitky Lnénickové —
Ceské zemé v dobé baroka a Ceské zemé v dobé osvicenstvi.
VSechny byly vytvoreny technikou kvase kombinovaného
s kresbou. Jak uvedla v vivodnim slovu na vernisdZi vystavy
akademickd malitka Alena Laufrovd, tato technika vyZadu-
Jje od autora specificky talent spojeny s vybornou vizudlni
paméti a technickou predstavivosti. Autor k tomu jen lako-
nicky doplnil: ,, To, co mé bavi, to si pamatuju“. Prdce Jana
Mageta dokazuji autorovu skvélou prostorovou fantazii a
predstavivost ve spojent s neobvyklou perspektivou. RovnéZ
vystavované anatomické vyukové panely jsou jen dalsim
potvrzenim jeho preciznosti a kreslitskych schopnosti.

Iveta Juranovd

J. Maget: Ilustrace ke knize J. Lnénickové Ceské zemé v dobé baroka

v letosnim roce prdvé dvé desitky let spolecnych vystav, ta
prvai se konala v roce 1993 v Hoficich. Krdlovéhradeckd
Unie vytvarnych umélcii md v soucasnosti 77 clenii, z nich?
49 vystavilo svoje prdce na Salonu.

Vychodocesky vytvarny salon jiz tradicné patii mezi
doprovodné programy mezindrodniho festivalu Divadlo
evropskych regionii a poprvé byl také zarazen mezi akce
Calendarium Regina. LetoSni rocnik Salonu se v porovndni
s témi predchozimi vyznacoval doposud nejvétsim poctem
vystavenych praci. Dalsim vyznamnym rysem byl humor
ve vytvarnych dilech, ktery se prosazuje nejen v malbdch



Josef Bavor: Splynuti (z cyklu Soukromy vesmir)

Pavla Matusky nebo Terezy Drahoriovské, ale i v rozmérné
plastice Jaroslava DoleZala nebo fotografii Jana Slavicka.
Vychodocesky vytvarny salon md jiz svoje tzv. stdlice, autory,
kteri se objevuji v expozici kaZdorocné; patii mezi né na-
priklad Milos Vojit, Jiri Dudycha, Josef Bavor, Jiii Sindler,
Lucie Starikovd, Milada Harvilkovd, Darja éejkovd, Petr
Balicek, Ivana Lukavskd, Jiri Vaviina a dalsi. Jako vZdy
Salon nabidl pestrou a zajimavou piehlidku pract vychodo-

Ceskych vytvarnikii. Iveta Juranova

Pavel Matuska: Novorocni pochod Praha — Prcice (vzpominka
na amnestii)

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII

Z archivu M. Vostatka
(18)
BOJOVNICI S LEPROU

Lepra (malomocenstvi) je infekéni choroba zplisobend
bacilem lepry (Hansentiv bacil). Provazi lidstvo jiZ od sta-
rovéku. V soucasnosti se vyskytuje v tropech a subtropech
Asie, Afriky, JiZzni Ameriky a tichomoft'skych ostrovii, kde je
celkem postiZeno vice neZ 10 miliont osob. Jesté v 19. sto-
leti se lepra vyskytovala i v Evropé.

TéZké formy nemoci vedou k defektiim a deformitdm hlav-
né koncetin a obliceje. Bakteriologicky pozitivni nemocni
musi byt izolovani v tzv. leprosariich.
velkou obétavost. Posta Republiky Rwanda (do roku 1961
Ruanda-Urundi, spadajici pod Belgii) vydala ke Svétovému
dni lepry v roce 1966 sérii Ctyf zndmek, na nichZ pfipomind
dva vyznamné muZe — bojovniky s leprou.

JOURMEE MOMNDIALE DES LEPREUX 1944
vie, R P. DAMIEN

Otec Damien, vlast-
nim jménem Joseph de
Veuster (1840-1889),
belgicky knéz, ktery za-
svétil svij Zivot misio-
narské praci mezi ne-
mocnymi leprou. Od ro-
ku 1873 pusobil jako

1840-1889
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knéz i jako 1ékat v leprosdriu na Havaji. Zde také posléze sim
na lepru zemfel a byl pohiben. Pozd¢ji vSak bylo jeho télo
prevezeno do rodné Belgie. Ve 20. stoleti byl zvolen nejvét-
$im Belgicanem vSech dob a také byl svatofecen.

Albert Schweitzer (1875-1965), némecky teolog, 1¢-
kar, filozof, hudebni védec (znalec J. S. Bacha) i kon-
certni varhanik. Po vystudovani mediciny odeSel v roce
1913 do Lambaré-
né v Gabonu (teh-
dy Francouzskd rov-
nikova Afrika), kde
za vlastni prostied-
ky postavil a vyba-
vil nemocnici a lep-
rosdrium. Z ptavod-
nich primitivnich
zacatkl se Lamba-
réné rozrustalo, takZe po 50 letech, v roce 1963, méla ne-
mocnice jiZ 350 liZek a leprosdrium 150 mist a 0 nemocné
pecovalo 36 1ékard, sestry i domorodi pracovnici. V roce
1952 byla Albertu Schweitzerovi udélena Nobelova cena
miru.

JOURMEE MONDIALE OIS LEPREUE IFde

REPUBLIQUE RWANDAISE




Protekce senatorti na MPSV ANO, JE TO TAKY PREDVOLEBNT BOJ,
V Senatu PCR ministryné prace a socialnich véci CR Lud- SYNKU, AKORAT, 2€ TEMULE IDE

mila Millerova (TOP 09) predkladala k ratifikaci ,Umluvu JENOM O SAMICE.
s Jihoafrickou republikou o vzajemné spravni pomoci v da-
novych zalezitostech”. Slo o standardni mezinarodni smlou-
vu, a proto prosla schvalovacim procesem ,jako ntiz mas-
lem*“. Pani ministryné Senatu podékovala slovy: vazené
pani senatorky, pani senatofi, ja vam dékuji za vlidné pfi-
jeti a zachazeni a chtéla bych fici, ze stejné tak bude
¢inéno na uradé Ministerstva prace a socialnich véci
s vami. Budu se tésit! Dékuji. Na shledanou. (Pobaveni).

Schlzi v té dobé fidila 1. mlstopredsedkyne Senatu Ale-
na Ga;dﬁskova (CSSD): Tak to nevim, jestll se ted’ ne-
mame bat, pani ministryné (smich), nicméné dékujeme.

Neni tlustoch jako tlustoch

Az v 18 hod. predkladal ministr vnitra CR Martin Pecina
(tehdy jeste CSSD) navrh novely zakona o zakladnich re-
gistrech, Unava stoupala, a tak garanéni zpravodaj Petr
Vicha (CSSD) chtél jednani urychlit slovy: Pana ministra
jsme nedobrovolné zdrzeli dvéma prestavkami na jednani
klubll, a proto ja ted pouze pfectu stanovisko vyboru
pro Uzemni rozvoj, vefejnou spravu a zivotni prostredi,
a tim bychom mohli mit toho ,tlustocha“ za sebou. (Ozi-
veni v sale — smich) Mél jsem pochopitelné na mysli no-
velu, kterd ma 230 stran a méni 195 zékond! Pfedsedajici,
tehdy jesté mistopredseda Senatu Milan Stéch (CSSD), zareagoval slovy: Dékuiji za oZiveni. Pan ministr
je zajisté Clovek, ktery je jako obvykle nad véci.

Kresba Michael Marcék

Sex uz pfi pohlavni zralosti?

Pfi projednavani navrhu nového trestniho zakoniku se do diskuse prihlasil také senator Tomas Tépfer
(ODS): Chteél bych pfipomenout, Ze Shakespeare zemrel v roce 1616 a v roce 1589 napsal slavnou tra-
gédii Romeo a Julie, kde v textu Juliina chiiva vyéita matce Kapuletové, Ze Julii jeSté nebylo 14 let
a uz ji chtéji provdat za Parise. Julie se ale od matky dozvida, Zze jsou ve Veroné mladsi divky a jsou
z nich $tastné matky. V dobé, kdy ty jsi je$té panna, ja uz davno byla matkou.

Senator Jaroslav Kubera (ODS) zareagoval slovy: Tomas Topfer mé inspiroval, ze bychom si mohli
oteviené pohovofit o druhé ¢asti, té vékové, ne o té trestni, a tak mam proceduralni navrh, abychom pre-
sunuli tuto diskusi az po 22. hodiné, kdy takové porady mize vysilat i televize. Senator Tomas Topfer
nasledné upfesnil, ze divadlo Globe hralo od dvou hodin odpoledne — za denniho svétla, a nikoliv po 22.
hoding, a nikoho to nepohorSovalo. Ani ten vék. Dékuiji.

Na schiizich Senatu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zéznamii zpracoval Karel Bartak

Z Murphyho zakoni

Pokud se nestardte o to, kde jste, pak jste nezabloudili.
Vydaje rostou imérné k piijmam.
Kdyz vse ostatni selze, prectéte si ndvod.
Pravidlo manZelského loZe: VZdycky usne dfiv ten, ktery chrépe.
Vzdy si najimejte bohatého advokata; nikdy nekupujte u bohatého prodavace.

Neschopnost plus neschopnost rovnd se neschopnost.
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Tradicni jarni koncert se konal 13. kvétna v budové teore-
tickych ustavii nasi fakulty. Tentokrdt byl ve znameni kyta-
rové hudby; vystoupil na ném kytarovy virtuos, skladatel
a profesor prazské Akademie miizickych uméni Stépdn Rak,
od roku 2000 historicky prvni vysokoskolsky profesor hry na
kytaru v Ceské republice.

Pro zaplnénou velkou posluchdrnu si umélec pripravil
pestrou kolekci skladeb. Zaznéla klasickd historickd hudba
i vybér z autorskych koncertnich projektii, jako je Vivat Co-
menius ¢i Vivat Carolus Quartus, se kterymi vystupuje
spolecné s Alfrédem Strejckem. Druhou polovinu svého
vystoupeni Stépdn Rak vénoval kytarovym kreacim ze svého
cyklu Chvdla caje, ktery je inspirovdn specifickymi viinémi
a chutémi cajii 7 celého svéta. V neposledni tadé zahrdl
i Vzpominku na Prahu, ve které se objevuji motivy Smeta-
novy Mé vlasti a kterd je inspirovand bdsnickou tvorbou
Vitézslava Nezvala.

Stépdn Rak svym vystoupenim velmi zpiijemnil kvétovy
podvecer na lékarské fakulté a prokdzal, Ze je nejen vynika-
Jjicim kytaristou, ale i vybornym a vtipnym moderdtorem
a okouzlujicim cloveékem. L. Juranova

Foto: L. Sulcova

Fotbalovy zapas

Fotbalovému utkani ,Studéaci vs. kantofi*
letos nepralo pocasi. Kvili velmi chladnému
jaru se konani zapasu presunulo z obvyklého
konce dubna na kvéten. Pozdni termin se ne-
pfiznivé odrazil nejen na poctu hracd, ale také
na mensim zajmu publika. Blizici se zkouSky
vykonaly své. Na umeélé trave stadionu Zakladni
Skoly ve Stefcove ulici se predstavila osmiclen-
na druzstva (7 muzd + 1 Zena). Proti loriskym
17 borclim na kazdé strané letos méli ucitelé
na stfidani pouze jednoho hrace oproti péti na
strané studentdl. BohuZel, poc¢asi ani tento den
prilis nepralo a blizici se bourka si vynutila zkra-
ceni hry na 2x30 minut. Zapas piskal nestranné

a s prehledem student P. Skorepa. Utkani zahajila vykopem tradiéné doc. Stoklasova.

Stava se tradici, ze druzstvo, které v pfedchozim roce vyrazné prohraje, se na dalsi ro¢nik velmi dobfe pfipra-
vi. DoSlo k tomu také tentokrat a po loriské vysoké prohie nastoupilo druzstvo studentli s velkym odhodlanim
prohru od¢init a pfipravilo se dobfe i po taktické strance. Utkani se odehravalo za jejich trvalé prevahy, ktera se
vystupniovala ve 2. poloCase. To se uz vyrazné projevil vétSi pocet stfidajicich na jejich strané. DruZstvo ucitell
bylo navic oslabeno o dva nejlepsi hraCe z predchozich let. Obdiv si zaslouzi obé dévcata, ktera bez stfidani
odehrala cely zapas. Vysledek 6:0 je nejvysSim vitézstvim v celé sedmileté historii tohoto klani.

Néco pro statistiky:

Zapas skoncil vysledkem 6:0 (polocas 1:0).

Rozhodci: P. Skorepa (5. r.).

Strelci branek: studenti — M. Zadrapa 2 gély, O. PSenicka, L. Hruska, M. Honka, M. PtasSinsky.

Sestavy druzstev bez tradi¢niho rozestavéni, protoze diky stfidani se posty v prlibéhu hry ménily:

Studenti: Martin Moty¢ka (5. r.) — kapitan, Libor Hruska (1. r.), Leos Kolar (1. r.), Otakar PSenicka (1.r.), Tomas
Ryznar (1. r.), Martin Honka (2. r.), Karel Kral (2. r.), Marek Liston (2. r.), Miroslav Zadrapa (2. r.), Richard Kocik
(8. 1.), Marko Ptasinsky (3. r.), Pavel Hurika (5. r.), Jana Zaydlarova (6. r.)

Ucitelé: dr. Otto Kucera (fyziologie) — kapitan, dr. Michal Balik (urologie), dr. David Kalfert (ORL), dr. Petr
Kelnar (KARIM), dr. Petr MotyCka (chirurgie), Mgr. Veronika Novakova (farmakologie), Michal Rek (rtg),
dr. Antonin Safus (détska chirurgie), dr. Martin Vobornik (kardiochirurgie). A. Stoklasova
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— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU

Schwarzenbergsky Spital v LiSni

KniZe Schwarzenberg J. Adolf I. postavil v Lisni r. 1675 Spitdl, zasvéceny sv. Janu Kititeli a sv. Ant. Paduanskému (foto
1 a?2). Jiz v zdii 1676 zaopatril Sest muZii a Zen (prevdziné své zaméstnance) stravou, odévy a ubytovdnim. Do 20. stol. cho-
vanci méli za povinnost nosit odévy v knizecich barvdch (modrd a bild) a zvldsté v nedéli se v tomto obleceni ziicastiiovali
bohosluZeb v nedalekém kostele sv.Vdclava. U muZii tato ,,uniforma“ predstavovala dlouhy kabdt s modrym limcem, jednim
modrym rukdvem, modré rukavice a bily klobouk s modrou stuhou. Zeny nosily modré sukné, bilou pelerinu s modrym lim-
cem a cernym hedvdbnym $dtkem, zavdzanym pod bradou. Spitdl tvori rozsdhld trojkiidld budova se zasklenymi arkddami
a péknou zahradou pro odpocinek Spitdlnikii (foto 3). K zajisténi v§eho potifebného k Zivotu nechybéla ani Satlava pro po-
trestdni ,, hasterivych, ¢ prilis bujnych dédkit a bab“. R. 1936 predal kniZe Jan Spitdl méstu, které jej pouZilo pro kulturni

Py

avzdéldvact uicely. SlouZil jako materskd skola, obecnd Skola a méstské muzeum, po nevhodné prestavbé r. 1955 jako Skolni
Jjidelna, knihovna a obnovené muzeum. Porddaly se zde predndsky a koncerty vdaZné hudby a je tedy trvale vyuZivdn od svého
zaloZeni. Vzhledem ke znacnému mnoZstvi Spitdlii, které tento rod postavil, se zdd, Ze Scharzenbergové byli filantropicky

zaloZeni. Jan Smit
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Drsni ,,muzi severu* (Vikingové) pocdtkem 10. stol. pro-
nikali ze Skandindvie do Anglie, Francie a Ruska, kde se
usazovali. Skupiny téchto skvélych vdlecnikii byly najimdny,
aby urovndvaly spory mezi vlddci apeninského poloostrova,
i jako osobni strdZe cisarii v Konstantinopoli.

Jisty Norman Robert Guiscard z rodiny d "Altavilla (zvany
Sibal nebo Lisdk) za své vojenské iispéchy v Jizni Itdlii ziskal
titul vévody z Apully. Spolecné s bratrem Rogerem 1. si za-
cali podmariovat Sicilii, kterd pro né byla onim ,, slunecnim
krdlovstvim*“, hledanym Vikingy po staleti. Boj o nadvlddu
zahdjili pochodem na Palermo, hlavni sidlo arabského
emirdtu. Arabskd viddnouci vrstva, rozloZend vnitinimi
spory, témto bojovnikiim po triceti letech bojit podlehla.
Roger, piivodné divoky dobrodruh a vdlecnik, byl jmenovdn
papeZskym nunciem ostrova. Normané za své sidlo zvolili
Palermo, arabsky hrad prestavéli na stredoveky, honosny,
Krdlovsky paldc (foto 1). Roger I. vilddl tvrdé, ale moudre,
vyuzil znalosti svych predchiidcii (Arabii, Rekii) a nebdl se
Jim sveérit duleZité uirady. Toto mnohondrodni spolecenstvi
se vzdjemné prolinalo, rozvijelo a kulturné obohacovalo.

Vr. 1101 se stal Roger II. ndstupcem svého otce ar. 1130
byl papeZem korunovdn a udélen mu titul Krdl Sicilie a vé-

ZEME LIDIi OBJEKTIVEM JANA SMITA

NORMANSKE
SHONECRT
RRANGYSTV]

voda Campanie (foto 2 —mozaika korunovace krdle Kristem
Jje v kostele Martorana). Osviceny krdl zachoval Palermo jako
hlavni mésto, vytvoril vykonnou moc v Cele se Sesti titedniky
(kanclér, admirdl atd.), rozsiril podstamé krdlovstvi, podporoval
vzdélanost a umeéni a zabezpecil zemi pred vpddem nepriitel.
Z doby viddy Normanii ziistala v Krdlovském paldci zachovdna
véZ Pisana s normanskou orlici a soukromd Cappella Palatina
Rogera Il., dokoncend r. 1140. Trojlodni kaple je rozdélena an-
tickymi sloupy, vyzdobena isldmskymi prvky (vyrezdvany strop
z cedru), vyjimecné byzantské mozaiky zdii zlatem a bareviym
mramorem. V apsidé je zobrazen Zehnajici Kristus s P. Marit.
Ze stén a stropu shliZeji prisné tvdre svétcii a biblickych postav.
Kromé prebohaté mozaikové vyzdoby zde ziistal zachovdn triin
Rogera Il. a jedind normanskd kazatelna na Sicilii.
Zanecelych 50 let lesk kaple zastinila katedrdla v Monrea-
le (foto 3), zasvécend Nanebevzeti P. Marie, kterou stavél
synovec krdle — Vilém Il. Diky krdtké dobé vystavby (10 let)
byla zachovdna architektonickd jednota. Stiizlivd stavba
a bohatd vyzdoba svou velkoleposti prekondvd jedinecnd
dila v Rogerové kapli. Zehnajici Kristus ( Pantokrator

— VSeviddce — foto 4), P. Maria, apostolové Petr a Pavel,

mozaiky na sténdch vyobrazuji celé cykly biblickych pribéhii.




Vilém II. zemiel Ctyri roky po dokonceni (1186) a je uloZen
v bilém sarkofdgu v krdlovské hrobce vedle svého otce.

Osvicenstvi Normanii, kteri v kosmopolitni spolecnosti
Arabii, Zidii a Rekii dokdzali vybudovat vysoce vykonnou
stdatni moc diky své vzdjemné toleranci v kaZdodennim souZiti,
Sicilie vzkvétala a Palermo se stalo jednim z nejkrdsnéjsich
mést Evropy. Paprsek ,, slunecniho krdlovstvi* svym jasem
zastinil Evropu.

Stasmé obdobi trvalo jen 60 let, ale zanechalo zde pamdtky

Vv

(kostely, hrady, paldce), které patii mezi nejhodnotnéjsi
skvosty Itdlie.

P. S. Po smrti Rogera II. se vystiidalo na sicilském triinu
nékolik normanskych krélt, ktefi pokracovali v jeho dile.
K moci se dostal nakonec Frederick II. ktery se vyrazné
zapsal do déjin nejen Sicilie, ale i do dé&jin zemé Ceské. Ale
to je jiny pribéh a snad se k nému jesté vratime.

Jan Smit
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Pavel MatuSka: Maly mofsky vila



