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Nadilka v nemocnici

Letos nadéloval Mikuld$ v nemocnici trochu pozdéji, o to
ale vetsi radost a prekvapeni zazili vSichni jeji détsti pacien-
ti. Zakladni a Materska Skola pfi FN HK pozvala totiZ mezi
né hned nékolik mikulasskych tymua sestavenych ze studentt
hradeckych stfednich §kol. Navic budouci zdravotni sestricky
ze Stredni zdravotni Skoly v Hradci Krélové zahraly na Détské
klinice humornou certovskou pohddku a pak zazpivaly va-
nocni pisné€ a koledy s kytarou. Také prichystaly predSkolnim
i §kolnim détem drobné darky. Skola pii nemocnici se svymi
zaky vitd vanocéni svatky tradi¢né po celé adventni obdobi.
Vanocni tvorivé dilny, besidky s nadilkou i vyzdoba pfispivaji
k navozeni svatecni atmosféry a radostného ocekavani i v pro-
stiedi, kde by to jen malokdo cekal. Mgr. Helena Bielikovd

7S a MS p¥i FN HK
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EDITORIAL

VazZeni a mili ¢tenafi Scanu,

mate pred sebou prvni letosni vydani
Zasopisu Scan. Casopis se po roce vé-
novaném oslavdm 70. vyroc¢i zaloZe-
ni Lékarské fakulty v Hradci Krdlové
a soucasné 25. vyroc¢i svého vydavani
vraci do ,,standardniho rezimu. Obé
vyroci totiz vyznamné ovlivnila ob-
sah i vzhled ¢asopisu v minulém roce.
Pro tento rok jsme nachystali dalsi
upravy, které by mély prispét zejména
k vétsi prehlednosti ¢asopisu. Mdm ra-
dost, Ze se ddle rozsifuje prostor vénova-
ny odbornym akcim a informacim z nich.
V souvislosti s tim bych chtél na tomto
misté podékovat za dosavadni spolupra-
ci vedeni jednotlivych pracovist FN HK
a LF HK, a vyjddrit nadéji, Ze se tato
spoluprace bude nadéle prohlubovat.
Vzdyt jednim z cilt Scanu je zvySeni
vzdjemné informovanosti pracovnikl
fakulty a nemocnice jak o denni praci,
tak o dosaZenych tspésich.

Nyni kratce k obsahu tohoto vyddni.
ProtozZe jde o prvni letosni ¢islo, nemo-
hou chybét ,,ohlédnuti a vyhledy* fedi-
tele FN HK a dékana LF HK. Za praco-
visté jsme tentokrat zvolili nemocni¢ni
Iékarnu, kdy pfispévek hodnoti zmény,
ke kterym dosSlo za poslednich 20 let.
Dalsi sd€leni jsou vénovana zkvalit-
néni pristrojového vybaveni pracovist
FN HK o robotické centrum a novou
angiolinku. Dne 1. ledna 2016 vstoupila
FN HK do Evropské sité nekurackych
nemocnic, proto ve Scanu nemohou
chybét informace k tomuto tématu.
Tremi clanky se vracime k jiZ zminé-
nym oslavdm vyroc¢i zaloZeni LF HK
v loniském roce. Rubrika Véda a vyzkum
obsahuje fadu sdéleni z odbornych akef,
kdy na prvnim misté je informace z XX.
védecké konference LF a FN. Nakonec
bych chtél jesté upozornit na dva nové
zahajované seridly v rubrice Informace
a zajimavosti, kterymi jsou Hradec
Kralové ve fotografiich a portréty umél-
cli mezi ndmi. Prvni z nich pfipravujeme
ve spoluprdci s Muzeem vychodnich
Cech v HK, stejn& jako pokracujici se-
ridl o historii budovy LF HK.

Doufam tedy, Ze se Vam bude i v tom-
to roce Scan libit. Za jeho redakci Vam
mohu slibit, Ze se o to budeme nadale
snazit. Vase pfipominky ¢i ndméty jsou
vzdy vitany. -mai-
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Co prinesl rok 2015
a co mlizeme ocekavat v roce pristim?

prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., feditel FN HK

284

Fakultni nemocnice prosla sice
hektickym, avSak pokud ho miZe-
me hodnotit s takto kratkym odstu-
pem, nepochybné dspéSnym rokem.
Po ruznych vykyvech v predcho-
zich letech, které byly dany tfadou
zmén v thradovych mechanismech
a které vyzadovaly rizné méné ¢i
vice invazivni zdkroky, nastal ekono-
tak uzavirdme s mirnym piebytkem
jak daflovym, tak ucetnim. Nepo-
chybné ne v§e je mozno vnimat opti-
kou ruZovych bryli kladného hospo-
datského vysledku. Uhradové me-
chanismy stéle jesté nejsou dosta-
te¢né transparentni a validované.
Zasadnim problémem je pak perso-
ndlni situace ve zdravotnictvi v celé
Ceské republice a jeji logicka pro-
jekce do nemocnice nasi. Nastésti jsme jak v oblasti stfedniho
zdravotnického persondlu, tak i Iékafti zatim stabilizovani
a celkovy nedostatek persondlu dosahuje pouze 1 %. Ponékud
horsi situace je vSak uvnitf systému, kdy zacindme zdpasit
s ne zcela optimdlni kvalifika¢ni strukturou. V nékterych
oborech jizZ nemame dostatek kvalifikovanych 1ékait a feSeni
v kritkodobém horizontu pfili§ nevidime. Kazdy pfednosta
by mél vychovévat svého néstupce. Jsou bohuZzel kliniky, kde
vlastniho ndstupce nemame a musime ho pak hledat mimo
nemocnici. Tento postup ma sva rizika a ne vzdy se musi
podafit. Problémem jsou nepochybné i mzdové pozadavky
a oc¢ekdvani persondlu v této oblasti. Nikdo nemtiZe zpochyb-
nit legitimitu poZadavku zdravotnickych pracovnikd, jejichZ
dlouhodobé nenaplnéni vede k frustraci a moznému odchodu
1 do zahranici. PrestoZe délame v oblasti mzdové maximum
mozného, jisté celkové zvySeni mezd dostatecné neni a cely
systém vyZaduje zevni vstup nejsnaze snad formou navyseni
platby za statniho pojisSténce, kde stdle nedochézi k politic-
kému konsensu na potiebné vysi.

Naopak tspésni jsme byli v oblasti investi¢ni politiky a po-
dafilo se ndm prosadit nasi hlavni strategickou investici
do Bedrnova pavilonu a vystavby pavilonu nového mezi
vlddou garantované strategické investice do zdravotnic-
tvi. Celkova dotace 2 miliardy K¢ vypada na prvni pohled

impozantné, podle stdvajicich re-
guli v§ak vyZaduje vyznamnou 30%
spoluticast a spoluti¢ast 700 miliond
K¢ je téméf likvidacni. Systém nege-
neruje téméf Zadné prebytky, a pro-
to takovato spoluticast na investi¢nich
projektech nenfi zcela korektni a vy-
Zaduje vyznamné limitovat investice
v dobé stavby nového objektu.Ne-
chceme vSak zastavitinvestice i v dal-
Sich klicovych oblastech. Nadile
pripravujeme stiedné ekonomicky
ndro¢né projekty, jako jsou napfi-
klad transfizni stanice, infekéni
klinika, linedrni urychlovace, pii-
padné i modernizace budovy fe-
ditelstvi. Citlivou otdzkou zlstava
parkovaci kapacita v aredlu ne-
mocnice. PIn€ si uvédomujeme, Ze
potfebujeme zajistit dostupnost
pro pacienty, ale i dostatecné pohodlnou dopravu nasich
zaméstnancl. VyfeSenim tohoto problému je zvySeni cel-
kové kapacity o 400-500 parkovacich mist. Doposud se nepo-
dafilo dohodnout model externiho investora do vystavby
parkovactho domu a nemocnice nema4 vlastni prostfedky na to,
aby vybudovala parkovaci dim ve své rezii. MoZnym budou-
cimfeSenim se jevi rizné kovové konstrukee, které pti rozumnych
nékladech mohou zvysit kapacitu pozemnich stani o jedno patro.

V roce 2015 jsme i tspé$né otevieli ambulanci tradi¢ni
¢inské mediciny a pres polarizované vnimani celého projektu
mame jiZ celou fadu spokojenych pacientu.

Rok 2016 bude rokem zvySeni mezd persondlu nemoc-
nice a snahy odstranit vétSinu nespravedlnosti mzdového
systému. Ekonomicky neocekdvame dramatické vykyvy
a celkové hospodareni koncipujeme jako vyrovnané. Naro¢na
bude piiprava jednotlivych investi¢nich projektt, ale i jedna-
ni s pojisfovnami, abychom zabezpecili odpovidajici Ghradu
odvedené zdravotni péce.

Zavérem bych chtél vS§em poptat hodné zdravi a spoko-
jenosti v novém roce a vyjadfit viru v pokracovani vyborné
spolupréce s naSimi partnery, zejména s Lékarskou fakultou
UK v Hradci Krélové. Spoluprice a pozitivni pfistup jsou
pro mne klicové i na osobni drovni. Jen tak je moZno udrZet
vysokou kvalitu poskytované péce.

AKCE K 700. VYROCI ZAKLADATELE UNIVERZITY KARLOVY

Vystava Medicina od dob Karla IV. po sou¢asnost 3.—-31. kvétna 2016 o
Novoméstské radnice. Vystava se zaméfi na rozvoj mediciny a lékarské fakulty od dob Karla IV., soucasti expozice budou ukdzky
dobovych ucebnic, historické Iékaf'ské néstroje, fotografie z historie 1. Iékafské fakulty UK.

VSechno nejlepsi, Karle IV. — open air na Karlové namésti 7. kvétna 2016, 10:00-21:00
Oslava narozenin Karla IV. pro Sirokou vefejnost, pfipraveno bude stfedovéké méstecko s Sermifi, kejklifi, hudebniky a Femesinymi trhy.

¢|§ KAREL IV.
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Lékarska fakulta v roce 2016

prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc., dékan LF HK

Dékuji redakci SCANu za moz-
nost oslovit ¢tendfe na zacatku
roku 2016 a podé€lit se s nimi o G-
koly, které nds v tomto roce cekaji.
NeZ budu psét o budoucich zileZi-
tostech, musim se velmi kratce vra-
tit k pravé skoncenému roku 2015.
Pro fakultu to byl rok velmi vyznam-
ny a z mého pohledu také Gspésny.
Myslim si, Ze se ndm podatilo vel-
mi distojné pripomenout 70. vyroci
zaloZeni Lékarské fakulty v Hradci
Kralové. Aktivit, které byly vénova-
ny tomuto vyroci, bylo hodng, hodné
bylo také téch, kteff se na jejich za-
jisténi podileli. VSem patii miyj dik.

Informace o vétsing akef k 70.
vyroc¢i pfindSel mimo jiné na svych
strankdch také Casopis SCAN, ne-
bot cely ro¢nik byl vénovan piipo-
menuti 70. vyroci zaloZeni fakulty.
Také sam casopis SCAN oslavil
Ctvrtstoleti své existence, velmi rad bych na tomto miste vyja-
dril svoji spokojenost a podékovani redakci SCANu, jmeno-
vité prof. MUDr. V. Maisnarovi a pani Bc. I. Juranové. SCAN
i v tomto roce velmi dobfe plnil svoji roli, jako spole¢na ko-
munika¢ni platforma pro Fakultni nemocnici a Lékat'skou
fakultu.

Bez ohledu na oslavy se ndm podafilo realizovat v§echny
dalsi zdkladni dkoly v oblasti pfijimdni studentd, ve vyuko-
vé ¢innosti, ve védecké Cinnosti i v hospodarské oblasti.
Fakulta skoncila s vyrovnanym rozpoctem a dobré hospodér-
ské vysledky byly dosaZeny pfi nartistu mezd o zhruba 3 %.
Na konci roku doslo ke zméndm na drovni tfi prodékant,
véfim, Ze to bude ku prospéchu celé fakulty.

Mezi dualezité dkoly v roce 2016 bude urcité patfit pii-
prava projektu na dokonceni kampusu UK. Prvni postave-
nd budova plni svoji funkci, reakce zaméstnancti i studentt
nanové prostiedi jsou pozitivni. Je tfeba dofesit jenom nékolik
zbyvajicich provoznich problému. V8echny ziskané zkuSenosti
jisté vyuZijeme pfi piiprave podkladii pro dokon¢eni kampusu.

Situace je nejistd, véiime, Ze pro-
klamovand podpora ze strany ve-
deni Univerzity Karlovy i predsta-
vitel Ministerstva Skolstvi bude
transformovéna do redlnych krokd,
které zajisti financovani této stav-
by na trovni Evropské Unie. Obé
zainteresované fakulty, tedy nase
fakulta spole¢né s Farmaceutickou
fakultou, velmi intenzivné pracuji
na piipravé nezbytnych podkladii.
Myslim si, Ze jsme schopni pre-
sv&dcit kohokoliv, Ze mame tymy,
které jsou schopné zajistit realizaci
i tak velké a ndro¢né stavby.

V oblasti pedagogické nés prav-
dépodobné ¢ekd fada prace v sou-
vislosti s novym vysokoskolskym
zakonem. Netrpélivé ¢ekdme na to,
jak bude zajiStén novy systém
akreditace studijnich obord. V ob-
lasti pfijiméani studentti do pro-
grami VSeobecné 1ékafstvi a Zubni 1ékatstvi neocekdvame
74dné problémy. Probéhlé Dny otevienych dveii ukdzaly
velky zdjem studentli o studium na nasi fakulté. Ponékud
jind je situace v bakaldfském programu OSetfovatelstvi obor
Vseobecnd sestra. Tam nds ¢ekd hodné préce a pravdépodobné
i fada koncepcnich rozhodnuti.

A druhy zdsadni bod, ktery musime zlepsit, je védecka
¢innost, a to jak ve fazi ziskdvéani financnich prostfedka
(granth), tak i v oblasti vysledki. Velmi duleZité bude
pro fakultu zajiSténi instituciondlniho financovéani védy,
nebot program PRVOUK v leto$nim roce konc¢i a musime
zajistit, aby fakulta projekt dobfe obhdjila a ziskala prostfedky
pro dalsi pétileté obdobi. Jsem presvédcen, Ze jedna z cest
ke zvySeni efektivity je uZsi spoluprace s Fakultni nemocnici,
jak pfi pfipravé spole¢nych grantt, tak pfi koordinaci nakupu
velkych investic pro védeckou praci.

Zavérem chci poprat viem ¢tendafim SCANu vSe nejlepsi
v novém roce!

QBFFFE

Volby do Akademického senatu LF HK

V listopadu 2015 probéhly na nasi fakulté volby do zdejsiho
akademického sendtu, nebot ke konci roku 2015 vyprselo tiile-
té funk¢ni obdobi zastupcti akademickych zaméstnanct fakulty
azaroven i dvouleté funkéni obdobi zastupct nasich studenti.

Voleb do zaméstnanecké ¢asti se dle volebniho fddu mo-
hou aktivné i pasivné zicastnit v§ichni akademicti pracovnici
fakulty v¢etné postgradudlnich studentti kombinovaného stu-
dia pracujicich na nasi fakulté; ti vS§ak maji mozZnost pozadat
0 svoje prefazeni mezi zastupce studentu. Tyto volby jako
vzdy probéhly ve dvou kolech — nejprve bylo 11. listopadu

2015 ze seznamu vSech akademickych pracovniki vybrano
48 kandidata pro druhé kolo, v némz pak 25. listopadu 2015
bylo zvoleno 24 ¢lenti nového fakultniho sendtu. V obou
kolech méli na$i pracovnici moZnost hlasovat jak v budové
Teoretickych ustavi LF HK, tak i ve Vyukovém centru nasi
fakulty v aredlu Fakultni nemocnice Hradec Krélové.

Nasi zaméstnanci jsou si tradi¢né dobie védomi vyznamné
role akademického sendtu v Zivoté fakulty, cemuZ odpovidala
irelativné vysokd volebni tic¢ast — ze 484 opravnénych volict
letos v prvnim kole hlasovalo 183 osob (37,8 %), ve druhém
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pak 176 pracovnikt (36,3 %); je vSak tfeba podotknout, Ze
ucast zastupci klinickych pracovist byla ponékud nizZsi, nez
tomu bylo u pracovniku teoretickych dstavi.

Vysledky voleb nepfinesly zZadnd vyrazna prekvapeni —
stejné jako v minulych sendtnich volbach ziskal s velkou
prevahou nejvétsi pocet hlastu prof. Jan Krejsek, ktery také
jako jediny v obou kolech piekonal hranici 50 % platnych
hlasii; svoji oblibu z minulych let si udrzeli i dalsi dlouholeti
¢lenové sendtu — prof. Cervinkova, prof. Bures, prof. Fiala,

¢i prof. Harrer. Mezi nové zvolenymi zastupci zaméstnanct

byl rovnéz doc. Kaska, ktery vSak byl jmenovan prodékanem
pro doktorské studijni programy. Rozhodl se proto svého ¢len-
stvi v akademickém sendtu vzdat a tudiZ se stali ¢leny senétu
oba kandidati na 24. misté — doc. Cerman a MUDr. Rejtarova.
Prvni zasedani sendtu v novém sloZeni probéhlo 8. inora 2016.

Réd bych také podékoval za obétavé zajisténi prubéhu vo-
leb jak celé volebni komisi, zejména jeji mistopredsedkyni
MUDr. Renété Ferencikové, Ph.D., tak i pracovnikim OVT,
ktefi poskytli neocenitelnou technickou pomoc pfi vyhodno-
ceni vysledku voleb. MUDr. V. MaSin, Ph.D.

Novi prodékani

prof. MUDr. Sylvie Dusilova Sulkova, DrSc.
prodékanka pro védeckou ¢innost

Narodila se v Ndchodé a vyrus-
tala v Preloucdi, kde absolvovala
gymndzium. Na Fakulté vSeobec-
ného lékarstvi UK v Praze promo-
vala v roce 1980. SlozZila atestaci
z vnitiniho 1ékafstvi prvniho a dru-
hého stupné, ndstavbovou atestaci
z nefrologie a z klinické osteologie.
Habilita¢ni préci v oboru vnitini 1é-
kafstvi obhdjila na 1. LF UK v roce
1995; v roce 2003 se stala profesorkou Univerzity Karlovy
v Praze v tomtéZ oboru.

Vétsinu svého profesniho Zivota se prof. Dusilovéd Sulkova
vénuje nefrologii, zejména chronickému onemocnéni a se-
lhani ledvin a metoddm jeho 1é¢by, véetné diagnostiky
a lécby doprovodnych komplikaci (mj. rendlni metabolickd
kostni nemoc). V Hradci Kralové pracuje od biezna 2006
(s prestavkou v letech 2010-2012, kdy byla vedouci lékarkou
klinického oddéleni Kliniky nefrologie IKEM). V prvnim
obdobi byla vedouci nefrologické skupiny na 3. interni ge-
rontometabolické klinice. Od roku 2012 je vedouci 1ékarkou
Hemodialyza¢niho stfediska FN Hradec Kralové. Soucasné
pusobi jako profesorka v rdmci Katedry internich obort
na LF UK HK. Od roku 2006 je ¢lenkou Védecké rady LF
UK v Hradci Krilové.

Je &lenkou vyboru Ceské nefrologické spole¢nosti, opa-
kované pusobila jako védeckd sekretdrka, v letech 2004—
2006 byla piedsedkyni CNS a do této funkce byla zvolena
i pro dvouleté obdobi od ¢ervna 2016. Je Cestnou ¢lenkou
Ceské nefrologické spole¢nosti, Slovenské nefrologické spo-
le¢nosti a Spole¢nosti pro metabolickd onemocnéni skeletu
CLS JEP. Aktivné publikuje, je hlavni autorkou nékolika
monografii (Hemodialyza, Maxdorf 2000; Rendlni osteo-
patie, Maxdorf 2007 a dalsi) a spoluautorkou fady odbor-
nych knih a ucebnic (z nejnovéjsich napt. Rychlik I. a kol:
Budoucnost farmakoterapie v nefrologii, Mlad4 Fronta 2015;
Tesaf V., Viklicky O.: Klinickd nefrologie, Grada 2015).

Od roku 2006 vede prof. Dusilovd Sulkova Casopis Ak-
tuality v nefrologii (www.tigis.cz), je ¢lenkou redak¢ni rady
dalsich domadcich ¢asopist a periodik (mj. Vnitini 1ékarstvi)
a jednoho Casopisu zahrani¢niho. Ziskala i manazerské vzdé-

lani na drovni MBA, v roce 2004 absolvovala trileté externi
studium pfi Prague International Business Scholl.

Prof. MUDr. Sylvie Dusilova Sulkova, DrSc. Zije v Praze
na Jiznim Mésté, avSak obdobi od jara do podzimu travi
na chaté blizko Prelouce. Je vdana (podruhé), syn Stépén je
détsky psychiatr. Za sviij hlavni konicek povaZzuje svoji préci,
ale zarovein md rada prochdzky ptirodou, rada ¢te, poslouchd
hudbu, navs$tévuje hezkd mista (v€etné hezkych kavaren),
rada se setkdva s prateli a rekreacné hraje golf.

Ve své nové roli prodékanky pro védeckou ¢innost by se
rada sousttedila na propojeni teorie s klinikou, i na hledani
spole¢nych cest mezi fakultou a zdravotnickymi institucemi.

doc. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.
prodékan pro doktorské studijni programy

Narodil se v roce 1951 v Kostelci
nad Orlici, po maturité na zdej$i
SVVS v roce 1969 byl pijat na P¥i-
rodovédeckou fakultu UK v Praze,
kde v roce 1974 tspésné dokoncil
studium oboru mikrobiologie a dok-
tordt prirodnich véd obhdjil o rok
pozd€ji v rdmci studijniho poby-
tu na MBU CSAV v Praze-Kréi.
V letech 1977-1982 pokracoval ve studiu na Lékatské
fakult¢ UK v Hradci Kralové, obor VsSeobecné 1ékarstvi
a pracoval na ¢astecny uvazek jako asistent na jeji katedre
morfologickych véd. Po promoci v roce 1982 nastoupil jako
sekunddrn{ 1ékar Chirurgické kliniky FN HK. V letech 1985
a 1991 slozil prvni resp. druhou atestaci z chirurgie. Od roku
1991 zastdval pozici vedouciho 1ékate JIP Chirurgické kli-
niky FN v Hradci Krédlové a zacal pusobit jako odborny
asistent Katedry chirurgie LF UK HK. Svoji habilita¢ni
préaci v oboru Chirurgie obhdjil v roce 2004. V r. 2006 byl
doc. Milan Kaska jmenovan vedoucim katedry chirurgie
a v této funkci provedl ve spolupréci s dal§imi vedoucimi
auciteli pracovist preklinickych i klinickych oborti fadu zmén
v rdmci modernizace kurikula vyuky chirurgie. V posledni
dobé& se intenzivné vénuje klinickému i experimentdlnimu
vyzkumu ve svém oboru.

Docent Kaska je ¢lenem fady tuzemskych i zahrani¢nich od-
bornych spolecnosti: European Society of Parenteral and Enteral
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Nutrition (ESPEN), World Society of Abdominal Compartment
Syndrome (WSACS), European Pancreatic Club, Cesk chirur-
gickd spole¢nost (CCHS) CSL JEP, Ceskd spolenost aneste-
ziologickd a intenzivni mediciny pii CLS JEP, Ceska4 spole¢nost
pro parenterélni a enterdlni vyZivu (CSPEN). Kromé& odbornych
organu nasi LF je ¢lenem védecké rady UO v Brné a komisi
pro DSP na LF UK v Plzni. Jako jmenovany odbornik ptisobi
aktivné€ v oborové radé pro 1ékarské védy GA UK a v panelu
AZV MZ jako zpravodaj vyzkumnych projektu.

Mezi z4jmy doc. Kasky patii divadla malych forem, prede-
v§im prazsky Semafor, folkova a country hudba, sport aktivné
i pasivné — v mladi se velmi dspé$né vénoval atletice v radmci
nasi republiky i Evropy a byl mj. ocenén titulem mistr sportu.
Zajima se o literaturu vSeho druhu, vareni, péstovani kvétin,
femesIné prace a jeho konickem je i cestovani.

prof. PharmDr. Emil Rudolf, Ph.D.
prodékan pro vyuku v anglictiné
prednosta Ustavu lékai‘ské biologie a genetiky LF UK HK

Prof. Rudolf se narodil v roce 1970
v Hradci Krdlové. Gymnazidlni studia
ukonc¢il v roce 1988 maturitou. Stu-
dium na Farmaceutické fakulté v Hrad-
ci Krédlové zakoncil v roce 1993
a v témZe roce nastoupil na Ustav
l1ékat'ské biologie a genetiky Lékatské
fakulty v Hradci Kralové jako asistent.
Po absolvovani zdkladni vojenské
sluzby pokracoval ve své préci na u-
stavu, kde v roce 2000 ziskal titul

Ph.D. V roce 2005 byl jmenovan docentem a v roce 2013
profesorem pro obor Lékarska biologie a genetika. Od roku
2005 je ¢lenem oborové rady studijniho oboru Lékarska
biologie a genetika, ¢lenem oborové rady studijniho oboru
Pharmacognosy and Toxicology of natural compounds byl
jmenovan v roce 2015. Ve své pedagogické ¢innosti se jiz
od roku 1994 podili nejenom na pregradudlni vyuce ¢i vyuce
v piipravnych kurzech pro studium na medicing (v ¢eském
i anglickém programu), ale byl a stéle je Skolitelem diplomo-
vych praci, SVOC a postgradudlnich studentd.

Ve své védeckovyzkumné Cinnosti se zaméfuje na spekt-
rum témat souvisejicich s ndidorovou biologii ve vybranych
modelech lidskych malignich onemocnéni, s obzvlastnim
darazem na stresovou signalizaci a jeji vztah k chemorezis-
tenci. Déle pak na charakterizaci funkénich vztaht mezi re-
gulaci autofagie, buné¢éné smrti a senescence. V radmci svého
vyzkumu absolvoval stdZe a vyzkumné pobyty v Némecku
i ve Spojenych statech. Je také ¢lenem ceskych i zahranic-
nich odbornych spole¢nosti a nékolika redakénich rad za-
hrani¢nich ¢asopisti. Vysledky svych vyzkumut publikoval
celkem v 76 publikacich (vét§ina mezindrodnich s IF), je
autorem i 7 kapitol v monografiich a nékolika u¢ebnich tex-
ta. Za svou védeckou praci ziskal i nékolik ocenéni, napft.
v roce 2001 Fingerlandovu cenu za nejlepsi praci z morfo-
logickych oborti a v roce 2002 The International Society
for Preventive Oncology president’s award for scientific
excellence. V ramci svych védeckych aktivit ddle pra-
videlné recenzuje rukopisy odbornych sdéleni pro mezi-
narodni Casopisy, hodnoti ndvrhy grantovych projektu,
pravidelné prednasi a dlouhodobéji se vénuje praci pro gran-
tovou agenturu UK.

Robotické centrum - souéasny stav a plany

Zacatkem prosince 2015 byl na centrdlni operacni sdly
Bedrnova pavilonu pfivezen v mnoha krabicich robotic-
ky operacni systém daVinci Xi. Jednd se o nejmodernéjsi
verzi opera¢niho robota umoZiujici roboticky asistované
komplikované onkologické operace. Jde zejména o radi-
kélni prostatektomii, nizkou resekci rekta a hysterektomii
s lymfadenektomii. Hradeckd fakultni nemocnice se timto
pripoji k soucasnym centrim nabizejicim pacientiim ro-
botické operace. Ta jsou v soucasné dob& v Ustiedni vo-
jenské nemocnici (UVN), Nemocnici Na Homolce, Fakult-
ni nemocnici Olomouc, Masarykove nemocnici Ust{ nad La-
bem, Nemocnici v Novém Ji¢iné¢ a v MostiSti na Vyso-
¢iné.

Na prvnim misté je nutné vysvétlit, Ze ndzev operacni
robot je pon¢kud nepfesny. Nejednd se o robota ve smyslu,
jak ho poprvé popsal Karel Capek. Tento opera¢ni robot
neudéld sdm o sobé Zadny vykon nebo pohyb. Celou opera-
ci provadi operatér, ktery sedi za tzv. konzoli. Operuje po-
moci specidlnich néstroji, které md navlecené na palce
a prostfedniky obou rukou.

Roboticky systém daVinci se sklddd ze 3 soucdsti. Prvni
je operacni konzole, popsand vySe, kterd navic operaté-
rovi umoziuje vysoce kvalitni trojrozmérny obraz ope-

Ovldddni robota operaterovou rukou (prevzato z firemniho ma-
nudlu)

racniho pole. Druhd se nazyva pacientsky systém. Jedna
se o specidlné tvarovany stroj, ktery drzi 3D kameru a vy-
kondva s opera¢nimi ndstroji vlastni operaci. Systém Xi
vé u tohoto pacientského systému. Tteti soucdsti je po-
¢itacovd véz, kterd je v podstaté mozkem celého systému.
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Zde se prevadéji pohyby a zamér operatéra k operacnim
ndstrojim.

Robotem asistované operace jsou jednou z nejvétsich ino-
vaci v chirurgii, srovnatelnou s nastupem laparoskopického
operovani. Jejich historie je relativné velmi kratkd. Prvni
operace radikdlni prostatektomie, byla provedena v roce 2000
av Ceské republice v roce 2005. Za tu dobu si tato opera&ni
metoda vydobyla velmi vyznamné postaveni. Nejcastéjsimi
operacemi ve svéte jsou radikdlni prostatektomie a hysterek-
tomie. Napiiklad v USA je v soucasné dobé provedeno okolo
80 % prostatektomii roboticky, ve Svédsku 90 % a v Ceské
republice asi tietina.

V den piivezeni robotického systému na operacni saly FN
HK, 1. prosince 2015, prob&hl v Senatu Parlamentu CR se-
mindf tykajici se robotické chirurgie, moZnosti jejiho rozvo-
je a thrad od zdravotnich pojistoven. Ten skon¢il piislibem
rychlejsiho projednani standardnich thradovych mechaniz-
mi u vybranych vykonti. V Ceské republice byl milnikem
v thradach rok 2011. Tehdejsi ministr zdravotnictvi po po-
dobném seminafi vydal dopis, kde urcil, Ze radikalni prosta-
tektomie, hysterektomie pro nador a resekce rekta by méla
byt provddéna robotem asistované a tyto vykony by mély
byt hrazeny z vefejného pojisténi. Tento dopis vesel do his-
torie jako Hegeriiv dopis a ve své dobé sehral pozitivni roli.
Od té doby se toho v thradach za robotem asistované operace
moc nezménilo. Proto byl prosincovy semindf velmi piinos-
ny. Pokud budou piisliby naplnény, mé robotem asistované
operovani velkou budoucnost. Jde pfedevsim o vysoce efek-
tivni a pfesné operovani, které je velkym benefitem pro pacienty.

Na rozdil od Ceské republiky, kde robotické chirurgie
spiSe stagnuje nebo dokonce zaziva jisty ttlum, ve vyspélej-

Sich zemich zaznamenala velky rozvoj. A to je velka Skoda.
Kromé vyse zminénych tif onkologickych operaci se robotem
asistované operace vyrazné prosadily také u resekci ledvin
pro nador. Svoji pfesnosti a preciznosti umoziuji resekovat
i velké nddory pfi zachovani ledviny. Toto je velmi dile-
7ité také proto, 7e Ceskd republika ma nejvétsi incidenci
zhoubnych nadort ledviny na celém svété. Vyhodou robotic-
kych operaci je vysoka onkologickad bezpecnost, minimal-
ni invazivni pfistup a Setfeni zbytku postiZzené ledviny. Ty
nejsou dosaZzitelné laparoskopicky a obtizné otevienym pfi-
stupem.

Dalsi vyznamné oblasti, kde se robotickd chirurgie vyrazné
rozviji je kardiovaskuldrni a cévni chirurgie. Je tieba zmi-
nit, Ze operatéfi z Nemocnice Na Homolce patii k nejvyssi
svétové Spicce u robotem provadénych operaci. Dalsi oblas-
ti jsou robotické operace jazyka provadéné ORL operatéry
a mnoho dalSich chirurgickych oblasti.

Pevné véfime, Ze se podafi robotem asistované operace
uspésné provadeét také v Hradci Kralové. Prvni a druhd ope-
race — Robotem asistovand radikdlni prostatektomie — byla
provedena 27. a 28. 1. 2016. Operace byly provedeny uro-
logickym tymem. Dne 29. 1. 2016 byla provedena prvni
chirurgicka operace.

Béhem prvni poloviny tinora byly pak provedeny dalsi tfi
urologické robotické operace. Operace a pooperacni priubch
u téchto operaci byl velmi dobry. Planujeme tento moderni
operacni pristup nadale rozvijet.

Pacienti naseho mésta a celého regionu si to jisté plné
zaslouZi.

doc. MUDy. Milo§ Broddk, Ph.D.
Urologickd klinika LFUK a FN HK
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Nemocnicni léekarna aneb Co se zmeénilo

Yy

F

Nemocnic¢ni 1ékdrna prosla v poslednich 20 letech znac-
nymi proménami, pokud se tykd prostorovych podminek,
tak i rozsahu ¢innosti. Na po¢atku devadesatych let pusobila
v prostorach, které neodpovidaly pozZadavkiim na provozo-
vani 1ékdrny. Nejvétsi problémy byly v oblasti podminek
pro piipravu lé¢iv. Ddle se 1ékdrna nachdzela v situaci, kdy
neméla podminky pro to, aby mohla zajistit celé spektrum
Iékédrenské péce, které Fakultni nemocnice potfebovala — ze-
jména pak moZnost piipravy sterilnich Ié¢iv.

V druhé poloviné devadesatych let bylo proto rozhodnuto
o zasadni rekonstrukci a piistavbé Iékarny. Cely projekt se podati-
lo Gspésné realizovat a od poloviny roku 2000 sidli 1ékdrna v no-
vych prostorach. Naklady na celou akci Cinily kolem 45 mil. K¢&.

V dal$im obdobi bylo tfeba jesté vyiesit oblast piipravy
cytotoxickych 1é¢iv. Zpfisiujici se poZadavky zakona o 1¢-
¢ivech a Evropského 1ékopisu si vyzadaly komplexni feSeni
i této problematiky. DetaSované Oddéleni pfipravy cytosta-
tik se vystavélo do Basteckého pavilonu a bylo i podminkou
pro provoz/fungovani Komplexniho onkologického centra.
Do provozu bylo spusténo v roce 2009.

Nejnovéjsim pracovistém Nemocni¢ni 1ékarny Fakultni
nemocnice Hradec Krédlové je Lékarna U Modrého robota
— samostatné pracovisté vydeje 1é¢iv v Pavilonu internich

Lékdrna U Modrého robota

za poslednich dvacet let?

obort. Divodem vybudovani byla potieba pribliZit vydej
1€kt ambulantnim pacientiim predevsim z tohoto pavilonu.
Lékarna byla oteviena 11. kvétna 2015, naklady na vybudo-
vani Cinily 17 mil.K¢.

JEDNOTLIVA ODDELENI NEMOCNICNI LEKARNY
Lékarna U Modrého robota

Je umisténa v Pavilonu internich obortu a je nejnovéj-
$im oddélenim Iékarny. Hlavni nédplni je vydej na recepty
pro ambulantni pacienty a soucasné i zdsadné rozsifeny sor-
timent volného prodeje. Jednim z divodt vybudovani tohoto
pracovisté bylo zajistit rovhomérnou dostupnost Iékarenské
péce pro pacienty v celém aredlu nemocnice. Od doby rekon-
strukce hlavni budovy 1ékarny se ,,centrum® FN posunulo.
A pravé v novych pavilonech je generovana velmi vyznam-
nd ¢dst receptu.

Lékarna byla koncipovana jako moderni, oteviena, piijem-
nd pro pacienty. M4 tfi vydejni mista pro vydej na lékarsky
predpis a jedno na volny prodej. Zde je umistén tzv. ,,1¢ka-
rensky robot*. Jde o prvni pouZiti tohoto moderniho automa-
tu v nemocniéni 1ékarné v CR. UmoZiiuje velmi racionalni
skladovani velkého mnozZstvi 1é¢iv - celkové je v ném nyni
uloZeno asi 12 000 baleni. Zrychluje vydejni praci Iékarnika —
zejména pak v piipadé receptl vystavenych ve FN. Kazdy re-
cept je opatfen tzv. QR kédem — kromé identifikace pacienta
a predepisujiciho Iékare je v tomto kédu obsazZena i informace
o druhu a poctu predepsanych lé¢iv. Sejmutim kddu se tyto
informace automaticky prendseji do lékarenského systému
a soucasné i umoziuji vydej z robota. Vydej je rychly (trva
fadoveé 7-9 vterin) a diky tomu umoziuje Iékdrnikovi véno-
vat vice ¢asu komunikaci s pacientem. Propojeni informaci
o predepsanych lécich v nemocni¢nim a Iékdrenském systému
zvysilo bezpecnost vydeje diky vzajemné kontrole predepsa-
ného a vydavaného léku. Pro 1ékate je také velmi praktické,
Ze v rdmci nemocni¢niho systému ma k dispozici pfi vysta-
vovani receptu informace o aktudlni dostupnosti pfislusného
1éku v nemocni¢ni 1€karn€, véetné informace
o0 jeho cené a dhradé.

Soucasny sortiment Lékdarny U Modrého
robota je 2400 druhu 1€kt pro vydej na lékar-
sky predpis a 2000 druht piipravk urcenych
pro volny prode;.

Od 1. ¢ervna 2015 Lékdrna U Modrého ro-
bota prevzala funkci 1ékdrenské pohotovostni
sluzby a pracuje v tésné soucinnosti s Iékai'skou
pohotovosti. Vyhodou pro pacienty je snadna
a pohodInd dostupnost 1ékarny a 1éka. Jedna se
o jedinou nepfetrzitou 1ékarenskou pohotovost
v Krélovéhradeckém i Pardubickém kraji.

Oddéleni vydeje pro veiejnost
Je umisténo v hlavni budové Nemocni¢ni
Iékdrny a je koncipovano podle klasického 1é-
karenského usporadani dispenzacnich boxi,
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zajistujicich vysokou miru diskrétnosti pro pacienty. Jsou
zde Ctyfi vydejni mista pro farmaceuty a jedno vydejni mis-
to pro farmaceutické asistentky vydavajici zdravotnické
prostfedky. Oddéleni vetejného vydeje v hlavni budové ma
plny sortiment odpovidajici FN, aktudlné obsahuje 6 tisic
polozek, pokryva Siroké spektrum preskripce Fakultni ne-
mocnice Hradec Krélové od 1é¢ivych piipravki po specidlni
zdravotnicky materidl.

Po otevieni druhého oddéleni verejného vydeje v kvétnu
2015 doslo ke sniZeni primérné cekaci doby pro pacienty
a zvysil se tak ¢asovy prostor pro uspokojeni vétsiho poctu
pacientt i ¢as na komunikaci. Vynosy z ¢innosti obou vefej-
nych ¢asti nemocni¢ni 1ékdrny vyznamné prispivaji k pozi-
tivni ekonomické bilanci FN.

Oddéleni zdravotnického materidlu
Dalsi detasované pracovisté Nemocni¢ni 1ékarny, zabez-
pecuje pro vSechna klinickd pracovisté FN HK zdravotnické
prostiedky spotfebniho charakteru a infuzni roztoky (IR).
Naroky na ¢innost tohoto odd€lent se stdle zvySuji i diky nové
legislativé tykajici se zdravotnickych prostfedku. Aktudlni
sortiment ¢ini 11 800 poloZek.

QOddéleni pripravy cytostatik

Jednd se o detaSované pracovisté lékdrny umisténé v pa-
vilonu prof. Basteckého. Na odd€leni je provadéna pripra-
va léCiv s obsahem cytotoxickych latek pro parenterdlni po-
dani na zdkladé individudlniho pfedpisu pro konkrétniho
pacienta. Naprostd vétSina piiprav je ur€ena pro ambulantni
i hospitalizované pacienty FN HK, mens$i mnozZstvi je pfipra-
vovano téZ pro externi subjekty. Vzhledem k charakteru pri-
pravovanych 1é¢iv a jejich zptsobu podani musi piiprava pro-
bihat za velmi piisnych podminek a striktntho dodrZovani
pravidel. Centralizovany zpiisob pfipravy zajiStuje vysoky
standard a kvalitu pfipraveného 1é¢iva, vysokou bezpecnost
azdroveni Uspornéjsi zachdzenti s 1é¢ivy a pomocnym materidlem.

Cytostatika pro parenterdlni poddni je nutné pfipravovat
za aseptickych podminek, aby findlni produkt byl sterilni
a soucasné je tfeba pred negativnimi Gc¢inky cytostatik chra-
nit pracovniky. Proto jsou pracovni prostory umistény v tzv.
Cistych prostorech s definovanymi tfidami Cistoty. Samotna
priprava musi probihat v tfid€ Cistoty A a tato tfida musi byt
umisténa v tfidé Cistoty C. Z tohoto duvodu je ze zdkona
povinnost pfipravovat tyto latky v tzv. kontrolovaném pas-

Oddélent pripravy cytostatik

mu. Z divodu zajisténi sterility 1éCiva a soucasné ochrany
pracovniki musi pfiprava probihat v tzv. izoldtorech. Nase
oddéleni je vybaveno 3 izoldtory typ Envair CDC F.

Pro pripravu cytostatik se ve FN HK pouZziva specidlni
software CATO. Re&f komplexn& chemoterapii, tj. jeji pld-
novani, on-line vystaveni predpisu, kontrolu a propusténi
pro pripravu, samotnou piipravu, potvrzeni aplikace, kusovou

Priprava sterilnich 1é¢iv

evidenci 1€kt a pomocného materidlu. Diky tomuto progra-
mu se ve FN HK pfipravuje tzv. gravimetrickym zptisobem.
Pracovnik provadéjici pfipravu je programem navadén krok
za krokem a kaZdy jednotlivy krok je ovéfen zvaZenim po-
moci vah umisténych v izoldtoru, coZ vyrazné sniZuje chy-
bovost pfi pfipravé a riziko omylu ¢i zdmény. Kazdy tkon
pri piipravé je fadné dokumentovan.

Oddéleni pripravy léciv

Toto odd€leni zajistuje veSkerou pifpravu IéCiv pro ambulant-
ni pacienty i pro klinickd pracovisté, mimo cytostatik. Piiprava
1é¢iv je v béZnych I€karnach ¢im dal méné dostupnd, a proto
je realizovano stéle vice piiprav na recepty z terénu. Soucasti
oddéleni je usek pfipravy sterilnich 1é¢iv, kde se mimo béz-
nych sterilnich IéCiv piipravuje predevsim parenterdlni vyZiva
typu ALL-IN-ONE, at jiZ pro dosp€lé pacienty ¢i novorozence.
Pro ptipravu sterilnich 1é¢iv také plati pfisné poZadavky
na Cistotu prostedi a hygienu — musi probihat v tfidé Cistoty A.

Oddgéleni Kklinické farmacie

Vzniklo k roce 2012 a tim se zacala napliiovat dlouhodoba
snaha realizovat v rdmci FN HK klinickou farmacii. Oddéleni
klinické farmacie poskytuje standardni klinicko-farmaceu-
tickou péci pro pacienty a standardni klinicko-farmaceutic-
ky servis pro Iékare. Klinicky farmaceut se aktivné podili
na revizi a dpravé farmakoterapeutickych reZimt pacientti
ve zdravotnickém zafizeni liZkové nebo ambulantni péce.
Provadi zejména hodnoceni medikace pfi pfijmu pacientl
do zdravotnického zafizeni (zachyt duplicit, zdvaznych 1éko-
vych interakci, identifikace rizikovych lékovych anamnéz).
Hodnoti medikaci béhem hospitalizace pacienta, zdsahy
do farmakoterapeutickych reZimi s ohledem na indivi-
dudlni charakteristiky nemocného, systematicky v prubé-
hu jeho hospitalizace konzilidrné (v prubéhu hospitalizace
i v ambulantni péci), navrhuje findlni Iékové anamnézy
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pri propusténi pacienta ze zdravotnického zafizent, podili se
na edukaci pacienta pred propusténim. VSechna doporuceni
probihaji na zdkladé podrobné znalosti chorobopisu pacien-
ta, vysledka biochemickych, hematologickych, mikrobiolo-
gickych aj. testi komplementu, na zdklad€ znalosti zdméru
a pozadavku osettujiciho 1ékate a jsou pisemné zaznamendna
v dokumentaci pacienta.

V soucasné dobé pracuji klini¢ti farmaceuti pravidelné
na 4 klinikdch — na III. interni gerontometabolické klinice,
Klinice onkologie a radioterapie, Détské klinice a IV. inter-
ni hematologické klinice, pro ostatni kliniky je poskytovana
konzilidrni péce.

Pracovnici tohoto oddéleni se podileji i na ¢innosti
Lékového informacniho centra, coZ je spoleéné pracovisté
s Farmaceutickou fakultou UK.

Oddéleni zasob
Zajistuje komplexni zdsobovani 1é¢ivy pro celou FN,
véetné zajisténi specifickych a neregistrovanych 1é¢iv a za-
bezpecuje jejich vydej na Zddanky. K dal$im ¢innostem pa-
tfi béZnd informacni ¢innost, spoluprace s Lékovou komisi
FN HK.

Oddéleni kontroly a labochemikalii
Jeho tkolem je kontrola 1é¢iv, zejména pak pfipravova-
nych na Zadanky. Soucasné zabezpecuje dodavky a pripravu
labochemikalii.

Z dalsich Cinnosti a aktivit nemocni¢ni 1ékérny je tfeba
zminit:

* nemocni¢ni Iékdrna je od roku 2006 drZitelem certifikatu
managementu kvality ISO 9001:2008.

e nova legislativa pfinesla aktivni zapojeni farmaceutd
do klinického hodnocent 1é¢iv

e farmaceuti jsou zapojeni do vyuky studentii FaF —
v pfedmétech socidlni farmacie, 1ékarenstvi, farmaceutic-
ka péce a klinickd farmacie. V 1ékarné se také uskutec-
fluje odbornd praxe studenti farmacie i praktickd vyuka
studenti VOS — obor diplomovany farmaceuticky asistent.
* 1ékarna je akreditovana MZd pro specializacni vzdélava-
ni farmaceutu v oborech nemocniéni 1ékarenstvi, klinicka
farmacie a verejné lékarenstvi.

Lékdrna v cislech

pocet recept 158 tisic

pocet poukazi 19 tisic

pocet Zadanek 95 tisic

pocet pripravenych cytostatik 33 tisic
pocet ALL-IN-ONE 13,5 tisic

ro¢ni obrat 1,95 mld. K¢

Soucasné persondlni obsazeni lékdrny:
81 zaméstnancu
z toho je 26 farmaceutt a 28 farmaceutickych asistentt

Zauplynulé obdobi se podafilo zajistit odpovidajici prostory,
vybaventi i persondl a Nemocni¢ni Iékdrna je schopna pokryvat
veskeré pozadavky, které jsou kladeny na specializovanou 1é-

karenskou péci ve FN HK.
Mgr. Jirt Kotldr, vedouct lékdrnik

Novi vedouci pracovnici

prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc., EBIR
prednosta Radiologické kliniky FN HK

Prof. MUDir. A. Krajina, CSc. se
narodil v roce 1958 v Havlickové
Brodé. StredoSkolské vzdélani
ukoncil maturitou na gymna-
ziu v Chotébofi. V letech 1977—
1983 absolvoval studium LF UK
v Hradci Krélové obor VSeobecné

Iékarstvi. V roce 1983 zahdjil

2 interni védeckou aspirantu na Ka-

tedfe radiologie u prof. MUDr.

L. Steinharta, DrSc., kterou ukoncil v roce 1989. V letech
1991-1992 absolvoval pracovni pobyt v Ustavu Char-
lese Dottera na Oregonské Univerzité v Portlandu. Jeho
Skolitelem byl prof. Josef Rosch a Frederick Keller v obo-
ru intervenéni radiologie. Po sloZeni atestace z radio-
logie v roce 1992 az do roku 2013 pracoval ve funkci
vedouciho 1ékafe oddéleni Angio a intervencni radio-
logie na Radiologické klinice v Hradci Kralové. V roce
2006 slozil nastavbovou atestaci z intervenc¢ni radiologie
a v roce 2007 atestaci z neuroradiologie. Od roku 1999 je
fellow Kardiovaskuldrni intervencni spoleénosti Evropy

aod roku 2011 md evropskou kvalifikaci v interven¢ni radio-
logii (European board of Interventional Radiology — EBIR).
V letech 2013-2015 puisobil jako predseda tstnich zkousek
Evropské atestace z interven¢ni radiologie.

V rémci intervencni radiologie v uplynulych dvou de-
setiletich jeho vyzkumnd ¢innost byla zaméfena na endo-
vaskuldrni 1écbu portdlni hypertenze, endovaskuldrni 1écbu
cévnich onemocnéni mozku a michy, podilel na vyzkumu
a vyvoji 1écby hrudni a bfiSni aorty pomoci stentgraftu.
V poslednich letech byl zaméten na zavedeni endovaskular-
nf 1éc¢by akutnich ischemickych cévnich mozkovych pithod
a v souvislosti s prest¢hovdnim oddéleni Angio do pavilonu
chirurgickych obort, i lé¢ebnou embolizaci ke stavéni trau-
matického krvéceni.

Je aktivnim ¢lenem Svétové federace intervencnich neuroradio-
logtt (WFITN), ¢lenem CIRSE, kde pisobi jako ¢len programové-
ho vyboru Evropského kongresu, ¢len Evropské spolecnosti pro
minimdlné invazivni neurologii, kde je posledni 2 roky ¢lenem vy-
boru této spolecnosti, déle je clenem ceskych radiologickych spo-
le¢nosti a pracuje ve vyboru Ceské spolenosti pro intervenéni ra-
diologii, kde vede sekci intervencni neuroradiologie. Déle je Clenem
edicni rady Casopisu Cardio Vascular and Interventional Radiology
(IF 2,00). Spolu s prof. MUDr. P. Hiilkem, CSc. v roce 2014
vydali pro tento Casopis smérnice pro 1é¢bu Transjuguldrnich
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intrahepatdlnich portosystémovych spojek. Dale se podili
na tvorbé smérnic pro endovaskularni 1é¢bu ischemickych
cévnich mozkovych piihod, a to v rdmci odbornych spolec-
nosti ESMINT, CIRSE a CSIR.

Pracuje jako posuzovatel pro fadu odbornych casopi-
su, nejvice pro Cardiovascular Interventional Radiology,
Journal of Vascular Interventional Radiology, European
Journal of minimaly invasive neurogical therapy, Acta
Radiologica Scandinavica, Cesk4 a slovenskd neurochi-
rurgie a neurologie a dalsi. Od roku 2015 byl jmenovén
¢lenem Akredita¢ni komise MZ CR pro Radiologii. Od roku
2014 je ¢lenem panelu Agentury zdravotnického vyzkumu
MZ. Vedl nebo vede doktorandské studium u 15 lékaru,
od roku 2014 je ¢lenem poradniho sboru feditele FN HK,
od roku 2015 je garantem oboru Radiologie na LF UK.

Od roku 1999 je pravideln€ zvan na zahrani¢ni interven¢ni
kongresy v Evrop€, do Spojenych stati, Japonska a Koreje.
V roce 2013 pracoval 1 rok jako ¢len vyboru European Society
of Radiology na piipravé evropského kongresu, kde byl mnoho
let aktivnim a vyzvanym fe¢nikem. Ve FN HK usporadal ve spo-
lupréci s prof. Petrem Hiilkem 1 1. ro¢nikd mezinarodniho kurzu
techniky transjuguldrnich intrahepatdlnich portosystémovych
spojek a ddle 3 ro¢niky kurzu techniky neurointervenéni radio-
logie ve spolupraci s prof. Naci Kocerem z University Instanbul
a doc. Kamilem Zeletidkem z Jeseniovy Univeristy v Marting.

Jeho hlavnim zdmérem ve funkci piednosty Radiologické
kliniky bude sladit ndlezy vysetfeni s poZadavky klinikd.
Kapacitu CT se podarilo vyfesit v roce 2015, nicméné nada-
le hlavnim problémem ziistdva nizkd propustnost MR vyset-
feni ve FN. Dile je tfeba vyznamné rozsifit pocet radiologt
v tréninku vzhledem k nartstajicim potfebam hlavné CT
a MR vysetieni v celém kraji. Prof. Krajina zastava stanovisko
centralizace téchto ndkladnych vysetfovacich metod do FN HK.

Ludmila Némcova
vedouci socialniho oddéleni

Pochéazi z Hradce Kréalové, absol-
vovala ndstavbové studium na Stied-
ni socidlné pravni Skole v Praze.
Do Fakultni nemocnice nastoupila
v roce 1991 jako socidlni pracov-
nice Oddéleni socidlni péce, s de-
taSovanym pracovistém AT (alko-
holismus a toxikomanie) ambulance
Psychiatrické kliniky. Préci se za-
vislymi lidmi se vlastné vénuje dosud.

V roce 1996 Ludmila Némcova ukoncila pomaturitni
specializa¢ni studium pro socidlni sluzbu ve zdravotnictvi
na brnénském IDVPZ. TamtéZ absolvovala i sebezkusenostni
psychoterapeuticky vycvik zakonceny zkouskou v roce 1996.
Od r. 2005 je registrovanou zdravotné socidlni pracovnici.
V roce 2009 ji byla pfiznand odborna zptisobilost k vykonu
zdravotnického povolani adiktolog.

Své zkusenosti z prace se zavislymi lidmi vyuZivala pfi pred-
naskové a preventivni ¢innosti pro Zdky a studenty. Dlou-
hodobé se spolupodili na sezndmeni studenti LF UK HK
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s problematikou socidlni prace nejen ve zdravotnictvi. Ak-
tivné se tcastni odbornych konferenci socidlnich, adiktolo-
gickych i psychiatrickych. V roce 1992 byla jako koterapeut
u zaloZeni socioterapeutického a psychoterapeutického klubu
abstinujicich (A-P klub Hradec Krélové), tento klub vede
jako terapeut od r. 2008 dosud. Na odborné konferenci AT
a Spole¢nosti ndvykovych nemoci, konané v Hradci Kralové
v roce 2002, referovala o praci s A-P klubem. Za tento refe-
rat obdrZela cenu Skélova institutu za nejlepsi referovanou
préci sttednim zdravotnickym personélem.

Ludmila Némcova je vdand, ma dvé dospélé déti. Za vel-
mi duleZité pro sebe povaZuje svoji rodinu a vnoucata. Mezi
jeji zajmy patif hudba, zpév, pfiroda, trampovani a posledni
dobou ji na spoustu krasnych a zajimavych mist zavedl nej-
novéjsi konicek, geocaching.

doc. MUDr. Sylva Skalova, Ph.D
prednostka Détské kliniky FN HK

Doc. Skédlova se narodila v roce
1964 v Praze. Po maturité na Gym-
ndziu v Pardubicich vr. 1982 vystu-
dovala v letech 1982-1988 Fakultu
détského 1ékarstvi (nynéjsi II. 1é-
katskd fakulta) Univerzity Karlovy
v Praze. Po promoci nastoupila
na Détskou kliniku Fakultni ne-
mocnice v Hradci Kralové, kde
pusobi dodnes. Atestaci z pediat-
rie I. stupné sloZzila v r. 1991, II. stupné v roce 1997 a ates-
taci z détské nefrologie v r. 2006. Doktorskou dizertacni
praci v oboru Pediatrie obhdjila na Lékatrské fakult¢ UK
v Hradci Kralové v roce 2007. Habilita¢ni préci pak rovnéz
na Lékarské fakulté v Hradci Kralové obhdjila v dubnu 2010
abyla 1. 10. 2010 jmenovana docentkou pro obor Pediatrie.
V dubnu azZ kvétnu 2008 absolvovala doc. Skdlova odbornou
stdZ na Oddéleni détské nefrologie v Children’s Hospital of
East Ontario v kanadské Ottawé. Kromé pediatrie v celé jeji
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problematika nefrotického syndromu, tubulopatii a mineral-
niho metabolismu. Na toto téma publikovala 48 odbornych
praci v domdacim i zahrani¢nim tisku (19 v ¢asopisech s IF).
Doc. Skdlov4 je téZ autorkou 6 kapitol ve 3 odbornych mono-
grafiich ¢i ucebnicich. Je pravidelnou aktivni Gi€astnici fady
domécich i zahrani¢nich kongresu s pediatrickou a pediatric-
ko-nefrologickou tematikou, kde dosud prednesla ptes 150
odbornych sdé€leni, moderovala fadu blokt a workshopti,
Uspésné téZ porddala Pracovni dny détské nefrologie s mezi-
néarodni acasti, a to v r. 2010 v Hradci Kréalové.

Doc. Skidlova je rovnéZ zkuSenym pedagogem v rdmci
pre- i postgradudlniho vzdélavani, ptisobi ve funkci predsed-
kyné Komise pro statni rigorozni zkousky v oboru Pediatrie
na Lékarské fakult¢ UK v Hradci Krélové, ddle je ¢lenkou
Atestacni komise pro specializa¢ni atestace v oboru Détska ne-
frologie a mistopfedsedkyni Akredita¢ni komise pro dét-
skou nefrologii Ministerstva zdravotnictvi. Je ¢lenkou vybo-
ru Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP a vyboru Pracovni
skupiny pro détskou nefrologii Ceské pediatrické spole¢nosti.
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Nekufacka nemocnhnice

prof. MUDr. Jaroslav Maly CSc., odborny garant
|ékarsky nameéstek pro interni obory FN HK

Fakultni nemocnice Hradec Kralové jako vyznamné
a zodpovédné zdravotnické zafizeni se pripojila k Ev-
ropské siti nekufackych nemocnic. Koufeni je proto
zakdzdno v celém aredlu nemocnice aZ na nékolik
vyhrazenych kutdckych mist, ktera jsou jiZ od zacat-
ku roku 2016 zaméstnanciim i pacientim k dispozici.
Oficidlnim terminem, kdy bude platit striktni zdkaz
koufeni mimo vyhrazend mista, je 1. 5. 2016, nicméné
jiZ nyni bych chtél v§echny zaméstnance i navstévniky
pozadat o jejich vyuzivani.

Vyznamnou soucasti projektu je vybudovani poradny
pro odvykani koufeni na Plicni klinice FN HK a také
vySkoleni zdravotnického persondlu na jednotlivych
klinikach v protikufacké intervenci a poradenstvi pii
odvykani koufeni. Poradna je jiZ v provozu a obrétit se
na ni muZe kdokoliv ze zaméstnancti nebo pacienti FN
HK. Staci se objednat telefonicky na ¢isle 495 834 377
nebo e-mailem stopkoureni @fnhk.cz. Skoleni perso-
ndlu bude probihat béhem roku.

Mezi dalsi cile naseho projektu patii i vyznamné ome-
zeni prodeje cigaret v aredlu nemocnice, coZ je v tuto chvili
kvuli komplikovanym majetkovym vztahiim nemoZzné.
Nicméné natom budemeinadale pracovat. Cely projekt je
béhem na dlouhou trat, ale véiim, Ze se ndm podaii ve FN
HK vytvofit nekutdcké zdravotnické pracovisté a budu
velmi rad, pokud alespon ¢4sti nasich zaméstnanct a pa-
cientl pomtiZeme zbavit se zavislosti na koufeni.

Deékuji v§em za podporu nekuidcké nemocnice.

@ Vyhrazend mista pro koureni ve FN HK @

>
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Zakaz koureni ve FN HK od 1. 5. 2016

MUDr. Vladimir Koblizek, Ph.D.
zastupce prednosty Plicni kliniky FN HK pro védu a vyzkum

Koureni cigaret je extrémné t€Zkou formou zdvislosti se
Skodlivymi a Zivotu nebezpecnymi disledky. Cigarety poSko-
zuji nejenom aktivni kufédky, ale i v§echny v jejich bezpro-
sttednim okoli. Hlavnimi nésledky jsou zdvaznd a chronicka
onemocnéni plic a dychacich cest. Koufeni cigaret ma rov-
néZ negativni dopady na kardiovaskuldrn{ systém, zptisobu-
je srdec¢ni infarkt a cévni mozkové pithody a soucasné vede
k postiZeni cév dolnich koncetin, ¢asto aZ s jejich postupnou
amputaci. Cigaretovy kouf je silné karcinogenni, koufeni
proto predstavuje vyrazny rizikovy faktor pro vznik néko-
lika typti malignich nddorti (rakoviny plic, rakoviny prsu,
rakoviny dutiny dstni a jicnu a fady dalSich). Kufaci umiraji
o mnoho let difve a s velkymi subjektivnimi obtiZemi. V ne-
posledni fadé expozice cigaretovému koufi prispiva k rozvoji
osteopordzy, poruchdm plodnosti a zdvaznému poskozeni
kvality zubt a pokoZky.

Fakultni nemocnice Hradec Krilové (FN HK) je jednim
z nejvétsich zdravotnickych zafizeni v Ceské republice.
Poskytuje komplexni zdravotni péci obyvateliim nékolika

kraj a vzdélavani studentlim zdravotnich $kol a univerzit.
Jako takové nemiiZe tolerovat koufeni ve svych prostorach,
ani pfipustit ohroZovani pacientd, navstévniku, studentl ¢i
zaméstnancli nemocnice Skodlivym pisobenim cigaretové-
ho koure.

V letech 2012 a 2013 probéhl ve FN HK rozsahly prizkum
vyskytu cigaretové zdvislosti mezi zaméstnanci nemocni-
ce a studenty prvnich tff ro¢nikt Lékarské fakulty v HK.
Prizkumu formou osobniho rozhovoru se ziicastnilo témér
4000 respondentti. Jednalo se o vice jak 80 % zaméstnan-
ci FN HK a o 65 % studentl prvnich ti{ rocnikd hradecké
Lékarské fakulty. V tuto chvili vime, Ze pravidelnymi kuta-
ky je 19,4 % soucasné zdravotnické populace, dalSich 5,9 %
osob kouif prileZitostné, 14,7 % souboru se dokdzalo zdvis-
losti v minulosti zbavit (jedna se o byvalé kutdky) a nakonec
60 % nikdy nekoufilo. Nejvétsi zastoupeni mezi celoZivotni-
mi nekurdky méli studenti a 1ékafi (80 % respektive 76,7 %),
54 % sester se prezentovalo jako nekufacky, mezi sanitafi
a dal$im pomocnym persondlem trvale nekoufilo pouze 30 %
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pracovnikd. S vétsimi riziky koufeni se poji zejména niZsi
uroveii vzdélani a no¢ni prace na jednotkach intenzivni péce.
Co nds ponékud prekvapilo, bylo velmi rozdilné zastoupe-
ni kufdkd mezi jednotlivymi klinikami. Pracovisté pecujici
o plicni onemocnéni, onkologické nemocné, déti, t€hotné
Zeny, kozni a zubni pacienty a o krevni onemocnéni vyka-
zovala vyrazné niZ§i zastoupeni kutdkti (od 0 do 15 %), stej-
né tak oddéleni 1ékarské genetiky, soudniho Iékaf'stvi nebo
pradelny. Naopak mezi pracovniky kuchyné, pohotovosti,

neurochirurgie, jednotek interni intenzivni péce nebo infeké-

ni kliniky byl vyskyt pravidelného koufeni cigaret vyrazné
vy$s$i (dosahoval az 41 %).

Po vice jak ro¢ni diskuzi se, na zdkladé takto zmapova-
né situace, rozhodlo vedeni FN HK néco aktivné udélat.
Po dvoumési¢nim pfipravném obdobi vstoupila FN HK
od 1. ledna 2016 do Evropské sité nekufdckych nemocnic.
Béhem naésledujicich 4 mésicti probéhne intenzivni infor-
macni kampan a od 1. kvétna 2016 bude koufeni cigaret
zcela zakdzano ve vSech prostordch nemocnice s vyjimkou
nékolika malo vyhrazenych kutdckych mist (tzv. smoking
points) uéenych pro téZce zavislé zaméstnance a pacienty.
Pro zdjemce o ukonceni Skodlivé nikotinové zdvislosti je
nové k dispozici bezplatnd ambulance pro odvykéni koure-
ni na ambulanci Plicni kliniky. Do této ambulance se muZe
objednat kazdy zaméstnanec nemocnice.

Primérnim cilem projektu nekufdcké nemocnice je vyraz-
né eliminovat koufeni cigaret z prostor nemocnice a sniZit
tak rizikovou expozici pro zaméstnance, pacienty, studenty
i ndvstévniky FN HK. Sekundarnim zdmérem je pak reduk-
ce poctu zavislych mezi zaméstnanci naseho nemocni¢niho
zafizeni a edukacni vliv smérem ke studentim a k Siroké
vefejnosti. Vime, Ze k témto cilim jesté povede velmi dlou-
ha a trnitd cesta. JiZ nyni se setkdvdme s mnoha (nékdy
i neCekanymi) obtiZzemi. VE&fim vsak, Ze nakonec uspéjeme
a sniZime pocty zavislych a ,,zlep§ime ovzdusi* v nasi ne-
mocnici.

Angiolinka Artis Q.zen - prvni svého druhu v CR

Oddéleni interven¢ni kardiologie I. interni kardioangiolo-
gické kliniky FN HK otevielo zac¢dtkem prosince lofiského
roku nové zrekonstruovanou katetriza¢ni laboratot. Zasadni
zménou prosla mimo jiné také angiolinka. Byl zde instalo-
van v soucasné dob& nejmoderné€jsi angiograficky pfistroj

Artis Q.zen, ktery je zaroveii prvnim svého druhu v Ceské
republice (foto na titulni stran¢).

Oproti star§i generaci angiografickych pfistroji ma Artis
Q.zen vétsi plochy detektor s délkou stran 30x30 cm, novou
vykonnéjsi rentgenku, kterd umoziiuje provadeét déletrvajici
zakroky a v neposledni fadé i velkoploSny monitor, na kterém
mohou lékafi v pribéhu operace zobrazit az 24 riznych video
signdlii vedle sebe. Pristroj poskytuje i mimotddné kvalitni
obrazové vystupy a je vybaven 3D zobrazenim a fadou pokro-
Cilych softwarovych aplikaci. Novinkou je funkce DynaCT
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Cardiac, neboli CT zobrazeni srdce. Software umoziiuje i fizi
obrazovych vystupti z CT a angia. ,,Novy rentgenologicky
piistroj vyznamné zlepsil zobrazovaci a diagnostické moz-
nosti pro provddéni vykoni, jako je napt. vymeéna srde¢nich
chlopni cévnim zplisobem bez nutnosti otevieni hrudniku,
kterd je pro pacienta mnohem Setrné&jsi. Dalsi vyhodou je,
Ze novy piistroj vydava niz8i davky rentgenového zéreni,
a je tedy Setrnéjsi k pacientovi i k lékarskému persondlu,*
vysvétluje doc. MUDT. Josef Stasek, Ph.D., pfednosta I. in-
terni kardioangiologické kliniky FN HK.

Cel4 katetrizaCni laboratof prosla renovaci, a tfebaZe neni
koncipovédna jako hybridni sdl, je moZné zde diky kvalit-
nimu piistrojovému vybaveni provadét veskeré strukturdl-
ni a korondrni intervence, které jsou v tuto chvili dostup-
né. ,,NejCastéji provaddime diagnostické a lécebné zdkroky
na véncitych tepndch, pficemZ nejvétsi prospéch z téchto
vykonii maji nemocni s infarktem myokardu. Pro ty je to
zékladni a zcela dominantni 1éCba, kterd rozhoduje o jejich
progndze a kvalité¢ dalStho Zivota. Dalsi ¢ast, kterd se po-
stupné rozviji, je péfe o nemocné se srdecnimi vadami.
Jiz fadu let provddime zdkroky u nemocnych s vrozenymi
vadami a od roku 2009 také vykony u nemocnych s chlo-
pennimi vadami a aortdlnimi stenézami, doplituje doc. Stasek.

Nové zrekonstruovand katetrizacni laboratof je vyznam-
nou investici z prostfedkii Ministerstva zdravotnictvi CR.
Celkové nédklady predstavovaly 20 milionti K¢, z toho 6 mi-
liont byla spoluti¢ast FN HK. Investice zahrnuje i kompletni
Ctyflety servis celého systému ze strany spolecnosti Siemens
Healthcare. -red-
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Oc¢ni lékari FN HK v Jordansku

Tym dvou lékari a sestry z O¢ni kliniky
Fakultni nemocnice Hradec Kralové ope-
roval v Jorddnsku béhem jednoho tydne
100 pacientt s velmi pokroc¢ilymi stadii
Sedého zdkalu. Dali tak v§em Sanci na pfe-
ziti v t€zkych podminkdch zemé zasaze-
né uprchlickou krizi. Pomoc byla reali-
zovand v rdmci mezindrodniho projetu
Ministerstva vnitra MEDEVAC. Svuj dik
vSem udcastnikiim zvlastni mise vyjadril
i premiér CR Bohuslav Sobotka.

Tym z O¢ni kliniky FN HK (prof. MUDr.
Nada Jiraskovd, Ph.D., FEBO — prednostka
O¢ni kliniky FN HK, MUDr. Libor Hej-
sek, Ph.D., FEBO a Leona Kvasnic¢kova
Lic.) operoval ve velmi komplikovanych
podminkdach pacienty s pokrocilymi stadii
Sedého zdkalu. Pres vyznamné kulturnimi
a jazykové rozdily se jim podafilo bez komplikaci Gspésné
odoperovat 100 pacientti za pouhych 5 dni.

Jednalo se predevsim o pacienty ve velmi tézkych Zivotnich
situact, kteff si tak potfebnou operaci nemohli dovolit. Casto se
jednalo o pIné nevidomé pacienty s oboustrannym velmi pokro-
¢ilym Sedym zdkalem nebo dokonce i o 1é¢bu jejich jediného
oka. Pro tyto pacienty znamenalo zlepSeni zraku zdsadni zménu

projekt MEDEVAC

a moZnost preZiti ve slozZitych podminkéach. Pravé to je smys-
lem a divodem existence takovych projekti jako MEDEVAC.
Diky velmi dobie odvedené praci je zdjem, aby se tym Oc¢ni kli-
niky FN HK do Jorddnska znovu vrétil. Podle predbéZnych in-
formaci by k tomu mélo dojit nejspise jiz v dubnu tohoto roku.
O dal$im pusobeni operac¢niho tymu Oc¢ni kliniky Vs bude-

me na strankdch Scanu informovat. -red-

Kam mifi aplikovany vyzkum ve Fakultni nemocnici HK?

Aplikovany vyzkum je v soucasné dob€ vniman jako du-
leZity ukazatel inovaéni vykonnosti a konkurenceschopnosti
kazdé zemg, a je proto podporovén vlddou CR. Je také diile-
Zité zminit, Ze aplikovany vyzkum a zejména pak jeho pfinos
v podobé inovaci ma byt v budoucnu jednim z hlavnich pilifa
hodnoceni vyzkumnych organizaci.

Ve FN HK probiha podpora aplikovaného vyzkumu nyni
jiz pravidelnym vyhlaSovanim interni soutéZe typu ,,pre-
-seed” nebo ,,proof of concept™, které umoziuji financovat
projekty pro ovéfeni vysledki vyzkumu jako napf. vyro-
bu prototypd, certifikovanych testii atp. Dals{ alternativou
pro ,,aplikacni vyzkumniky* jsou projekty Agentury pro zdra-
votnicky vyzkum nebo Technologické agentury CR. Projekty
TACR dokonce umoZiiuji spojit se pfimo s komerénimi
partnery a vyvijet technologie spole¢né tak, aby bylo zajis-
téno skutecné vyuziti technologie v praxi. Nékolik takovych
projektu se jiZ podaftilo zakoncit patentovou piihlaSkou, v né-
kterych piipadech i udélenym patentem, jako napft. cvic¢ebni
arehabilitacni pomticka (viz obrdzek), dezinfek¢ni smés jako
prevence nozokomidlnich ndkaz nebo nové slouceniny jako
potencidlni 1é¢iva. Dalsi vysledky jsou pak ve fazi piiprav
patentové prihlaSky nebo uZitného vzoru jako napf. ruzné
typy dopliiki stravy. Podani patentovych prihldsek a viibec
cely proces ochrany duSevniho vlastnictvi ma ve Fakultni
nemocnici Hradec Krdlové na starosti Centrum transferu
biomedicinskych technologif, které pak také hleda komer¢-
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niho partnera pro tyto vysledky vyzkumu. Proces komer-
cializace je Uspé$ny, pokud se podaii najit vhodného part-
nera, ktery podpisem licen¢ni smlouvy potvrdi svij zdjem
uvést technologii na trh. Centrum jedna o zmiflovanych tech-
nologiich s nékolika partnery, ktefi o né projevili zdjem.
Pokud se skute¢né podaii nékterou technologii licen-
covat, vyrobit a proddvat, bude to jisté velky dspéch nejen
pro samotné vyzkumniky, ktefi budou moci poddvat paci-
entim pfipravky, které sami pro své pacienty vymysleli,
ale také potvrzeni sprdvného sméfovani aplikovaného
vyzkumu ve FN HK.

Mgr. Lucie Bartosovd, Ph.D., vedouci CTBT
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70 let Lékarské fakulty v Hradci Kralové

J. E. Mons. Jan Vokal, biskup kralovéhradecky

Skromné zacétky s velkymi nadé-

jemi. Tak moZno uvést premysleni

o Lékarské fakulté v Hradci Kradlové

v jubilejnim roce jejiho vzniku. Byl

to dobry a zasluzny pocin, ktery uz

od pocatku svédci o sile lidského ducha a lasky k ¢loveku.

Ti, kdo s velkym eldnem tenkrat davali k dispozici své schop-

nosti, ¢as i srdce, si uvédomovali, Ze jsou na dobré cesté.

Pred 70 lety nebyl nikdo schopen dohlédnout to, z ¢eho se

dnes radujeme. MySlenka zacit toto dilo ddvala vS§em, kdo

se angazovali pro jeho brzkou realizaci, jistotu, Ze vznik

nové Lékarské fakulty v Hradci Krdlové je poZehnané dilo
pro déjiny nejen vychodoceského regionu.

Sedmdesatileté jubileum vysokého uceni 1ékatské védy
nemd byt jen milym ohlédnuti zpét. Nevede pouze ke vzpo-
minén{ na to, co bylo tenkrat v sdzce. Kazdé jubileum totiZ
probouzi v ¢lovéku vdécnost. Ta nds v§ak nenechdva vézet
jen v uddlostech minulosti. I kdyZ kazd4 reflexe je nutnd
a pripomene dilezité momenty, na néZ nelze zapomenout,
je toto ohlédnuti zdroven pozvanim k vykroceni do dalSich
let. Do zdkladt 1ékarské fakulty totiZ vtiskli jeji protagonisté
kus svého Zivota s nad&jemi, které v sobé ukryvaji tajemstvi
,nadcasovosti®.

Vsechno, co se tady na svété pro ¢lovéka déld, je pozna-
mendno i pravdou o ¢lovéku. Ta je krdsnd a plnd velkych
piislibii. Je v nf pfitomna i dynamika Zivota, ktery se nevy-
cerpava pouze limitem ¢asu. Nenf ani ranéna tim, co se ndm
nepodaif dokonale uskutecnit. Tajemstvi obétavosti, divéry,
nad¢je a lasky prekracuje totiZ hranice vékl i naSich moz-
nosti. Timto tajemstvim je potom poznamendno vSechno,
co C¢loveék podnikd. Proto radost z kazdého nového kroku
pfi vytvareni plant, projektii a smélych ideji univerzitniho
studia v Hradci Krélové, byla uZ odménou v§em jeho zakla-
dateliim a pfiznivetim.

Je toho tolik, co by si zaslouZilo pozornosti a co bylo vlo-
7eno do zdkladi tohoto dila. Uhelnym kamenem bylo vsak
stale rostouci nadSenf 1ékafi, zdravotnich sester, predstavite-
1t mésta a vibec vSech, kdo tomuto dilu — po lidsku feceno
,.drZel palce®, anebo ho provézel i modlitbou.

Byl to i pro krdlovéhradeckou katedrdlu Svatého Ducha
svatek, kdyZ jedno zastaveni tohoto jubilea se odehrdvalo
pravé v jejich prostorach. Tato goticka stavba, kterd 700 let
dominuje vychodoceské metropoli, méla 21. listopadu 2015
velky den. Pan biskup Mons. Jan Vokdl zacal svou homilii
pravé piipomenutim této vzacné chvile. Rekl: ,, Vase pii-
tomnost zde v katedrdlnim chrdmu, na misté, kam se lidé
zHradce Krdlové i z celé nasi rozlehlé diecéze chodi po stale-
ti skldnét pred Bohem, mé napliiuje zvldstnim dojetim a victou
k vasi prdci. Zde pred oltdrem se dnes schdzi spolecenstvi
lidi, kteri sviij Zivot zasvétili védé a vyzkumu, vyuce i kaZdo-
denni praxi pri uzdravovdni clovéka z nemocti téla i duse.

Kréisa katedrdlni architektury v sobé ukryvd mimo jiné
i jednotlivé etapy Ceskych dé&jin od raného stiedovéku
do nasi doby. Panorama starého mésta s dvouvéZnim chré-
mem povzbuzovala, jak doufdme, i nadSené prikopniky
rodici se lékarské fakulty. Povzbuzovala je v hodindch roz-
hodovéni u jednacich stold, ale i pfi nemalych téZkostech,
kterych kazdé dobré dilo neni uSetfeno. Katedralou 21. listo-
padu 2015 znél zpév chvdly a dikl: ,, Te Deum laudamus...
gratias agimus tibi propter magnam gloriam Tuam... “ Zvuk
kralovského ndstroje — varhan, zvony, zpév a liturgie, to
vSechno svou feci oslovovalo pfitomné v hloubkach jejich
mySlenek i srdci. V zavéru kdzani pan biskup Jan fekl: ,, Vdam
v§em, vedoucim predstavitelium, pedagogiim, pracovnikiim
i studentiim Lékarské fakulty i Fakultni nemocnice bych chtél
ze srdce poprdt, aby se z vasi prdce nikdy nevytratilo povédo-
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mi o tom, co je skutecnym cilem lidského Zivota. V ném totiz
neplati, Ze vyhraje ten, kdo preZije. Nakonec v tomto slova
smyslu nepreZije nikdo. Vyhraje ten, kdo Zivot plnohodnot-
né proZije k uZitku svému, své rodiny, svych kolegii, svého
mésta a celého svého okoli. Ve, ¢im cCinnost lékari, védcii,
zdravotnikii prispivd k tomuto cili, je krdsné, zdsluiné, jedi-
necné a hodné hlubokého obdivu. Je to i dobré a Bohu milé.

Doznéni této dékovné bohosluzby bylo v prostorach bis-
kupské rezidence, domu, do néhoz od roku 1664 vepsal kaz-

dy z 25 biskupti to nejlepsi, co mél. V prostorach biskupstvi,
do jehoZ architektury vloZil i své uméni zndmy architekt
italského piivodu Santini, byla piileZitost pro vzdjemné sdi-
leni dojmi i inspirace pro dalsi ¢innost 1ékatské védy.

At Buh provazi svym poZehndnim vSechny, ktef{ budou
dél vzdélavat nové 1ékare a vzbuzovat v nich ldsku a radost
z jejich povoldni. Je v ném toho tolik, co se dotyka posvat-
nosti lidského Zivota, v némz se nedd prehlédnout otcovska
ruka Boha Stvofitele.

Sedmdesat let zdravi

Dne 19. 11. 2015 probéhla v hradeckém OC Futurum
osvétova akee 70 let zdravi. Akce byla pofddana studentskou
organizaci IFMSA CZ HK a Lékaiskou fakultou v Hradci
Kralové pfi prilezitosti 70. vyro¢i zaloZeni fakulty.

Nasi studenti si pro vefejnost pfipravili celkem 10 sta-
novist, zabyvajicich se nejriznéj$§imi odvétvimi mediciny.
Nechybélo naptiklad, na akcich IFMSA CZ HK jiZ tradi¢ni,
stanovisté vyuky prvni pomoci, kde si kolemjdouci mohli

vyzkouset spravnou techniku masaZe srdce.
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Dale si navstévnici mohli nechat zméfit tlak, mnoZstvi
tuku v téle a také mohli ziskat rady, jak se spravné a zdravé
stravovat. Pro mlsné ndvstévniky byla dokonce pfipravena
ochutndvka suSenek pfipravenych dle zdsad zdravé vyZzivy.
Dalsi z mnoha zajimavych stanovist bylo nazvdno Vcela

Absolventka doktorského studijniho
programu Dentistry Lékarské fakulty
UK v Hradci Krdlové (2004—2009)

dr. Chaitra Srinivas

obdrZela v Indii v rdmci The Famdent
Excellence in Dentistry Awards ocenéni
QOutstanding Dentist of the year 2015.

Gratulujeme!

alidské zdravi. Zde se vefejnost mohla dozveédét o blahodér-
ném puisobeni vcelich produktii na lidské télo.

A nezapomnéli jsme ani na nejmladsi z navstévniku. U sta-
novi$té Nemocnice pro medvidky si mohly jak déti, tak ro-
dice vyzkouset, jak se oSetfuji plySovi medvédi. Ty chodi
nasi studenti pravidelné€ oSetfovat do Skolek s détmi, aby tak
predskolaky zbavili strachu z 1€katt a jejich bilych plasta.

V neposledni fadé se mohli ndvstévnici dozvédét néco
o lidskych pravech, nebo napiiklad o reprodukénim zdravi,
samovysSetfeni prsu, ¢i varlat.

Timto bychom chtéli podékovat Lékarské Fakulté v Hradci
Kralové za spolupraci a podporu. TéSime se na dalsi spolec-
né projekty. Za IFMSA CZ Hradec Krdlové,

Matéj Samec
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Andrea Togel Kalivodova

pro Lékarskou fakultu

rozhovor s predni Ceskou
mezzosopranistkou

Kdo sestavoval program VaSeho koncertu s Filharmonii
Hradec Krdlové pro Lékaiskou fakultu a ¢im byl tento vy-
ber ovlivnén?

S Filharmonii Hradec Kralové jsme méli v leto$nim roce
uzasnou spolupraci. Natocili jsme spolecné krasné CD
Andrea Kalivodova Moje nej. Je to pro mne mimotddné tim,
Ze jsem CD natdcela kratce po porodu, Adridnkovi byly 2 mé-
sice, a Ze jsem si splnila pfani vydat CD pisni a 4rii, kte-
ré mam rada, které jsou blizké mému srdci. Chtéla jsem
se o tento pocit podélit i s hradeckym publikem. To roz-
hodlo o programu pro slavnostni vecer LF UK. Spole¢né
s Filharmonii Hradec Krdlové jsme vybrali to nejlepsi
a upfimné radi jsme na tak vyznamné akci vystoupili. Byl
to hezky vecer.

Jakd byla aje spoluprdce s krdlovéhradeckou Filharmonii
a proc¢ prdvé s ni? Mdte k Hradci Krdlové néjaky osobni
vztah?

Jak jsem jiz uvedla, spoluprace s krdlovéhradeckou
Filharmonii byla vyborn4, stejné tak s uznavanym dirigen-
tem panem LeoSem Svarovskym a mistnim, dnes uz svétové
proslulym, Ceskym chlapeckym sborem Boni pueri. Pro¢
pravé Hradec Kralové? Je to krasné kulturni mésto, je zde
vybornd filharmonie, skvély pévecky sbor a ano mam tu
i hodné osobnich i profesnich pratel.

Rekla jste v rozhovorech, Ze sny v opeFe jste si uz splnila,
a co tireba Carmen v Metropolitni opere v New Yorku,
pripadné néjaké vystoupeni s nékym z péveckych kolegii
¢i kolegyri?

S kolegy a kolegynémi vystupuji ¢asto. Naposledy pred
leto$nimi Vanocemi, kde jsem méla krasny spolec¢ny kon-

cert s Pavlinou Seni¢ a Terezou Matlovou. Hostovala jsem
na velmi pfijjemném koncertu Davida Deyla se Severoces-
kou Filharmonii Teplice. Mdme spole¢ny projekt s hereckou
Bérou Kodetovou a klaviristkou Ladislavou Vondra¢kovou
,BoZskd Emma*®, velmi rdda vystupuji se skvélym Mo-
ravskym klavirnim triem. To jsou ptiklady poslednich
predvanocnich vystoupeni s nékterymi skvélymi kolegy
a umeélci.

Pokud jde o Metropolitni operu v New Yorku, to je meta
kazdého pévce, ale krasné sdly a vynikajici publikum je
i v jinych zemich. O tom jsem se pfesvédc¢ila neddvno pri
koncertu v Budapesti.

Pokud byste v Zivoté méla premyslet o jiné drdze neZ pé-
vecké, Cemu byste se chtéla vénovat?

Jako dité jsem méla razné plany. Od pocatku, kdy jsem
poznala krasu hudby a mohla spojit svou profesi s konic-
kem, jsem uz o ni¢em jiném nikdy neuvazovala. Jsem Stast-
nd, tato prace mé napliiuje a jsem vdécnd, Ze ji mohu
realizovat i na prknech Ndrodniho divadla a Statni opery
Praha.

Mdte oblibené jidlo, které rdda jite nebo varite?

KdyZ méam cas, vafim rada, hlavné pro manzela a malé-
ho. Mezi ma oblibend jidla patfi ta z italské lehké kuchyné.

Mad Vads syn uZ néjakou oblibenou pisnicku — takovou,
kterou chce, aby mu maminka zpivala?

Od narozeni mu zpivdm oblibené détské pisnicky
z Vecernicku, pohddek a nékdy i libivé pisnicky vSeho dru-
hu. Rozhodné ho nestras$im t€zZkymi driemi...©

Dékujeme za rozhovor.

-red-




VEDA A VYZKUM

Ohlédnuti za XX. védeckou konferenci
Lékarské fakulty a Fakultni nemocnice

Vazeni ¢tenafi,

v nasledujicich fadcich bychom se chtéli na strankdach
¢asopisu SCAN poohlédnout za XX. védeckou konferen-
ci Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové
a Fakultni nemocnice Hradec Krélové, ktera se konala dne
20. ledna 2016. Cely odborny program a abstrakta predne-
senych sdéleni najdete na webovych strankdch Lékarské

fakulty, viz https://www.Ifhk.cuni.cz/getattachment/
Veda.-zahranici/Meetings/Konference-LF-a-FN/Archiv-

vedeckych-konferenci/Elektronicky-sbornik.pdf.aspx/. Zde
uvddime zcela zdkladni teze nékterych prezentovanych pra-

ci. Chtéli bychom, aby védecké badani a zkoumdani kolegl
z fakulty i nemocnice bylo i po skonceni konference znovu
pfipomenuto, a to jak v jednotlivostech (viz jednotlivé pro-
jekty niZe), tak i v §ir§im kontextu.

Konferenci zahajovali spole¢né dva nejvyssi predstavitelé
obou instituci: prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.,
dékan Lékaiské fakulty, a prof. MUDr. Roman Prymula,
CSc., Ph.D., feditel Fakultni nemocnice. Oba ve svém vy-
stoupeni zdlraznili, jak daleZitd je spoluprdce ve védecké
préci pro obé¢ instituce.

V celodennim programu byly formou predndSek prezen-
tovany ty projekty, které byly rokem 2015 ukoncéeny za-
vérecnou zpravou. Kromé toho program obsahoval mnohé
dalsf aktivity, aktudlné feSené védeckymi tymy a pracovnimi
skupinami fakulty i nemocnice.

Z prezentovanych grantovych projektti uvddime dva stu-
dentské (feSené v ramci GAUK). MUDr. Lucie Hrnc¢ifova
(projekt GAUK 906613) zkoumala vliv konzervacnich
latek na sloZeni mikrobiomu. Mikrobidlni osidleni zdvisi
na genetické dispozici i na vnéjsich faktorech (véetné stra-
vy a v¢etné konzervanti). Nerovnovaha osidleni mize vést
k vyznamné imunologické dysregulaci, v¢etné rozvoje au-
toimunitnich onemocnéni (i Crohnovy choroby). Studie
sledovala, zda potravinové konzervanty ovliviiuji sloZeni
sttevni mikrofléry; a pokud ano, zda zmény mohou indu-
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kovat vznik Crohnovy nemoci u geneticky
predisponovaného jedince. Bylo skute¢né
zjiSté€no, Ze vybrané konzervanty ovliviiuji
rust testovanych lidskych stfevnich bakte-
rif in vitro, pfi¢emz inhibi¢ni d¢inek se lisi
pro jednotlivé konzervac¢ni latky i jednotli-
vé bakterie. PfedbéZnd data z experimenti
na mysich osazenych lidskou stfevni mikro-
biotou ukazuji vyznamny vliv konzervanti
na rozmanitost lidské stfevni mikrobioty,
pfi¢emz tento vliv je vyznamnéjsi pii vys-
§ich koncentracich konzervacnich latek
ve stravé. Konzervanty ovlivnénd mikro-
fléra ovliviiuje lokdlni imunitni systém,
stimuluje prozanétlivou imunitni odpovéd
a snizuje pocet regulacnich bunék v mezen-
teridlnich lymfatickych uzlindch. Projekt
pokracuje studiem moZného spojeni mezi
potravinovymi konzervanty a indukci vzniku Crohnovy ne-
moci. Potravinové konzervanty tedy nejsou neutrdlni slozkou
potravy, ale patii k vyznamnym vné&j$im faktortim, ovliviiu-
jicim mikrobidlni stfevni osidleni.

Vysledky svého projektu ,,Vyuka vlastnosti a odolnos-
ti mechanickych struktur umélych kostnich ndhrad* spolu
s praktickymi ukdzkami navrZenych inovaci vyuky prezentoval
Ing. Martin Kopecek, MEng., student 3. ro¢niku postgra-
dudlniho studia na Ustavu lékatské biofyziky. Pracuje
na projektech v oblasti bezkontaktnich technologii (kapacit-
nich a optickych senzori) pro protetiku a robotiku, 3D tisku
umélych ndhrad a implantati, vyvoji a méfeni materidl s tva-
rovou paméti, napt. i bezkontaktni ovladani polohovaci poste-
le pomoci o¢nich pohybti — s timto projektem ziskal na odborné
konferenci ,,Dny lékatské biofyziky 2015% prvni misto
v soutéZi doktorandi. Neddvno mu byla udélena Cena
Wernera von Siemense ,,Ocenéni za prekondni prekdZek
pii studiu®.

V leto$nim roce byla dokoncena fada grantl, finan¢né
podpofenych Interni grantovou agenturou Ministerstva
zdravotnictvi CR, kde nositelem projektu byla bud LF, nebo
FN HK. Neni moZné zde pfipomenout v§echny z nich, uva-
dime jen nékteré a opét odkazujeme na webové stranky fa-
kulty, kde je uverejnén cely program konference a sbornik
abstrakt vSech projektt, které se v soucasné dob¢ na fakulté
a v nemocnici fesi. Pfispévky v textu niZe jsou fazeny abe-
cedné podle autort.

Prof. MUDr. Vladimir Bldha, CSc. se dlouhodobé vénuje
poruse lipidového metabolismu, mechanismiim aterosklerézy
atadé dalSich metabolickych témat. V projektu ,,Vyznam in-
zulinové rezistence v patogenezi kardiometabolického rizika
u diabetes mellitus* zjistil mnoho dileZitych a prakticky vyu-
zitelnych poznatki. K nim pfedevs§im patii, Ze redukce hmot-
nosti je pti odborném postupu za hospitalizace na specia-
lizovaném oddé€leni, po peclivé predchozi piipravé a stilé
edukaci moZnd i u obéznich diabetikt 1. typu, a znamend
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signifikantni sniZeni terapeutické davky inzulinu. Obezita
u pacienti s DM 1. typu je charakterizovana fadou ne-
ptiznivych metabolickych dusledku, ke kterym vedle vyznam-
né inzulinové resistence patii také hyperleptinémie, kterd
se po poklesu hmotnosti upravuje. K mnoha specifickym
sledovanym markeram napf. patfi viscerdlni adipokin
omentin-1, jehoZ hladiny signifikantné stouply, coZ muze
souviset se zlepSenim inzulinové senzitivity na konci re-
dukéniho programu.

Experimentélni grant IGA 14270-3/2013 ,,Farmakokinetika
a gastrointestindlni motorické t¢inky novych acetylcholines-
terasovych modulatort u experimentélnich prasat (hlavnim
feSitelem prof. MUDr. Jan Bures, CSc.) byl zaméfen na far-
makokinetiku, orgdnovou distribuci, biologickou dostup-
nost a testovani gastrointestindlnich motorickych dcinku
dvou origindlnich reaktivatoru acetylcholinesterasy (které
syntetizoval vyzkumny tym prof. Kuci a doc. Musilka). Pro
feSeni tohoto grantu byla vyvinuta vlastni metodika elek-
trogastrografie, jicnové manometrie a jicnové pH-metrie
aimpedance u experimentalniho prasete. Dil¢i vysledky jsou
uvefejnény v 6 publikacich v ¢asopisech s impakt faktorem,
dalsi publikace jsou pfipravovany. Cennd na tomto projektu
je mimo jiné Sirokd mezioborova spoluprace.

Grantovy projekt ,,Vztah mezi mnoZstvim bakterii v plo-
dové vodé a intenzitou intraamnidlni zanétlivé odpoveédi*
doc. MUDr. Mariana Kacerovského, Ph.D., byl zaméfen
na stanoveni intenzity intraamnidlniho zanétu vyvolaného
genitalnimi mykoplazmaty (Ureaplasma species a Myco-
plasma hominis) a Streptococcus agalactiae u pacientek
s pfed¢asnym odtokem plodové vody, tj. porusenim plodo-
vych obalii pied dokongenym 37. tydnem t&hotenstvi. Re-
Sitelsky tym nalezl vztah mezi intenzitou intraamnidlniho
zanétu a mikrobidlni nalozi Ureaplasma species v plodové
vodé. Ke klinicky velmi relevantnim néleziim, které se po-
dafilo i pfenést do klinické praxe, patii napt. vyuZiti bed-side
rychly a levny test pro stanoveni interleukinu-6 v nativnim
vzorku plodové vody k predikei infek¢ni histologické cho-
rioamnionitidy, coZ umoziiuje individualizovat management
téchto pacientek s ohledem na riziko infekéni histologické
chorioamnionitidy. Dal§im klinickym vystupem byla rela-
tivni kvantifikace mikrobidlni ndloZe Ureaplasma species
v plodové vodé pomoci tzv. Ct (threshold cycle) hodnoty,
tedy poctem amplifika¢nich cykld nutnych k prekroceni
prahové hodnoty pii real-time PCR stanoveni Ureaplasma
species v plodové vodé. Vystupy z grantového projektu byly
podkladem pro dvanéct publikaci v mezindrodnich ¢asopi-
sech s impakt faktorem, pritom dvé prace byly publikovany
v American Journal of Obstetrics and Gynecology, ktery ma
treti nejvySsi impakt faktor (4.704) mezi Casopisy v oblasti
gynekologie a porodnictvi.

Hlavnim cilem navazujiciho projektu (,,Cervikalni teku-
tina — neinvazivni detekce histologické chorioamnionitidy
a funisitidy u pacientek s pfed¢asnym odtokem plodové
vodé®) bylo charakterizovat moZnosti predikce pfitomnos-
ti infek¢énich a zdnétlivych komplikaci u pacientek s pred-
¢asnym odtokem plodové vody bez nutnosti odbéru vzor-
ku plodové vody pomoci transabdomindlni amniocentézy.
Regitelsky tym prokézal, Ze komplikace pred&asného odtoku
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plodové vody typu mikrobidlni invaze do amnidlni dutiny
ainfekéni chorioamnionitida mohou byt tispé$né predikovany
stanovenim hladin interleukinu-6 ¢i interleukinu-8 v cervi-
kalni tekutin€. Nicméné, stdle jesté komplikovand preana-
lyticka faze tohoto vysSetfeni zatim brani jejimu pieneseni
do klinické praxe.

MUDr. Darina Kohoutové, Ph.D. studovala ve svém pro-
jektu ,,Faktory ovliviiujici apoptdzu sliznice tlustého stfeva“
miru apopt6zy epitelidlnich bunék kolorekta v odebranych
bioptickych vzorcich z patologické tkdné u pacientu s kolo-
rektdlnim karcinomem, adenomem a u idiopatickych stiev-
nich zanétu, a faktory, které miru apoptézy ovliviiuji, a to
zejména stfevni mikrobiota a mikrobidlni piisobky - bakterio-
ciny. Nélezy byly srovnany s kontrolni zdravou skupinou. Byl
zjistén signifikantni narast apoptézy u nepokrocilého adeno-
mu ve srovnani s kontrolnimi vzorky (p <0,05) a dalsi narGst
apoptotické aktivity u pokrocilého adenomu (definovén jako
neopldzie > 10 mm a/nebo obsahujici vil6zni komponentu
a/nebo obsahujici high grade dysplazii). Naopak, pfi vzni-
ku karcinomu dochdzi k signifikantnimu sniZeni apoptdzy.
Z vysledkd je zfejmé, Ze sliznice kolorekta pacientt s pokro-
¢ilej$imi kolorektalnimi neoplaziemi je kolonizovéna vice vi-
rulentnimi kmeny Escherichia coli. Navic, u téchto pacientt
byla pozorovéna signifikantné vys$si produkce bakteriocint
(které maji mimo jiné G¢inky proapoptotické) ve srovnani
s pacienty s mén¢ pokrocilymi kolorektdlnimi neopldziemi.
Projekt déle pokracuje rozbory bakteriocinogenie v zavislosti
na lokalizaci patologie v kolorektu.

Prof. MUDr. Marcela Kopacova, Ph.D. je expertkou
v dvojbalonové enteroskopii (DBE). Tato gastroenterolo-
gicka revolu¢ni metoda, zavedend v roce 2001, umoziuje
endoskopické vysetfeni i celou fadu terapeutickych inter-
venci v celém tenkém stievé. ReSitelské pracoviité jako
prvni uverejnilo prospektivni studii o vzacné, av§ak obavané
komplikaci, kterou je akutni pankreatitida (Kopacova et al.
Gastrointest Endosc 2007). Pri¢iny jsou dosud hypotetické
(napf. tlak endoskopem na pankreas proti patefi, porucha
mikrocirkulace v pankreatu v prib&éhu enteroskopie, tlak
balonem prevlec¢né trubice na Vaterovu papilu, zpétny tok
intestindlniho obsahu do pankreatického vyvodu, délka en-
doskopického vyseteni a dalsi). Cilem projektu, nazvaného
,-Rizikové faktory vzniku akutni pankreatitidy jako kompli-
kace dvojbalonové enteroskopie®, bylo identifikovat predikc-
ni markery rizika akutni pankreatitidy v souvislosti s DBE.
Prace dolozila, Ze ani akutni vzestup koncentraci amylazy
a lipdzy neni prediktivni. Jako varovny pfiznak svédéici
o pripadném rozvoji akutni pankreatitidy se v této i pred-
chozich studiich jevi bolest v prub&hu vykonu pfi dostatec-
né analgosedaci. Zakladnim principem bezpe¢ného DBE je
tedy zkuSeny endoskopista a Setrné vySetfeni, které omezi
mechanické ptisobeni na pankreas na minimum.

Prof. MUDr. Hana Langrova, CSc. a spoluautofi se zamé-
fili na terapeutické ovlivnéni vékem podminéné makularni
degenerace (AMD), kterd je hlavni pfi¢inou praktické slepoty
populace nad 50 let véku ve vyspélych zemich, rheoferézou.
Predpokladanym tcinkem je zlepSeni vyZivy pigmentového
epitelu sitnice a neuroretiny, pokles ischémie a tvorby cévni-
ho endotelového rastového faktoru a také zanétlivé aktivity,
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Zdvérecné zprdvy IGA projektit pripravené k odesldni.

coZ jsou prokazané patofyziologické mechanismy vzniku
a progrese choroby, Vlastni modifikace rheoferézy pro pa-
cienty s AMD byla patentovana (patenty ¢. 301836/2013,
¢.301836/2010a¢. 3050387/2015). Bylo potvrzeno, Ze rheo-
feréza je ic¢innd v 1é¢be rizikové suché formy AMD s pozi-
tivnim ovlivnénim anatomického i funkéniho stavu sitnice.
Zrakova ostrost byla dlouhodobé stabilizovana nebo dokonce
zlepSena. Na zdkladé pozitivnich vysledkt nasi (i dalsich)
studii prefadila Americka asociace pro aferézu (ASFA) su-
chou formu AMD mezi indikace prvni linie (Disorders for
which apheresis is accepted as first line therapy) v pravidelné
vydavanych guidelines pro 1é¢bu aferézou (posledni vydani
z1.2013). Pozitivni efekt rheoferézy je dlouhodoby, ne vSak
staly. Podle literarnich i naSich zkuSenosti trva 1 az 2,5 roku,
poté muZe dojit opét k progresi choroby. Cilem dal§iho vy-
zkumu bude upfesnit toto obdobi a poskytnout nemocnym
individualizované moZnost opakované zdchranné terapie.
Cilem projektu ,,Cilend proteomickd analyza u hypertro-
fické kardiomyopatie” prof. MUDr. Radka Pudila, Ph.D.,
byla validace kandidatnich markeri proteomickou analyzou
a ovéfeni specificity naméfenych proteind u nékterych one-
mocnéni kardiovaskuldrniho systému (hypertrofickd kardio-
myopatie, dilata¢ni kardiomyopatie, chronicka ischemicka
choroba srdecni, aortdlni stendza a arteridlni hypertenze).
Pomoci SWATH hmotnostné spektrometrické analyzy byl
srovnanim skupiny hypertrofické kardiomyopatie a kontrolni
skupiny vytvofen seznam kandidatnich proteinovych marke-
ru. Vybrané proteinové markery byly verifikovany metodou
ELISA s potvrzenim kvantitativni zmény pro alfa-1-antichy-
motrypsin a CTGF. Déle byla potvrzena vyznamna odli$nost
ve spektru proteinti mezi dilata¢ni kardiomyopatif a zdravymi
kontrolami, metodou iTRAQ analyzy bylo identifikovano
128 proteint s unikdtni zménou zastoupeni. Vybrané pro-
teinové markery byly validizovany cilenou proteomickou
analyzou pomoci syntetickych peptidi. Bylo potvrzeno, Ze
79 zvolenych peptidu je sledovatelnych u vSech studovanych
skupin pacientl a vybérem vhodné kombinace 1ze pomoci
hmotnostni spektrometrie v budoucnu pfispét k potencidl-
nimu zlepSeni diagnostiky hypertrofické kardiomyopatie
a dal$ich vybranych kardiovaskularnich onemocnéni.
Grantovy projekt doc. PharmDr. Martina Stérby, Ph.D.
byl zaméfen na experimentdlni studium antracyklinové
(ANT) kardiotoxicity, jejtho monitorovani pomoci biomar-
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kerti, novych moznosti kardioprotekce pomoci latek uvol-
nujicich NO a na kardiovaskuldrni rizika plynouci z kom-
binace ANT s inhibitory proteazomu. Projekt byl fesSen
ve spoluprdci tif dstavii LFHK UK a FaF UK. Uvedené
cile byly studovany na drovni in vitro (isolované potkani
neonatdlni kardiomyocyty a lidské nddorové buné¢né linie)
a in vivo (model chronické ANT kardiotoxicity u kralika).
V prvni ¢asti byly zjistény nové poznatky o molekuldrnich
aspektech toxicity ANT cytostatik v myokardu levé a pravé
komory véetné zmén v proteazomovém systému. V dalsi ¢asti
bylo poprvé popsano diagnostické okno srde¢nich troponinti
T alv plazmé (pomoci vysoce senzitivnich kitt) v prabéhu
rozvoje chronické ANT kardiotoxicity a byla zkoumana pre-
dikend sila téchto vysetieni pro rozvoj dysfunkce levé komory.
V dalsi ¢asti projektu byl studovan kardioprotektivni uc¢inek
anorganickych dusi¢nanti/dusitanti a NO donoru molsidominu
vuci chronické ANT kardiotoxicité (v literatute byla popsa-
na vyznamna kardioprotekce na experimentdlnich modelech
ischemicko-reperfuzniho poskozeni myokardu a akutni ANT
kardiotoxicity) a vysledky byly porovnany s klinicky uzivanym
dexrazoxanem. Poznatky naznacuji, Ze evidentni rozdil v G¢in-
nosti téchto kardioprotektivnich intervenci by mohl spocivat
ve schopnosti dexrazoxanu inhibovat a depletovat topoisome-
razu I1B. V neposledni fadé€ se vyzkum vénoval kardiotoxicité
inhibitord proteazomu bortezomibu a karfilzomibu, které se
pouzivaji v moderni protinddorové 1é¢bé. Byla zkoumana kar-
diotoxicita opakovaného podani samotnych inhibitort protea-
zomu a jejich vliv na rozvoj ANT kardiotoxicity.

MUDr. Ilja Tacheci, Ph.D. prednesl vysledky projektu
»~Diagnostika poSkozeni tenkého stfeva nesteroidnimi an-
tiflogistiky (NSA) pomoci kapslové endoskopie®. Hlavnim
cilem bylo stanoveni prevalence a typi enteropatie u pacientl
s revmatoidni artritidou a s osteoartrozou, dlouhodobé uzi-
vajicich NSA. Souhrnnd prevalence enteropatie indukované
nesteroidnimi antiflogistiky byla 44,8 %. Nejcastéjsi byla
lehka forma (zarudnuti sliznice nebo necetné eroze ¢i afty).
Te&Zzs1 formy enteropatie byly pozorovany u 8,4 % pacientt.
Nebyla prokazana niZsi toxicita (niz$i prevalence ¢i tiZe en-
teropatie) u uZivatelit COX-2 selektivnich NSA. Zajimavym
zjisténim byla rozdilnd prevalence enteropatie u nemocnych
s revmatoidni artritidou a osteoartrézou (56,8 % vs. 31,9 %
p = 0,003). Data naznacuji mozny podil zdkladniho zanét-
livého onemocnéni (revmatoidni artritidy) v etiopatogenezi
enteropatie usnadniujici toxické ptisobeni NSA na sliznici
tenkého stfeva.

Smyslem konference bylo, slovy pana dékana prof.
Cervinky, vzajemné si sdélit, co se ve vyzkumu a véd& v obou
institucich déje. Posluchac v séle, ale snad i ostatni, ktefi
se seznamili s programem konference a tim i informacemi
o tom, kdo a o ¢em na fakulté a v nemocnici védecky bada,
si mohli uvédomit, jak Siroky je zabér nejen odbornych, ale
i Spickovych védeckych aktivit této
fakulty i nemocnice. Je jisté, Ze za
tim v§im je spousta a spousta prace,
za kterou patii podékovani.

Za vedeni LF UK HK:

prof. MUDr. Sylvie Dusilovd Sulkovd, DrSc.
prodékanka pro védeckou cinnost
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KMINE 2015

Ve dnech 23.-25. 9. 2015 se ve Spindlerové Mlyné& konal
Kongres klinické mikrobiologie, infek¢niho 1ékarstvi a epide-
miologie — KMINE 2015. Celostatni mezioborova akce s me-
zindrodni dcasti, jejimZ poradatelem byla Klinika infek¢nich
nemoci LF UK a FN v Hradci Krdlové, probéhla pfi pifleZitosti
70. vyroci zaloZeni Lékat'ské fakulty v Hradci Krédlové, pod
z4astitou dé¢kana LF UK a feditele FN HK. Na kongresu bylo
registrovano 402 dcastniki. Odborné i spolecenské zdzemi
poskytl na vysoké drovni Harmony Club Hotel.

V ¢&asti vénované infekci GIT a jater byla velkd pozor-
nost zamétena na moderni zpusoby 1écby virové hepatitidy
C. V soucasnosti preferované tzv. interferon-free rezimy
jsou vysoce efektivni, maji velmi dobry bezpecnostni profil
a 1écba trva kratsi dobu. K vyléceni tak dochdzi u vice jak
90 % pacienti. Vc¢asnd terapie zabrdni prechodu infekce
HCV do jaterni cirh6zy ¢i hepatoceluldrniho karcinomu, a tim
uspoii velké finan¢ni prostfedky. Jak vSak bylo zdiiraznéno,
problémem zistdva dostupnost téchto financné narocnych

Cestné piedsednictvo KMINE 2015

Nosnym tématem prvniho jednaciho dne byly virové in-
fekce — hrozba 21. stoleti. Pfednésejici se zaméfili zejména
naroli koronavirti a viru EBOLA jako ptivodct vysoce nebez-
pe¢nych humdnnich infekei. Téma bylo aktudlni v kontextu
doznivajici epidemie eboly v zdpadni Africe. Byla diskuto-
véna problematika pfipravenosti CR v oblasti vysoce nakaZli-
vych nemoci, spoluprice regionti s Centrem vysoce nebez-
pecnych ndkaz Nemocnice Na Bulovce v Praze a moZnost
aktivace zdloZniho vojenského Centra biologické ochrany
Téchonin.

V programovém bloku zaméreném na infekci HIV byla vé-
novéna pozornost pfedevsim Sir§im terapeutickym souvislos-
tem dlouhodobé 1é¢enych pacientt s infekci HIV. V soucas-
né dobé se délka Zivota adherentnich HIV pozitivnich pa-
cientti prakticky neli§i od béZné HIV negativni populace.
Tato skutecnost s sebou nese i potfebu diagnostiky a 1é¢-
by komorbidit, zejména kardiovaskuldrnich chorob, meta-
bolickych onemocnéni ¢i nddort. Byla
zdtraznéna role simplifikace antiretrovi-
rové terapie s vyuZitim modernich single-
-tablet reZimi. V souvislosti s naristaji-
cim poétem pacienti s infekei HIV v CR
(v soucasnosti je u nds registrovano 2 620
osob s infekci HIV) byla zdiraznéna role
preventivnich programi a osvéty v ob-
lasti HIV/AIDS. Didle bylo upozornéno
na potiebu rutinniho testovani s diirazem
na ¢asny zachyt HIV pozitivnich osob.
Vcas zahdjend antiretrovirovd terapie

M

terapeutickych reZimt v fad€ zemi, véetné CR.

Program tvodniho dne kongresu byl za-
koncen tadou pfedndsek vénovanych gas-
trointestindlnim infekcim. Hlavnim tématem
byla infekce vyvoland bakterii Clostridium
difficile (CDI). V¢asnd a spravnd diagnostika
CDI je klicova pro zahdjeni adekvatni tera-
pie a zavedeni spravnych protiepidemickych
opatfeni. Byly pfedneseny zkuSenosti s 1é¢bou
CDI, vcetné velmi dobrych vysledki v 1é¢bé
recidivujici infekce pomoci fekdlni bakterio-
terapie. Tato metoda tzv. transplantace stolice
znamena Setrné podani vzorku stolice od pfi-
buzného dérce sondou pacientovi do stfeva.

Nasledujici den byl vénovén predevSim
soucasnym mozZnostem preventivni mediciny.
Problémem soucasnosti je ockovéni proti cernému kasli, ne-
bot pertuse miZe byt v budoucnu celosvétovym problémem.
Diskutovdno bylo i plo$né ockovani proti varicele, o¢kova-
ni proti chfipce, a to véetné problematiky nedostate¢né pro-
ockovanosti zdravotnikil se vS§emi moZnymi riziky smérem
k pacientim. Zminén byl i vliv véku na ockovani a nevyfe-
Send otdzka bezpecnosti a u¢innosti vakcin béhem gravidity
a kojeni. Pfipomenuta byla i role surveillance invazivniho
meningokokového onemocnéni v CR jako podkladu pro kva-
litnf vakcinacni strategii. V roce 2015 bylo dle Epidatu hldseno
v CR 44 meningokokovych onemocnéni.

V zévéru kongresu byla fada predndsek vénovand bak-
teridlni rezistenci k antibiotikim a ATB 1é¢bé vybranych
stavi. Soucdsti odborného programu byla i fada zajima-
vych kazuistickych sdé€leni, napf. vyskyt botulismu nebo
v médiich ¢asto zminované epidemiologické Setfeni havarie
vodovodniho fadu v Praze.

je spojena s vyznamné niz$i morbiditou
i mortalitou.
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Bristol-Myers Squi

PREVAIL

Nezapomenutelnd predndska astrofyzika dr. Grygara

Jako jiZ tradi¢né na naSich akcich se paralelné uskutecnila
isekce nelékarského zdravotniho persondlu s hojnou tcasti pred-
nésejicich a velmi dobrou odbornou trovn{ jednotlivych sdéleni.

Na kongresu zaznélo 84 udstnich sdéleni a bylo diskuto-
vano 48 posterti. Velkym oZivenim byla pou¢nd pfednaska
s vtipnou diskusi velkého propagdtora védy dr. Grygara
o Zivoté ve vesmiru.

f
L

Vecerni koncert Ivana Hlase

Jedno odpoledne jsme méli mozZnost spole¢né stravit
na hrebenech hor a diky krdsnému pocasi jsme se mohli
téSit nevSednimi pohledy na Zdpadni KrkonoSe. Vecerni
diskuzi k odbornym témattim zpiijemnil koncert Ivana Hlase
a Michala Prokopa.

Stanislav Plisek, Jaroslav Kapla
Klinika infekcnich nemoci LF UK a FN HK

Archeologickd expedice Ceského
egyptologického ustavu Filozofic-
ké fakulty Univerzity Karlovy v Praze ucinila v jiZznim Abu-
siru novy necekany objev, ktery znovu poukdzal na vy-
znam tohoto pohfebisté ufednikti doby Staré fiSe. Prace
v misté ndlezu zapocaly jiZ v roce 2009 odkryvanim neobvyk-
le rozsahlé mastaby oznacené jako AS 54. Jeji velikost, ori-
entace, architektonické detaily a jméno panovnika Huniho
(3. dynastie), objevené na jedné z kamennych misek uloZe-
nych v severni pohfebni komote, naznacuji vysoké postaveni
majitele této hrobky, ktery mél byt pohtben v (dosud nenale-
zené) jizni Sachté. Vzhledem k rozsdhlému poniceni kiiZové
kaple hrobky neni bohuZel jméno jejiho majitele zndmé.
Pfi CiSténi oblasti na jih od mastaby AS 54 byla pii pod-
zimni expedici 2015 necekané objevena 18 m dlouhd dfevéna
lod, voln€ uloZend na povrchu tvorfeném taflou, obklopena
a zakrytd Zlutym vatym piskem. Ackoliv se nachdzi témér
12 m na jih od mastaby AS 54, jeji orientace, délka a kera-
mika, kterd byla vyzvednuta z jejiho vnittku, jasné odkazuji
na spojitost mezi mastabou a lodi, obou datovanych do doby
prelomu 3. dynastie a 4. dynastie (ca 2550 pt. Kr.).

/\ ™, CESKY EGYPTOLOGICKY USTAV
Filozofickd fakulta
LA\ Universita Karlova v praze

I pfesto, Ze je dnes toto pfiblizné 4 500 let staré dievo vel-
mi kfehké, maji zbytky lod€ obrovskou vypovidaci hodnotu,
kterd vnasi nové svétlo do badani o stavbé lodi ve starém
Egypté. Dievénd prkna byla kdysi spojena dfevénymi cepy,
které se stdle nachdzeji na svém piivodnim misté. Pfekvapive,
poustni pisek zachoval i rostlinnd vldkna, kterd byla uvaza-
na do silnych svazki a lan umisténych uvnitf lodi v misté
spoju prken. Na mnoha mistech jsou i se vSemi detaily stle
viditelné kiizové spoje, které drZely lod pohromad¢. Praveé
dochovanost téchto prvka vytvorenych z rostlinnych vla-
ken je v prostiedi starého Egypta jedine¢nd. VSechny tyto
nepatrné detaily predstavuji zdsadni objevy, jelikoZ vétSina
staroegyptskych lodi se dochovala bud ve Spatném stavu,
nebo rozebrdna na jednotlivé ¢asti. V prubéhu roku 2016
proto Cesky egyptologicky tstav zah4ji spole¢ny projekt
s odborniky z Ustavu pro lodni archeologii texaské university
(Institute of Nautical Archaeology, Texas A&M University),
ktery povede k dikladnému studiu technik vyuZzitych
pri stavbé trupu lodi.

Zdroj: http://egyptologie.ff.cuni.cz/?req=id:248?

(Fotografie z Archivu Ceského egyptologického tistavu FF UK)
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12. mezinarodni postgradualni konference
studentl doktorskych studijnich programi
v mediciné

Jako jiZ tradi¢né uspofa-
dala Lékarskd fakulta UK
v Hradci Kralové ve dnech
26.-28. listopadu 2015 Me-
zindrodni konferenci stu-
dentti doktorskych studij-
nich programi 1ékai'skych
disciplin, a to jiZ po dva-
nacté. Tentokrat se ses§li
studenti z celkem 11 zemi
— Ceské republiky, Gruzie,
Holandska, Chorvatska, Ma-
darska, Némecka, Polska,
Portugalska, Rakouska, Slo-
venska a Velké Britdnie, aby prezentovali vysledky svych stu-
dif a doktorandskych praci. Ucastnici byli delegovani vede-
nim svych fakult, které jisté vybiraly ty nejlepsi. Prubéh
konference to potvrdil. Pfedndsené prace byly ve vétsiné piipa-
dii opravdu vyborné — rok od roku troveii prokazatelné stoupd.
Rada praci by nepochybné& zaslouZila publikaci v prestiZznich
védeckych ¢asopisech (k tomu také ve vétSin€ piipadii dojde).

Tradici je i to, Ze odbornd porota vyslechne vSechny pra-
ce a posoudi je z hlediska védecké tdrovné, kvality prezen-
tace — a posoudi také schopnost pfedndsejiciho oriento-
vat se v diskuzi a obhgjit svd stanoviska. I porota byla me-
zindrodni — jako obvykle sloZend ze zkuSenych profesort
a védct z Anglie, Ceské republiky, Holandska, Chorvatska,
Némecka, Madarska, Portugalska a Rakouska. Predse-
dou poroty byl prodékan nasi fakulty, prof. Palicka. Hod-
noceni bylo ndro¢né, kone¢nym vysledkem bylo toto poradi:

1. Hannah Louise Moody, University of Hull, UK
MicroRNA-31 regulates chemosensitivity in malignal
pleural mesothelioma via alterations in intracellular
accumulation

2. Diana G. Ferreira, University of Porto, Portugalsko
Adenosine A2a receptor: A promising target in Parkinson’s
disease-related cognitive deficits

3. Barbora Krausova, 2. Lékatskd fakulta UK, Praha, Ceska
republika
N-methyl-D-aspartate NMDA receptor channel vestibule:
Site of action for inhibitory neurosteroids

Akce byla nesmirné zajimava a piinosnd — ocenili to vSich-
ni jeji Gcastnici, predsedajici jednotlivych bloku i ¢lenové
poroty. Mohla by byt velmi vyraznym piinosem pro ziska-
ni prehledu, jak vypadd védecka prace doktorandu v jinych
zemich ¢i na jinych fakultdch. Byla vSak opét — smutna tra-
dice — provdzena minimalnim zdjmem pracovnikd fakulty
i Fakultni nemocnice, ba dokonce i studentii doktorskych
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studijnich programi a je-
jich skolitelu.

Mezioborovost konfe-
rence je jeji zvlaStnosti
a z mnoha pohledt i vel-
kym piinosem. Jak zminil
v ivodnim slové dékan fa-
kulty, prof. MUDr. RNDr.
Miroslay Cervinka, CSc.,
je to ojedinéld prileZitost
vyslechnout si poznatky
z ostatnich obort, ale pte-
dev§im srovnat uroven,
pristup a vysledky doktor-
skych studijnich programti v mnoha zemich.

Nelze nez téméf opakovat pozndmku z minulého roku:
Samoziejmé pozorné sledujeme, jak se v mezindrodni kon-
kurenci prosazuji mladi studenti doktorskych studijnich
programii z Ceské republiky a pfedev§im z nasi fakulty. Dd
se fici, Ze skoncili Gspésné a byli hodnoceni dobfe. Jak je
ale zfejmé, na ,,stupnich vitéza* jsme opét nestdli. Pfitom
vysledky praci naSich doktorandi byly zajimavé a dobie
dokumentované. Ani jazykova bariéra uz nehraje roli a an-
glictina, kterd byla po vSechny tfi dny jedinym jednacim ja-
zykem, uz pro mladé kolegy nepfedstavuje Zddny problém.
Pokud Ize soudit z pfedndSenych praci, ani finance z nejriz-
néjsich projektd, instituciondlni podpory vyzkumu, projektu
PRVOUK a mnoha dalsich jiZ nejsou davodem, pro¢ bychom
nem¢éli byt nejlepsi a pfistrojoveé jsme rovnéZ na srovnatelné
drovni. Bylo by velmi dobfe, kdyby takové srovnani praci
naSich a zahrani¢nich a hledani davodi, pro¢ ,,nevitézime®,
mohli provést i ostatni nasi studenti doktorskych studijnich
programu a predevsim jejich Skolitelé a predsedové ¢i ¢leno-
vé oborovych rad. Tady se vSak projevuje jedna ze slabsich
stranek — Ucast ,,nepfedndsejicich* byla velmi nizk4. Pfitom
pouceni je mozné ziskdvat pravé ze srovndni s ostatnimi
a byla Skoda, Ze prezentace velmi zajimavych praci se nese-
tkala s dostate¢nym zdjmem pracovniki LF a FN. Nabizela
se pritom i mozZnost mezindrodni spoluprdce a pfipadnych
spole¢nych projektu, které by byly nepochybné prospésné.

Porota i ostatni dcastnici se shodli, Ze hlavni dkol Kon-
ference — setkdni mladych $pickovych studentti doktorskych
studijnich programu riznych zemi Evropy bylo splnéno
a nadSené pfijato nejen ocenénymi. VSichni pritomni zv1as-
t€ ocenovali, ze Lékarska fakulta UK v Hradci Kralové
je v tomto smyslu zcela ojedinéld v Evropé, a o to je jeji
aktivita cennéjsi.

Pristi, tfindcty ro¢nik konference, probéhne tradi¢né
ve Vyukovém centru Lékai'ské fakulty UK v Hradci Kralové
v zavéru listopadu 2015.

prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.
prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc.
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Hradecky kardiochirurgicky den
poradany pri prilezitosti 70. vyroci
zahajeni vyuky mediciny v Hradci Kralové

Dne 12. 11.2015 usporadala Kardiochirurgicka klinika tra-
di¢ni Hradecky kardiochirurgicky den ve velké poslucharné
Vyukového centra LF UK v aredlu FN HK.

Tentokrat méla nase kazdorocné porddand akce slavnost-
néj$i podtext, nebot byla pofddand pfi pfileZitosti 70. vy-
roc¢i zahdjeni vyuky mediciny v Hradci Krdlové, konala se
pod zastitou dékana Lékatské fakulty UK v Hradci Krdlové
prof. MUDr. RNDr. Miroslava Cervinky, CSc. a feditele FN
Hradec Kralové prof. MUDr. Romana Prymuly, CSc., Ph.D.

Potésila nds hojnd ucast z fad 1ékat a sester. Celkem bylo
na akci zaregistrovano 210 navstévnikt. Akci téZ poctil svou
néavitévou dlouholety predseda CSKVCH prof. MUDr. Jan
Cemy, CSc. z Brna, MUDr. Cestmir Recek, CSc. — vynikajici
cévni chirurg, ktery zah4jil v Hradci Kralové program operaci
pro ischemickou chorobu srde¢ni a mnozi dalsi.

U piilezitosti akce probéhla v predsali doprovodnd vysta-
va fotografii Jany Habalové, studentky 2. ro¢niku 1. LF UK
a Institutu tvarci fotografie Slezské univerzity. Studentka
svymi pisobivymi a osobitymi fotografiemi ze zdravotnic-
kého prostredi prezentuje své schopnosti zachytit hloubku
zdvaznosti zasaht do lidskych osudtl v souvislosti s 1é¢bou
vV nemocnici.

Odbornd ¢ast sympozia probihala ve 2 blocich. Prvy byl
vénovan problematice chirurgie mitralni chlopné. Tato oblast
prodélala a v soucasné dobé déle prodélava svij vlastni vyvoj.

Po krasnych dvodnich prednaSkdch o historii operacni
1é¢by chorob mitraln{ chlopné prof. Dominika a doc. Zacka
a po prednasce prof. I. Steinera o pohledu patologa na mit-
ralni chlopenl pfednesl MUDr. K. Médilek velmi dobfe do-
kumentovanou prednasku o echokardiografické diagnostice
mitrdlnich vad. Dédle ndsledovaly pfedndSky o indikacich
mitrdlnich vad k 1écbé dle evropskych a americkych guide-
lines (MUDr. M. Brtko), o chirurgickych moznostech 1é¢by
degenerativnich onemocnénich mitralni chlopné (prof. J.
Harrer) a o chirurgické 1é¢bé funkéni mitrdlni regurgitace:
plastika nebo nahrada? (S. Cerny, Homolka). Nesnadnou pro-
blematiku mitralnich vad a HOCM prednesl prof. Vojicek.
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V odpolednim bloku pak bylo téma konference
zaméfeno na kratkodobé a stfednédobé mecha-
nické srde¢ni podpory v kardiochirurgii. St€Zejni
v této Casti byla prednédska jednoho z nejzkuse-
né&jSich l1ékari v mechanickych srde¢nich pod-
pordch doc. Bélohldvka z VEN Praha na téma:
Ma ECMO misto v komplexnim kardiocentru?
O velkém zdjmu o tuto aktudlni problematiku, kde
dochazi k postupnému tiibeni pohledi chirurgg,
anesteziologti, intenzivisti a perfuzionistt, svéd-
¢ila bohatd diskuse.

Z ust doc. Bélohlavka zaznélo o potiebé funkc-
nosti ECMO teamu (chirurg, anesteziolog, kar-
diolog, perfuzionista), ktery rozhoduje nejen
o vhodnosti zavedeni mechanické srde¢ni podpory,
ale i 0 odpojeni pacienta z podpory. Ke schvéleni zvoleného
postupu jsou potfebné 3 ze 4 ¢lent tymu.

O zkuSenostech s uZitim mechanické srde¢ni podpory na kar-
diochirurgickém pracovisti v Ostravé velmi zasvédcené pro-
mluvil primaf R. Brat, ktery prezentoval vynikajici vysledky
z vlastniho pracoviste.

MUDr. J. Samek pak predstavil hledisko intenzivni péce.
Z vystoupeni vyplynulo, Ze naSe vysledky odpovidaji pri-
mérnym vysledkim z ostatnich kardiochirurgickych pra-
COVist.

MUDr. Z. Turek pak predstavil sviij pohled na roli echo-
kardiografie u nemocnych s mimotélni obéhovou podporou.

Akce byla zakoncena prednaskou prof. Mandika o sou-
¢asném pouziti iontraaortdlni balonkové kontrapulzaci.
Prezentoval, Ze tato mechanickd srde¢ni podpora je stéile
obcas pouZzivana a zvlasteé v indikaci pro ICHS ma4 stale vy-
znamné misto.

Na zavér sympozia bylo konstatovano potéSeni nad tim,
Ze se pii letosni prilezitosti seSlo hojné zastoupeni zvlas-
té z oblasti mladych zdravotnickych pracovnikt. Ti pak
na akci méli moZnost poznat osobnosti, které se podileli na roz-
voji novych trendt v kardiochirurgii.

prof. MUDr. Jan Harrer, CSc.
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prof. MUDr. Leo Steinhart, DrSc. (1924-2015)

~Zakladatel katetrizace a intervencni radiologie”

Celou moji profesni kariéru
jsem mél dobry pocit, Ze na mo-
Ji préci dohliZi, z dalky usmértiu-
je mé kroky a kdykoliv je ochoten
se mnou probrat konkrétni si-
tuace, nové vysledky a to tfeba
i v hospodé nebo cestou autem.
Nyni jsem jd i ostatni o tuto moz-
nost prisli.

Leo Steinhart se narodil a pro-
Zil plné tfi ctvrtiny svého Zivota
v ideologicky bouilivém 20. sto-
leti, kde zvlasté obdobi némec-
kého protektoratu zasdhlo tragicky do Zivota jeho rodiny.
Diky jeho pracovitosti a ohromné invenci dosahl obor dia-
gnostické a pozd¢ji intervencni radiologie ve Fakultni ne-
mocnici v Hradci Kralové ve své dobé nebyvalého rozkvétu.

Zde uvaddim nejzdsadnéjsi milniky profesni kariéry prof.
Steinharta:

* 1950 — ukoncil jako vojensky stipendista Lékar'skou fa-
kultu Univerzity Karlovy v Praze a byl pridélen na VLA
do Hradce Krdlové na oddéleni Katedry radiologie.

* 1954 — provedl prvni katetrizaci dle Seldingera.

* 1958 — stal se asistentem Radiologické kliniky za vedeni
prof. Jana Basteckého.

* 1960 — publikoval spolu s Jifim Endrysem podstatné zdo-
konaleny transseptalni pfistup do levého srdce. Nésledovala
fada pozvéni k pfedndSkam a technickému zavedeni metody
do zdpadni Evropy.

* 7.5. 1963 — vyznamenan spolu s Jifim Endrysem Statni ce-
nou Klementa Gottwalda ,,za zdokonaleni vySetfovacich
metod uZivanych v soudobé kardiologii a zavedeni nového
zpusobu transseptdlni punkce levé predsing®.

* 1967 — vybudoval a 4 ndsledujici roky vedl oddéleni radio-
diagnostiky v nemocnic Al Sabach v Kuvajtu.

* 1971 — po névratu do Ceskoslovenska se stal druhym pred-
nostou Radiologické kliniky ve Fakultni nemocnici v Hradci
Krélové.

* 27.6. 1978 — predevsim jeho zdsluhou (vypracoval rozsahly
projekt pro zavedeni tehdy nové vySetfovaci modality) byl
instalovan prvni pfistroj vypocetni tomografie v Ceské re-
publice, coZ vedlo k revoluci v zobrazovani a rozvoji pfe-
devs§im neurochirurgie.

* 1982 — vydal spolu s doc. Anto-
ninem Hlavou a prof. Zdetikem
Chudédckem souhrnnou ucebnici
intervenc¢ni radiologie.

* 1989 — odstoupil z funkce pred-
nosty a naddle se vénoval vyuce
a vyzkumnym projektim pre-
devsim v kardiologii.

* 18. 12. 2000 — obdrzel zvlastni
uzndni ministra zdravotnictvi a in-
terni grantové agentury za zdsluhy
o Cesky Iékar'sky vyzkum a dlou-
hodobou spolupraci s IGA.

* 2012 — vydal spolu s prof. Radkem Pudilem a doc. Jifim
Endrysem monografii Uloha prostého snimku v kardio-
logii.

*27.3. 2012 — udélena cena Franti§ka Ulricha zastupitel-
stvem mésta Hradce Kralové.

Leo Steinhart obdrZel jest¢ mnoho cen, medaili, uznani
od Lékatské fakulty, Univerzity Karlovy a dalSich univerzit,
od Ceské 1ékaiské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné,
Ceské radiologické spole¢nosti, Ceské kardiologické spole¢-
nosti a Ceské spolecnosti pro intervenéni radiologii. Uved]
jsem jen nékterd.

My spolupracovnici jsme si jej vaZili jako $éfa s pfiroze-
nou autoritou, mladsi spolupracovnici jej poznali jako ¢lo-
véka pevnych ndzort a on sam fikal, Ze m4 rdd lidi a oni mu
to pak opldceji, a tak se snadno dohodnou na tom, co je ro-
zumné. Jeho velkou, nespornou zdsluhou bylo, Ze bez ohledu
na politické ndzory vychoval a nechal vyrtst nékolik ge-
neraci radiologli a intervenc¢nich radiologti. Rada z nich
méla moZnost zicastnit se dlouhodobych staZi v zahranici,
atoiv dobdch tzv. Zelezné opony. Byl pravym profesorem
ve vSech vyznamech tohoto titulu.

Snad jako vzkaz dal$im generacim radiologi, intervenc-
nich radiologt a kardiologt bych pfipomnél, Ze Leo Steinhart
svoji stéZejni praci provedl a publikoval ve véku 36 let po-
dobné jako tfada jeho soucasnych vyznamnych radiologi.
Namadtkou bych jmenoval Werner Forssman, Sven Ivar
Seldinger, Andreas Roland Gruentzig, Fedor A. Serbinenko
a Josef Rosch.

Za kolektiv Radiologické kliniky FN HK
prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc., EBIR

Vzpominka na prof. Leo Steinharta
Leo$ Heger, byvaly pfednosta Radiologické kliniky LF a FN HK v letech 1990-1994

N

Profesor Steinhart, svétobéznik, ktery témét dvacet let
vedl krdlovéhradeckou rentgenologii a 65 let aktivné ptsobil
na klinice, byl mimofddnou mnohovrstevnou osobnosti.
Téméf kdokoliv, kdo s nim pfisel do styku, bez ohledu na sviij
naturel, profesi ¢i vzdélani, si ho okamZité a trvale oblibil.
Snad alesponi par kratkych vzpominek pfi smutné piileZitosti
jeho odchodu ze Zivota pfipomene, pro¢ jsme ho méli tak radi.

Jako u spravného profesiondla byl jeho Zivot neoddélitel-
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né prostoupen rentgenologii. Pracoval intenzivné, dikladné,
s invenci a dlouho. Dlouho z pohledu kazdého pracovniho
dne, ale nakonec i celého Zivota, prakticky aZ do svych deva-
desati let. Hlavné vSak pracoval s obrovskou chuti. Pfi jeho
vitalité se nebylo ¢emu divit a brzy se stal aktivni soucdsti
vyvoje rentgenologie. Stitni cena v r. 1963 a mezindrodni
renomé, které si uz jako mlady rentgenolog ziskal, jsou toho
nejlepsim dokladem.



IN MEMORIAM

Prof. Steinhart byl vedle své profesni dokonalosti naddn
i jazykové€ a hudebné, mél spolecensky Sarm, byl moudry
auzasné lidsky. Byl ale také tak trochu dobrodruhem a bouf-
livakem, ktery rdd vzpominal na své prazské klukovské mladi
a nebdl se podstupovat rizika. Diky nékolikaletému pobytu
v Kuvajtu v letech 196771 zGstal po ndvratu stranicky nepo-
Spinén a ziskal tak velmi silnou spolecenskou pozici. Svého
postaveni v8ak na rozdil od mnohych nikdy nezneuZil, ale
plné€ ho vytéZil pro budovani oboru. Navic, kde mohl, tak
pomdhal normalizaci postiZzenym lidem, nad kterymi rozpro-
stel svlj ochranny politicky deStnik. Pres negativa tehde;jsi
doby byl vé¢nym optimistou, spokojenym s faktem, Ze neni
valka, kterd tragicky postihla i jeho otce.

Byl viziondfem, schopnym rychle rozezndvat vyznamné
rozvojové piileZitosti, mél v sob&€ Gpornost a vypracované
zazemi pro jejich realizaci, takZe se klinika pod jeho vedenim
Uspésné rozvijela. Stali jsme se vyhleddvanymi v oblasti ma-
mografii, ultrazvukového vysetfovdni, intervencni radiologie
a CT. VyZadovalo to obcas vstupni prostfedky, ale ty umél
ziskdvat. V jeho brilantnich hrdch mu vydatné sekundoval
napf. Ing. Smoranc, jeden z mnoha, kterym pomohl, udélal
z néj technika kliniky a on potom v8echnu pomoc, jako fada
jinych, klinice stokrét splatil. Nebylo to pro Steinharta bez ri-
zik, ale riizné eskapady ho zjevn& uspokojovaly. Stésti se mu
nevyhybalo, ale diky jeho schopnostem to nebylo ndhodou.

MUDr. Josef Lichy,

Narodil se 17. 5. 1924 v Novém Mésté nad
Metuji jako prvorozeny syn. Otec vlastnil
firmu na vyrobu svicek, matka byla Svadle-
na. Spolu se Ctyfletou sestrou v détstvi one-
mocnél bfisnim tyfem, ktery jeho sestficka
nepfezila. Tti dal§i mladSi sourozenci vSak
svého bratra provazeli po dlouhd 1éta.

Po Obecné skole v Novém Mésté nad Me-
tuji preSel na nachodské gymndzium, které
ukoncil maturitou v r. 1944 a az do konce
II. svétové vélky byl ,,totdlné€ nasazen* jako
pomocnd sila ve Zdravotnické skole v Hradci
Kréilové. Stal se jednim z prvnich studentt
nové ziizené Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Krédlové, kde promoval
v r. 1950. Na umisténku pak nastoupil jako sekundét do ne-
mocnice v Mosté. Zanedlouho ndsledoval povoldvaci rozkaz
na dvouletou vojenskou prezenc¢ni sluzbu, béhem které se
kvuli nemoci ocitl v tehdejsi vojenské nemocnici v Josefove,
kde také ,,dovojakoval* jako sekundar.

V lednu 1953 nastoupil jako sekundéf na Neurologickou
kliniku VLA v Hradci Krédlové. Tim byly 1 ,.kostky jeho Zi-
vota vrZeny“. Po roce praxe se stal asistentem a rok na to
byl povéfen tehdejiim piednostou kliniky prof. M. Serclem
specializovat se na détskou neurologii. V r. 1958 jako jeden
z prvnich v republice z tohoto oboru odatestoval. Zaroven
na C¢4stecny tvazek pracoval i na Détské klinice, kde vedl
poradnu pro neurologicky nemocné déti a jejich rehabi-
litaci, proto byl po dohodé pfednosti obou klinik jmeno-
véan také ordindfem Détské kliniky pro détskou neurologii.
V 1. 1996 obhdjil svou kandidaturu z tohoto oboru. Od 70. let
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Dobfe to charakterizovalo také jeho rozhlasové vypravéni
v Piibézich 20. stoleti, kam byl pozvan v r. 2014 jako aktivni
ucastnik valec¢ného odboje. Ke své Zivotni draze tekl: ,, Také
na mé dochdzela riiznd anonymni uddni, ale diky svym pro-
Sfesnim vispéchiim jsem byl prakticky nesesaditelny. Cestoval
Jjsem na Zdpad a Stdtni bezpecnost se o mé velmi zajimala,
ale spoluprdci jsem odmitl. Rikal jsem jim — Vite, soudruzi,
jd nevim, Ze by nékde bylo v podminkdch clenstvi KSC, Ze
budeme prijimat informdtory a udavace. Jd se na to zeptdm
kamarddi na vstiednim vyboru. Jestli je to podminka, pak
vdm odpovim.

To byl cely on, frajer a hrac¢, ktery se nebdl. Pfitom ale
ztélesnioval to, cemu se nyni fikd ,,mordlni integrita“, kte-
rd v jeho Zivotnim provedeni byla vZdy pevnd jako skila.
Dukazem toho je i fakt, Ze se jeho obliba, profesni, ucitelska
1lidskd povést uchovaly, na rozdil od fady jinych lidi, v celé
polistopadové éfe. Odborny piinos profesora Steinharta byl
nepochybny, navic umél motivovat lidi a ddval jim prostor.
Nejen Iékartim, ale naprosté vét§iné pracovniki kliniky, tak-
7e rentgenovi laboranti, sestry, sekretdrky a vSichni ostatni
byli hrdi na to, Ze na klinice mohou byt a citit se svdzdni se
svoji firmou. Atmosféra na pracovisti byla formovana jeho
milym piistupem, jeho lidskou sluSnosti, schopnosti Zertovat
a promluvit s kymkoliv. Leo Steinhart nds prosté po svém
a prakticky kazdého hluboce obohatil. Cest jeho pamitce.

CSc. (1924-2015)

zacal dr. Lichy netinavné budovat sit détskych
neurologii po celém Kralovéhradeckém kra-
Ji. Vyskolil celkem 20 1ékatti z fad neurologli
1 pediatri, ktef dosud pracovali v kraji. Spo-
lupracoval s Détskou lécebnou v Janskych
Laznich s prim. dr. Nesvatbou a tim i s neuro-
logickou klinikou ve Freiburgu in Breisgau
(prof. Berger). Napsal fadu praci a prednesl
mnoZstvi pfedndSek doma i v zahrani¢i (ze-
jména Rakousko, Némecko). U¢il na zdravot-
nickych skoldch, na zdejsi Lékarské fakulté
UK i na Univerzité Hradec Krilové.

V 65 letech se MUDr. Josef Lichy, CSc.
rozloucil s nemocnicf a fakultou a zacal pra-
covat v privatni ordinaci na Poliklinice 2
v Hradci Krilové, kde vedl i EEG laboratof. AZ po téméf
20 letech predal ordinaci své star$i dcefi, rovnéZ neuroloZce.

V roce 1959 se ozenil s MUDr. Helenou Hlavacovou, svou
klinickou kolegyni a proZzili spolu $tastnych 48 let Zivota.
Narodily se jim 2 dcery, Helena — dnes nésleduje maminku
a tatinka. Michaela se profesné zabyva oblibenym oborem
svého otce — matematikou.

Po odchodu do dichodu a umrti své choti se dr. Lichy
vénoval rodin€ a svym vnuc¢kdm — Helence a Hedvice.
Ve volnych chvilich se také vracel k oblibené matematice,
préci s pocitacem, k angli¢tin€ a némcin€. Od roku 2009 Zil
spolecné s rodinou star$i dcery na venkové. Zde také tiSe, bé-
hem spénku, ve svych 91 letech odeSel na vé¢nost s Bohem.
Jeho hlubokd profesionalita, odpovédnost, Zivotni optimis-
mus, vztah ke svym détskym pacientim a své rodiné byly
piikladem vSem, ktet{ ho znali! MUDr. Ivan Drasner



IN MEMORIAM

prof. MUDr. Josef Simek,

DrSc. (1929-2016)

Ve ¢tvrtek 28. ledna 2016 zemfel prof.
MUDr. Josef Simek, DrSc. dlouholety
pracovnik a vedouci Ustavu fyziologie
na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralové.
Prof. Simek pochézel z Podkrkonosi, na-
rodil se 8. fijna 1929 ve Studenci u Ho-
rek. Studoval na redlném gymnaziu v Ji-
lemnici, které vSak bylo pocatkem roku
1941 nacisty uzavieno za chovani ti{ stu-
dentti gymnazia, ktef{ parodovali Hitlera.
Ve studiu pak pokracoval na redlném
gymnaziu v Nové Pace. Po maturité v ro-
ce 1948 se zapsal na Lékarskou fakultu
UK v Hradci Kralové, ktera v letech
1951-1958 byla prebudovana na Vo-
jenskou lékarskou akademii. Po pro-
moci v roce 1953 pracoval kritce ve vojenské nemocnici,
1. 9. 1954 nastoupil na Katedru fyziologie, které zustal vér-
ny po cely svij profesni Zivot. Jeho védecko-vyzkumna
prace v prvnich deseti letech méla Siroky zabér a zasahovala
do rtiznych oblasti fyziologie. V roce 1958 obhdjil doktor-
skou disertacni praci na téma VIiv farmakologického spdnku
na metabolismus krevnich bilkovin a nukleovych kyselin né-
kterych tkdni, v roce 1962 habilitoval na zdkladé obhajoby
prace Studium pozdnich postradiacnich zmén regeneracni
pohotovosti krvetvorby. Pocatkem 60. let minulého stoleti se
prof. Simek profiloval, vyzkum orientoval na experimentalni
hepatologii. Od roku 1963 se zaméril systematicky na stu-
dium regenerace jater. Pozornost zprvu vénoval pfedevsim
dominantni dloze lipidd v energetickém metabolismu rege-
nerujicich jater. Jeho vyznamnym prioritnim objevem pub-
likovanym v roce 1965 v ¢asopise Nature je prikaz poklesu
respiracniho kvocientu v jitrech regenerujicich po ¢aste¢né
hepatektomii. Tématem regenerace jater a moznostem jeji-
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ho ovlivnéni se zabyval az do odchodu
do diichodu. Prof. Simek se obétavé vé-
noval vychové mladych spolupracovni-
kt a studentd v rdmci postgradudlniho
studia, byl postupné Skolitelem 9 kandi-
dati véd. VSsichni z jeho aspirantii pokra-
Covali tispésSné ve védecké i akademické
kariéfe a vSichni jsou dnes docenty nebo
profesory, sou¢asnymi nebo byvalymi
prednosty klinik, teoretickych dstavi
&i jinych pracovist. Prof. Simek se stal
zakladatelem Skoly experimentdlni he-
patologie a v této tradici pokracuji jeho
nasledovnici na Ustavu fyziologie Lékat-
ské fakulty v Hradci Krdlové dosud.

Prof. Simek se neuzaviral do védec-
kého prostiedi své laboratofe, ale Gzce spolupracoval
s kolegy z klinickych pracovist. Za dlouholetou ¢innost
ve vyborech Ceské hepatologické spolecnosti CLS JEP
a Ceské fyziologické spole¢nosti CLS JEP byl ocenén
Cestnym Clenstvim obou vySe jmenovanych spole¢nosti.
Po odchodu do diichodu neslozil prof. Simek ruce do klina,
ale svoji aktivitu zaméfil na popularizaci zdravé vyzivy
a zdravého Zivotniho stylu. V tomto obdobi publikoval
fadu ¢lanka v Casopise VyZiva a potraviny, vyddvaném
Spolecnosti pro vyZivu a prednesl fadu prednasSek o zdravém
Zivotnim stylu s ohledem na prevenci civiliza¢nich onemoc-
néni, a to i pro laické posluchace.

Lékarska fakulta v Hradci Krdlové ztraci s odchodem prof.
MUDr. Josefa Simka, DrSc. vyznamného pracovnika, kte-
ry predevS§im v 70. a 80. letech minulého stoleti vyznamné
pispél k rozvoji fyziologie na nasi fakultg. Cest jeho pa-
mdtce!

prof. MUDY. Zuzana Cervinkovd, CSc.

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (28)

Z archivu M. Vostatka

CARLOS CHAGAS

Americkd trypanozomidza, jiz je v jizni
a stfedni Americe postiZzeno asi 17 miliont
lidi a ro¢né jich na ni asi 45 tisic umira, je
zndma jako Chagasova nemoc.

Carlos Chagas (1879-1934) byl brazil-
sky 1ékar, ktery v roce 1909 identifikoval
puvodce choroby — parazita Trypanosoma
cruzi (pojmenoval jej na pocest svého ucitele
Oswalda Cruze, slavného brazilského bak-
teriologa), urcil nositele infekce — pdsovce,
vacnatce, kocky a psy, a také jeji prenasece
—hmyz (zejména plostice). Popsal i klinicky
obraz nemoci — v akutnim stddiu horecky,
prijmy a zvétSené uzliny, v chronickém
stddiu myokarditida, kardiomyopatie a né-
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kdy i megaezogafus a megakolon. Nemoc
se diagnostikuje prukazem parazita v krvi.

Predpoklddé se, Ze na Chagasovu ne-
moc zemfel slavny anglicky pfirodovédec
Charles Darwin (1809-1882), kdyZ se na-
kazil béhem své cesty kolem svéta na lodi
Beagle v letech 1831-1836; dlouhou dobu
tehdy travil v Chile a na GalapaZskych os-
trovech.

Zndmku vydala brazilskd postovni sprd-
va v roce 1980 v rdmci boje s Chagasovou
nemoci. Zajimavosti je, Ze autorka zndm-
ky Joana Bielschowsky md koteny v Brné;
rodina jeji matky se odsud v roce 1938
z rasovych diwvodii vystéhovala do Brazilie.
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Odborné akce poradané pracovisti FN HK a LF UK,
které se uskutecni v nasledujicim obdobi:

30.3.2016  Hradecky den rehabilitacni a fyzikalni mediciny, Vyukové centrum LF UK
6.4.2016  34. regionalni seminar Kliniky prac. Iékarstvi, poslucharna Rehab. kliniky, Nezvalova 265

6.4.2016  Détska urologie — postgradudlni atestacni kurz, Bedrnlv pavilon, FN HK
7.-8.4.2016  18. ro¢nik Moravského urologického sympozia, Statni Ié€ebné lazné Karlova Studanka
15.4.2016  XXII. prac. den technologicko-o$etfovatelské sekce Ceské spoleénosti nuklearni mediciny,

Lékarsky d@im, Praha
15.-16.
15.-16.

.2016  Akutni stavy v ORL v ambulantni i klinické praxi, u¢ebny Psychiatrické kliniky, FN HK

.2016  Futurum Ophthalmologicum, Anenské lazné, Bélohrad

22.

4
4

21.-23.4.2016  10. sympozium biologické psychiatrie, Psychiatrickd nemocnice Jihlava
4.2016 4. Cesky video-seminar Tipy a triky urologické operativy, Vyukové centrum LF a FN HK
4

22.-23.4.2016  19. seminaf mladych patologl a 43. sjezd Ceskych patologl, Evropskeé Skolici

centrum, Litomysl
22.-23.4.2016  Hradecké pneumologické dny, Univerzita Hradec Kralové

22.-23.4.2016  IX. vychodoceské perinatologické dny, Destné v Orlickych horach

27.-29.4.2016  XXIIl. postgradualni kurz v neurochirurgii, Nové Adalbertinum, HK

5.-6.5.2016 Ceské a slovenské endoskopické dny, Kongresové centrum Aldis, HK

.2016  15. setkani Iékaiti CR a SR v Litomysli, Smetantv déim a Zamek, Litomysl

4
4
4
4-6.5.2016  XVIII. setkani prednostt a primaid infekénich klinik a oddéleni, hotel Aurum, éerny Dul
9
13.-14.5

5

20.-21.5.2016  Konference Pardubického a Kralovéhradeckého kraje — Rinosinusitidy, hotel

Devét skal, Snézné — Milovy
10.-11.6.2016  Pediatrie pro praxi, lll. kongres pediatr(i v Hradci Krélové, Nové Adalbertinum, HK

15.6.2016  Regionalni dermatovenerologicky seminaf, Hradec Kralové

17.-18.6.2016  14. mezikrajsky seminaf pneumologl Hradeckého, Pardubického a Stredoceského
kraje, Destné v Orlickych horach

Univerzita tretiho véku

Dékan Lékarské fakulty UK v Hradci Krélové, prof. MUDr.
RNDr. Miroslav Cervinka, CSc., zahdjil ve stfedu 17. Gnora
2016 vyuku v letnim semestru Univerzity tfetiho véku - Zdravé
stdrnuti. Vyuka probihd pravidelné vzdy ve stfedu odpoled-
ne v trojhodinovych blocich. V tomto akademickém roce je
do kurzu zapsdno 80 posluchacu.

galerie 16.3.2016-18.4.2016  Oldfich Paleniek - Grafika
na 20. 4. 2016-16. 5. 2016 Jan Dinga — Malifska tvorba
hradé 18.5.2016-20.6.2016 Vaclav Machari, Zdenék Farsky ml. — Malifska tvorba, plastiky
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Pribéh budovy Lékarské fakulty

CASTSs.
OD SRPNA 1945 DO LEDNA 1946

Lékar'skd fakulta je neodmyslitelnou soucasti mésta Hradce
Kralové jiz dlouhych 70 let. I dnes je velmi zajimavé sledo-
vat krok za krokem historické uddlosti od jejiho zfizeni az
po zacdtek vyuky, zejména organizacni praci mnoha odpo-
védnych osob, profesort i studentti. V nasledujicich fadcich
se vratime zejména do podzimu 1945.

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o prvni vysokou $kolu
zf{zenou v roce 1945 mimo hlavni mésto republiky, vénoval
tisk zprdvam o hradecké fakulté velkou pozornost. Svobodné
slovo jiz 14. srpna informovalo vefejnost v regiondlnim kout-
ku ,,Severovychodni Svobodné slovo™ o tom, Ze zdstupci
Hradce Krélové byli 10. srpna pfijati prezidentem republiky
E. BeneSem. Fotografem schtizky byl Oldfich Liska. Autor
¢lanku Svobodného slova déle uvedl: ,, Zdstupci mésta ode-
vzdali prezidentu republiky koZenou skriviku s tepanym zna-
kem mésta, dilo prof. Stérby, kterd obsahovala petici, pldny
podoby univerzity, obrdzky hradecké nemocnice a sborového
velitelstvi, v nichZ bude lékarskd fakulta umisténa. “

JiZ 14. srpna se Ctendfi také dozvédéli o tom, Ze budouci
studenti budou vyuzZivat k vyuce budovu byvalého sborové-
ho velitelstvi, které mélo byt v ndsledujicich dnech uvolnéno
pro ucely l1ékat'ské fakulty. K praktické vyuce studentl byla
urc¢ena hradeckd nemocnice, ¢lanek upozoriioval na nutnost
urychleného vybaveni 1ékarskymi piistroji a ndstroji. Pocet
budoucich studentt byl planovan na 1000.

Svobodné slovo ptindselo zpravy o budouci fakulté a pla-
nované univerzité v Hradci Krdlové od zacdtku srpna pravi-
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delné, ¢asto i v rozmezi n€kolika malo dnt. Od zari se krat-
ké informace objevovaly mnohdy i kazdy den. Dne 11. zai{
pfijel do Hradce Krélové prof. B. Boucek, zdstupce prazské
Lékarské fakulty, ktery se tento den usidlil ve mésté jako
videi organizdtor a hlava budouci hradecké fakulty. Tisk
proto konstatoval, Ze pfipravy ke ziizeni fakulty vstoupily
do zdvérecného stadia. Prof. Boucek si jako prioritu vytkl
organizaci a evidenci medikd, ktef by méli v Hradci Kralové
studovat. V tento den bylo ozndmeno i sloZeni profesorské-
ho sboru hradecké LF, ktery se seSel k prvni schiizi, zde byl
v hrubych rysech nastinén program vychovy studenta.

Uvolnéni a tklid budovy pro lékai'skou fakultu

Budova sborového velitelstvi, kterd v pribéhu vélky byla
sidlem fady némeckych uradl, se koncem valky proménila
ve vojensky lazaret. Némecky lazaret opustil budovu 8. kvét-
na 1945, poté ji obsadila Rudd armdda. Cely objekt byl prazd-
ny jiZ na zacatku zafi. Dne 15. z&i1 1945 uvedlo Svobodné
slovo, Ze budova byla pfevzata vojenskou spravou a po po-
depsani piislusnych smluv bude odevzdana Narodnimu vyboru
v Hradci Krélové k pouZivéani. Pfedani byvalého sidla sborového
velitelstvi podpofil i divizni generdl Jan Kratochvil, ktery byl
od ¢ervna 1945 ustanoven velitelem II. sboru v Hradci Krélové.!

! Velitelstvi II. sboru bylo v roce 1945 umisténo v budové hradeckého
Ucitelského tstavu, jehoZ ¢innost byla za valky ndsilné preruSena. Kvuli
umisténi sborového velitelstvi v této budoveé musela vyuka budoucich uci-
telt probihat v ndhradnich prostorach.
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Co se tyce tklidu vlastni budovy po pobytu némeckych
ranénych a nemocnych vojaku a poté uzZivani Rudou arma-
dou, jsou zpravy v tisku minimalni. Pfesto se podafilo do-
hledat ve Svobodném slovu a Pochodni dva ¢lanky, kde tisk
informuje o uklidu objektu. Prvni zpravu o vikendu, ktery
vénovali brigddnici — dobrovolnici dklidu budovy, pfinesla
Pochodeni 15. fijna. ,, Tam, kde byla kdysi mucirna gestapa,
tam, kam nds vodili v dobé okupace a kde naSe Zeny musely
prosit o dovoleni prosit jednou za mésic promluvit si s uvéz-
nénym. Jak tu na v§em jsou jesté hory némecké spiny, které
tu po svém viprku herrenvolk zanechal... A tak muZi s ndstro-
Ji, Zeny s kbeliky, hadry a kartdci jdou pripravit potiebné
pro lékarskou fakultu. Vidyt se déjiny opakovat nebudou,
a kdy? tu uZ podle zdkona fakultu mdme, musime ji mit
i fakticky. Musi byt mistnosti, kde by pristi [ékari mohli stu-
dovat...* Dne 26. fijna doplnilo Svobodné slovo: ,,Budova,
v niZ bude lékarskd fakulta v Hradci Krdlové, byla za vdlky
obsazena némeckymi okupanty. Co po sobé v této nejmoder-
néjsi stavbé zanechali, je jejich navstivenka. Zkdza, spoust
a Spina musit byt odklizena. Proto v budové pracuji studenti,
budouct lékari, i riizné pracovni brigddy. Diky spoluprdci
obyvatelstva, je budova témér vycisténa. “ Svobodné slovo
17. listopadu konstatovalo, Ze zejména diky praci hradeckych
i mimohradeckych studentt jsou prace v budové témét do-
konceny a vyuka muze zacit.

Rodici se fakulté vyznamné pomédhali budouci studenti.
Za vyznamné podpory a pomoci prof. Boucka byl ustaven
spolek mediku, ktery vyrazné pomédhal profesorskému sbo-
ru v organizaénich zéleZitostech, posléze pfi tklidu budovy

Svobodné slovo, 26. rijna 1945
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ataké s pripravou vyukovych pomicek. Napf. student Rudolf
Malec (budouci profesor neurochirurgie) vytvarng ztvarnil
vice neZ sto ndsténnych tabuli v dstavu pro normélni anato-
mii. Studenti pomdhali i pti zhotovovani preparatt k dopl-
néni Gstavniho muzea.

Studijni literatura, dary a sbirky
ve prospéch LF

Zatimco v Praze a Brn€ byly studentim mediciny k dispo-
zici knihovny, ¢itdrny a studovny bohaté zdsobené védecky-
mi publikacemi, v Hradci Krdlové musela stacit studentiim
Studijni knihovna méstského muzea s ¢itdrnou a prirucni
knihovnou (dnes maly vystavni sdl). Knihovna zacala kon-
cem zafi 1945 doplilovat 1ékarskou literaturu, zajiStovala
nejpotiebnéjsi literaturu zaptjckou nebo vymeénou z prazské
univerzitni a méstské knihovny. K dispozici nebyl dostatek
vhodnych ucebnic, anatomickych atlast a ostatnich pom-
cek pro budouci 1ékate. V pldnu sice bylo ziizeni univerzitni
knihovny, prozatim vSak Studijni knihovna muzea oslovila
prostfednictvim vyzvy v tisku ceské 1ékare, aby vénovali
nebo prodali vhodnou 1ékatskou literaturu, 1ékarské ¢asopi-
sy nebo cizojazyc¢nou literaturu, a to i star§iho data vydani,
aby se podarilo preklenout t€Zké zacatky lékarské fakulty
aobdobi, nez vyjdou tiskem nové u¢ebnice. Na zdkladé dalsi
informace v novinich byla tato vyzva mimorddné tspé$na
a zapojili se do nf hradecti i mimohradecti 1ékati. Pobocka
Univerzitni knihovny byla oteviena 15. dubna 1946, orga-
niza¢né podléhala Ndrodni a univerzitni knihovné v Praze.
V roce 1950 se po tadé€ prechodnych pusobist prestéhovala
trvale do prostor byvalého biskupského semindre v Dlouhé
ulici.

Dobovy tisk ptipominal nejen odpracované hodiny brigad-
nikil v budové fakulty, dary ucebnic a odbornych knih, ale
objevovaly se také zajimavé zpravy o vécnych a penéZitych
darech na podporu budoucich medikd. Dne 12. fijna 1945
psalo Svobodné slovo o mimofddném daru mésta KySperk
(dnes$ni Letohrad), kde bylo dobrovolnou sbirkou vybrdno
35 tisic korun. Tato ¢astka byla odevzdana prostfednictvim

Studijni knihovna muzea, kterou vyuzivali prvni studenti LF

Budouct medici pri zdpisu na LF, 1945 (soukromd sbirka)

MNV v KyS$perku Pfipravnému vyboru pro vybudovani 1é-
kar'ské fakulty v Hradci Krdlové. Nebyl to dar ojedinély, tisk
informoval vefejnost o moznosti ukladdni darti pro fakultu
ina MNV v Hradci Kralové.

Zapis studenti a zahdjeni prednasek

Zapis budoucich posluchacu probihal
od 22. do 27. fijna. Vzhledem k tomu,
Ze pocet studentid byl omezen, dostali
prednost uchazedi, kteti podali predbéz-
nou informativni pfihlasku Pripravnému
vyboru medika v Hradci Krédlové. Bé-
hem prvnich deseti dnt se ke studiu zapsa-
lo vice nez 400 studenti.

SloZeni profesorského sboru hradecké LF
bylo ozndmeno jiz 11. zafi. Sbor se sesel
v tento den ke schiizi, na které byl v hrubych
rysech nastinén program vychovy studenti.
Situace se ale zkomplikovala. V srpnu se pla-
noval zacatek vyuky na ffjen, nejpozdéji se
meélo zacit vyucovat 1. listopadu. Pfednasky
byly sice slavnostné zahdjeny v méstském
divadle 7. listopadu, ale fakulta neméla do-
sud ministerstvem jmenovany profesorsky
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sbor. Do Prahy se vydala delegace zastupcii budoucich me-
diki, aby apelovala na urychleni jmenovéni pedagog.
Prednasky na hradecké Lékarské fakulté sice zacaly 26.
listopadu, ale v tisku bylo 8. prosince konstatovano, Ze pro-
fesorsky sbor stéle jeSté neni Gplny. Na schtizi sboru 29. lis-
topadu byly na programu nedotfesené hospodaiské, orga-
nizaéni a kompetencni otazky. Resila se i potieba ziizeni
novych ustavl a klinik (socidlni 1ékafstvi, stomatologie,
neurologie, psychiatrie a obor rentgenologie a radiologie)
a nedostatecnd velikost stdvajicich pavilonii v nemocnici.
Dne 21. prosince informovalo Svobodné slovo o koupi vily
ve Strelecké ulici, kterd by méla slouZit jako zubni klinika

plesu zasedli nejen feditel nemocnice, pfednostové klinik
a primdfi hradecké nemocnice, ale také vyznamni funkcio-
ndfi a zastupci politickych stran. Ples zahdjila znélka krélo-
véhradecké univerzity. K tanci hrdla Vojenskd hudba fizend
npor. kapelnikem Masopustem a skupina Alfaklub. Tancila
se napf.: polonéza, tango, valcik, slowfox, walz, swing,
mazurka, foxtrot a ¢eskd beseda. Konec plesu byl stanoven
na tfet{ hodinu ranni.
Zavérem

,» Divodii, které nds, prvni posluchace, primély ke studiu
v nové oteviené fakulté, bylo mnoho (...) nebudu je viechny
uvddet, nemohu vSak pominout budovatelské nadsent nejen

Celkovy pohled na ,,novou nemocnici*
A. Fingerland, 30.—40. léta 20. stol.

v Hradci Krdlové, foto

a méla byt vybavena darem vénovanym Rockefellerovou
nadaci hradecké Lékarské fakulté.

Od 1. ledna 1946 fidil hradeckou Lékarskou fakultu jako
zastupujici dékan prof. FrantiSek Smetdnka. Profesorsky
sbor byl nucen prekondvat potiZze osobniho zabezpeceni
po strance existencni i pravni. Teprve dne 9. srpna 1947,
tedy po dvou letech existence fakulty, bylo ze sboru docentt
jmenovano 12 faddnych profesorti, 6 mimotfddnych profesor
a jeden mimotddny profesor (bezplatny).

Ubytovani studenta

Zacatkem fijna zacal Ak¢ni vybor medikll organizo-
vat rozsdhlou akci, kterd méla zajistit moZnosti ubytovani
pro budouci mediky a medic¢ky. Kazdd hradeckd domaéc-
nost obdrZela letdk s kuponem, kde majitel bytu mél vyplnit
informaci, za jakych podminek bude ochoten pfijmout
do podndjmu studenta nebo studentku. JiZ 18. f{jna dékoval
Pfipravny vybor medikt v tisku v8em, ktef{ nabidli ubytovaci
moznosti. Bytovy referit MNV zdroven informoval ¢tenére,
7e pokud nebude poskytnut dostatek bytd pro mediky, bude
nucen feSit ubytovaci otdzky ptidélovaci cestou.

Prvni reprezentacni ples

V salu Strelnice, kde byla slavnostné oteviena Lékarska
fakulta, usporadal Spolek ¢eskych medikt v Hradci Krédlové
dne 29. ledna 1946 také Prvni reprezentacni ples. Ples se
konal pod zéstitou prof. Josef Cancika, rektora Lékarské fa-
kulty Univerzity Karlovy v Praze, prof. FrantiSka Smetédnky,
dékana LF UK v Hradci Krdlové a Spolecnosti pro vybudo-
vani univerzity v Hradci Krédlové. V ¢estném predsednictvu
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Avredl klinické nemocnice, 40.-50. léta 20. stoleti

vedoucich Cinitelii mésta, okresu i pedagogického sboru, ale
také studentii. Vzpomindm, jak budouct studenti vyklizeli
budovu fakulty, upravovali posluchdrny a jak se ziicast-
niovali pract na vyukovych pomiickdch, na ustaveni Spolku
medikit v Hradci Krdlové. Mnozi z nds pocifovali i jisty
zdvazek viici méstu, jehoZ nékteré instituce jim poskytly
za vdlky po uzavieni ceskych vysokych skol docasné zamést-
ndni. (...)“?

Z uvedenych radku je patrné, Ze zacatky Lékar'ské fakul-
ty v Hradci Kralové nebyly jednoduché, ale usilovna prace
a také organiza¢ni schopnosti fady osobnosti, vedeni fakul-
ty, vedoucich kateder, prednostd klinik, ale také obrovsky
zdjem budoucich medikii a medicek, podpora vefejnos-
ti z celé republiky a hlavné HradecCant, pomohla tspésné

zahdjit vysokoskolské studium v Hradci Krélové.
PhDr. Pavla Koritengka’,
Muzeum vychodnich Cechv Hradci Krdlové
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PERDICKY ES ENAT U

Z prispévkil senatora Jaroslava Kubery,
nejznaméjsiho kuiaka Senatu PCR
Pan senator Kubera je pohotovy rétor, mluvi
Casto a vtipné. Je v sale, pokud nemusi jit zrov-
na uspokojovat svoji kurackou potiebu. Z jeho
vystoupeni:

= Mam jenom faktickou, vasim prostrednictvim,
pane senatore Velebo to, Ze ministr je z néjaké
strany, jesté nezarucuje, Ze neni blbec...

= A nechte mé proboha Zzit. Ja si nakoupim,
jak budu chtit, kde budu chtit, sam si posoudim.
A mame tady obchodni zakonik, ty smlouvy
podle n€j néjak maji byt, a pro¢ my jim jesté
budeme fikat? Tak jestli chcete pozitivne, tak ty
fetézce znarodnéte, nebo at si stat vytvori stat-
ni Cesky fetézec, kde bude vsecko vyborné,
kvalitni a levné, on si to zkontroluje.

= Tam se blizite velmi rychle. Brzy zaCnete zna-
rodriovat Vodovody a kanalizace, CEZ a dalsi,
tam jasné smefujeme, protoZe stat si mysli, Ze
on to nakonec vsechno zvladne lépe. Ja si chci
nakoupit, jak chci a kdy chci, a ja si rozhodnu,
jestli si koupim housku ze zmrazeného tésta, kte-
ra dobre vim, Ze kdyZ ji veCer nesnim, tak dru-
hy den bude uzZ tvrda, ale mné to nevadi. Ja si
z ni udélam strouhanku, protoZe strouhanku, kte-
rou maji retézce, to se opravdu Zrat neda. To je
mouka, to na tom fizku vibec nedrZi, takZe ja si
udélam tu strouhanku sam. Ale dejte mi pokoj
a porad nedélejte ty dobrotrusy, o kterych vy si
myslite... Vy ochrariujete tak dlouho, aZ neziista-
ne kamen na kameni. Nechte tomu Zivotu volnost!

= Ja napriklad péstuji brambory tak, Ze do po-
sekané travy normalné hodim ty staré, co Zena
vyhazuje do popelnice, a jaka je to urodicka, jak
si to pe¢eme bez dotaci a funguje to nadherné.

Zaverem jedna reakce predsedajiciho misto-
predsedy senatu MUDr. Pfemysla Sobotky.
Schiize zacala v 9.00, blizila se 17. hodina,
na programu byl teprve 3. bod programu a by-
lo planovanych projednat jesté asi 9 bodd.
Sobotka jako presedajici se naklonil k pfedna-
Sejicimu:
= \VdZeny pane senatore, chciVas ujistit, Ze ve vol-
né rozpravé miZete mluvit co chcete a jak dlou-
ho chcete. Jen chci upozornit, Ze se blizi pata
hodina a novinafi zde jiZz nejsou.

Zpracoval prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc.

¢len Senatu PCR

Chirurgové ve fronté

Pavel Matuska — vytvarnik plsobici v oblastech
reklamni grafika, ilustrace, kresleny humor.
Publikuje svij kresleny humor od roku 1980.

www.pavelmatuska.cz

Pavel Panoch: Priivodce po architek-
O CTIGY 3  tonickych pamatkach od stredovéku
o T do souéasnosti. foto Stépan Bartos,
-y Eilsn Nakladatelstvi Lidové noviny

;_. [ ] o ISBN: 978-80-74223-26-6

HRADEC

Hradec Kralové tvori ojedin€ly urbanis-
ticky a architektonicky soubor staveb
nejvyssi kvality od stfedoveéku po soucas-
nost. Vedle gotickych, renesan¢nich,
baroknich a klasicistnich pamatek se kniha soustiedi piede-
v§im na moderni architektonické styly z obdobi mezi své-
tovymi valkami, jejichZ hodnota a pestrost méstu pfinesla
oznaceni ,,Salon republiky*. Kromé staveb renomovanych
architektd Jana Kotéry, Josefa Gocdra, FrantiSka Sandera
a dalSich nés kniha provede i po méné zndmych a nepravem
opomijenych realizacich vefejnych, obytnych, kulturnich,
i technickych ¢i primyslovych staveb. V¢etn€ planu mésta s vy-
znacenymi architektonickymi pamétkami. Pies 300 barevnych
fotografii. Pocet stran: 360. Datum vyddani: 31. srpna 2015
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HRADEC KRALOVE VE FOTOGRAFIICH

JAN KOTERA
A MUZEUMS

Novy fotograficky seridl casopisu Scan zahdjime budovou
hradeckého muzea. V tvodni stati naleznete n€kolik infor-
maci, které vzniku muzea predchdzely. Nésledujici dily se,
mimo jiné, budou vénovat Kotérové spoluprici s dal§imi
umélci, feSeni interiéru a dal§im dil¢im prvkim vyzdoby
budovy, bez kterych si muzeum nedovedeme piedstavit
a které k nému neodmyslitelné patii.

O stavbé muzea se zacalo uvaZovat uZ na konci 19. sto-
leti. Na sklonku roku 1897 si tehdejsi starosta JUDr. Fran-
tiSek Ulrich (1859-1939) vyZadal u praZského architekta
Jana Kouly ndvrhy muzejni budovy, kterd méla stat v misté
dnesni synagogy. Jednou z podminek zadani byla i moz-
nost budouciho rozsifeni budovy, coz bohuZel tento prostor
nedovoloval. Proto Ulrich méstské rad€ navrhl darovat in-
stituci parcelu na nabfeZi v mist€ zbouranych fortifikacnich
hradeb. Prostor, ktery sice musel projit komplikovanymi te-
rénnimi Gpravami, spliioval vSechna kritéria zadand muzej-
nim kuratoriem (sprdvnim vyborem muzea). OvSem sedm
let od prvniho zadéni projektu posunulo vyvoj architektury,
kterd se zacala uvoliiovat ze sepéti historismil a Kouldv na-
vrh uZ nemohl odpovidat Ulrichovym progresivnim piedsta-
vam. Ten se diky svému zdjmu o novou architekturu a sna-
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ze preménit byvalou pevnost
v moderni mésto nebdl oslovit
mladé architekty.

Prislib prace na projektu stav-
by hradeckého muzea ziskal
Jan Kotéra (1871-1923) uz
po tspésné realizaci Okresntho
domu, prvni stavby, kterou se
neodmyslitelné zapsal do tvére
moderné se rozvijejictho Hradce
Kralové. V roce 1901 FrantiSek
Ulrich zadal Janu Kotérovi pro-
jekt pistavby rokokového hote-
Iu Grand — Okresniho domu, kde
chtélo mésto ziidit drad okres-
niho zastupitelstva. Stavba byla
realizovéna v letech 1903-1904.
Zde mlady absolvent videriské
Akademie prokazal své nespor-
né kvality podpofené studiem
v ateliéru Otto Wagnera (1841—
1918) a tim s nejvetsi pravdépo-
dobnosti presvédcil hradeckého
starostu Ulricha.

Roku 1905 byl stavbou mu-
zea povéren Jan Kotéra, ktery
podrobny projekt s rozpo-
¢tem predloZil teprve v roce
1907. Kvuli vysokym nékla-
dim doporucilo muzejni ku-
ratorium budovu, pfi zacho-
vani jeji funkcnosti, co nejvice
zjednodusit. Jan Kotéra pro-
jekt tedy zredukoval a defi-
nitivni podoba se na sttl mést-
ské technické kancelare do-
stala aZ v poloviné roku 1908.

Muzejni budova byla postavena v letech 1909-1912
na asymetrickém pudorysu ve tvaru latinského kfiZe se zkrace-
nym vstupnim ramenem, doplnénym konkavné projektovanou
stfedni Casti a rampou, kterd vytvaii efekt ,,oteviené naruce®.
Tento prvek vyuzivala uz barokni architektura ke zvyseni dy-
namiky a vyrazového uc¢inu stavby. Monumentalni vstup byl
zakonc¢en osmibokou kopuli korunujici tuto majestatni stavbu,
jez nese znaky typické pro chrdm, jako je napt. polygondlni
zakonc¢eni lodi nebo ndznaky opérného systému. Jizni a se-
verni kiidlo maji nestejnou vysku a jsou doplnéné o svétliky,
které zajistuji ptirozené svétlo v prostorach pod nimi. V dobé
svého vzniku musela nové postavend budova pusobit opravdu
majestatnim dojmem.

FrantiSek Ulrich i kvili dlouholeté spolupréci nasel v Janu
Kotérovi pfitele, ktery mu byl dobrym radcem, a Jan Kotéra
naopak zase ziskal vyznamného a chapavého mecenase. Diky
jejich mimoradnému vztahu vzniklo v Hradci Krdlové né-
kolik vyraznych projektt a budova muzea, kterd je po pravu
vysoce cenéna, je toho nespornym dikazem.

PhDr. Markéta Prazdkovd, MVC
Soucasnd podoba muzea (foto Miroslav Benes)
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RNDr. PETR BALICEK, CSc.

* narozen v roce 1942 ve Svratce

* vystudoval Pfirodovédeckou fakultu
UK v Praze

* pracoval jako genetik ve Fakultni ne-
mocnici v Hradci Kralové

e ¢len Unie vytvarnych umélct — obor:
malba, fotografie, digitdlni malba

¢ jeho fotografie jsou zastoupeny ve sbir-
kach The Archive of Modern Conflict
v Londyné a také v Uméleckopriamys-
lovém museu v Praze

S fotografovanim zacal uz v détstvi —
prvni vystavu mél ve studentském klubu
bé&hem posledniho ro¢niku studia na Pfi-
rodovédeckeé fakulté. V 70. letech se stal
¢lenem skupiny Setkani — volné sdruZe-

Zatisi pro oko

Kvétiny pro deviantku

Prelety a pady

Jitka

ni deviti osobitych fotografti — vytvari
celé cykly fotografif, napt. inscenované
divei portréty, 3 eticky vyhranéné cykly
zamérené na defektni déti, odliSnou se-
xualitu a Sarlatdnstvi v 1é¢eni, vytvarné
dokumenty ze starého Hradce a dalsi.
Léta osmdesatd predstavovala v jeho Zi-
voté obdobi zdjmu o0 nové vytvarné sméry

—happening, kolektivni hry, konceptudlni

Nastrahy

Na hladiné

Rdzova zélezitost

Intimni chvile

fotografie, minimal art. Po sametové re-
voluci se zacal vénovat malbg, vymyslel
si vlastni kuriézni anatomii. Postupné se
vraci také ke starSTm fotografiim, které
pocitacoveé upravuje, predélavd, kombi-
nuje. Nové vytvarné fotografie uz nefoti.
Po digitalizaci fotografii pfi§la na fadu
1 digitalni malba, ndméty i postupy si au-
tor vymysli sam.

Geometricka abstrakce



Okresnf dum, pohled ze dvora muzea, po roce 1912 (Sbirka MVC)
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