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Jarni tvoreni ve skole pri FN HK
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Vsechny déti hospitalizované na détskych oddélenich ve Fakultni nemocnici se uZ t€si na jaro. Vzdyt teplo, slunce
a vuné probouzejici se piirody zlepsi ndladu kazdému i v nepfijemnych okamZicich. Proto je uz nyni veskeré vytvarné

VPR

tvoreni v nemocni¢ni $kole zaméfeno na toto nastavajici rocni obdobi. Mgr. Helena Bielikovd, foto Mgr. Veronika Bartoriovd

Na Détské klinice uZ v tinoru O jaru si mizeme &ist a prohliZet
., Vykvetl jarni strom obrdzky v kniZkdch ze Skolni po-
hddkobudky

Cekdme, az se k ndm vrdti ptdci z teplych krajin

< Pohddkobudky byly pro ambulantni pacienty instalovdny jiZ
pred Vdnocemi

< Foto na titulni strané: Lékarské nastroje a pomticky — exponaty vystavy Velka vizita!, ktera se kona v Muzeu vychodnich
Cech v Hradci Krélové (viz str. 21-23)

Foto na zadni strané: Rostislav Novék — Strom, 2000, akryl na platné (¢lanek str. 23) »
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EDITORIAL

Vazeni a mili ¢tenari Scanu,

mate pred sebou prvni vydani jiz 27.
ro¢niku ¢asopisu SCAN. KdyZ jsem si za-
¢atkem roku uvédomil, Ze se budu podilet
na pripravach jiz 4. ro¢niku, nemohl jsem
tomu uveérit. Pfipadd mi, nevim, zda se
mnou budete souhlasit, Ze ¢as béZ{ v posled-
ni dobé néjak rychleji. Tomu odpovidd i fada
zmén, ke kterym jak ve Fakultni nemocnici,
tak na Lékarské fakulté dochazi, a které jsou
konkrétnimi dusledky vyvoje zdravotnictvi
v Ceské republice. Je zmého pohledu smut-
né, Ze tyto zmény maji za ndsledek odcho-
dy dalsich zdravotnikl na jind pracovisté
nebo i zcela mimo svij obor. Nezbyva nez
doufat, Ze se tato situace ¢asem zméni, coz
ale nebude podle mne mozné bez aktivniho
zapojeni nds vSech, ktefi zdravotnictvi zatim
zlstdvdme vérni. V tomto roce nds Cekaji
volby, tak snad se v nich nékterd ze stran bo-
jujicich o vitézstvi, k tématu zdravotnictvi
pfihldsi a zahdji ndsledné fadu potfebnych
zmeén, na které jiz dlouho, a zatim marné,
v§ichni ¢ekdme.

Nyni kritce k obsahu tohoto vydani. Pro-
toZe jde o prvni leto$ni ¢islo, nemohou chy-
bét ,,ohlédnuti a vyhledy* feditele FN HK
a dékana LF HK. Dalsi sdéleni jsou véno-
vana vzdcné navstéveé z Mayo Clinic, kte-
rd s Lékar'skou fakultou v Hradci Krdlové
jiz dlouhodobé spolupracuje. V posledni
dobé doslo i ke zkvalitnéni piistrojového
vybaveni pracovist FN HK, o kterych in-
formujeme v n&kolika piispévcich. Ctendfi
SCANu se v tomto roce mohou noveé tésit
na pravidelné piispévky prof. Prymuly,
které se budou vénovat problematice zdra-
votnictvi a pfipravovanym zméndm piimo
na Ministerstvu zdravotnictvi. Ve spolupra-
ci s Muzeem vychodnich Cech v HK redak-
ce Scanu pfipravila dalsi seridl, vénovany
tentokrat historii zdravotnictvi v Hradci
Kralové, mimo to déle pokracuje i seridl
Hradec Kralové ve fotografiich. V redakci
mame radost, Ze se ddle rozSifuje spolu-
préce jednotlivych pracovi§t FN a LF HK
na piipravé piispévkil z odbornych akci.
Chtél bych za to v§em pod€kovat a vyjad-
fit nadéji, Ze se tato spoluprice bude nadéle
prohlubovat. VZdyt jednim z cili naseho Ca-
sopisu je zvySeni vzdjemné informovanosti
pracovnikd LF a FN HK jak o denni praci,
tak o dosaZenych uspésich.

Doufdm tedy, Ze se Vam bude i v tom-
to roce SCAN libit. Za jeho redakci Vam
mohu slibit, Ze se o to budeme nadale sna-
zit. Pokud budete mit jakékoliv pfipominky
nebo ndvrhy pro jeho dalsi zlepSeni, budeme

Vam za né vdécni. -mai-
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Rok 2017 a Fakultni nemochice

Redakce ¢asopisu SCAN mne
pozadala, abych napsal néco o vy-
hledu Fakultni nemocnice v roce
2017, néco ve smyslu ,,co nds
¢ekd™ (moznd by bylo snazsi psét
,»,C0O nds nemine*). Nenf to jedno-
duché. Uz Albert Einstein napsal
vroce 1933: , Nikdy nepfemyslim
o budoucnosti. Pfijde sama dosta-
tecné rychle.” To je jisté ale jen
bonmot. Byla by chyba o budouc-
nosti nepfemyslet a nezabyvat se
ji. Pfijde sice ,,dostate¢né rychle®,
ale pfipravu podcenit nelze.

Jsou véci, které jsou v tomto
roce nepochybné a na provoz Fa-
kultni nemocnice budou mit neza-
nedbatelny dopad:

- Byla schvdlena novela Zdkona

¢. 95/2014 Sb., upravujici sys-
tém atestacniho vzdélavani. PiSu
védome ,,upravujictho®, protoze
nejde o principidlni zménu. Dopad do FN bude zfetelny,
ale pravdépodobné ne piili§ dramaticky — mladi 1ékafi bu-
dou déle nastupovat (doufdm), FN HK spole¢né s LF HK
budou pracovat na jejich piipravé, budou se vzdélavat,
Fakultni nemocnice je bude podle svych sliba finanéné
nezanedbatelnym zpisobem podporovat predev§im v prvni
fazi, nez se budou moci zapojit do pohotovostnich sluzeb
a ponékud si ,,pfivydélat® — vS§e bézi v néjakych jiz zabé-
hanych kolejich.

Pfes nartst prostiedkt do zdravotnictvi (a je Cestné pfiznat,
Ze 1 do rozpoctu Fakultni nemocnice) jich bude nedostatek.
Zcelajisté to neni tim, Ze bychom Spatné hospodafili. Tato
nemocnice je prosluld svym velmi peclivym hospodatenim
(nikdy nebyla v propadu, ktery by si vynucoval sanaci ze stit-
nich prostedki). To, co jsme dostali navic, jde v celém
rozsahu do zvySenych platii od 1. ledna. Je dobfe, Ze jsme
to udélali a bude moc dobte, pokud to budeme moci udélat
i v dalSich letech, délame to ale za cenu omezenych pro-
stiedkii pro jiné aktivity. JenZe v mediciné nemuizZe vécné
trvat restriktivni politika. Medicina jde kupfedu milovymi
kroky a bohuZel jesté ,,milovéj$imi* stoupaji ndklady. Nové
diagnostické i terapeutické postupy jsou mnohdy obrov-
skym pifinosem pro pacienty, vesmeés jsou ale velmi drahé.
Pokud prokazatelné a vyznamné zlepSuji pé¢i o nemocné,
budeme ,,az do krve* bojovat o ziskani prostfedkt na né.
Horsi je, Ze mnoho finan¢nich pozadavka je nesmyslnych.
Obrovské mnozstvi ,,ndrodnich standarda*, ,,doporuce-
nych postupt® ¢i ,,odbornych stanovisek je pfijimano
bez ohledu na realitu. Clovék by soudil, Ze kdyZ jakdkoli
odbornd skupina nejriiznéj$im zpisobem nékde prosadi,
Ze v ¢eskych nemocnicich musi byt — a berte to jako pii-
klad, abych se nikoho nedotkl — na kaZdych 100 luzek 15
odbornikti dané kvalifikace, tak snad ma spocitano, kolik
tisic by takovych odbornikti potieboval. To by normalni

¢lovék ocekaval. Ale pokud tato
skupina soucasné vi, Ze tako-
vych odbornikii je v CR celkem
tteba 200 (a vSe vyborné fun-
guje!!!) a prosadi to do né-
jakého ptedpisu, tak nds nuti
k nezodpovédnému vyhazo-
vani penéz, piepldaceni nedo-
statkovych pracovnikd mezi
sebou a zoufalym nelogi¢nos-
tem. Tak dramatické ty ¢iselné
relace naStésti nejsou, ale moc
daleko od reality nejsem.

- Nejen vroce 2017, aleiv letech
dalSich nds bude trdpit ndrist
,defensivni mediciny“. Céstecng
souvisi s pfedchozim odstavcem,
protoZe kdyzZ je v doporu¢eném
postupu, Ze mam udélat to a to
vySetfeni, tak ho mnohdy ud¢-
lam — i kdyZ to zdravotni stav
pacienta nevyZaduje. Branim se

Mov

tim tomu, Ze piisté nékdo pfijde a zazaluje mé. StiZnosti

neni mdlo a nékteré jejich dopady jsou kruté — i financné.
Délame mnoho vykonu zbyteéné. Nejen my zde ve Fa-
kultni nemocnici, jde o celorepublikovy problém, ktery
se ale tykd i mnoha jinych zemi. To je opravdova ,,Cernd
dira“ zdravotnictvi.

Zacind nds vyrazné trapit nedostatek persondlu, také
a znovu nejen nds, ale i mnohd jind zdravotnicka zafizeni.
O nedostatku sester se mluvi dlouho a my jsme zatim byli
vté, lepsiskupiné*. Ne, Ze by ndm sester nechybélo, ale jsme
na tom lépe neZ mnohd prazska zatizeni. Letos poprvé jsme
ale zaznamenali i pomérné zdvazny nedostatek 1ékatt. Je
dvojtho typu. Chybi ndm v absolutnich ¢islech v nékte-
rych oborech a disciplindch, protoze je jich nedostatek
celorepublikové. Ta druhd skupina je ,,vnitini* nedostatek.
V nékterych oborech jsme nevychovavali v€as dost novych
odborniki, nezacvicovali jsme mladsi do ndro¢nych tech-
nik — a mnohde ndm chybi stfedni generace odborniki.
Na ptedchozi odstavec navazuje to, Ze mnohem horsi ne-
dostatek 1€karti nékterych obort je v okresnich nemocni-
cich naseho kraje, chcete-1i v zafizenich zdravotnického
holdingu. To mé dva dopady na Fakultni nemocnici. Jednak
nedostatek 1ékart v kraji generuje tlak na to, aby nasi lékari
do téchto zatizeni odchazeli. To sice patii k Gloze Fakultni
nemocnice — vychovavat lékafe pro okresni nemocnice,
jenZe my jich mame také nedostatek. Ten druhy dopad
spocivd v tom, Ze kdyZ se omezi péce v nékterém oboru
v okresnich zafizenich, tak se pacienti z velké miry pfesu-
nou k ndm. A my uZ ted pracujeme v nékterych oborech
na hrané sil i financi.

Nechci ale uvadét jen problémy, byt nds samoziejmé Cekaji.

Nafadu z nich se pfipravujeme, mnohé se snazime v predsti-
hu fesit, nékteré zvladneme pouzivanim zdravého rozumu,
nékteré se snad vyresi ,,centrdlné®. Cekd nds ale i mnoho
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pozitivnich véci. Je odborné pfipraven (a byla to obrovska
prace) podklad pro studii a projekt nového pavilonu chirur-
gickych oborti. VSem, ktefi na tom mnoho mésict pracovali,
patii velké pod€kovani. Stavba byla zafazena do vlddniho
programu, je tedy velmi vysokd nadéje, Ze dostaneme financ-
ni prostfedky a béhem pfistich 5-7 let si prakticky v§echny
chirurgické obory vyrazné polepsi — a polepsi si pfedevsim
jejich pacienti. Projekt pfedpoklada také ,,pfibliZeni* inten-
sivni internistické péce a Casné rehabilitace — mélo by to byt
nejen pekné, ale také velmi prospésné.

BliZi se moZnost obnoveni linedrnich urychlovaci (a zvy-
Senf jejich poctu) — i kdyZ to v roce 2017 nebude, jde o veli-
kou akci. Polepsili jsme si v pfistrojové technice — piikladem
budiz magnetickd resonance. Ur¢ité tomu tak bude i v roce
2017. Pracujeme na mozZnostech feSeni zoufalé parkovaci

situace v nemocnici, na potencidlnim vzniku hospicovych
luZek ve mésté a mnoha dalSich problémech.

Prakticky ve vSech oborech se medicinskd péce zlepSuje
a zcela jisté nezaostdvdme — naopak v mnoha oborech jsme
mezi §pickami v CR.

Co vidim jako nejlepsi vyhled do roku 2017 jsou pravé za-
méstnanci Fakultni nemocnice, a to vSech kategorii. Mdme
$pickové odborniky, skvélé 1ékare, kvalifikované a obétavé
sestry, vybornd pracovisté tzv. komplementarnich oboru.
Fakultni nemocnice je — pokud je to mozné o nemocnici fi-
kat—hezka, z hlediska parkovych tprav, budov a jejich uspo-
fadani urité jedna z nejpifjemnéjsich nemocnic v CR. Pokud
ji vSichni budeme povaZovat za svou a budeme chtit délat
$pickovou medicinu — odborné i lidsky, urcité tomu tak bude.

prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., dr. h. c.

Lékarska fakulta v roce 2016 a 2017

Dékuji redakei SCANu za moz-
nost oslovit ¢tendie na zacatku no-
vého roku. NeZ budu psét o vécech,
které nasi fakultu cekaji v roce
2017, chei se kratce vrétit k pravé
skonc¢enému roku 2016. Pro ce-
lou Univerzitu Karlovu to byl rok
velmi vyznamny, nebot probiha-
ly velkorysé oslavy 700. vyroci
narozeni cisare a krale Karla IV.,
i my na fakulté jsme si toto vy-
ro¢i pfipominali. Pro nds mély
ale vyznam také dozvuky jiného
vyroci, 70. vyroci zaloZeni Lékar-
ské fakulty v Hradci Krédlové.
Podafilo se vydat knihu prof. R.
Malce Lidé hradecti a v samém
zavéru roku 2016 vysla ve spolu-
préci s Muzeem vychodnich Cech
v Hradci Kralové vypravna publi-
kace o historii budovy LF Pribéh
budovy Lékarské fakulty v Hradci
Krdlové. Vydani této publikace povazuji za velmi vyznamné
a dékuji autorce knihy Dr. P. Koritenské z muzea a editorce
Be. I. Juranové z nasi fakulty za usili, které této publikaci
vénovaly. Myslim si, Ze je to vyborna tecka za oslavami.

I pfi zminénych oslavach se ndm podafilo plnit vSechny
zakladni dkoly fakulty: pfijimani novych studenti, vyuka,
védecka Cinnost. Dafilo se i v hospodafské oblasti, fakulta
skoncila s vyrovnanym rozpocétem. Podafilo se zachovat
mzdové vydaje ve vysi roku 2015, prestoZze doslo ke sni-
Zeni statni dotace 0 6,4 %. Pro rok 2017 je nezbytné nutné
dosdhnout navySeni prostfedk(i na mzdy. Musime reagovat
na pozitivni zmény, ke kterym v tomto sméru doslo v resor-
tu zdravotnictvi. Jinak bude velmi obtizné zajistit kvalitni
vyuku.

V persondlni oblasti doslo k nékolika zménam, tym prodé-
kant pracoval od 1. 1. 2017 v kompletnim sloZeni a vSich-
ni tfi novi prodékani se dobfe zapojili do spolec¢né prace.
Fakulta musela také reagovat na zménu ve funkci feditele

Fakultni nemocnice. Novy fedi-
tel nemocnice prof. V. Palicka
je velmi dobfe obezndmen s pro-
blematikou fakulty, a tak zména
neméla Zadny negativni dopad
na vztahy mezi LF a FN. Navic, ja
osobné mu dékuji, Ze po prechod-
nou dobu vykonava nadale i funkci
prodékana.

Podobné jako v uplynulych le-
tech, tak i v roce 2016 jsme hod-
né usili vénovali novému kam-
pusu Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové. A je ziejmé, Ze to bude
nase priorita i v roce 2017. Obé
zainteresované fakulty, tedy nase
LF a fakulta farmaceutickd, vel-
mi intenzivné pracuji na pfipra-
vé nezbytnych podkladd. Kromé
pripravy dostavby kampusu jsme
museli fesit i nékteré diléi provozni
problémy v prvni budové nového
kampusu. Celkové je ale nova budova plné funkéni a vyho-
vuje potfebam vyuky i vyzkumu.

V prvni poloviné roku 2017 nds ¢ekd hodné prace pfi
pripravé novych fakultnich predpisi. Musime reagovat
na novy vysokoskolsky zdkon, ktery vstoupil v platnost
od 1. 9. 2016, i na nové predpisy, které nasledné schvalila
Univerzita Karlova na prelomu roku 2016/2017. Celkem mu-
sime pfipravit 25 novych fakultnich piedpist, nékteré z nich
jsou zdsadni pro chod fakulty. Patfi sem zejména novy
systém hodnoceni kvality na fakulté a novy systém akredi-
taci studijnich oboru.

Oblast ptijimani studentti na v§eobecné 1ékarstvi a na zubni
lékaf'stvi nebude novymi predpisy ovlivnéna. Presto se o ni
hodné hovoii, nebot do této oblasti velmi vyrazné zasahuje
celospolecenskd diskuse o nedostatku 1ékart. Podle ¢asti
politikt je navySeni poctu studentli jednou z moznosti, jak
zmirnit kriticky nedostatek 1ékaii. Bohuzel to neni tak jed-
noduché, naraZime na vyrazné limity. JiZ v soucasné dobé
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je statni dotace na medika vyrazné€ podhodnocena, na zajis-
téni studia medika si 1ékai'ské fakulty musi piiblizné 30 %
prostedki zajistit samy z nestdtnich zdroji. Vede to k tomu,
Ze 1ékafim-ucitelim na fakult€ nyni nabizime platy cca po-
lovi¢ni, nez kolik stejné kvalifikovanym odbornikiim nabizi
rezort zdravotnictvi. Demograficky vyvoj ucitelt na fakulté
je stejné Spatny jako v rezortu zdravotnictvi a v piipadé teo-
retickych a preklinickych obort je jiz nyni kriticky. Pfipadné
zvyseni poctu studenti bude vyZadovat investice do prosto-
rové 1 persondlni kapacity fakulty. To vSe je tfeba pfipravit
s dlouhodobou vizi financovéni lékai'skych fakult. Zatim
ale mdme jenom jednu jistotu, trvd velky zdjem o studium
na na$i fakulté. Projevilo se to mimo jiné vysokou navste-
vou studentl pfi Dnu otevienych dveri. Stejné tak pietrva-
vé zdjem o studium na nasi fakulté¢ v anglickém programu.
Pro fakultu je nesmirné¢ duleZité, Ze se podafilo zvladnout
cely proces pfijimaciho fizeni v angli¢tin€ a na fakultu nastou-
pil planovany pocet studentt studujicich v angli¢ting.

v roce 2016 tspésné dokonceni feseni projektu PRVOUK
P37. To se podafilo, obhajoba v ¢ervnu 2016 probéhla
za Ucasti dvou prorektor Univerzity Karlovy a vyznéla vel-
mi pozitivné. Jednozna¢né kladné stanovisko zaznélo také
od nezdvislé hodnotici komise. Na feSeni tohoto projektu se
v letech 2012-2016 podilelo vice nez 300 pracovniku fakul-

Navstéva z

Dne 19. 1. 2017 navstivil naSi fakultu prof. Zelalem
Temesgen, feditel programu HIV, Mayo Clinic v Rochesteru,
Minnesota, USA.

Prof. Temesgen, ktery je visiting profesorem nasi fakulty,
prijizdi opakované za icelem prednédsek, workshopu a osob-
nich pohovort s jednotlivymi studenty, ktef{ jsou kazdoroc-
né vysildni na letni studijni pobyt na Mayo Clinic. Letos se
pohovort zacastnilo 13 nominovanych studentti a poté na-
sledovalo kratké setkani prof. Temesgena s absolventy stazi
na Mayo Clinic v uplynulych letech.

Prednéska prof. Temesgena na téma Update on Tuberculosis
byla pfednesena velice piistupnou, interaktivni formou a vy-
slechlo ji vice nez 40 tcastnikt. Po pifedndsce pokracovala
Ziva diskuse.

Program se konal ve Vyukovém centru LF HK a byl za-
kon¢en workshopem, kterého se kromé zastupct Lékarské
fakulty a Fakultni nemocnice zdcastnili i zdstupci Farma-

ty kazdy rok a k dispozici méli kazdy rok 40 miliont korun.
Z téchto divodi je zfejmé, Ze pro nds bylo v druhé polovi-
né roku 2016 nejvétsi prioritou pripravit podklady a Zadost
o podobny projekt pro nasledujici obdobi — nyni pod ndzvem
PROGRES. Vychézeli jsme z toho, Ze sloZeni feSitelského
tymu se osvédcilo, doslo tedy ke zméndm jen na drovni ti{
pracovnich skupin. V zavéru roku jsme dostali informaci,
7Ze projekt PROGRES byl piijat, dokonce byl hodnocen jako
nadpramérny a ziskal za to finan¢ni bonifikaci. Dékuji v§em,
ktefi se na piipravé projektu podileli.

Stejné velkou radost mam z toho, Ze se fakult¢ podarilo
velmi vyrazné uspét v ziskdvani novych prestiznich grantl
GACR. Fakulta v roce 2016 ziskala 4 projekty (3 projekty
koordinujeme), jeden fesime ve spolupraci s Farmaceutickou
fakultou). VSichni, ktefi maji zdsluhu na tomto tspéchu,
si zaslouZi velké ocenéni. Podali jsme také nékolik Zadosti
o projekty financované z penéz Evropské unie, vétSinu
téchto projektt navrhujeme ve spoluprici s Fakultni nemoc-
nici. Véfime, Ze budeme UGspésni i v této soutézi a budeme
moci potvrdit, Ze védecka prace na fakult€ ma vysokou tiroveri.

Velmi rad bych na tomto misté vyjadfil svoji spokoje-
nost a podékovani redakci SCANu, ktery i v roce 2016 vel-
mi dobfe plnil svoji roli spole¢né komunika¢ni platformy
pro Fakultni nemocnici a Lékatskou fakultu.

prof. MUDr. RNDr. M. Cervinka, CSc.

Mayo Clinic

ceutické fakulty. Cilem workshopu bylo hledat a rozsifit
mozZnosti vzdjemné spoluprice ve védé a vyzkumu.

Mayo Clinic mé téméf stoletou historii a patii k nejzna-
méj$im a nejprestiznéj$im lékarskym zatizenim v USA. Tuto
skutecnost potvrzuje i fakt, Ze byla ohodnocena jako nejlepsi
z 27 nejvétsich nemocnic v USA (U.S. News & World Report
/2016—17 Best Hospitals Honor Roll).

Je tfeba zdlraznit, Ze jsme na spolupréci s tak vyznamnym
pracovistém patficné hrdi a snaZime se ji udrZet, podporovat
arozvijet jiZ od roku 1990.

Jak tikd prof. Palicka, prodékan pro zahrani¢ni styky
a vnéjsi vztahy a feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové:
. Léto spoluprdce si na fakult€ nesmirné vazime, protoZe dava
nasim studentiim jedine¢nou moZnost stz a umoZiiuje ndm

kontakt a spoluprici s pracovisti se svétovou prestiZi.

Ing. E. Macourkovd, M. Pazourkovd
Grantové a zahranicni oddéleni LF HK
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Novi vedouci pracovnici

Bc. Eva Capouskova
vrchni sestra Chirurgické kliniky FN HK

Eva Capouskova se narodila 29. 8. 1973
v Jicin€. V roce 1987 zahdjila studium
na SZS v Hradci Kralové. Po ukon&enf stu-
dia v roce 1991 zacala jeji pracovni ¢innost
v nemocnici v Ji¢in€ na chirurgickém odd¢-
leni, kde pracovala 1 rok. JelikoZ ji lakala
préce na Chirurgické klinice ve FN HK, kde se ji v dobé& stu-
dia velmi libilo, vrétila se zpét do Hradce Krélové a uchdzela
se o pracovni misto na chirurgii. Z divodu plného stavu sester
na chirurgii ji v§ak bylo v roce 1992 nabidnuto misto na JIP
na interni klinice, kde pracovala do roku 1993. Po uvolnéni
mista na Chirurgické klinice v roce 1993 pfestoupila a zaca-
la pracovat na oddéleni cévni chirurgie a JIP. Zde ptsobila
do roku 1999. V roce 1997-1999 se vénovala pomaturitnimu
specializacnimu studiu v Brné. Poté ndsledovala matefska
dovolend. Po ukonc¢eni matetské dovolené v roce 2003 se
vratila zpét na Chirurgickou kliniku, na oddé¢leni kolorek-
talni chirurgie. Na tomto oddéleni pracovala do roku 2008.
V letech 2008-2016 ptisobila na oddéleni v§eobecné a hepa-
tobilidrni chirurgie na postu stani¢ni sestry. Od roku 2012 se
také vénovala bakaldrskému studiu, které tspé$né ukoncila
v roce 2015 statni zkouskou.

MUDr. Jela Hrnéiarova
zastupce prednosty Psychiatrické kliniky pro LP

MUDr. Jela Hrnéiarova se narodila 5. led-
na 1971 v Rimavské Soboté ve Slovenské
republice. Ve svém rodisti v r. 1988 ukon-
¢ila gymnazium. Vysokoskolské studium
absolvovala na Lékarské fakult¢ Univerzity
Komenského v Bratislavé. Po ukonceni
studia nastoupila v roce 1994 jako psychia-
tricka v Odborném lécebném tistavu psychiatrickém na Predné
Hoft'e na Slovensku. V prabéhu 11 let na tomto pracovisti ab-
solvovala specializa¢ni atestaci 1. a 2. stupné v oboru psychia-
trie. V letech 1994-2000 byla tcastnici tzv. Sicilského pro-
jektu International European Drug Abuse Treatment Training
Project, organizovaného PHARE. V roce 2001 ukoncila
4lety psychoterapeuticky vycvik v Kognitivné-behavioralni
terapii. Postupné si rozsifila uplatnéni, kupf. v oboru elek-
troencefalografie nebo 5bodové usni akudetoxifikace (vy-
cvik NADA).

Od 3. fijna 2005 pracuje na Psychiatrické klinice Fakultni
nemocnice v Hradci Kralové a na Lékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Hradci Krdlové. Provoz Psychiatrické kliniky
poznala jako sekundérni l1ékaika postupné na vsech jejich
oddélenich. Od r. 2007 pracovala jako vedouci lékarka
na otevieném psychoterapeutickém oddéleni C. V zari 2008
nastoupila na pozici vedouci lékarky na detasovaném pra-
covisti Psychiatrické kliniky — Lé¢ebné navykovych nemoci

v Nechanicich. V prosinci 2008 absolvovala nastavbovou
specializa¢ni zkousku v oboru Medicina drogovych zavis-
losti na Slovenské zdravotnické univerzité v Bratislavé,
kterd byla Ministerstvem zdravotnictvi CR uznéna jako
specializovand zpusobilost v oboru Navykové nemoci.
Na Lékarské fakulté¢ v Hradci Krélové prednasi studentim
v pregradudlni i postgradudlni piipravé. Vede povinny post-
gradudlni kurz Prevence uzivdni ndvykovych latek a 1écba
zavislosti. Je odbornym garantem pro obor Navykové ne-
moci pro Psychiatrickou kliniku véetné LNN Nechanice.
V roce 2016 byla ministrem zdravotnictvi CR jmenovéna
¢lenkou Akredita¢ni komise pro nastavbovy odbor Navykové
nemoci. Podili se na vyzkumnych studiich probihajicich
na Psychiatrické klinice i na mezinarodnich studiich, dlouho-
dobg je tesitelkou sledovani dspésSnosti sttednédobé odvykaci
1écby v LNN Nechanice. Kazdoro¢né prednasi na AT konferen-
cich potddanych Spole¢nosti pro ndvykové nemoci CLS JEP.
Je autorkou kapitoly Zavislosti v uc¢ebnici Psychiatrie a pedo-
psychiatrie autora Hosédk a kol. V ¢ervnu 2008 byla jmenova-
na soudni znalkyni v oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie.

Od 1. 1. 2017 pracuje na pozici zastupkyné prednosty
pro LP Psychiatrické kliniky.

Doc. MUDr. Otto Kucera, Ph.D.
prednosta Ustavu fyziologie LF HK

Docent Kucera se narodil 3. tnora 1977
v Chrudimi, kde v roce 1995 absolvoval
Gymnazium Josefa Ressela. Ve stejném
roce zahdjil studium na Lékaiské fakulté
v Hradci Kralové (studijni program Vse-
obecné lékarstvi), kterou v roce 2001 ukoncil
s vyznamendnim. Po promoci nastoupil
jako asistent na Ustav fyziologie na zdejii Lékai'ské fakulté,
kde soucasné zahdjil postgraduélni studium. To tspé$né
absolvoval v roce 2005 obhajobou prace Studium poskozenit
a reparace hepatocytit po puisobeni xenobiotiky v podmin-
kdch in vivo a in vitro. Habilitacni praci v oboru Lékarska
fyziologie obhdjil v roce 2015 na své alma mater.

V pedagogické ¢innosti se od roku 2001 vénuje pregra-
dudlni vyuce fyziologie v ¢eském i anglickém jazyce. Mimoto
vedl vice nez 10 studentti mediciny v ramci studentské vé-
decké odborné &innosti (SVOC) a n&kolik diplomovych
a bakalarskych praci. Od roku 2011 se podili na vychové
postgradudlnich studentd.

Hned po nastupu na Ustav fyziologie se pfipojil k vyzkum-
né skupiné experimentalni hepatologie prof. Cervinkové,
kde se zaméfil na studium toxického poskozeni jater in vivo
a hepatocytt in vitro, hepatoprotektivnich ldtek a nealkoho-
lového ztukovaténi jater.

Od roku 2007 je ¢lenem Akademického sendtu Lékarské
fakulty v Hradci Kralové za akademickou ¢ast. Od roku
2014 je ¢lenem redakeni rady zahrani¢niho ¢asopisu World
Journal of Gastroenterology.
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Prof. MUDr. Jir¥i Mandiak, Ph.D.
vedouci Katedry chirurgie

Prof. MUDr. Jifi Mandik, Ph.D. se narodil
19.5. 1958 v Brné€. Maturoval na Gymnaziu

i J. K. Tyla v Hradci Krédlové a v roce 1983
: absolvoval Lékatskou fakultu Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové, obor VSeobecné

i 1ékarstvi. Postupné ziskal atestace v oboru

chirurgie a kardiochirurgie. Postgradudlni doktorské studium
uspésné ukoncil v roce 1998. Habilitacni praci v oboru
kardiochirurgie uspé$né obh4jil v roce 2006. Tato prace
byla v témZe roce vyddna jako monografie Intraaortdlni
balonkovd kontrapulzace v nakladatelstvi Grada Publishing-
-Avicenum. Profesorem v oboru kardiochirurgie byl jmeno-
van v roce 2014.

Po promoci nastoupil prof. Mandak do Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové jako sekunddrni 1ékat na Chirurgickou
kliniku. V roce 1985 preSel na nové vzniklou kliniku kar-

diochirurgickou, na které pisobi dodnes. Zabyva se kar-
diochirurgii dospélych, pfedev§im ischemickou choro-
bou srde¢ni. Jeho védeckd Cinnost je zaméfena predevsim
na vliv mimotélniho obéhu na organismus. Je ¢lenem néko-
lika odbornych spole¢nosti, mimo jiné Evropské spole¢nosti
pro srde¢ni a hrudni chirurgii.

V roce 2001 zacal prof. Mandédk pusobit na hradecké
Lékarské fakulté jako ucitel na Katedie chirurgie, od roku
2011 pak ve funkci zastupce vedouciho katedry. Od 1. 1.
2017 byl na zéklad¢ vysledku konkurzu jmenovéan vedoucim
Katedry chirurgie.

V roce 2015 byl jmenovan prodékanem pro vyuku vSeobec-
ného lékarstvi (4.—6. r.) a vyuku bakalarskych obort. Je ga-
rantem studijniho oboru Vseobecné 1ékatstvi. Prof. Manddk
je ¢lenem Kolegia dékana a Védecké rady Lékarské fakulty
UK v Hradci Krdlové a ¢lenem Komise pro védu a vyzkum,
poradniho orgdnu feditele FN HK.

Rekreacné se vénuje turistice a sportu, predevsim cyklis-
tice a v zimé sjezdovému lyZovani.

Prvni kochlearni implantace vraceji
pacientum sluch

Ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové provedli 1ékari
Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku pfed koncem roku
2016 prvni kochledrni implantace a zaradili se tak mezi Ctyfi
centra v Ceské republice, kterd tyto zdkroky pro navriceni
sluchu provadéji. Dne 20. 1. 2017 bylo voperované zafizeni
pacientiim poprvé zapojeno a oni mohli znovu slyset.
trvald vada zpusobuje poruchu rozvoje feci, abstraktniho
mysleni, nemoZnost naucit se &ist a psat. Rocné se v CR rodi
sto nesly$icich déti. TéZkou a trvalou sluchovou vadu ma
1 z 1 000 novorozencu. Kazdy rok dochédzi u fady dospé-
lych pacientt k vyraznému zhorSeni sluchové vady nebo az
ke vzniku hluchoty.

» Kochledrni implantdt je propracovanou metodou re-
habilitace neslySicich, kterd umoZiiuje nejen vnimdni zvu-
ki, ale i rozuméni Feci a zlepSeni nebo vytvoreni vlastnich
Fecovych schopnosti. Zvukové vinéni je pomoci implantdtu

Pani Marie — jedna z prvnich pacientek implantovanych ve FN HK

premériovdno v elektrické impulsy, které jsou kodovdny a pak
pouZity k primému drdaZdént sluchového nervu. Kochledrni
implantdt tedy predstavuje »ndhraZku« vnitiniho ucha, “ ¥ika
prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D., pfednosta kliniky
ORL a chirurgie hlavy a krku FN HK.

Kochledrni implantat je vhodny pro neslyS$ici déti optimal-
né do véku 2 let, aby se stihly naucit slySet a mluvit nez se
v mozku uzavfou centra feci. Ddle pro ohluchlé vétsi déti
(které se stihly naucit mluvit) a dosp€lé ohluchlé napt. po z4-
nétu mozkovych blan nebo kvili rychle se zhorSujici slucho-
vé poruse vnitiniho ucha.

Ro¢né& v CR probéhne cca 100 kochledrnich implanta-
cf u déti a dospélych a to ve tfech centrech v Praze, Brné
a v Ostravé. Toto ¢islo je ale pétinové oproti zdpadnim ev-
ropskym zemim. ,,V letosnim roce pldnujeme provést asi
10 implantact, “ dodava profesor Chrobok.

Vlastni operace implantatu je pouze jednim z krokti komplex-
ni péce. Hlavni diraz je kladen na pfedoperacni a pooperacni
péci. Soucdsti zarizeni je i tzv. fecovy procesor, ktery se musi
po operaci opakované individudlné nastavovat (azZ n€koli-
krat mé&si¢ng), &asto b&hem kréitkodobé hospitalizace. Casté
dojizdéni do vzdilenych center bylo ndrocné predevsim
pro rodi¢e malych déti, proto zde byla potieba vytvoreni
dalsiho centra.

Soucdsti kliniky je i foniatrické pracoviste, které pomaha
implantovanym rehabilitovat sluch a fe¢. ORL klinika také
velmi tzce spolupracuje se Zdkladni Skolou pro slucho-
vé postizené v Hradci Kralové, kterd se t€émto détem diky
svym zkuSenym pedagogim, logopediim i psychologiim
ddle vénuje.

Ing. Petra Sychrovd
Prof. MUDry. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D.
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Nova magneticka rezonance
ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

Na Klinice onkologie a radioterapie FN HK byla dne 6. 12.
2016 oficidlné uvedena do provozu nova magneticka rezo-
nance. Jednd se o jedno z nejmodernéjsich zatizeni v Evropé
Philips Ingenia MR-RT, které umozZiiuje vyuZiti pro plano-
vani radioterapie piimo z vysledkit MR a zkriti ¢ekaci doby
onkologickych pacientli na polovinu.

Vzhledem ke kritickému poctu zafizeni v kraji, k rostou-
cimu poctu onkologickych pacientli a k rostouci potiebé
vySetifeni magnetickou rezonanci, bylo logickym vytsténim
pofizeni nového pfistroje. FN HK doneddvna disponovala
pouze dvéma pfistroji magnetické rezonance pro vSechny
diagn6zy. Rada pacientii 1é¢enych v ramci Komplexniho
onkologického centra FN HK z kapacitnich divodii nemo-
hla vySetfeni na MR podstoupit vitbec nebo byla odesildna
na jind pracovisté. Novy pfistroj navysi kapacitu a zkrati
¢ekaci dobu ze 4-6 tydni na polovinu.

Komplexni onkologické centrum FN HK patii dlouhodobé
mezi piedni onkologick4 centra v CR, a to jak v po&tu 1ée-
nych pacientl s jednotlivymi nddorovymi diagndzami, tak
na spektrum léc¢ebnych modalit. Ro¢né centrem projde vice
neZ 10 tisic pacientd.

Nové instalovany pristroj bude vyuZivan pro diagnostiku
a planovani 1écby zarenim, a to jak pro zevni ozafovani, tak
pro vnitini ozafovani tzv. brachyterapii. ,, V rdmci pripravy
zevniho ozarovdni MR umoZni mnohem lépe definovat vlastni
nddorovy objem a diky tomu sniZit radiacni zdtéZ na oblast
okolnich zdravych tkdni a orgdnit a zlepSit kvalitu Zivota
po léche, “ tika prof. MUDr. Jifi Petera, Ph.D., pfednos-
ta Kliniky onkologie a radioterapie. MR bude vyuZivdna
pfi pldnovéni zevni radioterapie u nddort v oblasti mozku
a spodiny lebni, vybranych nddort ORL oblasti, sarkomu
mékkych tkdni, nadord ¢ipku déloZniho, nddort prostaty,
nédori kone&niku atd. Novy piistroj je jako prvni v CR vy-
baven softwarem pro pldnovani radioterapie pouze s vyuZi-
tim magnetické rezonance. Tato novinka se vSak tykd zatim
pouze karcinomu prostaty.

Velkym pokrokem bude vyuZzivani MR pfi pldnovani vniti-
niho ozédfeni (brachyterapie). Tato metoda vyuZiva zavedeni
zéfice ptimo do oblasti nddoru, pripadné do oblasti 10Zka
nddoru. Po jejich zavedeni probéhne zobrazovaci vySetfent,

které umozni trojrozmérné naplanovat rozloZeni davky tak,
aby byl ozdfen pouze objem, ktery ozafen ma byt, a souc¢asné
byly maximalné Setfeny zdravé tkané a organy okolo tohoto
objemu. ,,Diky této technologii brachyterapeutické meto-
dy nabizi mnohem konformnéjsi ozdreni (ozdreni cilového
objemu dostatecnou ddvkou pri maximdlnim Setieni zdra-
vych tkdni a orgdnii), nez metody zevni radioterapie, véetné
napr. cyber-knife c¢i protonové terapie,“ dodava profesor
Petera.

,»Novd MR navysi soucasnou kapacitu a bude kromé onko-
logicky nemocnych slouZit pro diagnostiku neurologickych,
ortopedickych i dalSich pacienti, “ dodava prof. MUDr.
Antonin Krajina, CSc, pfednosta Radiologické kliniky.

»Spoluprdce spolecnosti Philips s Fakultni nemocnici
Hradec Krdlové ukazuje, jak mohou Spickové technologie
ve spojeni s odbornosti a oddanosti lékarského persondlu
zvySovat tiroveri poskytované zdravotni péce, “ tika Ale§
Kraina ze spole¢nosti Philips.

Ve stejny den byl také preddn vytéZek charitativniho
Kingspan béhu proti rakoviné ve vysi 319 000 K¢. Tento
obnos bude vyuZit na zakoupeni aplikatoru pro brachyterapii
déloZniho ¢ipku kompatibilniho s novou MR.

Ing. Petra Sychrovd
Prof. MUDr. Jii{ Petera, Ph.D.

UKAZKY NOVINEK V LEKARSKE KNIHOVNE

HOGGE, W. Allen, Isabelle A.
WILKINS, Barbara COHLAN
a Lyndon HILL. Sanders‘ struc-
tural fetal abnormalities. Third
edition. New York: McGraw-Hill
Education, 2016. ISBN 978-1-259-
64137-4.

Uznédvand ucebnice tykajici se dia-
gndzy alécby abnormalit plodu. Kom-
pletné aktualizované vydani.

Sanders’s
Structural Fetal
Abnormalities

POTSIC, William P., Robin T. CO-
TTON, Steven D. HANDLER a Ka-
ren B. ZUR. Surgical pediatric otola-
ryngology. Second edition. New York:
Thieme, 2016. ISBN 978-1-60406-772-9.

Prepracované vydani publikace posky-
tuje ctenarum instrukce, jak provadét chi-
rurgické zakroky nezbytné k 1é¢bé déti
trpicich potizemi hlavy a krku. Tento atlas zahrnuje béZné pro-
vadéné postupy v détské otorinolaryngologii.
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Pevnost Boyard a Nadacéni fond Kolec¢ko

Televize Prima odvysilala nékolik dila ¢eské verze soutéze
Pevnost Boyard. Tym ve sloZeni Jan Censky, Eva Decastelo,
Luk4s Langmajer, Dusan Chréstek a Karel Hynek celou vyhru
v hodnoté 127 200 K¢ vénoval Nada¢nimu fondu Kolecko.
Penize byly pouZity na ¢aste¢nou obnovu zastaralého vyba-
veni pokoju lizkového oddéleni Centra détské traumatologie
Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Od prosince tak maji
mali pacienti a jejich doprovod k dispozici funk¢ni, bezpeéné
a krasné stolky k luzku v pastelovych barvach. Dne 26. 1.
2017 pfijeli ¢lenové tspésného tymu osobné tento dar pre-
dat.

,»S Nadacnim fondem Kolecko spolupracuje nase centrum
uz delsi dobu. Pordddme spolecné preventivné-vzdéldva-
ci akce a Kolecko ndm pomdhd ziskat finance na zarizeni,
na kterd casto nase vlastni zdroje nestaci. Vérim, Ze diky aktudl-
nimu daru bude pobyt malych pacientii na nasem oddéleni
zase o néco prijemnéjsi, “ fika MUDr. Jindfich Preis, Ph.D.,
FEBPS, vedouci Iékat Centra détské traumatologie FN HK.

,» Chvile, jako je to dnesni setkdni, jsou tou nejhez¢i soucdsti
nasi prdace. Vybaveni jsme liizkovému oddélent slibovali néko-
lik let, letos se na nds usmdlo §tésti diky televizi Prima. Bylo

pro nds cti byt jednou z neziskovych organizaci podporenych
v rdmci ceského vysildni Pevnosti Boyard. A je tieba rict, Ze
v historii Kolecka Zddny donor neprinesl takovou obét jako
clenové vitézného tymu, “ 1ika Linda Jandova, predsedkyné
dozor¢i rady NF Kolecko.

Koleéko

nadaéni fond

Nadacni fond Kolecko od roku 2004 podporuje finan¢né a materidlné Centra détské traumatologie
a realizuje programy prevence urazi déti zejména v silni¢énim provozu. Hlavnim cilem je zlepsit
a urychlit proces 1é¢eni pomoci modernich pfistroji a pomticek a zpfijemnit pobyt v nemocnici.
Détskému trazovému centru Fakultni nemocnice v Hradci Kralové poskytl nada¢ni fond Kolecko
finan¢ni prostfedky a materidlni vybaveni v celkové hodnoté 1 017 812 K¢. Vice na www .kolecko.cz

!.—f-‘_

KAPKA NADE)E

Tkanova tstfedna Fakultni nemocnice Hradec Krdlové
ziskala od Nada¢niho fondu Kapka nadéje novy skladova-
ci kontejner v hodnoté témét 600 000 K¢. Kontejner je ur-
¢en ke skladovéni kryokonzervovanych tkdni, predevSim
pupecnikové krve a hematopoetickych bunek. Takto hod-
notny pristroj mohla Kapka nadé€je zakoupit diky daru pana
Matéje Mira, ktery vloZil pravé do tohoto nada¢niho fondu
jeden milién Shell Club Smart vérnostnich bodi, kdy za kaz-
dy darovany bod spole¢nost Shell poslala na konto Kapky
nadéje jednu korunu. Pfani pana Matéje Mira bylo, aby ¢ést
prostfedkii byla vénovana zpét do FN Hradec Krilové, a to
na podporu hemato-onkologického transplanta¢niho programu.
Tkénova tstiedna FN HK patii vzhledem ke svému zaloZeni

v roce 1952 k nejstar§im tkdniovym zai{zenim na svéte. Je mo-
dernim multifukénim zafizenim spliiujicim veSkeré poZzada-
vky dané platnou nérodnf legislativou i smérnicemi Evropského
spolecenstvi. Transplantacni program s pouZitim krvetvornych
bunék je ve FIN HK rozvijen od roku 1976, kdy byla provedena
prvni sourozeneckd alogenni transplantace kostni diené po pred-
chozim vysetfeni HLA systému. V soucasné dob¢ je kazdy rok
ve FN HK —IV. interni hematologické klinice provedeno piibliz-
né 90 transplantacnich vykoni s prevodem krvetvornych bunék.
Za FN HK podé¢koval za dar feditel prof. MUDr. Vladimir
Palicka, CSc., dr.h.c., dile pfednosta IV. interni hematolo-
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Kapka nadéje pro FN HK

gické kliniky, doc. MUDr. Pavel Zak, Ph.D. a prim. MUDr.
P. Méficka, Ph.D. Za NF Kapka nadéje byla na predani daru
pfitomna pani Ester Svarcovd, pani Vendula Pizingerova
a feditel Shell Czech Republic Petr Sindler. Prim. MUDr.
P. Méficka Ph.D. provedl ucastniky Tkdnovym zafizenim
a vysvétlil, jak jsou skladovdny kryokonzervované §tépy
pupecnikové krve. 5

doc. MUDr. Pavel Zdk, Ph.D.

prednosta 1V. interni hematologické kliniky FN HK

VY

- 3 .
Prim. MUDr. P. Méricka vysvétluje uskladnéni kryokonzervova-
nych $tépii — pupecnikové krve



AKTUALITY

Aktuality z Ministerstva zdravotnictvi

Ministerstvo fe$i v soucasnosti fadu kli¢ovych norem,
a zatimco novelizace zdkona ¢. 95/2004 Sb., protikuracky
zékon ¢i zdkon o 1éku prezident republiky podepsal, dalsi
stoji jeSté pred branami legislativni maSinerie. Zejména no-
velizace zdkona ¢. 96/2004 Sb. si vyzada samostatnou dis-
nemocnic i 1ékatskych fakult musi logicky zajimat, jak maji
byt fizeny nemocnice.

Stét reprezentovany Ministerstvem zdravotnictvi musi na-
stavit pravidla tak, aby byla zaji$téna odpovidajici dostupnost
zdravotni péce, byla definovdna minimdaln{ sit zdravotnickych
zafizeni a poskytovand péce pii raciondlné definované kvalité
byla ufinancovatelnd. Zd4nlivé jednoduchd feSeni nemusi
vZdy snadno vést k cili, nebof zdravotnictvi je obrovské po-
litikum a jakékoliv zmény v siti jsou pfed volbami smrticim
koktejlem, pfinejmensim na lokdlni Grovni. Postupné vSak
dochdzi k situaci, Ze v rdmci nutnosti zabezpecit dalsi roz-
voj zdravotniho systému pfi omezeném zdrojovém rdmci
a neustdle akcentovaném tlaku na navySovani mezd, a z4a-
roven stdle postupujici persondlni nenaplnénosti, je zdsad-
ni zména nutnosti. Systém vyZaduje odstranéni duplicit
a multiplicit. Sifotvorna role pojisfoven bohuZel nenaplnila
puvodni predpoklady, nebot zdravotni pojisfovny rozhodné
nejsou apolitické, jak se néktefi snazi tvrdit, a razantni zasahy
formou neuzavirani ¢i vypovidani smluv nejsou piili§ casté.
NaSe misty aZ prebujeld sit zdravotnickych zatizeni logicky
musi projit jistou formou raciondlni redukce a urcitd forma
»Kanibalizace* muZe ¢dstecné vyresit soucasny nedostatek
specialistu. Jisté je také nutné zménit podminky a dosdhnout
persondlni stabilizace i zvySenim priichodnosti 1ékarskymi
fakultami. To je v§ak béh na dlouhou trat a my stojime pied
pal¢ivymi dkoly dneska.

Cekd nds zm&na investi¢ni strategie pii otekdvaném vy-
padku evropskych prostfedkli a nutnosti nahradit pfistro-
jovou techniku nevytvérejici odpisy. Rovnéz je tfeba fesit
obrovskou investi¢ni podfinancovanost v oblasti budov
odhadovanou na mnoho desitek miliard korun. Proto bude
zdmérem MZd vytvofit fond, ktery umozni investice finan-
covat. Je pfedpoklad, Ze by rocné dotoval cca 1 miliardou
piistrojové vybaveni a cca 4 miliardami investice do budov.
To vSak neni moZné bez omezeni. Cilem bude vytvofit sit
univerzitnich nemocnic na piidorysu stavajicich fakultnich
nemocnic, ddle krajskych nemocnic a tuto sit doplnit pre-
dem definovanymi ,,0okresnimi‘ nemocnicemi, aby v kaz-
dém okrese bylo jedno garantované velké liZzkové zatizeni.
Tato zafizeni by prdvé méla narok na investi¢ni financovani
z vySe zminéného fondu.

Transformace fakultnich nemocnic na neziskové univer-
zitni nemocnice je nutnosti. V soucasné dob¢ sice ponékud
hekticky pfipravovany zdkon ma vSak uZ jasné kontury a je
pravdépodobné, Ze nové univerzitni nemocnice bude ridit
rada, kam 3 zdstupce bude nominovat MZd, 1 MF, 2 pfislu§nd
univerzita a 1 bude reprezentovat zaméstnance vlastni ne-
mocnice. I kdyZ se v soucasnosti vedou intenzivni diskuse,
jestli univerzitnich nemocnic ma byt 9 ¢i vice, to podstatné je
vytvorfit normu, kterd umoZni nemocnicim vyuZzivat nékteré
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béZné ekonomické instrumenty, a tak stabilizovat svoji situ-
aci. Zdkon md byt predloZen na vladu do konce tinoru 2017,
jinak nemd redlnou nadéji na schvdleni v sou¢asném voleb-
nim cyklu. Novd forma umozni MZd, jako zfizovateli, mit
vliv na chod univerzitnich nemocnic, avSak v klicovych otdz-
kach, které se tykaji 1ékarskych fakult, bude muset respek-
tovat jejich ndzor. Dvojkolejnost v zaméstnanosti personalu
obou instituci sice novy zdkon nefesi a vzhledem k minulym
diskusim tuto ambici ani nemél, nepochybné je vSak rdm-
cem, ktery miZe pfinést stavajicim fakultnim nemocnicim

fadu pozitiv. Prof. MUDF. R. Prymula, CSc., Ph.D.
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VEDA A VYZKUM

XXI. védecka konference LF a FN HK

MMz

Lékar'ska fakulta UK v Hradci Kralové a Fakultni nemocnice Hradec Kralové jiZ po jedenadvacaté spole¢né
uspoiddaly Védeckou konferenci. Konala se dne 25. ledna 2017 v budové teoretickych ustavi LF HK. Tradi¢né
ji zahajovali oba nejvyssi predstavitelé obou instituci — dékan Lékarské fakulty prof. MUDr. RNDr. Miroslav
Cervinka, CSc. a Feditel Fakultni nemocnice prof. MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc., dr.h.c.

— & =
Prof.: MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc. zahajuje konferenci

MX 2

Spole¢né zahdjeni obéma nejvyssimi osobnostmi fakulty
i nemocnice je tradici, kterd je vic nezZ symbolickd — obé in-
stituce spolu sdileji nejen vyuku resp. jeji zajisténi, ale casto
i vyzkumné projekty. Po cely den byly ve tech sekcich pre-
zentovany projekty a jejich vysledky, feSené v jedné ¢i druhé
instituci, ¢i ¢asto v obou soucasné; a nezfidka i ve spolupraci
s jinymi védeckymi pracovisti.

VSichni autofi pfedem zaslali abstrakta svych sdéleni (v ang-
lickém jazyce) a ta byla (téZ jiz tradi¢né) zpracovana granto-
vym a zahrani¢nim oddélenim (podékovani patii pfedev§im
pani Aneté Frydrychové, diive Silberové) do sborniku. V pl-
ném znéni je sbornik na webovych strankdch fakulty, a to
ik volnému staZeni (ve formétu pdf).

Zde pfinaSime velmi stru¢né body, a to tentokrat nikoliv
jen z vybranych, ale ze vSech prednesenych sdéleni. Tim se
tato forma ohlédnuti za védeckou konferenci 1i8i od lonské
zpravy v tomto ¢asopise, kdy do ,,ohlédnuti“ byly vybra-
ny prezentace jen nékteré. Hlavni divody, které nds k této
zméné vedly, jsou tfi: (i) prezentaci bylo tentokrat hodné
a vybér z takového poctu nemusi, resp. opravdu nemuZe byt
objektivni, uzZ i vzhledem k tomu, Ze nékteré projekty byly
kratkodobé, jindy byly prezentovany findlni zpravy déle trva-
jiciho fesent; (ii) pfehled vSech prezentaci, byt velmi stru¢né
podany, miZe pomoci k orientaci v tom, co vSe se na fakulté
a v nemocnici zkouma (neni toho vitbec malo!); (iii) kone¢né
a hlavné — letos byly prezentovany nikoliv jen grantové pro-
jekty hrazené z ,.externich® zdroji (AZV, GACR, GAMA,
a dokonce i rdmcovy evropsky projekt), ale i projekty tzv.
instituciondlni podpory FN HK.

VSichni pfedsedajici byli tak laskavi, Ze se uvolili kratce
komentovat v§echny prace, které v jejich sekci zaznély (s po-
sledni sekci velmi pomohl MUDr. Tomas Soukup, Ph.D.,
z 2. interni gastroenterologické kliniky).

Prvni sekci vedl prof. Ing. Zdenék Fiala, CSc. Zaznélo
celkem 6 piispévki, dva z oblasti in vivo experimenti (na zvi-

12

feti) a Ctyfi byly zaméfeny klinicky. Jedna studie byla me-
zindrodni.

MUDr. Slavomir BlaZej se ve své dvouleté chirurgicky
zaméfené studii provedené na velkém experimentdlnim zvi-
feti (prase, tj. druh jiZ blizsi ¢lovéku) zaméfil na srovnani
riznych technik pfi feSeni anastomdzy tlustého stfeva, kon-
krétn€ na porovnani prokrveni v definovaném case 120 minut
po konstrukci anastomézy. Chirurgicky vykon vzdy dopro-
vazi sniZeni mikrocirkulace ve tkani, avSak tento nezadouci
jev je minimalizovén pfi anastomdze tkdfiovym lepidlem ¢i
,staplerem®, pokud srovndvame s konven¢ni metodou.

MUDr. Radek Stichhauer se v chirurgicky zaméfené
dvouleté studii a také na zvifecim modelu (tentokrat vSak
na potkanech) zaméfil na moZnosti reparace peroperac¢niho
iatrogenniho poSkozeni vas deferens, coZ je relativné niko-
liv vzdcnd chirurgickd komplikace operace inguindlni hernie
u déti a neni dosud stanoven algoritmus feSeni. V celkem
7 skupindch experimentdlnich zvitfat testovali 7 moZnych
postupti. Jevi se, Ze nejlepsi vysledky byly ziskdny pfi re-
paraci metodou spojeni s uZitim absorbovatelného ma-
teridlu.

Prof. MUDr. Jan Libiger, CSc. prezentoval pétiletou
studii z oblasti 1écby schizofrenie. Jde o projekt evropské
studie (7. rdmcovy program EU, OPTiMiSE), s ndzvem
Optimization of treatment and anagement of schizophrenia
in Europe, hlavni fesitele prof. Dr. René S. Kahn, University
Medical Center Utrecht; 19 spolupracujicich center). Byly
ziskany velmi cenné a rozsdhlé vysledky, nyni probihd jejich
detailni analyza, jejiZ vysledky dle imluvy mezi vyzkum-
nym konsorciem (Trial Consortium) a EU budou publiko-
vany v roce 2017.

MUDr. David Neumann, Ph.D. seznamil s vysledky
ovérovani postupu piipravy potravinového substritu s po-
zvolnym uvoliiovanim glukézy. Vysledky mohou mit velky
vyznam pro ,,management” (détskych) pacientl s diabetes
mellitus 1. typu, av8ak vzhledem k omezenému poctu sub-
jektl jsou zatim pilotni.

Mgr. Marcela Chmelai‘ova, Ph.D. prezentovala vysled-
ky svého projektu z oblasti genomiky, kdy byly sledovany
urovné methylace vybranych gent u niddort hlavy a krku.
Vysledkem je nejen piispévek k mechanismu kancerogeneze
sinonazdlnich nadorti (mj. zjiSténi signifikantné vyssi me-
tylace genu GATADS u sinonazélnich karcinomi ve srovnani
s kontrolami), ale i ndvrh ndstrojii pro nddorovy screening.
Studie se tedy z védeckého pohledu jevi slibnd a cenna.

Prof. MUDr. Milan Blaha, CSc., mezindrodné uznavany
expert v oblasti aferetickych metod, prezentoval moZnost
vyuZziti enzymu konvertdzy subtilisin/hexin 9 (proprotein
kindza PCSK9) v diagnostice a 1écbé vékem podminéné
makuldrni degenerace metodou reoferézy. Pocet pacientd
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je relativné velky (19 osob) a vysledky jsou pozitivni, tj.
pro tuto zdvaznou chorobu by bylo mozné timto zpisobem
ziskat alespori ¢astecné feSeni.

Druhou sekci vedl prof. MUDr. Jifi Mandak, Ph.D.
a zaznélo zde celkem 7 praci. Opét, jejich rozloZeni bylo
napiic teorif i klinickou praxi.

MUDr. Miroslav Fajfr, Ph.D. se zaméfil na detekcei re-
zistence k acykloviru u izoldti herpes simplex viru pomoci

metod sekvencni analyzy, s cilem resp. zavést a validizovat
tuto metodu pro praxi. Autofi skutecné zjistili asociaci de-
finovanych genii se sedmi piipady rezistence na acyklovir
(i foskarnet) u imunokompromitovanych (hematologickych)
pacientd.

Doc. MUDr. Martin Vali§, Ph.D. prezentoval vysled-
ky sledovani zmén koncentrace donepezilu (I1€k uZivany
ke zmirnéni pfiznaki demence u Alzheimerovy nemoci)
v mozkomi$nim moku po ordlni aplikaci. Zatimco plasmatic-
ka koncentrace byla 12 a 24 hodin po podani prakticky shod-
nd, koncentrace v cerebrospindlni tekutiné byla vyznamné
vyS$$i po delSim ¢asovém intervalu. Toto origindlni zjiSténi
muZe napomoci v klinickém rozhodovani o ddvkovani 1éku.

MUDr. Karel Médilek, FRCP v klinické kardiologické
studii srovndval dobutaminovou z4téZovou echokardiografii
(kterd je technicky jednodussi, avSak neni bez rizik spojenych
s podanim dobutaminu) s echokardiografii s dynamickou
zatéZzi (kterd je vSak pro vySetfujiciho i pacienta technicky
ndro¢néjsi, je vSak povaZovéna za ,,standard®). Pfi metodé
s dobutaminem byl pozorovan vyssi vzestup hsTnT ve vSech
¢asovych intervalech; definitivni zhodnoceni vSak je (zatim)
limitovano vys$s$im vékem této skupiny.

MUDr. Jan Trlica, Ph.D. retrospektivné analyzoval le-
talitu traumatické ruptury hrudni aorty v regionu naseho
Traumacentra. Tato retrospektivni statistickd studie pfinasi
zajimavé vystupy, dilezité nejen pro vlastni traumatologii,
ale napf. i pro soudni praxi.

Prof. MUDr. Jiri Mandak, Ph.D. zkoumal v experimen-
tu na zvifeti (prase) metodou mikrodialyzy vliv selektivni
ventilace na koncentraci antibiotika v plicni tkdni. Cilem této
pilotni studie bylo monitorovat dopad selektivni ventilace
a plicni atelektdzy na tkafiovou koncentraci profylakticky
pouZzivaného antibiotika (cefuroxim) béhem hrudni ope-
race. Hladiny ve tkdnich byly srovndvany s plasmatickou
koncentraci. Vystupy jsou origindlni a mohou pfinést nové
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informace, vyuZzitelné i v klinické praxi, jak aplikovat anti-
biotika pfi srde¢nich a plicnich operacich.

MUDr. Petr HusSek se spoluautory studoval vyznam epi-
genetickych zmén u urologickych malignit, konkrétné stav
metylace pro predikci odpovédi na BCG vakcinu u pacien-
tt s high-grade tumory mocového méchyte nezasahujicich
do muskulatury. Uzaviraji, Ze metylace urcitych tumor-supre-
sivnich gent muZe pravdépodobné byt vyuzita pro predikci
odpovédi na tento zptsob 1écby. Jde o vyzkum, ktery je sice
nyni spiSe teoreticky, resp. na drovni védeckého hledant,
v budoucnu miiZe byt v§ak velmi dulezity.

Mgr. Ing. Ivana Bubancova se zaméfila na sledovani
metylace DNA vybranych gent a porovndvala nalezy s kli-
nicko-patologickymi charakteristikami u ovaridlniho karci-
nomu, metylace byla studovéna i u kontrolni skupiny (bez
ovaridlnich zmén). Zatimco u vSech kontrol metylace dvou
hlavnich studovanych genti (HNF1B a GATA4) byla zjisténa,
u ovaridlnich tumori byla nalezena v jedné tfetiné resp. az
téméf v jedné poloviné ndlezl. Navic, pouZitd metoda sle-
dovani metylace je inovativni a autofi navrhuji jakym smé-
rem déle studovat epigenetické zmény u tohoto typu tumoru.

Treti sekci predsedala prof. MUDr. Sylvie Dusilova
Sulkova, DrSec. (a jak jiz uvedeno, svymi zapisky z prezen-
taci i diskusi ke zpracovani ndsledného textu velmi pomohl
MUDr. Tomas Soukup, Ph.D.). Zaznélo celkem 11 praci,
opét kazd4 s jinym zaméfenim, coZ opét umocnilo vjem, jak
Siroky vyzkum se na fakulté i v nemocnici fesi. Je nejen mym
pranim (S.DS.), ale jist€ i pfdnim autord, jejich spolupra-
covniku (¢i Skolitelit), aby tento vyzkum byl nejen dotazen
do tspésnych a uzitecnych vysledki, ale aby tyto vysledky
byly co nejlépe prezentovany nejen na nasi konferenci, ale
k tomu i ve findlni podobé v hodnotnych casopisech.

MUDr. Filip Gabalec, Ph.D. se spoluautory se zaméfili
na podrobné zkoumani molekuldrnich a biologickych vlast-
nosti adenomut hypofyzy (korelace dysregulovanych protei-
nu a receptort s imunohistochemickym vySetfenim; proteo-
mickd analyza). Hledaji vhodny marker, ktery by v idedlnim
pripadé mél byt (pomocnym) ukazatelem k urcenf radikality
chirurgického feSeni téchto adenomd.

MUDr. Jakub Drsata, Ph.D. prezentoval pilotni, ale
uspésné vysledky 1écby akutniho unilaterdlniho vestibuldrni-
ho poskozeni, manifestujiciho se ndhlou ztrdtou rovnovahy,
pomoci rheohemaferézy. Tato metoda patii mezi hemoeli-
minacni metod a I'V. interni hematologickd klinika dosahuje
unikétnich vysledki v jeji aplikaci, toto je jedna z prioritnich
aplikaci. Vysledky byly ovéfeny klinicky i pomoci funkénich
testti. V pilotni praci v§ak nepfekvapi, Ze zbyva dofesit fadu
daleZzitych prvku, napiiklad vliv viskozity krve.

MUDr. Lukss Skoloudik, Ph.D. prezentoval novou moz-
nost vyuziti implantace mezenchymalnich bunék a tkafiového
lepidla v experimentu (zvitfeci model) do kostniho defektu
stitedousi. Opét, vysledky jsou slibné, ale vzhledem k tomu,
Ze pro tuto oblast chirurgie jde o novou a zatim experimen-
talni metodu, je tfeba je dale ovéfit.

MUDr. Tomas Soukup, Ph.D. se zaméfil na cirkulujici
mikro-RNA profil, resp. na jeho zmény asociované s revma-
toidni artritidou a s jeji 1é¢bou i.v. methylprednsolonem (5
dni, 125 mg/den). Bylo stanoveno vSech 381 mikroRNA pred
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ipo lécbe, z nich 1 jevila signifikantni up-regulaci (MiR-149
stoupla az vice nez 22ti ndsobné), 6 mikro-RNA jevilo na-
opak pokles. Dalsi detailnéjsi analyza dat ukdzala, Ze terapie
glukokortikoidy vyznamné zasahuje do mikro-RNA profi-
Iu a tyto zmény mohou souviset nejen s vlastni nemoct, ale
i s drovni klinické odpovédi na kortikoidy.

RNDr. Alena Ticha, Ph.D. se zaméfila na tzv. frailty
(,,kfehké*) pacienty. Malnutrice a kachexie u pacientl s na-
dorovym onemocnénim je zdvaznym problémem. V posti-
Zené tkani probihd anaerobni glykolyza. To pravdépodobné
vysvétluje sklon k metabolické acidéze téchto pacientl. Prace
zkoumad vliv poddvani silnych kationtd a plné metabolizo-
vatelnych organickych aniontl na acidobazickou rovnovahu
a na biochemické vybrané ukazatele nutrice. Ukazuje se, Ze
minimdlné nutri¢ni ukazatele zustaly stejné (tj. dale v pra-
béhu nemoci neklesaly). Diskuze vedla k dvahdm o proble-
matice ,.kiehkych® pacientt s jinym zdvaZznym chronickym
onemocnénim, napiiklad u dialyzovaného pacienta.

MUDr. Jan Mejzlik, Ph.D. provadél testovani pomiticky
k aplikaci pfesné definovené velikosti tlaku (pfitlaku) obvazu
na chirurgickou rdnu v experimentu na zviteti. Metoda spo-
¢ivd v intermitentni aplikaci (pulsy o délce trvani 3 sekundy)
pneumatického tlaku. Vysledky ukdzaly, Ze intervence byla
jednoznacné spojena s lepSim hojenim neZ bylo pozorova-
no u kontrolni rdny bez intervence. Podstatou metody vSak
nemusi byt vlastni pfitlak, ale pulsni zmény mikrocirkulace.

MUDr. Igor Guiika, Ph.D. a spoluautofi se zabyvaji
vyuzitim tzv. ,near-infrared” spektroskopie (NIRS) k mo-
nitoraci mozkové perfuze béhem karotické endarterekto-
mie. Metoda monitoruje mozkovou perfizi béhem operace
v celkové anestezii na karotickém povodi za cilem sniZen{
rizika ischemického postizeni mozku béhem operace. NIRS
spocivé v neinvazivnim méfeni mozkové oxymetrie v oblas-
ti frontdlnich lalokd. Préci v zastoupeni prezentoval jeden
ze spoluautorti projektu, MUDr. Michal Le§ko ml.

Ing. Katerina Hrochova vzbudila velkou pozornost
i diskusi svou prednaSkou nazvanou VyuZiti paralelniho
masivniho sekvenovdni (MPS) pro sledovdni klondlnich
prestaveb receptorit na povrchu B lymfocytii. Metoda je
vyuZzitelnd pro monitoring klondlnich Ig u pacientt s akutn{
lymfatickou leukemii po 1é¢bé, tj. ke sledovani vyvoje tzv.
minimalni rezidudlni choroby (MRD). Vysledky u 13 pa-
cienti ukazuji, Ze pro tento monitoring jde skutecné o slib-
nou senzitivni metodu. V diskusi mimo jiné zaznéla otdzka
na moznost vyuZiti sledovani profilu imunoglobulini u jinych
nemoci, napiiklad infek¢énich nebo autoimunitnich nemoci.
Dodate¢nd tivaha o tom, zda by metoda mohla pfispét k roz-
liSeni pficiny febrilif u nemocného s difusni nemoci pojiva
(aktivita onemocnéni, zejména SLE, vs infek¢éni komplikace
u imunokompromitovaného).

RNDr. Jana Nekvindova, Ph.D., prezentovala své vysled-
ky pfi studiu exprese biotransforma¢nich enzymu ve tkdni
hepatoceluldrniho karcinomu. Histologické vzorky nddorové
tkdné u 17 pacientt s hepatoceluldrnim karcinomem kompa-
rované s parovou nenddorovou jaterni tkani té€chto pacientt
ukazuji na rozdilnou expresi genti/enzymi Gcastnicich se
v biotransformaci 1é¢iv (napiiklad cytochromu). Vysledky

Nxz

mohou pfinejmensim teoreticky znamenat vyssi vyskyt ne-
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Zadoucich u¢inka 1€kt u nemocnych s rozsahlym postizenim
jater hepatoceluldrnim karcinomem.

MUDr. Ondrej Dvorak prednesl vysledky vyzkumu zmén
v metylaci DNA u hyperplazie endometria. Endometridlni
hyperplazie je rizikem rozvoje karcinomu endometria. Jsou
diskutovany rizikové faktory pro tuto sekvenci, vnéjsi fakto-
ry ovliviiujici genovou expresi a vznik mutaci (epigenetické
faktory) nevyjimaje. Nejvyznaméjs$im epigenetickym fakto-
rem je metylace DNA. Samotnd metylace DNA je ovlivnéna
zevnimi faktory prostfedi. Autofi nalezli geny, jejichZ zvy-
Send metylace je rizikovym faktorem pro vyvoj karcinomu
endometria. Diskuze byla cilena na budouci praktické vyuZiti
téchto informaci pro screening pacientek s rizikem karcino-
mu endometria.

MUDr. Radomir Hyspler, Ph.D. zkoumal v experimentu
uc¢inky molekuldrniho hydrogenu (vodiku), tvofeného fyzio-
logicky v tlustém stfevé pii fermentaci rozpustnych vlaknin
(napf. inulinu). Po intraperitonedln{ aplikaci deuteria se sig-
nifikantné zvySily antioxidacni vlastnosti. Dieta obohacena
inulinem sniZila oxidativni DNA pos§kozeni v kolonocytech.
Autofi uzaviraji, Ze hydrogen, ktery je netoxicky a snadno
dostupny, miZe mit pfiznivé metabolické Gi¢inky za riznych
patologickych stavli v€etné oxidativniho stresu.

I kdyZ prezentace probihaly cely den a bylo jich opravdu
hodné, zdaleka nepostihly vSechny projekty ,,oficidlné* fe-
Sené na LF UK v Hradci Krilové a/nebo ve Fakultni nemoc-
nici Hradec Krdlové (samostatné ¢i ve spoluprici s dalSimi
institucemi). Téchto ,,neprednesenych® projekti, uvedenych
vSak ve sborniku plnym ndzvem projekta, feSitelskym kolek-
tivem i vlastnim abstraktem, je dalSich 47! Ty vSak v naSem
ohlédnuti pochopitelné nemohou byt uvedeny, piesto odka-
zujeme Ctendfe na vySe zminény on-line dostupny a volné
stazitelny ,,sbornik na strankdch www.lthk.cuni.cz, nebot
stoji za to védeét i o téchto, casto velmi duleZitych, projek-
tech. Mnozi z nds i z Vas (zejména z fad mladych kolegyn
a kolegil) se tim muzZeme inspirovat pii vlastnich tivahdch
kam a jak sméfovat nase védecké kroky, kudy jit doptedu
a v neposledni fadé, jak prohloubit spolupréici mezi nesmirné
dobfe vybavenou a aktivni teoretickou sférou nasi fakulty
a neprebernymi klinickymi moZnostmi, dostupnymi v nasi
nemocnici.

Konference méla nejen slusnou ndvstévnost, ale az pre-
kvapivé bohatou diskusi prakticky u v§ech prednasek, napiic
teorif i praxi. Budeme se t&Sit na nové poznatky, jejich pre-
zentaci s jeSté vetsi ndvstévnosti a neméné bohatou diskusi
v lednu 2018!

Pozndmky a komentéfe z konference pfipravili a zpra-
covali:
prof. MUDr. Sylvie Dusilovd Sulkovd, DrSc., prodékanka
pro védu
prof. Ing. Zdenék Fiala, CSc., piednosta Ustavu hygieny
a preventivniho lékarstvi
prof- MUDr. Jiri Manddk, Ph.D, prodékan pro vyuku vSe-
obecného [ékarstvi (4.—6. rocnik) a vyuku bakaldrskych
programii;
MUDr. Tomds Soukup, Ph.D., 2. interni gastroenterologic-
kd klinika
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Mezinarodni konference
postgradualnich studentt

V zéavéru listopadu 2016 se v Hradci Krélové sesli stu-
denti doktorskych studijnich programa v biomedicing
na konferenci, kterou jist€¢ miZeme oznacit jako ,.tradi¢ni‘.
Lékarska fakulta UK v Hradei Krdlové ji porddala jiz potfi-
ndcté. Tentokrat se konference ucastnilo celkem 34 studen-
t, které vyslaly predni university a lékarské fakulty z deseti
zemi: Ceské republiky, ale i Gruzie, Holandska, Madarska,
Némecka, Polska, Portugalska, Rakouska, Slovenska
a Velké Britdnie. Zastoupeni tedy skutecné reprezentativni
a odpovidala tomu i kvalita prednasek. Nestalo se, Ze by nékdo
ze studentil prezentoval mySlenky védeckych studii a pokusti ve
stadiu tivah ¢i pfipravy; naopak prakticky vZdy Slo o velmi cen-
né, konkrétni vysledky, podloZené daty. Velmi Casto §lo navic
o vysledky, které prednasejici jiZ dokonce publikoval, a mnohé
publikace byly ve velmi prestiZznich ¢asopisech. Ne vzicné se
objevily vysledky, které vyrazné presdhly nase predstavy o po-
vinnostech studenta doktorského studijniho programu.

Prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc. ve Vyukovém centru zahajuje
13. konferenci studentit DSP

Prednasky byly tentokrat sledovany ponékud vétSim po-
¢tem nasSich 1ékart, védeckych pracovnika ¢i studentt DSP,
cozZ je jen dobfe — srovndni s tim, jak ,,d€laji védu* jinde, je
velmi dulezZité a piinosné. Pfedndsky ale peclivé sledova-
la také odbornd porota, sloZzend ze Spickovych odborniki.
Také porota byla ,,mezindrodni* — §lo o profesory z osmi
Evropskych zemi. Jejich tkolem bylo nejen podnécovat
diskuzi a upozorfiovat na pozitiva i negativa, ale také prace
hodnotit. Jist€ neni a nebylo podstatou konference vytvéret
mezindrodni soutéZ — ono to ani v mezioborové pojaté akci
Uplné nelze. Porota proto hodnotila pfedevsim tii aspekty:
védeckou kvalitu prace (v€etné jeji inovativnosti), zptsob
a kvalitu prednesu (véetné obrazové dokumentace a kvality
mluveného slova) a schopnost studenta v diskuzi reagovat
na podnéty ostatnich a obhdjit své vysledky a ndzory. V tomto
smyslu je prace poroty rok od roku t&z8i — prace jsou z mno-
ha obort a vysoce kvalitni, rozhodujici vét§ina studentti umi
vyborné prednaset a diskutovat. Lze jednozna¢né konstato-
vat, Ze odbornd droveil je rok od roku vyssi.
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po mnoha letech objevila i prace z Ceské republiky, a to
dokonce jako price vitéznd. V t€sném ,,souboji‘ porota roz-
hodla, Ze nejlepsi byly tyto price:

1. misto: Klara RoZenkova (2. LF UK, Praha): Genetics
and functional analysis of Czech patients with congenital
hyperinsulinism.

2. misto: Martijn Arts (Maastricht University, The Nether-
lands): Matrix assisted laser desorption ionization mass
spectrometry imaging (MALDI-MSI) as a tool to map the
in situ spatiotemporal distribution of amino acids in tu-
mor tissue: the next generation of molecular phenotyping.
3. misto: Adél Jiingling (University of Pécs, Hungary): The
effect of early environmental enrichment and PACAP on mono-
amine levels in an aging rat model of Parkinson’s disease.

Je ale potieba zdliraznit, Ze nejen tyto tfi prace, ale napros-
td vétSina predndSek byla na trovni, za jakou by se nemusel
stydét Zadny odborny kongres.

Hradecka konference je unikdtni predev§im v tom, Ze
je zcela a naprosto mezioborovad. To md samoziejmé dva
aspekty: lze srovndvat jen obecnou védeckou droveni a ne
prace ze stejného védeckého oboru. Proto se na konferenci
objevily velmi zajimavé pfednaSky o plicni hypertensi, se-
psi, problémech hepatologie, embolisaci portdlni Zily jako
terapeutickém zdsahu, o transla¢ni medicing, ale také o dis-
tribuci aminokyselin uvnitf tumorové tkdné€, kultivaci ,,on
chip®, funkcich mitochondrii, nebo civiliza¢nich chorobach
typu Alzheimerovy choroby a mnoha dalSich.

Ten druhy aspekt vychdzi z téhoz: jde o mimotadnou piile-
Zitost sezndmit se s vysledky a rozvojem jiného oboru, najit
v tom inspiraci pro to, ¢im se zabyvam sdm a piipadné navazat
kontakty. To je snad nejcennéjsi na tradicni krdlovéhradecké
konferenci a ani letos tomu nebylo jinak. Pouceni, véda, ale
1 osobni kontakty na mezindrodni Grovni jsou tim, ¢im je naSe
konference typicka. Prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc.

predseda odborné poroty

Prof. MUDr. Viadimir Palicvkav, CSc., dr.h.c., Kldra RoZenkovd,
prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.
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Seminar pro patology

V pétek 6.1.2017 se v Pra-
ze konal poprvé na tzemi
Ceské republiky mezina-
rodni semindf pro pato-
logy AAF OMI Visiting
Professorship. Seminar se
podafrilo usporadat ve spo-
lupréci s Americko-rakous-
kou nadaci (The American
Austrian Foundation AAF),
Open Medical Institutem
(OMI) a Vyborem dobré vi-
le — Nadace Olgy Havlové.

Americko-rakouskd na-
dace AAF vznikla v roce
1984 jako bilaterdlni organizace, kterd se ale postupné roz-
rostla do mezindrodn{ instituce spolupracujici s neziskovymi
organizacemi, vladami i jednotlivci po celém svété. V roce
1993 pak byl zaloZen Open Medical Institute, ktery pred-
stavuje nejvétsi mezindrodni program vlastni AAF nadace
a zaStifuje organizaci vzdélavacich seminar, stazi a eduka-
ci pres internet. Pravé tydenni semindafe pokryvajici Siroké
spektrum medicinskych obort jsou velice vyhlaSené. Konaji
se kazdy rok v Salzburgu a pfedndsky vénované aktudlnim
tématim v danych oborech jsou prezentovdny Spickovy-
mi experty z univerzit ve Spojenych stitech a v Rakousku.
V Ceské Republice pak AAF OMI spolupracuje s Vyborem
dobré vule Olgy Havlové, ktery zajistuje zejména koordina-
ci prihlasek a vybérovych fizeni pro semindfe v Salzburgu.

Osobné jsem méla moznost se salzburského semindie
pro patology zucastnit jiz dvakrat, a to v letech 2012 a 2014.
Obé zkuSenosti byly nedocenitelné. Seminafe jsou porada-
ny pro limitovany pocet t¢astnikl a davaji tak vSem prostor
k Siroké diskuzi s prednasejicimi nad praktickymi otdzkami
v daném oboru. AAF OMI nésledné nabizi moznost usporadat
tzv. Satelitni sympozium nebo Visiting Professorship (hostu-
jici profesorskou navstévu) s ucasti nékterého z americkych
lektori, které predchdzi kazdoro¢nimu salzburskému tyden-
nimu Skoleni. Organizace takovéto navstévy je svéfena ab-
solventtim nékterého z predchozich salzburskych seminait.
Bylo pro mé proto velkym potéSenim, Ze se ndm v leto§nim
roce podarilo ziskat souhlas k uspotfddani Visiting profes-
sorshipu v Ceské republice. Pozvani k hostovani piijal prof.
Steven Billings z Cleveland Cli-
nic, USA.

Profesor Steven D. Billings
je puvodem z Indianapolis,
Indiana, USA, kde také dokon-
¢il rezidenturu v oboru patologie
na Indiana University School of
Medicine. Na atestaci navédzal
subspecializaci v patologii mek-
kych tkani na Emory Univesity
a v patologii kiize na Indiana
University. V roce 2007 se stal
soucdsti tymu Cleveland Clinic
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na Tomsichové Institutu pa-
tologie a molekuldrni me-
diciny v oboru patologie
mékkych tkani a zdroven
je spoluvedoucim dermato-
patologické sekce pii Der-
matologické klinice Cle-
veland Clinic. V soucasné
dobé je také profesorem
clevelandské Lerner Colle-
ge of Medicine. Prof. Billings
je autorem vice nez 200
¢lanka v prestiZnich 1ékar-
skych casopisech, dile au-
torem nékolika kniZnich ka-
pitol i samostatné publikace o inflamatornich dermatézach.
V soucasné dobé se nejvice vénuje patologii mékkotkanovych
nadort kiiZe s dirazem jak na morfologii, tak na nejnové;si
molekularni poznatky. Jeho silny diraz a zaliba v edukaci ho
privedly v roce 2007 také do tymu 1ékait, ktefi spolupracuji
s AAF OMI a predndseji pravé v rdmci salzburskych semi-
nara v oboru patologie.

Vzhledem ke specializaci prof. Billingse byla hlavnim
tématem prazského semindfe problematika koZni patolo-
gie. Toto téma urcité neni pro svou obtiZnost mezi patology
az tak oblibené a edukace v tomto podoboru je dosti na-
ro¢nd i vzhledem k faktu, Ze tato subspecializace je ve vét-
§iné zemi roz$tépena i v ramci histopatologické diagnos-
tiky mezi samotné patology a dermatology. Pfesto — a nebo
mozZnd pravé proto — byl k naSemu potéSeni o semindf vel-
ky zdjem. Népli pfednasek pak pokryla komplexné po-
hled na diagnostiku Sirokého spektra 1ézi od zanétlivych az
po nadorové.

V dopolednim bloku zaznéla prednaska na téma melano-
cytarni patologie se zaméfenim na praktickou diagnostiku
arozliSeni malignich a benignich pigmentovych 1ézi. Druha,
velmi komplexni, pfednaska byla na téma zanétlivych derma-
t6z, které jsou Casto doménou pravé dermatologl, nicméné
v rutinni praxi se s ni setkdvime i jako bézni diagnostici.
Odpoledni blok prednasek byl vénovén jednak velmi speci-
fickému tématu myxoidnich tumord mékkych tkdni, a dile
pak kapitole tzv. zaludnych mékkotkanovych 1€zi kuze.

Na akci dorazilo vice nez 70 patologt, a protoZe seminar
probihal v angli¢ting, prijeli pa-
tologové nejen z Ceské repub-
liky (61), ale také z Polska (4),
Némecka (4), Slovenska (5)
a dalsich stata Evropy. Poslu-
chadi méli predevsim moZzZnost
ocenit vysokou edukativni dro-
ven prednasek, kvalitu obrazo-
vé dokumentace a hlavné pak
skvélé skolitelské vlastnosti
prof. Billingse, ktery kladl diraz
na praktické tipy do diagnostic-
kého Zivota véetné osobnich zku-
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Senosti se sloZitymi piipady, coZ postupné otevielo diskuzi
a dotazy ze strany posluchact Casto presahovaly i do pfe-
stavek.

Podle ohlast a zpétné vazby mél semindf velky dspéch
a doufdm tedy v mozZnost opakovani podobné akce v bu-
doucich letech.

Zaverecné podékovani patii Vyboru dobré vile — Nadace
Olgy Havlové a Plynule.cz za pomoc pfi organizaci; Fakultni
nemocnici Hradec Krdlové a Lékarské fakult¢ v Hradci
Krélové za zastitu nad akei a prof. MUDr. A. Ryskovi, Ph.D.,
prednostovi Fingerlandova tdstavu patologie, za odbornou
garanci akce.

Vice informaci o ¢innosti AAF OMI a Salzburskych semi-
nafich, které jsou ureny pro Iékate ze v§ech obort mediciny
a jsou zajimavou pfileZitosti pro postgradudlni edukaci, je
mozno nalézt na nésledujicich odkazech:

http://www.aaf-online.org/index.php/home.html

http://www.aaf-online.org/open-medical-institute.html
http://www.aaf-online.org/index.php/omi-salzburg-medi-
cal-seminars.html

http://www.vdv.cz/projekty/salzburg-seminars/
MUDr. Katerina Kamarddovd

Fingerlandiv ustav patologie
Fotografie poskytl Vybor dobré viile Olgy Havlové

Hradecké virologické dny
20 let celostatni konference virologu

Letosni jiZz dvacéty ro¢nik Hradeckych virologickych dnd
zaradil tuto celostétni virologickou konferenci mezi hradecké
odborné 1ékarské konference s nejdelsi historii. V roce 1995
piisel tehdejsi prednosta Ustavu klinické mikrobiologie FN HK
a LF UK, prof. MUDr. Jifi Horacek, CSc. s podnétem konat
kazdoroc¢ni setkdn{ klinickych virologt, kterd az dosud v port-
foliu mikrobiologickych konferenci chybéla. Tehdy v listo-
padu 1995 se nés seslo asi 25 virologt, prevdzné pracovnikl
ndrodnich referen¢nich laboratoii, v hradecké Vile Kristyné,
kde jsme debatovali nad tehdej$im prvnim sazebnikem vykonti
anad problémy, které piinesl, a kde jsme se rozhodli tato setkani
opakovat kazdy rok. Do roku 2003 byl hlavnim organizdtorem
adusi téchto setkani prof. Hordcek, od roku 2004 az do dneska je
po odborné i praktické strance organizuje a vede vedouct virolo-
gie UKM a emeritni primaika, MUDT. Vlasta Stépanova, Ph.D.

Po dobu 20 let konani Hradeckych virologickych dnd, jak
jsme kazdoroc¢ni setkdni virologli nazvali, se misto této kon-
pracovniki v klinické mikrobiologii. Z pocétku se jako mista
konani této konference opakované uplatnila riznd rekreacni
stfediska, jako napiiklad Ldzné€ Sedmihorky nebo Skalsky
Dviir na Vysocing, ale od roku 2005 se Hradecké virologic-
ké dny konaji kaZdoro¢né v prostordch Nového Adalbertina
v Hradci Kralové. Pratelské prostiedi, profesiondlni sluzby,
pifjemna atmosféra historického mista a zajimavy odborny
program vysoké kvality kazdorocné pfivadi na podzim na dva
dny do Hradce Kralové vice neZ 150 virologti, mikrobiolo-
g, infektologti, molekuldrnich biologti i odbornikt z jinych
klinickych obort z Cech, Moravy i Slovenska.

V CR jedina virologicka konference, Hradecké viro-
logické dny, mé kazdy rok své nosné odborné zamétend,
v loniském roce to byl Soucasny svét a virové infekce. Toto
Siroké téma vyvolalo mezi spfiznénou odbornou vefejnosti
velky zdjem a umoZnilo prezentaci 27 pfednasSek a nékolika
posterti. Dopoledne 12.10.2016 odbornou tivodni pfednasku
na téma virové infekce minulosti a soucasnosti pfednesla
dr. St&panova. Pripomnéla rozsahlé a smrtici virové epide-
mie, vyznam virovych infekci pro dneS$ni ménici se spekt-
rum pacientli a vyznam expresni virologické diagnostiky.
Jako kazdoro¢né mél jednu z klicovych predndsek pred-
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nosta UKIA FN, prof. Krejsek, ktery diskutoval na téma
Jsme nyni odolnéjsi viici mikrobuim? Bohaté obrazové
a schématy dokumentovand piednéaska jako vZdy vzbudila
velky ohlas. Uvodni blok piednések pokradoval piispévkem
dr. Stejskala z FN Praha Bulovka o soucasnych trendech
v klinice a epidemiologii tropickych virovych ndkaz. Tento
blok prednasek doplnil prof. Chlibek, ktery pro nepiitomnost
autora prezentoval prednasku prof. Prymuly: Virus Zika —
medidlni vymysl nebo redlnd hrozba. Komplexni piispévek
o viru Zika s trefnym ndzvem vyvolal velky zdjem a boha-
tou diskuzi. Praktické zkuSenosti s laboratorni diagnostikou
infekce Zika prezentovala dr. Zelend ze ZU v Ostravé, kterd
m4d tuto diagnostiku v rdmci NRL pro arbovirové ndkazy
na starosti. V prednédsce prof. Chlibka z FVZ University
obrany byly pfedstaveny vysledky séroprevalen¢ni studie
HCV infekce u dospélych v Ceské republice, na niZ spolu-
pracovali pracovnici virologie UKM EN. Jako viude ve vy-
spélych zemich, i v CR dochézi k vyznamnému ristu poctu
infikovanych HCV a s tim spojenymi dal$imi medicinsky-
mi dkoly a lé¢bou. Pracovnici infekéni kliniky FN Motol
pod vedenim prim. Hobstové potvrdili moZnost posttransfuz-
niho pfenosu HCV i v soucasnosti. Stoupajici trend ve vy-
skytu infekce HIV v CR i v Kralovéhradeckém kraji de-
monstrovali dr. Némecek z NRL pro HIV/AIDS, S7U Praha
i dr. Beranova ze ZU v Hradci Kralové. O moZnostech zoono-
tického prenosu viru hepatitidy E informovala dr. Vasickova
z brnénského Vyzkumného tdstavu veterindrniho 1ékarstvi.

Diskutujict ricastnici
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Dr. Hrdy ze stejného pracovisté prezentoval svoje vysledky
izolaci norovirt ze vzorki vody a diskutoval o bezpecnosti
uzivani vodnich zdrojl a stanoveni rizik pojicich se s konta-
minaci vod noroviry. Jak pfipomnéla dr. Tachezy z prazské
NRL pro papiloma a polyoma viry z UHKT, sou¢asnd viro-
logie a klinickd medicina se musi také zaméfit na naddorové
viry a prevenci nddord, které vyvoldvaji.

Druhy den jednani HVD, 13.10.2016 byl zahdjen piispév-
kem dr. Hobzové, nemocni¢ni hygienicky FN HK o virovych
puvodcich nosokomidlnich ndkaz. Velkou odezvu a diskuzi
vyvolala pfedndska doc. Riizka z Parazitologického tstavu
AVCR v Ceskych Bud&jovicich o vyvoji novych antiviro-
tik proti viru klistové encefalitidy a viru Zika a o vysledcich
autory provedenych tspéSnych experimentti. Brzy se snad
doc¢kdme i klinickych studif s t€émito preparity. Kolegyné
z Kliniky infekéniho nemoci FN HK, dr. Kraémarova
adr. Rumlarova, se zabyvaly klinickymi komplikacemi chtip-
ky a parvovirovych infekci u déti. Pfednasky kliniki na HVD
jsou jiz tradi¢ni, vZdy velmi vitané a jsou jejich nedilnou
soucdsti. O novych a emergentnich respira¢nich ndkazach
hovofila dr. Jifincovd z NRL pro chiipku SZU. Zminila ne-
jen nové koronaviry, ale téZ emergentni potencidl zvifecich
a ptacich virt chripky. VyuZiti novych metod molekuldrni
biologie v diagnostice virovych infekci bylo vénovano néko-
lik prednések (dr. Janeckov4, dr. Teislerovd, dr. Bartkovd).
Dr. Pliskovd z UKBD FN HK piedstavila praktické vyuZiti
sekvenace v rutinni diagnostice, dr. Fajfr z UKM FN HK
a dr. Labskd ze SZU Praha vyuZiti sekvenace pro pri-
kaz rezistence kmenti herpes simplex viru na antivirotika.
Soucasné vysledky dr. Fajfra detekujici vysoky pocet rezis-
tentnich kmentt HSV jsou piekvapujici. Dr. Hubacek z FN
Motol, ktery se dlouhodobé zabyva infekci herpetickymi viry
u imunosuprimovanych pacientd, ptednesl svoji praci EBV
asociovand lymfoproliferativni nemoc u pacientit po alo-
genni transplantaci hematopoetickych kmenovych bunék.

Ukoncent konference zleva doprava: dr. Stépdnovd, dr. Helm
a dr. Némecek

V zédvérené prezentaci provedla dr. Stépanova stile plné
auditorium 20 lety Hradeckych virologickych dnii prostied-
nictvim bohaté fotografické dokumentace soucasnych i jiz
jen vzpominanych kolegi.

Kromé bohaté diskuze po odbornych piispévcich doslo
jako vZdy i k oblibenym neformdlnim diskuzim v kulodrech
apratelskému posezeni s vinem a obCerstvenim pfi veCernim
neformdlnim spolecenském programu v refektdii Nového
Adalbertina, kde dobrou ndladu podbarvila piijemnd hudba
hradecké hudebni skupiny.

Jubilejni Hradecké virologické dny, jiZ 20. celostatn{ setka-
ni virologii v Hradci Krdlové, byly velice Gspé$né. MiiZeme
se téSit na letos$ni 21. Hradecké virologické dny, které se zase
v Novém Adalbertinu budou konat ve dnech 26. a 27. z4f{
2017. Téma konference bude opét Siroké a bude zahrnovat
soucasné moznosti komplexni laboratorni diagnostiky viro-
vych infekci. VEfim, Ze laskavy ctendr tohoto piispévku byl
programem loiiskych Hradeckych virologickych dni natolik
zaujat, Ze jej v zati 2017 na nas$i konferenci uvitime.

MUDr. Vlasta Stépdnovd, Ph.D.

Odborné akce

7. mezioborové sympozium — Komplexni vySetteni u nahlych a neodkladnych ORL stavd,

16. setkani Iékaft CR a SR — Alergie, imunita a bronchialni obstrukce — 1é¢ba dospélych

29.3.2017  Hradecky den rehabilitacni a fyzikalni mediciny, Vyukové centrum LF UK HK
30.3.-1.4.2017  Seminaf mladych patologti a Kongres Ceskych patologd, Litomys|
6.—7.4.2017  Moravskeé urologické sympozium, Dlouhé Strané
20.-22.4.2017  XXI. Hradecké pneumologické dny, Univerzita Hradec Kralové
21.-22.4.2017
ucebny Psychiatrické kliniky, FN HK
21.-22.4.2017  X. vychodoceské perinatologické dny, Destné v Orlickych horach
26.4.2017  Jarni mezioborovy seminar — Zvlastnosti péce o seniory, poslucharna L. Sazamy,
Stomatologicka klinika
28.4.2017 5. Cesky video-seminar — urologie, Vyukové centrum LF UK HK
3.-5.2017  XXIV. postgradualni kurz v neurochirurgii, Nové Adalbertinum HK
12.-13. 5. 2017
a déti, Smetanlv diim a Zamek Litomys|
18.-20. 5. 2017

XXIV. Cesko-slovenska konference o tromboéze a hemostaze, Kongresové centrum Aldis, HK
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XX. Sazamiv den -
Zubni dren ve zdravi a nemoci

Dne 11. listopadu 2016 se uskutecnil jiz dvacaty, ju-
bilejni ro¢nik Sazamova dne, jehoZ organizdtory byly
Stomatologickd klinika LF UK a FN Hradec Kralové spolec-
n& s Ceskou stomatologickou spole¢nosti CLS JEP.

Pfi slavnostnim zahdjeni konference promluvili feditel
FN HK prof. MUDr. V. Palicka, CSc., a v zastoupeni d¢-
kana LF UK v Hradci Krédlové prodékanka doc. MUDr.
A. Stoklasovd, CSc. Z pracovnich divodl se za neptitom-
nost na konferenci omluvil predseda Ceské stomatologické
spole¢nosti CLS JEP prof. MUDr. Z. Broukal, CSc.

StéZejnim tématem této stomatologické konference se stala
zubni dfen, tedy tkdn, s niZ se stomatologové pti své kaz-
dodenni prici pravidelné setkdvaji. Prednasky vSak byly
koncipovany z riznych thli pohledu na tuto jen zddnlivé sto-
matologicky specifickou problematiku. Posluchaci méli moz-
nost sezndmit se v pfedndSce doc. MUDr. Y. Mazurové, CSc.
se soucasnymi poznatky o histologické skladbé zubni diené,
jejich funkcich, reparacnich a regeneracnich schopnostech,
a v predndsce hostujictho MUDr. P. Krej¢iho, CSc., z Kliniky
zubniho 1ékatstvi LF UP a FN v Olomouci, o jejich vzta-
zich ke geneticky podminénym zubnim a kraniofacidlnim
anomdliim, pfi nichZ jako nespecificky projev nejriiznéj-
Sich vyvojovych poruch dominuje v dentici taurodontismus.
Velmi zajimavé a podnétné bylo navazujici sdéleni MUDr.
J. Suchédnka, Ph.D., zdstupce prednosty krdlovéhradecké
Stomatologické kliniky pro LP, o riiznych liniich kmeno-
vych bunék, jeZ se v zubni dieni vyskytuji. Vitdlni zubni
drenl intaktnich stdlych i docasnych zubu je totiZ v soucas-
nosti jednim z nejvyznamnéjSich zdroji téchto bunéénych
elementli schopnych dlouhodobé viability a rtiznych typa
diferenciace v laboratornich podminkach.

Skupina dalSich sdéleni byla zaméfena prevazné na kli-

nickou problematiku tykajici se zubni dfené. MUDr. M.
Kapitdn, Ph.D., se zabyval moZnostmi odpovédi zubni
jsou v soucasnosti nejcastéji zubni kaz a trazy zubu. Jeho
kolegyné MDDr. N. Pilbauerovd v pfehledovém sdélen{ na-
stinila soucasné zdsady endodontického oSetreni. Specifiky
této problematiky v détském véku se zabyvala doc. MUDr.
R. Koberovi Ivancakovd, CSc. Je nutno dodat, Ze se jednd
o jeden z nejobtiZznéji realizovatelnych zplisobii oSetfeni
jak docasnych, tak stalych zubli, mnohdy s nedokoncenym
vyvojem kotene, a to i v soucasné dobé disponujici mnoha
modernimi piistroji a materidly. Dal$i pfedndsky pracovniki
Stomatologické kliniky MUDr. V. Radochové, Ph.D., MUDr.
R. Mottlaa MUDr. L. Vavfickové, Ph.D. poukdzaly na mnoh-
dy problematicky osud zubni dfené pfi drazech zubi a z4-
vésného zubniho aparitu, pfi chorobdch zavésného zubniho
aparétu, ale i pfi protetickém oSetfeni spojeném s potiebou
preparace a brouSeni vitdlnich zubt. Jasné bylo feceno, Ze
stavu zubni dfené a jeji ochrané nékdy neni vénovana v téchto
situacich adekvatni pozornost, nebot pomérné ¢asto dochdzi
za ruzné dlouhou dobu k tzv. pozdnim komplikacim téchto
stavi, které mohou i zdsadnim zptisobem negativné ovlivnit
uspésnost predchoziho oSetfeni.

Posledni ¢ast odborného programu naplnila kazuisticka
sdéleni z klinické praxe, demonstrujici zdvazné, relativné
Casto medicinsky nejednoznacné situace, s nimiZ pacienti
na Stomatologickou kliniku a do zdejsi Fakultni nemocnice
v soucasnosti prichdzeji — hematogenni rozsev bakteridlni in-
fekce odontogenniho ptivodu, zdvazné zanétlivé komplikace
plynouci z nelécenych drazii zubti v détském véku, obtiZné
l1écitelné 1éky indukované hyperplazie gingivy u polymor-
bidnich jedinc, limitované moZnosti terapie pokrocilé paro-
dontitidy, ageneze stdlych zubi ve frontdlnim dseku chrupu.
Autory téchto predndsek byli mladi 1ékatfi Stomatologické
kliniky — MDDr. E. Haskovd, MDDr. O. Sobol, MDDr. O.
Heneberk, MDDr. M. Sembera a MDDr. P. Krupka.

Podobné jako jiz v predchozich letech tvofili velkou ¢dst
ucastnikii konference studenti 1ékatskych fakult. M€li 1 ten-
tokrat moZnost vyslechnout nejen pouhou teorii, ale také fadu
prakticky zaméfenych, komer¢né nezaujatych prednasek, coz
neni v souc¢asné komercializované dobé v oboru stomatologie
vibec obvyklé. Organizatoti konference doufaji, Ze Gcastnici
XX. Sazamova dne si z ného odnesli dostatek poznatkl vy-
uZitelnych jak v dalS§im studiu, tak v jejich praci.

Doc. MUDr. R. Slezdk, CSc.
Stomatologickd klinika LF UK a FN HK

HABILITACNI RIZENI

Doc. MUDr. Iva Sedlikova, Ph.D. (Porodnickd a gynekologicka klinika FN HK a LF HK)
docentem v oboru Gynekologie a porodnictvi
habilitacni prace: Primdrni chemorezistence karcinomu ovaria
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Trinity College Dublin

Irsko je ostrovni stat zabirajici pét Sestin ostrova Irsko. Suverénnim statem je od prosince 1937. Je nastup-
cem dominia, ozna¢ovaného jako Irsky svobodny stat, které vzniklo v prosinci 1921 po irské valce za nezavis-
lost (1919-1921). Tehdy cely ostrov vystoupil ze Spojeného kralovstvi Velké Britinie a Irska. Nicméné hned
v prosinci 1921 se Severni Irsko pripojilo zpét ke Spojenému kralovstvi. Od roku 1949 je Irsko republikou.

Podnebi Irska je silné oceanské. Teploty jsou celoroc¢né stalé a teplotnich vykyvi je zde malo. Prumérné ro¢ni
teploty se pohybuji nad bodem mrazu (5°C v zimé a 15°C v 1été). Toto podnebi umoziiuje rust palem, vaviina
¢i myrt, které rostou bézné ve stfedomori. Srazky jsou v Irsku ¢asté a vydatné, vétsinou ve formé nahlych pie-
hanék. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze muZe zacit prSet i z modrého nebe. Mistni obyvatelé jsou na tato
prekvapeni zvykli, berou je s klidem a vétSinou ani nevytahuji destniky.

Dublin je hlavnim a nejvétsim méstem Irska, kde Zije asi
pul milionu obyvatel. V 10. stoleti byl Dublin pouhou kiiZo-
vatkou cest ozna¢ovanou jako Baile Athe Cliath (mésteko
u chrdnéného brodu) a toto jméno mu v irstin€ zlstdva do-
dnes. Oznaceni Dublin pochdzi z ndzvu vikingské pevnosti
na fece Liffey (protékajici dneSnim Dublinem) Dubh Linn,
coz v prekladu znamend tmava louZe ¢i tmava baZina.

Mezi zajimava mista, kterd Ize v Dublinu navstivit, patfi
Christ Church Cathedral (nejstarsi katedrdla v Irsku z roku
1038). Zde se v kapli Peace Chapel doneddvna nalézalo na-
balzamované srdce dublinského arcibiskupa ze 12. stoleti,
Laurence O’Toola. To vSak bylo za dosud nevyjasnénych
okolnosti zcizeno v bieznu 2012. DalSim velmi zajimavym
mistem je St. Patrick Cathedral, kterd je nejvétsi irskou ka-
tedrdlou z roku 1191. Zajimavosti je i to, Ze obé& katedraly
patii od roku 1558 protestantské cirkvi, ackoliv drtivd vétSina
obyvatel Irska (zhruba 90 %) je vyznani fimskokatolického.

Mezi dal§i pamétihodnosti patii Dublin Castle z roku 1204,
stojici na misté pavodni vikingské pevnosti Dubh Linn, se
sochou SpravedlInosti nad hlavni branou hradu. Tato socha
je zajimava tim, Ze je otocend zddy k méstu, ¢imzZ vystizné
symbolizuje spravedlnost britské nadvlady v letech minulych.
Nemad zavazané oci a deSfovd voda ji stéka z hlavy po paZi
a rukdvu Satl do jedné z misek kovovych vah, které drzi
v ruce a které stékajici voda vychyluje z rovnovahy. Spra-
vedlnost se tak méni podle aktudlniho pocasi.

Rozhodné stoji za to navstivit oblast ,,pravych* irskych
publi oznacovanou jako Temple Bar, O’Connell Street
s mnoha obchody, Spire of Dublin (121 metr vysoky ku-
Zel), O’Connell Monument a budovou Hlavni posty, kterd
a dodnes jsou na jeji fasadé patrné stopy po kulkach.

Neodmyslitelnou dominantou Dublinu je Guinness Store-
house, turisticky pfistupnd ¢ast pivovaru Guinness pobliz St.
James’s Gate. Tuto ¢ast pivovaru si pronajal jeho zakladatel
Arthur Guinness dne 31. prosince 1759. Velkou kuriozitou
je, Ze najemni smlouva byla podepsdna aZ do roku 9000,
pficemZ ro¢ni ndjem Cinf 45 liber.

Mezi dalsi turisticky navstévovand mista patii Phoenix
Park, ktery je nejvétsim méstskym parkem v Evropé. V jeho
severozdpadni ¢asti sidli dublinskd zoologicka zahrada.
Nézev parku neni odvozen od bdjného ptdka Phoenixe, i kdyZ
se jeho socha nachdzi ve stfedu kruhového objezdu v parku,
ale od irského vyrazu pro ¢istou vodu (pramen) ,, fionn uisce “,
ktery zde vyvérd. Ve Phoenix Parku se nachdzi Wellington
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Monument, 62 metri vysoky obelisk postaveny na pocest
slavného dublinského roddka, vévody z Wellingtonu, a déle

Papal Cross, 35 metrt vysoky bily kiiZ postaveny v roce 1979
na pamatku ndvstévy papeZe Jana Pavla II.

Zvonice v aredlu Trinity College Dublin a vitdni novych pregra-
dudlnich studentii

Trinity College Dublin, plnym ndzvem The College of the
Holy and Undivided Trinity of Queen Elizabeth near Dublin
(irsky: Coldiste Thrionoid Naofa Neamhroinnte na Banriona
Eilis gar do Bhaile Atha Cliath) byla zaloZena v roce 1592
Alzbétou 1. jako univerzita pro protestanskou anglo-irskou
vlddnouci vrstvu. Stojf za povSimnuti, Ze teprve aZ v roce 1970
zru$ila katolickd cirkev bojkot této univerzity a vyhlésila, Ze
navstévovat tuto Skolu nenf pro katoliky smrtelnym hfichem.

V soucasnosti je univerzita oteviena Siroké vefejnosti.
Od pondéli do soboty jsou nabizeny placené prohlidky uni-
verzity s vykladem priivodct z fad studentt. Univerzitni
kampus si ale turisté mohou prohlédnout i bez doprovodu.
Nejvétsim pokladem Trinity College je Kniha z Kellsu (Book
of Kells) z 9. stoleti, ktera obsahuje Ctyfi evangelia psand
zdobnym pismem. Odbornici tvrdi, Ze se jednd o nejhezci
ilustrovany sttedovéky rukopis. Dalsi vyznamnou pamétkou
je Long Room neboli Old Library oteviend v roce 1732.
Jedna se o 64 metru dlouhou siii s klenutym stropem a okny
po obou strandch. Nachdzi se zde nejstarsi univerzitni knihy,
vcetné sbirky Shakespearova dila. Souc4sti aredlu univerzi-
ty jsou také Trinity College Zoological Muzeum, Samuel
Beckett Centre, kde jsou uvddéna studentskd predstavent,
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a Douglas Hyde Gallery, kde jsou vystavovéna irskd i za-
hrani¢ni umélecka dila.

Koncem minulého roku jsme v rdmci programu Erasmus*
(a s podporou Lékaiské fakulty UK v Hradci Kradlové) ab-
solvovaly tfimési¢ni vyzkumnou stdz na pracovisti v Trinity
Centre for Health Sciences v aredlu St. James’s Hospital,
kde se vénuji moznostem vyuZziti nanocdstic a nanomateria-
1a v diagnostice a 1é¢bé onkologickych onemocnéni, véetné
paralelniho sledovéni jejich negativnich dc¢inkd na lidské
zdravi. Vyzkumna stdZ byla dohodnuta v bieznu 2016, kdy
profesor Jurij Volkov a doktor Adrielle Prina-Mello, kte-
fi toto pracovisté vedou, navstivili Lékatskou fakultu UK
v Hradci Kralové. Béhem svého pobytu na Trinity College
Dublin jsme se zabyvaly problematikou hodnoceni mozné

cytotoxicity a genotoxicity vybraného nanomateridlu. Takto
ziskand data jsou nyni doplilovdna méfenimi na pracovistich
LF a FN HK a jsou pfipravovéna pro spole¢nou publikaci.

Vyzkumna stdZ byla pro nds po vSech strankach velmi pii-
nosnd. Ziskaly jsme zkuSenosti s praci v mezindrodnim tymu
na cizim pracovisti a zkuSenosti s navazovanim novych pra-
covnich kontakt. Velmi si téZ cenime piekondni svych obav
z jazykové bariéry a dalezitého poznatku, Ze na naSich praco-
vistich provddime v danych oblastech vyzkum na zcela srov-
natelné drovni.

MUDr. Andrea Mdlkovd
Ustav hygieny a preventivniho lékai'stvi, LF HK
Mgr. Tereza Svadidkovd
Ustav klinické imunologie a alergologie, LF HK

NOVA KHIHA

Pavla Koritenska: Pribéh budovy
Lékarské fakulty v Hradci Kralové

Nova kniha je spole¢nym projektem Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové a Muzea vychodnich Cech v Hradci Kralové. Slavnostn& byla
predstavena verejnosti dne 20. prosince 2016. Publikace vznikala prakticky
dva roky a mapuje historické obdobi let 1935-1947, zahrnuje jednak historii
budovy v Simkové ulici, ale také prvni roky hradecké Lékai'ské fakulty. Kniha
prinasi jednak fadu informaci ziskanych cilenou badatelskou ¢innosti, ale také
archivnich materidli a predevsim historickych fotografii, které dosud nebyly
publikovany. Dobové fotografie a tiskoviny jsou doplnény fotografickou pii-
lohou interiéru a exteriéri Lékarské fakulty. Tato piiloha pfind$i mimo jiné
srovndni historie a soucasnosti fakultni budovy.

Knihu je mo7né zakoupit v Muzeu vychodnich Cech v Hradci Kralové.

<« Architekt M. Rejchl, syn architekta budovy, se stal kmotrem nové knihy

Zveme vds na prodejni vystavu

JOSEF
BAVOR

vesmir v nas

10.3.-10.5. 2017

VernisdZ probéhne 10. biezna od 18™
v galerii Artiok v Hradci Krdlové

Absalvent Stfedni odbarné tkoly vytvarné {myni V. Hollara)

¥ Priaze. N Filozofiché fiskult? Univerzity Karlovy vystudoval
obory vjtvarnd vichova (profesofi C. Bouda, J. Patera, Z. Sykora)
a Zeftina, Od roku 1971 pdsobi na Lékafské fakultd UK v Hrada
Konilove jako amatomicky malif. T5iftém jeho prafese je védeckd
ilustrace, spolupracuje s fadow adborsych

Uil dwacet let externd na katedfe witvarné kultury Pedagogické
Sukulty Univerzity Hradec Krdlowé, Ve své volné malifské tvarbé,
inspirovand dlouholetym kontaktem s kafskon vidou a morfologil
lidsksho t¥la v rdmci obecného Fdu prirody, hedd souvisosti
mikroswita a makrosvita, V poslednim obdobi tvarby jeho zdjem

sméfuje k duchvnim reflexim Inich principd Svota,
Je dlenesnt Unie wytvarnych wméled, 2.5, Hradee Krdlovd,
od roku 2007 jejim phedsedor.
i VU
www.a CZ
www.uvuhk.cz articok it

VLY

Muzeum vychodnich Cech v Hradei Kralove

p== * .

EUC
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Péce o zdravi v Salonu republiky
CAST 1. ,DOMACI LEKAR"

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Kralové pfipravilo pro navitévniky v letodnim roce vystavu s nazvem Velka vizi-
tal, ktera chce predstavit historii zdravotnictvi a socialné zdravotni péce v Hradci Kralové s dlirazem na obdobi prvni
republiky. Jako kurator vystavy bych touto cestou, tedy novym seridlem v ¢asopise Scan, rada zavedla nejen
navstévniky, ale i ¢tenare do kouzelného obdobi prvni republiky v Hradci Kralové.

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska dochazelo v oblasti zdravotnictvi k postupnému zlepsovani socialnich
a hygienickych podminek obyvatel a rozvoji Iékaiské péce. | nadale vSak lidé s oblibou pecovali o své zdravi sami po-
moci zdravotni literatury a zdravotnickych pomdéicek. Vyjimkou nebyli ani obyvatelé Hradce Kralové a vychodnich Cech.

DOMACI LEKAR

Péci o zdravi v pohodli domova byla v obdobi prvni repub-
liky vénovana velkd pozornost. Bylo bézné, Ze rodina méla
,»svého*“ 1ékate, ktery za jejimi ¢leny dochdzel do domacnosti
a vénoval se jim od narozeni po cely Zivot. Propagovala se
spravna Zivotosprava, zdrava strava, dostatek spanku a po-
hybu. Lidé pecovali o své zdravi také sami. Zdravi §lo ruku
v ruce s rozvojem osobni hygieny. PouZivaly se nejriznéjsi
piistroje a pomucky podporujici télesnou a psychickou kon-

Inhaldtory zn. Desikta a Humana. 20.-30. léta 20. stoleti

dici, horska slunce, rizné typy ohfivaci, maceracni piistroje
k vyrobé extraktii z bylin, nosni ndlevky a inhaldtory, spe-
cidlni misky k vyplachovani o¢i, irigatory urcené k vypla-
chim, klystyry a fada dalSich pomicek. K oblibenym 1¢-
¢ebnym prostiedkiim stdle patfily bylinné ¢aje, masti a nej-
riznéjsi vytazky z bylin. Vedle tiSt€nych zdravotnich radct
pomdhaly utuZovat kondici a zlepSovat zdravotni stav také
nejruznéjsi druhy masaZnich strojkti nebo pfistrojii pro do-
macf elektrolécbu. Firmy soutéZily v designu, tcelovosti, vy-
uziti strojkti a pacient si mohl vybrat mezi desitkami znacek.
K propagaci a reklamé svych vyrobkl vyuZivaly doporuceni
Iékat'skych autorit a odbornikti, pochvalné dopisy zndmych
osobnosti nebo podékovani spokojenych zdkaznik.

K populdrnim zna¢kdm masdZnich strojkd a pfistroju
pro elektrolécbu patfily Avus, Elektroller, Mediosan, Milosan,
Omega, Petrosan, Radomil, Sanax nebo Sanator. Pravidelné
pouzZivani masdznich strojki mélo pomdhat napf. pfi ner-
vovych a srde¢nich chorobédch, migrénach, bolestech zubt,
pfi Zenskych chorobdch, vyméSovacich problémech, nemo-
cech zazivaciho ustroji, i pfi kosmetickych potiZich. Piistroje
pro domadci elektrolécbu slibovaly zmirnit nebo dokonce
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Pristroj pro domdci elektrolécbu zn. Sanator. 20.-30. léta 20. stoleti

vylécit nemoci jako revmatismus, svalové bolesti nebo ne-
spavost. Nabizely zkvalitnéni pleti, odstranéni vyrdZek nebo
vypaddvani vlasi. Neékteré typy elektrod byly k dostani do-
konce pouze na lékatsky predpis (napt. spirdlové elektrody
pro oSetieni srdce, elektrody ur¢ené pro mocovou trubici,
hemoroidy nebo kone¢nikové elektrody).

KNIHY SE ZDRAVOTNI TEMATIKOU
V obdobi prvni republiky pomadhala lidem snaZicim se
pecovat o své zdravi Sirokd Skdla zdravotnické literatury
dostupné na kniZznim trhu. Bylo mozZné ji nalézt snad v kaz-
dé domdcnosti.

Knihy o zdravi prvni ¢tvrtina 20. stolett

s

K nejoblibenéjsim titulim patiily napiiklad: Prirodni lécba
a domdcti lékai, Zdravomi rddce, Zena lékaikou, Domdci Iékar
Zdravovéda, Citanka pro matky, Domdci lékarka, Bilzovo nové
lécent prirozené, Kneipova velekniha domdct a privodni léchy,
Zlatd kniha praktického lékarstvi domdciho aj. Tyto knihy po-
ucovaly nejen o duSevni a télesné hygiené, ale snaZily se také
bojovat proti povérdm. Popisovaly piirodoléc¢ebné a dietetické
metody, pfindSely popisy b&Znych nemoci s radami, jak jim
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Dilezité pro kazdého!

Kdo chee ziskatl
trvaléno xdravi,
krsy a svilesti
jest masai

pired kaslem, rymou, katary adhriphou

unavé avysileni nervii

Praha Vil.,
PP#i objednivee racte udati WVeletrini paléc & st 1178,
mistni napéti elekir. proudu. Telefon & 0000.

Reklamni letdcky

lidského téla, nejriznéjsi obrazové piilohy napt. barevné
obrazky 1é¢ivych a jedovatych bylin, jedlych a jedovatych
hub, fotografie nebo vyobrazeni se zdravotni tématikou,
tabulky vyZivnych hodnot potravin, ndvody ke koupelim,
masazim a zabaltm.

predchézet. Poddvaly instrukce k masdzim, lécebnym cvice-
nim, k prvni pomoci pfi tdrazech, poucovaly o spravné vyZive.
Soucdsti zdravotnich radct byly také rozklddaci modely

galerie
na
hrade

Studenti a pedagogové z Katedry vytvarné kultury Univerzity
Hradec Kralové nejednou vystavovali svoje prace v Galerii Na Hradé
pri Lékarské fakulté UK. Pokracovanim této meziuniverzitni spolu-
préce se stalai vystava Rostislava Novaka, ktery je v souc¢asné dobé
pedagogem zmifiované katedry. Autorskd vystava nazvand Malé
formdty a jiné obrazy byla slavnostné zahdjena 18. ledna a trvala
do 20. tnora 2017.

Rostislav Novik je malif, grafik a pedagog. Studoval na Akade-
mii vytvarnych uméni v Praze a na Ecole des Beaux Arts v PaiiZi,
absolvoval staZ v serigrafické diln€ Victora Vasarelyho. Pedagogicky
piisobil na Akademii vytvarnych uméni v Praze, na Ustavu vy-
tvarné tvorby Fakulty architektury v Praze, dile jako vedouci kated-
ry na Fakulté restaurovdni Univerzity Pardubice a v soucasnosti je
pedagogem Katedry vytvarné kultury Pedagogické fakulty UHK.
Zucastnil se fady vystav v Evropé, Americe, Japonsku i v Jizni Africe,
realizoval také nékolik dél v architektute. Vénuje se predevs§im malbé
a sitotisku — serigrafii. -red-
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PhDr. Pavla Koritenskd

Fotografie: Miroslav Benes

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové
Sbirkové predméty a tiskoviny Shirka MVC

Malé formaty a jineé obrazy

Autor obrazit Rostislav Novdk a PhDr. J. Bavor na ver-
nisdazi
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A co kdyz ti tam vozik

nekdo ukradne?:

aned Sti Lanka na vlastni pést

-

Tuto pichlavou otdzku jsem dostal na jednom cestova-
telském portdlu, kdy? jsem sondoval zdkladni informace
pro 17denni vypravu na tento asijsky ostrov. Dotaz mé moc
nepotésil, ale nastésti neodradil!

Letadlo doseda na ranvej leti$t€ v Negombu. Se Simonou
se ndm splnil dlouholety sen o cesté¢ do Asie na vlastni
pést. Dopredu jsme ale diky voziku neponechali nic ndhodé
ana prvnich par dnii si najali jest& z CR po telefonu a pomo-
ci emailu mistniho fidic¢e. Dileep byl drobny vesely chlapik,
s klimatizovanym autem, dobrou angli¢tinou a nakonec nej-
lepsi cenou. Po prvnim dnu se ukdzalo, Ze moznost vyzved-
nuti na letisSti hodinu po ptilnoci a pfespdni v jeho domé byla
$tastnd volba. Zradilo nds totiZ proklaté dobré kute pifi mezi-
pristani v Dubaji. Zndte to, prosté tak né¢jak vnitiné citite, Ze
je néco Spatn€. A pak uZ to jelo aZ do rdna. Simona se cpala
mistnimi lahtidkami v podobé obft{ papdji, Cerstveé ufiznutého
ananasu, vynikajiciho ,,rice & curry* a ja se jen dival na talit
s malou kupickou osolené ryZe. Jak v§ak problémy nenaddle
prisly, tak také odesly a druhy den rdno jiz vyrdZzime. Cesta je
skoro smrtici, neZ si zvykneme na jizdu vlevo za neustalého
troubeni a brzdéni. Mdm nékolik novych Sedin. Po ¢tyfech
hodindch jizdy se pfed ndmi otevird brana Zlatého chrdmu
v Dambulle. Obrovsky zlaty Buddha na nds upird sviij zrak.
Dostdvam nabidku, Ze mé mistni omladina dopravi s vozikem
aZz na vrchol starobylého chrdmu. Cena nékolik stokorun.
Odmitdm. V ptlce vystupu nechdvam vozik u cesty napospas
vSudypiitomnym opicim. Jdu o holich, schody po ctyfech,
opice se mnou. Kone¢né jsem nahote. Cely jeskynni chrdmo-
vy komplex nds okamZité uchvacuje. VSude plno nddhernych
maleb a soch Buddhy. Mystickou atmosféru jesté¢ umocnuji

N3

prave znéjici zpévné modlitby véficich. Vidime néco, co se
nam uklada hodné hluboko do paméti.

Pokracujeme déle na sever. Simona vysplha v zajeti tu-
ristické masy Lvi skélu, spole¢né obdivujeme pamadtky
Polonnaruwa a nadherné dochované stipy, kde jsou ucho-
vany buddhistické relikvie. Jedno odpoledne vénujeme

Golden Temple
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Rybdr'ské vdsni nelze odolat nikde na svété

ndvstéveé ndarodniho parku Minneriya. VyrdZzime s parec-
kem sympatickych Francouzi, smlouvdme cenu na tietinu
za dZip s fidicem. Mlady Sinhdlec pry jezdil diive se sanit-
kou a jiz za prvni zatdckou ndm ukazuje svoje dovednosti.
Marné hleddm bezpecnostni pds. Vlasy uz neSednou, rovnou
bélaji. Nase zdvodni formule se it pralesem. Brzda! Motor
utichd. Slon vlevo, slon vpfedu i za ndmi, prosté slon kam se
Clovék podivd. Pozorujeme i stdda buvoll, dovadéjici maka-
ky a mezi nimi poletujici nekone¢nd hejna ¢apt a volavek.
Slunce zapadd. Jedno stddecko chobotnatcti kolem naSeho
auta vyrdzi na veCerni koupel. Sliifata se noti do hluboké
vody a jejich hibety pfipominaji ponorky s malymi perisko-
py. Mdme GzZasnou podivanou, kterd mnohondsobné predc¢i
predrazené komercni slonf sirot¢ince.

V Trincomalee dostdvame tip na potdpéni u Holubiho os-
trova. Vyplouvdme s mistnim rybdfem s malym zpoZdénim,
protoZe mu nefunguje plyn na motoru u lodi. Vytahuje tlusty
vlasec, nékde v utrobach motoru jej uvaze a druhy konec ma
omotany na palci chodidla. Nohou pridava plyn a rukama kor-
midluje. Hurd, jedem! Po piil hodin€ jsme na misté. LeZime
na bilém pisku a macetou rozdélavdme kokosové ofechy.
DoraZi i nékolik dal§ich lodi. Vytahuji Snorchl. Proplouvam
nad kordlovym utesem. V jednu chvili se ocitdm sdm docela
daleko od pobfezi. Vtom se néco velkého pfede mnou mih-
ne. Zapinam podvodni foték. Je to on! Zralok! Plave si mé
prohlédnout. Krve by se ve mné nedofezal. Mohutné télo
ke dvéma metriim mé obeplouva. Potad se diva. Nedychdm.
Neustéle nata¢im. Alespoii néco po mné musi zustat! PfiSera

B\
KaZdé rdano more vyddvd své bohatstvi
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ale nemd vétsi zdjem a plave pry¢ do hlubin. Rychlymi
tempy se po 100 metrech dostdvam ke skupince potapé-
¢u. Pod nohama jim plavou dva Zraloci, ale tak polovi¢ni
velikosti. Miminka, poviddim a odplouvdm na bieh trochu
se dat duSevné dohromady. Nasi sousedé jsou dva Cesi
arano vyrazime spole¢né na sever ostrova. Obcanskd vélka
pred nékolika lety mezi Tamilskymi tygry a vladnimi sila-
mi je zde patrnd jesté dnes. Vypalené domy, n€kolik vojen-
skych kontrol na silnici, snad odminovand pole. Pfiroda je ale
uchvatnd, syrova, drsnd. VSude jsou rozsdhlé mangrovy, lidi
0 poznani méné, turisté Zadni. O co jsou zde mistni chudsi,
o0 to vice jsou ale pratelstéjsi.

Po jednom dnu straveném v Kandy, kde jsem z nohy odieza-
val pijavici v botanické zahradé€ a uhybal pied vecernimi ndlety
kalonu, se nechavame tuktukem odvézt na nadrazi. Chceme
koupit mistenky do druhé tfidy. Jsme zde velmi brzy a mame
Stésti, jeste néjaké byly. Druhd tfida vlaki je kvalitou asi jako
u nds. V jednic¢kovych vozech jsou dokonce LCD televize
a koZend sedadla. Ve teti tfidé je situace ale zcela opacnd.
KdyZ uZ myslite, Ze se do vedlejsiho vagénu nikdo nevejde,

o F
L% a. b
v

2o

Tak uz vime, proc zdejsi ¢aj chutnd jako divei pohlazeni
prichdzeji dalsi a dalsi lidé. Nas ¢ekd 6 hodin parddni cesty,
kdy kupujeme dobroty z okna vlaku u mistnich obchodnicka.
Zastavky pripominaji jesté britskou kolonidlni éru. Kochdme se
vyhledy na ¢ajové plantdZe, vysoké hory a hlubokd tidoli s roz-
setymi hinduistickymi chrdmy. Sldva mistenkdm druhé tiidy!
Dva dny trdvime na ¢ajovych plantdZich vysoko v horich.
Jsme v mésteCku Haputale a nechdvame se odvézt k zarezer-
vovanému hotelu. Tuktukar si 1ikd o 80 rupii a vyklada nds
za prvni zatdCkou asi po 50 m od ndstupu. Propukdme v ho-
rouci smich, ale platime. Rdno navs$tévujeme Liptonovu
tovarnu a plantdZe vysoko v hordch. Zvedd se mlha a my
pozorujeme mistni Tamilky, jak trhaji prvni listky toho nej-
kvalitnéjsiho ¢aje. Z hor sjiZdime autobusem na poslednich
par dni do méstecka Tangalle. Na trznicich nakupujeme
ovoce, obédvdme v domdcich restauracich za par korun
a slunime se na nddhernych plaZich bez lidi. Procestovali jsme
toho hodnég, ale sem na Cejlon se musime vratit!

Ing. Martin Kopecek
Ustay lékarské biofyziky

Cldnek byl prevzat z lednového vyddni ca-
sopisu MiiZes (www.muzes.cz)
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KNIHOVNA A CITARNA

Muzeum po své dostavbé na konci roku 1912 kromé své-
ho zdkladniho poslan{ zacalo plnit i dal$i funkce vzdélavaci
a kulturnf instituce. Od roku 1913 byla vefejnosti zpiistup-
néna muzejni ¢itdrna s knihovnou, kterd mimo jiné méla
slouZit jako studijni knihovna pro femeslniky a nabizet jim
predlohové prace z riznych obort, na kterych se mohli pfiucit
nebo se podle nich zdokonalovat v kresbé. Provoz knihovny
a ¢itarny diky dispozi¢nimu fesSeni celé budovy téméft viibec
nezasahoval do chodu muzea.

Zdi celého rozlehlého prostoru ¢itarny byly do vySe dvou
metrti pokryty tzv. linkrustou (papirovymi tlaenymi tapetami),
které mély byt podle ptivodnich propozic v hnédé barve s listo-
vanim kolem podlahy a stén. Cést se zachovala v piivodnim

N

otevieném pracovisti knihovnika — nynéjsi samostatné kance-

Jan Kotéra, Kopie pidorysu citdrny, asi 1910. Sbirky MVC

Detail stolu z citdrny, podle ndavrhu Jana Kotéry zhotovil Truhldisky velkozdvod Josefa Nevyhosténého v Hradci Krdlové, 1913

1a1i. Tapeta s geometrickym dekorem doplnénd stylizovanymi
volutami byla pfi rekonstrukci muzea v letech 1999 az 2002
restaurovana, odborné vycisténa a chybéjici ¢asti doplné-
ny. Nad linkrustou se méla nachdzet vymalba podle ndvrhu
Frantiska Kysely. BohuZel se jeji podoba nezachovala a ani
na historickych fotografiich tato vymalba neni nikde za-
chycena.

Pracovisté knihovnika bylo od prostoru pro vefejnost od-
déleno drobnym prevysenim, které vyrovnavaly dva dubové
schody, vyptjénim pultem s 24 zdsuvkami na katalogové
listky, pfistupnymi ze strany knihovnika, a hodinami s obou-
strannym cifernikem ve stupiiovité tvarované skiifice, které
dodala firma kralovéhradeckého hodinare Vaclava Potiicka.
Tyto hodiny se staly vyraznym prvkem celého prostoru.
Ze strany ¢itarny byl pult doplnén o tfi pole vysouvacich rdmt
na vyhlasky a knihovni fad. Osvétleni
pultu zajistovaly dvé lampicky s mléc-
nym sklenénym stinitkem. Po obou stra-
ndch se nachazely jesté dalsi dva pulty
— jeden na vypujcky, druhy na vra-
cené knihy.

Sam knihovnik mél k dispozici psa-
cf sttl s postranni skifitkou doplnénou
péti anglickymi zdsuvkami a otdceci
zidli ,,amerického typu® z tmavohné-
dé moteného dubu. Pracovni prostor
byl jesté doplnén odklddacim stolem.
V suterénu se nachazel sklad knih, kte-
ry byl pfistupny po tocitém schodisti
z vedlejsi mistnosti — pifru¢niho skla-
du. Podle dokumentace se pocitalo
s prirastkem zhruba 500 knih ro¢né.
Regély byly oproti pivodnimu navrhu
vyrobeny z kovu, ale architekt Kotéra
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s touto zménou souhlasil, kovové regdly totiZ zvySovaly ka-
pacitu nosnosti. Regély zhotovila hradeckd firma umélecké-
ho zamecnika Otto Seitze, ktery se podilel i na dalsi vyzdobé
muzea (kryty topnych téles).

Mobiliar rozlehlé ¢itarny odpovidal jeji funkci. Bylo zde
rozmisténo Sest velkych stolt a dva uZsi s celkem padesa-

Puilkruhovy zdvér mistmosti s oddélenou cdsti pro Ctendre novin
a casopisii, po 1913. Sbirky MVC

ti Sesti zidlemi, vyrobenymi z mdle leSt€ného jilmu a dubu
stejné tak jako stoly. Nabytek pro knihovnu i ¢itdrnu zhoto-
vil podle Kotérovych plant mistni Truhldfsky velkozdvod
Josefa Nevyhosténého.

Na konci ¢itdrny se nachdzel prostor uréeny pro ctend-

fe novin a Casopist, ktery byl ¢astecné oddélen skifitkami
s otevienymi policemi. V centrdlni ¢4sti pod okny stdl stal

po 1913. Sbirky MVC

Prostor citdrny byl v obdobi mezi vdlkami vyuZivdn jako vystavni
prostor, 1933. Sbirky MVC

se Sesti zidlemi a dvé pohovky kopirujici pulkruhovy zavér
celé mistnosti. Tento prostor byl doplnén velkym stahovacim
trojplamennym lustrem nad stolem a Sesti nasténnymi lam-
pickami nad pohovkami. Osvétlovaci télesa byla zhotovena
rovnéZ podle ndvrhu Jana Kotéry.

Souciésti inventafe ¢itarny byly také Kotérou navrZené dre-
véné vystavni rdmy, které se uplatnily pfi instalaci plosnych
expondtd. Jednoduse se s nimi manipulovalo — byly vysuno-
vaci a opatieny slabou zadni deskou s pérovym pfitlacenim
ke sklu. Jako vystavni prostor byla ¢itdrna pouZivana sice uz
v letech mezi vilkami, ale v piivodni podob¢ slouzila svému
ucelu az do padesatych let 20. stoleti. Pozdéji se zacala vice
pouzivat jako vystavni sdl, ktery takto slouzi dodnes.

K ¢itarné patfila také Satna, kterd se nachdzela v misté dnes-
niho osobniho vytahu, a déle toalety pro imobilni spoluobca-
ny. Satna byla vybavena bile lakovanym nébytkem, Sedesti

¢tyfmi mosaznymi véSaky a deviti skiifikami se zrcadlem.
Skiiiiky byly opatfeny automatickym zdmkem ,,Kopal®, ktery

Zarizeni soucasné muzejni knihovny

samocinné inkasoval penize za jejich pouZiti. V padesatych
letech doslo zdroven se zménou vyuZiti ¢itdrny ke zruSeni
funkce Satny a bohuZel se nedochovalo ani jeji zafizeni.
Pavodni mobilidr z prostoru knihovny a ¢itdrny se neza-

choval v tdplnosti. Jeden stdl se Sesti Zidlemi je vystaven
ve vestibulu druhého patra, dalsi kusy zafizeni slouzi své-
mu ucelu dél v soucasné knihovné, kde byly zachovalé ¢4s-
ti mobilidfe doplnény novym ndbytkem vyrobenym v témZe
duchu.

PhDr. Markéta PraZdkovd

Foto: Miroslav Benes

Muzeum vychodnich Cech v HK



IN MEMORIAM

doc. MUDr. Marie Nozickova, CSc. (1937-2016)

V obdobi letosnich vanoc-
nich svatkl nds zastihla velmi
smutnd zprava, Ze 22. 12. 2016
ve véku 79 let nase fady na-
vZdy opustila pani doc. MUDr.
Marie Nozickova, CSc.

Docentka Nozickova se naro-
dila7.10. 1937 ve Zliné. Rodi-
napochdzelaz Valasskych Klo-
bouk a jeji oba rodice byli
notafi. Byla nejmladsi ze 3
sourozenctl. Jeji matka brzy
ovdovéla, protoZe manZzel byl
coby vysoky ¢inovnik sokol-
ského hnuti, po nékolika mé-
sicich nacistického véznéni,
v roce 1942 zavrazdén v kon-
centracnim tdbofe Osvétim.
Jesté béhem valky se rodina

Po obhdjeni kandidatské di-
sertaéni priace v roce 1975
na téma porusené¢ho metabo-
lismu Zeleza u nemocnych se
symptomatickou jaterni por-
fyrif a po atestaci druhého
stupné z oboru dermatolo-
gie v roce 1980 habilitovala
jako docent pro obor koZni
Iékarstvi. V rdmci této habi-
litace obhdjila praci na téma
Fotobiologickd diagnostika
porfyrické choroby.

Od pocitku svého puisobe-
ni na hradecké koZni klini-
ce se doc. Marie NoZi¢kova
intenzivné zajimala o piipa-
dy koZniho postiZzeni spojo-
vané s nadmérnou citlivos-

prestéhovala k prarodic¢tim
do Jablonného nad Orlici, kde také pani docentka NoZickova
absolvovala zdkladni Skolu. Gymnézium jiZ navsStévovala
v Hradci Kralové, po maturité chtéla pokracovat ve studiu
na VS a jako studijni obor zvolila Iékafstvi. I pies vynikajici
studijni vysledky dosahované béhem celého stfedoskolského
studia, véetné maturity, vSak vedeni gymnadzia jeji ptihldsku
na lékar'skou fakultu nedoporucilo pro Spatny tfidni piivod.
Navic dobovymi kddrovymi orgédny ji bylo povoleno se pfi-
hlasit pouze na Vysokou $kolu zemé&délskou, pfestoZe tento
obor byl zcela mimo rdmec jejtho zdjmu. Nastoupila tedy
na Vysokou zemédélskou Skolu, kde se vSak jiZ kratce
po zah4jeni studia presvédcila o nevhodnosti této nucené vol-
by. Z tohoto diivodu, po dokonceni prvého semestru, zdejsi
studium ukoncila a nastoupila do zaméstndni ve vyrobé.
Teprve, po pfibliZzné rok a pul trvajici zaméstnanecké perio-
dé na rtznych pracovnich pozicich, se ji podafilo vymanit
z dosahu stfedoskolskych kadrovych organt a ziskat dopo-
ruceni z vyrobniho zdvodu ke studiu mediciny. Znovu se po-
kusila o pfijeti na medicinu. Vlastni studium 1ékarskych véd
zapocala na Lékarské fakult€ v Praze, nicméné studia dokon-
¢ila v roce 1963 jiz v Hradci Krdlové. V poslednim ro¢niku
se provdala za MUDr. Zdeiika Nozicku, tehdy sekundare
neurologického oddéleni v Nachodé, kde se ji v roce 1961
narodil syn Pavel a o 4 roky pozdé&ji jiz v Hradci Kralové
druhy syn Jan (oba dspésni 1ékati). Z diivodu ziskani pra-
ce v Hradci Kralové zménil manZel obor (patologie), takZze
od poloviny 60. let puisobila pani docentka i se svym man-
Zelem ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové.

Po promoci nastoupila 1. 8. 1963 jako sekundarni 1ékat-
ka na Kozni kliniku Fakultni nemocnice KUNZ v Hradci
Kralové, kde po atestaci prvniho stupné z oboru dermatove-
nerologie zastdvala v letech 1966—1971 funkci ambulantni 1¢-
karky. Se zacdtkem Skolniho roku 1971/72 presla na uvolnéné
Skolské misto jako odbornd asistentka a své pedagogické pra-
ci ziistala vérna aZ do neddvnych dnil, tedy za pisobeni fady
prednosti (prof. Janousek, doc. Danda, doc. Rozsivalova).
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ti kiZe na slunecni svétlo.
U rozpoznanych pfipadi tzv. fotodermat6z usilovala
o stanoveni ak¢niho spektra provokujici svételné davky
potiebné k vyvoléni klinického projevu. Jako prvni v Ces-
koslovensku zavedla techniku tzv. simultdnnich koZnich
fototestl pti pouZiti absorpcnich optickych filtrd v podmin-
kich jednotné dodrZzované davky terestridlntho slune¢ni-
ho zéteni. V dasledku srovndni typu a intenzity vyvolané
koZni reakce byla zjiSténa tfada fotoprotektivné plsobi-
cich faktorti v kizi. V r. 1968 na zdklad€ pozorovani pu-
blikovaného v prestiznim casopise LANCET se ji dostalo
pozvani k roénimu stipendijnimu pobytu ve fotobiologické
laboratofi Institutu pro dalsi vzdélavani 1ékaiti v Londyné,
kde pracovala vice neZ pul roku v experimentdlni laboratofi
pod vedenim S$pickového odbornika pro vyzkum poruch
metabolismu porfyrina prof. I. A. Magnuse. Své zahrani¢ni
zkuSenosti aktivné prevedla do praxe a stala se tak vibec
prvou prukopnici suboboru fotobiologie a fotodermato-
logie v byvalém Ceskoslovensku. Pfistoupila k budovéni
fotobiologické laboratofe na KoZni klinice v Hradci Kralové.
Vysledkem soustavného dsili byl vznik pracovisté piistrojove
vybaveného srovnatelné s laboratofemi v zahrani¢i a umoz-
fiujiciho spoluprici s odborniky stejného zaméteni v kli-
nickém vyzkumu fotosenzitivity kiize. Nemén€ vyznamné
republikové prvenstvi ziskala koZni klinika hradecké ne-
mocnice pfi¢inénim docentky Marie NoZickové v zave-
deni fotochemoterapie PUVA (psoralen+UV-A svétlo)
v roce 1978. V prubéhu dal§iho desetileti nasla tato medi-
kament6zné fizend fototoxickd reakce své uplatnéni nejen
pfi lécbe lupénky, ale i v 1é¢ent jinych, difve téZko ovlivnitel-
nych, imunodermatdz a je v soucasnosti nezbytnou soucasti
1écebné vybavy kazdého klinického pracovisté. Na klinice
zavedla poradnu pro systematické sledovani pacientt s koZni
formou porfyrie.

Jako pedagog pusobila doc. Marie NoZickova nejenom
na Lékarské fakulté UK, ale i na Stfedni zdravotnické Skole
v Hradci Krdlové a ddle v ramci doSkolovacich kurzii pora-
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danych Institutem postgradudlniho vzdélavani zdravotnika
v Praze a Brné. Jeji zodpovédnost za vychovu lékari se pro-
jevilaiv examindtorské oblasti. Byla zndma svymi pfisnymi,
ale spravedlivymi naroky na védomosti absolventl. Poznatky
ziskané pfi své klinické préci a pfi feSeni védecko-vyzkum-
nych tkolu zpracovala ve stovkdch publikaci, prednasek,
ve dvou kapitoldch celostatnich u¢ebnic, u¢ebnich skriptech
pro vyuku oboru na lékatské fakulté. K prednaskdam byla zva-
naido zahrani¢i a absolvovala nékolik del§ich studijnich po-
byt v Némecku, Polsku, Madarsku a Nizozemi. Vyznamnym
zpusobem se zasadila o Sifeni nejnovéjSich poznatka oboru
uzkou spolupraci se zahrani¢nimi odborniky. Diky jeji akti-
vité bylo mozné udrZet zejména v oblasti fotodermatologie
krok s vyvojem poznatkli ve vyspélém svété. Po cely sviij
profesni Zivot disledné a zcela nezi$tné podporovala mladé
Iékate v publikacnich a predndskovych aktivitdch a i diky
jeji podpofte byly fad€ z nds umoznény zahranic¢ni vzdélava-
ci kritko- i dlouhodobé pobyty Byla tspésnou Skolitelkou
dvou aspirantt a jedné frekventantky postgradudlniho stu-
dia oborové komise pro dermatovenerologii Masarykovy
univerzity v Brné, k habilitaci privedla i 2 pracovniky klini-
ky (doc. Ettler, doc. Salavec).

Doc. Nozickova zastdvala i funkci krajského odbornika
pro svuj obor v letech 1983—1990, od roku 1984 byla ¢lenkou

predmétové rady oboru dermatovenerologie pfi MZd CR,
v letech 1984-1990 ¢lenkou védecké rady LF UK, ndsledné
v letech 1992-2003. Jako vedouci katedry dermatovenerolo-
gie LF UK v Hradci Kralové pisobila v letech 1984-1985.
Stala se ¢lenkou Akademického sendtu od prosince 1989
do kvétna 1990. Ve Vyboru Ceskoslovenské dermatologic-
ké spole¢nosti (pozdg&ji Ceské dermatologické spole¢nosti)
pracovala nepretrZité od roku 1980 aZ do roku 2000.

Ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové pracovala
doc. MUDr. Marie Nozi¢kova plnych padesat tfi let, z toho
od prosince roku 1985 jako pfednostka Kliniky nemoci
koznich a pohlavnich az do 30. srpna 2003, kdy ukonci-
la své pisobeni v této funkci. V 1ékarské, pedagogické
a examindtorské oblasti byla v§ak naddle aktivni aZ do roku
2016.

Pfimost, Cest, pracovitost, otevienost a lidsky rozmér pa-
tfily k jednoznaénym charakterovym vlastnostem docent-
ky Nozickové a zapsaly trvale jeji jméno do historie oboru
ve Fakultni nemocnici, na Lékarské fakulté v Hradci Kralové
a predevsim v srdcich a vzpominkdach jejich kolegt a spo-
luzaméstnanct.

Semper honos nomenque tuum laudesque manebunt —
navZzdy trvati bude tvd Cest i tvé jméno a slava (Vergilius,
Aeneis 1, 609).

doc. Salavec

PharmDr. Mohamadue Niang (1955-2016)

Dne 26. 12. 2016 zemfel ve svych
61 letech PharmDr. Mohamadue
Niang.

Pochazel z atlantického pobrezi
Afriky, ze Senegalu, kde se naro-
dil ve stfedostavovské rodiné v Da-
karu 29. zari 1955. Jeho maminka
byla ucitelkou a otec pracoval jako
urednik na Ministerstvu zahranici.
Jeho dlouhodoby pobyt v nasi zemi
byl formélné€ zavrSen ziskdnim Ces-
kého obcanstvi v r. 2007.

Zakladni Skolu a lyceum absol-
voval v Senegalu a po maturité
v r. 1977 odjel do Francie, kde stu-
doval tfi roky na univerzité v Tou-
louse matematiku, ale toto studium
nedokoncil. Mél v té dobé velky
zajem studovat lékarstvi nebo piiro-
dovédny smér a v roce 1981 prisel
do Ceskoslovenska, kde byl po ja-
zykovém kurzu pfijat na Ptiro-
dovédeckou fakultu UK v Praze,
odkud po roce prestoupil do Hradce
Kréalové na Farmaceutickou fakultu

V roce 1991 pak po tsp&$ném vy-
bérovém fizeni nastoupil na misto
odborného asistenta na Ustav 1é-
kar'ské biochemie Lékarské fakul-
ty Univerzity Karlovy v Hradci
Krélové, kde pracoval az do kon-
ce zivota. V r. 2000 na udstavu
ukon¢il pod vedenim Skolitele
doc. MUDr. RNDr. Milana Mélky
a s gesci hlavniho $koliciho centra
VUFB Praha postgradudlni studium
a ziskal védecky titul PhD. v obo-
ru lékaiskd biochemie. V letech
1995-1998 vedle toho také podni-
kal a provozoval 1ékdrnu v Hradci
Krélové na Poliklinice III. na Mo-
ravském Predmésti.

V roce 1987, jesté béhem studia,
uzaviel dr. Niang stiatek a vzal si
budouci 1ékatku a rentgenoloz-
ku MUDir. Ivanu Niangovou, roz.
Volfovou. Jak ona sama fekla, byla
to laska na prvni pohled, i kdyz
vzit si Africana nebylo jednodu-
ché a méli pred sebou fadu pro-

UK, kde vystudoval obor klinicka
farmakologie a v r. 1989 ziskal titul PharmDr.

V letech 1989-1991 pracoval v nékolika lékarnich ve vy-
chodnich Cechdch (Chlumec n. Cidlinou, Dvir Kralové
n. Labem, Pardubice, Hradec Kralové), ale stihl také par mési-
ct praxe ve farmakokinetické laboratofi nemocnice v Dakaru.
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blémi a predsudki, které museli
v zacatku manZzelstvi fesit. Pozdé€ji spolu méli syna Denise,
ktery se narodil v r. 1996, bohuZel s porodnim postiZenim.
Manzelé Niangovi vSak spolu i v této zkousce obstali a pro-
Zili krasny a smysluplny spolecny Zivot, o Denise se vZdy
vzorné starali a méli by byt jako rodie zafnym piikladem.
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Dr. Niang se postupné stal v Hradci Krdlové zndmou
a uzndvanou osobnosti a mél mnoho pfitel. Bylo to ddno
pfedevs§im jeho optimismem, kterym srSel za mlada, ale
i pozdéji béhem mnohaletého téZkého srde¢niho onemoc-
néni. J4 sdm jsem se stal svédkem jeho usili s nemocf state¢né
bojovat, a to v dobé, kdy jeho srdce bylo pred ctyfmi lety prak-
ticky ztraceno a kdy se tehdy jesté nastésti dockal transplanta-
ce. KdyZ jsem ho v IKEMu v Praze jesté pfed operaci navstivil,
mél masivni otoky a sotva chodil. Pfesto mél dobrou néla-
du, uplné stejné jako 1éta pred tim, ale i té€ch par dobrych let
po transplantaci, nez se nadé€je vloni na podzim bohuZel una-
vila a nemoc nakonec zvitézila.

Jesté se vratim k praci dr. Nianga na Lékarské fakulté, kde
ucil Ceské i zahrani¢ni mediky. Dobfe ovladal francouzstinu
a angli¢tinu, byl komunikativni a byl se schopen orientovat
v multikulturnim prostiedi, takZe byl populdrni. Vénoval se
samoziejmée i védecké ¢innosti, pracovné vSak Zil pfedev§im
svymi studenty. Zde musim volné citovat jednoho ze svych
mladsich kolegti rentgenologii, MUDr. Jana Raupacha, PhD.,
ktery byl jesté jako medik jeho Zdkem. Napsal mi k této pfi-
leZitosti heslovité par vét, které Mohyho, jak mu jeho blizci
a znam({ fikali, dokonale portrétuji:

Jeho pamdtnd otdzka byla: ucite se anglicky? To musite
délat denné. Alesporii jedno nové slovo kazdy den!

Zdsadné vSem tykal a pozitivni energie z ného jen vy-
zarovala. Pri ndhodném setkdni ve mésté se vidy rozzdril
a poddni ruky byl primo ritudl s pevnym tiskem a popldcdnim
po zddech. VZdy se zeptal, jak se daii i mé rodiné.

Naposledy jsem ho vidél v cervenci na tenise v MalSovicich.
To uz nesportoval jako drive, ale hrdl petang se svym sy-
nem Denisem. Byl elegantné oblecen, plny energie a no-
vych pldnii.

Tolik pohled mladsich. Co dodat nakonec. Dr. Niang byl
osobnosti a ¢lovékem s GZasnou dusi. Prozil jsem s nim mj.
i kratké obdobi v politice, kterd ho vSak jako Cistého idea-
listu podle mého dojmu spiSe zklamala. Ted uZ je asi v nebi
a nebo tam kra¢i, a jisté pfemysli o tom, jak by mohl ndm
vSem jesté udélat radost a stisknout ruku. A jak by své Zené
i svému synovi mohl i naddle pomdhat. MoZna ani jesté
nevi, kolika lidem zcela pfirozené a svym celym Zivotem
tady, kde byl pétatficet let doma, ukazal, Ze cizinci nemuse-
ji byt jen lidé, kterych se dnes trochu obavame. Bude nam
jiZ jen pripominat, Ze to jsou také lidé, o kterych jsme si ani
vlastné neuvédomovali, Ze k cizinciim patii, ale ktefi dokazi
Zit uziteCnym a krasnym Zivotem jinde, neZ kde se narodili,
a pritom zanechat po sobé tizasnou stopu, kterd nds obohati
a na kterou budeme vzdy vzpominat.

Velika Cest jeho pamatce. Leos Heger, leden 2017
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Jan Jessenius (Jesensky), 1ékaft, politik a filozof, je u nés
znam hlavné pro své provedeni prvni vefejné pitvy v Ceskych
zemich v roce 1600 a také jako jeden z 27 ¢eskych pant po-
pravenych na prazském Staroméstském ndmésti v roce 1621.

Jessenius md vztah nejen k Cechdm, ale i ke Slovensku,
Madarsku a Némecku. Narodil se v r. 1566 v tehdy némecké
Vratislavi; jeho otec pochdzel z Turce (Turcianske Jaseno)
— tehdy v Hornich Uhrach, dnes na Slovensku; sdm pak
po dlouh4 1éta 7il v Cechéch, v Praze.

.

lohannis Jessenii o tesen
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Své prazské obdobi zahdjil v ¢ervnu r. 1600 provede-
nim vefejné pitvy odsouzeného obésence v Reckové koleji
(v dnesni ulici Karoliny Svétlé). Slo o vyznamnou spolecen-
skou udélost (dnes bychom fekli ,,show™), jiZ se zicastnilo
pres tisic osob. Jessenius béhem péti dnti postupné pitval
jednotlivé télni systémy a své nédlezy komentoval. Popis
pitvy vydal knizné, v lating, v ndsledujicim roce ve Viten-
berku.

V roce 1617 byl Jessenius zvolen rektorem prazské uni-
verzity. Pro svou vyfecnost se stal mluvéim Ceskych sta-
vl v odboji proti habsburskému cisafi Ferdinandu II.,
cozZ se mu posléze stalo osudnym. Po bitvé na Bilé Hore
v r. 1620 byl zatéen, obvinén z urdzky majestatu a jako je-
den z 27 Ceskych panu 21. Cervna 1621 na Staroméstském
namésti popraven. Nejprve mu kat Mydlar vyfizl jazyk, jimZ
se podle obzaloby hlavné provinil, pak byl stat, télo roz-
¢tvreeno a vpleteno do kola; jeho hlava byla spolu s hlavami
dalsich jedendcti hlavnich provinilych po 10 let vystavena
na Staroméstské vézi Karlova mostu. Jesseniovy ostatky
nebyly nikdy nalezeny.

Vroce 2016, pri prileZitosti 450 let od Jesseniova narozeni
a 395 let od jeho vimrti, vydaly spolecné Ceskd republika,
Slovensko a Madarsko postovni zndmku, na niZ je Jessenitiv
portrét z roku 1618 a také titulni strana jeho knihy popisu-
Jjici praZskou pitvu.
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Prof. MUDr. Josef Spacek,
DrSc., FRMS

* nar. 1941

* absolvent Lékarské fakulty UK v Hradci Krédlové, na které ptisobil jako
profesor patologické anatomie

* po odchodu do dichodu ztstal aktivnim zejména v oblasti trojrozmérné
elektronové mikroskopie mozku

* je ¢lenem Spole¢nosti Eeskych patologii, Ceskoslovenské mikroskopické
spolecnosti, Krdlovské mikroskopické spolec¢nosti v Oxfordu a konzul-
tantem Laboratote pro vyzkum struktury a funkce synapsi Texaské univer-
zity v Austinu

* jeho snimky ziskaly fadu ocenéni v mikrofotografickych soutézich a na vy-
stavach Royal Microscopical Society a firem Nikon a Olympus







