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EDITORIAL

VaZeni a mili ¢tenari,

rok se seSel s rokem a Vam se tak dostdvd do rukou prvni ¢islo Scanu kalenddiniho roku 2023. Z mého pohledu je
neuvéfitelné, Ze jde jiz o desaty rok, kdy pro Vs Casopis pfipravujeme spole¢né s editorkou pani Mgr. Juranovou a grafikem
panem VseteCkou. Mélo by se, alesponl doufdm, jednat o rok, do kterého asi vSichni vkladdme nadéje na alespoii Castec-
ny navrat k normdlnimu Zivotu. Prvni podminka se splnila zacatkem brezna, kdy byly zruSeny prakticky vSechny restrik-
ce provazejici pandemii Covid-19, kterd nds kazdého vice nebo méné postihla v predchozich 3 letech. Presto, Ze se stile
virus v populaci pomérné hojné vyskytuje, v pribéhu let doslo ¢dste¢né diky ockovani, ale z velké ¢4sti i diky promoteni
k dstupu zdvaznych stavt, které nyni postihuji jen jedince s oslabenou imunitou. Dnes je to ale také jiz déle neZ rok, kdy
zaCala pro nds vSechny nepochopitelnd a jesté neddvno tézko predstavitelnd valka na Ukrajiné. Zde ndm nezbyva nez
doufat, Ze se tuto necekanou situaci, kterd hlavné v minulém roce zpusobila Evropé problémy v podobé Ruskem zdmérné
vyvolané energetické krize, podafi co nejdfive vyresit. Inflace pfimo souvisejici s valenym konfliktem postihla celou Evropu
a tedy nds vSechny. NejenZe dochdzi k znehodnocovdni dspor, ale souc¢asné nedoslo k takovému ndrtstu ptijma, ktery by
dokdzal vliv inflace vykompenzovat. Snad jedinym pozitivnim poznatkem z mého tihlu pohledu je skutecnost, Ze se snad
vldda konec¢né zacne zabyvat i platy vysokoskolskych ucitelii. Dosud to vypadalo, Ze snad na jejich existenci zcela zapomnéla
a veskeré prostfedky k pomérné zdsadnimu navySeni plati sméfovala k zaméstnanctim zdkladnich a stfednich skol. Tak snad
se kone¢né dockdme spravedlnosti, bohuZel ale aZ potom, co ¢asti vysokoskolskych ucitelti dosla trpélivost, na své posty
rezignovali a zménili z divodu nizkych pfijmt zaméstnani.

A nyni jiZ k obsahu aktudlniho ¢isla. Fotografie na titulni strané pfipominaji n€kolik dnid otevienych dvefi Lékarské
fakulty v HK pro potencidlni nové studenty mediciny, titulni strdnku dopliiuje samoziejme i kritky ¢lanek uvnitf casopisu.
V ramci pracovist Fakultni nemocnice piedstavujeme v tomto ¢isle Centrum biomedicinského vyzkumu, které moznd je
i pro fadu zaméstnancti FN HK madlo zndmé az neviditelné, coZ se snad po precteni tohoto ¢lanku zméni, protoZe se jedna
o pracovisté kazdym rokem produkujici fadu kvalitnich védeckych publikaci. V Casopise najdete i rozsahly rozhovor
ing. Sedlarové s novym predsedou Akademického senatu LF HK s doc. MUDr. Jakubem Radochou, Ph.D. Z odbornych
akci se vénujeme pripomenuti 19. Mezindrodni konference studenttit DSP a XXVII. Védecké konference LF a FN v Hradci
Kralové. V ramci sekce Véda a vyzkum najdete i ¢lanek vénovany predstaveni vyzkumnych projektd Neurochirurgické
kliniky. V Casopisu samoziejmé nechybi i dal§i pravidelné rubriky, nové ve spoluprici s pracovniky Muzea vychodnich
Cech zahajujeme seril vénovany historii lazefiské péce. Tradi¢éné uz Casopis uzaviraji informace ze Zakladni a Matefské
Skoly pfi FN HK. Snad se Vam tedy bude prvni letosni ¢islo Scanu libit, myslim, Ze snad kaZdy v ném najde pro sebe néco
zajimavého. Nadale budeme radi za jakékoli pfipominky, které by mohly vést k dalsimu zlepSeni naseho spole¢ného caso-
pisu, tak VaSe ndméty vhodné ke zpracovani nebo pifimo Vase piispévky do ¢isel dalsich.

A "
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prof. Vladimir Maisnar

Za redakci Scanu

Titulni strana: Fotografie ze dnd otevienych dvefi LF HK (vice info viz ¢lanek na str. 12), foto Archiv LF HK
Zadni strana: Reprezentalni ples Lékalské fakulty v Hradci Kralové 2023, foto Jakub Misik
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SLOVO REDITELE

Viézeni pratelé, mili spolu-
pracovnici,

vstupujeme do roku 2023,
ve kterém ndm stavajici situace
pripadd bohuZel jiZ normalni,
i kdyZ se nepochybné jednd
o zdsadni vyboceni ustdlenych pomért,
COVID se stal soucasti naseho Zivota, jak
soukromého, tak profesniho. V dobé posled-
nich dnt je v nasi nemocnici hospitalizovano
cca 40 nemocnych napii¢ klinikami. Model
proporéniho rozvrstveni téchto pacientd je
v souladu s ndzory mych spolupracovnika
— prednostl a prindsi jen Cdstecnou limitaci
zdravotni péce.

Pomoc ukrajinskym uprchlikiim vyplyvajici
z jejich velmi svizelné situace se také stala nor-
malitou a nepiiznivy ekonomicky vyvoj v CR
dopadd na kazdého z nds. Nové nemocnice
musi Celit nékolika problémtim, na stran¢ jed-
né jsou to vysoké pocty nemocnych ¢ekajicich
na nase oSetfeni a vysetfeni, na strané druhé
pokracovani rozvojovych programu, z nichZ
nékteré jsou zcela nové.

S vdékem a obdivem vici svym spolupra-
covnikim, Iékatfim, sestrdm a ostatnim pracov-
nikim dékuji za jejich neutuchajici nasazent,
spocivajici v prodlouzZeni operacnich progra-
mu, zavedeni sobotnich smén vySetfeni CT
a MR anové zavedeni endoskopickych vySet-
feni ve vikendovych dnech.

Zasluhou tohoto obétavého postoje se cekaci
doby daif zkracovat. Pokracuji prace v piipravé
vystavby pavilonu chirurgickych obort i pfes
obtiZzné finan¢ni podminky tohoto projektu.
Zaroven nadéle probihaji prace na projektu
dostavby onkologického pavilonu, pavilonu
dialyzy a plicni kliniky a prestavby pavilonu
laboratornich obord.

Mimo tyto velké investice finiSuji price
na vystavbé staciondfe na infek¢éni klinice
a vybudovéni druhého robotického praco-
Viste.

Novym, ale naprosto zdsadnim krokem je pro-
jekt vystavby dvou parkovacich domd, severni
(v misté soucasného provizorniho parkoviste)
a jizni lokalita (u stdvajictho ndkladového
vjezdu, coZ bude naproti budoucimu pavi-
lonu chirurgie), s vyznamnou pomoci Kra-
lovéhradeckého kraje, Mésta Hradec Kradlové
a okolnich obci. Pokud by se tento projekt zda-
fil, byla by problematika parkovani uvnitf i vné
aredlu vyfeSena.

Budu velmi rad, kdyZ se mnou budete vSichni
spolupracovat a podilet se na rozvoji nemocnice
a vzestupu zdravotni péce zde poskytované.
Ale$ Herman

Den otevienych dveri

na Klinice anesteziologie,
resuscitace a intenzivni
mediciny (KARIM) FN HK

L [~

Unikatni Sanci prohlédnout si prostory liZkového oddéleni Kliniky
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny (KARIM) Fakultni
nemocnice Hradec Kralové ve ¢tvrtek 16. birezna 2023 vyuZila témér
tisicovka zajemcii. Na misto dorazili skupiny studentu i zajemci z Fad
verejnosti, ktefi si kromé prohlidky prostor mohli vyzkouset kardio-
pulmonalni resuscitaci.

,, Liizkové oddéleni nasi kliniky poskytuje na 12 luZkdch vysoce speciali-
zovanou péci pacientiim ve velmi vazném stavu se selhdvajicimi Zivotnimi
funkcemi. Jsme rddi, Ze jsme se po pauze zpiisobené pandemii COVID-19
mohli vrdtit k pordddni Dne otevienych dveri a predstavit lidem nase pra-
covisté, “ uvedl prednosta klinika doc. MUDr. Pavel Dostdl, Ph.D., MBA.

Persondl oddéleni pro navstévniky pfipravil ukazky nékterych modelo-
vych situaci, k vidéni byla naptiklad simulace péce o malé dité ¢i pacienta,
ktery potifeboval podporu umélé plicni ventilace ¢i mimotélniho ob&hu.
»~Dnes jsem byla poprvé na KARIM, fascinujici a persondl — sestricky
iZasné, komunikativnt, vysvétlujici a empatické — smekdm pred jejich nd-
rocnou pract, kterou délaji s pokorou a radosti. Dékuji za prijemny cas
a prinosné informace, “ napsala jedna z ndvstévnic akce na facebookovy
profil nemocnice. -js-




Vézené Ctenarky, vaZeni Ctendfi,

jednim z hlavnich dkolt, ktery nyni naSe fa-
kulta fesf, je reorganizace doktorského studia.

Doktorské studijni programy, vedle magis-
terskych a bakalarskych program, patii k z4-
kladnim studijnim pilifiim vysokého $kolstvi,
generujicim budouci védecké pracovniky. Toto navazujici
postgradudlni studium ve standardni délce 4 let je, po splnéni
védeckych a publika¢nich podminek a celé fady pribéznych
studijnich povinnosti, zakonceno stitni doktorskou zkouskou
a obhajobou diserta¢ni prace.

Po Gspésném zakonceni studia je absolventovi udélen titul
,-doktor®, ve zkratce Ph.D. psané za jménem. Ndzev vychazi
z mezindrodné uzndvanych akademicko-védecky standarda
aje nejvySs$im titulem, kterého je moZné dosdhnout studiem.
Ziskani tohoto védeckého titulu je také jednim z poZadavka
k pfipadnému zahdjeni habilitacniho fizeni.

Ph.D. je zkratka plivodné vychdzejici z latinského philo-
sophiae doctor, kterd neni vdzdna na dnes$ni védecky obor
filozofie, ale je pouZivadna v SirS§im slova smyslu v souladu
s pivodnim feckym vyznamem philosophiae, znamenajicim
,,Jaska k moudrosti®.

Na Lékarské fakult¢ v Hradci Krdlové bylo postgradudlni
studium zahdjeno v akademickém roce 1992/93 s odkazem
na Zakon o vysokych Skoldch z roku 1990, ktery stanovil
studijni podminky a povinnosti a ndsledné zrusil systém
udélovani tituli CSc. Do souc¢asné doby absolvovalo a titul
Ph.D. ziskalo kolem 500 studentek a studentt.

K doktorskému studiu na nasi fakult¢ mohou nastoupit
nejen lékari, absolventi magisterského studia mediciny, ale
i pfibuznych pfirodovédnych obort v celkem 22 progra-
mech, a to jak v zdkladnich, teoretickych, tak i preklinickych
a klinickych. Takto Siroké spektrum lékarskych a biomedi-
cinskych specializaci nabizi ke studiu a vyzkumu vyborné
podminky.

Po instituciondlnim hodnoceni Univerzity Karlovy me-
zindrodni komisi v minulych letech vSak jeji vedeni nafidi-
lo sniZeni poctu studijnich oborti a oborovych rad a hlubsi
spoluprédci mezi fakultami. Tento pokyn byl pro nasi fakultu
jesté akcentovén zkracenim doby akreditace na pouhych 5 let
oproti obvyklym deseti, konkrétné do roku 2024.

Proto jsme byli nuceni pfistoupit k reorganizaci celého
dosavadniho systému. Po analyze soucasného stavu a sérii
jednani s vedenim univerzity i uvnitf nasi fakulty, jsme nako-
nec predloZili Rad€ pro vnitini hodnoceni Univerzity Karlovy
ke schvaleni komplexni ndvrh restrukturalizace celého dok-
torského studia, ktery by spliioval poZadovand kritéria k udé-
leni nové akreditace. Tento proces, bude-li schvdlen, planuje-
me realizovat v n&kolika etapach. Zadost o novou akreditaci
budou predkladdat letos jen nékteré ze stavajicich oborovych
rad, a to ty, které jiZ nyni spliiuji kritéria stanovend vedenim
univerzity. Pfikladem mohou byt Oborové rady Chirurgie
nebo Vnitinich nemoci, ve kterych jsou soustfedény téméf
vSechny operacni, resp. interni obory a univerzitni poZada-
vek integrace je tak jiZ splnén. Nékteré oborové rady se spo-
ji ve vétsi celky a budou tak nabizet budoucim studentiim
mnohem §ir${ studijni a vyzkumné spektrum. Takto budou
integrovat napiiklad oborové rady zdkladnich, teoretickych
oborti do nové Oborové rady Morfologické a funkéni védy.

SLOVO DEKANA

Dal8im navrhovanym postupem je pak prohloubeni spolu-
prace s hradeckou Farmaceutickou fakultou ke vzniku spo-
le¢nych oborovych rad a studijnich programi. Z nich mohu
pro priklad jmenovat pfipravované obory Farmakologie
atoxikologie nebo Lékar'skd a farmaceutickd mikrobiologie.
Vyse zminované oborové rady ale nejprve zaZddaji o ro¢ni
prodlouZeni soucasné akreditace a ndsledné v dal§im roce,
po komplexni piipravé jednotlivych novych studijnich pro-
gramil a podminek studia, zazadaji o novou akreditaci.
Tato vynucend reorganizace celého dosavadniho systému
doktorskych studijnich programt je pochopitelné velmi né-
ro¢nd. Od zdkladu ménit systém budovany 30 let, se vSemi
zab&hnutymi pravidly a respektovanymi postupy, neni viibec
jednoduché. Je to tkol vyZadujici spolupréci vSech praco-
vist, a pfedevS§im maximalni zapojeni Studijniho oddélent,
bez kterého si celou administraci nedovedu vitbec predstavit.
Vérim vsak, Ze pres vSechny téZkosti s tim spojené nakonec
bude restrukturalizace pfinosem, pfispéje k zahdjeni nové
etapy doktorskych studijnich programii na Lékarské fakulté
v Hradci Krélové a pfivede do naSich fad dal$i postgradudlni
studenty, nové perspektivni védce, nové kolegy.
Jirt Manddk

Snidaneé s rektorkou UK

Ve ¢tvrtek 9. bfezna 2023 jsme méli tu Cest pfivitat na na-
81 Lékarské fakult¢ v Hradci Kralové rektorku Univerzity
Karlovy, profesorku Milenu Kralickovou. Pani rektorka
pfijela na akci Snidané s rektorkou, kde se s ni studenti
a zaméstnanci fakulty méli moZnost potkat a neformdalné pii
snidani probrat riiznd témata, vize, problémy a pldny.

Hned prvnim tématem, které se pfi snidani otevielo, byly
koleje. Otdzky padaly na jejich celkovy stav, plany na opravu,
ceny koleji a jaké jsou vyhlidky do budoucna. Bavili jsme
se 1 0 novém kampusu, o Univerzité Karlové jako znacce,
o propagaci pro uchazece nebo i o jidle v menze. Asi nej-
vétsim tématem nasi ranni diskuse byla spoluprdce mezi fa-
kultami, vize do budoucna, jak by takova spoluprdce mohla
vypadat. Na zavér nechybél dotaz na pani rektorku, co ona
sama za sebe vidi na nasi fakult€ jako prednost a jak ji ma-
Zeme VyuZit v rdmci univerzity i navenek.

Celd snidané€ se nesla v pfijemném piiatelském duchu
amusime fict, Ze jedna hodina s pani rektorkou ndm opravdu
rychle utekla. Opravdu moc dékujeme za zdjem a téSime se
na dal$f spolec¢né setkani.

Irena Coufalovd a Katerina Libusovd
studentky Vseobecného lékarstvi LF HK




Centrum biomedicinského
vyzkumu FN HK

Workshop CBV na Malé Upé

Centrum biomedicinského vyzkumu (CBV) vzniklo v roce
2011 a od tdnora 2012 dostalo k vyuZivani prostory v pfize-
mi Neurochirurgické kliniky. Za otce této mySlenky muiZe
byt povazovan prof. Kamil Kuca, ktery se souhlasem teh-
dejsiho feditele, prof. Prymuly, toto centrum zacal budovat
za ucelem podpory védy a vyzkumu ve Fakultni nemocnici.
Za 11 let své existence se CBV vyvinulo v pfedni Cisté vé-

decké pracovist¢ FN HK, které spolupracuje na radé vy-
zkumnych témat jak v oblasti zdkladniho a pfedaplika¢niho
vyzkumu, tak ve spolupréci s klinickymi pracovisti FN HK
na vyzkumu aplikovaném ,,Ty zacatky ve FN HK nebyly
vibec jednoduché, neméli jsme Zddné granty, nosnd klinic-
ka témata, neznali jsme FN HK a ona viibec neznala nés.
Za pochodu jsme budovali infrastrukturu, pronikali do cho-

h 'x_- ] f
Proteomicka laboratof na historickém snimku (2011) a soucasnost (2023)
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du velké nemocnice, zkousSeli §tésti v grantovych soutéZich
a zdroven se snaZili délat dobrou védu a navazovat se po-
stupné€ na kliniky,” vzpomind na zacatky soucasny vedouci
doc. Ondtej Soukup, ktery v roce 2011 nastupoval na CBV
v pozici postdoka. ,,Nyni mdme zhruba 15 externich gran-
td, které pokryvaji ndklady na chod CBV z 80-90%, takze
jsme pro FN HK jen minimdlni finan¢ni z4téZ{ a zdroven
jsme schopni co do kvantity produkovat zhruba 50 impakto-
vanych védeckych publikaci ro¢né a co do kvality, tvofime
asi tretinu produkce celé FN HK, pokud se bavime o téch
nejkvalitnéjsich pracich,” doddva Soukup.

Tematicky se CBV zabyva nékolika oblastmi, daji se
rozdélit do dvou zdkladnich pilifd, kterymi jsou vlastni vy-
zkum v podobé vyvoje novych 1é¢iv a kolaborativni vyzkum
ve spolupréci s klinikami. V prvnim pilifi se objevuji témata
jako jsou léciva proti rakovin€, Alzheimerové chorobé, ale
i napt. vyvoj novych dezinfek¢nich prostiedku. ,,Snazime
se vyuzit toho, Ze mdme diky velké nemocnici pfistup
ke klinickym vzorktim, a tak tfeba né¢které nase latky miZe-
me zkouSet pfimo na pacientskych vzorcich ¢i tkdnich jako
napf. v pfipadé nddord mozku,* ptibliZuje Soukup. Druhy
pilit, spoluprace s klinikami, je pojat spiSe jako servisni.
,.Beru to jako sté€Zejni divod, pro¢ bylo CBV zfizeno. Lékafi
jsou vytiZeni svou klinickou praxi, ale pokud maji n¢jaky
ndpad a chtéji po nds provést n¢jakou analyzu, tak mame
dvefte oteviené vSem. Jedinou podminkou je, aby spolupra-
ce byla oboustrannd. Tim myslim, tfeba to, Ze nejsme vét-
Sinou schopni namétend data sami interpretovat v kontextu
daného klinického ndlezu a zde zase ptichdzi role 1€kare
a té jeho myslenky. Nase kapacity jsou také limitované, fek-
néme, Ze jeden Cloveék zvlddne jedno, maximdlné dvé riizna
klinickd témata a pokud cilime na kvalitu, tak si musime
vybirat takovd témata, kterd jsou nejlépe rozpracovand a je
k nim predstavena néjakd konkrétni hypotéza,” vysvétluje
Soukup. Z dlouhodobé teSenych otdzek l1ze zminit oblast
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predcasnych porodd s porodnicko-gynekologickou kli-
nikou a prof. Kacerovskym, mnohocetného myelomu s IV. in-
terni hematologickou klinikou ¢i problematika glioblastomu
s neurochirurgickou klinikou a Fingerlandovym tstavem
patologie. ,,Rozjizdime také néjaké nové vyzkumné smeé-
ry jako tfeba problematiku automatického vyhodnocovani
videa ve spolupréci s II. Interni gastroenterologickou kli-
nikou a Univerzitou Hradec Krédlové ¢i automatického
hodnoceni MRI snimki s Radiologickou klinikou. Dlouho-

Centrum ro¢né produkuje
zhruba 50 impaktovanych
védeckych publikaci

dobé spolupracujeme s Neurologickou klinikou ¢i nové tie-
ba s Plicni klinikou a pfednostou Koblizkem,* dopliuje
Soukup.

,-FN HK ma pro profesiondlni vyzkumniky obrovsky po-
tencidl a my se snazZime naplno ho vyuzit. Nasim cilem je
délat dobrou védu, byt finan¢né co nejvice sobéstacni a ¢im
dal vice se vénovat pravé klinickému vyzkumu resp. spo-
lupraci s klinikami i tfeba v zakladnim vyzkumu, protoZe
moznost pracovat pravé na rozhrani zdkladniho vyzkumu
a klinické praxe ma velkou pridanou hodnotu. Pokud se po-
daif uskutec¢nit vize s prestéhovanim do vétsich prostor, rad
bych, abychom byli jesté vice servisnim pracovistém a jesté
vice rozsifili portfolio nabizenych expertiz, zejména v tzv.
omics védach. Nic z toho by ale neslo bez entusiasmu, talentu
a pracovitosti mych kolegii z CBV a proto jim, ale i dal$im
pracovnikim FN HK, ktefi s ndmi at uz védecky spolupra-
cuji nebo jen pomdhaji fesit nase kazdodenni starosti, patii

obrovsky dik,* uzavird Soukup. -red-

Jmenovaci
Fizeni

Dne 19. prosince 2022 ve Velké
aule Karolina pfedal ministr §kol-
stvi, mladeZe a télovychovy Vla-
dimir Balas$ dekrety novym pro-
fesoriim a profesorkdm vysokych
Skol. Celkem dvacet tfi nove jme-
novanych profesorti bylo z Uni-
verzity Karlovy a mezi nimi také

profesorka z Lékarské fakulty
v Hradci Krilové.

Prof. MUDr. Romana Kobe-
rova Ivancakova, CSc., jme-
novana profesorkou pro obor

stomatologie. Vede détské oddéleni Stomatologické kliniky Lékarské fakulty UK a Fakultni nemocnice v Hradci
Kréalové. Zde je také zastupkyni prednosty kliniky pro vzdélavani a védeckovyzkumnou ¢innost.

Pani profesorce blahoptejeme.
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Jak si ekonomicky vedla nase
FN HK v roce 20227?

Jsem rdda, Ze na tuto otdzku miiZu jako ekonom nemocni-
ce odpovédét: standardné vyborné. Na dosaZzeném vysledku
se podilime vSichni. Mdme dlouhodobé nastavend vnitin{
ekonomickd pravidla, kterym spolecné rozumime. DrZime
si skvélé vztahy s naSimi platci, zdravotnimi pojisfovnami.
Kredit u nich si drZzime politikou dlouhodobé udrZitelnosti
a trvalé solidnosti. Je daleZité zdiraznit aktivni podil nasi
nemocnice pfi tvorbé thradovych parametri na republikové
drovni. VaZim si i vyvdZenych vztaht s naSimi (jiZ tfemi)
odborovymi organizacemi, kdy se dafi dosahovat velice ro-
zumné mzdové dohody.

Prvni tietina loiiského roku byla poznamenana covidem,
ktery vyznamné zasdhl i do pfedchdzejicich dvou let. Nastésti
se povedlo nastavit na Grovni MZ CR i pojistoven takovou
vysi kompenzaci, kterd plné€ zasaturovala produkéni a ndkla-
dové propady. Stoji za to pfipomenout, Ze ekonomika nemoc-
nice je vyznamné ovlivnéna ¢asovou prodlevou v uzavieni
tzv. finan¢nich vyporadani se ZP. V nékterych piipadech je
na strané ZP skluz nékolik let.

Vysledek nemocnice za loiisky rok dosdhl vyse +697,5
mil. K¢ pfed zdanénim. Po zdanéni 547,7 mil. K&. Obrat
nemocnice vySplhal na 9,4 mld. K¢. Jednou z nejvice ros-
toucich ndkladovych poloZek jsou léky vdzané na centra,
které tvofi ze spotfeby vSech 1é¢iv nemocnice (V€. receptit)
jiZ neuvétitelné 2/3.

Pocet zaméstnanct nemocnice rok od roku stoupa prede-
v§im ve vSech zdravotnickych kategoriich. DrZzime si posta-
veni velice solidniho zaméstnavatele.

Vlivem covid jsme proti poslednimu necovidovému (sou-
¢asné i referencnimu) roku 2019 klesli v poctu hospitalizo-
vanych pacientt 0 4 %, povedlo se vSak téméf zajistit roz-
sah operativy. Pocet ambulantnich vySetfeni narostl o ne-
celé procento.

Nemocnice se neobejde bez moderniho klinického infor-
macniho systému. Jsem rada, Ze se v loiiském roce povedlo
pfipravit implementaci systému od firmy Medicalc, ktery
ve 3 etapach nabéhne v leto$nim roce.

V oblasti stavebnich investic je hlavnim projektem Mo-
dernizace chirurgickych obori. Prace na realiza¢ni projektové
dokumentaci jsou ve spolupraci s dot¢enymi pracovisti inten-
zivni. Diky vybornému hospodafskému vysledku zajistime
vyznamné vySssi spoluticast, kterd vznikla vlivem obecnych
ekonomickych podminek.

Pfistrojové investice byly a jsou pofizovany diky evrop-
skym zdrojim (REACT) v mimofddném rozsahu.

Zavérem: lonisky rok miiZzeme po ekonomické strance
hodnotit velice uspésné. Predpoklady zvladnout podobné
i letoSek jsou velké. Diky vSem za spolupréci.

Ing. Jitka Smehlikovd
Ekonomickd ndméstkyné FN HK

FN HK obsadila 4. misto v kategorii Studie TOP Zaméstnavatelé 2023

Fakultni nemocnice Hradec Krélové ziskala ctvrté misto
v oborové kategorii Farmacie a zdravotnictvi Studie Top
Zaméstnavatelé 2023, ve které na zdkladé online dotazniku
studenti vybiraji nejleps$i zaméstnavatele. Oproti minulému
ro¢niku se FN HK posunula o tfi pficky ze sedmého mista
v kategorii.

-Hodnoceni studentt jako jednoho z nejlepSich zamést-
navateld v tomto oboru je pro nds mimoradné duleZité a vé-
fime, Ze ¢4ast z nich bude chtit ve FN HK zacit pracovat.

Mame zdjem predevsim o absolventy, ktefi maji zdjem se

ve svém oboru ddle rozvijet,” uvedl feditel FN HK MUDir.
AleS Herman, Ph.D.

Studie Top Zaméstnavatelé je projektem Asociace studenttl
a absolventu, ktery probihd mezi studenty ¢eskych vysokych
Skol. Je realizovan ve spolupréci s prestizni vyzkumnou
agenturou GFK, univerzitami, studentskymi organizacemi
a firemnimi partnery. Cilem studie je poskytnout jedine¢né
udaje celému studentskému vysokoSkolskému svétu, kdo
jsou TOP Zaméstnavatelé a kde by se budouci absolventi
méli uchdzet o praci.
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Akademicky senat LF HK
ma nového predsedu

Clenové Akademické-
ho sendtu Lékarské fakul-
ty v Hradci Krédlové na le-
toSnim prvnim zaseddni
opét volili nové predsed-
nictvo a ke zmé&né tento-
krate doSlo i na pozici
predsedy. Novym predse-
dou sendtu je doc. MUDr.
Jakub Radocha, Ph.D. Pan
docent je absolventem
LF HK, v roce 2005 ab-
solvoval v magisterském
programu VSeobecné 1ékarstvi a v roce 2012 ziskal titul
Ph.D. v oboru vnitfni nemoci. V roce 2019 byl habilitovan
ve stejném oboru. V soucasné dobé plisobi na IV. interni he-
matologické klinice Fakultni nemocnice Hradec Kralové, kde
zastava funkci vedouciho skupiny mnohocetného myelomu.
Mezi jeho hlavni vyzkumné zdjmy patii rezidudlni choroba
umnohocetného myelomu, proteomika u myelomu a podpir-
nd 1é¢ba u nddorovych onemocnéni. Je autorem a spoluauto-
rem vice neZ 70 recenzovanych publikaci. Je clenem vyboru
young board European Myeloma Network, ¢lenem vyboru
Ceské Myelomové Skupiny a lenem International Myeloma
Society a American Society of Hematology. V soucasnosti
se vénuje péci o pacienty, védé a vyzkumu i vyuce studentit
v &eskych i anglickych studijnich programech. Clenem AS
LF HK je od roku 2022. Pfedsedou Akademického sendtu
byl zvolen na zasedani dne 6. 2. 2023 a v pondéli 6. 3. 2023
se poprvé ujal vedeni zasedani AS a ptredstavil svou vizi pro
jeho dalsi fungovéni. Jakou roli maji sendt a jeho predsed-
nictvo a jakymi tématy by se méli zabyvat i dalsi plany pro
nadchdzejici obdobi jsme podrobnéji probrali v nésleduji-
cim rozhovoru.

® Jakou roli ma podle Vas akademicky senat, jeho pied-
seda a predsednictvo?

znamend, Ze schvaluje v rdmci svych kompetenci to, co pred-
klad4 vedeni Skoly, coZ je vyjmenované ve vysokoSkolském
zdkoné. Predevsim se to tykd ekonomiky Skoly, schvalovani
vyrocni zpravy, schvalovani pfijimaciho fizeni. To jsou b&z-
né agendy, které jsou sendtu dany v plén. DuleZité je také to,
Ze akademicky sendt voli dékana, coz je jeho zdsadni funkce
a diky ni ma moZnost ovlivnit sméfovani Skoly na dalsi roky.
Mimo tyto zdkonem dané funkce ma sendt také mozZnost se
vyjadrit, nikoliv schvalit, ale vyjadfit se k vécem, které se
projedndvaji na pidé fakulty. NaS sendt v tomto fungoval
vzdy velice dobfe, protoZe témat, ke kterym jsme se vyjad-
fovali byla Sirokd paleta. Ukolem piedsedy sendtu je vytvo-
fit program jednén{ a prodiskutovat s pfedsednictvem, co se
bude projedndvat. Podnéty ke zpracovani mohou ptichdzet
od ¢lent akademického sendtu a vedeni fakulty, to zname-

nd navrhy toho, co vedeni potfebuje od sendtu schvdlit nebo
projednat. A soucasné miZe také projedndvat zaleZitosti Cle-
nl akademické obce, coZ u nds neni pfili§ obvyklé, téchto
podnétt neptichdzi mnoho.

® J4 z pohledu vedouci oddéleni vnimam, Ze jsme vyzy-
vani k pripravé a predkladani podklada pro akademicky
senat, to znamena4, Ze se k vam dostavaji podnéty i od tzv.
stfedniho managementu, ale v Zivoté by mé asi nenapadlo
poslat podnét jako ja Pavla Sedlarova, jedna osoba, ktera
by chtéla vyreSit néjakou konkrétni véc, ktera ji trapi.
MuZete to ale udélat. Dokonce i v jednacim tddu je od-
stavec o tom, jak se fesi zdleZitosti ¢lenli akademické obce.
Meédii v posledni dob& probehla fada kauz, kde je patrné, ¢im
v§im se sendty na jednotlivych Skoldch zabyvaji. Stoji za to,
aby si jednaci rdd kazdy precetl, aby véd¢l, jak sendt funguje.
Sendt miiZe byt v nékterych ohledech v riizné mite aktivni ¢i
pasivni, ale za mé by mélo jit ptedevs$im o velmi konstruktivni
prostredi, které bude pomdhat, aby Skola fungovala tak, jak
mad. TakZe i jako Pavla Sedlarovd muZete pfijit s ndmétem
a podat si ndvrh, co chcete projednat v akademickém sendtu.

= Doufejme, Ze nas rozhovor pomuZe s tim, aby vice lidi
vnimalo, jaka je role akademického senitu a jak funguje
a jak s nim pracovat. At uz z tohoto pohledu jednotlivého
¢lena akademické obce, ktery ma podnéty k reSeni, ale
také z pohledu nékoho, kdo by se chtél stat jeho soucas-
ti. V minulosti byl trochu problém, Ze zajemcu o ¢lenstvi
v senitu a o aktivni zapojeni do diskuse a rozhodovaciho
procesu, bylo malo. At uz z fad akademiku nebo studenti.
Co vedlo Vas k tomu, angaZovat se v senatu?

Predné je to tak, Ze volby do akademického sendtu jsou
svobodné a tajné. Aby se mohl nékdo do sendtu dostat, musi
dostat od akademikd, respektive studentli potfebné mnoZstvi
hlasti. Asi to vyplyva ze situace a z prace, kterou ¢lovék pro
fakultu odvadi, a z toho, Ze okolo sebe ma kolegy, ktefi ho
podporuji a hlasy mu daji.

® 7 mého pohledu jsou dva zpusoby. Bud se chcete stat
¢lenem senatu a podilet se na jeho fungovani a kolegiim
a kolegynim svérite sviij zamér a poZadate je o podporu.
Nebo si kolegové Feknou ,,ten by se na to hodil, navrhne-
me ho a zvolime*. Je to tak?

Ano (sméje se). Casto to chodi tim druhym zptisobem, ktery
jste naznacila. Ale kdyZ uZ jsem k néjaké préci vybran, tak ji
budu délat svédomit€ a tak, jak si myslim, Ze by to mélo byt
spravng. Clenové sendtu mi svym hlasem vyjadiili podporu,
nevedl jsem Zddnou kampaii, n¢jak to vyplynulo ze situace,
a ja pred tim nebudu uhybat a budu to délat tak, jak mi veli
nejlepsi svédomi.

® Vy jste uZ na dneSnim prvnim zasedani naznacil, ja-
kym smérem byste se chtél vydat. Zefektivnéni zasedani
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témata, ktera byste chtél otevirat a vice se jim vénovat?

Urcité ano. Téch témat, kterd rezonuji nasi fakultou, je
celd fada. Za posledni mésic jsem dostal spoustu podnét
od ¢lent akademické obce, s fadou riznych témat, kterd jsou
velice dulezitd. Fakulta ma v podstaté dva zdkladni pilite,
kterymi je vyuka studentti a véda a védecky vykon fakulty.
Pilit védy ndm posledni dobou dost stagnuje a potiebuje
vzpruhu, abychom se védé vice vénovali a zlepsila se jeji
kvalita. Soucasné vedeni fakulty uZ pro to déld hodné. Déle
zapojeni mladych védcii a postgradudlnich studentti. Sendt
se timto zabyval uz v loiiském roce. Ja sdm jsem byl ¢lenem
uz tehdej$i neformalni skupiny, kde se ndm podarilo nékolik
ndvrhu pro zlepSeni situace predloZit a nékteré se implemen-
tovaly. V ¢em si naopak myslim, Ze jsme relativné dobfi, je
vyuka. Domnivdm se, Ze u¢ime dobie a vyuka u nds vibec
neni Spatnd. Ale pfesto si myslim, Ze reforma kurikula je
nezbytnd pro dal§i konkurenceschopnost fakulty. Jsou tu
véci, které se fesily, uz kdyz ja jsem studoval a je potieba je
urcuji nasi produktivitu, af uZ na stran¢ kvality absolventl
nebo védeckého vykonu, které jsou nezbytné pro preZziti in-
stituce jako celku.

® V obou oblastech jde o pomérné narocna témata, kte-
ra vyZaduji urcité dsili a aktivitu, aby se v nich ¢lovék
zorientoval a byl schopen se aktivné zapojit do diskuse
a prichazet s navrhy reSeni. Drive bylo napriklad vidét,
Ze studentska ¢ast byla v tomto sméru spiSe pasivni a pro
jeji ¢leny bylo tézké udrzet krok s vyvstalymi tématy.
To se v poslednim roce vyrazné zlepsilo a studenti jsou
dnes jiZ vyrazné aktivnéjsi, néktera témata sami oteviraji
a aktivné diskutuji. Pordd nam ale pokulhava zapojeni
reprezentanta studenta v anglickych studijnich progra-
mech. V akademickém seniatu maji dva zastupce, bohu-

Zel ¢asto bojuji s porozuménim probirané problematice,
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protoZe celé jednani je v ¢eStiné a zapojeni do diskuse je
pro né problematické. Je pochopitelné, Ze pro né mizZe
byt velice naro¢né udrzZet krok s probihajicim jednanim
a soucasné mohou mit pocit, Ze jejich témata se neresi.
Jak to vnimate Vy?

Jsem rdd, Ze jste tohle téma oteviela. Zahrani¢ni studenti
samoziejmé tvoii velkou ¢4st nasi akademické obce a urcité
neni mozné to ignorovat. I jejich podnéty a ndvrhy mohou
byt zpracovavany stejnym zpisobem, jako ndvrhy kohokoliv
jiného. Ur¢ité¢ mdme v planu pravidelnd setkani predsednic-
tva, ve kterém jsou také dva zdstupci studentt a ja je vyzvu
k tomu, aby byli pro své kolegy prostfedniky bodem kontaktu.

= Ja mam pocit, Ze jim v samotném zakladu chybi i tato
informace. Na koho se obracet, jak a k ¢emu jim to je.
Ale zapojeni do jednani skupin, jeSté pred zasedanim
senitu, by mohlo pro anglicky hovorici studenty celou
véc zjednodusit a urcité se tak zvysi jejich informovanost
o projednavanych problémech a jejich souvislostech.
TakZe v tomto bodé mluvime ke v§em studentiim, aby-
chom jim opét pripomnéli, Ze sendit je pro né dulezita
platforma, kterou maji brat vazné a maji s ni pracovat.

Ano, studenti maji v sendtu tfetinu hlast, coZ je neza-
nedbatelnd ¢4st. Je potfeba jim naslouchat a myslim, Ze se
v poslednim roce ukdzalo, Ze jejich hlas je dulezity a hledat
konsenzus se studentskou ¢asti senatu. Od toho to je. Studenti
jsou nedilnou soucdsti akademického prostredi. To je véc,
kterd je jasnd.

m Ted uzZ je to i vidét v jednani senatu. Ted mame uZ i Si-
kovné a aktivni seniatory mezi studenty.

Ja jsem za to stra$né rdd a myslim, Ze bychom to mohli
jesteé vylepsit.

®m Souhlasim, urcité je znat, Ze jsme vice v kontaktu
a existuje tu dialog mezi studenty, studentskymi spolky
a fakultou na riznych drovnich.



Asociace Studenti Mediciny je nyni hodné aktivni, to
je dobfe. Tak uvidime, kolik dorazi lidi na ples ve ¢tvrtek.

® Ja doufam, Ze hodné, uzZ na néj ¢ekame dlouho. I mnozi
prvaci na néj cekali jako na takové uvedeni do spolecen-
ského akademického Zivota a covid nam ho porad hatil.

To chapu. Myslim, Ze studenti zminili, Ze se prodalo hod-
né listkd. Nase komunita se m4 schdzet a kdyZ na sebe bude
tésné navdzand a bude spolu umét dobie komunikovat, bude
to dobfe. To je véc, kterou je potieba, abychom Zivili, aby-
chom spole¢né utvofili Skolu, kterd bude oteviend riznym
nazorum, kultivovana a vSichni studenti, zaméstnanci i ve-
deni méli pocit, Ze to je naSe fakulta. Nds vSech.
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m Jaké si to udélame, takové to mame.
Ano. Pokud budeme klést bariéry, k ni¢emu dobrému to
nepovede.

= Nebo jenom pasivné prihliZet, jak se to odviji. Nékdy

je naro¢né se mobilizovat k akci a vénovat tomu cas

a energii navic, ale je tfeba vidét jakysi vyssi smysl.
Ano, presné tak. Je to ndrocné, ale ma to smysl.

Moc dékuji za rozhovor a pieji mnoho tispéchii a piinos-
nych debat nad zajimavymi a diileZitymi tématy.

Ing. Pavla Sedldrovd

Novi vedouci pracovnici

MUDr. Jaroslav Thierry K¥iZ, Ph.D.
Zastupce prednosty Porodnické a gynekologické Klini-
ky FN HK

NN

Jaroslav Thierry KfiZ se narodil v roce
1966, po absolvovani studia na gymnaziu
v Sumperku pokracoval ve studiu na Lé-
karské fakulté Univerzity Palackého v Olo-
mouci, kde promoval v roce 1990. Po ukon-
¢eni studia nastoupil jako sekundarni 1ékat
na gynekologicko porodnické odd&leni nemocnice v Sum-
perku. V roce 1993 slozil atesta¢ni zkouSku z gynekologie
a porodnictvi I. stupné a v roce 1998 ziskal atestaci z gy-
nekologie a porodnictvi II. stupné. V roce 2001 absolvoval
stdZ v Berlin€, Frauenklinik Neukdélln. Od roku 2001 pra-
coval jako zdstupce primare a v letech 2002 az 2005 jako
primai gynekologicko porodnického oddéleni Sumperské
nemocnice. V roce 2005 se prest¢hoval do Hradce Krédlové
a nastoupil na Porodnicko gynekologickou kliniku Fakultni
nemocnice, kde zastdval postupné funkci vedouciho lékaie
vSech luzkovych oddéleni a operacnich sald. Soucasné pi-
sobil jako odborny asistent na Lékar'ské fakulté¢ Univerzity
Karlovy v Hradci Krélové a po urcitou dobu jako zdstupce
prednosty pro vyuku. V roce 2012 obhdjil diserta¢ni praci
na téma Vztah chlamydiové infekce k chronické panevni bo-
lesti. Ve své odborné ¢innosti se zabyva zejména operacni
a endoskopickou terapii v gynekologii.

MUDr. Pavel Kunc
Prednosta Neurologické kliniky FN HK

Narodil se v roce 1965 v Pardubicich.
Po absolvovani taméj§iho gymndzia a matu-
rit€ v roce 1983 vystudoval v letech 1983 az
1989 Lékatskou fakultu Karlovy Univerzity
v Hradci Krdlové. Po promoci pracoval
na Neurologickém oddéleni nemocnice
Pardubice a od roku 1992 na Neurologické klinice FN Hradec
Kréalové. V roce 1992 slozil atestaci I. stupné a v roce 1996
atestaci II. stupné v oboru neurologie. Od devadesatych let se
zabyval neurosonologii a myoskeletdlni medicinou. V roce
1995 absolvoval tfimési¢ni stdZ na univerzité v Yale, CT,

U.S.A. Od roku 1999 se systematicky vénuje elektromyogra-
fii. V roce 2003 tspésné dokoncil doktorské postgradudlni
studium na LF HK. Téma dizerta¢ni prace bylo ,,Myopatie
aneuropatie kriticky nemocnych®. V roce 2007 byl jmenovan
do funkce vedouciho lékare elektrofyziologickych laboratofi
Neurologické kliniky. V soucasné dobé se zabyva rozvojem
novych moznosti a trendu v 1é¢bé botulotoxinem u pacientt
s neurologickymi onemocnénimi v ramci Centra pro 1é¢bu
spasticity a dystonii, které zde v roce 2010 zalozil a kde se
pravidelné vénuje svym pacienttim.

K jeho dlouhodobym zajmtm patii téZ diagnostika a lécba
extrapyramidovych a neuromuskuldrnich onemocnéni. V roce
2010 Neurologickd klinika splnila podminky pro ziskani sta-
tutu Neuromuskuldrniho centra I. typu, jehoZ je vedoucim 1é-
katfem. Diky rozvoji tohoto centra a zapojeni nové i mladych
Iékait se Neurologické klinice dafi diagnostikovat i publikovat
velmi zajimavé i vzacné piipady v této oblasti neurologie. Jeho
dalsi snahou a cilem je zapojit v§echny spolupracovniky kli-
niky pfi zavadéni modernich diagnostickych a terapeutickych
trendl v neurologii a vy¢lenéni 1é¢by nékterych specifickych
onemocnéni z béZného ambulantniho provozu do specializo-
vanych poraden. V konsensu s timto trendem byla pred né-
kolika lety zaloZena poradna pro 1é¢bu demenci. S ohledem
na dlouhodobé zkusenosti i dobrou spolupraci s centry pro 1é¢-
bu extrapyramidovych onemocnéni je jeho planem po naplnéni
vSech naro¢nych podminek vyhledové umoznit vznik centra
pro extrapyramidova onemocnéni pii zdejsi Neurologické
klinice. Vzhledem k vyrazné se zvySujici odborné naro¢nosti
provozu i kvantité prace na klinice v poslednich letech je vel-
kou vyzvou pro prednostu i celou kliniku v izké spolupraci
s vedenim Fakultni nemocnice zajistit stabilizaci a zlepSeni
persondlni situace a v neposledni fadé téZ rozsifeni prosto-
rovych dispozic kliniky (rozsifeni provozu pro ambulance
a poradny, navysit 1 lazko na JIP), které jiz kapacitné limituji
nékteré useky provozu Neurologické kliniky.

Je Zenaty, manzelka je détskd neurolozka, maji 2 syny. Starsi
syn je 1ékar-neurolog a mladsi syn je fyzioterapeut se sportovnim
zaméfenim. Oba aktudlné ptsobi v Praze. Ve svém volném Case
se rdd vénuje vysokohorské turistice, lyZovani, cykloturistice,
cestovani a kulturnim aktivitim. Sen vratit se opét ke sportov-
nimu zvlasté bezmotorovému 1étani v aeroklubu je v soucas-
nosti pro jeho omezené ¢asové moznosti nesplnénym pranim.
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AKTUALITY

Dny otevrenych dveri na LF HK

V prosinci a v Gnoru probéhly na Lékarské fakult€ v Hradci
Kralové dny otevienych dvefi pro uchazece o studium, a to
jak prezenéni formou, tak i formou online vysilani.

V sobotu 3. prosince probehl den otevienych dveii pro
uchazece o studium programil v ¢eském jazyce v budové teo-
retickych dstavli na gimkové, v budové kampusu Zborovska
a také na Stomatologické klinice. Na akci dorazilo vice nez
500 ucastniki.

Uchazeci se na predndskdch dozvédéli informace o stu-
dijnich programech a pfijimacim fizeni a na vybranych pra-
covistich absolvovali interaktivni program, v némZ si mohli
sami nékteré ¢innosti vyzkouSet na simuldtorech a dalSich
vyukovych pomuckéch. V budové kampusu se mohli podivat
do laboratofi a program si tam pro né€ ptipravili i medici ze stu-
dentskych spolkil. Zdjemctim o studium zubniho lékat'stvi se
oteviela Stomatologickd klinika, kde si mohli prohlédnout
prostory a zeptat se na v§e, co se zubnim lékat'stvim souvisi.

Fakulta si také ptipravila pro uchazece den otevienych
dvefti online, a to formou Zivého vysildni s ndzvem Jak (je)
na LF HK, které se uskute¢nilo ve stfedu 1. tinora. Uchazeci
se bliZe sezndmili se studijnimi programy, podminkami pfiji-
maciho fizeni a studentskym Zivotem v Hradci pfi sledovani
moderované diskuse se zdstupci vedeni i studenty fakulty,
ktefi odpovidali na dotazy divaka.

V pétek 10. tinora uzaviel sérii dnti otevienych dveti Open
Day pro uchazece o studium mediciny v anglickém jazyce.
Program probihal hybridni formou, Gvodni pfedndsky se
mohli uchazeci tcastnit jak prezencné v budové teoretic-
kych tstavii na Simkové, tak i online sledovanim piimého
prenosu. Prezencné pritomné uchazece pak ¢ekaly prohlidky
vybranych pracovist s interaktivnim programem.

Velké podékovani patii vS§em spolupracovnikiim, ktef{ se
na organizovani téchto akci podileli.

Mgr. et Mgr. Hana Zivnd




AKTUALITY

Tyden mozku

Lékarska fakulta v Hradci Kralové se i v leto$nim ro-
ce zapojila do festivalu Akademie véd CR Tyden moz-
ku (13.—19. bfezna 2023). Ve stfedu 15. bfezna uspo-
radala ve velkém sdle kina Bio Central a ve spolupraci
s Fakultni nemocnici HK a Farmaceutickou fakultou

G o= UK diskusi s odborniky na téma Jak na bolest. Pozva-
Jak na bolest @& * ni jako hosté piijali za LF HK a FN HK pan docent
i= 3 ”L\ . _ Zbysek Pavelek z Neurologické kliniky a pan doktor
- e Karel Kulda z KARIM, za FaF UK pak pan profesor
-~ rm rTrl . Premysl Mladénka z Katedry farmakologie a toxiko-
logie.

Nova ombudsmanka
FN HK

Novou ombudsmankou Fakultni nemocnice Hradec :
Krilové je od 1. tnora 2023 Sestatficetiletd prdvnicka
Mgr. Daﬂliela Mohylova, kterd se dosud ve spolupraci ombUdsman q
s ombudsmanem podilela na sprdvé agendy stiZnosti |
a podnétu. Ve funkci nahradila MUDr. Davida Tucka,
ktery byl nemocni¢nim ombudsmanem od ledna 2019
a rozhodl se v této pozici skoncit. Jeho bohaté zkusSe-
nosti nemocnice nadale vyuZije na pozici konzultanta
ombudsmana.

Mgr. Mohylovd, kterd md mj. zkuSenosti s ¢innosti v socidlni oblasti, vnimd roli nemocni¢niho ombudsma-
na jako sluzbu pro pacienty a jejich blizké, zdravotniky i ostatni zaméstnance FN HK. ,, Rdda bych timto navd-
zala na vybornou prdaci MUDr. Tucka a naddle vykondvala ¢innost ombudsmana jako sluZbu, kterd napomdhd
ke zlepSovdni kvality poskytované péce a komunikace. Dosavadni praxe ndm ukazuje, Ze ve vétsiné pripadii
vyplyvd podstata stiznosti z nedorozumeéni, které vzniklo pri vzdjemné komunikaci mezi pacientem a zaméstnanci
FN HK, “ uvedla.

Biskup Kralovehradecke diecéze ve FN HK

Biskup Krélovéhradecké diecéze Mons. Jan Vokal
navstivil ve ¢tvrtek 9. unora 2023 u prilezitosti Dne
nemocnych aredl Fakultni nemocnice Hradec Kréalové.
Navstévu nemocnice zahdjil prohlidkou nové bu-
dovy Transfuzniho oddéleni FN HK, kde se sezna-
mil s problematikou darcovstvi krve a jejim zpracova-
nim.

,Stalo se tradici, Ze v tento termin navstévuji ne-
mocnici a dékujeme Vdm za tuto moZnost i vzdjemnou
spoluprdci, “ uvedl pfi navstévé Mons. Vokal, kterého
po nemocnici doprovdzeli zastupci vedeni nemocnice.
Po prohlidce Transfuzniho oddéleni FN HK nasledovala

~  mSe svata v Basteckého pavilonu a nasledné setkani se
zaméstnanci FN HK vénované tématu socidlnich sluZeb pro lidi bez domova v Hradci Kralové.

Svétovy den nemocnych se pripomind kazdoro¢né 11. Ginora, coZ je soucasné svatek Panny Marie Lurdské. Tento
den tak pfipomina zjeveni Panny Marie v Lurdech a také skutecnost, Ze mnozi lidé bojuji s nemoci.
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VEDA A VYZKUM

19. Mezinarodni konference
studentu DSP

Sun Yan vitézka v kategorii Best Lecture in Clinical Research

19" International Medical Postgraduate Conference tento-
krat pod titulem FROM BENCH TO BEDSIDE IN PHD
RESEARCH PROJECTS byla usporadana 24. a 25. listo-
padu 2022 tradi¢né ve Vyukovém centru Lékaiské fakulty
UK ve Fakultni nemocnici Hradec Krilové. Konala se pod
zastitou rektorky Univerzity Karlovy a dékana nasi fakulty.
Zi&astnilo se ji 56 studenti DSP z 11 evropskych zemi (CR,
Gruzie, Chorvatska, Nizozemi, Polska, Danska, §V3’/carska,
Slovenska, Velka Britanie, Madarska a §Védska). Studenti
byli nominovéni svymi fakultami a po zaslani abstraktu pla-
novanych prezentaci ucinil organiza¢ni vybor rozhodnuti
o jejich zatazeni do programu konference. Cesti Gi¢astnici
byli vyslani téméf vSemi lékarskymi fakultami. Prezentace
byly rozdéleny do dvou zdkladnich sekci — prednasky a po-
stery a v nich byly vyhldSeny soutéZe o nejlepsi prednasky
v experimentdlnim a klinickém vyzkumu, o cenu prezentu-
jicich ucastnikt za nejlepsi prednasku a o nejlepsi prezenta-
ci posteru. Oficidlnim jazykem konference byla anglictina.
V organiza¢nim vyboru pracovali prof. Kaska jako pfedseda
a jako Clenové prof. Rez4cova a doc. Radocha a administré-
torky z fad zaméstnankyf grantového a zahrani¢niho oddé-
leni Mgr. Silbernaglovd, Ing. Macourkov4, Sara Podhrazska
a Ing. Sedlafova z Odd. propagace a zevnich vztaht LF
v Hradci Kralové. V hodnotici komisi zasedli spolecné se
¢leny organiza¢niho vyboru dal§i akademici domdci 1é-
kaiské fakulty: prof. Zak, prof. Kremlagek, prof. Ryska,
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doc. Tacheci, doc. Koberova Ivan¢akova a doc. Koblizek.
Hlasovéni o nejlepsi pfedndsce dle minéni prezentujicich
ucastniki probéhlo elektronicky.

Konference byla uspofdddna v inovované formé a ucast-
nici aktivné vystupujici méli vSestranné zajiStény cely pobyt
po strance ubytovani a stravovani, nebyl vyZadovan tcast-
nicky poplatek a pouze cestovni ndklady byly hrazeny

Studenti z 11 zemi Evropy,
36 prednasek a 20 posteru

vysilajicimi institucemi. To v§e umoznilo aktivni Gcast
podstatné vyssiho poctu studentd z nasi fakulty a zaroveni
otevielo moznost vys§tho poctu ucastnikil akce jako hostl
véetné ostatnich studentt a jejich Skoliteld, pro které byl také
zajistén catering 1 moZnost spolecného setkdvani ve spole-
¢enskych prostorech a pfi vecernich programech konference.
V auditoriu velké poslucharny se schazelo denné 70-90 po-
sluchact. V ramci vyzvanych prednasek vystoupili dva hosté:
prof. Steven Olde Damink z Chirurgické kliniky Univerzitni
nemocnice a Lékarské fakulty Univerzity Maastricht s pre-
zentaci problematiky translacniho vyzkumu v chirurgickych
oborech a Mgr. Pavla Hubdlkovd z RUK, kterd nabidla ticast-
nikiim konference téma o komunikaci védy s odborniky



i laickou vetejnosti. Ob¢ vystoupeni méla vysokou droveni
a stala se jisté inspiraci ve védecké prici pro fadu studentt
i Skoliteli. PfedevSim zdjemci o odborné stdze v zahranici
ale i akademici mohli byt inspirovani mySlenkami a do-
poru¢enimi hostil, uZite¢nymi jak pro nastupujici generaci
vyzkumnikd, tak i pro nds organizdtory pro potfadani dal-
Sich vzdélavacich a odbornych akci na na$i fakulté v bu-
doucnosti.

V 36 predndskach a komentéfich u 20 posterti byly pre-
zentovany vysledky vyzkumného usili studentit DSP a jejich
kolegi a skolitelii pfedev§im v oblastech chirurgie, gyneko-
logie a porodnictvi, ftizeologie, vnitfniho lékafstvi, 1ékar-
ské biochemie, imunologie a biologie, onkologie a dalSich
védnich oborl. Prezentace mély vesmés vysokou odbornou,
grafickou i komunikac¢ni droven. Z4dné vystoupeni nebylo
oSizeno o zajimavou diskuzi prezentujicich studentl jak
s na$imi, tak i se zahrani¢nimi kolegy a uciteli.

Odbornd porota zhodnotila vystoupeni prednasejicich
a prezentujicich postery a také prezentujici icastnici konfe-
rence zvolili nejlepsi prednaSku:

Best Lecture in Experimental Research

Vitovcova Barbora (LF v Hradci Kralové): Microscopic
evaluation of flubendazole effect on microtubule organiza-
tion, distribution of posttranslational modifications and cell
shrinkage in glioblastoma cells.

Best Lecture in Clinical Research

Sun Yan (LF Univerzity Maastricht): Tumor metabolic
activity is associated with myosteatosis and reduced survival
in patients with non-small cell lung cancer.

VEDA A VYZKUM

Best Poster

Vodarek Pavel (LF v Hradci Krilové): Comprehensive
assessment of immune functions in patients with chronic
lymphocytic leukemia.

Speakers Award: Best Lecture

Azevedo Catarina (LF Univerzity v Kodani): Multi-
parametric and accurate functional analysis of genetic se-
quence variants using crispr-select.

Zavéreény spolecny vecer pfinesl vSem pfitomnym ne-
jen prijemné setkani domdcich i zahrani¢nich tcastniku pfi
pestrém pohosténi ale i vystoupeni zpévacky Ivety Jonové,
kterda v doprovodu reprodukované hudby mistrné zazpi-
vala zndamé muzikédlové a operni evergreeny. Konference
byla realizovana s finan¢ni podporou grantovych projekta
SVV a Cooperatio Univerzity Karlovy a 4EU+ European
University Alliance.

prof- MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.
predseda organizacniho vyboru konference

Abstrakty prezentaci na konferen-
ci a dalsi informace o ni obsahuje
sbornik zverejnény na webu https://
www.lfthk.cuni.cz/getattachment/
Veda,-zahranici/Vedecka-setkani/
Mezinarodni-konference-studentu-
DSP/Archiv-mezinarodnich-
konferenci-studentu-DSP/
Abstracts_19th_IMPC_2022.pdf.
aspx/?lang=cs-CZ

Archiv mezinarodnich
konferenci DSP

School of Medical Writing lILl.

Ve stiedu 25. ledna 2023 probéhl v budové Lékaiské kni-
hovny tieti ro¢nik workshopu School of Medical Writing,
ktery poradala Lékarska fakulta v Hradci Kralové ve spolu-
praci s Mayo Clinic a vydavatelstvim Elsevier.

Akce se zucastnily vice neZ Ctyfi desitky studenti doktor-
ského studia a mladych védcu, ktefi se béhem workshopu
mimo jiné dozvédéli, jak spravné napsat védecky text nebo
jak pfipravit a podat ndvrh grantu.

Workshop vedli vyznamni hosté z Mayo Clinic, profe-
sor Zelalem Temesgen, profesorka Andrea Cheville a pro-
fesor Jeffrey Basford. Své zkuSenosti pfijela tcastnikim
osobné predat také Elizabeth Wang ze zahrani¢niho vy-
davatelstvi odborné a lékat'ské literatury Elsevie (na dvod-
nim snimku).
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XXVIIl. Vedecka konference

LF HK a FN HK

Dne 8. tinora 2023 dspésné probéhl jiz XXVII. ro¢nik
Védecké konference Lékarské fakulty v Hradci Krdlové
a Fakultni nemocnice Hradec Kralové, jejimZ hlavnim smy-
slem je prezentace vysledkli grantovych projektii tspéSné
ukoncenych v predchdzejicim kalenddrnim roce, ale i pre-
hlidka soucasného védecko-vyzkumného sméfovani akade-
mickych pracovist a feSitelskych tymi z obou potddajicich
posluchdrna Edukacniho centra Lékarské fakulty v Hradci
Krélové v aredlu Fakultni nemocnice Hradec Krélové. S ohle-
dem na relativné stabilni epidemiologickou situaci mohla
konference po dvou po sobé jdoucich ,,hybridnich* ro¢nicich
opét probéhnout vylu¢né v prezenénim modu.

Leto$ni ro¢nik konference zaznamenal tfi vitané inovace.
Prvni vylepSeni spocivalo v zavedeni elektronické registrace
Ucastniku, kterd umoznila detailni piehled o celkovém poctu
a spektru posluchact (celkem bylo registrovano 99 tcastnikd,
z toho 32 studentti doktorskych studijnich programi). Zmén
doznal i odborny program konference, ktery byl nové rozcle-
nén do Ctyt krat§ich samostatnych sekci ¢itajicich celkem 18
prednasek, pri¢emzZ vSichni prezentujici byli vyzvani k za-
mérné stylizaci svych vystoupeni s cilem jejich co nejvetsi
pristupnosti, atraktivnosti a srozumitelnosti pro vSechny po-
sluchace. V moderovani konference se postupné vystiidali
prof. MUDr. Petr Hejna, Ph.D., MBA (I. sekce, III. sekce
v zastoupeni prof. MUDr. RNDr. Milana Kasky, Ph.D.),
Ing. Karel Antos, Ph.D. (II. sekce), a prof. MUDr. Marian
Kacerovsky, Ph.D. (IV. sekce). Kone¢né posledni vitanou
novinkou bylo zaji§téni profesiondlniho cateringu a ob&do-
vého menu pro vSechny registrované ti¢astniky konference.

Slavnostni zahdjeni konference bylo ve spole¢nych rukou
dékana Lékarské fakulty v Hradci Kralové prof. MUDr.
Jifiho Mandaka, Ph.D., a feditele Fakultni nemocnice Hradec
Kralové MUDr. AleSe Hermana, Ph.D. Oba hlavni prota-
gonisté privitali ivodni promluvou vSechny prednasejici

16

a posluchace, apelovali na respektovani
existen¢né nezbytnych a citlivych vazeb
obou instituci, podékovali ispésnym fe-
Sitelim grantovych projekti za vynikajici
védecko-vyzkumnou reprezentaci a po-
vzbudili vS§echny pfitomné k dalsi tvarci
a védecké praci.

Prvni sekci konference zah4jil doc.
MUDr. Filip Gabalec, Ph.D., z IV. he-
matologické kliniky LF HK a FN Hradec
Kralové se sdélenim, v némz predstavil
hlavni vystupy projektu s ndzvem Bio-
markery neuroendokrinnich nddorii — vy-
sledky naseho vyzkumu (poskytovatel
AZV CR; hlavni fesitel prof. MUDr. Ale§
Ryska, Ph.D., Fingerlanduv ustav patologie
LF HK a FN Hradec Krélové;). Prednése-
jici v kontextu historicky zndmych osob-
nosti s neuroendokrinnim nddorovym onemocnénim demon-
stroval zdkladni klinické projevy téchto onemocnéni a pre-
zentoval vysledky studii zaméfenych na imunohistochemic-
kou detekci vybranych neuroendokrinnich markera.

V navazujicim sdéleni PharmDr. Jan Marek, Ph.D.,
z Centra biomedicinského vyzkumu FN Hradec Krdlové,
vystoupil s prezentaci Vyvoj dezinfekcnich ldtek typu kvartér-
nich amoniovych soli (poskytovatel AZV CR), v niZ shrnul
vysledky projektu, pfedstavil chemickou identitu této skupi-
ny dezinfekénich latek a pribliZil aplikacni i klinické vyhody
této nové skupiny sloucenin s dezinfekénim potencidlem.

Ve tfetim sdéleni s ndzvem Metody hodnoceni eliminace
uremickych toxinii peritonedlni dialyzou (poskytovatel TA
CR Zéta) Ing. Adéla TomédSovd z Ustavu klinické bioche-
mie a diagnostiky LF HK a FN Hradec Kralové predstavila
klasifikaci uremickych toxind a soucasné moznosti jejich
laboratorni detekce.

Posledni prezentaci Givodni sekce s nazvem Priklady rea-
lizace PoC (Proof of Concept) projektii (poskytovatel TA
CR Gama) uvedla Mgr. Lucie BartoSovd, Ph.D., z Centra
transferu biomedicinskych technologii FN Hradec Kréalové.
Obsahem jejiho sdéleni byl prehled celkem osmi realizova-
nych projektd s demonstraci jejich postupnych fazi od na-
padu, navrhu, zhodnoceni, realizace az po praktické otazky
komercionalizace.

Druhou sekei konference zahdjila MUDr. Lenka Kotingova,
Ph.D., z Ustavu preventivniho 1ékatstvi LF HK se sdélenim,
v némz posluchace sezndmila s vystupy grantového projektu
In vitro kozni penetrace — optimalizace testovacich metod
(poskytovatel TA CR; hlavni fesitel Ing. Petra Plodikova).

Navazujici sdéleni prednesla Mgr. Marie Vajrychovd, Ph.D.,
z Centra biomedicinského vyzkumu FN Hradec Kralové, kterd
predstavila vysledky projetku Proteomickd analyza 2D a 3D
cerebrdlnich modelii glioblastoma multiforme (poskytovatel
GA CR; hlavni fesitel MUDr. Zden&k Hodny, CSc.).



Ve tietim sdéleni druhé sekce Mgr. Martin Novdk z Centra
biomedicinského vyzkumu FN Hradec Krdlové, predstavil
projekt podpofeny GA CR (hlavni fesitel doc. PharmDr.
Ondrej Soukup, Ph.D.) s ndzvem Biotransformace takrinu
zpuisobujict jeho toxicitu a jak ji zabrdnit.

Druhou sekci uzaviel Mgr. Rudolf Kup¢ik, Ph.D., z Centra
biomedicinského vyzkumu FN Hradec Krdlové s prednas-
kou Kapalinovd chromatografie jako potenciondlni ndstroj
pro diagnostiku a sledovdni aktivity mnohocetného my-
elomu (poskytovatel IV FN HK; hlavni feSitel Mgr. Marie
Vajrychovd, Ph.D.).

Tteti sekci konference zah4jil doc. PharmDr. Martin
étérba, Ph.D., z Ustavu farmakologie LF HK, s prezentaci
vystupl projektu INOMED (spole¢ny projekt FaF HK, LF
HK a FN Hradec Kralové; poskytovatel MSMT OP VVV)
zaméteného na vyvoj novych protinddorovych 1é¢iv, pre-
venci poSkozeni srdce a cév v souvislosti s chemoterapii
a vyvoj 1éciv pro metabolickd onemocnéni jater spojend se
steatzou a cholestdzou.

S prezentaci vysledkl druhého prestiZzniho projektu
NANOBIO (spole¢ny projekt Fakulty chemicko-technolo-
gické Univerzity Pardubice, LF HK a FN Hradec Krilové;
poskytovatel MSMT OP VVV) nasledn& vystoupil prof. Ing.
Zdenék Fiala, CSc., z Ustavu preventivniho lékar'stvi LF HK.
Cilem projektu bylo vytvoreni spole¢né platformy pro vy-
voj a charakterizaci novych nanomateridld, jejich povrcho-
vou modifikaci a biofunkcionalizaci a testovani jejich vlivu
na lidsky organismus.

Treti sekci posléze uzaviraly dvé prezentace s oftalmolo-
gickou tématikou. Nejprve prof. Ing. Jan Kremldcek, Ph.D.,
z Ustavu Iékaiské biofyziky LF HK predstavil vystupy projektu
AZNV (spolufesitel O¢ni klinika LF HK a FN Hradec Kralové)
ZlepSent kvality Zivota u pacientii se stabilni makulopatii
prostiednictvim implantace intraokuldrni makuldrni cocky
amodulaci zrakové plasticity transkranidlni elektrickou stimu-
lact. Nasledné vystoupil prof. MUDr. Miroslav Kuba, DSc.,
z Ustavu patologické fyziologie LF HK, ktery prezentoval
vystupy projektu AZV Ovéreni diagnostickych moznosti no-
vého mobilniho pristroje k vySetrovdni zrakovych evokovanych
potencidlii, a to véetng praktické ukdzky mobilniho piistroje.

V zavérecné sekci nejprve vystoupil RNDr. Martin Uher,
z Ustavu 1ékafské biochemie LF HK, s prezentaci projektu
Vyznam aktivace konstitutivniho androstanového receptoru
a APM kinasy v modulaci estrogeny-indukované cholestdzy
(poskytovatel GA UK).

Ve druhém sdéleni posledni sekce MUDr. Tumisang
Maseko z Ustavu fyziologie LF HK prezentoval dalii dsp&sny
projekt GA UK s ndzvem In vitro modely steatozy hepatocytii
a lipotoxicit ke studiu mitochondridlnich zmén u nealkoho-
lového ztukovaténi jater.
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Posledni predndsku konference uvedl doc. MUDr. Karel
Ettler, CSc., z Kliniky nemoci koZnich a pohlavnich LF HK
aFN Hradec Krilové, ktery predstavil vystupy projektu TACR
R-DETI Zkvalitnéni péce o deti s koznimi problémy z pohledu
etiky, socidlni a zdravotni péce v dobé pandemickych krizi.

Védeckou konferenci posléze slavnostné ukoncil a zave-
recné slovo pronesl dékan Lékarské fakulty v Hradci Kralové
prof. MUDr. Jifi Mandédk, Ph.D., ktery vyzvedl vysokou
droven vSech pfedndsek, podékoval zapojenym vyzkum-
nym tymum za jejich usili pfi feSeni grantovych projektt
a poprdl vSem hodné energie, optimismu a zaniceni pro dalsi
tvirci préci.

Priprava Védecké konference a jeji administrativni zajis-
téni spocivalo zejména na bedrech Grantového a zahranic-
niho oddéleni LF HK (Ing. Lucie Radoniova, Hana Hork4,
Ing. Eva Macourkovd), Oddéleni propagace a vnéjSich vztaht
(Ing. Pavla Sedldfova) a dale Useku pro védu, vyzkum a vyu-
ku FN HK (Ing. Karel Anto$, Ph.D., Mgr. Dora Truncova).
Fotodokumentace akce se zhostil MUDr. Vladimir Masin,
Ph.D., z Ustavu lékaiské biofyziky LF HK a Marie
Pénickova, studentka 2. ro¢niku LF HK. Technickou podporu
pro prednésejici zajistil Be. Jii Cernohorsky z Oddéleni vy-
pocetni techniky LF HK. Na tomto misté bych rdd jménem
obou instituci podékoval v§em vySe uvedenym, podékovani
nicméné ndleZi i vS§em dalSim, ktet{ jakkoli pfispé€li k repre-
zentativnimu priabéhu XXVII. Védecké konference LF HK
a FN Hradec Krilové — v§em predndSejicim, diskutujicim,
posluchactim a obsluznému persondlu Edukac¢niho centra.
JiZ nyni se t€$im na dalsi roénik Védecké konference LF HK
a FN Hradec Krdlové a jsem presvédcen, Ze se docka jesté
vétstho zdjmu posluchacti, a to zejména z fad doktorandi
amladych védeckych pracovnikd, pro které miZe byt cennym
zdrojem inspirace pro piipravu vlastnich védeckych projekti,
ale i hybnym momentem pro jejich dalsi akademicky rist.

prof. MUDr. Petr Hejna, Ph.D., MBA
prodékan pro védeckou cinnost
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Neurochirugicka klinika FN HK
a jeji vyzkumne projekty

RERRAARRR
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Prednosta doc. MUDr. Tomés Cesak, Ph.D. pfi rozmluvé s pacientkou na ambulanci

Neurochirurgickd klinika Fakultni nemocnice Hradec
Kralové patii mezi nejstar$i a nejvétsi neurochirurgickd
pracovisté v Ceské republice. V lotiském roce si pfipomnéla
70. vyroci od svého zaloZeni, kdy v roce 1952 vznikla jako
vitbec prvni samostatna neurochirurgickd klinika v Ces-
koslovensku. Prvnim prednostou kliniky se stal jeji zakla-
datel prof. Rudolf Petr, ktery mél spole¢né s prof. Kuncem
z UVN Praha zdsadni podil na vzniku a rozvoji celého oboru
neurochirurgie v nasich zemich.

Neurochirurgickd klinika FN v Hradci Kralové se dnes
prezentuje jako renomované pracovisté se 150 zaméstnanci
— 20 1ékafi a pfiblizn€ 80 zdravotnimi sestrami. V soucasné
dobé projde ro¢né tfemi ambulancemi pies 10 tisic pacien-
tu a provede se pres 2 tisice operaci v celkové anestezii.
Neurochirurgicka klinika zajistuje 1é¢bu Siroké Skély chi-
rurgicky 1é¢itelnych neurologickych onemocnénich mozku,
michy a perifernich nervi, a to u nejenom u dospélych, ale
i détskych pacientt. Svoji péci pokryva cely vychodocesky
region, v ramci UPS (tstavni pohotovostni sluzby) zajituje
péci i pro Pardubicky kraj a Vysoc¢inu. Hlavni ndplni oboru
neurochirurgie je terapie degenerativniho onemocnéni pate-
fe, ddle onemocnéni onkologickych, cévnich a drazovych.
Pravé operativa degenerativniho onemocnénimi patefe v po-
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slednich letech stoupa. Je to zptisobeno zejména dostupné;jsi
diagnostikou pomoci magnetické rezonance a rozvojem méné
invazivnich chirurgickych pfistupi k patefi. Ty jsou pacienty
Casto uptednostiiovany pro vétsi Setrnost opera¢niho zdkroku.

K soucasnému pojeti mediciny neodmyslitelné patii mezi-
oborova spolupréce, kterd napomdhd fesit slozit¢jsi piipady.
Neurochirurgicka klinika tak spolupracuje v rdmci Fakultni
nemocnice se stomatochirurgif, otorinolaryngologii a s trauma-
tologi pii 1é¢bé trazti CNS. Pfi 1é¢bé cévnich onemocnéni moz-
ku nebo michy je nezbytna kooperace s neuroradiologii a zcela
nepostradatelnd je i spolupréce s onkologii. Velka ¢ast mozko-
vych nadort je totiz diky své povaze 1é¢ena komplexné, tedy
ipomoci onkologickych metod jako je ozafeni ¢i chemoterapie.

Neurochirurgie dnes patii mezi obory, které jsou zavislé
na moderni technice. Kromé kvalitnich zobrazovacich pfi-
strojii, mikroskopi, endo — nebo exoskopt, 1ékafi pouzivaji
sofistikované navigacni pfistroje slouzici k lep$i orientaci
a tim i k vyS8i bezpecnosti operac¢nich vykond. Ta je za-
jistovéana i elektrofyziologickym monitorovanim pacientt
v prubéhu zdkroku, aby nedoslo k novému neurologickému
postiZeni pacienta. Modernimi piistroji je vybaveno i 10 li-
Zek pooperacni resuscitacni péce na JIP Neurochirurgické
kliniky. Ndro¢né pfistrojové vybaveni tak déld z neuro-



chirurgie jeden z finan¢né nejndkladnéjSich oborti vibec.
Ambulantni provoz probihd na Neurochirurgické klinice
ve tfech specializovanych poradndch. Standardni lizkova
kapacita je rozloZena na tfi oddé€leni, z nichZ jedno funguje
jako specializované oddéleni pro patefni onemocnéni. Détské
pacienty oSetfuje Neurochirurgickd klinika ve spolupraici
s JIP Détské kliniky. Na svém standardnim détském oddeé-
leni disponuji neurochirurgové 7 lazky.

Neurochirurgie ziskala vybaveni
z projektu REACT-EU

V rdmci dota¢niho evropského programu ziskala Neuro-
chirurgicka klinika FN HK v poslednim roce moderni tech-
nologické vybaveni za desitky milionti korun, které zkvalitni
predev§im provoz operacnich sdld. Patfi mezi né¢ moderni
opera¢ni mikroskop, ktery dopliluje peroperacni zobrazovéani
o digitalizaci obrazu, navic dokdZe s pouZitim endoskopické
mikrosondy pridat i pohled pifimo z operacniho pole. Dalsi
vyznamnou akvizici je 3D exoskop, ktery umoZzni kvalitngj-
§i zobrazeni zvlaste hlubSich struktur pfi operacich mozku
a pétere. Pro specializované spondylochirurgické vykony byla
pofizena novd verze pocitatové navigace s robotickym 3D pe-
roperacnim rentgenovym piistrojem Loop-X, které dohromady
tvoii absolutni technologickou $pic¢ku pro dané operace. Tento
systém zdroven umozni rozsifit spektrum pfedevsim miniin-
vazivnich operaci na pétefi. V rdmci akvizic z REACT-EU je
oc¢ekdvan i novy peroperacni ultrazvuk, ktery najde vyuZiti
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predevsim pfi operacich nddoru mozki. Neurochirurgicka
klinika FN HK tak v soucasné dobé disponuje technologic-
kym vybavenim srovnatelnym s pracovisti Spickové evrop-
ské drovné.

Kromé klinické prace se vétSina lékaiti vénuje i vyuce
studentd Lékarské fakulty vSeobecného i stomatologického
sméru. Soucdsti prace komplexniho neurochirurga je nepo-
chybné i védecko-vyzkumna ¢innost, kterd ma povahu neje-
nom individudlnich projektt, ale je i vyrazem jiZ zmitfiované
$ir§i mezioborové spolupréce.

Na Neurochirurgické klinice bylo od roku 2015 do sou-
Casnosti realizovdno nékolik vyznamnych vyzkumnych
projektt. Koncem roku 2022 byl ukoncen pod vedenim
MUDr. Michaela BartoSe Proof of Concept projekt GAMA
TACR na vyvoj realistického mozkového fantomu pro
prakticky nécvik ultrazvukem navigované operace mozku.
Soucdsti projektu byl i ndvrh ochranného obalu a podstavce
pro fantom, ktery by mohl byt vyuZit také pro piipadny na-
cvik kraniotomie. Béhem projektu byly navrhovédny a pra-
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béZné testovany materidly a kombinace vhodnych smési, ty
nejslibnéjsi byly testovany z hlediska fyzikdlnich vlastnosti
(reologie a akustické vlastnosti). Vyrobené vzorky potom
byly zkouSeny pomoci dostupné kamerové stereoskopické
navigace, kterd flizuje obraz perioperacnich snimki MR
s peroperaénim UZ pfistrojem na sdle Neurochirurgické
kliniky. V soucasné dob¢ je technologie finalizovdna a od-

bornici z Centra transferu biomedicinskych technologii bu-

Tabulka 1: pfehled vyznamnych realizovanych projektt pod vedenim nebo se spolutié¢asti Neurochirurgické kliniky

od roku 2015 do roku 2023

Poskytovatel Nazev projektu (fesitel)

Vyvoj realistického mozkového fantomu pro trénink periopera¢niho navigovaného ultrazvuku

Vyuziti vybranych krevnich marker( ischémie pfi monitoraci pacientl po subarachnoidalnim

Testovani vyuziti biokompatibilnich polymernich nanovldkennych vrstev k rekonstrukci kranial-

nich duréalnich defektl na zvifecim modelu (MUDr. Pavel P6czo$, Ph.D.)

Mitochondrialni respirace a pomér hladin kynureninu/tryptofanu u pacientl s glioblastomem

Prospektivni studie hodnotici u¢innost peropera¢niho navigovaného ultrazvuku v detekci

tumoru a predikci pooperaénich rezidui intrinsickych tumord mozku (MUDr. Michael Bartos)

Vyuziti telemetrické predkomory v managementu pacient s normotenznim hydrocefalem

VyuZiti nositelné elektroniky v monitorovani QoL pacientli s onemocnénim patete

Vyuziti LC-MS jako univerzalniho néstroje pro mapovani mechanismd rezistence hematologickych

Monitorace biomarkerd séra u pacientd s akutnim poranénim michy MUDr. (Jaroslav Adamkov,

Glioblastomové exosomy obsahujici galektiny: biomarkery a terapeuticky cil pro nové glyko-

TACR
v neurochirurgii (MUDr. Michael Bartos)
IGS
krvaceni (MUDr. Jaroslav Adamkov, Ph.D.)
IGS
IGS
(MUDr. Petr Kr@ipa, Ph.D.)
IGS
IGS
(MUDr. Miroslav Cihlo)
IGS
(Prim. MUDr. Toma$ Hosszu)
IGS
Excelence (likvidnich) malignit a solidnich nadord (MUDr. Petr Kripa, Ph.D.)
AzZV
Ph.D.)
AZV
konjugaty (MUDr. Petr Krdpa, Ph.D.)
GAUK

Efekt vyuziti nanomateriald v prevenci formovani epiduralni jizvy po provedeni laminektomie.

Experimentalni studie na kralicich (MUDr. Pavel Travni¢ek)
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MUDr. Martin Kanta operuje recidivujici meningeom malého kfidla kosti
klinové

dou spolu s autorem projektu hledat vhodnou formu komer-
cializace.

Mezi dal$i projekty, které byly realizované Neurochi-
rurgickou klinikou FN HK v rdmci interni grantové soutéZe
(IGS), patii naptiklad vyuZiti vybranych krevnich markert
ischémie pii monitoraci pacientl po subarachnoiddlnim kr-
véaceni nebo testovani vyuZiti biokompatibilnich polymernich
nanovldkennych vrstev k rekonstrukci kranidlnich durdlnich
defektti na zvifecim modelu. Ddle byly zkoumany metabo-
lity mozkové tkdné po subarachnoiddlnim krvaceni ¢i vyu-
Zivani telemetrické prfedkomory u pacientll s normotenznim
hydrocefalem. Velkou oblasti vyzkumu je neuroonkoologie,
predevsim onemocnéni glioblastomem, ktery patii mezi nej-
zhoubnéjsi lidské nddory. Neurochirurgick4 klinika se v této
oblasti podili na vyznamném internim grantu Excelence
a grantu Agentury zdravotnického vyzkumu CR (AZV)
(viz. tabulka 1).

doc. MUDr. Tomas Cesak, Ph.D.
Prednosta Neurochirurgické kliniky FN HK

Doc. MUDr. Tomas éesék, Ph.D. zacinal svou 1é-
katskou kariéru jako neurolog, kde se specializoval
na hemodynamické zobrazeni zmén cévniho fecisté
pomoci transkranidlniho ultrazvuku. V roce 1993 ab-
solvoval atestaci v oboru neurologie I. stupné. O rok
pozdéji, v roce 1994, presedlal z neurologie na blizky
chirurgicky obor, neurochirurgii. Po atestaci z ve-
obecné chirurgie dspésné absolvoval v roce 2001
1 atestaci z neurochirurgie. V roce 2009 obh4jil svoji
diserta¢ni praci na téma Biologické vlastnosti afunk¢-
nich adenomil hypofyzy. Habilita¢ni price byla te-
maticky vénovdna také pituitdrni neurochirurgii.
Po jeji obhajobé mu byl v kvétnu 2019 udélen akade-
micky titul docent. Pfednostou Neurochirurgické kli- -
niky byl doc. Cesék jmenovan v ¥ijnu 2019. Spoledné s

val v priibéhu své kariéry cetnymi prednaskami
i publikacemi, jsou operace nadorovych one-
mocnéni podvésku mozkového, baze lebni,
michy a operace cévnich patologii. V po-
slednich letech se podilel jako spolufesitel
na AZV grantu Internexin-alfa v agresivnich
/rychle a pomalu rostoucich klinicky afunk¢énich
adenomech hypofyzy. Krom& Ceské neurochi-
rurgické spolecnosti je ¢lenem i Ceské spondy-
lochirurgické spole¢nosti, Ceské onkologické
spolecnosti, Sekce akutni rehabilitace v rdmci
CNCHS a ¢lenem mezindrodni evropské orga-
nizace EANS. Do vyboru CNCHS byl zvolen
vroce 2010, kde pracuje doposud na pozici web-
mastera spolecnosti.

MUDr. Tomas Hosszu, Ph.D.
Primai LPP Neurochirurgické
kliniky FN HK

MUDr. Tomas Hosszu, Ph.D., priméf pro 1é-
¢ebné preventivni péci Neurochirurgické kliniky
FN HK, zapocal svou kariérni drdhu jako sekundarni 1ékat
ve Fakultni nemocnici v Hradci Krdlové, a to po dspéSném
absolvovani Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci
Krélové v roce 2000. Primat Hosszu atestoval z chirurgie
L. stupné a ndsledné z neurochirurgie. V roce 2010 se stal ve-
doucim lékarem operacnich sali Neurochirurgické kliniky.
Uz v dobé studia ho doprovazel zajem o techniku, kdy se v prii-
béhu pregradudlniho studia vénoval 1ékai'ské biofyzice. V roce
2009 obhdjil disertacni praci na téma 3D rekonstrukce v pla-
novani chirurgickych vykont. Jeho obliba v manudlni praci
ve spojeni s fyzikdlnim mySlenim ho pfimo predurcovala
k jeho dalsi subspecializaci, kterou se stala patefni chirurgie.
A pravé spondylochirurgie se stala jeho zélibou, coZ doku-
mentuje nejenom opera¢nimi vykony, ale i jako garant vyuky
mlads$ich kolegl u nds i v zahrani¢i. V oboru se specializuje
na miniméln€ invazivni zdkroky na patefi, prosazuje se
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s kolegy md na starosti kromé klinické praxe i vyu-

ku medik, na kterou ze své pozice garanta dohliZi.
Jeho odbornou subspecializaci, kterou dokumento-
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Fantom mozku z projektu MUDr. Michaela Bartose simulujici redlnou
anatomickou situaci s doprovodnou technikou operacniho salu (per-
operacni ultrazvuk, navigacni systém)



i na poli technickych inovaci. S jeho vyznamnym podilem
se hradecké pracovisté zatadilo v roce 2023 mezi jedno
z Center vysoce specializované spondylochirurgické péce
v Ceské republice. Je &lenem Ceské neurochirurgické spo-
le¢nosti, Ceské spondylochirurgické spolecnosti a evropské
spondylochirurgické spole¢nosti Eurospine. Jeho zalibu v mo-
dernich technologiich dokldda je vyzkumnd aktivita zameé-
fend na vyuZiti nositelné elektroniky v monitorovani kvality
Zivota pacientd s onemocnénim pétere.

MUDr. Petr Kriipa, Ph.D.
Zastupce prednosty pro védu a vyzkum
Neurochirurgické kliniky FN HK

MUDr. Petr Krtipa, Ph.D. se stal vedoucim pro védu a vy-
zkum v roce 2019 a kromé klinické neurochirurgie se vé-
nuje rozvoji interdisciplindrni spoluprdce v rdmci nejriz-
néjSich klinickych i preklinickych vyzkumnych zaméri.
Spolu s Ustavem experimentalni mediciny Akademie véd
CR v Praze se podili na experimentilnim vyzkumu 1é¢by
miSniho poranéni a onkologického mozkového onemocné-
ni glioblastomem. V rdmci LF a FN Hradec Krélové rozviji
predevsim klinicky vyzkum patofyziologie onkologickych
a cévnich onemocnéni spolu s Ustavem klinické biochemie
a diagnostiky (doc. Kujovskd), Ustavem 1ékaiské biologie
a genetiky (prof. Rudolf) a Centrem biomedicinského vyzku-
mu (doc. Soukup). Kazdoro¢n€ je dr. Kripa navrhovatelem
nebo spolunavrhovatelem projektu medicinského vyzkumu

TexPrevent
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v nékolika nemocni¢nich a celorepublikovych grantovych
vyzvach (AZV, GACR, IGS).

MUDr. Pavel Péczos, Ph.D.
Zastupce prednosty pro vyuku Neurochirurgické
kliniky FN HK

MUDr. Pavel P6czos, Ph.D. ptisobi na Neurochirurgické
klinice od roku 2019 na pozici zdstupce pfednosty pro vyu-
ku. Pravideln€ se zicastiiuje jako lektor pétidennich kurza
»Skull base 360 — Degree — The full spectrum Micro-Endo-
Radiosurgery®, které se konaji dvakrat ro¢né v institutu
IRCAD ve Strasburku (Institut de Recherche contre les
Cancers de 1‘Appareil Digestif, angl. Institute for Research
into Cancer of the Digestive System). Toto vyukové zatizeni
ro¢né $koli pres osm tisic 1€katti z celého svéta, a to praktic-
ky ve vSech chirurgickych oborech véetné neurochirurgie.
Na kurzech plisobi jako lektofi renomovani specialisté
na transkranidlni nebo endoskopické pristupy pro patologie
spodiny lebni. Pravé endoskopické techniky pfi operacich
adenomul hypofyzy jsou hlavni specializaci dr. PéczoSe,
ktery dzce spolupracuje s oftalmology a otorinolaryngolo-
gy. Jeho aktudlni vyzkum v rdmci spoluprice s Technickou
univerzitou Liberec se soustfedi na testovani biokompati-
bilnich polymernich nanovldkennych vrstev k rekonstrukci
kranidlnich durdlnich defektt.

Ing. Barbora Zoubkovd
foto Jirina Smidovd, Cesky rozhlas HK

Vyzkum a vyvoj specialnich textilii pro ochranu
pfi nouzovych a krizovych situacich - predstaveni projektu

Tento ctyflety (2023-2026) vyzkumny projekt byl prijat
a podpofen grantovou agenturou TACR v 6. vefejné soutézi
TREND. Vychazi z dlouholeté spoluprace Kliniky nemoci
koznich a pohlavnich FN a LF v Hradci Kralové s Textilni
fakultou TUL Liberec a Vyzkumnym tstavem bavlnafskym
(VUB a.s.) v Usti n. Orl., napf. v projektech TexDerm (odé-
vy se zvySenym komfortem pro déti s koZnimi problémy)
a R-Déti (oblic¢ejové rousky pro déti).

Navrh projektu TexPrevent vychazi z predpokladu, Ze
pandemické a zdravotné kritické situace, podobné jako jsme
to zaZili v piipadé COVIDu, se mohou opakovat a Ze je ne-
zbytné piipravit se na podobné okolnosti. Reseni projektu
se tak zaméfuje i na prevenci chybnych obchodnich vydajua
a investic do chaotické vyroby ochrannych prostfedka ne-
profesiondlni drovné.

Cilem je zhotovit soubor komfortniho ochranného obleceni
a textilnich vyrobk s vysoce funkénimi vlastnostmi antibak-
teridlnimi a antivirovymi v n€kolika variantach.

Pfedevsim bude vyvijena kombinovana textilie sloZzena
z podkladového substratu a nanovldken. Antibakteridlni
a antivirova dcinnost bude zajiSténa mechanickou barié-
rou z nanovldken a sekundarné ptsobicich aditiv, které bu-
dou integrovany do nanovldken a zajisti dezinfekci textilie
po kontaminaci infekénim agens. Tim vznikne moZnost
opakovaného uzivani ochrannych odévi do doby nez dojde

k jejich mechanickému nebo jinému poskozeni a sniZeni
ochranného ucinku. Tyto plosné textilie zajisti v odévech
fyziologicky a senzoricky komfort. Aplikace budou smé-
fovat do ochrannych odévi, jako jsou kombinézy, overaly,
pripadné kryci plast€. Ochranné odévni prostfedky tohoto
typu najdou uplanéni zejména ve vefejném sektoru — ve zdra-
votnictvi, socidlnich sluzbach, skolach, u policie, armady,
profesiondlnich i dobrovolnych hasi¢t a dalSich.

Dalsi fesenou skupinou budou pleteniny zhotovené z vla-
ken s antibakteridlnimi a antivirovymi i¢inky pro odévy urce-
né k béZnému noseni a lozni pradlo. Budou plnit preventivni
funkci ochrany proti infekénim agens a fotoprotekei proti UV
zareni a dal§im zdravotnim rizikam.

Do vybranych odévi budou integrovany elektronic-
ké funkéni bloky pro sledovani teploty s implementaci
NFC (Near Field Communication) technologie. Pfinosem
téchto odévi bude nejenom ochrana pred pusobenim virt
a bakterii, ale také sledovani zdravotniho stavu pacienta
pro moznost poskytnuti okamzité pomoci v pfipadé, Ze do-
jde k jeho zhorSeni. Bude feSeno vyuzitim aplikace NFC
tagti, kterd umozni kontrolu a sofistikovanou tdrZbu ochran-
nych odévu. Aplikace budou sméfovat do Siroké vefejnosti,
predevsim rizikovych skupin déti ve véku 0-14 let a se-

niorti 65+. doc.MUDr.Karel Ettler,CSc.
Klinika nemoct koZnich a pohlavnich FN a LF HK
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VEDA A VYZKUM

O v

Odborny kurz Chirurgie kuze

V 4

hlavy a krku pro pokrocilé

Teoreticka cast

Prostory Anatomického tstavu Lékatské fakulty v Hradci
Kralové byly dne 26. 1. 2023 mistem konéni kurzu vénova-
nému chirurgii kiiZe hlavy a krku. Organizatory vzdéldvaci
akce byly Ceskd spolecnost otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku CLS JEP, Kliniky otorinolaryngologie a chi-
rurgie hlavy a krku LF a FN Hradec Krélové, Ostrava, Brno
a Pardubice. Lektofi kurzu (prof. Chrobok, prof. Kominek,
doc. Gil, doc. Skoloudik, MUDr. Vodi¢ka a MUDr. Mejzlik)
provazeli tcastniky kurzem, sestdvajicim z predndsek a prak-
tického nacviku chirurgickych technik. Mladi asistenti hra-
decké ORL kliniky zajistili demonstra¢ni pfenosy jednot-
livych chirurgickych vykoni na lektorském pitevnim stole
technikou firmy Karl Storz.

V tvodu probehly teoretické prednasky: Ndastroje, Sici ma-
teridly a typy stehi, Mistnf laloky a Pozitivni okraj. Nosnou
&asti kurzu byla &4st praktickd. Ucastnici na prasecich hla-
vach postupné procvicili excize nddort kiZze a kryti rizny-
mi typy lalokil na tvéfi, nosu, uchu a rtu. Praktickd ¢4st byla
zakoncena ndcvikem amputace boltce a exenterace ocnice.
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V odpoledni teoretické ¢4sti byly demonstrovany kazuistiky
z pracovist lektora.

Kurz byl organizovan ve spoluprici s firmou Ethicon,
Johnson-Johnson, s.r.o., kterd také zajistila ukdzku pouZiti
hemostatickych materidli na krvécejici ledviné.

Kurz byl cilen nejen na ORL Iékare, ale i na 1ékare dalSich
chirurgickych oborti. Hlavnim cilem bylo sezndmeni frekven-
tantd s chirurgif koZnich nadora a kryti vzniklych defektu.

Vlastni kurz byl skvélou ukdzkou tizké spoluprace teoreti-
ka a klinikt Lékarské fakulty v Hradci Kralové. Podékovani
za podporu a spolupraci patif prednostim Ustavu anatomie
MUDr. Petru Hajkovi, Ph.D. a Ustavu fyziologie doc. MUDr.
Ottu Kucerovi, Ph.D.

Budeme se t&Sit na piisti spole¢ny kurz 25. ledna 2024.

Vikior Chrobok, Lukds Skoloudik

Prakticka éast



Reprezentacni ples LF HK 2023
Tradicni reprezentacni ples Lékarské fakulty v Hradci

Kralové se konal ve ctvrtek 9. bfezna v Kongresovém
centru Aldis. Foto Jakub Misik
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Péce o zamestnance FN HK

FN HK zfidila dva zaméstnanecké
PC pointy

Persondlni odbor Fakultni nemocnice HK zavadi od 1. 3.
2023 novou sluzbu pro zaméstnance. Na svych dvou praco-
vistich instaloval PC pointy (pocitacové stanice s potfebnym
vybavenim).

Jeden PC point je umistén na pracovisti oddéleni vzdé-
lavani, budova €. 6, prizemi (Klinika infek¢énich nemoci).
Je uréen k vyfizeni pracovnich zdleZitosti, kterymi jsou
povinna jednoriazova a periodicka elektronicka Skoleni
formou e-learningu.

Druhy PC point je umistén na pracovisti oddéleni péce
o zaméstnance, budova ¢. 29, pfizemi (Pentagon). Tento
pocita¢ mohou zaméstnanci vyuZit pro objednavani stra-
vy, piistup k posté a na intranet FN HK, dale pro pristup
do portilu pracovni doby (CevisWeb), pro e-learning
a pro spravu osobniho konta FKSP v cafeterii Gallery Beta.
Na tomto pointu je mozné vyuZit také sluzby tisku.

Kazdy zaméstnanec se vzdy piihlaSuje pod vlastnimi
prihlaSovacimi udaji, pfi¢emz piistupovd prava mu zfizuje
jeho nadiizeny pracovnik. Oba PC pointy jsou k dispozici
vSem zaméstnancum, ktefi maji pristupova prava zii-
zena, ale z provoznich divodi nemohou vyuzivat pocitac

na svém pracovisti. .
P Ing. Petra Srdmkovd,

vedouci Persondlniho odboru FN HK

E-learningova forma vzdélavani
ve FN HK

V prosinci 2022 zahgjil persondlni odbor pro zaméstnan-
ce FN HK e-learningovy systém vzdéldvani na vzdélavaci
platformé Moodle. E-learningova forma vzdélavani bude
vyuzivdna nejen pro plnéni povinnych periodickych Sko-
leni, ale i dal§ich vzdélavacich aktivit dle pozadavku pra-
COVist.

Prvotnim realizovanym Skolenim v e-learningové formé
bylo Skoleni kybernetické bezpecnosti, jehoZ povinnost
splnéni definuje zdkon o kybernetické bezpecnosti, které-
mu nemocnice podléhd. V prabéhu roku budou postupné
do elektronického systému vzdélavani zaclenéna dalsi Sko-
leni s napojenim na persondlni software Vema.

V néavaznosti na zavedeni e-learningu jsou od 1. bfezna
2023 v provozu dva zaméstnanecké pointy, jiZ zminéné
v pfedchozim piispévku.

Mgr. Monika Jandovd,
vedouci oddélent vzdéldvdani FN HK

HumoR LECI...

TATO, NEBLAZNI, T4 INFLACE MUS| TRECE JEPNOU SKONCIT !

autor Lubomir Lichy
www.lichy-kresby.cz

Zmény v ¢erpani benefitli z centralnich
zdroju FKSP - BezUroéné zapujcky
Jednim z vyjimecnych a nadstandardnich benefiti, kte-
ré FN HK svym zaméstnanciim poskytuje, jsou beziro¢né
zapujcky (diive plijcky). Na rozdil od ostatnich fakultnich
nemocnic vedeni nasi nemocnice tento benefit zachovalo.
S ohledem na dlouhodoby vyhled vyvoje stitni ekono-
miky chce podpofit zaméstnance pii feSeni jejich bytovych
potieb. V rdmci kolektivniho jedndni proto rozhodlo o zvy-
Seni finan¢nich ¢astek, které si zaméstnanci mohou z FKSP
bezdrocné pujcit. Zapijcka na bytové vybaveni se z pivod-
nich 50000 K¢ zvySuje na 100000 K¢&. Zaptjcka stavebni
se z ptivodnich 100 000 K¢ zvysuje dokonce na 250.000 K¢&.
Nové pravidla Cerpani bytovych a stavebnich zapiijcek plati
od 1. 1. 2023. Podrobnosti najdou zaméstnanci ve smérnici
feditele SM_66. Formuléf Zadosti je k dispozici na intranetu
v sekci SluZby zaméstnanciim — FKSP a benefity. Piipadné

dotazy zodpovi pracovnici oddé€leni péce o zaméstnance.
Ing. Vladimira Svobodovd,
vedouct oddélent péce o zaméstnance FN HK

Knizni novinky v Lékarské knihovné:

VOJACEK, Jan, KETTNER, Jifi a DUSEK, Jaroslav. Klinicka kardiologie. 5. vydani. Praha: Maxdorf-
Jessenius, 2022, 1329 stran, 20 necislovanych stran : barevné ilustrace. ISBN 978-80-7345-744-0.
Kardiologie je jednim z nejrychleji se vyvijejicich oborti moderni mediciny. Vzhledem k tomu, Ze 4. vyda-

ni Klinické kardiologie bylo rychle rozebrano, ptipravil autorsky kolektiv vedeny Janem Vojackem a Jifim
Kettnerem dalsi, tentokrat jiZz 5. vydani, pfepracované a aktualizované do roku 2022. Jsou zahrnuty novinky,
vychézejici predeviim z aktudlnich doporugeni Evropské i Ceské kardiologické spole¢nosti, a proto kniha
nejenze na jedné strané poddva uceleny prehled kardiologické problematiky, ale zaroven drZi krok s dynamikou oboru.
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Lazne pred sto lety

1. Navstéva lazni — upominkové predmeéty

Novy seridl seznami ¢tenafe Casopisu Scan s lazenskymi
stiedisky v dobé€ pred sto lety. Zaroven bude jako soucdast
kazdého dilu predstaven jeden typ zdravotni pomucky vyu-
Zivané v dané dobé v péci o zdravi.

Velky rozmach zazilo ¢eské lazenstvi v 19. stoleti. Zacala
vystavba l4zeniskych domu a kolondd, dtraz byl kladen
na Upravu lazeniskych parkt. Zdokonalovaly se 1é¢ebné pro-
cedury a v ldzeniskych centrech se probouzel spolecensky
a kulturni Zivot. K dal§imu rozkvétu ¢eskoslovenského 14-

Propagacni plakat Lazné Jachymov, 30. léta 20. stoleti

zenstvi doslo v mezivdle¢ném obdobi. Jedinecna atmosféra
lazenskych stredisek patfila ke spolecenskému fenoménu
doby. Ceskoslovensk4 republika byla bohatd na 16¢iva ziidla
a fada lazeniskych stfedisek byla proto dobfe zndmd i v za-
hrani¢i. Po vzniku Ceskoslovenska doglo k rozvoji a mo-
dernizaci lazenské 1écby, coZ pfineslo v fad€ mist i stavebni
rozkvét 1dzeniskych pavilont a rozsifovani nabidky sluZeb
pro pacienty a lazeiiské hosty. Ceskoslovenské lazeiiska
stfediska se tak dostala do poptedi zdjmu nejen obCant re-
publiky, ale i ndvstévnikt z celé Evropy. Lazné byly soucasti
mediciny a zdravotniho systému, zasahovaly vyznamné také
do oblasti cestovniho ruchu. Odborny dozor nad ldznémi
zastavalo Ministerstvo vefejného zdravi a télesné vychovy.
Lazné byly i v obdobi prvni republiky bud majetkem mést,
obci, fada, jednotlived nebo statu. Ceskoslovensko mélo
k dispozici fadu vyhldSenych mist: Karlovy Vary, Maridnské
Lézné, FrantiSkovy Lazn€, Podébrady, Brandys nad Labem,
Jachymov, Luhacovice, Bardé€jov, Slia¢, Trencianské Teplice
a dalii. V severovychodnich Cechach patfily k nejnavitévo-
vanéj$im mistim Béloves, Janské Lazné€, Lazné Bélohrad,
Velichovky nebo Zeleznice.

Navstéva lazenskych letovisek

Klienti si vybirali ldzetiské misto predev§im podle typu
choroby, kterou chtéli 1é¢it. Vyhleddvali napt. vodoléceb-
né lazné, uhlicité, slatinné nebo bahenni lazné. Lazenské

KLID, ZOTAVENS
A UZDRAVEN

poskytuji

LAZNE

U KARLOVYCH VARU.
SEZONA 0D 4.CERVNA DO 45. ZABI

Reklamni letak Lazné Kysibelka, 20. léta 20. stoleti

budovy se stavély pravé v okoli téchto jedineénych zdroju.
Navstévnici lazni ale prijiZdéli nejen za zdravotnimi Gc¢in-
ky 1é¢ebného pobytu, vyhleddvali je také jako stfediska
spolecenského setkdvani, relaxace a smysluplného traveni
volného ¢asu v dobé dovolené. Lazensti pacienti pitijizdéli
Casto s celymi rodinami, k aktivni zdbavé je ldkaly plovar-
ny, fiéni 1ldzné, tane¢ni sély, télocvic¢ny nebo ptjéovny kol.
Vyhleddvané byly i vikendové pobyty. Centrem lazni byly
spolecenské domy, konverzacni salény, ¢itarny novin, hudeb-

25



INFORMACE, ZAJiIMAVOSTI

FENSKE A SRDEENTLAZNE

MMW

CESKOSLOVENSKO

rnvm SLATINNE LAZNE stTA

GLAUBEROVY PRAMENY « VNITREK HALY

DOBA LECBY: 1. KVETNA - 30. ZARI

L i, PR

Reklamni letak FrantiSkovy Lazné, 1. pol. 20. stoleti

ni nebo Sachové salény. Oblibené byly lazenské kolonady,
kde se hosté setkdvali a korzovali mnohdy za zvuku hudby
lazenského orchestru. Promendda na kolonddé slouZila jako
prehlidka dobové médy. Navstéva lazni patiila ke spolecen-
ské prestiZi. Lécebné pobyty probihaly v lazenské sezoné,
jejiz délka se lisila podle mista pobytu, vétSinou od kvétna
— Cervna do konce z4f1.

Lazné - upominkové predméty

Lazenska stfediska svym navstévnikl nabizela také fadu
upominkovych predméti, které jim mély pozdéji pripomi-
nat navstévu dané¢ho mista a které také slouZily k propagaci
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Set upominkovych pfedmétd z Karlovych Vard, 1933

navstiveného letoviska. Bylo mozné vybirat nejen z celé
fady pohlednic a propagacnich tiskovin, reklamnich a pro-
pagaénich pfedmétﬁ - skleniéek misek, popelnﬂ(ﬁ véziéek
predmétem mist s lecwyml prameny se samoziejmé stal 14-
zenisky pohdrek — pitko. Dalo se zakoupit pfedev§im v ob-
chodech na kolonadé, hosté ho mohli ziskat také ve velkych
lazeniskych domech, které si nechdvaly vyrdbét reklamni

N

poharky a ¢iSky pro své hosty.

Lazenské poharky - pitka

Lazeniské pohdrky jsou typicky ceskym vyrobkem. Jejich
rozkvét sahd do 16. stoleti, kdy se voda nabirala do jednodu-
chych sklenic s drzatky, kterd zabrafiovala politi a opateni.
0d 30. let 17. stoleti se v 1dznich pro vyrobu hrnkt — poharka

Lazerisky poharek Karlovy Vary, 1933



Lazné Bilina, 2. pol. 20. stoleti

zacCala pouZivat kamenina, kterou pozdé&ji nahradilo mlé¢né
sklo slouZici jako imitace tehdy drahého porceldnu. S roz-
vojem lazenistvi se pocatkem 19. stoleti rozsifila sklenénd
pitka — skleni¢ky nebo poharky s uchem, které byly zdobeny
malovanymi nebo rytymi obrazky, mnohdy i vedutami 1a-
zeniského pramene, kolonddy nebo jiného zajimavého mis-
ta v letovisku. Postupné sklo nahradil porceldn. Vzhledem
k tomu, Ze l14zensti hosté korzovali s poharky po kolonadé¢,

Moy

tak se ve 2. poloviné 19. stoleti rozsifila porceldnova pitka
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opatfend z praktickych diivod dutym ouskem — hubickou.
Hubicka zajisfovala pohodIné piti vody a chranila zuby pred
usazovanim kamene. I porceldnova pitka byla bohaté zdo-
bena riznymi motivy a ndzvy navstivenych lokalit. Po roce
1900 se se zacaly objevovat ploché lazeiiské poharky, které
byly nejen elegantni, ale hlavné praktické. Pfi korzovani se
daly vlozit do kapsy nebo schovat do tasky. Lazeniska pitka
slouZila nejen jako lé¢ebnd pomiticka, ale také jako spotfebni
zboZi a suvenyr pfipominajici ndvstévu lazni. Mnohé z nich
svym tvarem a unikdtnim designem predstavovaly luxusni
umélecky pfedmét, coZ trva dodnes.

Sbirka Muzea vychodnich Cech v Hradci Kralové, fond
Zdravotnictvi, obsahuje n¢kolik typti upominkovych pied-
métl s tématem lazefstvi.

PhDr. Pavla Koritenskd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové
Historické fotografie a tiskoviny: Sbirka MVC

Odborna literatura:

Novy, Petr; Havlickovd, Dagmar, Zazracné prameny. La-
zeniské a upominkové sklo. Jablonec nad Nisou: Muzeum
skla a bizuterie, 2009.

Almanach 1écebnych mist, 1dzni a letnich sidel ¢eskych.
Praha: Eduard Grégr, 1899.

Ocenéni pro doc. Ondreje Soukupa z FN HK

Cenu manZelt Elisky a Zderika Strmiskovych za vyznamny
prinos k vyzkumu a 1é¢bé Alzheimerovy choroby a spiizné-
nych neurodegenerativnich onemocnéni za rok 2022 ziskal
doc. PharmDr. Ondiej Soukup, Ph.D., vedouci Centra bio-
medicinského vyzkumu Fakultni nemocnice Hradec Kralové.
Centrum, do jehoZ ¢innosti je zapojeno na 40 odbornikt, ma
Alzheimerovu chorobu jako hlavni nosné téma.

., Ziskdani Ceny manZelit Strmiskovych beru jako ocenéni
celého tymu Centra biomedicinského vyzkumu FN HK, se
kterym spolupracujeme na riiznych vyzkumnych projektech,
uvedl PharmDr. Soukup se problematikou Alzheimerovy
choroby zabyva od roku 2010, pivodné v této oblasti sledoval
funkci cholinergnich receptort, ale postupné s vyzkumniky
presel na vyvoj novych latek, potencidlnich 1é¢iv na tuto
chorobu. ,, Vychdzime z vyzkumné hypotézy, Ze Alzheimerova
choroba je multifaktoridlni onemocnéni, kde jednoznacnd
pricina neni zndmd a tedy i lécba musi smérovat na vice
cilii. Ackoliv je tento pristup zndm jiz asi 15 let, troufdm si
tvrdit, Ze naSe vyzkumnd skupina se zaradila v této oblasti
mezi nejlep$i svétové skupiny,“ uvedl PharmDr. Soukup.
Centrum na vyzkumu spolupracuje s dal§imi mezinarodné
uzndvanymi tymy, napiiklad s kolegy z University of Oslo,
University of Bologna, University of Goteborg, Karolinska
Institute a mnoha dalSich.

Vysledky prace centra jsou publikovdny v zahrani¢nich
i tuzemskych ¢asopisech, nejen pro studenty a odborniky vy-
dali pracovnici centra v roce 2020 monografii Alzheimerova
choroba a prezentuji vysledky své prace na védeckych
konferencich ¢i pracovnich setkanich. ,, Pacientii trpicich
Alzheimerovou chorobou a lidi, kteri o né musi pecovat je
na svété kolem 40 milionii a jejich pocet naddle stoupd. To
Jje pro mé i cely tym velkou motivaci v usilovném pdtrdnit

v oblasti novych léciv proti této chorobé, “ dodal PharmDr.
Soukup.
Vice informaci o ocenéni i ¢innosti Alzheimer nada¢ni
fond je moZné ziskat na www.alzheimernf.cz
Jakub Sochor
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Vel ke_ na,mes" ?,VeIkOObChOdy vybéru pro pany i ddmy, zhotoveni odévi s vlastni znackou
s textilnim zbozim nebo ski-obleky a cestovni plaste atd.
V letosnim roce prinese nas fotograficky seridl pro ¢asopis Obchodni dim Leo Taussiga, ktery sidlil na Velkém

Scan téma kralovéhradeckych obchodii z obdobi prvnirepubliky  ndmésti v ¢p. 27, se chlubil odbornym vedenim svych
ajejich soucasnou podobu, pokud je mozné snimek pofidit. Prvni  oddé€leni. Ve dvou patrech byl k vidéni obrovsky vybér
dil bude vénovan jedné ze soucdsti médniho svéta dané doby.  ,,veSkerého* zbozi, dnes bychom fekli domdcich potieb,

Ceskoslovenska médni tvorba zahrnovala textilni primysl, v nabidce byla vlastni vyroba pradla, galanterniho zboZi,
poskytujici kvalitni 1atky, dale napriklad vyrobce knofliku, skle-  modernich kravat, hole, destniky, trepky, galoSe a prede-
nénych koralkl na vyS$ivani, spinadel, biZuterie a stfihti, ndvrhit  v§im zvlastni velké oddéleni hracek.

nebo galanterniho zbozi. Médu dotvareli a podileli se na ni vy- PhDr. Pavia Koritenskd

robci nebo obchodnici s konfekei, firmy vyrabéjici ¢i prodavajici Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové
damské a panské pradlo, kozZesnici, modistky, vyrobci rukavic, Historické fotografie: Sbirka MVC
kabelek, destnikd a obuvnické firmy. Také - .

v Hradci Krdlové mohli zdkaznici navsti-
vit obchody s nabidkou tohoto zboZi, které
bychom mohli sméle nazvat i ,,obchodnimi
domy*. Na Velkém namésti mély sidlo hned
tfi velkoobchody zabyvajici se prodejem |
a distribuci textilniho zboZi.

Obyvatelé mésta Hradec Kralové, ale i bliz-
kého ¢i vzdaleného okoli, tak mohli zavitat
do nejvétsiho zavodu ¢eského severovycho-
du s médnim a stfiznim zboZim firmy Berger
& Munk. Obchod sidlil na Velkém namésti
¢p. 150 a nabizel zdkaznikim nejen médni
zboZi pro dimy a pany, vybavy pro nevésty,
ale také naptiklad zaclony, koberce a vSech-
ny druhy textilniho zboZi nebo textil pro vy-
baveni domécnosti.

,Obchodni diim se sukny* J. V. Spalka na-
bizel v ¢p. 141 nejen kvalitni latky, ale také
pravé origindlni anglické obleceni v nejvétsim  Velké namésti Cp. 141, 2023
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Velké namésti ¢p. 150, 2023 Berger a Munk, Velké namésti ¢p. 150, 30. léta 20. stoleti

firmy BERGER & MUNK v Hradel Kralové

g, G Barw,w
pfi ndlupu perskjch kobercd,

Reklamni pohlednice obchodniho domu Berger &amp; Munk
Berger, 30. léta 20. stoleti

OBCHODNI DUM

LE0 _TAUSSIC

Obchodni dim Leo Taussig, Velké namésti ¢p. 27, 20.-30.
léta 20. stoleti

L8

Interiér obchodu Leo Taussiga Velké nameésti ¢p. 27, 2023
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Multimédia v expozici

Expozice Muzea vychodnich
Cech v Hradci Kralové Cesty

Cesty mésta
' "W (EcH  mésta, s niZ jsme seznamovali
¢tendfe Casopisu po cely rok

2022, disponuje vedle unikdtnich exponéti ze Sbirky MVC
také moderni multimedidlni nadstavbou. Na vybrané pouZité
prvky se zaméfime v leto$nim roce.

V kazdém tematickém celku expozice — K méstu ¢eskych
kréloven, K pevnosti nebo K Salonu republiky dominuje
monumentdlni multimedidlni interaktivni prvek, ktery Zad-
ny navstévnik nemiZe minout bez pov§imnuti. Prvni z nich
predstavuje trojrozmérny model mésta vyrobeny roku 2006,
ktery zachycuje jeho podobu ve stfedoveéku pied husitsky-
mi vdlkami na pocatku 15. stoleti. Druhy model byl vyro-
ben v letech 1908—1916 muzejnim laborantem a kustodem
Frantiskem Zaloudkem a zachycuje kralovéhradeckou pev-
nost ve stavu k roku 1865.

Na obou modelech si miiZete prohlédnout, jak mésto
a jeho okoli fyzicky vypadalo. Zarovei jsme oba tyto uni-
katy obohatili o multimedidlni nadstavbu, kdy si muZete
na tfech dotykovych obrazovkach prohlédnout jednotlivé
architektonické skvosty mésta a porovnat tak jeho proménu
béhem uplynulych staleti. Pevnostni model navic nabizi pro-
jekei pevnostnich plant a vyjevil z prusko-rakouské valky
1866.

V expozici K Salonu republiky si 1ze z repliky Go¢drova
schodisté, kde miZe ndvstévnik béhem prohlidky spocinout,
uZzit 3D a 2D projekci o izemnim, spravnim a architektonic-
kém vyvoji mésta Hradce Kralové od roku 1850 do prelo-
mu tisicileti. Zatimco na spodni projekci miZze ndvstévnik
sledovat proménu mésta z izemniho a sprdvniho hlediska,
na horni projekci vidi architektonicky nejzajimavéjsi stavby

Foto Miroslav Benes$

piislusné etapy vyvoje. Takovy pohled na historii Hradce

Kralové nema dosud obdoby.
PhDr. Zdeitka Kulhavd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

Snidaneé s rektorkou Unlver2|ty Karlovy

Neformdlni setkani s rektorkou Univerzity Karlovy prof. Milenou
Kralickovou na fakultach. Je ureno pro zaméstnance, studenty a vSechny
¢leny Akademické obce UK. Jedna z cest komunikace, jak probrat v ne-
formalnim prostfedi u kdvy a croissnatu ¢i kold¢e otazky jako napf.: Jaké
jsou aktudlni vyzvy Univerzity Karlovy? Jaké kreativni ndpady by mohly
UK posunout doptedu? Co nds drzi zpatky? Kde chceme byt za pét let?

Pani rektorka srdecné zve nejen studenty a studentky, ale vSechny
zaméstnance UK na novd, opakovand snidanova setkani, kde je moz-
né spolecné a v piijemné atmosféfe probirat fadu univerzitnich témat.
Pocet mist je omezen, kazdd akce je urcena pro skupinu 10 osob. Pokud
se snidané zicastni zahrani¢ni studentky ¢i studenti, nebo zahrani¢ni za-
méstnanci UK, bude konverzace probihat ¢dstecné v anglictiné.

Kalendar snidani s rektorkou UK: https://setkanisrektorkou.cuni.cz/

Pokud se nemuiZete zicastnit piimo setkani s pani rektorkou, ale pres-
to byste se ji radi na néco zeptali, vyuZijte moZznost poloZit ji libovolny
dotaz, ktery bude zodpovézen v n€kterém z nasledujicich dilu podcas-

tu Stop-time.
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i FILHARMONIE

‘fhk  HRADEC KRALOVE

Vazeni ¢tendfi Casopisu SCAN,
bliZi se jaro a léto a 45. sezéna Filhar-
monie Hradec Kralové vrcholi.

Pfipravuje se vydani programové bro-
Zury na sezénu s poradovym ¢islem 46. Le-
toSni programova broZura je modra. Jak
jsem jiZ psal, psychologové tvrdi, Ze modra
barva je barvou klidu, uspokojeni a souladu.
Symbolizuje néhu, vérnost, divéru, odda-
nost a tradici.

Tak jaka bude barva nové programové
broZury? Nechte se piekvapit, vyjde jiZ vel-
mi brzy.

V nové uz 46. sezéné chystdme spoustu
zajimavych koncerti a projektu.

Prabézné bude probihat jiZ v roce 2023
7. ro¢nik Hradeckého memoriélu s podtitu-
lem—hudbou, obrazem a slovem—nepromlce-
no. Jedna se o koncerty, vystavy a prednas-
ky, které se tematiky vraceji do moderni historie a pre-
zentuji osobnosti a udalosti, které by nemély byt zapome-
nuty. Tento projekt iniciovala nase Filharmonie a partnersky
spolupracuje s Pedagogickou fakultou Univerzity Hradec
Krilové a Paméti ndroda.

Na podzim 2023 se chystd uz 19. ro¢nik ocenovaného
festivalu Hudebniho féra Hradec Kralové. Kazdoro¢né tak
zazni nevsedni symfonickd dila provadéna Casto v Ceskych
premiérach doprovazend pisobivym light designem.

Zkusme vsak se jeSt€ zamérit na konec té stavajici 45. kon-
certni sezony. MiiZete navstivit spoustu zajimavych koncertt
ve vSech stdvajicich programovych fadéach. Je to velmi pes-
tra nabidka. UZasna dila symfonické hudby s vyznamnymi
sOlisty a interprety, klavirni recitdl vynikajictho mladého
klaviristy Matyase Novaka. Jazz bude mit svoji skvélou
prezentaci, kdyZ slavny trumpetista Laco Déczi bude v sile
Filharmonie slavit své 85. narozeniny. A to jsem vypichl jen
nékteré perlicky nasi koncertni nabidky.

Filharmonie Hradec Krélové vsak v prubéhu této sezény
zve své posluchac nejenom do hlavniho sélu. Vytvofila novy
cyklus ,NAHRANI*, Jedna se o pestrou smésici koncertil
ruznych ZanrQ, které zahrnuji tfeba jazz, folk, Sanson aj.
Prilezitost dostavaji také zajimavé autorské projekty mladych
umélct. Koncerty se konaji ve zrekonstruované kavarné Bon
Accord Café. Jedna se o pifjemné komorni uvolnéné prostie-
di, kde prave tato hudba velmi dobfe vyzni.

Ve Filharmonii pofaddme i fadu charitativnich koncertu,
které nejsou zafazeny v programovych fadach. SnaZime se
tak byt ndpomocni riznym vefejné prospéSnym projektim
z oblasti zdravotnictvi a socidlnich sluZeb v rdmci naSe-
ho regionu. Jsme aktivni v rdmci pomoci Ukrajiné. Vilka
na Ukrajiné stdle pokracuje. Filharmonie se snaZzi svym ne-
patrnym dilem také pomoci. Urcité uspordddme v prubéhu
roku 2023 dalsi charitativni koncert na podporu Ukrajiny.

Foto Patrick Marek

Uz jenom proto, Ze v naSich fadach mame nékolik vynikaji-
cich ukrajinskych orchestralnich hraca.

Jak jsem psal v minulém ¢isle SCAN Filharmonie Hradec
Kralové jde za svymi posluchaci. Urcité se miiZete téSit
na dal$i open-air koncerty v Hradci Kralové.

V letosnim roce vSak jdeme jesté déle a hloubéji za mozna
novymi mladymi posluchaci. Filharmonie Hradec Kralové bu-
de mit své vystoupeni i na festivalu ,,Rock for People.
Tak véfime, Ze 11. Cervna 2023 ve 14 hodin bude mit i zde
Filharmonie Hradec Kralové tspéch u publika. Chceme dlou-
hodobé vytvaret radost a dobrou ndladu pro Siroké spektrum
posluchacu.

Nabizime pestry a hodnotny koncertni program, ktery
vSechny potési a uklidni v dne$ni turbulentni dobé.

Seznam uvedeny niZe prezentuje koncerty a predstaveni

v sédle Filharmonie od dubna 2023 do konce sez6ny.

Vstupenky na koncerty je moZné zakoupit osobné
na pokladné ve foyer FHK. Prodej probihd i on-line pfes
portal www.hkpoint.cz. Jakékoliv informace je moZné ziskat
na niZe uvedenych kontaktech:

Filharmonie Hradec Kralové o.p.s., tel.:
495211 375,495 211 491, 495 221 901,
e-mail: fhk@thk.cz

Sledujte web FHK www.fhk.cz, www.
filharmoniedokoran.cz, kde se dozvite
vSechny aktudlni informace a muzZete si
stdhnout celou programovou broZuru.

[=]

Filharmonie

Mnoho krasnych chvil s hudbou Vam pieje

Ing. Lubos Janhuba
predseda sprdvni rady Filharmonie Hradec Krdlové
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KONCERTY A PREDSTAVENI V SALE FILHARMONIE HRADEC KRALOVE

Z norské sagy do rynské katedraly

Uter)’/ 11. 4. 2023 19:30 hod., sdl FHK, Mimotadny koncert

Bedrich Smetana — Hakon Jarl, symfonickd baseii, Edvard Hagerup Grieg — Klavirni koncert a moll, Robert
Schumann — Symfonie ¢. 3 Es dur —,,Rynska*, Nikola Valentova — klavir, Filharmonie Hradec Kralové, Vaclav
Dlask - dirigent, doc. Hynek Farka¢ — umélecky garant

6 NaChodniku

Ctvrtek 13. 4 2023 20:00 hod., kavarna Bon Accord Café, vstup z bo¢ni strany budovy FHK, Hudebni cyklus
NAHRANI

Sestice zajimavych hudebniki, kterd patii v Cechdch ke ¥picce v oblasti moderniho $ansonu. Rezervace mist
na e-mailu nahrani @fhk.cz

Dékuji, bylo to krasné

Stieda 19. 4. 2023 19:30 hod., sil FHK, Abonentni fada MODRA

Zlata éra swingu a tane¢ni hudby prvni poloviny dvacatého stoleti: Béhounek, Traxler, JeZek, Gershwin, Miller,
Goodman, Berlin a dalsi. Vaclav Marek a Blue Star, Filharmonie Hradec Kralové, KryStof Marek — dirigent,
Leos Kuba — aranze

Vivaldi podle Bacha

Nedéle 23. 4. 2023, sdl FHK Abonentn{ fada STRIBRNA

Thomas Augustine Arne — Varhanni koncert ¢. 5 g moll, Johann Pachelbel — Pracludium a Fuga in C, William
Boyce — Voluntary ¢. 2 C Dur, Franz Anton Hugl — Partita in C, Johann Sebastian Bach — Pi¢ce d’orgue G dur
— ,,JFantazie G dur”, Johann Sebastian Bach — Koncert a moll (podle Vivaldiho), tprava pro varhany a smyc¢-
ce Marcel Dupré, Barbara Maria Willi — varhany, Filharmonie Hradec Kralové, Kaspar Zehnder — dirigent

Tristan a Isolda

Ctvrtek 27. 4. 2023 19:30 hod., sdl FHK, Abonentni fada BILA

Carl Maria von Weber — Carostielec, predehra k opefe , Felix Mendelssohn Bartholdy — Houslovy koncert
e moll, Franz Schubert — Symfonie h moll, ,,Nedokonéena“, Richard Wagner — Tristan a Isolda, pfedehra
a Isoldina smrt z lasky, Filharmonie Hradec Krélové, Kaspar Zehnder — dirigent

Matyas Novak — Jarni recital

Steda 3. 5. 2023 19:30 hod., sdl FHK, Mimotddny koncert

Johann Sebastian Bach, Fryderyk Chopin, Ferenc Liszt, Isaac Albéniz, Antonin Dvorak, Bedfich Smetana;
Matyas Novak — klavir

Laco Déczi 85

Ctvrtek 11.5.2023 19:00, sal FHK, Mimotadny koncert, Narozeninovy koncert k vyznamnému Zivotnimu jubileu.
Trumpetista, skladatel, kapelnik a amatérsky malif Laco Deczi se narodil v roce 1938 ve vesnici Bernoldkovo
na Slovensku. V roce 1962 odesel z Bratislavy do Prahy, kde pusobil az do své emigrace v roce 1985. Po nékoli-
ka mésicich stravenych v Zapadnim Némecku nakonec definitivné zakotvil ve Spojenych statech, kde Zije doted.
Je frontmanem kapely Celula New York. Ve Statech vystupoval s velkou fadou skvélych jazzovych muzikant,
jako jsou Elvin Jones, Bill Watrous, Junior Cook, Dave Weckl a Sonny Costanzo. Pravidelné koncertuje se svoji
kapelou Celula New York v oblasti stati New York a Connecticut. Od roku 1990 pravidelné dvakrat do roka jezdi
tour po Ceské republice a Slovensku.

Enspiglova Sibalstvi

Ctvrtek 25. 5. 2023, 19:30 hod., sil FHK, Abonentni fada BILA

Ludwig van Beethoven — Symfonie ¢. 2 D dur, Richard Strauss — Hornovy koncert ¢. 2 Es dur, Richard Strauss —
Enspiglova Sibalstvi, symfonickd basen, Katefina Javiirkova — lesni roh, Filharmonie Hradec Kralové, Andreas
Sebastian Weiser — dirigent

Maly princ

Stieda 31. 5. 2023 19:00 hod, sil FHK, Abonentni fada ZELENA

Koncertni verze divadelniho predstaveni Malého prince divadelniho projektu Studia Dva za doprovodu symfonické-
ho orchestru! Jan Cina se na cely vecer proméni v Malého prince a zazpiva s Vendulou Pithodovou pavodni pisné
skladatele, textare a dirigenta Krystofa Marka. Jan Cina, Vendula Piihodova, Filharmonie Hradec Kralové,
Krystof Marek — dirigent
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Letem svétem nosem, uchem, krkem

; Sa|erie Srde¢né zveme na dal$i ze série besed rozencu, ale také tfeba o chrdpani, péci o hlas, spankové

v Galerii Na Hradé¢, kterd se uskute¢ni  apnoi, krvdceni z nosu ¢i chronické rymé. Téma bese-

hrade v ttery 25. dubna od 18 hodin. Pozvani  dy je zvoleno dosti §iroce proto, aby se divdci i z fad

tentokrdt pfijal MUDr. Michal Homol4¢ z Kliniky otori-  laické vefejnosti mohli pana doktora zeptat na cokoli,

nolaryngologie a chirurgie hlavy a krku. Hovofit budeme co je z oboru zajim4. Vitdni jsou ale také pracovnici ve zdra-

mimo jiné o poSkozeni sluchu okolnim hlukem, o moZ-  votnictvi, ktefi mohou pfispét do diskuse svym ndzorem
nostech korekce sluchovych vad, screeningu sluchu novo-  na véc. Vstup na akci je zdarma.

Kam za kulturou v Hradci Kralové

4 Salerie
6 na 15. 3.-10. 4. 2023 Tamara Bohutikova — Cesta skla/svétla
hrade

do 12. listopadu 2023 Mc¢nici se svét — posledni lovci a prvni zeméd€lci (nejen)
ve vychodnich Cechach

m U f E U m od 28. dubna 2023 Doteky Afriky — vystava fotografii tlapek a srstf africkych
o R s o zvitat od fotoreportéra Martina Veselého a jeho dcery Anezky

stala expozice Cesty mésta — expozice provede navstévniky historii mésta
od pravéku az po obdobi prvni republiky a umozni jim nasat atmosféru Zivota
v jednotlivych obdobich

K ucténi pamatky
primarky MUDr Pavly Cizinské

valych zaméstnancti Kliniky nemoci koznich a pohlavnich na nasi
milou spolupracovnici a kamaradku.

Zivot prim. MUDr. Pavly CiZinské nebyl napInén jen praci; obdi-
vovala krasy pfirody a jeji dokonalost, Zajimala ji literatura a histo-
rie. Obdivovali jsme jeji neutuchajici smysl pro humor. Mezi nejdi-
lezitéjsi Zivotni hodnoty patfila jeji rodina, hlavné dcery.

Byla cilevédoma silnd osobnost a ve svych aktivitdch velmi zod-
povédnd. Kfestanskd vira ji pomdhala prekonat velmi t€zké obdobi
poslednich mésicu Zivota a pfindSela nezdolnou trpélivost snaset
ubytek svych, kdysi obdivuhodnych télesnych sil.

Dr. Pavla Cizinskd se narodila 4. 11. 1966 v Pelhiimové. Lékat-
skou fakultu Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové absolvovala
v letech 1985 az 1991. Po promoci nastoupila na nasi kliniku nejprve
jako sekundarni 1ékarka, od roku 2010 pak pusobila ve funkci pri-
maiky kliniky aZ do roku 2022. Dr. Pavla CiZinsk4 byla aktivni v pe-
dagogické a védecko-vyzkumné sfére.

V roce 1994 ziskala atestaci v oboru dermatovenerologie I. stupné,
o tfi roky pozdéji pak i atestaci II. stupné. Bohatd praxe a zkuSenosti
v oblasti dermatochirurgie a estetické dermatologie vedly k ziskani
atestace z korektivni dermatologie v roce 2006. Na zakladé téchto je-
jich zkuSenosti obdrzela nasledné nase klinika akreditaci v tomto oboru.

Mila Pavlo, dékujeme za vSe to dobré, co jsi ndm vSem pfinasela.

Po dlouhé, t€Zké nemoci nas dne 25. 1. Nikdy nezapomeneme!
2023 navzdy opustila prim. MUDr. Pavla doc. Miloslav Salavec
CiZinskd. Dostalo se mi nesnadného dko- a zaméstnanci Kliniky nemoci koznich pohlavnich FN a LF UK
Iu vzpomenout jménem soucasnych i by- v Hradci Krdlové
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Zakladni a Materska skola
pfi Fakultni nemocnici HK

Neddvno jsme se chystali na Vanoce a uzZ se k nam blizi
jaro. Cas stra¥né rychle leti. KdyZ jsme zaneprazdnéni, ubiha
rychle, rychleji nez bychom si prali. Snazime se stihnout vSe
“nezbytné” a &asto bychom potiebovali &as zpomalit. Cas —
to je to jediné co mame, co miizeme néjak naplnit a dat tak
Zivotu smysl. Smysl naSich Zivoti 1ze spatfit v naSich prio-
ritdch — v ¢innostech, kterym vénujeme Cas. Pokud si st€Zu-
jeme, Ze na néco nemame ¢as, znamena to jen, Ze dand ¢in-
nost neni jednou z naSich priorit, které jsme ochotni ten nas
as vénovat. Clovék zasaZeny nemoci ma omezené volby
traveni svého Casu, nemd plny pfistup k napliiovani svych
priorit, ¢as pfi upoutdni na nemocni¢ni lazko nebézi stejnou
rychlosti jako na ,,svobod€*, tento Cas se vlece...Nejpomaleji
plyne t€m, ktefi jsou za normélnich okolnosti v neustdlém
pohybu, ktefi pfekypuji touhou po ¢inorodosti, a to jsou pre-
devsim déti. Proto se nemocni¢ni $kola snazi vyplnit détem
Cas aktivitami, které je nadchnou a pohlti a tim jim zrychli
¢ekani na moznost ndvratu k béZznému Zivotu. Ohlédnéme se
tedy zpét a pfipometime si ¢innosti, kterymi se pedagogicky
sbor jako vZdy snazil dat psychoterapeuticky ndboj do dusi-
¢ek naSich détskych pacientt.

Prosinec byl ve znameni adventniho a vano¢niho tvoreni
dekoraci s tradi¢nimi zimnimi motivy. Déti byly pfijemné
prekvapeny navstévou MikuldSe doprovdzenym dvéma an-
dély a Certikem a potéSeny darkovymi balicky. Adventni
dobu také zpestfilo pohddkové vystoupeni Zdka Stfedni
zdravotnické Skoly. Ucitelé 1. a 2. stupné pfipravily vyu-
kové hodiny vénujici se tradicim spjatym s Vanocemi
a zalitkem nového roku a vychovatelky a ucitelky MS
se postaraly o vSestranny rozvoj vytvarné tvorivosti déti
a vyzdobu nemocni¢nich prostor. Magistrat mésta Hradec
Krélové fandi uméleckym skloniim naSich détskych pacien-
ti a slibil podpofit nas projekt Mali keramici v nemocnici
i ndslednou Oslavu Dne déti.

V détech se také snazime rozvijet pocit soundleZitosti
s pfirodou a v§tépujeme jim nutnost zodpovédnosti za stav
prirody kolem nés. Formou didaktickych her, pohybovou,
vytvarnou, hudebni a dramatiza¢ni ¢innosti se déti sezna-
movaly s volné Zijicimi zvifaty a ptidky, poznavaly jejich
charakteristické vlastnosti a zptisob Zivota a byly obezna-
meny se zpusoby péce o tato zvifata — obzvlasté v zimnim
obdobi. Neucily se ale jen o ochrané okolni pfirody, ale
i 0 zodpovédnosti za ochranu svého zdravi, o pfedchazeni
nemocem, o nutnosti osobni hygieny a bezpecném chovani
v piirodé€ i v méstském provozu. Na tematiku ochrany zdra-
vi se vztahoval i preventivni program pod zastitou drogerie
DM - Veselé zoubky, seznamujici déti se spravnou dstni
hygienou a prevenci vzniku zubntho kazu.

Déti jsou v nasi skole vedeny nejen k ochrané télesného, ale
idusevniho zdravi, jehoZ zdsadni podminkou jsou zdravé pia-
telské vztahy, dodrZovani moralnich hodnot a schopnost pro-
jevovat kladné city. K tomu byly vyuzita témata Vanocnich
svatkl a s nimi spjatych kiestanskych hodnot i napt. svatek
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Svatého Valentyna. Déti vytvarely dekorace ze sné¢hobilych
svicek evokujici mrazivé zimni obdobi a zdobily je mo-
tivem rudého srdce, které svou planouci laskou zahteje lid-
ské duse.

A uz se bliZi jaro, téSime se na nadéjné probouzeni pii-
rody a pldnujeme atraktivni jarni ¢innosti, zahrnujici ne-
jen produkci velikono¢nich zajicku, ale i nové vzdélavaci
aktivity diky podpofe nasich projekti Krajskym udradem
Krélovéhradeckého kraje. Témata mezilidskych vztaht bu-
dou tentokrat probirana formou projektu VyuZiti literarnich
dél pro etickou vychovu obsahujiciho rozbor otdzek dobra,
zla a mordlnich hodnot na literarnich dilech atraktivnich pro
mladé Ctendfe. V projektu ZaZeneme nudu se zaméfime
na dalsi rozvoj kreativity a vytvarného citéni. Smysluplny
zpusob traveni volného Casu bude pfedmétem chystaného
projektu Bezpecné na internetu, ve kterém se déti seznami
nejen s nastrahami spojenymi s pouZivanim socidlnich siti,
ale i s nebezpecim ziskani zdvislosti na internetu a omeze-
ném vnimani reality.

Tak pokud jste ¢lanek docetli az do tohoto bodu, miZete
se ujistit, Ze zavislosti na internetu netrpite, a pokud jste se
ndhodou pfi cetbé nudili, zkuste sdhnout i po néjakém kva-
litnim literdrnim dile — z populdrné nauc¢né literatury do-
porucuji cokoli od Yuvala Noaha Harariho — naptiklad 21

lekei pro 21. stoleti. Dana Mordvkovd
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